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  واكاوي آلزايمر بر اساس مباني
  *شناختي ملاصدراشناختي و انسانعرفتم 

 ليلا نيكويينژاد**
   مجيد ضيائي قهنويه***
 رضا رضازاده****

   چكيده
بدين . ستملاصدرا شناختيشناختي و  انسانمباني معرفت اساس آلزايمر بر واكاوي پژوهش اين هدف

 اول دست هايكتاب همچنين و شناختيروان اول دست منابع اي بهبخانهبه كمك بررسي كتا منظور

  تحليلي -توصيفي روش به هايافته. شد مراجعه از جمله اسفار، مفاتيح الغيب و شواهد الربوبيه ملاصدرا

 آلزايمر الوئيس تبع به شناسانروان .١: آمد به دست ذيل نتايج و گرديد مقايسه همديگر با و بررسي

 اند.دانسته مغز خاصي در هايآسيب به  مربوط جسماني اختلالي را آلزايمر بيماري آلماني لوژيستنورو

 گويي اند.دانسته بدن را او دهندهتشكيل اصيل جوهر كه اندگفته سخن ايگونه به انديشمندان اين .٢

 تبيين اساس همين بر را آلزايمر بيماري همه دليل همين به است. بعد همين به منحصر وجودش انسان

 بدن و نفس به آنها از كه است جوهر دو از مركب موجودي انسان ملاصدرا نظر از مقابل در .٣. اندكرده

 منتسب آن به اساساً رواني بيماري و سلامت و است انسان واقعيت و اصيل جوهر نفس .٤ كند.مي ياد

 علت عنوان به نيز مغز هرچند گردد،مي زبا نفس به مربوط هاياختلال به نيز آلزايمر بنابراين است؛

 از كه است نسيان همان آلزايمر ماهيت .٥. باشد داشته نقش خود، سهم به آن در تواندمي اعدادي

 تواندنمي دليل همين به كند؛ برقرار ارتباط فعال عقل با تواندنمي كه شودمي حاصل نفس در تغييري

 نفسي ريشه كه داندمي نسيان جنس از را آلزايمر ملاصدرا نبنابراي .٦ آورد. وجود به را ذهنيه صور

 نبايد آلزايمر بررسي براي پژوهشگران كه دارد بر در را عملي نتيجه اين پژوهش اين. دارد جسمي

   .كنند بررسي نيز نفساني هايچارچوب در را بيماري بايد بلكه كنند؛ اكتفا بدني هايريشه صرفاً به

  اصدرا، نسيان، ذهول، آلزايمر، محسوسات، معقولات و نفس.مل: واژگان كليدي

                                                

 مقاله مستخرج از رساله دكتري است.اين  *

 laile1451@yahoo.comدانشجوي دكتري فلسفه و كلام دانشگاه ايلام.                                 **

 m.ac.irm.ziaei@ila     استاديار گروه فلسفه و كلام دانشگاه ايلام (نويسنده مسئول).              ***

  r.rezazadeh@ilam.ac.ir              .                   دانشيار گروه فلسفه و كلام دانشگاه ايلام ****

 ٢٩/١٠/١٣٩٩: دييتأ خيتار               ١٠/٠٧/٩٩: افتيدر خيتار
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  مقدمه
درصد از مبتلايان را تشكيل  ٦٥هاست كه بيش از بيماري آلزايمر از جمله انواع دمانس

شود كه داراي اختلال در اي از امراض اطلاق ميبه دسته (Dementia)دهد. دمانس مي

بر تغيير در حجم و شكل ظاهري مغز،  كاركردهاي شناختي هستند. اين بيماري علاوه

شناختي انسان هاي معرفتتغييراتي نيز در رفتار، حافظه، درك كليات و ساير فعاليت

كشاند. آلزايمر ها نفر را به كام مرگ ميكند و سالانه در سراسر جهان ميليونايجاد مي

فظه يكي از كه فراموشي و اختلال در حا در صورتي ؛شودبا نسيان معادل گرفته مي

بودن كند. ضمن ناشناختههايي است كه در ساير اختلالات شناختي نيز بروز مينشانه

ها كه اختلال در حافظه علت آلزايمر، تبيين قابل قبولي در مورد علت وقوع ساير دمانس

  مشتركات آنهاست، صورت نگرفته است.ترين مهماز 

ي در مغز به عنوان علت آلزايمر ها بر ضربات مغزي و تغييرات فيزيكنورولوژيست

هاي مغزي مربوط پزشكان معتقدند زماني قسمت درخور توجه است كهتأكيد دارند؛ اما 

بينند كه دمانس پيشرفت كرده به كاركردهاي شناختي مثل يادگيري و حافظه آسيب مي

 ندازهتوان تغييرات در حجم و اي. بنابراين نم)١٧، ص١٣٩٣ديگران،  و دادفر (ر.ك: باشد

ها اعم از آلزايمر و پاركينسون مغز را علت فراموشي به عنوان پيامد لاينفك انواع دمانس

افتد كه اق ميو... دانست؛ زيرا اختلال در كاركردهاي شناختي و حافظه زماني اتف

كافي پيشرفت كرده باشد نه اينكه علت بيماري از ابتدا اختلال  بيماري به اندازه

  بوده باشد.كاركردهاي شناختي 

 و است رشد حال در سرعتبه كهولت دوران در يماريب نيا وعيش دامنه كه آنجا از

 و قيتحق نشده، ساخته دهد، اعاده را رفتهازدستحافظه  بتواند كه يخاص درمان هنوز

 شيپ از شيب يماريب نيا يهافرضشيپ و يچگونگ ،يابيعلت ن،ييتب مورد در پژوهش

 كاملاً ينييتب ،يماريبمثابه  به انينس از شناسانعصب يبرخ نييتب. است يضرور

 يانسان نفس انكار ژهيوهب انهيگرايماد يهافرضشيپ يمبنا بر كه است يجسمان

 نييتب يايشناختمعرفت يمبنا بر را يفراموش و انينس ملاصدرا اما است؛ گرفته صورت
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نفساني از  - يني جسماني، تبيبدن با آناتحادي  بيتركس و نف رشيپذ ضمن كه كنديم

  كه است شده ما ذهن در فرضشيپ نيا تبادر باعث امر نيا كند.اين بيماري ارائه مي

 به را انسان ينفسان حالات و يجسمان امراض نيب نسبت است قادر ييصدرا يمبان

 كه ينقاط از يكي. ميابي دست يعمل يجينتا به باب نيا در ميبتوان كه كند نييتب ينوع

 يمسائل نييتب به ملاصدرا كه است ينقاط سازد،يم رهنمون مهم نيا به را ما آن يبررس

مسئله  مسائل نياجمله  از. دارند يقيعم ارتباط امراض يبرخ با كه است پرداخته

 لذا ؛شوديم كينزد مريآلزا مانند يامراض به مزمن و ديشد حالت در كه استفراموشي 

  . شود انجام يترشيب پژوهش موارد نيا در دارد ضرورت

  .رسديم نظره ب يضرور ليذ ياصل سؤالات به پاسخ نيبنابرا

  كند؟يم ارائه انينس از ينييتب چه ملاصدرا - 

   كند؟يم دايپ ينييتب چه مريآلزا ان،ينس از ملاصدرا ليتحل اساس بر - 

 يضرور زين ريز يفرع سؤالات به ييگوپاسخ ياصل سؤالات پاسخ افتني يبرا

  :است

  دارد؟ ذهول با يتفاوت چه انينس - 

  است؟ انينس همان مريآلزا ايآ ملاصدرا نييتب اساس بر - 

  با نسيان در چيست؟تفاوت آلزايمر  - 

  تفاوت آلزايمر با ذهول در چيست؟ آيا ذهول همان آلزايمر است؟ - 

 عنوان به يفراموش يزمان چه شوند،يم يفراموش دچار افراد همه كه يحال در - 

 قلمداد يماريب توانيم را انينس و ذهول يزمان چه يعبارت به شود؟يم يتلق يماريب

  كرد؟

 كيولوژيزيف تماماً  نييتب با يتفاوت چه ملاصدرا نفس رشيپذ بر يمبتن نييتب - 

  دارد؟ هاستينورولوژ برخي

ها، گرايانه از مغز و سيستم عصبي در موضوع دمانسر حال حاضر تحليل تقليلد

 ،تري هستنداي را كه داراي مباني جامعبر مبناي مكاتب فلسفيضرورت تحليل فلسفي 
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در مورد برخي امراض به تبيين فلسفي پرداخته است كه  ملاصدرادوچندان كرده است. 

آنهاست. بنابراين تبيين فلسفي فراموشي و نسبت آن با آلزايمر جمله بحث فراموشي از 

  يم.كندر حكمت متعاليه را تحليل و تبيين عقلاني مي

 يماد ريغ بعد عملكرد و يعقلان امور به كه آنجا از هادمانس انواع ميمعتقد ما

 نظر از رايز افت؛ي خواهند يترمعقول نييتب يفلسف يمبان با ند،امربوط انسان وجود

 ابزار و سازنهيزم معد،صرفاً  بدن و است ياتحاد يبيترك بدن و نفس بيترك ملاصدرا

 افعال و كردنقضاوت ،يابيجهت ،يادآوري مانند يالافع يعني است؛ نفس افعال

 ابند؛ييم تحقق بدن در يخاص يابزارها قيطر از كه هستند نفس افعال همه يمحاسبات

 در وجوجست و شوكا از بعد. است نگرفته انجام باب نيا در يپژوهش متأسفانه اما

 ريسا ضمن در خواه و مستقل خواه ه،يمتعال حكمت در يفراموش ريتفس و نييتب نهيزم

 يبحث صورته بصرفاً . ميافتين دست باب نيا در يخاص پژوهش به ،يفلسف مباحث

 ملاصدرا دگاهيد از معقول به عاقل اتحاد و علم قتيحق« عنوان تحت يامقاله در يفرع

 اشاره دو نيا افتادناتفاق يچگونگ و انينس و ذهول بحث به »ياسلام متفكران گريد و

 انينس و ذهول بحث ليتحل و نييتب مؤلف هدف كه )٦٥ص ،١٣٨٣ ،اتيب( است شده

 و ذهول از بعد يادآوري و تذكر قيطر از معقول با عاقل اتحاد اثبات هدف بلكه ست؛ين

فراموشي و نسيان به عنوان يكي از زمينه  در يخاص پژوهش نيبنابرا. است انينس

  . است نگرفته صورتهاي ذهني بيماريترين مهم

  انينس يلغو ينامعالف) 
كار ه هايي از جمله نسيان و ذهول بدر زبان عربي براي اصطلاح فراموشي معادل

به معناي ازيادبردن گرفته شده است و  »نسي« از مادهاز حيث لغوي » نسيان«رفته است. 

 )٣٠٤، ص٧، ج١٣٨٣(الفراهيدي، است  بوده ذهن  كردن چيزي است كه قبلاً  درو فراموش

 خاطر و از فروشدن ياد، و حفظ، ذكر ، مقابلكاريشتفرامُ و به معناي فراموشي، 
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شدن، نيز به معناي مشغول *ذهول؛ اما )، ذيل حرف ن٣٠ج، ١٣٧٣(دهخدا،  فرامشتي است

، ذيل ١٢ج، ١٣٧٣ (دهخدا،است شدن غافلو كردن فراموش، فراموشيكردن، مشغول

مأنوس سهو كه از حيث معنايي نيز  بيشتر مواقع به جاي آن از واژهكه در  )حرف ذ

و فراموشي شدن شود. بنابراين ذهول به معناي غافلمترادف با ذهول است، استفاده مي

  رود؛ اما منظور از نسيان فراموشي مطلق و دائمي است.كوتاه مدت بكار مي

  چيستي آلزايمر  ب)
ويكم اختلالات رواني قرن بيستترين مهمكه يكي از  (Alzheimer) ماري آلزايمربي

 Alois) الوئيس آلزايمر، اولين بار توسط )١٠٢، ص١٣٩٠(پارسا، شود شناخته مي

Alzheimer) اي . آلزايمر بيماري)١٧ص، ١٣٩٣ ،ديگران و دادفر (ر.ك: توصيف شد

رفتن حافظه، تفكر و ساير بينهاي مغزي باعث ازاست فيزيكي كه مرگ سلول

شود. فراموشي، زوال عقل، عدم توانايي پردازش ذهني و شناختي عملكردهاي مغز مي

رفتن حافظه، تفكر، قدرت يادگيري، تكلم و قدرت محاسباتي، از علائم اين افراد، ازبين

مر شناسان معتقدند بيماري آلزايعصب. )٧٢، ص١٣٩٥(پسندمژده و ديگران،  بيماري است

ترين علت فرسايش خرد (دمانس) است و در تعريف آن شدهترين و شناختهشايع

ناپذير مغزي است كه بر رونده و برگشتاند: بيماري آلزايمر يك نابساماني پيشگفته

ريزي و فضايي، برنامه - كاركرد شناختي (حافظه، توجه، زبان، حوزه بينايي

 گذارد و بعد ازمي تأثيراك و رفتار گيري)، شخصيت، محتواي انديشه، ادرتصميم

مغزي، چهارمين علت مرگ و مير در كشورهاي  هاي قلبي، سرطان و سكتهبيماري

 .)١٥٨، ص١٣٨٦(فدايي و نيكنام، غربي است 

بيماري بيماران مبتلا به زوال عقل، آلزايمر است. اين درصد  ٦٥علت بيش از 

 بيماري نورودژنراتيو هاي زوال عقل و يكترين زيرگروه بيماريشايع

(Neurodegenerative) شودپيشرونده است كه به مرگ بيمار منتهي مي(Gilgun-

                                                

، م٩٨١١ ن،ي(ر.ك: صدرالمتأله ميدائم بنام يرا فراموش انيموقت و نس ادرفتنيبهتر است ذهول را از *

 ).٢٧٤، ص٧ج
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Sherki, 2003, p.1) . هاي زيادي براي شناخت دقيق هاي اخير تلاشدر دهه

كامل شدن ها منجر به آشكاراما اين تلاش؛ پاتولوژي اين بيماري صورت گرفته است

ماندن علل اصلي با توجه به ناشناخته ده است.گرديايمر نزايي آلزمكانيسم بيماري

اثر منجر هاي علامتي يا كمگيري درمانبه شكل هاي درمانيتلاش بيشتربيماري آلزايمر، 

گام در جهت درمان بيماري آلزايمر بايد تلاش ترين مهمرسد و به نظر مياست شده 

البته قابل بيماري آلزايمر باشد.  و پاتولوژي (Etiology) براي شناخت بهتر اتيولوژي

شناخته و طب سنتي ايران نسيان را به عنوان يك بيماري مستقل ميذكر است كه 

  .)١، ص١٣٩٢(احمديان عطاري،  ندگرفتاتيولوژي خاصي براي آن در نظر مي

تدريج باعث كاهش و اين آلزايمر نوعي اختلال در عملكرد مغز است كه بهبنابر

شود. مراحل نهايي اين بيماري با زوال عقل همراه هاي ذهني ميفتن تواناييربيننهايتاً از

(گراهام،  شوداختياري و اختلال حركتي مشخص مياحساسي، بيبا فراموشي كامل، بي

  .)٥٧٨، ص١٣٨٠

 Amyloid)ها تجمع غير طبيعي پروتئيني به نام آميلوئيدبتا از نظر نورولوژيست

Beta) عصبي و پروتئين تائو  هايدر خارج از سلولTau protein) ( در داخل اين

نامند هاي آميلوئيدي ميتر آميلوئيدهاي بتا را پلاكشود. تجمع بزرگها تشكيل ميسلول

 هاي نوروفيبريلاريهاي عصبي كلافهو به تجمع غير طبيعي پروتئين تائو در داخل سلول

 (FNT)هاي عصبي، و خارج سلولشده در داخل تجمع پروتئيني تشكيلگويند. مي

هاي خاصي سبب ايجاد اختلال در ارتباطات شبكه نوروني و نهايتاً تخريب نورون

ه آورد. بو فراموشي براي فرد را به دنبال مي )٧٢، ص١٣٩٥(پسندمژده و ديگران، شود مي

هاي يون، )(Oxidative stressطور خلاصه آنها سه عامل آلزايمر را استرس اكسيداتيو 

  .(zhang, 2006, p.578) دانندنابجا ميه هاي تجمع يافتي و پروتئينفلز

  انينس و مريآلزا تفاوتج) 
 ،از آنجا كه نسيان به معناي فراموشي دائمي و ذهول به معناي فراموشي موقت است

ذهول  ، گاهي اوقات به جاي واژه)ذيل حرف ن ٣٠، ذيل حرف ذ و ج١٢ج ،١٣٧٣(دهخدا، 
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همه شود و منظور از آن غفلت و ازيادبردن است كه براي اده مينسيان استفواژه از 

 ملاصدرا؛ اما نسيان در اصطلاح )٦١(كهف: افراد حتي پيامبران الهي نيز اتفاق افتاده است 

؛ بلكه منظور فراموشي )٢٧٤، ص٧، جم١٩٨١(صدرالمتألهين، غير از فراموشي موقت است 

ما گاهي مثلاً ما حذف شود؛ حافظه از  دائمي است كه ممكن است مطلبي براي هميشه

كنيم كه بايد رأس ساعت سه به دانشگاه برويم؛ ولي اندكي بعد با نگاه به فراموش مي

رفتيم؛ اما گاهي ما مطلبي را آوريم كه بايد ساعت سه به دانشگاه ميساعت به ياد مي

كنيم كه كليد وش ميفراممثلاً آوريم؛ كنيم و براي هميشه آن را به خاطر نميفراموش مي

ايم. آوريم كه آن را كجا قرار دادهخاطر نميه ايم و براي هميشه باتاق را كجا قرار داده

  نامند.شناسي، فراموشي اولي را ذهول و فراموشي نوع دوم را نسيان مياز حيث واژه

ند كه ابرند. آوردهكار ميه اي آلزايمر را معادل نسيان يا همان فراموشي دائمي بعده

هاي نسيان سرد و خشك و م و نشانهئدهد بين علااي نشان ميهنتايج مطالعات كتابخان«

توان اين دو بيماري را معادل تا آنجا كه مي ؛بيماري آلزايمر شباهت زيادي وجود دارد

اند عبارتاما از آنجا كه علائم آلزايمر  .)١، ص١٣٩٣، احمديان عطاري( »اديكديگر قرار د

دادن حافظه، تغييرات در شخصيت و قضاوت، اختلال در خواب، دست، ازاز: گيجي

دادن قدرت تكلم، كاهش اشتها و كاهش دستعصبانيت و خشم، عدم كنترل ادرار، از

توان نسيان را معادل آلزايمر دانست؛ زيرا بارها ، نمي(Querfurth, 210, p.329) وزن

برد؛ ولي ما او را مبتلا به ز ياد ميافتد كه شخصي مطلبي را براي هميشه ااتفاق مي

از علائم و  يكيدادن حافظه دستو از يفراموش نيبنابرا. ميدانينم يفراموش يماريب

 انينما يمغز يهاسلول دادنازدست واسطهه ب مريآلزا يماريب انيپا دراست كه  يجينتا

 مريآلزا يماريب معادلتوان نسيان را رسد نمينظر ميه ب . (wenk, 2006, p.7)شوديم

وجود دارد.  هادانست؛ زيرا در شخص مبتلا به آلزايمر، فراموشي در كنار ساير علامت

سوءفهمي كه از آلزايمر وجود دارد و باعث عدم درك صحيح نسبت نسيان و آلزايمر 
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آلزايمر را  *،تحقيقات علمي كاربرد عاميانه و حتي در برخي اين است كه در ،شودمي

كه بيمار مبتلا به آلزايمر علاوه بر  در حالي ؛كنندري فراموشي استعمال ميمساوي با بيما

افتد، قدرت اعمال محاسباتي، صورت تدريجي اتفاق ميه دادن حافظه كه بازدست

دهد. البته قابل ذكر است كه قضاوت، تكلم و قدرت استدلال را نيز از دست مي

در  ،هنگامي كه بيماري پيشرفت كردكند؛ اما فراموشي قبل از ساير علائم بروز مي

  .)٥٧٨، ص١٣٨٠(گراهام،  شويمانتهاي آن با فراموشي كامل مواجه مي

توان معادل آلزايمر دانست؛ زيرا ممكن است كدام از ذهول و نسيان را نمي بنابراين هيچ

ها مانند پاركينسون باشد. حتي بر خلاف آلزايمر، ساير انواع دمانسنتيجه فراموشي در 

مكن است فراموشي مطلق اتفاق بيفتد بدون اينكه تغييري در حجم و اندازه مغز و م

صورت ه ولي ب ،هاي مغزي مشاهده شود يا حتي شخص دچار فراموشي شودسلول

طور موقت يا دائمي ه كه عادي است كه شخص اموري را بچنان ؛عادي باشد نه بيماري

و در عين حال مبتلا به بيماري  هاي مختلف با فواصل زياد فراموش كنددر زمان

  فراموشي هم نباشد.

غير عادي و بيماري  ،گيرند كه براي شخصذهول و نسيان زماني معادل آلزايمر قرار مي

تلقي شوند نه زماني كه اموري عادي هستند كه در زندگي هر كدام از ما ممكن است 

دو با آلزايمر و اينكه  ت ايناتفاق بيفتند. در ادامه با تحليل و تبيين نسيان و ذهول نسب

شوند، مشخص خواهد شد. ابتدا مكانيزم نسيان و ذهول چه زماني بيماري تلقي مي

فراموشي موقت (ذهول) و فراموشي دائمي يا مطلق (نسيان) را در حكمت متعاليه تبيين 

  كنيم.مي

                                                

بررسي اثر تعدادي از گياهان مسخن ضد نسيان مورد استفاده در طب سنتي «نامه دكتري با عنوان پايان *

، محمدمهدي احمديان عطاري، با »ايران بر حافظه و يادگيري در مدل هايپوترميك موش صحرايي

ايراني و مكمل دانشگاه علوم راهنمايي دكتر محمود مصدق و دكتر ابوالحسن احمدياني. دانشكده طب 

 .١٢٠، ش٩٣-٩٢- پزشكي مشهد، سال تحصيلي



او
واك

 ي
لزا

آ
ي

 مر
مبا

س 
سا

ر ا
ب

ن
 ي

ت
رف

مع
خت

شنا
 ي

ان
نس

و ا
خت

شنا
 ي

درا
ص

ملا
  

١٣٥  
 

  

 

  ملاصدرا در انينس و ذهول يفلسف يمعنا يبررسد) 
كند. او ابتدا به تبيين و تعريف هول و نسيان را مطرح ميدر چند مورد بحث ذ ملاصدرا

بروز فراموشي به عنوان يك فلسفه پردازد و سپس اين دو واژه از حيث اصطلاحي مي

طور ه امر موقت (ذهول) و فراموشي به عنوان يك امر قطعي و دائمي (نسيان) را ب

  :دكنميمفصل بررسي 

 ريتصو بر قدرتملكه  ياول در نفس هك است نيا انينس و ذهول نيب فرقالف) 

 عكس بر دارد،) آن ريغ اي ديجد احساس اكتساب به ازين بدون( را ياليخ يهاصورت

 يهانشانه مانند ،است آن نيجانش آنچه به اي ديجد احساس به آن در كه) انينس( يدوم

ر و پس استحضار صو .)٣٠٣، ص١م، ج١٩٨١، نيصدرالمتأله( است ازمندين كننده،دلالت

راكه چ ؛)٢١٤، ص٨(همان، ج ذهول از آن بدون نسيان و نسيان دالّ بر تغاير قوّتين است

حس مشترك و (يعني  حصول صورت است در هر دو )گاهي و يادآوري(آ استحضار

و ذهول، حصول صورت است در يكى از آن دو و نسيان، زوال صورت  )قوه خيال

 .)٢٧٥، ص٧ج همان،( است از هر دو

 ستين نيآن دو جز ا نيلازم است و فرق ب انينس و ذهول حالت دو نيب فرقب) 

 حافظهقوه  در ،ستين موجود كنندهادراكقوه صورت هرچند در  ذهول، تكه در حال

 .)٢٧٥ -٢٧٤ص همان،( است لياز هر دو زا انينساما در حالت  است؛ موجود

درفتن و فراموشي ، فرق بين ذهول و نسيان (ازيااسفاربر مبناي تعاريف مذكور در 

مدركه بيرون قوه انسان از مدركه دائمي) عبارت است از اينكه در ذهول صورت 

مدركه قوه رود و در نسيان، آن صورت مدرك هم از لكن از حافظه بيرون نمى ؛رودمى

شود به ذهول و بنابراين فراموشي تقسيم مي؛ )همان( شودو هم از حافظه زايل مى

بار براي  اموري عادي هستند كه ممكن است روزانه بيش از يكنسيان و هر دوي آنها 

شود. اكنون آنچه مهم اشخاص اتفاق بيفتد؛ ولي شخص مورد نظر هرگز بيمار تلقي نمي

است، اين است كه بر مبناي اصول، مقدمات و معاني ذهول و نسيان در حكمت متعاليه، 

 معادل آلزايمر قرار داد؟توان بيماري دانست و آن را فراموشي را چه هنگام مي
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  ملاصدرا نگاه از ذهن انينس فرايند نييتب هـ)
كند كه آخرين آنها از طريق تفاوت بين در اثبات عقل مجرد دلايلي ارائه مي ملاصدرا

سهو و نسيان در معقولات است. او از طريق تفاوت بين سهو و نسيان، وجود عقل 

، ٧ج م،١٩٨١صدرالمتألهين، ( كندل اثبات ميصور معقوحافظه مجرد را به عنوان مخزن و 

  .)٢٧٦-٢٧٤ص

استرجاع، مسئله ، ساير فلاسفه نيز طوسي محققو  سيناابن، علاوه بر ملاصدراقبل از 

/ ١٤٣٦، ص٣، ج١٣٦٧(افلاطون،  يادآوري و فراموشي را مورد توجه قرار داده بودند

در اين زمينه به تبيين و  افلاطون و سيناابنبرخي از آنها مانند  .)٣٨٥، ص١٣٦٧ميرداماد، 

كلام حوزه نيز اين موضوع را به  فخر رازياي مانند رويكرد پرداختند و عدهارائه 

جمله  زيركان ازگويد: بحث تذكر و يادآوري باعث حيرت برخي مي ملاصدراكشاندند. 

گويد راز و رمز تذكر را جز خداوند كسي تا حدي كه او مي ،شده است فخر رازي

  .)٥٠٩، ص٣، جم١٩٨١(صدرالمتألهين،  داندمين

دو حالت سهو و نسيان هم در محسوسات و هم در معقولات قابل  ملاصدرابه نظر 

  تبيين است:

 ذهول و نسيان در محسوسات  .١

حالت اول اين است كه وقتي ما از طريق حس، صورتي را كسب كرديم، مادامي كه آن 

ضور دارد، نسبت به آن عالم هستيم و براي ما طبيعت محسوس در مقابل ما قرار و ح

معتقد است استحضار در  ملاصدراحضور بالفعل در ذهن).  =حضور دارد (استحضار

افتد كه صورت محسوس در ابزار ادراكي مخصوص خود، محسوسات زماني اتفاق مي

در ما حاصل باشد؛ يعني زماني صورت محسوس بالفعل براي ما حاضر است كه در 

گانه حاصل شده باشد يا از رك وجود داشته باشد، خواه از طريق حواس پنچحس مشت

 .)٢٤٧، ص١٣٥٤(همو،  طريق مخزن خيال آمده باشد

است كه هنگامي كه آن شيء، ديگر در مقابل ما حضور ندارد،  حالت دوم اين

ماند و ما از اين طريق نسبت به خيال/ حافظه ما به جا ميقوه صورتي ذهني از آن در 
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مدركه و ابزار ادراكي قوه آن آگاهي داريم. در اين صورت ممكن است اين صورت از 

حافظه همچنان وجود داشته باشد كه در اين صورت سهو يا قوه ما حذف شود؛ اما در 

افتد. بنابراين در سهو و ذهول، صورت ادراكي شيء محسوس را ازيادرفتن اتفاق مي

با مراجعه به حافظه واجد آن شويم. به اصطلاح توانيم اما مي ،بالعفل واجد نيستيم

توانيم واجد آن باشيم و فلسفي، ما بالفعل واجد صورت شيء نيستيم؛ اما بالقوه مي

 حافظه را داريم.استعداد اخذ صورت از 

حالت سوم اين است كه گاهي ما نه بالفعل واجد صورت شيء محسوس هستيم و 

ابزار ادراكي ما حذف شده است و در  نه بالقوه؛ يعني صورت محسوس از ذهن و

مخزن و حافظه هم حذف شده است و به هيچ عنوان قادر به دستيابي به آن صورت 

 نيستيم مگر با اكتساب جديد كه اين حالت نسيان است.

بنابراين به دليل جدايي قوه حافظه و قوه مدرِكه، در محسوسات سه حالت وجود 

  دارد:

 در مخزن ذهني و حافظه ما وجود دارد= حضور.) صورت هم در مدرِكه و هم ١

) صورت ذهني در مدركه وجود ندارد، اما در مخزن ذهني و حافظه وجود دارد= ٢

 ذهول.

 ) صورت ذهني نه در مدركه وجود دارد و نه در حافظه و مخزن ذهني ما= نسيان.٣

قوه ورت محسوس در حالت ذهول، در ابزار ادراكي حاصل نيست اگرچه در ص

باشد؛ زيرا صرف حصول محسوس در هر يك از ابزار و قواي حسي، ظه موجود ميحاف

يك از قواي محسوس  آيد كه اگر صورت محسوس در هروگرنه لازم مي ست،ادراك ني

كه در بدن انسان است، موجود شود، انسان آن را ادراك نمايد. ... ادراك هر صورت 

ر مربوط به ادراك همان محسوس، يابد كه در قوه و ابزامحسوس هنگامي تحقق مي

يك از قوا و ابزار ممكن كه در بدن  محقق شود نه به وجود صورت محسوس در هر

انسان موجود است. پس هنگامي كه صورت محسوسات در حس مشترك حاصل شد، 

ه در كچنان - گانه باشديابد، خواه اين حصول از طريق حواس پنجادراك تحقق مي
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خواه از طريق معدن و مخزن خيال آمده باشد؛  - ين گونه استها و مشاهدات اديدني

گردد. بنابراين اصل ادراك تخيل حاصل ميقوه زيرا مشاهده و ادراك گاهي به سبب 

گردد كه صورت محسوس در حس مشترك حاصل گردد، اعم از اينكه وقتي حاصل مي

خيال قوه از طريق در حسي ديگر موجود باشد يا نه و اعم از اينكه از طريق حواس يا 

  .)٦٣، ص١٣٩٠(همو،  براي حس مشترك حاصل شود

 ذهول و نسيان در صور خيالي .٢

غفلت و  - ١گيرند: نيز مانند محسوسات بر سر دو راه قرار مي نفسصور خيالي 

اگر نفس «بنابراين  .)٤٧٣، ص١٣٥٤(همو، جلا، آشكاري، رؤيت و مشاهده  - ٢؛ فراموشي

اي كه اقتدار باشد، به گونهملكه ر تصوير صورت، داراي كه مصدر صور خيالي است د

گاه اراده كرد بتواند بدون نياز به احساس جديد و يا مقدماتي ديگر آن را ايجاد  هر

نمايد، ذهول و غيبت صورت، نسيان نخواهد بود و لكن اگر تصوير مجدد صورت نياز 

(جوادي آملي،  »باشدبه علائم و مقدمات جديد داشته باشد، نسيان صورت صادق مي

   .)٢١٤، ص٤-١، ج١٣٨٦

نفسانيه (بدن مثالي كه همان بدن اصلي و اخروي قوه مثالي و  گاه صور از ماده هر

است) زايل گردد، در استرجاع و استرداد آن، صرف تذكر و يادآوري آن صورت كافي 

 دنيوي ن احتياج به اكتساب آن از ناحيه فاعل جديد بر خلاف مادهاست، بدو

توان مغز و سيستم عصبي اينجا مي .)٤٣٩، ص١٣٤٥و  ٣٢٧، ص١٣٦٠(صدرالمتألهين، 

ماده قرار داد؛ زيرا  ملاصدرادنيوي در سخن ماده يعني همان بدن طبيعي را معادل 

فاعل جديدي ناحيه له در آن نيازمند اكتساب جديد از استرجاع صورت زاي برايدنيوي 

  .)٢٢٤، ص٩م، ج١٩٨١(همو،  باشدخارج از ذات خود مي

 و نسيان در معقولات  ذهول .٣

  در معقولات نيز مانند محسوسات سه حالت وجود دارد:

گاهي ما يك برهان فلسفي را قبلاً با مثلاً : / حضور بالفعل در ذهناستحضار )١

دلايل و مقدماتي اثبات كرديم و در حال حاضر نسبت به آن حضور ذهني داريم كه اين 
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ست و از بحث ما خارج است؛ اما گاهي اوقات همين برهان فلسفي استحضار امرحله 

آوريم. در اينجا يادآوري آن از دو را كه قبلاً اثبات كرديم، در حال حاضر به خاطر نمي

خاطرآوردن آن نيازمند اكتساب جديد نيست و بعد از مدتي هنيست؛ يا ب بيرونحال 

با فكر و تأمل در ذهن حاضر  شود يا اينكه يادآوري آنتأمل در ذهن حاضر مي

طور مفصل در ادامه توضيح ه شود و نيازمند اكتساب جديد است كه هر كدام را بنمي

خواهيم داد؛ زيرا آنچه در اينجا حائز اهميت است، بحث ذهول و نسيان در معقولات و 

ها هاي از نوع زوال عقل يا همان دمانسمكانيزم آنهاست. بدين دليل كه در بيماري

گيري، قضاوت، محاسبه و حافظه هستند كه در پي موري مانند تفكر، قدرت تصميما

  شوند.هاي مغزي با مشكل مواجه ميها و نرونتخريب سلول

بحث ذهول و نسيان در معقولات با محسوسات تفاوت اساسي دارد؛ اولاً : ذهول )٢

كه  خلاف محسوسات معقولات يك موجود مجرد محض است، برحافظه مخزن و 

 ،دار و مخزن آنهاست. در محسوسات اين مخزناي از قواي نفس (حافظه) عهدهقوه

دروني و در درون خود نفس است؛ اما در معقولات اين مخزن مجزا از نفس است؛ البته 

شايان ذكر است كه بدن در روند تشكيل محسوسات و معقولات علت ناقصه است و 

فس در رسيدن به صور محسوس و معقول نقوه استعدادهاي بالشدن باعث بالفعل

شود. درواقع اگر بدن نباشد، نفس به صورت مستقيم در محسوسات و به صورت مي

  مشكل خواهد شد. غير مستقيم در كسب معقولات دچار 

محسوسات، در حالت نسيان، صورت محسوسه هم از نفس و هم از حافظه  ثانياً در

شدني رود؛ اما در مخزن زايلط از نفس ميرود؛ اما در معقولات صورت معقول فقمي

كند؛ اما عامل ضبط و نگهداري نيست. در معقولات نفس اين معاني كليه را درك مي

اين معقولات، موجود مجردي است كه جداي از نفس است. اين مخزن مصون از سهو 

شود؛ چون اين مخزن مجرد محض و و نسيان است؛ چيزي در اين مخزن حذف نمي

ه است؛ يعني عقل فعال مخزن صور معقولات و متحد با آنهاست و از آنجا كه جاودان

ن قابل اطلاق بر ديگري است، صور موجودات نيز جاودانه و احكم يكي از متحد
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در معقولات بازگردانيدن (استرجاع) معنا  .)٥٠٩، ص٣(همان، ج نابودناشدني هستند

همان  ،زگردانيده شود؛ بلكه آنچه هستافتد كه دوباره باندارد؛ زيرا زوالي اتفاق نمي

فراموشي  .همان)( قطع ارتباط نفس است با عقل فعال كه مخزن صور معقولات است

در معقولات مانند محسوسات نيست كه بين حافظ و مدرِك جدايي است؛ زيرا در 

اي از قواي وسيله قوهه كند نه بمعقولات، نفس صور معقوله را به ذات خود درك مي

به همين دليل است كه بين حافظ و مدرِك جدايي نيست؛ بلكه اتحاد است و نفس. 

عينه مدرِك نيست و آن هم ذات نفس است. نفس بحافظ و مدرِك يك امر بيش 

  معقولات است و مخزن امري خارج از آن است.

اي را فراهم رسد، صور علميهفعليت ميمرحله نفس وقتي كه به  ملاصدرااز نگاه 

ند. او گاهي نيز از او غايب ندي اين صور معقول پيش او حاضر و مشهودكند. گاهمي

اي نيست؛ ولي اگر اين صور علمي اگر حاضر بودند كه استحضار است و شك و شبهه

  ، دو حالت وجود دارد:از نفس غايب بودند

يا ارتباط نفس با اين صورت علميه به نحوي است كه به طور كلي قطع است و 

تواند آن صورت علمي را استرجاع كند و به يشد و تأمل كند، نمينفس هرچه بيند

خاطر بياورد. اين حالت نفس، نسيان نام دارد. در اين حالت رابطه علمي نفس با 

شود و استرجاع و يادآوري آن نيازمند صورت معقوله به طور كلي و كامل قطع مي

 با اوست.كسب جديد زير نظر معلمي به نام عقل فعال و ارتباط نفس 

نفس با آن صورت علميه بطور كلي قطع نشد؛ بلكه ارتباط با عقل رابطه ر اما اگ

صورت نفس انساني نياز به  فعال برقرار است؛ اما اين ارتباط ضعيف است. در اين

رفته تواند صورت علميه ازدستمي ،اكتساب جديد ندارد؛ بلكه اگر بينديشد و تأمل كند

اما استعداد و شأن آن را دارد  ،س واجد صورت علميه نيسترا استرجاع كند؛ يعني نف

ذهول نام دارد؛ يعني نفس بالفعل  ،كه آن صورت علميه را به خاطر بياورد. اين حالت
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 *اما توان و استعداد اين را دارد كه با موطن مجردي كه صورت علميه ،واجد آن نيست

، صورت را به نفس مسترجعه ارتباط برقرار كند و آن موطن مجرد ،در آن محفوظ است

اعطا كند. استرجاع يعني شايسته است نفس صورت علميه را دوباره بپذيرد. استرجاع 

يك نحوه قبول و انفعالي را در بر دارد؛ يعني صورتي را كه پيش نفس حاضر نيست، 

نفس اين شايستگي را دارد كه اين صورت را بپذيرد. چون ارجاع و اعطا غير از پذيرش 

يه را در هنگام ذهول به نفس است. موجود ديگري بايد باشد كه اين صورت علمرجوع 

كند و نفس آن را بپذيرد. نفس مدرِك اين صورت است؛ اما حافظ، نگهبان و  اعطا

ن اديگري به نام عقل فعال يا همان عقل مجرد است و اين بد أمعطي اين صورت مبد

كننده و مدرِك صورت نوان قبولدليل است كه حفظ غير از قبول است و نفس به ع

تواند خود نيز حافظ آن باشد؛ زيرا حفظ فعل است و ادراك انفعال است و عقلي نمي

  .)١٤٢(همان، ص شوندفعل و انفعال يك جا جمع نمي

 صورت حضور كند، حفظ را مخزن اين با خود ارتباط نفس كه مادامي بنابراين

 را خود ارتباط و كند توجه مخزن اين به نتواند نفس كه زماني اما افتد؛مي اتفاق معقول

 قطع ذهول اينجا در .)٢٧٦-٢٧٤ص ،٧ج همان،( افتدمي اتفاق نسيان بدهد، دست از

 برقراري استعداد نفس اما است؛ معقولات مخزن كه است مجردي امر با نفس ارتباط

 مخزن با فسن ارتباط قطع: از است عبارت نسيان و) بالقوه عقل( دارد را ارتباط اين

 مجرد مخزن به التفات و برقراري استعداد و قوه نيز نفس و) عقلي مجرد امر( معقولات

 دليل به مخزن اين و هست مخزن در معقوله صورت همچنان اما داشت؛ نخواهد را

 نام به مادي امري خاطرات مخزن كه محسوسات خلاف بر. نيست رفتنيازبين تجرد

 معقولات، در مخزن بلكه نيست؛ ما نفس ديگر ،نمخز ،معقولات در است، حافظه

 است فعال عقل نفس،خزانه  و معقولاتحافظه  يعني ؛)همان( است عقلي مجرد موجود

  .)٣٨٩، ص٨ج همان،(

                                                

اين صورت علميه در خود نفس نيست؛ زيرا اگر در نفس موجود بود، هيچ گاه سهو يا نسيان رخ  *

 داد.نمي
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كننده قوه ادراكطور خلاصه در حالت ذهول و ازيادرفتن، صورت اگرچه در ه ب

ن و فراموشي دائمي، آن حاصل است؛ ولي در حالت نسياقوه حافظه در  ،حاصل نيست

اما  .دو حاصل نيست) هرحافظه ادراكي و قوه صورت در ( از هر دو زايل است

شدنش محوشدنش است از آن؛ اما زايلواسطه مدرِكه به قوه صورت از شدن زايل

بودنش نسبت حافظهشدن زايلبه واسطه حافظه قوه صورت از حافظه) از شدن لي(زا

ش براي اتصال بدان و قبول فيض اتعداد نفس و آمادگيبه جهت بطلان اس - است از آن

عقلاً جايز  - قبول تكثر و انقسامبه واسطه  - پذيرپس در قواي انطباعي و نقش - از آن

است بعضي از صور مدرَك باشند و بعضي از آنها حافظ؛ يعني موضعي از درون و 

حل حفظ و جاي خالي مغز محل ادراك و قبول صورت است و موضع ديگري از آن م

امكان انقسامش به محل ادراك و  - عاقله ماقوه مانند  - غير منطبعقوه ادامه است؛ اما 

معقولات، جوهر عقلي  ؛ از اين روي خازن و گردآورندهمحل حفظ و گردآوري نيست

گاه نفس به آن جوهر عقلي  معقول گرد آمده است، هر يصور اشيا ،است كه در آن

گردد و چون از آن پذير ميب با آن جوهر است، نقشصورتي كه مناسه ب ،توجه كند

هاي صورت ديگري گرداند، صورته يا ببه سوي عالم حسي و سراي جسداني روي 

 مطلوب قرار گيرد صورتاي كه در برابر گردند؛ مانند آينهيافته از آن، محو ميتمثل

  .)٢٧٥-٢٧٤، ص٧(همان، ج

ي تشكيك وجود و اينكه علم و ادراك بنابراين ذهول و نسيان در معقولات بر مبنا

از سنخ وجود و به تبع امري تشكيكي است، نيز اموري مشكك و دو مرتبه از مراتب 

فعليت عقلاني هستند. بدين صورت كه اگر ارتباط نفس مرحله نفس پس از رسيدن به 

با عقل فعال تضعيف شود، ذهول در معقولات اتفاق خواهد افتاد و اگر اين ارتباط 

به نحوي كه نفس قادر به استرجاع صور علمي نباشد و  ،اي ضعف بيشتر شوددار

نيازمند اكتساب دوباره شود، نسيان و فراموشي مطلق اتفاق خواهد افتاد. اين ضعف 

ارتباطي نفس با عقل فعال ناشي از عدم استعداد و شايستگي نفس براي برقراري ارتباط 

سوي عقل مجرد است. از آنجا كه بدن ابزار  شده ازبا عقل فعال و دريافت صور افاضه
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نفس است، عواملي مانند بيماري، نقص عضو، ضربه به مغز و ساير امور مربوط به بدن 

توانند باعث تضعيف يا قطع اين ارتباط شوند كه در صورت تضعيف ارتباط ذهول و مي

  در صورت قطع ارتباط نسيان را در پي خواهد داشت. 

نفس  طهارتدر حكمت متعاليه بحث استرجاع و يادآوري با  ،كه معلوم استچنان

نفس صيقل خورده و قلب پاكيزه  گاه آيينه و حركت جوهري گره خورده است. هر

گرديدن و قابليت ارتسامي كه كسب اتصال و استعداد استشراق و تابناكملكه باشد، بر 

كلي نه اينكه به - ستاز آن، از يادش رفته ا محوشوندهباقي خواهد ماند،  ،كرده است

بدون رنج و دشواري اكتساب جديد و  –لذا براي بازگردانيدن آن  - فراموش شده

به جهت بقاي شناخت و مناسبت بين مدرِك و حافظ و  - سختي شكاركردني تازه و نو

 بر عكس آنكه اگرقوي و نيرومند است.  - شوندهكننده و افاضهقابل و فاعل و افاضه

هاي طبيعي هاي مادي و ظلمتل شود و براي بار ديگر به پردهصيقل و جلاي آن باط

كردن حجاب و پوشش و حصول مناسبت، نياز به اكتساب و تيره گردد، براي برطرف

  .)٢٧٦(همان، ص رنج و دشواري جديد دارد

شوند ارتباط نفس با عقل فعال تضعيف يا قطع شود و در عواملي كه باعث مي

اين مورد نپرداخته بندي در طور واضح به دستهه ب لاصدرامنتيجه آن نسيان رخ دهد، 

بندي كرد. در توان اين عوامل را كشف و طبقهراحتي ميوش در آثار او بهكااست؛ اما با 

شود؛ البته اين موارد حصر عقلي ندارد و اشاره مي موضوعادامه به مواردي از اين 

  رد كشف شود.موارد ديگري نيز در آثار او در اين موممكن است 

 اشتغال نفس به بدن و تدبير آن.

گاه نقصي در بدن و به تبع آن هماهنگي بين اعضاي  بيماري در بدن؛ هر نقص يا.١

 تأثيربدن ايجاد شود به نحو ملائمت و سازگاري، هماهنگي بين نفس و بدن را تحت 

 دهد؛ زيرا بدن ابزار و آلات نفس است.قرار مي

هرچند تجرد نفس بيشتر باشد، ارتباط  ؛حركت جوهري نفس در بستر تجردعدم .٢

تر آن با عقل مجرد ارتباط قوينتيجه تر خواهد شد و درآن با عقل فعال بيشتر و قوي
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صور معقول است، فراموشي خواه موقت و خواه مطلق كمتر اتفاق حافظه كه مخزن و 

 خواهد افتاد.

 .صال بدان و قبول فيض از آنبطلان استعداد نفس و آمادگي آن براي ات جهتبه .٣

 ملاصدرا در) ذهول و اني(نس يفراموش ليتحل يمبنا بر مريآلزا نييتبو) 

مشخص  ملاصدراانديشه بعد از بيان مقدمات مذكور در مورد فراموشي و انواع آن در 

اصلي اين جستار كه عبارت است از اينكه بر اساس مباني حكمت  پرسششد كه پاسخ 

شود، اين است كه آلزايمر نه ذهول فراموشي يا آلزايمر چگونه تبيين ميمتعاليه، بيماري 

مت صرف است و نه نسيان صرف. آلزايمر فراموشي مقسم ذهول و نسيان در حك

كه در ماهيت آن بيان كرديم، چنان ،اصلي آلزايمر متعاليه هم نيست؛ زيرا مشخصه

  قولات است.شناختي اعم از محسوسات و معحوزه فراموشي مكرر در دو 

ر كدام از انواع فراموشي اعم از ذهول و نسيان قرا بنابراين آلزايمر معادل هيچ

و نسيان امري عادي و غير از بيماري  به عنوان مقسم ذهول فراموشي گيرد؛ چراكهنمي

ذهول و نسيان در هر دو  ملاصدرامعادل آلزايمر نيست؛ زيرا در رويكرد  باز هماست، 

عقولات اموري عادي هستند كه فرد ممكن است روزانه چند بار محسوسات و محوزه 

دوي آنها شود. رفتن  شناختي يا هرحوزه دچار ذهول يا نسيان در يكي از اين دو 

صورت موقت و ه صورت از حافظه و قطع ارتباط نفس با مخزن مجرد عقلي، خواه ب

شود؛ زيرا نفس در  تواند بيماري تلقيصورت دائمي، امري طبيعي است و نميه خواه ب

  خارج نشده است.اين دو حالت از حالت طبيعي خود 

جهت يافتن معادل آلزايمر در  ملاصدراين آلزايمر بر اساس مباني و اصول براي تبي

فرعي پاسخ داد و آن اين است كه  پرسشفراموشي، بايد به يك مسئله رويكرد او به 

 در اينصرفاً بيماري تلقي كرد؟  توان فراموشي را امري غير عادي ياچه هنگام مي

 جز يزيچ مريآلزا رايز داد؛ قرار يفراموش معادل را مريآلزا توانيم كه است صورت

توضيح  .ستين يو مشكلات شناخت يبا نواقص جسمان همراهمكرر و مداوم  يفراموش

اينكه در محسوسات و معقولات فراموشي به اين معناست كه نفس ارتباط خود با 
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يافتن به صور دهد و استعداد برقراري ارتباط و دسترا از دست مي مخزن صور

كند. اگر نفس استعداد لازم جهت دستيابي به اين صور را محوشده از حافظه را پيدا نمي

 و نيترياصل وترين مهم يطرف زشود. اداشته باشد، امر يادآوري و استرجاع محقق مي

 لازم استعداد بدن ابزار قيطر از نفس رايز ؛است بدن نفس، استعداد كسب هيپا درواقع

 فساد نقص، دچار يليدل هر به بدن اگر. كنديم كسب را صور مخزن به يابيدست جهت

 جهت لازم هاياستعداد كسب در را نفس تواندينم شود، يمزاج تعادل خوردنبرهم و

افعال نفس در تحقق  جهيكند و درنت يصور محسوسات و معقولات همراه به يابيدست

 مادون يقوا گرو در يعمل عقل تيموفق يريتعب بهخود با شكست مواجه خواهد شد. 

 عقل از باشند، داشته مزاج اعتدال و سلامت اگر يعمل عقل مادون يقوا .است خود

 خواهد مشوش شانيكارها شوند، خارج اعتدال حد از اگر يول كنند؛يم يرويپ يعمل

 گريد و هوس جنون، جهيدرنت. كند تيريمد را آنها تواندينم هم يعمل عقل و شد

 ييگو شود، فاسد يعمل عقل مادون يقوا از ياقوه يوقت. دهديم رخ ينفسان امراض

 خود استيس اعمال به قادر گريد يعمل عقل شود، نابود يزيچ يوقت و است شده نابود

ر مانند بنابراين ساير علائم جسماني آلزايم ؛)٧٩٠، ص١٣٧٥ ار،يبهمن( ستين آن در

هاي مربوط به امر يادآوري و ساير علائم بدني، ابتدا و مغز، مرگ سلولشدن كوچك

ساز افعال قبل از فراموشي مكرر به صورت تدريجي در بدن به عنوان مقدمه و زمينه

نفس، ايجاد و در پايان با فراموشي به عنوان عدم موفقيت نفس در فعلش مواجه 

  شويم.مي

فعل نفس به كمك ابزار خاصي در بدن و به نتيجه يادآوري  اساس اين رويكرد بر

تبع نفساني است. به - شود و فعلي جسمانيهاي مغزي انجام ميطور خاص سلول

زمينه ابتدا اتفاق افتاده افتد كه علائم جسماني به عنوان پيشآلزايمر زماني اتفاق مي

ر استرجاع، نقص بدن، نفس استعداد لازم جهت كسب امنتيجه باشند و در

اين  دهد و مجموعهنفس را از دست مي هاييابي و ساير فعاليتكردن، جهتقضاوت

توان آلزايمر ناميد. درواقع علائم جسماني فساد جسماني و عدم ارتباط نفساني را مي
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افتند؛ يعني ما زماني با ذهول و نسيار مكرر آلزايمر قبل از ذهول و نسيان مكرر اتفاق مي

هاي مغزي مربوط به يادآوري از ويم كه مغز نيز كوچك شده باشد و سلولشمواجه مي

  نفس است.   رسيدن استعدادهايكمالبه معدهساز و علت بين رفته باشند؛ زيرا بدن زمينه

، وقوع هر دو نوع فراموشي اعم از موقت و ملاصدرابر مبناي تفسير فراموشي در 

هستند؛ يعني ما در محسوسات علاوه بر دائم در محسوسات و معقولات اموري عادي 

شويم كه نفس هرگز فراموشي موقت يا همان ذهول، گاهي دچار فراموشي دائم نيز مي

شده از حافظه را صورت ادراكي حذفه توانايي و استعداد لازم جهت دسترسي ب

نخواهد داشت. در معقولات نيز ما علاوه بر اينكه گاهي صورت معقول را با كمك 

تواند با آوريم، گاهي اوقات نفس نميدست ميه نفس با مخزن مجرد عقلي ب ارتباط

عقل مجرد ارتباط برقرار كند و براي هميشه استرجاع صورت ادراكي معقول را از 

دهد. بنابراين در معقولات مانند محسوسات هم فراموشي دائم داريم و هم دست مي

صورت مكرر با ه شوند كه بقي ميزماني بيماري تلصرفاً دو  فراموشي موقت و اين

ها مشمول هر دو نوع فراموشي در هر دو انسانهمه فواصل زماني اندك اتفاق بيفتند. 

اين است  ،شوند؛ اما آنچه غير عادي استمعرفتي (محسوسات و معقولات) ميحوزه 

مداوم و مكرر دچار فراموشي موقت شود، خواه در محسوسات به صورت كه شخص 

مكرر و مداوم دچار فراموشي از نوع نسيان به صورت معقولات. اگر شخص و خواه در 

خواه اين فراموشي دائم، مكرر  ،باز هم امري غير عادي است ،يعني فراموشي مطلق شود

معقولات. بنابراين آلزايمر نسيان مكرر حوزه محسوسات اتفاق بيفتد يا در حوزه در 

ر پيشرفته نسيان و ذهول مكرر است. است و ذهول مكرر هم آلزايمر است و آلزايم

دو با هم شود، در هر كدام  مكرر دچار ذهول، نسيان يا هربه صورت زماني كه شخص 

گيرند. است كه ذهول و نسيان معادل آلزايمر قرار ميمعرفتي باشد، اينج هاياز حوزه

متعاليه  شود، همان فراموشي مكرر در حكمتبنابراين آنچه در طب نو آلزايمر ناميده مي

اي جسماني با كند؛ يعني بيماريتني پيدا مي - تبييني روان ملاصدرااست كه در تفسير 

اي نفساني است و راه درمان آن را بايد در تكامل و حركت جوهري نفس به ريشه
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صور سمت تجرد بيشتر براي كسب استعداد و توانايي ارتباط با عقل فعال و مخزن 

  وجو كرد.مجرد جست

شود آلزايمر كه به يك نوع اختلال عملكرد گرفته مشخص ميبه تبيين شكل هبا نگا

هاي ذهني ديگر مانند تفكر، استدلال و تدريج حافظه و تواناييشود كه بهمغز گفته مي

نه ذهول است و نه نسيان؛ يعني ، (Selkoe, 2001, p.81) دهدقضاوت را از دست مي

ولي اندكي بعد با  ،ساعت سه به دانشگاه برويمكنيم كه بايد رأس وقتي ما فراموش مي

رفتيم (ذهول) اين آوريم كه بايد ساعت سه به دانشگاه مينگاه به ساعت به ياد مي

تواند معادل آن چيزي باشد كه به عنوان آلزايمر آلزايمر نيست و نسيان هم نمي

را فراموش كه گاهي مطلبي  افتدما اتفاق ميهمه مشخصات آن ذكر شد؛ زيرا براي 

كنيم كه كليد اتاق را فراموش ميمثلاً آوريم؛ كنيم و براي هميشه آن را به خاطر نميمي

شود. گاه اين علامت، بيماري آلزايمر در ما تشخيص داده نمي ايم و هيچكجا قرار داده

اين است كه نسيان و ذهول اموري عادي در مورد سيستم مغزي و  ،آنچه مهم است

نسان هستند؛ اما فراموشي خواه موقت و خواه دائم زماني كه مكرر شناسي امعرفت

توان آن را بيماري تلقي كرد. پس آلزايمر همان ذهول يا نسيان مكرر است. اگر شود، مي

مكرر امور را براي مدت كوتاه (ذهول) يا براي هميشه (نسيان) به صورت ما مداوم و 

تغييرات فيزيكي ايجادشده در حجم مغز  ايم.قطعاً دچار آلزايمر شده ،فراموش كنيم

رفتن صور موجود در حافظه و وقوع ذهول تواند باعث ازبينشخص مبتلا به آلزايمر مي

بردن استعداد و توانايي قراردادن نفس و ازبين تأثيرو نسيان محسوس شود يا با تحت 

نفس شود كه  لازم آن در برقراري ارتباط با مخزن صور مجرد عقلي، باعث قطع ارتباط

  درنهايت  فراموشي معقول را در پي خواهد داشت.

است؛  شناختيانفعالات عصب بر مبناي چنين تبييني، آلزايمر امري غير از فعل و

به ادراكي و حافظه قوه زيرا در محسوسات آلزايمر همان رفتن صورت ادراكي از 

قوه ادراكي از  مكرر با فواصل زماني اندك است و در معقولات رفتن صورتصورت 

مداوم و مكرر است. بنابراين به صورت ادراكي و قطع ارتباط نفس با مخزن صور 
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بروز آلزايمر در محسوسات و معاني (جزئيات) بدين دليل است كه نفس فلسفه 

شده از حافظه و اتحاد با عقل استعداد لازم جهت دسترسي و كسب صورت محذوف

ه در محسوسات و خواه در معقولات براي فعال را نخواهد داشت؛ يعني نفس خوا

دسترسي به مخزن صور بايد استعداد لازم جهت دسترسي به حافظه و اتحاد با عقل 

جسماني است و فعل  ،فعال را داشته باشد. هرچند نفس در اين مرحله جسم نيست

 و )٣٦٤، ص٨، ج١٣٧٨(صدرالمتألهين، دهد خود را از طريق آلات و ابزار بدني انجام مي

هاي مغزي در اين بنابراين مغز و سلول استعداد است.بدن آلات نفس جهت كسب اين 

طور كه مشاهده بدون چشم انجام  همان .باشندمرتبه از نفس، ابزار و آلات يادآوري مي

شود، استرجاع بدون كمك ابزار يعني بدن امر محالي است. يادآوري در اين مرتبه نمي

مثالي است. در اين نوع رويكرد  - نيست؛ بلكه امري مادي از مراتب نفس، امري نفساني

بدن و جسمانيات در استرجاع صور علمي كافي و وافي نيستند؛ اما فساد و نقص بدن 

شوند؛ زيرا مانع اصلي نفس جهت ارتباط با عقل فعال است و درنهايت باعث نسيان مي

تواند است) نميموجود مادي (سيستم مغز و اعصاب نيز يكي از موجودات مادي 

رفته را استرجاع كند؛ بلكه براي يادآوري و استرجاع نيازمند عواملي دستصورت از

اما در معقولات از آنجا كه معقولات از سنخ  .)٢٢٤، ص٩م، ج١٩٨١(همو،  بيروني است

مجردات هستند، نفس جهت تذكر و يادآوري آنها بايد با عقل فعال اتحاد پيدا كند. پس 

ات و درك معقولات، نسيان و فراموشي به عنوان امري غير عادي و كليمرحله در 

مكرر نيست و فساد به صورت بيماري، چيزي جز قطع ارتباط نفس با مخزن معقولات 

 اين ارتباط شوند قطعتوانند باعث بدن و قواي بدني به عنوان ابزار و آلات نفس مي

  .)١٣٧، ص١٣٦٣و  ٥١٥، ص٣(همان، ج

 علم، ادراك و يادآوري از مقولهشناسان معتقد است صبخلاف ع بر ملاصدرا

اخذ صورت مرحله وجود و از افعال نفس است و ضمن اينكه داراي مقدمات مادي (

مادي  گيري معقول، غيرپردازش اطلاعات و شكلمرحله در  ،حسي از بيرون) است

كردن رف نگاهاست. اگر علم، نگهداري ادراكات و استرجاع آنها مادي بودند، بايد به ص
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گرفت؛ اما كردن در مورد چيزي، مشاهده و صدور حكم شكل ميبه چيزي يا صحبت

بدون اينكه علمي شكل گرفته باشد يا  ،كنيمي نگاه ميئبينيم كه گاهي اوقات ما به شيمي

كنيم بدون اينكه خودمان متوجه باشيم. درواقع فقط مقدمات مادي اي را بيان ميجمله

دن لب و ساير آلات صورت را به حركت درآورديم. پس علم و يادآوري دامانند تكان

و اعصاب ما نيست. همين  همين حركات مادي اعضاي بدن و سيستم مغزصرفاً 

حفظ و يادآوري صور علميه نيز خطاناپذيري آنها را موجب  فرايندبودن غيرمادي

معاني مصون از  حفظ و نگهداري صور علميه و فرايند ملاصدراشود. از نظر مي

يادآوري  فرايندشود، خطاست و آنچه دستخوش خطا و گاه ذهول و فراموشي واقع مي

شناختي با توجه هرچند از حيث معرفت .)١٩١، ص٨م، ج١٩٨١(همو، و استرجاع است 

استرجاع  فرايندبه خطاناپذيري علم حضوري و محتويات حافظه در حكمت متعاليه، 

استرجاع معاني خطاناپذير  فرايندصون از خطاست و وقتي معاني نيز بطور طبيعي م

هستند باشد، فراموشي نيز اتفاق نخواهد افتاد؛ بلكه نسيان و ذهول اموري وجودشناختي 

آن استعدادي نفس و عدم حركت جوهري و اشتدادي  و بر اثر عدم آمادگي جنبه

ري بالاتر رود، وجودي و كمال نفس در بستر حركت جوه شود. هرچه مرتبهحاصل مي

  شود.احتمال خطا، فراموشي و سهو در ادراكات نفس نيز به مراتب كمتر مي

زوال عقل كه از آنها تحت عنوان حوزه امراض مربوط به همه رسد نظر ميه ب

شترك آنها فراموشي از نوع نسيان است، منتهي به برند و ويژگي مها نام ميدمانس

ها شده از سوي نورولوژيستشوند و تبيين ارائهيكليات و معقولات م نسيان در حيطه

معقولات و حوزه بلكه حتي قادر به تفكيك علائم مربوط به  ،كننده نيستنه تنها قانع

نامند؛ اما علائم حوزه محسوسات نيست. آنها مقسم كلي اين امراض را زوال عقل مي

اضي مانند آلزايمر كه تفسير و تبييني كه براي مكانيزم و چگونگي وقوع پيامدهاي امر

گيري، قضاوت، فراموشي و ساير معقولات هستند، ارائه تصميمحوزه كاملاً مربوط به 

محسوسات سازگارتر است. نسيان در معقولات حوزه كنند با نسيان و فراموشي در مي

باشد و قطع به معناي قطع ارتباط و توجه نفس به مخزن است كه امر مجرد عقلي مي
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ه دليل زوال استعداد نفس است و استعداد نفس هم كاملاً ريشه در امور ارتباط هم ب

كند كه ارتباط با مخزن مجرد عقلي برقرار مادي دارد؛ يعني نفس زماني استعداد پيدا مي

معقولات را در بستر حركت  كند كه ساير مراتب مادون مرتبه كند و اين ارتباط را حفظ

گر برقرار شود، استحضار و ادراك عقلي رخ جوهري طي كرده باشد. اين ارتباط ا

دهد و اگر اين ارتباط ضعيف باشد، ذهول و در صورت قطع ارتباط، نسيان روي مي

  خواهد داد.

 در نفس تيموفق عدم جزء يزيچ مريآلزا ملاصدرا يشناختمعرفت اصول اساس بر

 مريآلزا اندرم راه تنها و ستين لازم استعداد فقدان ليدل به صور مخزن به يدسترس

 توجه ياخلاق ملكات به بتواند نفس تا است بدن از نقص رفع و يسلامت جهت تلاش

 عقل( مجرد صور مخزن با ارتباط يبرقرار جهت لازم استعداد و ابدي تكامل وكند 

مستقيم در تكامل نفس خواهد داشت؛ هرچند  تأثير؛ زيرا اين امر كند كسب را) فعال

به معقولات شدن نفس فرصت بيشتري براي مشغول ،ر باشدتتعادل مزاجي بدن متعادل

 استرجاع يبرا لازم استعداد باشد، داشته يشتريب تجرد اگر نفس همچنين. خواهد داشت

  .بود خواهد دارا زين را حافظه از محذوفه صورت

بندي ذهول و نسيان در محسوسات از دسته ملاصدرابنابراين تبيين و تفسير 

به صورت شناسي نيز منطبق باشد. بدين صورت كه اتفاقاتي كه صبتواند با علم عمي

هاي عصبي و كاهش حجم مغز شوند، از جمله مرگ سلولفيزيكي در مغز ايجاد مي

صور محسوسات باشد كه از حافظه ن و تواند عامل حذف صورت محسوس از مخزمي

 ملاصدراقولات معزمينه نيز امري مادي و از قواي نفس است؛ ولي در  ملاصدرانظر 

با  ملاصدراكند؛ زيرا شناسي ارائه ميتري نسبت به علم عصبتبيين متفاوت و معقول

  شود.  شناسان نميعصبگرايي معقولات دچار تقليلحوزه تبيين فراموشي در 

 تواننديم يدئولوژيا و ينيبجهان انسان، به نگاه نوع ،شوديم مشاهده كهچنان

 ،يشناسروان طب، مانند يماد علوم نييتب در ياكنندهنييتع و ياساس يهافرضشيپ

 جامع يفلسف مكتب عنوان به هيمتعال حكمت اساس نيهم بر. باشند... و يشناسجامعه
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  . رديگ قرار يانسان علوم فرضشيپ و مبنا توانديم

 يديجد افق يراهگشا توانديم ملاصدرا يجسمان - ينفسان ريتفس رسديم نظره ب

 دايپ كيولوژيزيف تماماً  يريتفس حاضر حال در كه باشد يايجسمان ضامرا ايبر

 طب با كه يسازيجسمان. است خورده شكست آنها يابيعلت در نينو طب و اندكرده

 يموجود عنوان به انسان يوجود ابعاد به توجه از مانع شد، يپزشك عرصه وارد نينو

 و استرس مانند يروان - يروح عوامل اتتأثير نينو طب هرچند. است شده يدوساحت

 به بلكه انسان نفس به نه را عوامل نيا ،كنديم گوشزد اريبس را انسان جسم بر اضطراب

. ندنكيم بازگشت بدن همان به يهمگ باز كه دهنديم ليتقل يرفتار و يطيمح عوامل

 يمشخص علت نه مريآلزا جمله از هايماريب بيشتر كه است يسازيجسمان نيهم امديپ

  .يقطع درمان نه و دارند

  جهينت
موقت كه  يفراموش ؛دو نوع است ملاصدرااز نظر  يفراموشگرفته صورت نييتب بر بنا

 مريآلزا ذهول رسدينام دارد. به نظر م انيمطلق كه نس ايدائم  يذهول نام دارد و فراموش

 توانديم يو اختلالات شناخت يعلائم جسمان ريهمراه با سا مكرر ذهول اما ست؛ين

علائم  ريبا سا همراه مكرر انينس يول ست؛ين مريآلزا نيز اني. نسرديقرار گ مريمعادل آلزا

جز  يزيچ شرفتهيپ مريشود و آلزا يتلق مريآلزا توانديم يو اختلالات شناخت يجسمان

 ،ديدرآ شرفتهيپمرحله به  يماريب ي. درواقع وقتستيمكرر با هم ن انيذهول و نس

 نيكه ا افتندياندك اتفاق م يمداوم و با فواصل زمانبه صورت وقت دائم و م يفراموش

ذهول و نسيان كه  شوديم نييتب نيچن هينفس و بدن در حكمت متعالرابطه  يمبنا بر

مكرر به دليل عدم استعداد لازم نفس جهت دستيابي به مخزن صور محسوسات يعني 

اتحادي با عقل فعال اتفاق طه رابطور عدم توانايي لازم در برقراري  حافظه و همين

 خواهد يشتريب شرفتيپ يماريب شود، فيتضع ارتباط نيا كه زانيم هر به .افتدمي

علائم  ريو به تبع آن ساشد خواهد  شتريب »يفراموش«دفعات  تعداد جهيدرنت و داشت

  .افتيبروز خواهند  مريآلزا يجسمان
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پايين و ظل نفس با  وان مرتبهرابطه بدن به عنوقوع ذهول و نسيان مكرر بر مبناي 

 ساز، مقدمهبه عنوان معد، زمينهنفس و حدوث جسماني نفس، بيانگر اين است كه بدن 

هاي مغزي كسب كمالات و كسب استعدادات لازم نفس دچار نواقصي مانند مرگ سلول

به اين ترتيب كه ابتدا تعادل  ؛مغز شده استشدن مربوط به امر استرجاع و كوچك

سپس  ،شودخورد، ابزار خاص فعل استرجاع در بدن فاسد ميدن به هم ميمزاجي ب

يابي، نفس دچار فراموشي مكرر و عدم تحقق ساير افعال شناختي خود مانند امور جهت

شود؛ زيرا نفس هر كدام از افعال خود را به كمك كردن ميافعال محاسباتي و قضاوت

توانايي نفس در انجام اين افعال به معناي دهد و عدم ابزارهاي خاصي در بدن انجام مي

فساد اين ابزار و عضو خاص در بدن است كه قبلاً به صورت تدريجي اتفاق افتاده 

نهايي همكاري بين بدن و نفس مانند فعل نتيجه است و در هنگام پيشرفت بيماري 

افعال  جملهشود. بنابراين فعل استرجاع از يابي نمايان مييادآوري، محاسبات و جهت

يابد و اگر ابزار خاص اين فعل در بدن فاسد نفس است كه به كمك ابزار بدن تحقق مي

نتيجه آن فعل استرجاع يا  ترجاع و تمام افعالي كه مقدمهيا دچار نقصي شود، فعل اس

  هستند، تحقق آنها با مشكل مواجه خواهد شد. 

ندارد  يتفاوتاست.  مريا) مكرر معادل آلزاني(اعم از ذهول و نس يفراموش نيانابرب

ه كه ب حوزهدر معقولات. در هر  اي فتديمحسوسات اتفاق ب درمكرر  يفراموش نياكه 

كه تعداد دفعات  ياما زمان ؛است يعاد يامر فتد،ياتفاق ب »اوقات يگاه« صورت

 نييتب نيخواند. ا ماريب توانيفرد را م ناً يقي ،برسد ايبه امور و اش ءيش اياز امر  يفراموش

 زميمكان ريتفسخلاف  صورت گرفته است؛ بر اتحادي نفس و بدنرابطه  يبر مبنا

ليسم و تباين كامل بين آن دو ئايا دوانكار نفس  يبر مبنا كه هاستينورولوژدر  مريآلزا

  . استشده  ارائه

 نييبه تبصرفاً انسان،  يتيهو ابعاد از يكي عنوان به نفس انكار ضمن گرايانمادي

 ينوع دچاراند و محسوسات پرداختهحوزه در  انيع ذهول و نسوقو زميمكان

 مشكلات رايز ؛شده است مريآلزا يابيكامل و علت نييكه مانع از تب اندشده ييگراليتقل
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 به مربوط شتريب افتد،يم اتفاق انسان يبرا عقل زوال و هادمانس با همراه كه يادهيعد

حوزه در  انيذهول و نس رينفس و تفس رشيپذ ضمن ملاصدرا. هستندمعقولات حوزه 

 ملاصدرا نييتب نيبنابرا. دارد ژهيو اهتمام زينمعقولات  در يفراموش نييمحسوسات، به تب

 گرفتار هاستينورولوژ كه است يسازيجسمان به منتج ييگراليتقل از فارغ و تركامل

 و علل تشناخ در بشر ضعف باعث كه باشد يسازيجسمان نيهم ديشا. اندشده آن

  .است شده امراض گونه نيا ياصل عوامل
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