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 چکیده

هایي مانند های بشر، تأمین رفاه افراد جامعه و از بین بردن فقر بوده است؛ اما به علتترین دغدغهاز قدیم الایام یکي از مهم

تر شد. آیات و روایات شد. با ظهور اسلام این دغدغه جدیثروت اندوز هرگز محقق نميهای حاكمان عدالتيها و بيستمگری

ای و رویکرد توصیفي تحلیلي انجام شده، درصدد پاسخ به این بسیاری مؤید این ادعاست. پژوهش حاضر كه با روش كتابخانه

قر چه راهکارهای تربیتي برای رهایي از فقر ارائه پرسش است كه امیرالمؤمنین علیه السلام در نهج البلاغه، برای مقابله با ف

دهد كه بیانات و اقدامات حضرت علیه السلام در این زمینه، غالباً ناظر بر روشي تربیتي اند؟ مطالعات انجام شده نشان ميكرده

ماعي برای مقابله پذیری اجتو پویش عمومي است كه درصدد تربیت احاد جامعه و نهادینه كردن فرهنگ نوع دوستي مسئولیت

با فقر است كه با تلاش قشر ضعیف، مسئولیت پذیری و همیاری ثروتمندان و عدالت حاكمان، در قالب معیارهای اخلاقي، 

های مورد خطاب حضرت علیه السلام تمام نوع بشر است؛ اما گرایي امکان پذیر خواهد بود. اگرچه گروهانسان مداری و آخرت

را مخاطب قرار داده و برای هركدام وظایف خاصي را مشخص « مدیران حکومتي»و « ثروتمندان»، «فقرا»ایشان به طور اخص 

 اند.كرده

 ، راه كار تربیتي، فقر، فقرزدایينهج البلاغه، امیرالمؤمنین علیه السلامهای کلیدی: واژه
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 مقدمه 

یشه كن كردن فقر در جامعه است. های مختلف بهبود وضعیت معیشت مردم و رهای اصلي جوامع و حکومتیکي از دغدغه

های متعددی در زندگي فردی و ای به درازای عمر بشر دارد كه موجب ناهنجاریمسئله فقر و نابرابری اقتصادی، پیشینه

شود. در متون دیني نیز، بیانات بسیاری در زمینه شود و زمینه انحرافات و مشکلاتي است به جرائم بزرگ ختم ميمي اجتماعي

عاملي اصلي « كادَ الفقرُ أن یکونَ كُفراً»و تبعات فقر مطرح شده است؛ از جمله پیامبر صلي الله علیه و آله در حدیث خطرات 

 1كند.كفر و نابودی ایمان معرفي مي

 السلامیه لمؤمنین علامیرا ، به مقابله با فقر پرداخته است؛ زیرا هنگامي كهخاص نهج البلاغه یکي از منابعي است كه به طور

مال  به دنیا، گرایش به حکومت رسیده بود بر اثر دور شدن از تعالیم پیامبر صلي الله علیه و آله و همچنین دلایلي مانند

یادی زطبقاتي ای هاصلهاندوزی، پرداخت نکردن حقوق الهي كفران نعمت، نداشتن تقوا و .... اوضاع جامعه دگرگون شده بود و ف

فقر و  تش، رفعهای اساسي حضرت امیر علیه السلام در دوران كوتاه حکومساس، یکي از دغدغهایجاد شده بود بر همین ا

ردم تهیه ای عموم مرا بر نابرابری در جامعه بود كه با استفاده از راهکارهای مختلفي، دست كم در كوفه توانست امکانات اساسي

 كند.

ط ژوهش ارتباا این پبهای مختلفي انجام شده است؛ اما آنچه شدر زمینه فقر و مباحث مرتبط با آن در نهج البلاغه پژوه

ر مجله ی مطالعات د( كه 1389اثر احمد یوسفي )« سیره اقتصادی امام علیه علیه السلام»عبارتند از: مقاله بیشتری دارد 

اثر « ج البلاغهن در نهبا آعوامل پیدایش فقر، پیامدها و راه های مقابله »تفسیری چاپ شده است. پایان نامه كارشناسي ارشد 

« سلامم علي علیه الزدایي در سیره اقتصادی اماروش شناسي محرومیت»(، پایان نامه كارشناسي ارشد 1390نیا )لیلا حسیني

جله كیهان حمدی كه در مماثر سید علیاء « علل و آثار فقر از دیدگاه امام علي علیه السلام»(، مقاله 1392اثر سمانه محمدی )

-نوشته« غهنهج البلا های اقتصادی امام علي علیه السلام درآشنایي با اندیشه»منتشر شده است. مقاله ی  1392گي سال فرهن

-بیتي راهتر به بعد تری نهج البلاغه چاپ شده است. البته مقاله حاضر، بیشپژوهشنامهی كه در مجله (1392ی محمد مولایي )

ف با وش و اهداروضوع، متربیتي اقتصادی حاكم بر نهج البلاغه را بررسي مي كند و در  های فقرزدایي نظر دارد در واقع سیستم

 آثار یاد شده متفاوت است.

گیر جوامع شده است، برای ساماندهي و عدالتي شدیدی كه امروزه دامنحال با توجه به مشکلات معیشتي حاد، فقر و بي

ی تربیتي نهج البلاغه یاری جست. البته لازمه این كار، نهادینه كردن توان از راهکارهابهبود وضعیت اقتصادی كشورها مي

سیستم اقتصادی امیرالمؤمنین علیه السلام در نظام تربیتي و فرهنگي جوامع است كه حضرت علیه السلام در نهج البلاغه با 
                                                           

۱ .307، ص 2کلینی، اصول کافی، ج  -   
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سویي با مداران را به ساده زیستي و همهای اخلاقي و تربیتي، زماپردازد و با توصیهرویکردی تربیتي و تبلیغي به فقرزایي مي

كند و از طرفي صدقه دادن را خواند تا موجب آرامش طبقه فقیر جامعه شود و فقرا را دعوت به توكل و تلاش ميفقرا فرامي

 داند.موجب افزایش روزی مي

 یمع در همه مام جواتی تربیت بیانات امیرالمؤمنین علیه السلام محدود به زمان خاصي نیست و براجا كه بنابراین از آن

ا فقر بر مقابله بلاغه دها بیان شده، ضرورت دارد این موضوع با دقت بیشتری بررسي شود تا سیستم تربیت اقتصادی نهج الزمان

 كشف شود و به عنوان یک الگوی صحیح و برتر اقتصادی استفاده گردد.

هایي قر چه گروهله با فامیرالمؤمنین علیه السلام در نهج البلاغه برای مقاباین پژوهش درصدد پاسخ به این سؤال است كه 

 اند؟متناسب با هر گروهي چه راهکارهایي برای رهایي از فقر ارائه كردهرا مورد خطاب قرار داده و 

 مفهوم شناسی .1

عاني هریک شرح م شوند؛ و بههنگام بحث در مورد فقرزدایي ابتدا لازم است، واژه مورد بحث و واژگان مرتبط شناسایي 

 شود با وسعت نظر به مطالب بنگرد.پرداخته شوند با این كار به مخاطب فرصت داده مي

توان به فقر اقتصادی، فقر مالي، فقر در نهج البلاغه از انواع مختلف و معاني گوناگون فقر سخن به میان رفته است. كه مي

 2رود.ای داشت فقر در این پژوهش به معنای نداری در مقابل ثروت به كار مياشارهروحي، فقر علم و آگاهي، فقر فرهنگي .... 

ترین مصائبي است كه علاوه بر مختل كردن فقر یکي از شوم 3فقر در لغت به معني تهي دستي، تنگ دستي، درویشي.

صر به زندگي گروه خاصي نیست، بشری را با معضلات جدی مواجه ساخته است؛ زیرا آثار آن منح اجتماعزندگي فردی فقرا، 

 4.شودمي پدیدار جامعه در...  بلکه عواقب آن با مسائلي همچون هنجارشکني، سرقت، قتل و غارت، وقوع جرم و ناامني و

شف و بیان ز جامعه كاهای فقرزدایي به نهج البلاغه، روش تمسکكند كه با با توجه به اهمیت خاص این موضوع، ایجاب مي

 .شود

 نهج البلاغه خطاب به فقرا بیانات .2

بلکه به هر علتي )شاید حفظ  است؛ دادهنخطاب قرار  فقرا را مستقیماًحضرت امیرالمؤمنین علیه السلام در نهج البلاغه 

مستقیم كه بیشتر ناظر بر تربیت فقرا در شرایط سخت است، درصدد ها با بیاناتي غیرها و حکمتها، نامهحرمت فقرا( در خطبه

                                                           

۲ .288-827، ص 4حکیمی، الحیاة، ترجمه احمد آرام، ج  -   

۳ .171و دشتی، فرهنگ صبا، ص  1805فرهنگ معین، ص  معین، -   

٤ .82، ص 21انحرافات اجتماعی؛ مجله مطالعات راهبردی زنان، ش  واسفندیاری، فقر  -   
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خطاب به فقرا شامل مباحث  حضرت علیه السلاماند. راهکارهای فقرزدایي خشیدن به زندگي آنان و مبارزه با فقر بودهسامان ب

 :شودمي زیر

 توکل به خداوند و اعتقاد به رزاقیت او .1-2

خداوند را یک راهکار  رنیز توكل ب علیه السلام علي امیرالمؤمنینخداوند تصریح شده است،  هتوكل ب بر 5در آیات متعدد

مَن .... »: فرمایدمي ها است،ها و تقسیم كننده روزی پدیدهضمن اشاره به اینکه خداوند بخشنده انواع نعمت معرفي كرده و

كافي )كفایت كننده(، یکي از صفات خداوند است و  .6«هركس به خدا توكل نماید، خدا او را كفایت مي كند.... تَوكََّلَ علیه كفاهُ 

كند كه استحقاق آن را داشته باشند، او را كفایت به اعتبار آنکه به هركدام از مخلوقاتش آنچه از منفعت و دفع ضرر عطا مي

  7.گویندكننده مي

فِیهِ مِنْ أَیْنَ بَیْتِهِ وَ تُرِکَ  لَوْ سدَُّ عَلىَ رَجُلٍ باَبُ»: وَ قِیلَ لَهُ علیه السلام» آمده است كه: يرسانروزی درخداوند  در مورد قوت

از امام پرسیدند اگر در خانه مردى را به رویش بندند، روزى او از كجا . كاَنَ یأَْتِیهِ رِزقُْهُ فَقَالَ علیه السلام: مِنْ حَیْثُ یأَْتِیهِ أَجَلُهُ

  8«.آیدجایى كه مرگ او مى هماناز  :فرمود ؟خواهد آمد

ای بنشیند و بگوید خدایا تو بیا درستش كن! معني آن نیست كه در گوشه فرمایند: توكل بهشهید مطهری درباره توكل مي

دهد و سرنوشت را به خداوند گیرد و وظیفه خود را انجام مياین كه توكل نیست تنبلي است. انسان مسئولیتش را برعهده مي

  9كند.دا را در زندگي لمس ميكند در چنین شرایطي اگر انسان خودش را برای خدا خالص و مخلص كند عنایت خواگذار مي

ر مي دهمنقش تربیتي  و اعتقاد داشتن به روز رساني او، وندتوان گفت در نظام تربیتي نهج البلاغه، توكل بر خداپس مي

فظ حت خود را و كرام شود انسان در شرایط نامناسب مالي، ارزشزندگي انسان، به ویژه فقرا دارد و راهکاری است كه سبب مي

 گردد.نیاز با تکیه و اعتماد به خداوند از غیر او بيكند و 

 

 

 

                                                           

٥ .59 و عنکبوت/ 3 و الأحزاب/ 122و آل عمران/  23مائده/  -   

٦ .83ی و خطبه 90ی خطبهنهج البلاغه،  -   

۷ .500 ، ص5، ج شرح نهج البلاغهبحرانی،  -   

۸ .356نهج البلاغه، خطبه  -   

۹ .94مطهری، خدا در زندگی انسان، ص  -   
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 تلاش  کار و تاکید بر .2-2

 حفظ شاید) علتي هر به بلکه است؛ نداده قرار خطاب مستقیماً را فقرا السلام علیه امیرالمؤمنین حضرت البلاغه نهج در

صراحت بیان داشته است كه برای انسان چیزی نیست، جز به  10«وَأَنْ لَیسَ للِْإِنْساَنِ إِلَّا ماَ سَعَى» ها¬خطبه در( فقرا حرمت

 11سعي به دست آورده آنچه با

اش ی تأمین معش برااز آنجا كه هدف كلي تربیت اسلامي، ساخت انسان سالم، كامل و كارآمد است. به این منظور كار، تلا

هد بود و قي خواهای جسمي، روحي و اخلااز عوامل مهم در حفظ سلامت جسماني و رواني انسان و ضامن پیشگیری از بیماری

  .دهدشود كه بسیاری از صفات نیک را در انسان پرورش مياز طرفي، راهکاری تربیتي محسوب مي

ی زندگي های روزانهترین برنامههای زندگي را یکي از اصليكار، تولید و تأمین هزینه امیرالمؤمنین علیه السلاماز این رو، 

 ... روز خود را به سه قسمت تقسیم كندمؤمن باید شبانه 12، وَ سَاعَةٌ یَرُمُّ مَعَاشَهُ....لِلْمُؤْمِنِ ثَلَاثُ ساَعاَتٍ؛ »: یدفرماداند و ميمي

 طوری را آن باید انسان و نیست عمر از ارزشمندتر چیزی زیرا «.است معاش تأمین برای حلال كسب سه، این از یکي كه

به امکانات مادی برسد و شخصیت خویش را نیز در برابر  آورد فراهم را خود مایحتاج مشروع، راه از بتواند كه كند تنظیم

 دیگران حفظ كند.

شود، ولي با این حال لزوم توجه به كار و تلاش را به همگان در كتاب نهج البلاغه علاوه بر آنکه ضمانت روزی را متذكر مي

؛ خداوند روزی شما را ضمانت كرده و شما را به كار و تلاش امر رتمُ بالعَملِقد تَکفلَ تَکم بالرزقِ و أُمِ»شود: یادآور مي

 13«فرموده.

 قناعت .3-2

است كه  والاترین كمالات انسانيخواهي است، از به معنای سیر بودن چشم و دل از مظاهر دنیا و پرهیز از فزونقناعت

قناعت كردن یکي از  14.ربایدی آرامش و سازگاری در زندگي اجتماعي است و نبود آن، آرامش را از زندگي ميتضمین كننده

                                                           

۱۰ .39 /نجم -   

۱۱ .202، ص 4، ج جوامع الجامعطبرسی،  -   

۱۲ .390نهج البلاغه، حکمت  -   

۱۳ .114همان، خطبه  -   

۱٤ .115، ص مندی از زندگینقش قناعت در بهرهحسین زاده،  -   

http://maarefnet.ir/downloads/%d9%82%d9%86%d8%a7%d8%b9%d8%aa/


 مجله پیشرفت های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورش

 1400 ر شهریو، 39، شماره چهارمسال 

17 

 

ناپذیری است كه انسان را از تمام ی ثروت پایانبهترین راهکارهای تربیتي مقابله با فقر است. داشتن این روحیه، به منزله

 15.ندگي كند و نیازمند دیگران نباشدشود انسان همواره باعزت زسازد و موجب مينیاز ميهای دنیا بيتثرو

در پاسخ به فردی كه از ایشان جویای برترین اعمال  علیه السلام اهمیت قناعت در زندگي به حدی است كه امام سجاد

 16.، قانع باشدشده بود، فرمودند: برترین عمل این است كه انسان به آنچه در دست او است

وَضَعتُ الغنيِ في القناعَةِ و »فرمایند: در حدیث قدسي آمده است كه خداوند متعال خطاب به حضرت داوود علیه السلام مي

جویند از این رو ام، اما مردم آن را در فراواني مال مينیازی را در قناعت نهاده: من بيي كَثرَةِ المالِ فلا یَجدونَهُهم یَطلُبونَه ف

 17«یابندش.نمي

فرماید: ورزی برای جلوگیری از فقر دارد و در بیان ارزش قناعت ميای بر قناعتتأكید ویژه امیرالمؤمنین علیه السلام

كه ؛ زیرا هنگامي 19داندروی را مانع تهیدستي ميایشان میانه« پذیردقناعت مالي است كه پایان نمي: 18یَنفدَُالقناعة الکنز لا»

 20ود در نظر نگیرد.ها و نیازهای خشود كه برنامه و حساب دقیقي برای هزینهبرای فرد یا جامعه، مشکل مالي پیدا مي

-و طمع كاهش پیدا كرده و مشکلات اقتصادی به حداقل ميپس اگر فرهنگ قناعت در جامعه رواج پیدا كند، حرص 

 های تربیت اقتصادی است.و این یکي از بهترین جلوه 21رسند.

 انفاق و صدقه .4-2

دهند، درخت رزق و روزی انسان ی بیشتری ميهای درختان رشد بیشتری كرده و ثمرههمان گونه كه با كوتاه كردن شاخه

اِستنزلوا الرزقَ »فرمایند: گردد. امیرالمؤمنین علیه السلام ميپرداخت زكات مال، پرثمرتر مي نیز، با انفاق و صدقه مستحب یا با

با صدقه دادن، روزی را فرود آورید. افزایش روزی در سایه صدقه و انفاق به مستمندان، یکي از آثار دنیوی احسان  22«بالصدقهِ

دی او وابسته باشد دادن مال به مستمند، گرچه در ظاهر موجب است. چنین نیست كه میزان رزق آدمي تنها به تلاش اقتصا

                                                           

۱٥ .357، ص 12ج  امیرالمؤمنین علیه السلام،پیام امام مکارم شیرازی،  -   

۱٦ .232، ص 15، ج مستدرک الوسائلنوری،  -   

۱۷ .453، ص 75مجلسی، بحارالانوار، ج  -   

۱۸ .475و  349 و 57حکمت نهج البلاغه،  -   

۱۹ .140حکمت همان،  -   

۲۰ .149 ص ،13ج  پیام امام امیرالمؤمنین علیه السلام،مکارم شیرازی،  -   

۲۱ .118ص  ،مندی از زندگینقش قناعت در بهرهحسین زاده،  -   

۲۲ .469، ص 137دشتی، ترجمه نهج البلاغه، حکمت  -   
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 قدُِرَ  مَن وَ»ی طلاق آمده است: دهد در سورهميكاهش مال است، ولي خداوند همین را سبب وسعت رزق و بركت مال قرار 

 باید باشد تنگ او روزى كه هر و 23یُسْرًا عُسْرٍ بَعْدَ  اللَّهُ سَیَجْعَلُ  ءَاتَئهَا مَا إِلَّا نَفْساً اللَّهُ  یُکلَِِّفُ لَا  اللَّهُ ءَاتَئهُ مِمَّا فَلْیُنفِقْ رِزقُْهُ عَلَیْهِ

 از پس زودى به خدا. كندنمى تکلیف است داده او به آنچه[ قدر به] جز را كس هیچ خدا. كند خرج داده او به خدا آنچه از

 «.كندمى فراهم آسانى دشوارى

معادله و نقش انفاق مالي در افزایش روزی و جلوگیری از خسران مي فرماید: امیرالمؤمنین علیه السلام با اشاره به همین 

یُعْطَ بِالْیَدِ مَنْ یُعْطِ بِالْیدَِ الْقَصِیرَةِ، »فرماید: در جای دیگر مي «.و اموالتان را با زكات دادن نگاه دارید 24وَ حَصِّنوُا أَمْوَالَکمُْ بالزَّكاَةِ»

 «.آن كس كه با دست كوتاه ببخشد، از دستى بلند پاداش گیرد 25الطَّویِلةَِ 

در راه خیر انفاق كند، خداوند را خود  مالاز گوید: یعني كسي كه اندكي سید رضي در شرح این جمله نهج البلاغه مي

نعمت خدا همیشه بیش از نعمت و عطا و احسان بندگان  ،نعمت یعنياز دست در اینجا  مقصود كند.اعطا مياو بزرگ به پاداش 

 26گردد.ها از اوست و به او برمياست، چون اصل همه نعمت

 خطاب به ثروتمندان .3

إِنَّ اللَّهَ سُبْحاَنَهُ فَرَضَ فِي »فرمایند: و در این زمینه مي داندامیرالمؤمنین علیه السلام ثروتمندان را یکي از علل ایجاد فقر مي

همانا خداى سبحان روزى فقراء را در اموال سرمایه داران قرار  27أَمْوَالِ الأْغَْنِیاَءِ أقَْوَاتَ الْفُقَرَاءِ، فَمَا جَاعَ فَقِیرٌ إِلَّا بِمَا مُتِّعَ بِهِ غَنِي  

 «.داده است، پس فقیرى گرسنه نمى ماند جز به كامیابى توانگران

 المؤمنین علیه السلام به اغنیاء به شرح زیر است:های امیربرخي از محورهای اساسي خطاب

1-3J  مسلمین اهتمام به امور 

تفاوت نباشند و همت خویش -در روایات متعددی از مسلمانان خواسته شده است كه نسبت به گرفتاری دیگر مسلمانان بي

دها و مشکلات اجتماع، نشانه در را مصروف حل مشکلات آنان كنند. در برخي از این دسته روایات، این اهتمام و اعتنا به

اعتنایي دلیل نامسلماني تلقي شده است. امام صادق علیه السلام از قول رسول اكرم صلي الله علیه و آله نقل مسلماني، و بي

مِنهم و مَن سَمِعَ رَجلاَ المسلمینَ فَلیسَ بِمسلمٍِ. مَن أصبحَ وَ لایَهتَمُّ بأمور المسلمینَ فَلیسَ مَن أصبحَ وَ لایَهتَمُّ بأمور »كند: مي

                                                           

۲۳ .7طلاق/  -   

۲٤ .146نهج البلاغه، حکمت  -   

۲٥ .232همان، حکمت  -   

۲٦ .36محدثی، درس هایی از نهج البلاغه، ص  -   

۲۷   328نهج البلاغه، حکمت  - 
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، از آنان نیست و هركس نگماردهر كس صبح كند و به امور مسلمانان همّت  28:یُنادی یا لَلمُسلمینَ فَلمَ یُجیة فَلَیسَ بِمسلم

 «.، مسلمان نیستخواند و اجابت نکندمردی را بشنود كه مسلمان را به دادخواهي ميفریاد 

شود؛ نه روایات به كار رفته است، اطلاق دارد و شامل هرگونه مشکل و گرفتاری ميكه در این گو« امور مسلمین»كلمه 

بنابراین وجود ظلم، بي عدالتي اجتماعي، مشکلات اخلاقي و فرهنگي جامعه، فقر و بیکاری، فساد مدیران و مانند آن همگي 

 29داخل در امور مسلمین است.

 نجمن، هیئتشکیل اتوان با تایي حل مشکلات كار دشواری است اما ميحال به توجه به پیچیده بودن جوامع كنوني به تنه

ی جمعي و و همیار ها و معضلات جامعه شد كه این كار محتاج تدابیر لویندار حل برخي از گرفتاریو گروه های خاص عهده

 .گروهي است

احاد شود كم ميظلم بر جامعه حاای كه مشکلات و سختي و ضمن ترسیم دوره 216امیرالمؤمنین علیه السلام در خطبه 

ارُ وَ تَعْظُمُ  تَعِزُّ الأَْشْرَبْرَارُ وَلُّ الأَْفَهُناَلِکَ تذَِ.... » فرماید:كند و ميجامعه را به خیرخواهي و یاری رساندن نسبت به هم دعوت مي

 «راه بشتابید. گر در ایناری یکدیباشید و به یپس، در آن دوره، خیرخواه هم  .... تَبعَِاتُ اللَّهِ سُبْحاَنَهُ عِندَْ الْعِباَدِ 

 شکر نعمت  .2-3

تکلیف هر انساني است؛ اما با توجه به اینکه خداوند به توانگران چنان نعمت داده است كه از  به طور كلي شکرگزاری

ثروت بدون یاد خداوند علاوه بر آن از آنجا كه فزوني شود. تر مينیاز هستند، لزوم شکرگزاری از سوی آنان روشندیگران بي

شود لازم است كه شکرگزار باشند تا دچار غفلت نگردند و به نعمت آنان نیز افزوده شود خداوند متعال نیز در باعث انحراف مي

 شکرگزاری را موجب ازدیاد نعمت معرفي كرده است. 30....« لَأَزِیدَنَّکمُْ شَکَرْتُمْ  لَئنِ »....آیه 

فِي كُلِّ نِعْمَةٍ حَقاًّ؛ فَمَنْ أَدَّاهُ زَادَهُ مِنْهَا، وَ مَنْ قَصَّرَ  [إِنَّ لِلَّهِ ]تَعاَلىَ»فرمایند: ای ميآموزندهدر كلام  امیرالمؤمنین علیه السلام

كوتاهى خدا را در هر نعمتى حقىّ است، هر كس آن را بپردازد، فزونى یابد، و آن كس كه نپردازد و  31فِیهِ خاَطَرَ بِزَوَالِ نِعْمَتهِِ 

 «.كند، در خطر نابودى قرار گیرد

یک مسلمان با ثروتي كه در اختیار دارد، باید افزون بر برآوردن نیازهای خود، برای پرستاری از درماندگان و كمک به 

او هرگاه این وظیفه را اجرا كرد، حق نعمت خدا را به جا آورده است و شکر نعمت كرده  نیازمندان نیز آن را به كار گیرد.

                                                           

۲۸ .163، ص 2، ج 1و  5الکفر، باب اهتمام به امور مسلمین، ح کلینی، اصول کافی، کتاب الالمان و  -   

۲۹ .134واعظی، جامعه مدنی، جامعه دینی، ص  -   

۳۰ .7ابراهیم/  -   

۳۱ .244نهج البلاغه، حکمت  -   
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شود و یکي از مصادیق شکر نعمت، رفاه و دارایي، موجب رضایت الهي و ازدیاد نعمت ميبنابراین شکرگزاری در هنگام  32است.

 نیاز فقرا است. مصروف داشتن آن در راه خداوند متعال، از راه كمک به مستمندان و رفع 

 روی در مصرف میانه .3-3

ی اقتصادی است كه امیرالمؤمنین علیه السلام از فتار روی در مصرف از رفتارهای پسندیدهپرهیز از اسراف و میانه

ان  ما مالَ مَن اقتصَدَ »فرمایند: جلوگیری از تهي دستي است. همچنان كه حضرت ميروی . از آثار میانه33داندپرهیزگاران مي

اسراف در مال به معنای ندانستن ارزش مالي است كه باعث نگهداری در مقابل،  34«شود.روی كند تهي دست نميكه میانه

 لاَ إِنَّهُ  تُسرِْفُِواْ لاَ وَ» :یاین عمل از نظر عقل و شرع مذموم بوده و خداوند متعال در آیه 35شودنفس از ذلت و خواری طلب مي

 با صراحت به این نکته اشاره كرده است. 36«الْمُسرِْفِِینَ یحُِِبُّ

اسراف آثار منفي اقتصادی بسیاری برای افراد و جوامع به دنبال دارد یکي از تبعات آن، رشد فقر در جامعه است در مکتب 

د آزاد باشد و آن را تربیتي حضرت امیرالمؤمنین علیه السلام شایسته نیست مصلحان در مصرف اموال و دارایي كه در دست دار

نوع و آخرت گرایي، به با درنظر گرفتن دو اصل؛ توجه به همهای شخصي به كار گیرد بلکه باید به هر نحوی برای تأمین لذت

أَمْسِکْ مِنَ الْمَالِ فَدَعِ الْإِسْرَافَ مُقْتَصدِاً وَ اذكُْرْ فِي الْیَوْمِ غدَاً وَ »فرماید: روی در مصرف بپردازد. حضرت در این خصوص ميمیانه

از اسراف بپرهیز، و میانه روى را برگزین، از امروز به فکر فردا باش، و از اموال دنیا  37بِقدَْرِ ضَرُورَتِکَ وَ قدَِّمِ الْفَضْلَ لِیَوْمِ حاَجَتکَِ 

 « به اندازه كفاف خویش نگهدار، و زیادى را براى روز نیازمندیت در آخرت پیش فرست

 زاران حکومتی خطاب به کارگ .4

 لیه السلامعالمؤمنین ی اسلامي است كه امیرترین وظایف حاكمان جامعهو ایجاد رفاه و امنیت اقتصادی از مهمفقرزدایي 

 مله: های مختلفي، مسئولان حکومتي را به توجه به این امر سفارش كرده است؛ از جدر نهج البلاغه به شیوه

 

 

                                                           

۳۲ .74اسحاقی، علی علیه السلام اسوه مهر، ص  -   

۳۳ .193نهج البلاغه، خطبه  -   

۳٤ .140همان، حکمت  -   

۳٥ .27بیگم آزرمی، نفس در اسارت شیطان، ص  -   

۳٦ .141انعام/  -   

۳۷ .21نهج البلاغه، نامه  -   



 مجله پیشرفت های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورش

 1400 ر شهریو، 39، شماره چهارمسال 

21 

 

 دستور به رعایت ساده زیستی  .1-4

های فرهنگي، اجتماعي، و اقتصادی در سایه ساده زیستي رهبران مردم سالاری دیني شکوفایي و پویایي ارزش در نظام

مواظب خطرات دنیاگرایي باشند و شود. رهبران جامعه باید بیشتر از دیگران ها به دنیا حاصل ميجامعه و عدم دلبستگي آن

  38عه اسلامي باشند.زندگي آنان باید در سطح زندگي ضعفا و یا متوسط جام

های حاكم اسلامي ضمن اشاره به وضع زندگي حضرت امیرالمؤمنین علیه امام خمیني )رحمه الله( در بیان اوصاف و ویژگي

فرمایند: حاكمي كه از طرف خدای تبارک و تعالي تعیین شد از برای امت شخصي بود كه وقتي به حکومت رسید، در السلام مي

ها زندگي او ها و كاسبطلاب علوم دینیه یا امثال این بقالاز جمعي زندگي امثال ماها و شماها  اشحال حکومتش زندگي

ی مردم بود و واقعاً در سطح توده –زندگي امام خمیني )رحمه الله( كه یک انقلاب اسلامي را رهبری نمود  39تر بود.پست

ای او در جماران گواه این امر است. سادگي این محقر اجاره ی-هنگامي كه از دنیا رفت، چیزی برای خود نیندوخته بود خانه

إِنَّ اللَّهَ تَعاَلَى فَرَضَ عَلَى أَئِمَّةِ ]الْحَقِ[ الْعَدْلِ أَنْ »فرمایند: انگیزد. امیرالمؤمنین علیه السلام ميای را برميخانه توجه هر بیننده

خداوند بر پیشوایان حق واجب كرده كه خود را با مردم ناتوان همسو  40:ا یَتَبَیَّغَ بِالْفَقِیرِ فَقْرُهُیُقَدِّرُوا أَنْفُسَهمُْ بِضَعَفَةِ النَّاسِ، كَیْلَ

 «.كنند، تا فقر و ندارى، تنگدست را به هیجان نیاورد، و به طغیان نکشاند

 از كلام حضرت چند نکته برداشت مي شود: 

ا رنجي تبرند ميمحرومان از تنگ دستي خود از نظر روحي رنج نبا مردم در یک سطح باشند، الف( اگر زندگي مسئولان 

 كند.ها را آسان ميافزون بر فقر آنان باشد و همین امر تحمل سختي

های زینههمور خود شود كه این اهای اجتماعي، اعتراضات عمومي و حتي انقلابات ميب( این امر مانع بسیاری از چالش

 كند.فراواني را به حکومت تحمیل مي

 شتر شده درولان بیمسئولان را از نظر زندگي همانند خود ببینند، احساس تعهد و انس روحي آنان با مسئج( وقتي مردم 

 نمایند.جهت رفع مشکلات و پیشرفت كشور تلاش بیشتری مي

 محافظت از بیت المال  .2-4

آید و موجب ای پدید ميخواهي عدهزیادهعدالتي و در هر عصری، فقر و شکاف طبقاتي، معضلي اجتماعي است كه بر اثر بي

شود در حکومت اسلامي هدف از قبول مسئولیت، امتیازجویي برای خود و نزدیکان نیست، مشکلات فراواني در سطح جامعه مي

                                                           

۳۸ .261پازوکی، مردم سالاری دینی در نهج البلاغه، ص  -   
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٤۰ .209نهج البلاغه، خطبه  -   
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ناپذیر و انعطاف است در حکومت علوی به این امور اهتمام زیادی شده است، برخوردبلکه هدف اصلي، خدمت به مسلمین 

نمونه بارزی از دقت آن حضرت به اجرای  –نمود كه امتیازی را از بیت المال تقاضا مي -بت آن حضرت با برادرش عقیلي پرصلا

 عدالت و حفظ بیت المال است.

علاوه بر آن نهج البلاغه سرشار است از مواردی كه حضرت امیرالمؤمنین علیه السلام در مورد حفظ بیت المال مسلمین و 

و این همه حاكي از ان است كه حاكم در مقابل  41دهددرآمدهای عمومي به فرمانداران و كارگزاران خود هشدار ميمنابع 

به قدرت و ثروت بي رغبت باشند گامي مسئولیت سنگیني برعهده دارد؛ اگر حاكمان حقوق مردم و حفظ بیت المال مسلمین 

اللَّهمَُّ إِنَّکَ تَعْلَمُ أَنَّهُ لَمْ یَکُنِ الَّذِی »فرمایند: علیه السلام در این باره ميدر راه اجرای عدالت است، چنانکه حضرت امیرالمؤمنین 

بِلَادِکَ فَیَأْمَنَ ءٍ مِنْ فُضُولِ الْحُطاَمِ وَ لَکِنْ لِنَرِدَ الْمَعاَلِمَ مِنْ دِینِکَ وَ نُظْهِرَ الْإِصْلَاحَ فِي كاَنَ مِنَّا مُناَفَسَةً فِي سُلْطَانٍ وَ لَا الْتِمَاسَ شيَْ

دانى كه جنگ و درگیرى ما براى به دست آوردن قدرت و خدایا تو مى؛ الْمَظْلُوموُنَ مِنْ عِباَدِکَ وَ تُقَامَ الْمُعَطَّلَةُ مِنْ حدُوُدِکَ 

هاى تو زمینهاى حق و دین تو را به جایگاه خویش بازگردانیم، و در سرخواستیم نشانهحکومت و دنیا و ثروت نبود، بلکه مى

ات در أمن و أمان زندگى كنند، و قوانین و مقررّات فراموش شده تو بار دیگر اجراء اصلاح را ظاهر كنیم، تا بندگان ستمدیده

 42«.گردد

 برخورد با خیانت کاران در بیت المال  .3-4

برهم  ق مردم ون حقوی عموم مردم است و خیانت در آن سبب ضایع شدهمگاني و استفادهبرداری بیت المال برای بهره

سختگیر  وسیار دقیق بشود. امیرالمؤمنین علیه السلام در مصرف بیت المال اجتماعي مي –ی اقتصادی خوردن عدالت و موازنه

د. و در دادار ميه حق هشكرد و به انحراف از رابود و همواره با نگاهي ارشادی، كاگزاران را نسبت به رعایت امانت موعظه مي

طعانه با كرد و قاای همچون تعیین و اعمال مجازات شدید استفاده ميگرانهسركوببرخورد با مفسدان اقتصادی، از سیاست 

 نمود. تمامي مصادیق مفاسد اقتصادی مبارزه مي

شان گفتند كه مردم ی بیت المال نبود. به ایحضرت امیرالمؤمنین علیه السلام در هیچ شرایطي، حاضر به تقسیم ناعادلانه

كند، شما هم از اموال عمومي به اشراف عرف و بزرگان های فراوان آنان را جذب مياند و معاویه با هدایا و پولبه دنیا دل بسته

قریش ببخش و از تقسیم مساوی بیت المال دست بردار تا به تو گرایش پیدا كنند امام علیه السلام فرمود: آیا به من دستور 

استفاده كنم؟ به خدا سوگند! هرگز ی امت اسلامي كه بر آنان ولایت دارم، برای پیروزی خود از جور و ستم درباره دهیدمي
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كردم تا چه رسد كه جز اموال ای مساوی میان مردم تقسیم ميچنین كاری نخواهم كرد. اگر این اموال از خودم بود نیز به گونه

 كرد.رگزاران را بر اساس تقوای الهي تربیت ميامام علیه السلام این گونه كا 43خداست.

 

  گیری نتیجه

 كه اندشده دانسته احدیو پیکر یک عنوان به را جامعه اعضای خاص، تربیتي نظام و دهندهسامان نگاهي با البلاغه نهج در  

 ارائه و تربیتي روش اب پژوهش این در .برسند سعادت به تا باشد حاكم ایثار و همکاری تعاون، پذیری،مسؤلیت آن، میان باید

 و فقر رفع السلام هعلی امیرالمومنین حضرت مکتب در اگرچه. است شده پرداخته فقر با مقابله به راهگشا و ثرؤم راهکارهای

 اقتصادی جهاد به مورمأ خود توان و جایگاه با متناسب جامعه افراد همه اما است؛ حاكمان وظیفه اقتصادی، امنیت و رفاه ایجاد

. ندكمي سفارش.. . و دادن صدقه تلاش، و كار قناعت، توكل، همچون؛ اموری به را آنان فقرا، به خطاب كه طوری به هستند،

 وصیهت...  و مسلمین امور به اهتمام مالي، انفاق زمینه در وظایفي به غنا و فقر عامل تریناصلي عنوان به نیز جامعه متمکن افراد

 تقسیم و جامعه دیریتم در كه علت این به نیز حکومتي مدیران و مسؤلان و گردندمي تربیت گرایيآخرت رویکرد با و شوندمي

 راهکارهای یارائه اب و مدیریتي و تربیتي اخلاقي، هایتوصیه با مکرر صورت به دارند، مهمي نقش آن از محافظت المال، بیت

 .اندگرفته قرار خطاب مورد فقر با مقابله برای مختلفي
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