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  چکیده

روند. اینترنت  و جدیدي هستند که براي ارائه زندگی داراي رفاه بیشتر به کار میهاي گسترده  تکنولوژي  ءاینترنت اشیا

گیرد. یکی از این  هاي زندگی روزمره مورد استفاده قرار می در بسیاري از حوزه و گویند که به آن چیزنت نیز می اشیا

که به دلیل مشکلاتی که دارند، به  افراد داراي معلولیت استبراي  اینترنت اشیاء درحوزة سلامت ها مربوط به حوزه

 به اندازه کافی موردایران  در که دارد متنوعی کاربردهاي بخش این اشیا ء در اینترنت فناوري .اطرافیان خود وابسته اند

هاي اینترنت اشیاء درحوزة سلامت (مورد مطالعه: استفاده ازعلم  پژوهش چالش این هدف است. بررسی قرارنگرفته

 که پژوهش یک مقاله مروري است پژوهش: باشد. روش دربهینه سازي وسایل مورداستفادة معلولین) میفناوري 

 پژوهش حاصل ازمرورمقالات، با هاي آوري مقالات مرتبط باعنوان این پژوهش براساس یافته جمع از درمجموع پس

  شود. رائه داده میا مناسب )هاي( راهکارو  ها تعدیل موانعی که جمع آوري شده، چالش
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  مقدمه .1

بوده است تا آنها کارهاي انسان را انجام  ءانسان از ابتداي تاریخ خود همواره در پی کشف راهی براي به خدمت گرفتن اشیا

هایی در این راستا صورت  هاي این مطلب است. در دنیاي مدرن نیز تلاش دهند. آموزش حیوانات اهلی یکی از نخستین مثال

 از است اي اشیاء شبکه اینترنت). 2020، تویوبلاگ توان( یا اینترنت چیزهاست ءترین آنها اینترنت اشیا گرفته و یکی از جذاب

 به قادر اشیاء را این شبکه به اتصال که است شده تعبیه نرم افزاروسنسورها ،الکترونیک با که فیزیکی اشیاء یا ”چیزها”

 MIT در AUTO-ID مرکز طریق از 1999 سال در بار اولین اشیاء اینترنت مفهوم .کند می اطلاعات آوري وتبادل جمع

 اخیر سالهاي در اشیاء اینترنت ).رانیا اءیاش نترنتیا قاتیمرکز تحق( شد محبوب نشریات با مرتبط تحلیل و تجزیه بازار و

 جلالی اکبر علی دکتر .شود می گرفته نظر در آینده از بخشی به عنوان و نموده خودجلب به را بسیاري محققین توجه

 صنعتی انقلاب از بعد: "گوید می رابطه این در جهان بزرگ پنج دانشگاه با همزمان ایران در اشیاء اینترنت مدرس اولین

 انقلاب اینترنت، آینده توسعه مسیر در بعدي بود، انقلاب آن توسعه محور اینترنت که بودیم دیجیتالی انقلاب شاهد

 دنیاي مختلف آلات ماشین و ابزار حسگردرون زیادي تعداد اشیاء اینترنت در ."تاس اشیاء اینترنت توسعه از حاصل

 ،ییایجغراف فضانوردي، زیست محیطی، اطلاعات انواع آوري جمع مانند کاربردها از وسیعی طیف وبا گیرد می قرار واقعی

 را بی سیم سنسورهاي که است فناوري نوعی اشیاء اینترنت ازطریق درمان باشند. داشته تعامل باهم توانند می... و پزشکی

 کند می بهم متصل را تجهیزات و بیمارستان کادر و بیماران و مجهز اینترنت به را کند، آنها می تعبیه پزشکی تجهیزات در

 اي شامل هر نوع شی (Internet of Things) شیاءا اینترنت .)1396زالی،( باشیم شاهد مدرن پزشکی بهسوي انقلابی تا

تاپ قابل کنترل  است که به شبکه اینترنت متصل است و توسط فرد با استفاده از تلفن همراه یا دیگر ابزارها مانند تبلت یا لپ

 .مورد نظر خود را وادار به انجام کارهایی بکنند ءتوانند از راه دور و از طریق اینترنت اشیا می ءاست. کاربران اینترنت اشیا

هاي مخصوص  تواند هر چیزي باشد و انواع و اقسام گوناگونی دارد. این اشیا از لباس می ءدر عبارت اینترنت اشیا ءشی

 …هاي ساحلی، سنسور خودروها و اي کنترل آبه اه، دستگDNA هاي تجزیه و تحلیل فضانوردان و غواصان تا سیستم

عیتی استفاده کرد. البته اندکی چاشنی بداعت و ابتکار نیاز دارد. براي توان در هر محیط و موق می ءاینترنت اشیا از .اند گسترده

 .کرد استفاده …هاي هوشمند براي سیستم روشنایی، برودتی و حرارتی، سیستم تهویه هوا، سیستم امنیت خانه و مثال در خانه

 مورد …سی اداري، حمل و نقل ودر ساخت شهرها براي کنترل عبور و مرور و ترافیک شهري، انجام بروکراء اشیا اینترنت

هاي  استفادهء روري، صنعت، نظارت شهري و محیطی نیز از اینترنت اشیاپکشاورزي، دام همچنین .گیرد می قرار استفاده

افراد ت. هایی دارند مفید اس دهد، به ویژه براي افرادي که ضعف امکاناتی که اینترنت اشیا در اختیار قرار می .برند فراوانی می

یا  توان کم فرد ).2020، تویوبلاگ توان( کند اي دارند که آنها را به اطرافیان خود وابسته می اي معلولیت، نیازهاي ویژهدار

شود که بر اثر ضایعه جسمی، ذهنی، روانی یا توأم، اختلال مستمر و قابل توجهی در سلامت و  به کسی گفته می معلول فرد

 ؛)2- 5( هاي اجتماعی و اقتصادي شود طوري که موجب کاهش استقلال فرد در زمینه بهکارآمدي عمومی وي ایجاد گردد، 

اي که بتواند به آنها کمک کند که این وابستگی را کمتر کنند، آنها را در جهت ارتقاء رضایت از زندگی و  بنابراین هر شی

برخی از انواع معلولیت، مشکلات فرد  در .استءبرد. یکی از این موارد، اینترنت اشیا بهبود سلامت روانی و جسمانی پیش می



 3 )معلولین مورداستفاده وسایل سازي دربهینه فناوري ازعلم استفاده: مطالعه مورد( سلامت درحوزة اشیاء اینترنت هاي چالش واکاوي

 

باشد چه نباشد. به استثناء  ءاي استفاده کند، چه این شیء اینترنت اشیا تواند از هیچ شی به قدري حاد و پیچیده است که نمی

استفاده کنند. با این حال، هاي خود،  ، بسته به نیازها و تواناییءتوانند از اینترنت اشیا این موارد، سایر افراد داراي معلولیت می

استفاده کنند. آنها فقط در استفاده از این ء توانند از اینترنت اشیا این بدان معنا نیست که افرادي که مشکلات شدید دارند، نمی

 و چیزي هر با مکان، و زمان هر در اتصال براي سازي اشیاء توانمند اشیاء اینترنت هدف .اشیاء به اطرافیان وابسته هستند

 از جدیدي اشیاء تکامل اینترنت .کند می استفاده آل ایده صورت به خدمت و شبکه یا مسیر هر از که است هرشخصی

 اتصالات با چیزهایی تنوع از و کند می محیطی توجه نافذ حضور به که است فناوري جدیدي اشیاء اینترنت .است اینترنت

 خدمات یا کاربردها ایجاد براي اشیاء این). 2020، تویوبلاگ توان( پردازد می یکدیگر با محاوره به دار سیم و سیم بی

 هوشمند جهانی ایجاد براي توسعه هاي چالش واقع در و کنند همکاري می یکدیگر با مشترك اهداف به دستیابی و جدید

 هاي محیط گیري شکل سمت به و است مجازي و دیجیتال واقعی، شکل به جهانی که .روند می شمار به بزرگ و

 وجود می به را دیگر بسیاري و شهرها سلامت، ونقل، حمل انرژي، هوشمندتر هاي حوزه و شوند ا می همگر هوشمند،

ایران  کشور شد. خواهد فراگیر دنیا تمام در به سرعت آمار گواه به که رشد به رو است اي پدیده اشیاء اینترنت ).9( آورند

 تواند می تهدیدهایی را احیاناً و ها فرصت خود ورود با فناوریها سایر مانند فناوري نیز این نیست. مستثنی مواجهه این از نیز

 لازم اقدامات و برخورداربوده کافی شناخت از فناوري این با مواجهه در کشور است لازم رو این از باشد؛ داشته همراه به

 است. بر سلامت حوزه بود خواهد موثر بسیار آن در اشیاء اینترنت که زمینه هایی از یکی .رساند انجام به مورد این در را

 ایاش نترنتیگزارش ابود ( خواهد حیاتی تر احیاناً و بیشتر نیز حوزه ها سایر از حوزه این در تأثیر آمارها این برخی اساس

پژوهشگراتی چون  نظر مد همواره نوین هاي فناوري نوآورانۀ کاربرد ایران، در است ذکر شایان ).1396،در مورد سلامت

 در). 1395همکاران،  و یقاسم( استبوده  (1390) فتحی و حسینی خداداد ؛(1387) منشی علی حسنی و لوکس، محقر،

فناوري، اکتشاف،  و پذیري، استاندارد مقیاس :جمله از است، مواجه بسیاري هاي چالش با اشیاء اینترنت حاضر حال

هاي اینترنت  چالش درباره کنون پژوهشی تا اما ).رانیا اءیاش نترنتیا قاتیمرکز تحق(خطا و... تحمل، افزار نرم پیچیدگی

  اشیاء درحوزه سلامت (مورد مطالعه: استفاده ازعلم فناوري دربهینه سازي وسایل مورداستفاده معلولین) انجام نگرفته است.

 غیر و دولتی حمایتهاي آن تبع به تا مهم استاینترنت اشیاء و اینترنت اشیاء درحوزه سلامت  مفهوم شدن پس از شناسانده

 و شده هاي اینترنت اشیاء درحوزه سلامت بررسی اینترنت اشیاء وچالش بر حاکم شود و وضعیت بیشتر پدیده این دولتی از

 باتوجه به خلأ شود. داده معلولین نشان اینترنت اشیاء درحوزه سلامت جهت وضعیت بهبود متناسب جهت راهکارهاي

 این در بیشتري هاي پژوهش و مطالعات دارد ضرورتجهت معلولین  اینترنت اشیاء درحوزه سلامت هاي تحقیقاتی چالش

  .کنند تدوین را مناسبی هاي سیاست گذاران تا سیاست شود انجام مورد

هاي اینترنت اشیاء درحوزه سلامت (مورد مطالعه: استفاده ازعلم فناوري دربهینه سازي  واکاوي چالش پژوهش، این هدف

به  هتوج عدم دارد، وجود درحیطه اینترنت اشیاء درحوزه سلامت که مشکلاتی از یکیوسایل مورداستفاده معلولین). 

 نبوده، شده طبقه بندي شده انجام هاي فعالیت موضوع همین سبب به د.باش می اینترنت اشیاء درحوزة سلامت موضوع

 مسئله این براي خاصی سیاستهاي و نیست مشخص سلامت دررابطه بامعلولین اینترنت اشیاء درحوزةهاي  وچالش وضعیت
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 براي مناسب )هاي(راهکار نتیجه در و اینترنت اشیاء درحوزه سلامت قوت و ضعف نقاط دلیل همین به ت.اس نشده تعریف

هاي اینترنت  چالششناخت وبررسی  بنابراین ؛تاس گرفته نشده نظر در نیز براي معلولان اینترنت اشیاء درحوزة سلامت بهبود

 و براي معلولین چیست؟ هاي اینترنت اشیاء درحوزه سلامت چالشوپاسخ به این سؤالات که  اشیاء درحوزه سلامت

 حاضرپژوهش ه توج کانون در جهت معلولین کدام اند؟ لامتاینترنت اشیاء درحوزة س بهبود براي مناسب) هاي(راهکار

  .شود گشوده این عرصه در گذاري سیاست روي پیش جدیدي افق ،پژوهش این از حاصل اطلاعات با تا دارد قرار

  ترکیب نتایج:. 2

جمع  اینترنت و دانشگاهی پایگاههاي از الکترونیکی جستجوي با )(مقالات مرتبط باعنوان پژوهش ها داده دراین پژوهش :

  آوري شده که عناوین ونتایج این پژوهش ها درذیل آمده است:

 اتصال هاي مختلف فناوري . دراین مقاله)1396زالی،( پزشکی حوزة علوم در اشیاء اینترنت فناوري چالشهاي و مزایا :عنوان

 بررسی به سپس و بررسی را قرارمی گیرد استفاده مورد ها  دستگاه میان اطلاعات تبادل براي اشیاء در اینترنت که تعامل و

 را آن سازي پیاده هاي چالش آخر در و ی پرداخته استپزشک علوم حوزه در اشیاء اینترنت پیاده سازي همچنین و کاربردها

 جدیدي فناوري اشیاء دراین پژوهش پژوهشگر به این نتیجه دست یافته است که: اینترنت داده است. قرار بررسی مورد

 کشورهاي در حضورش زمان اینترنت از که است تأثیري از بیشتر برابر ها ده آن اقتصادي تأثیر می شود و محسوب

 هیچ ایران مانند کشورها از دارد. متأسفانه بعضی را خودش هاي چالش دیگر تکنولوژي هر مثل و است داشته مختلف

 توسعه و آید می زود یا دیر اشیاء که اینترنت است آن واقعیت. اند نشده گسترده و نوین هاي فناوري وارد موقع به وقت

خصوصی درنظرگرفته می  حریم و امنیت که به راهکارهایی آن مورد در بودن نگران به جاي است بهتر و کند می پیدا

هاي  مقاله به چالش این شود. در دانشگاهی التحصیلان فارغ اشتغالزایی همچنین باعث و گذار سرمایه آن براي و فکر شود

 نقاط نشان داده است. را مزایا از هایی دارد پرداخته و نمونه وجود هایی چالش ها حوزه دیگر مانند هم پزشکی که حوزه در

 انکار غیرقابل نوین فناوري بوسیله این انسانی فجایع آمدن بوجود از جلوگیري و انسان ها جان میلیون نجات مانند قوتی

، ها هزینه کاهش در اشیاء اینترنت که کرده است. نقشی کمتر ترافیک با و ارزانتر آسانتر، بسیار را هاکار است. اینترنت

 در که هایی زیرساخت با ما وپژوهشگربه این اشاره داردکه است وصف غیرقابل باشد داشته تواند می ترافیک و... انرژي،

 سریع تشخیص به منظور سلامت و حوزه پزشکی در خصوصاً .کنیم استفاده تکنولوژي این از توانیم داریم می کشورمان

اساسی  نیاز یک IOT بیماران، براي وآمد رفت ترافیک کمترشدن و بیمار دوش روي مسئولیت بار ها، کمترشدن بیماري

  .است

ارائه  از پس گزارش این در. )1396 ،در مورد سلامت ایاش نترنتیگزارش اسلامت ( حوزه در اشیاء اینترنت گزارش عنوان:

 .است گرفته قرار بررسی مورد حوزه بازاراین حسگرها، و حوزه سلامت اشیاء در اینترنت فناوري مورد در توضیحاتی

 بررسی مورد آنها هاي و ویژگی ها فعالیت برخی و شده معرفی هوشمند سلامت مختلف هاي حوزه در برتر هاي شرکت

 مورد نیز هاي آن چالش و شده پرداخته جامع تر به صورت سلامت حوزه اشیاء در اینترنت کاربردهاي به .است گرفته قرار

 نگاه از نموده است. اطلاعات عنوان نبودن محرمانه از ترس مردم نگاه از را چالش مهمترین .است گرفته قرار بررسی
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 بزرگی هاي چالش اشیاء با اینترنت تحقق نیز فناوري منظر از .بود ها چالش مهمترین از یکی مسئله این نیز پزشکان

 استانداردهاي و ارتباطی مناسب بسترهاي تحقق شده، تولید عظیم هاي داده حجم به می توان آنها جمله از که روبروست

 مانند هایی چالش با سلامت حوزه در اینترنت اشیاء تحقق است ممکن نیز اجتماعی و شغلی منظر نمود. از اشاره ارتباطی

 به که بزرگ بسیار هاي چالش از یکی اما .مواجه شود فرهنگ سازي عدم و جدید هاي فناوري برابر در مردم مقاومت

 هاي می باشد. دستگاه حوزه سلامت در اشیاء امنیت اینترنت گرفته قرار بررسی مورد جداگانه به طور آن اهمیت دلیل

 این اما گیرند. قرار نفوذ و هک معرض در توانند می اینترنت بهمتصل  هاي دستگاه سایر مانند نیز اشیاء اینترنت بر مبتنی

 این از دارند. یکی تفاوت و... رایانه و هوشمند تلفن یعنی اینترنت متصل به فعلی هاي دستگاه با مواردي در ها دستگاه

 مثال براي است. آن بر شدیدتر اثرگذاري و فیزیکی دنیاي با اشیاء اینترنت مبتنی بر هاي دستگاه تر قوي ارتباط تفاوتها

 یک وقتی اما گردد. اطلاعات رفتن سرقت به و آن کارافتادن از به منجر نهایتاً می تواند معمولی رایانه یک کردن هک

 حملات تأثیر رو این از شود، بیمار مرگ یا و دارو فساد به منجر تواند می شود دارو هک نگهداري یا تزریق دستگاه

 تفاوتها این از دیگر یکی است. اینترنت به متصل امروزي هاي دستگاه از بیشتر بسیار اینترنت اشیاء هاي دستگاه در امنیتی

 پردازشی قدرت اشیاء اینترنت بر مبتنی هاي دستگاه اکثر باشد؛ می اشیاء اینترنت بر مبتنی هاي بیشتردستگاه نفوذپذیري

 رو این از است محدودتر بسیار نیز آنها ارسالی اطلاعات و دارند هوشمند هاي تلفن و رایانه ها به ضعیف تري نسبت

دستگاه  سادگی دلیل به و گیرد قرار استفاده مورد تواند نمی ها دستگاه این از بسیاري براي موجود هاي رمزگذاري روش

 ها آسیب پذیري دستگاه این دلیل همین به نمود، استفاده ها دستگاه این براي پیچیده رمزنگاري هاي الگوریتم از نمی توان

  .شود پرداخته ها این دغدغه به حدي تا شده سعی گزارش این در .دارند هوشمند هاي گوشی و رایانه ها به نسبت بیشتري

پایدار  توسعۀ براي محرکی ایران: ودرمان بهداشت بخش در اشیاء اینترنت فناوري کاربردهاي بندي اولویت عنوان:

 این اشیاء در اینترنت فناوري کشورهاست. در پایدار توسعه هاي زمینه از یکی سلامت به توجه). 1395 قاسمی وهمکاران،(

 هاي کامیابی شاخص هاي پژوهش، یافته اساس بر است. نشده بررسی ایران در که دارد متنوعی کاربردهاي بخش

 .ایران دارند سلامت بخش اشیاءدر اینترنت پایدار توسعۀ براي را اهمیت بیشترین ترتیب به کیفیت زندگی و اقتصادي

 و بهداشت بخش در اشیاء فناوري اینترنت از استفاده براي ایران در اولویت ترین مهم پژوهش، نتایج اساس بر همچنین

 شناخته افتادن آلودگی و تشخیص بیماران، کنترل بر نظارت، مزمن هاي بیماري مدیریت کاربردهاي ترتیب به درمان،

  شدند.

). این مرکزبه پژوهش دررابطه با رانیا اءیاش نترنتیا قاتیمرکز تحق( ایران اشیاء اینترنت تحقیقات مرکزپژوهش  عنوان:

 -دانش مدیریتء، اشیا اینترنت آینده انداز وچشم فعلی چیست؟، وضعیت اشیا اینترنت چیست؟، اثرات اشیا اینترنت

 فناوري هاي چالشء، اشیا اینترنت افزارهاي نرمء، اشیا اینترنت پتانسیل ء،اشیا اینترنت آینده ،دانش سوي به داده از حرکت

 به تواند می اشیاء ي این مرکز اینترنتها یافته اساس بر ء پرداخته است.اشیا اینترنت هاي مباحثه و انتقاداتء، اشیا اینترنت

این است که: اینترنت اشیاء مانند قسمت بالایی کوه یخ است  وخلاصۀ نتایج بدانیم بیشتر خودمان مورد در تا کند کمک ما

  .که دیده می شود
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ء، اینترنت اشیا درباره دراین مقاله. )2020 ،تویوبلاگ توان( در زندگی افراد داراي معلولیت ءقش اینترنت اشیا: نن عنوا

اینترنت  است وبه این نتیجه رسیده است که:توضیح داده شده  ءکاربردهاي آن و نیاز افراد داراي معلولیت به اینترنت اشیا

کار کنند. این  ءدهد که فکر کنیم و اشیا به ما این امکان را می ءتواند شامل تمامی اشیا پیرامون ما بشود. اینترنت اشیا می ءاشیا

هاي عام، اینترنت  علاوه بر استفاده .به بخشی جدایی ناپذیر از زندگی مدرن باشد ءشوند اینترنت اشیا هاي باعث می ویژگی

 اي نیز براي افراد داراي معلولیت است. این کارکردها در حوزه سلامت براي تشخیص و درمان هاي خاص و ویژه اشیا استفاده

روند. در حوزه تکنولوژي نیز مواردي وجود دارد که استفاده از اینترنت اشیا به  و تعیین میزان بهبود و سایر مراحل به کار می

مواردي را که افراد داراي معلولیت به اینترنت اشیا نیاز دارند، معرفی درااین مقاله  .کند اي معلولیت کمک میافراد دار

کیفیت زندگی او کمک  ءکنند یا به ارتقا . این موارد آنهایی هستند که نیازي را از فرد داراي معلولیت برآورده میدکن می

هاي سلامت فرد از تشخیص تا درمان مشکلات  دیگر نیازي نیست تا پزشک بر تمام جنبه ءاستفاده از اینترنت اشیا با .کنند می

نظارت داشته باشد. نیازهاي خاص و حیاتی بیمار به راحتی با استفاده از اینترنت اشیا، قابل تشخیص است و پرستاران با 

مثلا اینترنت  ؛ن افراد معلول و سالم مشترك هستندتر بی موارد عمومی .توانند به این امر مهم را انجام دهند آموزش مناسب می

توانند تا حدود زیادي رفاه را براي افراد سالم و داراي معلولیت فراهم کنند. براي مثال  روند می اشیایی که در خانه به کار می

ها،  هاي گاراژ، پردزنگ در، جاروبرقی روباتیک، دره در،در خانه هوشمند این موارد بسیار مفید هستند: حسگر دود، قفل 

هر کدام از این موارد براي افراد داراي معلولیت به عنوان یک نعمت به شمار  ...و اجاق گاز، هاي امنیتی تلویزیون، دوربین

  .روند می

  ).هاي مصوب فرهنگستان فرهنگ واژه( هاي مصوب فرهنگستان فرهنگ واژه عنوان:

  ).2004، یاسلام يمجلس شورا قاتیمرکز تحق( معلولان حقوق از حمایت جامع قانون 1 هادم: عنوان

دراین مقاله  ).Usak et al, 2020(جامع یک مطالعه منظم و  هاي بهداشتی براساس اینترنت: ارائه خدمات مراقبت :عنوان*

و  مزایاي مکانیسم هاي بررسی شده ومورد بحث قرار گرفتهاشکال و ، بررسی ادبیات درموردموضوع ارائه داده شده

شناخت هم  است. وبه یک نتیجۀ کلی دست پیداکرده اند که آن هاي اصلی این سازوکارها براي توسعه برجسته شده چالش

 اري کمک کند وها درتعاملات تج تواند به دولت می باشد و اینکه اینترنت اشیاء هاي اینترنت اشیاء می بهتر پیشرفت مکانیسم

تجاري را افزایش  و کمک کند تا فضاي سلامت ارتباطات اجتماعی ها تواند به دولت نتیجه کلی اینترنت اشیاء می به عنوان

مزیت این تحقیق توانایی آن در استفاده از چشم انداز خدمات بهداشتی درمانی مبتنی براینترنت براي مشاوره  بنابراین ؛دهند

 اي اینترنت اشیاء است.هاي جدید سلامت بر اساس فناوریه اجراي نسلو  هاي آینده در مورد استراتژي

ها و مشکلات  ، چالشها هاي بهداشتی: فرصت هاي مراقبت بر روي سیستم تأثیر بستر ترکیبی اینترنت و رایانش ابري عنوان:*

براي حل انواع  IoTو  CCمورد ادغام در در این مقاله مروري جامع از ادبیات فعلی ).Darwish et al, 2017از (ب

خدمات پزشکی از وهاي هوشمند، کنترل دارو  مانند بیمارستانی هاي بهداشت هاي مراقبت شکلات در برنامهو به مارائه  مختلف

اس و اینترنت اشیاء ادغام ذخیره سازي، پردازش، مقی) CC(وبه این نتیجه رسیده اندکه رایانش ابري  ت.شده اس راه دوراشاره

ه کند وتا کنون در محدوده اینترنت اشیاء به دلیل ویژگی هاي آن در زمین هاي شبکه را فراهم می پذیري جدید و قابلیت
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مانند عصب  :و الگوریتم هاي داده کاوي (به عنوان مثال )AI(هاي جدید هوش مصنوعی  ، فرصتهاي بهداشتی مراقبت

  مورد استفاده قراگرفته شده است. )...و )ACO(، بهینه سازي کلنی مورچه ها )ANN(شبکه  مصنوعی

دراین مقاله  ).,2017Baker et alها ( ها و فرصت ها، چالش اینترنت اشیاء براي بهداشت ودرمان هوشمند: فن آوري :*عنوان

تحقیق پیشرفته را مربوط به هر منطقه از مدل، ارزیابی نقاط قوت، ضعف و تناسب کلی آنها براي یک سیستم پیمایشی 

، حریم هاي بهداشتی از جمله امنیت مراقبت IoTهایی که  پوشیدن ارائه می دهد. چالش IoTهاي بهداشتی  مراقبت

یک مدل منحصر به فرد براي آینده ارائه داده نتیجه این پژوهش  ، پوشیدنی و عملکرد کم مصرف ارائه شده است.خصوصی

هایی  هاي کلی و سیستم سیستم د.تواند براي هر دو مورد استفاده شو می که هاي بهداشتی مبتنی بر اینترنت اشیا است. سیستم

هاي کنترل  ستمشخص شد که سیاد ارائه شده است وچندین کار با هدف بهبو و کنند که شرایط خاص را کنترل می

  افزایش دهد. تواند به طور جدي امنیت درابر را و رمزگذاري می دسترسی

. ),2019Ahmadi et alت (یک مرور و طبقه بندي منظم ادبیا هاي بهداشتی: کاربرد اینترنت اشیاء درمراقبت *عنوان:

، مؤلفه هاي بهداشتی يها اشیاء در مراقبتحوزه کاربرد اصلی اینترنت  بررسی ادبیات سیستماتیک براي تعییندراین مقاله با 

ل ویژگی هاي معماري مبتنی بر ابر، مسائ ء،مهمترین فناوري ها دراینترنت اشیا ،هاي بهداشتی معماري اینترنت اشیا در مراقبت

 مرتبط در مراقبت هاي بهداشتی شصت مقاله IoT اه امنیتی و قابلیت همکاري درمعماري اینترنت اشیاء و جلوه ها و چالش

مورد بررسی و تحلیل قرار داده است. درنتیجه این مطالعه تأثیرات اصلی و  رامنتشر شده  2016و  2000که بین سالهاي 

  ارائه شده است. هاي بهداشتی مراقبت رهاي اینترنت اشیاء د چالش

). دراین مقاله UD DIN et al,2019( بهداشتی هاي یک دهه اینترنت اشیاء : تجزیه و تحلیل در سبک برنا مه *عنوان:

توسعه یافته  IoMTتوصیف شده سپس، یک دیدگاه جامع از برنامه هاي مرتبط با  IoMT ابتدا مفهوم کلی چارچوب

یا استفاده  ، طراحی2019تا  2010در دهۀ گذشته، یعنی از  )ML( مستقردردهه گذشته (چارچوب هاي توسعه یافته مبتنی بر

  می باشد. IoMTیک تحلیل عمیق از شده است. تیجۀ این مقاله ارائه  شده است) ارائه

بررسی اجمالی اینترنت از  دراین مقاله ).(Carmen Domingo,2012مروري بر اینترنت اشیا براي افراد معلول ( :عنوان*

سناریوهاي درنظرگرفته شده ( اصلی هاي کاربري مرتبط باسناریوي برنامه درنتیجه .طریق افراد براي معلولین ارائه شده است

  باشد) شرح داده شده و مزایاي آن بررسی شده است. درموردمحوریت شرکت براي همکاري در اینترنت اشیاءمی

پیرامون ما  ءتواند شامل تمامی اشیا می ءاینترنت اشیا که دربالا آمده است به این نتیجه می رسیم که:ها باتوجه به نتایج پژوهش

به  ءشوند اینترنت اشیا هاي باعث می کار کنند. این ویژگی ءدهد که فکر کنیم و اشیا به ما این امکان را می ءبشود. اینترنت اشیا

 بودن دارا بر علاوه که است ناهمگون اشیاي از اشیاء دنیایی اینترنت .بخشی جدایی ناپذیر از زندگی مدرن باشد

 پروتکل یک دربستر و اینترنت زیرساخت از استفاده با یکپارچه، شکل به و نیز هستند هویت داراي فیزیکی هاي ویژگی

 خود کاربران براي را قدرتمندي ابزارهاي اینترنت کمک به شده توانمند اشیاء این .متصل گشته اند یکدیگر به ارتباطی

 ابزارها این غیره از و هوشمند خانه خودرو، انرژي، سلامت، مانند مختلف هاي بخش صنایع از بسیاري .می آورند فراهم

 قرار شناسایی مورد را بیماریها از بسیاري دور راه از توان می سلامت درحوزه اشیاء اینترنت از استفاده استفاده می کنند. با



 137- 148 ص ،1400 تابستان ،72 حسابداري، شمارهرویکردهاي پژوهشی نوین در مدیریت و   8

 

 به اضافی مراجعات از بسیاري از ترتیب بدین و گردد انجام منزل ودر دور راه نیز از درمان مراحل از بخشی و داده

 امور در دقت و سهولت افزایش به منجر اطلاعات ثبت هاي سیستم سازي هوشمند همچنین .نمود جلوگیري ها بیمارستان

 و پایش مورد و کرده پیش بینی بیشتر بسیار سرعت با کلان سطح در را ها بیماري از بسیاري طریق از این توان می و شده

در خانه، شهر، ادارات،  ءاینترنت اشیامی یابدکه  اهمیت جهت این اینترنت اشیاء درحوزه سلامت از .داد درمان قرار

هاي مربوط به زندگی ما کارآمد و مفید است.  پزشکی، آموزش، صنعت، کشاورزي، دامداري و بسیاري دیگر از حوزه

تر مانند جارو برقی هوشمند متنوع  هاي معمولی لباس فضانوردان تا تکنولوژي مانندهاي خاص  از تکنولوژي ءاینترنت اشیا

اي نیز براي افراد داراي معلولیت است. این  هاي خاص و ویژه استفادهاءهاي عام، اینترنت اشی فادهاست بر علاوه اما .است

تکنولوژي ة روند. در حوز و تعیین میزان بهبود و سایر مراحل به کار می سلامت براي تشخیص و درمانة کارکردها در حوز

 پیچیده ترشدن همراه امروزه بهکند.  د داراي معلولیت کمک میبه افرا اءنیز مواردي وجود دارد که استفاده از اینترنت اشی

 که اینترنت اشیاء را است هایی نیازمندسازمان ویژه به و بوده مشکلات این حل درگرومردم مخصوصا معلولین  مشکلات

 میزان گیري چشم روند با و یافته گسترش اخیر سالهاي در طی که است مفهومی داده اند. اینترنت اشیاء قرار خود هدف

هاي  ها و مطالعاتی که انجام شده موانع وچالش شده است. درپژوهش حوزه بیشتر این به صاحبنظران و پژوهشگران توجه

هاي اینترنت اشیاء  چالشها انجام شده  بررسی شده است. اما در پژوهش هاي مختلف اینترنت اشیاء درحوزه سلامت ازدیدگاه

  .رانیافتمدرحوزة سلامت (مورد مطالعه: استفاده ازعلم فناوري دربهینه سازي وسایل مورداستفادة معلولین) 

  گیري . بحث و نتیجه3

  نتایج  عنوان

 در اشیاء اینترنت فناوري چالشهاي و مزایا

  )1396زالی، پزشکی ( علوم حوزه

اینترنت اشیاء درحوزة پزشکی نشان داده شده هاي  نمونه ایی ازمزایا وچالش

  است

  

  

سلامت ه حوز در اشیا اینترنت گزارش

، سلامته حوز در اشیا اینترنت گزارش(

1396(  

نموده  اطلاعات عنوان نبودن محرمانه از ترس مردم نگاه از را چالش مهمترین

 منظر ازو هبود ها چالش مهمترین از یکی لهئمس این نیز پزشکان نگاه از است.

 به آنها جمله از که روبروست بزرگی هاي چالش اشیاء با اینترنت تحقق نیز فناوري

 استانداردهاي و ارتباطی مناسب بسترهاي تحقق شده تولید عظیم هاي داده حجم

اء اینترنت اشی تحقق نیز اجتماعی و شغلی منظر از .ه استنمود اشاره ارتباطی

 و جدید فناوریهاي برابر در مردم مقاومت مانند هایی باچالش سلامته درحوز

 دلیل به که بزرگ بسیار هاي چالش از یکی اام. شود میمواجه  سازي فرهنگ عدم

ه استگرفت قرار بررسی مورد جداگانه به طور آن تاهمی در اشیاء ت اینترنتامنی 

  باشد. می حوزه سلامت
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  نتایج  عنوان

 اینترنت فناوري کاربردهاي بندي اولویت

 :ایران ودرمان بهداشت بخش در اشیا

قاسمی پایدار ( هتوسع براي محرکی

  )1395وهمکاران، 

 براي را اهمیت بیشترین ترتیب به کیفیت زندگی و اقتصادي کامیابی هاي شاخص

 در اولویت مهمترین .ایران دارند سلامت بخش اشیاء در اینترنت پایدار توسعه

 ترتیب به درمان و بهداشت بخش در اشیاء فناوري اینترنت از استفاده براي ایران

و  آلودگی کنترل بیماران بر نظارت، مزمن هاي بیماري مدیریت کاربردهاي

  .شدند ناختهش افتادن تشخیص

 رانیا اشیاء اینترنت تحقیقات مرکزپژوهش 

  )ایران اشیاء اینترنت تحقیقات مرکز(

ۀ خلاص و بیشتربدانیم خودمان مورد در کندتا کمک ما به تواند می اشیاء اینترنت 

  شود. ند قسمت بالایی کوه یخ است که دیده میاننتایج اینرنت اشباء م

نقش اینترنت اشیا در زندگی افراد داراي 

  )2020،توانیتووبلاگ ( تیمعلول

اي نیز براي  ویژههاي خاص و  هاي عام، اینترنت اشیاء استفاده علاوه بر استفاده

افراد داراي معلولیت است. این کارکردها در حوزه سلامت براي تشخیص و 

  .روند درمان، وتعیین میزان بهبود و سایر مراحل به کار می

هاي مصوب فرهنگستان  فرهنگ واژه

  ).هاي مصوب فرهنگستان فرهنگ واژه(

-  

قانون جامع حمایت از حقوق  1ماده 

 يمجلس شورا قاتیمرکز تحق( معلولان

  ).2004، یاسلام

-  

*عنوان: ارائه خدمات مراقبت هاي 

اینترنت : یک مطالعه بهداشتی براساس 

  )Usak et al,2020جامع (منظم و 

 کمک کند تا فضاي سلامت ارتباطات اجتماعی دولتها تواند به اینترنت اشیاء می

تجاري را افزایش دهند. مزیت این تحقیق توانایی آن در استفاده از چشم  و

انداز خدمات بهداشتی درمانی مبتنی براینترنت براي مشاوره در مورد 

اي اجراي نسل هاي جدید سلامت بر اساس فناوریهو  هاي آینده استراتژي

  است.اینترنت اشیاء 

*تأثیر بستر ترکیبی اینترنت و رایانش ابري 

هاي بهداشتی:  هاي مراقبت بر روي سیستم

باز ها و مشکلات  ها، چالش فرصت

)Darwish et al,2017(  

و اینترنت اشیاء ادغام ذخیره سازي، پردازش، مقیاس  )CCرایانش ابري (

پذیري جدید و قابلیت هاي شبکه را فراهم می کند وتا کنون در محدودة 

مراقبت هاي بهداشتی، فرصت ه اینترنت اشیا به دلیل ویژگی هاي آن در زمین

 :و الگوریتم هاي داده کاوي (به عنوان مثال )AIهاي جدید هوش مصنوعی (

 و )ACOبهینه سازي کلنی مورچه ها ()، ANN(شبکه  مصنوعی مانند عصب

  .مورد استفاده قراگرفته شده است ..).

 *کاربرد اینترنت اشیا در مراقبت هاي بهداشتی:

 اتیادبیک مرور و طبقه بندي منظم 

)2019Ahmadi et al,(  

ارائه شده  مراقبت هاي بهداشتی رهاي اینترنت اشیاء د تأثیرات اصلی و چالش

  است.
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  نتایج  عنوان

*یک دهه اینترنت اشیاء : تجزیه و تحلیل 

 UD( یبهداشت هاي در سبک برنا مه

DIN et al,2019(  

  

  .می باشد IoMTیک تحلیل عمیق از ارائه 

*اینترنت اشیاء براي بهداشت ودرمان 

، چالش ها و فرصت هوشمند: فن آوري ها

 ,Baker et al)2017( ها

هاي کلی و  ارائه داده است. سیستمیک مدل منحصر به فرد براي آینده 

چندین کار با هدف  و کنند هایی که شرایط خاص را کنترل می سیستم

و  مشخص شد که سیاست هاي کنترل دسترسیدارائه شده است. بهبو

  افزایش دهد.درابر تواند به طور جدي امنیت را رمزگذاري می

*مروري بر اینترنت اشیاء براي افراد معلول 

Carmen Domingo,2012)(  

سناریوهاي در نظر گرفته شده ( یاصلهاي کاربري مرتبط باسناریوي  برنامه

باشد) شرح داده  درموردمحوریت شرکت براي همکاري در اینترنت اشیاء می

  شده و مزایاي آن بررسی شده است.

جدایی ناپذیراززندگی مردم خواهد باتوجه به رشدتکنولوژي درسراسرجهان اینترنت اشیاء که جزئی ازاین فناوري است جزء 

تلاش  پژوهش اینترنت اشیاء درحوزة سلامت و موانع اینترنت اشیاء دراین حوزه دراین دربارة ارائه شدهموارد اساس  شد. بر

هاي اینترنت اشیاء درحوزه سلامت (مورد مطالعه:  چالشهاي انجام شده را برگرفته و  مواردي از پژوهش شده است که

تشخیصی موانع  ابزارهاي راستا این در .شود ها تبیین ازآن ازعلم فناوري دربهینه سازي وسایل مورداستفادة معلولین)استفاده 

هاي اینترنت اشیاء  چالشبراي  چارچوبی ایجاد منظور به آنها از و اینترنت اشیاء واینترنت اشیاء درحوزة سلامت شناسایی

 این شود. به استفاده میدرحوزة سلامت (مورد مطالعه: استفاده ازعلم فناوري دربهینه سازي وسایل مورداستفادة معلولین) 

که اکثریت انفاق نظر دربارة  موارديموانع اینترنت اشیاء درحوزة سلامت،  دربارة ارائه شده پس ازبررسی موارد ترتیب،

 تولید عظیم داده هاي ، حجمسازي پیاده هاي چالش از:عبارتند که شده انتخاب آمده عنوان ابعاد بدست به موارد دارند،

وسیله مرورمقالات جمع آوري  موانع را که به از آمده توان موارد به دست نهایت می در ...اطلاعات و نبودن شده، محرمانه

هاي اینترنت اشیاء درحوزة سلامت (مورد مطالعه: استفاده ازعلم فناوري دربهینه سازي وسایل  چالشتعدیل نموده و شده، 

رائه ها ا ي موانع وچالشبرا مناسب )هاي(راهکارها،  و با توجه به مشخص شدن چالشرا معلوم نمود مورداستفادة معلولین) 

  بهبود بخشید. را جهت معلولین اینترنت اشیاء درحوزة سلامت داد و
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Abstract 
The Internet of Things is a vast and new technology used to provide a more prosperous life. The 
Internet of Things, also known as Chisenet, is used in many areas of everyday life. One of these 
areas is the Internet of Things in the field of health for people with disabilities who are 
dependent on others because of the problems they have. Internet of Things technology has a 
variety of applications in this area that have not been sufficiently studied in Iran. The purpose 
of this study is the challenges of the Internet of Things in the field of health (case study of the 
use of technology in optimizing the devices used by the disabled). Research Method: The 
research is a review article, which in general, after collecting related articles as the title of this 
research, based on the research findings obtained from reviewing the articles, is presented by 
modifying the obstacles collected, challenges and appropriate solutions. 
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