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 ذ3ُیچك
ىَي ٽٍ ډتئَٔز   ډٚبٍٽز ػبډٍ ٍيٕشبٔٓ ىٍ ډئَٔز ډىبث٬ ٥جٕٮٓ وٚبن ډٓ

َبْ ډىبث٬ ٥جٕٮٓ ثيين ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ُوبن ٍيٕشبٔٓ ثٍ ىڅٕتڄ وٺت٘    ثلَان
دٌَٔ ووًاَي ثًى. ىٍ أه ٍإشب  َب ىٍ ياكي سًڅٕيْ ي ٽٚبيٍُْ اډپبن ٵٮبڃ آن

بن ُوت  ْثتَ هًىٽبٍآډتي   ٓاػشمتب٭  ٍٔوٺت٘ ٕتَډب  أه دْيَ٘ ثب َيٳ ٽچٓ 
ٓ  ُاځَٓ ثب  َْب ىٍ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ ٍٔٓيٕشب َ  وٺت٘ ډٕتبوؼ ډلت٤ٕ   ٓآځتب

ٓ ډًٍىډ٦بڅٮتٍ ٙتبډڄ    ْػبډٮٍ آډبٍُٖٔشٓ اوؼبڇ ٙي.   ُٔٓوتبن ٍيٕتشب   سمتبډ
كؼڈ ومًوٍ ثتب  ىوي. ثً وٶَ 231000ثٍ سٮياى ٕبڃ ىٍ إشبن څَٕشبن  15 ْثبلا

ثب اوشٖبة  ْثىي وٶَ ثب ٍيٗ ٥جٺٍ 226ٽًٽَان  َْٕځ إشٶبىٌ اُ ٵَډًڃ ومًوٍ
َتب ىٍ ىي   ىاىٌ ڄٕت يسلچٍ ٔسؼِ. ئډشىبٕت )ثَ إبٓ ٦ٕق ػىڂڄ( ثَآيٍى ځَى

ي  SPSSWin19اٵتتِاٍ  ثوتت٘ آډتتبٍ سًٝتتٕٶٓ ي إتتشىجب٥ٓ اُ ٥َٔتتٸ وتتَڇ 
SMART PLS     ٓ أته دتْيَ٘    اوؼبڇ ٙتي. ٍيأتٓ ٩تبََْ ي ډلشتًأ

سًٕتت٤ دبوتتڄ ډشوٞٞتتبن ي ٍيأتتٓ َمڂتتَا ثتتب ډلبٕتتجٍ ٙتتبهٜ ډٕتتبوڂٕه 
َ   ٸٔاُ ٥َ( ي دبٔبٔٓ آن AVE) ٙيٌ إشوَاع ْ آڅٶتبْ  َتب  تٔډلبٕتجٍ ١ت

ٙتي. وشتبٔغ دتْيَ٘ وٚتبن ىاى اُ      ئٕت سإٽَيوجبم ي دبٔبٔٓ سَٽٕجٓ ثٍَٕٓ ي 
َتبْ ُاځتَٓ ٙتبډڄ     ىلأڄ سؤَت ػىڂتڄ  هٔسَ ډُڈىٔيځبٌ ُوبن ٍيٕشبٔٓ 

ثتًى ي   ىاڇ ٍئٍ ثٓ ْي ؿَا ٔٓي ډٞبٍٳ ٍيٕشب ِٓډًٕٕهز َ هٕسإډ تٔسوَ
ي  ىبنٕوٚت  ػىڂتڄ  ٚتز ٕډٮ ًٌٕٙت  َٕٕسٲكٶب٩ز ػىڂڄ ٍاَپبٍَبْ  هٔسَ ډُڈ

ىاڇ ثتًى. ٭تلايٌ ثتَ أته، وشتبٔغ       اُكتي ٘ ٕيٍيى ث َْب ثَا ٹَٷ ومًىن ػىڂڄ
ډٖشٺٕڈ ي ٱَٕډٖتشٺٕڈ )اُ   ٥ًٍ ثٍدْيَ٘ ثٕبوڂَ آن ثًى ٽٍ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ 

٥َٔٸ آځبَٓ ډل٤ٕ ُٖٔشٓ( ثَ هًىٽبٍآډيْ ُوتبن ٍيٕتشبٔٓ ىٍ كٶب٩تز اُ    
إز. ٭لايٌ ثَ أه وشتبٔغ ډٮتبىلار ٕتبهشبٍْ     َځٌإٍسإطَبْ ُاځَٓ  ػىڂڄ

ىٍٝتي اُ   4/69َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ي آځبَٓ ډل٤ٕ ُٖٔشٓ ٹبىٍوي  ٽٍوٚبن ىاى 
 .يأٍبؤ ډشٲَٕ ياثٖشٍ دْيَ٘ )هًىٽبٍآډيْ( ٍا سججٕه ومبٔىي
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Abstract: 
Rural participation in natural resource management 

indicates that managing natural resource crises would 

not be possible without the active participation of rural 

women due to their active role in production and 

agriculture. In this regard, this research aims was to role 

of social capital on self-efficacy of rural women in 

Zagros Forest Conservation by mediating environmental 

awareness. The statistical population included all rural 

women over 15 years in Lorestan province (N= 231000). 

Sample size was using Cochran sampling formula of 226 

person by proportional classification method (based on 

forest area). Data analysis in two sections: descriptive 

and inferential statistics was software SPSS Win19 and 

SMARTPls performed. The validity of this study was 

verified by a panel of experts and calculation of the 

(AVE) and its reliability by Cronbach's alpha and 

composite reliability. The results showed that from the 

viewpoint of rural women, the most important causes of 

Zagros deforestation were destruction of firewood and 

rural consumption and high grazing livestock and the 

most important strategies for protecting forests were to 

change the livelihoods of forests and to graze for over-

entry livestock. In addition, the results indicated that 

social capital directly and indirectly (through impact on 

environmental awareness) influenced the self-efficacy of 

rural women in conservation of Zagros forests. In 

addition, the results of structural equations showed that 

social capital and environmental awareness were able to 

explain 69.4 of the dependent variable of research (self-

efficacy). 
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 همذهِ

ٍ ُٖٔتز   َبْ اهَٕ ثٍ اٍسجب٣ ثٕه ثَٚ ي ډل٤ٕ ىٍ ىٍَ  ٭ىتًان  ثت
   ٓ ٍٕتي ډىتبث٬    ډ١ًً٭ٓ ډُڈ سًػٍ ٙيٌ إز، َُٔا ثتٍ و٪تَ ډت

ُډبوٓ ٽٍ ثَاْ ثبُٔبثٓ وٕبُ ىاٍوي سَ اُ  ( ٬َٕٔيهبٻ آةډل٦ٕٓ )
 Mennatizadehًٙوي ) َب ډَٞٳ ي سؤَت ډٓ س٤ًٕ اوٖبن

et al., 2014 ٍاهٕتتَ سًٕتتٮٍ ٙتتشبثبن ثوتت٘  ٹتتَن ڈٕوتت(. ى
ٽٚبيٍُْ ي َُٙوٕٚىٓ سب كييى ُٔبىْ سًاوٖز ٦ٕق ُويځٓ ٍا 

 اُكتي ٘ ٕثت ثُجًى ثجوٚي، اډب أته ٭متڄ ډىؼتَ ثتٍ ځٖتشَٗ      
٭ٞتَ  ثىتبثَأه،  ؛ (Ingrao et al., 2016ُىأتٓ ٙتي )   ػىڂڄ

ُٔتَا  ؛ اوتي  ُٖٔتشٓ وبډٕتيٌ   َتبْ ډلت٤ٕ   ٓ ٍا ىيٍان ثلتَان ٽىًو
ٍئتتٍ اُ ډىتتبث٬ ٥جٕٮتتٓ، ٭تتيڇ  ثتتَىاٍْ ٱَٕاٝتتًڅٓ ي ثتتٓ ثُتتٌَ

هًىٽبٍآډتتيْ ډىبٕتتت ىٍ كٶب٩تتز اُ ډىتتبث٬ ٥جٕٮتتٓ هٖتتبٍار 
ُٖٔتز ياٍى ومتًىٌ إتز     وبدتٌَْٔ ٍا ثتَ دٕپتٌَ ډلت٤ٕ     ػجَان

(Mason & Triplett, 2016 .)هٕثت  هٔت ٍاى  ٍ ْ ثٖتٕبٍ  ا وپشت
ثتَىاٍْ وبدبٔتياٍ اُ    إتز، ثُتٌَ   ٙتيٌ  ياٹ٬ډُڈ ٽٍ ډًٍى ٱٶچز 

 ىٍياٹت٬ (. ٹ٬٦ ىٍهشبن Stupak et al., 2011)َبٕز  ػىڂڄ
ٽٚٓ اٵتَاى   ثٌَُ ىٍياٹ٬ثَىاٍْ ي  سَٔه اٙپبڃ ثٌَُ ٔپٓ اُ ډُڈ

ُ  ٹبثڄ َارٕسإطسًاوي  ثًډٓ اُ ػىڂڄ إز ي ډٓ سىت٫ً  ٓ، ثتَ  ستًػ
سًاوي اٍائٍ ىَي،  إبٕٓ ٽٍ ٔټ اٽًٕٕٖشڈ ډٓ ٓ ي هيډبرٖشُٔ

 (.Lindenmayer & Laurance, 2012ىاٙتتشٍ ثبٙتتي )
 ىئٌٵِاوٕٖز ٙير  ډٖشظىبَبْ ُاځَٓ وِٕ اُ أه ٹب٭يٌ  ػىڂڄ

َبْ  َب ي ثَوبډٍ َب ي ٭يڇ ډًٵٺٕز ٥َف ثَىاٍْ اُ أه ػىڂڄ ثٌَُ
َتبْ اػشمتب٭ٓ ي ٕٕبٕتٓ ىٍ ثٮتي      اكٕبٔٓ، ٕجت ثَيُ كٖبٕٕز

اْ ي َُٕډٕىٓ ىٍ ٹجبڃ ي١تٮٕز ثلَاوتٓ ُاځتَٓ ٙتيٌ      ډى٦ٺٍ
َبْ ُاځَٓ ثٍ  (. ػىڂڄKhedrizadeh et al., 2017إز )

َ   اُكي٘ ٕثىڅٕڄ سَىى  ٍ ىاڇ ي اوٖبن ي ٹ٦ت٬ ډپتٍَ ٕ َتبْ   ٙتبه
دبٔتتياٍْ ىٍ ٙتتَا٤ٔ وتتبډ٦چًثٓ ٹتتَاٍ ىاٍوتتي    اُو٪تتَىٍهشتتبن 

(Pourhashemi et al., 2010  ىٍ َٙا٤ٔ ٽىًوٓ، يٕتٮز .)
ډىب٥ٸ ػىڂچٓ ُاځَٓ ډبوىي ٕبَٔ وٺب٣ أتَان ىٍ كتبڃ ٽتبَ٘    
إز. ثب سًػٍ ثٍ ٍيوي ٵِأىيٌ سؤَت ډىبث٬ ٥جٕٮتٓ، ىيڅتز ثتب    

َ  ډلييىٔز ثتَىاٍْ اُ آن  ٌ َبْ ډشٮيىْ ثَاْ كٶ٨، اكٕبء ي ثُت
(. اُ ٥َٵتتٓ، Dahmardeh et al., 2011ډًاػتتٍ إتتز )

َب ثٍ ىڅٕڄ وٺ٘ إبٕٓ ٽٍ ىٍ سٺًٔز ډٮٕٚتز ي سًٕتٮٍ    ػىڂڄ
ٌ  ډًٍىسًػٍػًاډ٬ ثَْٚ ىاٍوي َمًاٌٍ ثبٔي  كتڄ   ٹَاٍ ځَٕوتي ي ٍا

ډىتيْ دبٔتياٍ اُ    ثَىاٍان ػُز ثُتٌَ  آن ىٍ آډًُٗ ٝلٕق ثٌَُ
 Pasiecznik & Savenije, 2015; Mc)أه ډىبث٬ إز 

Gregor, 2011 ُوتتيځٓ ډتتَىڇ ٕتتبٽه ىٍ كبٙتتٍٕ    ُٔتتَا(؛
ستَ ي   َبْ ُاځَٓ وٖجز ثٍ ٕتبَٔ وٺتب٣ ٽٚتًٍ، دٕـٕتيٌ     ػىڂڄ
َبْ ٽبٍ ي سًڅٕي، ثبلا ثتًىن اٵتِأ٘    سَ إز. وجًى ٭ٍَٝ ٕوز

ػمٮٕز ي وجًى سًٕٮٍ اٹشٞتبىْ ډشىبٕتت ثتب اٵتِأ٘ ػمٮٕتز      
َتب ثتٍ ډىتبث٬     ثب٭ض ياثٖشڂٓ ٙئي ډَىڇ ٕبٽه ىٍ أه ػىڂتڄ 

(. ٥Fatahi et al., 2009جٕٮتتٓ أتته وبكٕتتٍ ٙتتيٌ إتتز )
َبْ ُاځَٓ، ياثٖشٍ ثتٍ سًػتٍ ثتٍ     ػىڂچياٍْ ي ډئَٔز ػىڂڄ

ډٖتتتبٔڄ اػشمتتتب٭ٓ ي سٮتتتبډچٓ ډتتتَىڇ ي ٥جٕٮتتتز إتتتز.    
َبْ ُاځَٓ، اٍسجتب٣   َبْ ٕىشٓ ډَىڇ ډلچٓ ػىڂڄ ثَىاٍْ ثٌَُ

 يػتًى ثٍ َبْ ُاځَٓ  َب ي ٥جٕٮز ىٍ ٽًَٖشبن ٹًْ ثٕه اوٖبن
آيٍىٌ إز. ډَىڇ ډلچٓ ثتَاْ سُٕتٍ ٭چًٵتٍ، ؿتًة ٕتًهز ي      

ډٮٕٚز هتًى، ٔتټ ډتئَٔز ٕتىشٓ اُ ُډتٕه ػىڂتڄ ي        هٕسإډ
ٓ     ٵتَآيٍىٌ   ,.Fatehi et alٽىىتي )  َتبْ ػىڂچتٓ ٍا ىوجتبڃ ډت

ٍ ثتَىاٍْ ٕتىشٓ    (. ىٍ كبڃ كب١َ ثُتٌَ 2010  هٕستإډ  ډى٪تًٍ  ثت
َتبْ ُاځتَٓ    َبْ ُٔبىْ اُ ػىڂتڄ  ْ ډٮٕٚشٓ ىٍ ثو٘بَُبٕو

غ إز ٽٍ ثو٘ ٭ميٌ آن سًٕت٤ ُوتبن ٍيٕتشبٔٓ ٝتًٍر     ٍأ
ٍ كَٽتز  (. څٌا Savari & Asadi, 2019ځَٕى ) ډٓ ً  ثت ْ ٕت

وٕبُډىي آډًُٗ َمڂبوٓ ىٍ كٶب٩ز اُ ډىبث٬ ٥جٕٮٓ  يأٍسًٕٮٍ دب
ػبوجٍ،  ي َمٍ يأٍسًٕٮٍ دب(، َُٔا Laurie et al., 2016إز )

 ٓ (. Ghaffari et al., 2016ځتٌٍى )  اُ ثٖشَ وَٕيْ اوٖبوٓ ډت
ُٖٔشٓ ډًػًى، ٍٍٔٚ ىٍ ٵٺتيان   ْ ډٮ٢لار ډل٤ٕ ثو٘ ٭ميٌ

آځبَٓ ي هًىٽبٍآډيْ لاُڇ ىٍ ُډٕىٍ اٍسجب٣ اوٖتبن ثتب ٥جٕٮتز    
 & Shobeiri & Mieboudi, 2013; Elliottإتز ) 

Young, 2016) ُٖٔتتشٓ  ثىتتبثَأه، ٽٖتتت آځتتبَٓ ډلتت٤ٕ ؛
ووٖشٕه ځبڇ ىٍ ٍاٌ سلٺٸ اٝڄ دبٔياٍْ إتز ي إبٕتبً ٙت٣َ    

 ,Frittiefُٖٔتشٓ إتز )   ٔىيٌ ثٚتَٔز آځتبَٓ ډلت٤ٕ   ثٺبْ آ

ٓ    (. آځبَٓ ډلت٤ٕ 2015 سًاوتي ثٖتٕبٍْ اُ    ُٖٔتشٓ َمتًاٌٍ ډت
ومبٔتي   ث٥َتَٳ ُٖٔز إز ٍا  ډل٤ٕ َٕځ جبنٔځَډٚپلاسٓ ٽٍ 

(Sahmsi et al., 2019آځبَٓ ډل٤ٕ .)   ُٖ٘ٔشٓ ٙبډڄ ىاوت
اٵتَاى ىٍ ٹبثتڄ كٶب٩تز اُ      ُٖٔز، ډٖتئًڅٕز  اٵَاى ىٍثبٌٍ ډل٤ٕ

إتتز  يأٍتتسًٕتتٮٍ دبُٖٔتتز ي ٍاث٦تتٍ ثتتٕه اٹشٞتتبى ي  ډلتت٤ٕ
(Huang & Shih, 2009; Blessing, 2012  ٽمجتًى )

ُٖٔز ٍا ډلييى ٽىي  سًاوي ٍٵشبٍَبْ ىيٕشياٍاوٍ ډل٤ٕ ىاو٘ ډٓ
(Vicente-Molina et al., 2013 ،ىٍ أتتته ٍإتتتشب .)

اوي ثَاْ ثُجًى هًىٽبٍآډيْ اٵَاى  ځٌاٍان وِٕ ډشًػٍ ٙيٌ ٕٕبٕز
ٍيٗ آځتبَٓ ي آډتًُٗ    هٔډؤطَسَىٍ ډلبٵ٪ز اُ ډىبث٬ ٥جٕٮٓ 

ُٖٔتشٓ   (. ىٍ ياٹ٬ آځبَٓ ډلEarl et al., 2009٤ٕثبٙي ) ډٓ
َتبْ   ىٍ ډٕبن ُوبن ٍيٕشبٔٓ ځبډٓ إبٕٓ ثَاْ ډٺبثچٍ ثب ثلَان

 ,.Erdogan et alي سؤَت ډىبث٬ ٥جٕٮٓ إز )ُىأٓ  ػىڂڄ

ثىبثَأه، ىٍ ډَٖٕ آځتبَٓ ثتٍ اٹٚتبٍ ډوشچتٴ ػبډٮتٍ،      ؛ (2009
ُٖٔتز ي   ك٢ًٍ ُوبن ي ١َيٍر ډٚبٍٽز آوبن ىٍ كٶ٨ ډلت٤ٕ 

ثٍ ػُز وٺ٘ ډئَٔشٓ ىٍ هبوٍ ي ډٍِ٭تٍ اَمٕتز    يأٍسًٕٮٍ دب
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(. ياٹٮٕز أه إز ٽتٍ ُوتبن اُ   Aditya, 2016ُٔبىْ ىاٍى )
ٓ ثَهًٍىاٍ َٖتشىي  ٮٕډىبث٬ ٥جَبْ ئٌْ ثَاْ كٶب٩ز اُ  ٹبثچٕز

ٍ   ثىبثَأه، ثب آډًُٗ ډىبٕت ي سًٕتٮٍ ډُتبٍر   اْ ي  َتبْ كَٵت
 يأٍت سًٕتٮٍ دب ْ ًٕ ثٍسًان ځبډٓ إبٕٓ  هًىٽبٍآډيْ آوبن ډٓ

 ,.UNESCO, 2017; Nouripour et alثَىاٙتتز )

2014; Rezaie et al., 2014) ثىبثَأه، آډتًُٗ ُوتبن ىٍ   ؛
 & Elliottثبٙتتي ) ډٕىتتٍ ثٖتتٕبٍ كٖتتبٓ ي ډُتتڈ ډتتٓأتته ُ

Young, 2016اُ ٓپت ٔ آوتبن ډتًُٗ  آوٺ٘ ُوبن ي  ٖچمبً(. ډ 
ي اوُتياڇ   تٔت وَس اُ سًاوتي ٓ إز ٽٍ ډت  ٍٔٓاَپبٍَب هٔسَ ډُڈ
 ,.Morad haseli et al) ٽىتي  َْٕػچتتًځ ٖتز ُٔ ٤ٕډلت 

ْ ثَاثَ ي دبٔياٍ ىٍ ػبډٮتٍ، ثتيين    څٌا ٍٕٕين ثٍ سًٕٮٍ (.2014
ىٍ و٪َ ځَٵشه وٺ٘ ي ػبٔڂبٌ ُوتبن ٍيٕتشبٔٓ ىٍ ٽٚتًٍ اډتَْ     

ثىتبثَأه  ؛ (Rezaei & Vadadi, 2014ٓ إز )بٵشىٕو ىٕز
ُٖٔتز ي   َبْ اػشىبة اُ إٕٓت ٍٕتبوين ثتٍ ډلت٤ٕ    ٔپٓ اُ ٍاٌ

ػچتتًځَْٕ اُ سؤَتتت آن، سٲٕٕتتَ هًىٽبٍآډتتيْ اٵتتَاى ثتتٍ      
ً  ٕتمز   ,.Vahidaa et alځتَا إتز )   ْ اثٮتبى ٥جٕٮتز  يٕت

٘ ؛ (2017 َتبْ ػبډٮتٍ    َُٔا هًىٽبٍآډيْ ٥ٕٴ يٕٕٮٓ اُ ٽتى
وٖجز ثٍ ډىتبث٬ ٥جٕٮتٓ إتز ٽتٍ ىٍ ٔتټ ٥ٕتٴ يٕتٕٮٓ اُ        
اكٖبٕبر، سمبٔلار ي آډبىځٓ ثَاْ ٍٵشبٍ وٖجز ثتٍ كٶب٩تز اُ   

ٓ  ډلتتت٤ٕ  & Habibiٙتتتًى ) ُٖٔتتتز ٍا ٙتتتبډڄ ډتتت

Mostafizadeh, 2017ډيْ ىٍ كٶب٩ز اُ ډىتبث٬  (. هًىٽبٍآ
يځتً،   ٥جٕٮٓ ٵَآٔىيْ إز ٽٍ ٩َٵٕز ي سًاوبٔٓ ثبُٽبيْ، ځٶز

َبْ ځًوبځًن ثَاْ ډٖتئچٍ ي سًاوتبٔٓ ثَځِٔتين     كڄ دٕٚىُبى ٍاٌ
(. Merck & Beermann, 2015َتبْ ىٍٕتز ٍا ىاٍى )   ٍاٌ

ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ اٍسٺبء ىَىيٌ هًىٽبٍآډيْ ُوبن ٍيٕشبٔٓ ٱٕتَ اُ  
ډظجز ثتَ   َٕسإطثبٙي ٽٍ ثب  ٍ اػشمب٭ٓ ډٓډٖبئڄ آډًُٙٓ، َٕډبٔ

هًىٽبٍآډيْ آوبن وٺ٘ إبٕٓ ىٍ كٶب٩ز اُ ډىبث٬ ٥جٕٮٓ ىاٍوي 
(Bandiera & Rasul, 2006; Isham, 

2002;Narayan & Pritchett, 1999 َٕٓډبٍٔ اػشمب٭ .)
َبْ ډوشچٶٓ ډبوىتي ا٭شمتبى ي كمبٔتز اػشمتب٭ٓ، اىٍاٻ ي      ػىجٍ

 َىٕت ځٓ ثَډَبْ ډٚشَٻ ٍا ىٍ َبٔٓ ثب َىؼبٍ ډٚبٍٽز ىٍ ٙجپٍ
 De Meester etآيٍى ) ٽٍ ډًػت أمىٓ ډل٤ٕ ٍا ٵَاَڈ ډٓ

al., 2014; Foster et al., 2014; Mitra et al., 

2014; Page et al., 2010; Wilk, 2018) ٕتَډبٍٔ  َُٔا ؛
سًاوي كًاىص ډىٶٓ ُويځٓ ٍا ٽبَ٘ ىَي ي َىڂتبڇ   اػشمب٭ٓ ډٓ

ْ  سٲَٕٕار ي ؿبڅ٘ اٵتَاى ٕتًىډىي ياٹت٬ ٙتًى      َبْ ُويځٓ ثتَا
(Harphan, 2006   َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ىٍ ياٹ٬ ثٕتبوڂَ ٽتڈ ي .)

ٽٕٴ ٍياث٤ اػشمب٭ٓ ي ولًٌ سٮبډلار ٽىٚڂَان اػشمب٭ٓ إز 
(Moor & recker, 2016   ٕٓتَډبٍٔ اػشمتب٭ .)َوتيٌ ٕىٍثَځ 

سًاوي ثَ  َبْ اػشمب٭ٓ ډبوىي ىيٕز ي هبوًاىٌ إز ٽٍ ډٓ ٙجپٍ
شبٔٓ ػُتتز اٹتتياډٓ ډظجتتز ىٍ ٍيْ وڂتتَٗ هبوًاٍَتتبْ ٍيٕتت

(. ىٍ Nam et al., 2012َب اطَځتٌاٍ ثبٙتي )   كٶب٩ز اُ ػىڂڄ
ډٺٕبٓ ډلچٓ َمجٖشڂٓ اػشمب٭ٓ ثٍ ډٮىبْ ا٭شمتبى ډشٺبثتڄ ىٍ   

َب ي اكٖبٕبسٓ إز ٽٍ ثب٭تض   َب ي ٍياث٤ ډٕبن آن ثٕه َمٖبٍٔ
َتب ىٍ   ًٙى اُ ٔپئڂَ كمبٔز ٽىىي ي ثتَ ٕت٦ق سًاوتبٔٓ آن    ډٓ

 & Maguire-Jackإتتز ) َځتتٌإٍإطسكٶب٩تتز اُ ډىتتبث٬ 

Showalter, 2016ٓسًان ثٖٕبٍْ  (. ىٍ ياٹ٬ ثب أه َٕډبٍٔ ډ
ٍ  آن ٙت٣َ  ثٍاُ ډٚپلار ډىبث٬ ػىڂچٓ ي ٥جٕٮٓ ٍا كڄ ومًى   ٽت

ٍٔتِْ ي   ْ ثَ ثَوبډٍَځٌإٍسإطٕبٽىبن ٹيٍر ثٕٚشَْ ىٍ ډ٫ً١ً 
  ٍ  ,.Matthew et alاْ هتًى ىاٙتشٍ ثبٙتىي )    سًٕتٮٍ وبكٕت

ٍإشب ىٍ اىاډٍ ثتٍ ډٶُتًڇ ډشٲََٕتبْ دتْيَ٘     (. ىٍ أه 2013
 ًٙى. دَىاهشٍ ډٓ

 سزهبیِ اختوبعی

أؼتبى   َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ وبٙٓ اُ ډٚبٍٽز ډتيوٓ إتز، ثب٭تض   
ًٙى. َمـىٕه  ا٭شمبى ي سَٱٕت ىاو٘ ي َىؼبٍَبْ ډٚشَٻ ډٓ

اُ ډىبث٬ ډٮشجَ ډظڄ هبوًاىٌ، ٍياث٤ هبوًاىځٓ،  ٙيٌ كبٝڄَٕډبٍٔ 
    ٓ  ٙتًى  ٍياث٤ اػشمب٭ٓ ثٍ سٚپٕڄ ٕتَډبٍٔ اػشمتب٭ٓ ډىؼتَ ډت

(Sözbilir, 2018   و٪ٍَٔ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ اُ ٥َٔتٸ اىٱتبڇ .)
ٙىبٕٓ ٽلإٕټ ثب و٪ٍَٔ َٕډبٍٔ دئياٍ ٙتي ي   ْ ػبډٮٍ و٪ٍَٔ

٩ًٍُ ډٶًُڇ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ډ٦بڅٮبر ىاوٚڂبَٓ ٍا ثٍ ٕتمز  
َتبْ اػشمتب٭ٓ ي    ثلظٓ ٹئمٓ، ٔٮىٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ا٭شمبى ي ٙجپٍ

ْ ډيٍن ٝىٮشٓ ٍا ىٍ ٭چًڇ اػشمب٭ٓ ٙتپبوي   دَٕٚٵز ىٍ ػبډٮٍ
(Hudaykulov & Hongyi, 2015   ُسٮَٔتٴ ثٖتٕبٍْ ا .)

َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ يػتًى ىاٍى، اډتب ډٮمتًلاً ىٍ اٽظتَ سٮتبٍٔٴ ثتَ       
ىؼتَ ثتٍ   سًاوبٔٓ ا٭٢بْ ػبډٮٍ ثَاْ َمپبٍْ ثب ٔپئڂَ ٽتٍ ډ 

 ٓ ٙتيٌ إتز. ثًٍىٔتً، ٕتَډبٍٔ      يٕت سإٽٙتًى   ٵٮبڅٕز سًڅٕيْ ډت
اْ اُ ډىبث٬ ډًػًى ٔب ثبڅٺًٌ وبٙٓ اُ سمچتټ   اػشمب٭ٓ ٍا ډؼمً٭ٍ

ٍ ٔوُبىَبْ دبٔتياٍ ي   ٙجپٍ ي  ىٍ ٍياڃ ډجشىتٓ ثتَ سًاٵتٸ    ٙتيٌ  ىت
ٍ ٙتىبهز   ٓ  ىي٥َٵت  ,Shafiesabet & Khaksarىاوتي )  ډت

 ډبوىي٭چًڇ ډوشچٴ ْ اػشمب٭ٓ ىٍ  (. اډَيُ ډٶًُڇ َٕډب2019ٍٔ
ٓ، اٹشٞبى، ٽٚبيٍُْ ي ډىتبث٬ ٥جٕٮتٓ اُ ډلجًثٕتز    ٙىبٕ ػبډٮٍ

(. ٕتَډبٍٔ  Faccin et al., 2017ثتبلأٓ ثَهتًٍىاٍ إتز )   
ٽىي ٥ًٍْ ٽتٍ اٵتَاى    َبْ ػمٮٓ ٍا سٺًٔز ډٓ اػشمب٭ٓ ٵٮبڅٕز

ًٙوي ي ثب َڈ َمپبٍْ ٽىىي ي ثب٭ض ثُجًى هلاٹٕز  ډٓ ىاي٥چت
 ٓ  (.Taşdemir et al., 2017)ٙتًى   ي هًىٽبٍآډيْ اٵَاى ډت

َبْ ا٭شمبى ثٍ ىٔڂَان، اىٍاٽبر اُ سٮچتٸ   ډلٺٺبن ډوشچٴ ٕىؼٍ
َتبْ   اػشمب٭ٓ، َىؼبٍَتب ي ٕت٦ًف ډٚتبٍٽز ډتيوٓ ي سٮبډتڄ     

ٓ   اػشمب٭ٓ ٍا ثَاْ اوياٌُ ٽىتي   ځَْٕ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ډ٦تَف ډت



 ...َبْ ُاځَٓ  وٺ٘ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ثَ هًىٽبٍآډيْ ُوبن ٍيٕشبٔٓ ىٍ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ: ثیزاًًَذ سَاری ٍ ًمی                 62
 

 

(Zobayri & Karimi, 2013   ٓاٵِأ٘ ٕتَډبٍٔ اػشمتب٭ .)
ٍ ثٍِځٓ إتز ٽتٍ    ىٍ ٔټ ػبډٮٍ ډش٢مه ډِأبْ َتب   آن اُػمچت

َبْ اػشمب٭ٓ ي ډىتبث٬ ٥جٕٮتٓ اٙتبٌٍ     سًان ثٍ ٽبَ٘ إٕٓت ډٓ
َتبْ   (. ثب إشىبى ثٍ ٔبٵشGooderham et al., 2011ٍومًى )

َتبْ   ډلٺٺبن، ٍسجٍ أَان ىٍ ډٕبن ٽًٍَٚبْ ډوشچٴ ٥ٓ ٕتبڃ 
ىٍ  10ستتب  54ىٍ ثلتتض ٕتتَډبٍٔ اػشمتتب٭ٓ اُ  2017ستتب  2007

 ,Hamidi) ىٍ ػُبن ٍٕٕي 74ثٍ ٍسجٍ  2017وًٕبن ي ىٍ ٕبڃ 

 ًٙى. (. َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ثٍ ٍٕ ٦ٕق ٽچٓ سٺٖٕڈ ډ2018ٓ
َبْ ٍياث٤  َبٔٓ اُ ٕبُډبن اػشمب٭ٓ ډظڄ ٙجپٍ ٦ٕق هَى: ػىجٍ

ٍ َتب ي َىؼبٍَتب ٍا ىٍ    ٓ اٵَاى، هبوًاٍَب، اٍُٗاػشمب٭ ي  ثَځَٵشت
ٍ اطَار ډظجز ي ډىٶٓ ثَ اػشمب٫ ٍا  ٍ  ثت ٔتټ ٽتڄ ثتَ ػتبْ      ډظبثت

 اٍى.ځٌ ډٓ
َتبْ   ٦ٕق ډٕبوٓ: ٍياث٤ اٵٺٓ ي ٭متًىْ ډٕتبن اٵتَاى ي ځتَيٌ    

ٓ  ډوشچٴ ډظڄ َٙٽز ٙتًى ٽتٍ ٍياثت٤     َبْ سؼبٍْ ٍا ٙبډڄ ډت
٭مًىْ اُ ٥َٔٸ ٍياث٤ ٕچٖچٍ ډَاسجٓ ي س٬ًُٔ وبثَاثَ ٹيٍر ثٕه 

 ًٙى. ا٭٢ب سٮٕٕه ډٓ
٦ٕق ٽلان: ىٍ أه ٦ٕق، ډل٤ٕ ٕٕبٕتٓ ي اػشمتب٭ٓ َٖتشىي    

ىَىي ي اډپبن سًٕٮٍ َىؼبٍَتب   ډٓ ٽٍ ٕبهشبٍ اػشمب٭ٓ ٍا ٙپڄ
ٽىىي. ىٍ ٦ٕق ٽلان، ٕبهشبٍَبْ ٍٕمٓ ډظڄ ٍّٔتڈ   ٍا ډُٕب ډٓ

   ْ َتبْ ډتيوٓ ي    ٕٕبٕٓ، كبٽمٕز ٹتبوًن، و٪تبڇ ٹ٢تبٔٓ، آُاى
(. Jalali et al., 2018ځَٕوتي )  ٕٕبٕٓ ىٍ أه ك٦ٍٕ ٹَاٍ ډٓ
 سًان ىٍ ډًاٍى َُٔ هلاٍٝ ٽَى. اثٮبى َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ٍا ډٓ

 وبعیاعتوبد اخت
ٍ ٔپٓ اُ  ٭ىًان ثٍأه ډشٲَٕ ىٍ و٪ٍَٔ دبسىبڇ ي ٽچمه  ْ َتب  ډؤڅٶت

 ٭ىتًان  ثًٍٙى. ٽچمه ثب ٭بډڄ ا٭شمبى  َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ډ٦َف ډٓ
ْ اٝچٓ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ أته وپشتٍ ٍا ډ٦تَف    َب ډؤڅٶٍٔپٓ اُ 

ٽىي ٽتٍ ىٍ ځَيَتٓ ٽتٍ ا٭٢تبٔ٘ ٹبثچٕتز ا٭شمتبى وٚتبن         ډٓ
ىاٍوتي هًاَتي سًاوٖتز    ىَىي ي ثٍ ٔپتئڂَ ا٭شمتبى ُٔتبىْ     ډٓ

ثٕٚشَ اُ ځَيَٓ ٽٍ ٵبٹي آن ٹبثچٕز ا٭شمبى إتز   ٽبٍَبْ ثٖٕبٍ
ٝياٹز ي ا٭شمبى اٵتَاى ٍا ثتٍ   (. Colman, 2008اوؼبڇ ىَىي )
ٍ ٕٕتبُى ي ُډ ٓ ډٚشبٷ ډت  ٓي سٮبيو ٓډٚبٍٽش ْاوؼبڇ ٽبٍَب ٍا  ىت

 Savari & Eskandari) ٽىتي ٓ ٵَاَڈ ډت  ٍٓٙي ي سَٹ ْثَا

Damaneh, 2019.) 

 یاختوبع یَستگیپ
ْ ډُڈ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ٽٍ َب ډؤڅٶٍثىب ثٍ ډجبوٓ و٪َْ ٔپٓ اُ 

ډلًٞڃ ي١ٮٕز ٙجپٍ ٍياث٤ اػشمب٭ٓ إز، ډِٕان ډٚتبٍٽز  
ٵَى ىٍ و٪تبڇ اػشمتب٭ٓ إتز. ٥جتٸ و٪َٔتٍ يڅپتبن ي وبٍأتبن        

َتبْ   كبٝتڄ اُ ٭٢تًٔز ىٍ اوؼمته    ډٚبٍٽز ثٍ ٽمټ ډىتبٵ٬ 
ٶٕز ُوتيځٓ  ٱٍَٕٕمٓ ي ىٕشَٕٓ ثٍ ډىبث٬ ثَين ځَيَٓ ثَ ٽٕ

  ٓ (. ىٍ ٔتټ سٮَٔتٴ ٽچتتٓ   Sözbilir, 2018ځتٌاٍى )  ستبطَٕ ډت
   ٓ ٙتًى ٽتٍ ىٍ آن    َمجٖشڂٓ اػشمب٭ٓ ثٍ ي١تٮٕشٓ ا٥تلاٷ ډت

ٍ ػبډٮتٍ،   ىَىتيٌ  ڄٕسٚپاػِاْ  ٍ  ثت ْ ثتٍ ٔپتئڂَ يٝتڄ    ا ځًوت
َ ٙتًوي ٽتٍ ٔتټ ٽتڄ ډٮىتبىاٍ ي       ډٓ ؛ ٍا ثتٍ يػتًى آيٍوتي    ډتؤط
ٽىي  ، وً٭ٓ سَسٕجبر اػشمب٭ٓ إز ٽٍ س٢مٕه ډٓڂَٔى ٭جبٍر ثٍ

َبْ ډوشچٴ اػَأٓ، ثٍ اٙشَاٻ  َب ي ځَيٌ اٵَاى، وُبىَب، ٕبُډبن
ًَىٓ ثَٕىي، ٹبثچٕز َمپبٍْ ٍا ثتب ٔپتئڂَ ىاٙتشٍ ثبٙتىي، اُ     

َبْ هتًٔ٘ ٍا   اډپبوبر ػبډٮٍ إشٶبىٌ ٽىىي ي ىٍ ډٺبثڄ، سًاوبٔٓ
بُٙىبٕٓ ي دَيٍٗ َبْ ؿىيځبوٍ ث َب ي سًاومىيْ ًَٗ ثَ إبٓ

هًى سًٕٮٍ ٩َٵٕز  وًثٍ ثٍٽٍ  ٹَاٍ ىَىي ػبډٮٍىاىٌ ي ىٍ اهشٕبٍ 
ٓ  ي سًاوتتبٔٓ  & Zobayri) آيٍى َتتبْ ػبډٮتتٍ ٍا ثتتٍ ثتتبٍ ډتت

Karimi, 2013.) 

 ّبی اختوبعی ضجکِ
٭بډڄ اٝچٓ أؼبى ٍاث٦تٍ   ٭ىًان ثٍَبْ اػشمب٭ٓ ٍا  دبسىبڇ ٙجپٍ

 ٓ ٙتجپٍ   ىاوتي.  ثٕه َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ي ٭٢ًٔز ىٍ ٔټ ځَيٌ ډت
َبْ ٍياث٤ اػشمب٭ٓ إز  ٽچمه ٔپٓ اُ هبٕٝز اُو٪َاػشمب٭ٓ 

ٍ ٽٍ َىؼبٍَبْ وبٵٌ ثٍ آن ثٖشڂٓ ىاٍى.  ٓ ٥تًٍٽچ  ثت ستًان   ٓ، ډت
ځٶز ٽٍ ٔپٓ اُ َٙي٣ لاُڇ ي وٍ ٽبٵٓ ثَاْ ٩ًٍُ َىؼبٍَبْ 

   ٓ ٽىتي   وبٵٌ، ٭مچٓ إز ٽٍ آطبٍ هبٍػٓ ثَ ىٔڂتَان سلمٕتڄ ډت
Shakibazadeh et al., 2010اْ ډىجتت٬  ٌ ٙتتجپٍ. ىٔتتيځب

ٽىي،  َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ٍا ىٍ ػبډٮٍ ٍا ىٍ ػبډٮٍ ډيوٓ ػٖشؼً ډٓ
ځَأٓ  اُ أه كٕض، ىاٍاْ يػًٌ ډٚشَٻ ُٔبىْ ثب ىٔيځبٌ اػشمب٫
  ٍ َتبْ   إز. ىٍ وِى ٥َٵياٍان أه ىٔيځبٌ ٍياث٦ٓ ٽتٍ ىٍ ٙتجپ

ي ثتٍ   ٽىىيځبن َٙٽزًٙى ثب٭ض سٚپٕڄ ًَٔز  ډيوٓ أؼبى ډٓ
٭٢ًْ اُ ٔټ ٍاث٦تٍ، اٵتِأ٘    ٭ىًان ثٍَب  ٍٕمٕز ٙىبهشه آن

ػَٔبن ا٥لا٭بر ثٕه ډتَىڇ، ثَػٖتشٍ ٽتَىن ٭٢تًٔز ٵتَىْ      
 وٶًً ا٭مبڃثب آن ي  سًؤڇىٔڂَان ىٍ ٔټ ٍاث٦ٍ ي ا٭شجبٍ اػشمب٭ٓ 

ثَ ىٔڂَاوٓ ٽٍ هبٍع اُ اوؼمته َٖتشىي ٙتيٌ ي اُ أته ٥َٔتٸ      
    ٓ  & Cholbakiٽىتي )  ډىبث٬ ٕتَډبٍٔ اػشمتب٭ٓ ٍا ٵتَاَڈ ډت

Mobarki, 2005). 

 یاختوبع یٌّدبرّب
ىٍ ػًاډ٬ ٕىشٓ، سٚبثٍ و٪بڇ اٍُٙٓ َىؼبٍْ ىٍ ٕت٦ٌَٕ ٍياثت٤   

َبْ ٭َٵٓ، وُبىَبْ اػشمب٭ٓ ٕتىشٓ ٍا ىٍ ٔتټ    ٭ب٥ٶٓ ي و٪بڇ
٭بډڄ هچتٸ ي   هٔسَ ډُڈٽىي ٽٍ  ٵَأىي سپبډچٓ سبٍٔوٓ هچٸ ډٓ

اډتب  ؛ ًٙوي ځٌاٍْ ىٍ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ډلًٖة ډٓ سيايڇ َٕډبٍٔ
بٍؿًة وٕبَُتتبْ ػئتتي ي سٮتتبډلار  ىٍ ػًاډتت٬ ډتتيٍن، ىٍ ؿتت 

اػشمب٭ٓ، أته وُبىَتبْ ٕتىشٓ ستب كتييىْ سؤَتت ځٚتشٍ،        
ځَىوي. ىٍ أته ٙتَا٤ٔ ٹبثچٕتز     وُبىَبْ ػئي ػبٔڂِٔه آن ډٓ

ٍ ػبډٮٍ ثَاْ اوجبٙز ي ځٖشَٗ ٕتَډبٍٔ   سلتز ستبطَٕ    ٙتير  ثت
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َتبْ اٹشٞتبىْ، اػشمتب٭ٓ ي     ډِٕان ثَهًٍىاٍْ اٵَاى اُ ٵَٝتز 
 Savari etػئي ىٍ ػبډٮٍ إز )ٕٕبٕٓ سلز ٕبهشبٍ وُبىْ 

al., 2015 .) ًٌَٕتبى ٍٵشتبٍى ډٮٕىتى     َىؼبٍَبى اػشمب٭ى ٙت
إز ٽٍ ىٍ ځَيٌ ٔب ػبډٮٍ ډشيايڃ إز ي ٵَى ىٍ ػَٔبن ُويځى 

ثىيى ي وِٕ اوش٪بٍ ىاٍى ٽتٍ ىٔڂتَ    آډًُى، ثٍ ٽبٍ ډى هًى آن ٍا ډى
، َىؼبٍَب، ٍٵشتبٍ، ٹب٭تيٌ   .اٵَاى ځَيٌ ٔب ػبډٮٍ آن ٍا اوؼبڇ ىَىي

ډٮٕبٍ، ٔب ډِٕاوى إز ٽتٍ ثتب آن ٍٵشتبٍ اػشمتب٭ى اٙتوبٛ ىٍ      
ًٙى. َتَ ٍٵشتبٍى ٽتٍ ثتب آن س٦جٕتٸ ٽىتي،        ػبډٮٍ ٕىؼٕيٌ ډى

ٍٵشبٍى إز ثُىؼبٍ ي اځَ وٖجز ثتٍ آن اولتَاٳ ىاٙتشٍ ثبٙتي     
اډب ؛ (Zobayri & Karimi, 2013) ًٙى وبثُىؼبٍ وبډٕيٌ ډى

دَىاُى ٽٍ  َىؼبٍَبْ اػشمب٭ٓ ىٍ أه وًٙشبٍ ثٍ أه ډ٫ً١ً ډٓ
  ٓ َتبْ كٶب٩تز اُ    ػبډٮٍ ؿٺيٍ ډًاٵٸ ثب ك٢ًٍ ُوتبن ىٍ سٮتبيو

َبْ اوٖتبوٓ ىٍ   ػىڂڄ إز َُٔا َىؼبٍَب ٍاَىمبْ َمٍ ٵٮبڅٕز
ٽىىي ٽٍ ٵَى ىٍ َٙا٤ٔ ځًوبځًن ػبډٮٍ ؿٍ  اوي ي سٮٕٕه ډٓ ػبډٮٍ

 (.Akbari, 2012ثبٙي ) اٙشٍويٍٵشبٍْ ثبٔي ىاٙشٍ ثبٙي ٔب 

 خَدکبرآهذی 
ثَٚ اُ ثيي هچٺز سب ثٍ اډَيُ َمًاٌٍ ستلاٗ ومتًىٌ ستب هتًى ٍا     

 ْ يا٦ٍٕ ثجَى ي ثٍ ٓهًى د ْي إشٮياىَب َب ٔٓثٚىبٕي ي ثٍ سًاوب
 ْىَي. اځَ اٵَاى ثٍ هًىٽبٍآډتي  َٕٕهًى ٍا سٲ َاډًنٕد ٤ٕآن ډل

ي  َويٕځٓ ډ َٕٓٚب دٓ َب ي ٕوش هًى ثبيٍ ىاٙشٍ ثبٙىي ثَ ؿبڅ٘
ٕت٦ق   ْاٍسٺتب  ْلاُڇ ٍا ثتَا  َْتب  رډُتبٍ  ٥ًٍٓ ثتبيٍوپَىو  ثٍ

ځٌاٍوتي ي هتًى ٍا   ٓ ٩ُتًٍ ډت   ْ ي ځٌٍ اُ ډًاو٬ ثٍ ډىٍٞ ُٓويځ
ډُڈ ىٍ كًٌُ  ڈٕاُ ډٶبَ ْهًىٽبٍآډي ٽىىي.ٓ ٙپًٵب ي سًاومىي ډ

 ٴٔت سٮَ ټٔت ىٍ  هًٔٙى؛ ثىتبثَا ٓ ي ٕبُډبن ډلًٖة ډ زَٔٔډي
َمبن ٹ٢بير ٵَى وٖتجز   ْهًىٽبٍآډي سًان ځٶز ٽٍٓ ٕبىٌ ډ
 ْٵتَى  َْتب  زٕاُ ىاٍا ثًىن ٹبثچ ىبنٕهًى ي ا٥م َْب ٔٓثٍ سًاوب

(. هًىٽبٍآډتتيْ ٔتتب اكٖتتبٓ Bandura, 2006) ثبٙتتيٓ ډتت
 Schunkٙبٖٔشڂٓ، ٽٶبٔز ي ٹبثچٕز ىٍ ٽىبٍ آډين ثب ُويځٓ )

et al., 2010)       ٔپٓ اُ ٵَأىتيَبْ ٙتىبهشٓ إتز ٽتٍ اٵتَاى
َبْ ٙوٞٓ هًى ٍا  ٍَبْ اػشمب٭ٓ ي ئْځٓثٖٕبٍْ ثب آن ٍٵشب

 (.Banshi & Amirian Zadeh, 2014ىَىي ) ځٖشَٗ ډٓ
( آن ٍا ستتًان 2006هًىٽبٍآډتتيْ ډشٲٕتتَْ إتتز ٽتتٍ ثىتتييٍا )

َتبْ ٙتىبهشٓ،     ىاوتي ٽتٍ ثتيان يٕتٕچٍ، ډُتبٍر      اْ ډٓ ٕبُويٌ
اػشمب٭ٓ، ٭ب٥ٶٓ ي ٍٵشبٍْ اوٖبن ثَاْ سلٺٸ اَتياٳ ډوشچتٴ   

ًٙى. ثتٍ و٪تَ يْ ىاٙتشه     ډٓ ٓىَ بُډبنٕاطَثو٘  ْا ځًوٍ ثٍ
٘   ىاو٘، ډُبٍر ثٕىتٓ ٽىىتيٌ    َب ي ىٕشبيٍىَبْ ٹجچٓ اٵتَاى دتٕ

ٹًْ ثَاْ ٭مچپَى آٔىيٌ اٵَاى وٕٖشىي، ثچپٍ ثتبيٍ اوٖتبن ىٍثتبٌٍ    
ٍ ثتٍ ؿڂتًوڂٓ ٭مچپتَى هتًى ىٍ     َبْ هًى ىٍ اوؼبڇ اډً سًاوبٔٓ

ٍ إتز   ډؤطَاوؼبڇ اډًٍ ثَ ؿڂًوڂٓ ٭مچپَى اي  ٍ ْ ٥تًٍ  ثت اي  ٽت

اڅٮتبىٌ ثَهتًٍىاٍ ثبٙتي،     ٮشٺي إز اځَ ٵَىْ إشٮياىَبْ ٵًٷډ
څٕپه ثبيٍ ١تٮٕٶٓ وٖتجز ثتٍ سًاوتبٔٓ هتًى ىاٙتشٍ ثبٙتىي، اُ        

ٽىي. هًىٽبٍآډتيْ ٭جتبٍر    َبْ هًى إشٶبىٌ ٽمشَْ ډٓ سًاوبٔٓ
إز اُ كٔ سًاومىيْ ي ا٭شمبى ٵَى ثٍ ٍٵشبٍَبٔٓ ٽٍ ػُز ثتٍ  

ً  ىٕز آيٍىن ٔټ وشٕؼٍ، س٤ًٕ يْ ا٭مبڃ ډٓ  Valoisى )ٙت

et al., 2017   ُهًىٽبٍآډيْ ي سبطَٕ ىئًٍٕ آن ثتَ ډلت٤ٕ ا .)
ٍ َتتب ډؤڅٶتتٍ ْ ٙتتىبهشٓ اػشمتتب٭ٓ إتتز    ْ ٽچٕتتيْ و٪َٔتت

(Raskauskas et al., 2015  ثبيٍَبْ هًىٽبٍآډيْ اٵتَاى .)
َب ثٍ ډًٹٮٕز ډوشچٴ ىاٍوي.  وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ؿڂًوڂٓ وڂَٗ آن

ٍٵشتبٍ اٵتَاى   أه ثبيٍَب وٺ٘ ډلًٍْ ىٍ سٮٕٕه اكٖبٓ، ٵپَ ي 
(. اٵَاى ثب اكٖتبٓ هًىٽبٍآډتيْ ثتبلا،    Goulao, 2014ىاٍى )

ٓ    ِٕاوڂ ؿبڅ٘ډٖبئڄ ي اَياٳ  ٽىىتي ي   ٍا اوشوتبة ٍا اوشوتبة ډت
َب ىاٍوي. َمـىٕه سياثَٕ ٙتىبهشٓ،   سٮُيار ٭مٕٺٓ وٖجز ثٍ آن

ي اَياٳ اوڂِٕٙٓ ىٹٕتٸ ي ٍيٙتىٓ    ډؤطٍَاَجَىَبْ ډوشچٴ ي 
ځَأ٘ ىاٍوي. ىٍ ډًاػٍُ ثب ٙپٖز، ثٍ هتًى ډ٦متئه َٖتشىي،    

    ٓ ثٕىىتتي، ٵٮبلاوتٍ ٍاَتٓ ٱچجتٍ ثتتَ     ډًاوت٬ ٍا ث٥َتَٳ ٽَىوتٓ ډت
ٽىىي ي اوش٪بٍ ىاٍوي سلاٙٚتبن وشتبٔغ ىڅوتًاٌ     ډٚپلار دٕيا ډٓ

اډتب اٵتَاى ثتب    ؛ (Sungur & Gungoren, 2009أؼبى ٽىي )
 ِٕثَاوڂ ؿبڅ٘دبٕٔه اُ ډٖبٔڄ ي ډٚپلار  اكٖبٓ هًىٽبٍآډيْ

ٽىىتتي. أتته اٵتتَاى سٮُتتيار ١تتٮٕٶٓ وٖتتجز ثتتٍ    دََٕتتِ ډتتٓ
ٍ َبٔٚبن ىاٍوي ي َىڂتبڇ   َيٳ ٍ ثتب ډًاوت٬،    ٙتين  ډًاػت ْ ػتب  ثت

َب ي وشبٔغ ډىٶتٓ هتًى ډشمَٽتِ     َب، ثَ ٙپٖز كڄ ػٖشؼًْ ٍاٌ
َتب وٚتبن    ثىبثَأه، دْيَ٘؛ (Zimmerman, 208ًٙوي ) ډٓ
ىَٓ ثٍ ٍٵشبٍ ٵتَىْ ي ىٕتشٕبثٓ    ْ ىٍ ٙپڄىَىي هًىٽبٍآډي ډٓ

 ,.Steese et alډًٵتٸ ثتب اَتياٳ وٺت٘ ٹيٍسمىتيْ ىاٍى )     

2006.) 

 سیستی آگبّی هحیظ
ٙتََُب،   ٽتلان  َْتًا  ٓثلَان آة، آڅًىځ ،ٓبَٕكٶ٨ دًٙ٘ ځ

َ  ډُتڈ  ٖتز، ُٔ ٤ٕىٍثتبٌٍ كٶت٨ ډلت    ٓي وبآځبَ ٓهٚپٖبڅ  هٔست
بڇ ( ٽٍ سمت Voss et al., 2013ُٖٔشٓ َٖشىي ) ډل٤ٕډٖبئڄ 

 ,FAO) ىَتي ٓ اڅٚتٮب٫ ٹتَاٍ ډت    َتب ٍا سلتز   ډب اوٖتبن  ُٓويځ

 ٓچٔسمتبڇ ډٖتب    َويٌٕاډَيُ ىٍثَځ ٖز،ُٔ ٤ٕډلثىبثَأه ؛ (2016
ډ٦َف إتز. ىٍ   بٕزٕإز ٽٍ ىٍ ٝىٮز، ٵََىڀ، اٹشٞبى ي ٕ

ډظڄ ځٌٙشٍ ډوتشٜ   ٖز،ُٔ ٤ٕډل ڈٕٔځًٓ ډ ًٍٓٝر يٹش هٔا
َتب ي   ثچپتٍ ٙتبډڄ سمتبڇ ػچتًٌ     ٖز،ٕو يك٘ برٕك بَٔب ٓ آڅًىځ
ٍٵشتٍ ٽتٍ    ٍٕ٘يوي سب آن كي د هٔ. آوً٭ إز ٽٍ ثٍ َٔٓب ػىجٍ
 ٖتز ُٔ ٤ٕډلت  ٍِْٔ ثَوبډٍ بٵشٍٔ سًٕٮٍ ْاُ ٽًٍَٚب ْبٍٕٖىٍ ث

 Zanganah) ًٙىٓ ډ٦َف ډ ْٽًٍٚ ٍِْٔ ىٍ ؿبٍؿًة ثَوبډٍ

et al., 2019 سًٕتٮٍ دبٔتياٍ ىٍ كٺٕٺتز أؼتبى     ( ىٍ أه ٍإشب
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 ,.Tasaki et al) إتز  ٖتز ُٔ ٤ٕسًٕتٮٍ ي ډلت  سٮبىڃ ډٕبن 

2010.) 
َبْ اهَٕ ٙبَي سٮياى ٵِأىتيٌ يٹتب٬ٔ ٙتپىىيځٓ ي     ىٍ ٕبڃ

أتتتڈ  ُٖٔتتشٓ ثتتًىٌ   َتتبْ ډلتت٤ٕ   دتتٌَْٔ ٕٕٖتتشڈ   إٓتتٕت 
(Kociszewska, 2014 ٽٖتتت آځتتبَٓ ډلتت٤ٕ .)  ُٖٓٔتتش

ووٖشٕه ځبڇ ىٍ ٍاٌ دبٔياٍْ إز ي إبٕتبً ٙت٣َ ثٺتبْ آٔىتيٌ     
سًاوتبٔٓ ٵُتڈ اٝتًڃ ٙتىبهز      ُٖٔتشٓ،  ثَٚٔز آځتبَٓ ډلت٤ٕ  

( Frittief, 2015َتب )  ي ُويځٓ ٽَىن ثَ دبٍٔ آن ٖزُٔ ٤ٕډل
أتَان   ٖزُٔ ٤ٕډلْ إبٕٓ ىٍ ډ٦بڅٮبر َب ٵَٟ٘ ٕدٔپٓ اُ 

    ٓ ستًان ډٚتپلار    أه إز ٽٍ ثب اٵتِأ٘ آځتبَٓ ٭متًډٓ ډت
(. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ Salehi, 2010ٍا ث٥ََٳ ومًى ) ٖزُٔ ٤ٕډل

ٍ ُٖٔتز دَٕاډتًن هتًى     آځبَٓ ُوبن اُ ډٖبئڄ ډلت٤ٕ   ٭ىتًان  ثت
ثتَاْ ىٕتشٕبثٓ    سًٕٮٍ ىٍكبڃَبْ ػئي ىٍٽًٍَٚبْ  إشَاسْْ

ډ٦َف ٙيٌ إتز، ُٔتَا ډ٦بڅٮتبر     ٖزُٔ ٤ٕډلثٍ سًٕٮٍ دبٔياٍ 
ىَي ٽٍ ُوتبن وٺت٘ إبٕتٓ ىٍ سًٕتٮٍ اٹشٞتبىْ ي       وٚبن ډٓ

آډتًُٗ   ىتي ٔٵَا(. Akbari, 2012) ىاٍوي ٭ُيٌاػشمب٭ٓ ٍا ثَ 
ي وڂَٗ ډىٶٮلاوتٍ ډلتييى    ٓآځبَ ثٍ ٽٖت ڂَٔى ٖزُٔ ٤ٕډل
َ ٕډ٫ً١ً ث هًٔٙى، ثچپٍ وڂَٗ ىٍ آ وم ً  ٚتش ثتب كتٔ    َمٖت

٘   ٔٓبٍئت ٍي ْي ډٚبٍٽز اٵتَاى ي ثتَا   زٕډٖئًڅ  َْتب  ثتب ؿتبڅ
 Genc) إز ٖزُٔ ٤ٕثُجًى ډل ْثَا ٖزُٔ ٤ٍٕيُاٵِين ډل

& Genc, 2013.) 

 ستیس ظیهح درسًبى  ًمص
ىٍ ًٍٔىيّاوَٕي ُٖٔز  اػلآ ٕبُډبن ډچڄ ٍيْ سًٕٮٍ ي ډل٤ٕ

ُٔتَا  ؛ اسٶبٷ ډُمٓ ثَاْ ُوبن َٕإَ ػُبن ثتًى  1992ىٍ ٕبڃ 
ٓ ډشٶتبير اُ سًٕتٮٍ ٍا ٽتٍ    وً٭ ثٍ وٺ٘ ٹب٬٥ ُوبن ىٍ ىٕشٕبثٓ

ُٖٔشٓ دبٔياٍ ثبٙي ثبُٙىبٕٓ  ي ډل٤ٕ اػشمب٭ٓ، اٹشٞبىْ ٥ًٍ ثٍ
ي سًٕتٮٍ   ٖتز ُٔ ٤ٕډلٽَى ي ُٕڈ إبٕٓ آوبن ٍا ىٍ ډئَٔز 

 21 ىٕشًٍ ٽبٍ(. ىٍ Akbari, 2012) اىٹَاٍى يٕسإٽثٕٚشَ ډًٍى 
َتب   ٔټ ځَيٌ اٝچٓ ٽٍ ډٚبٍٽز آن ٭ىًان ثٍأه اػلآ، ُوبن 

 ډًٍىسًػتتٍىٍ ىٕتتشٕبثٓ ثتتٍ سًٕتتٮٍ دبٔتتياٍ ١تتَيٍْ إتتز ٍا  
ٍ اډب ُوبن ٍيٕتشبٔٓ  ؛ (Begum, 2004) اوي ٹَاٍځَٵشٍ  ٭ىتًان  ثت

اوتي   ٍٽه إبٕٓ ياكيَبْ سًڅٕيْ ٽٚبيٍُْ َمًاٌٍ ډ٦َف ثًىٌ
َب ىٍ ډلبٵ٪ز ثًٕڅًّٔپٓ ٽمشَ سًػٍ ٙيٌ إز ي  ي ثٍ وٺ٘ آن

-Bordaځتتتٌاٍْ وٚتتتيٌ إتتتز ) ىٍ أتتته ُډٕىتتتٍ ٕتتتَډبٍٔ

Rodriguez & Vicari, 2014  أتته ىٍ كتتبڅٓ إتتز .)
ٍ ډٚبٍٽز اٹٚتبٍ ػبډٮتٍ    ُوتبن ٍيٕتشبٔٓ ىٍ كٶب٩تز اُ     اُػمچت

اځَٓ ٕجت ٽتبَ٘ سؤَتت اٽًٕٕٖتشڈ ٥جٕٮتٓ     َبْ ُ ػىڂڄ
وٺ٘ ُوتبن ي   ډٖچمبً(. Savari & Asadi, 2019ٙيٌ إز )

 اُ سًاوتي ٓ إز ٽٍ ډ ٔٓٽبٍَب ٍاٌ هٔسَ اُ ډُڈ ٓپٔډًُٗ ُوبن آ

 ډًُٗ كٶب٩ز اُآٽىي  َْٕػچًځ ٖزُٔ ٤ٕي اوُياڇ ډل تٔسوَ
ُ  ٹبثتڄ  َٕستبط  سًاويٓ ډ ٖزُٔ ٤ٕډل ٵََىتڀ   زٔت سٺً ىٍ ٓستًػ

ثتٍ اَتياٳ    ينٕي ٍٕت  ُٔٓوبن ٍيٕشب ٌْٔي ُوبن ثٍ ُٖٔشٓ ډل٤ٕ
ٽٍ ؿڂًوٍ  ډًُٗ ىاىآثٍ ُوبن  ئثبٙي څٌا ثب ىاٙشٍ يأٍسًٕٮٍ دب
 ٍا ثٍ آوبن بٍٕاهش هٔځبڇ ثَىاٍوي ي ا ٖزُٔ ٤ٕكٶ٨ ډل ْىٍ ٍإشب

ي سًٕٮٍ  ٖزُٔ ٤ٕډ١ًً٭بر ډل ْثَا ٘ٔهً ٓىاى ٽٍ ىٍ ُويځ
(. ٭لايٌ ثتَ  Moradhasli et al., 2012) ٹبئڄ ًٙوي زٕاَم

 ٘ َتبْ ځٌٙتشٍ اٍسجتب٣ ثتٕه ډشٲََٕتبْ       أه سٮياىْ اُ دتْيَ
اوي ٽٍ ىٍ اىاډٍ ثتٍ سٮتياىْ اُ    دْيَ٘ ٍا ډًٍى أٍُبثٓ ٹَاٍ ىاىٌ

 ًٙى. َب اٙبٌٍ ډٓ آن
ُٖٔتتشٓ ي اكٖتتبٓ  ىٍ دْيَٚتتٓ ىٍ ُډٕىتتٍ آځتتبَٓ ډلتت٤ٕ

ىٍ ډٕبن وًػًاوبن ثٍ أه وشٕؼتٍ ٍٕتٕيوي ٽتٍ اٍسجتب٣      ډٖئًڅٕز
أته ىي ډٺًڅتٍ يػتًى ىاٍى ي ٕتَډبٍٔ اػشمتب٭ٓ      ىاٍْ ثٕه  ډٮىٓ

(. Jurin et al., 2010سًاوي أه ىي ډٺًڅٍ ٍا سٺًٔز ومبٔي ) ډٓ
اْ ىٔڂَ ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕيوي ٽٍ ىٕشٕبثٓ ثٍ سٲَٕٕار  ىٍ ډ٦بڅٮٍ

ٍٵشبٍْ ىٍ ډٕبن ُوتبن ىٍ اٍسجتب٣ ثتب كٶب٩تز اُ ډىتبث٬ ٥جٕٮتٓ       
ٙي ىاوٚٓ ٽتٍ  ثب ُٖٔشٓ ډٓ وٕبُډىي سًٕٮٍ ىاو٘ ي آځبَٓ ډل٤ٕ

ٍ ډمپه إتز   ٍٕتمٓ اُ ٥َٔتٸ ډَاٽتِ آډًُٙتٓ ي ٔتب       ٥تًٍ  ثت
ٍ ٱٍَٕٕتمٓ ىٍ ډٕتبن ډتَىڇ      ,Mirfardiثبٙتي )  ٙتيٌ  آډًهشت

اْ ىٍ ٽًٍٚ ؿٕه أه ٔبٵشٍ كبٝڄ ٙتي ٽتٍ    (. ىٍ ډ٦بڅٮ2016ٍ
ٍاث٦ٍ ثٕه َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ي ىاو٘ كٶب٩شٓ وٖتجز ثتٍ ډىتبث٬    

َتبْ    اٍُٗثبٙي ي اُ ٥تَٳ ىٔڂتَ    ٥جٕٮٓ، ٍاث٦ٍ ډٖشٺٕمٓ ډٓ
ُٖٔتتشٓ ستبطَٕ ٵَاياوتتٓ ىاٍى   ډظجتز اٵتتَاى ثتَ ٍٵشبٍَتتبْ ډلت٤ٕ   

(Zhang et al., 2014 ٍَمـىتتٕه ىٍ دْيَٚتتٓ ىٔڂتتَ ى .)
َبْ ٽٖتت ىاوت٘ ػُتز ستبطَٕ ثتَ هًىٽبٍآډتيْ ىٍ        ُډٕىٍ ٍاٌ

كٶب٩ز اُ ډىبث٬ ٥جٕٮٓ ثٍ وشٕؼٍ ٍٕٕيوي ٽٍ ٕتَډبٍٔ اػشمتب٭ٓ   
 Yuxiهًٍىاٍ ثبٙي )ٔٓ ډىبٕجٓ ثَٽبٍاسًاوي اُ  ىٍ أه ُډٕىٍ ډٓ

& Linsheng, 2017   َٓىٍ دْيَٚٓ ىٍ ُډٕىٍ وٺت٘ آځتب .)
ُٖٔتز ثتٍ أته     َبْ ډٖئًلاوٍ ىٍ ډل٤ٕ ُٖٔشٓ ىٍ ٽى٘ ډل٤ٕ

ٔبٵشٍ ٍٕٕيوي ُوتبوٓ ٽتٍ ىاٍاْ آځتبَٓ ثٕٚتشَْ َٖتشىي ىاٍاْ      
(. ىٍ Barr, 2007ُٖٔز َٖشىي ) هًىٽبٍآډيْ ثٕٚشَ ىٍ ډل٤ٕ

دْيَٚٓ ىٍ ُډٕىٍ وٺ٘ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ثَ هًىٽبٍآډتيْ أته   
ثتَاْ   ٽىىتيٌ  هٕتٕ سٮٽٍ ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ ٭بډڄ  ٙيٌ كبٝڄٔبٵشٍ 

اٵتَاى ٔتټ ػبډٮتٍ إتز      ستټ  سټُٖٔشٓ  آځبَٓ ي ٍٵشبٍ ډل٤ٕ
(Adhami & Akbrazadeh, 2010ٍىٍ ډ٦بڅٮ .)  اْ ىٍ أه

َبْ ډوشچتٴ  ٍ ُډٕىٍ وٚبن ىاىوي ٽٍ وٶًً اػشمب٭ٓ اُ ٥َٔٸ لأ
ُٖٔتز   اػشمب٭ٓ ثتَ هًىٽبٍآډتيْ اٵتَاى ىٍ كٶب٩تز اُ ډلت٤ٕ     

ْ ىٔڂَ ا بٵشٍٔىٍ(. Axsen & Kurani, 2014اطَځٌاٍ إز )
ٍ سًاوي  ډٓ  ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕيوي ٽٍ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ َڈ  ٥تًٍ  ثت



 65                                 1399ٕبڃ وُڈ، ٙمبٌٍ ايڃ، دبِٕٔ  ،ُٖٔز ي سًٕٮٍ دبٔياٍ آډًُٗ ډل٤ٕٵٞچىبډٍ ٭چمٓ 

 

ډٖشٺٕڈ ثَ هًىٽبٍآډيْ اٵَاى سبطَٕ ثڂٌاٍى ي َڈ اُ ٥َٔٸ ثُجًى 
 ,Mishraثبٙتي )  َځٌإٍسإطسًاوي  ُٖٔشٓ اٵَاى ډٓ آځبَٓ ډل٤ٕ

(. ىٍ دْيَٚٓ ىٍ ُډٕىٍ وٺ٘ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ىٍ ثُجتًى  2012
ىاو٘ ُٖٔشٓ اٵَاى أه ٔبٵشٍ كبٝڄ ٙي ٽتٍ ٕتَډبٍٔ اػشمتب٭ٓ    

ثتَ ىاوت٘ ي    زٔت ىٍوُبٙتًى ي   ډٓ ىيٍَڈډًػت ځَىآډين اٵَاى 
ٍ ٕسإطٍٵشبٍ كٶب٩شٓ اٵَاى   Vicente-Molina etإتز )  َځتٌا

al., 2013َبْ كبٝڄ اُ ثٍَٕٓ سبطَٕ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ  ٵشٍ(. ٔب
ُٖٔشٓ ىٍ إشبن ٽَىٕشبن وشتبٔغ وٚتبن ىاى ٽتٍ     ثَ ٍٵشبٍ ډل٤ٕ

ٍاث٦تتٍ ډظجتتز ي ډٖتتشٺٕمٓ ثتتٕه أتته ىي ډٺًڅتتٍ يػتتًى ىاٍى    
، ثب اٵتِأ٘ ٕتَډبٍٔ اػشمتب٭ٓ، ٍٵشتبٍ ډٖتئًلاوٍ      ڂَٔى ٭جبٍر ثٍ

ٓ    ډلتت٤ٕ  & Salehiٙتتًى ) ُٖٔتتشٓ وٕتتِ ډٖتتئًلاوٍ ډتت

Emamgholi, 2012   ىٍ ډ٦بڅٮتتٍ ٕتتَډبٍٔ اػشمتتب٭ٓ ي .)
ىٍ ٙمبڃ أَان وشبٔغ وٚبن  ٖزُٔ ٤ٕډلٍٵشبٍَبْ ډٖئًلاوٍ ىٍ 

ُٖٔتز   ډٖئًلاوٍ وٖجز ثٍ ډل٤ٕ  ىاى ٽٍ ثَاْ سَئغ ٍٵشبٍَبْ
ثبٔي َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ي اثٮبى آن ثٕه ػبډٮٍ آډبٍْ سٺًٔتز ٙتًى   

(Aghili et al., 2009    ٍىٍ دْيَ٘ ىٔڂتَْ ىٍ أته ُډٕىت .)
ىاٍْ ثَ  وٚبن ىاى ٽٍ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ سبطَٕ ډظجز ي ډٮىٓ وشبٔغ

ُٖٔتشٓ ىاٍى ي ٕت٦ق ٍٵشبٍَتبْ ډٖتئًلاوٍ ىٍ      ٍٵشبٍَبْ ډل٤ٕ
ىاوٚؼًٔبوٓ ٽٍ اُ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ډىبٕجٓ ثَهًٍىاٍ وٕٖشىي وِٕ 

ثتَ  (. ىٍ أته ٍإتشب   Bakhshi et al., 2017دتبٕٔه إتز )  
َ٘ ډجتتبوٓ و٪تتَْ ي دٕٚتتٕىٍ سلٺٕتتٸ ٵ١َتتٕبر دتتْي  إتتبٓ

 ًٙى. َُٔ اٍائٍ ډٓ ًٍٝر ثٍ
ٓ 1ٵ١ٍَٕ ) ىاٍْ  ( دْيَ٘: َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ اطَ ډٖشٺٕڈ ي ډٮىت

 هًىٽبٍآډيْ ُوبن ٍيٕشبٔٓ ػُز كٶب٩ز اُ ػىڂڄ ىاٍى. ثَ
ٓ 2ٵ١ٍَٕ ) ىاٍْ  ( دْيَ٘: َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ اطَ ډٖشٺٕڈ ي ډٮىت

ُٖٔشٓ ُوبن ٍيٕشبٔٓ ػُز كٶب٩تز اُ ػىڂتڄ    آځبَٓ ډل٤ٕ ثَ
 ىاٍى.

ُٖٔتتشٓ اطتتَ ډٖتتشٺٕڈ ي  دتتْيَ٘: آځتتبَٓ ډلتت٤ٕ (3ٵ١َتتٍٕ )
هًىٽبٍآډتيْ ُوتبن ٍيٕتشبٔٓ ػُتز كٶب٩تز اُ       ىاٍْ ثَ ډٮىٓ

 ػىڂڄ ىاٍى.

 

 
 ؿبٍؿًة ډٶًُډٓ دْيَ٘(. 1ضکل )

Fig 1. The conceptual framework of research 
 

ؿتبٍؿًة ډٶُتًډٓ    ٙتيٌ  اٍائٍثىبثَأه، ثب سًػٍ ثٍ ٵ١َٕبر 
 ٽىىتيٌ  بنٕثًٙى. أه ؿبٍؿًة  ( ٥َاكٓ ډ1ٓدْيَ٘ ثٍ ٙپڄ )

، ډٚتبٍٽز أه ډ٫ً١ً إز ٽتٍ ٕتَډبٍٔ اػشمتب٭ٓ ثتب اثٮتبى )     

ٓ، ا٭شمتبى اػشمتب٭  ٓ، اػشمتب٭  َْىؼبٍَتب ٓ، اػشمتب٭  ًٕٓشڂٕد
اطتَ ډٖتشٺٕڈ    ٽٍ هٔآ( ٭لايٌ ثَ اػشمب٭ َْب ىٍ ٙجپٍ زٔ٭٢ً
ثتٍ   ڄٕت ډىاٍْ ثَ هًىٽبٍآډيْ ُوتبن ٍيٕتشبٔٓ ثتب اثٮتبى )     ډٮىٓ
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ٺبيډتز ىٍ  ډي  ٍٵشتبٍ  ڄٕت سپم ْاىاډٍ سلاٗ ثَا، ٍٵشبٍ ْآٱبُځَ
َ ( ىاٍى اُ ٥َٔٸ آځبَٓ ډل٤ٕ ُٖٔتشٓ ) ثب ډًاو٬ ٔٓبٍئٍي  ٓآځتب

( وٕتِ ثتَ   كٶب٩تز اُ ډىتبث٬   ٓآځبَي  ٤ٕكٶب٩ز اُ ثُياٙز ډل
ٍ ٕسإطوِٕ  ٱَٕډٖشٺٕڈ ًٍٝر ثٍهًىٽبٍآډيْ ُوبن ٍيٕشبٔٓ   َځتٌا

 إز.

 

 ضٌبسی پضٍّص رٍش
 –ډبَٕتتز سًٝتتٕٶٓ  اُو٪تتَدتتْيَ٘ كب١تتَ اُ وتت٫ً ٽمتتٓ ي  

َمجٖشڂٓ إز ي ثب إشٶبىٌ اُ ٵه دٕمتبٔ٘ ثتٍ اوؼتبڇ ٍٕتٕيٌ     
ٍ  ډًٍىډ٦بڅٮٍإز. ػبډٮٍ آډبٍْ  ْ ُوتبن ٍيٕتشبٔٓ    ٙبډڄ ٽچٕت

(. كؼتڈ  N= 231000ٕبڃ ىٍ إشبن څَٕشبن ثتًى )  15ثبلاْ 
ځَْٕ ٽتًٽَان ثتب ياٍى ومتًىن     ومًوٍ ثب إشٶبىٌ اُ ٵَډًڃ ومًوٍ

يْ ُوبن ٍيٕشبٔٓ( اولَاٳ ډٮٕبٍ ډشٲَٕ ياثٖشٍ سلٺٕٸ )هًىٽبٍآډ
 َُٔ ثَآيٍى ٙي. ًٍٝر ثٍوٶَ  226آُډًن،  دٕ٘ ىٍ ډَكچٍ

 

n=
       

           
 n= 

                  

                         
     

 

إشبوياٍى ٽٍ ډٺياٍ  ْه٦ب dلاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ىٍ ٍاث٦ٍ ثبلا 
إز ٽٍ ډٺتياٍ آن   بٍٕاولَاٳ ډٮ Sٙيٌ إز.  ډلبٕجٍ 2/0آن 

إز ٽتٍ ډٺتياٍ آن ىٍ    ًىوزٕإش ٓډٺياٍ س tثًى،  54/1ثَاثَ ثب 
كؼڈ ػبډٮتٍ إتز ٽتٍ     Nإز،  96/1ىٍٝي ثَاثَ ثب  ٦ٕ5ق 

إز ٽٍ ډٺياٍ  ومًوٍكؼڈ  nإز ي  231000ډٺياٍ آن ثَاثَ ثب 
ٍ  ٍيٗ ومًوٍ وٶَ ډلبٕجٍ ٙيٌ إز. 226آن  ثىتيْ   ځَْٕ ٥جٺت

ډ٦بڅٮتٍ   ْثتَا ٦ٕق ػىڂڄ( ثتًى   ٓثَ إبثب اوشٖبة ډشىبٕت )
ٍ  َْٕځ اٵَاى ومًوٍ اُ ٍيٗ ومًوٍ ىٍ  إتشٶبىٌ ٙتي.   ْا ؿىيډَكچت

َُٕٙشبن ډًػتًى ىٍ إتشبن ٔتټ َُٕٙتشبن      10ډَكچٍ ايڃ اُ 
 5َُٕٙتشبن ىٔڂتَ    9)اُوب( ثٍ ىڅٕڄ وياٙشه ػىڂڄ كتٌٳ ي اُ  

َ  دتڄ َُٕٙشبن اُ ٙمبڃ )وًٍآثبى(، ػىتًة )  (، ٙتَٷ )ىٍيى(،  ىهشت
آثبى( إشبن اوشوبة ٙيوي. ٕذٔ  ي ډَٽِ )هَڇ (ٽًٌ ىٙزٱَة )

ډشىبٕت ثب ىٍٝتي ډٖتبكز ػىڂتڄ َتَ َُٕٙتشبن اُ ډؼمت٫ً       
ډٖتبكز ػىڂتڄ دتىغ َُٕٙتتشبن، ىٍٝتي ومًوتٍ اوشوتبثٓ َتتَ       
َُٕٙشبن اُ كؼڈ ومًوٍ ي سٮياى ومًوٍ ََ َُٕٙتشبن اُ كؼتڈ   

آيٍْ ا٥لا٭تبر   وٶَ( ډٚتوٜ ځَىٔتي. اثتِاٍ ػمت٬     226ومًوٍ )
ثتًى ثوت٘ ايڃ:    ٙتيٌ  ڄٕسٚپؿُبٍ ثو٘  ٽٍ اُ دَٕٚىبډٍ ثًى

ٍ    َبٔٓ ثَاْ ٕىؼ٘ ئْځٓ ځًٍٔ اْ ُوتبن   َتبْ ٵتَىْ ي كَٵت
ثبٙي. ثو٘ ىيڇ: ٕىؼ٘ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ثًى ٽٍ  ٍيٕشبٔٓ ډٓ

 ,.De Meester et alثَاْ ٕىؼ٘ أه ثو٘ اُ ډ٦بڅٮبر )

2014; Foster et al., 2014; Mitra et al., 2014; 

Page et al., 2010; Wilk, 2018    ٍثٌَُ ځَٵشتٍ ٙتي ٽت )

ْ ا٭شمتبى اػشمتب٭ٓ، ډٚتبٍٽز، دًٕٕتشڂٓ اػشمتب٭ٓ،      َب ډؤڅٶٍ
َبْ اػشمب٭ٓ ٍا ٙتبډڄ   َىؼبٍَبْ اػشمب٭ٓ، ٭٢ًٔز ىٍ ٙجپٍ

ٙتًى. ثوت٘ ٕتًڇ: ډَثت٣ً ٕتىؼ٘ هًىٽبٍآډتيْ ُوتبن         ډٓ
إتشٶبىٌ ٙتي.   ( 1982) ٍَٙ ي ډبىيٽٍٔيٕشبٔٓ ثًى ٽٍ اُ ډيڃ 

َ   ڄٕت ډ ٍٕ ػىجٍ اُ ٍٵشبٍ ٙبډڄ بٕٓډٺ هٔا ٍٵشتبٍ،   ْثتٍ آٱتبُځ
ثب ډًاو٬ ٍا  ٔٓبٍئٍٵشبٍ، ډٺبيډز ىٍ ٍي ڄٕسپم ْاىاډٍ سلاٗ ثَا

ىٍ وُبٔز ثوت٘ ؿُتبٍڇ: ٕتىؼ٘ آځتبَٓ      ٽىي.ٓ ډ َْٕځ اوياٌُ
آځبَٓ كٶب٩تز   ډؤڅٶٍثًى ٽٍ ىي  ډًٍىډ٦بڅٮٍُٖٔشٓ ُوبن  ډل٤ٕ

ٹَاٍ  ډًٍىٕىؼ٘اُ ثُياٙز ډل٤ٕ ي آځبَٓ كٶب٩ز اُ ډىبث٬ ٍا 
 ٓ َ ىاى ٽتٍ   ډت ٓ  ثت  ;Rayes et al., 2010ډ٦بڅٮتبر )  إتب

Sajasi GHidari & Faal Jalali, 2018   .٥َاكتٓ ٙتي )
 -2، ٽتڈ  ٓچت ٕه -٥1ٕٴ څٕپَستٓ )  ًٍٝر ثٍډٺٕبٓ دَٕٚىبډٍ 

(. ىٍ 1( ثتًى )ػتييڃ   بىٔت ُ ٓچت ٕه -5ُٔبى ي  -4ډش٤ًٕ  -3ٽڈ 
َتبْ ډپىتًن    ډَكچٍ ثٮي ثتَاْ ثٍَٕتٓ ٍيأتٓ سمتبډٓ ٝتٶز     

ٞٞتتبن ي ډٕتتبوڂٕه يأٍتتبؤ دتتْيَ٘ اُ ىي ٙتتًٌٕ دبوتتڄ ډشو
( إتتشٶبىٌ ٙتي ٽتتٍ ډٺتياٍ ډٮٕتتبٍ ډٕتتبوڂٕه   AVEإتشوَاػٓ ) 

ثبٙي. ٭لايٌ ثَ أه ثتَاْ   5/0يأٍبؤ إشوَاػٓ ثبٔي ثبلاسَ اُ 
( ي دبٔتبٔٓ  ثٍَٕٓ دبٔبٔٓ دْيَ٘ اُ ١َٔت آڅٶتبْ ٽَيوجتبم )  

( إشٶبىٌ ٙي ٽٍ ډٺياٍ ډٮٕبٍ ثَاْ دبٔبٔٓ سَٽٕجتٓ  CRسَٽٕجٓ )
ثبٙتي   7/0ي ثَاْ آڅٶبْ ٽَيوجبم ثبٔتي ثتبلاسَ    6/0ُ ثبٔي ثبلاسَ ا

(Khoshmaram et al., 2018; Wu, 2010; 

Kalantari, 2013 ٓٔىٍ أه ًٍٝر اثِاٍ دْيَ٘ ىاٍاْ ٍيا )
(. ىٍ دتْيَ٘ كب١تَ ثتَاْ    6ي دبٔبٔٓ ډىبٕتجٓ إتز )ػتييڃ    

ٔبثٓ ډٮبىلار ٕبهشبٍْ إشٶبىٌ ځَىٔتي.   آُډًن ٵ١َٕبر اُ ډيڃ
ڃ اطَ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ثَ هًىٽبٍآډيْ ُوتبن  ػُز إشوَاع ډي

ٍ ٍيٕشبٔٓ ثتب   َ  يإت٦ َ  ْځت ٍ  وتَڇ ُٖٔتشٓ اُ   ډلت٤ٕ  ٓآځتب  اٵتِا
SMART PLS   ٍيٗ كياٹڄ ډَثٮبر ػِئٓ( إشٶبىٌ ٙتي ي(

٘  ََْتب ٕډشٲ ٓٶٕآډتبٍ سًٝت  ثَاْ سلچٕتڄ   اٵتِاٍ   اُ وتَڇ  دتْيَ
SPSS .ثٌَُ ځَٵشٍ ٙي 
 ًتبیح

ای سًبى هغبلعِ  ّبی فزدی ٍ حزفِ ثزرسی ٍیضگی - 

 ضذُ
ُوتبن ډ٦بڅٮتٍ ٙتيٌ     ْا ي كَٵٍ ْٵَى َْبٓ ْځٔي ٓثٍَٕ غٔوشب

ثتًى ي اٵتَاى    ٕتبڃ  40ٽمشتَ اُ   ٕه آوبن هٕبوڂٕوٚبن ىاى ٽٍ ډ
ىٍآډي  هٕبوڂٕٕبڃ ثًىوي. ډ 83سب  19 ٓډ٦بڅٮٍ ٙيٌ ىٍ ىاډىٍ ٕى

 زٕىٍ ٕبڃ ثتًى. ي١تٮ  سًډبن  ًنٕچٕډ 15ثٕٚشَ اُ  هبوًاٍ بوٍٕٕبڅ
ىٍٝتي   5/71ىٍٝتي ډؼتَى ي    5/28وٚتبن ىاى   ِٕت سإَڄ آوبن و

ثتب اولتَاٳ    42/4هتبوًاىٌ   ْسٮياى ا٭٢ب هٕبوڂٕډشإَڄ ثًىوي. ډ
اُ آن  ٓآوبن كبٽ لارٕسلٞ ٓثٍَٕ غٔوٶَ ثًىوي. وشب 86/1 بٍٕډٮ
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ٓ   31ثًى ٽتٍ   ( 37/16وٶتَ )  37ىٍٝتي(،   71/13ٕتًاى )  وٶتَ ثت
ىٍٝي(،  91/19وٶَ ) 45(، ىٍٝي 47/42وٶَ ) 96اثشيأٓ ىٍٝي، 

ىٍٝي( وِٕ ثتبلاسَ   35/1وٶَ ) 3ىٍٝي( ي  19/6وٶَ څٕٖبؤ ) 14

٭٢تً   ِٕت و ٔٓىٍٝي اُ ُوتبن ٍيٕتشب   56/67ثًىوي ي  څٕٖبؤ اُ
 .ٖشىيٕو ىبنٕوٚ ػىڂڄ َْبٓ سٮبيو

 

 دْيَ٘ ډشٲََٕبْولًٌ ٕىؼ٘  .1خذٍل 
Table 1. How to measure research variables 

 آڅٶبْ ٽَيوجبم ډشٲََٕب َب ډؤڅٶٍَُٔ   ډؤڅٶٍ

Category Subcategory Variable 
Cronbach's 

alpha 

٭ٓ
مب

ػش
ٍ ا

ډبٔ
َٕ

 S
o

ci
al

 c
ap

it
al

 

 ډٚبٍٽز

Participation 
 

ْ   اُ كٶب٩ز َبْ سٚپڄ ي َب ځَيٌ ډٚبٍٽز ىٍ ٘  ډتإډًٍان  ثتب  ػىڂتڄ، َمپتبٍ  ي ٓوٚتبو  آست
ْ   ىٍ  آس٘ ومًىن هبډًٗ ىٍ ٓػىڂچجبو  ىٍ ډَاست٬  ي َتب  ػىڂتڄ  ٕتبُډبن  ثتب  ػىڂتڄ، َمپتبٍ

ٍا ىٍ ػُز ډٺبثچتٍ   ٓػًاډ٬ ډلچ ٽىڈٓ ډ َٓمًاٌٍ ٕٮػىڂڄ،  ىاهڄ ثٍ ىاڇ يٍيى اُ ػچًځَْٕ
 .ڈٔومب غٕثٖ ُٔٓىا ثب ػىڂڄ

0.89 

 دًٕٕشڂٓ اػشمب٭ٓ

Social cohesion 

ٓ   ډٓ ٽمټ ډلبٵ٪ز اُ ػىڂڄ ػُز َڈ ثب ىاي٥چجبوًٍٍٝر  ثٍ ُوبن ٍيٕشبٔٓ  ٽىىتي، اكٖتب
ٰ  سًان كي ىٍ ٽمپٓ َٕؾ اُ ػُز كٶب٩ز اُ ػىڂڄ ُوبن ٍيٕشبٔٓ ٽىڈ ډٓ ٓ  ىٍٔت ٽىىتي،   ومت

 ػُتز  ُوتبن  َمٍ ُوبن ٍيٕشبٔٓ ىٍ ُډٕىٍ كٶب٩ز ػىڂڄ يػًى ىاٍى، ډىبٕجٓ ډٕبن َمپبٍْ
 َٖشىي ٔپيڃ ډلبٵ٪ز اُ ػىڂڄ

 َىؼبٍَبْ اػشمب٭ٓ
Social norms 

 

أه اوش٪بٍ َمًاٌٍ اُ ډه يػًى ىاٍى ٽٍ ىٍ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ ډٚبٍٽز ٽىڈ، َمًاٌٍ ىٍ ػبډٮتٍ  
َتبْ كٶتب٩شٓ اُ ػىڂتڄ     سًاوىي ىٍ ٵٮبڅٕتز  أه ا٭شٺبى يػًى ىاٍى ٽٍ ُوبن وِٕ ډبوىي ډَىن ډٓ

ډٚبٍٽز ٽىىي، ډلييىٔشٓ ىٍثبٌٍ ٵٮبڅٕز كٶب٩شٓ ُوبن ىٍ ػىڂتڄ يػتًى وتياٍى، َمتًاٌٍ ىٍ     
ي ػىڂتڄ   ٖتز ُٔ ٤ٕډلُٔبىْ ثَ وٺ٘ ُوبن ىٍ كٶب٩ز اُ  يٕسإٽَبْ ځٌٙشٍ  َب ي ٕىز إٓٔه

 ٙيٌ إز.

 ا٭شمبى اػشمب٭ٓ

Social trust 

 

ٓ  ُوبن ٍيٕشبٔٓ ا٭شمبى ډه ثٍ سًاوبٔٓ ُوبن ػُز كٶب٩ز اُ ػىڂڄ ا٭شمبى ٽبډچٓ ىاٍڇ،  ٽتبډچ
ْ  ٵٮبڅٕتز  ػُز كٶب٩ز اُ ػىڂتڄ  ىٍ ٍيٕشبٔٓ اػشمب٭ٓ ىاٍوي، وُبىَبْ َمئڂَثٍ َڈ   َتب
ٓ    ډٓ اوؼبڇ أه ُډٕىٍ ىٍ إبٕٓ  ثب٭تض  ىَىي، كٶب٩ز اُ ػىڂڄ ىٍ ٽىبٍ ٕتبَٔ ُوتبن ٍيٕتشبٔ

ٟ  ػُز ىٔڂَ ُوبن ٍيٕشبٔٓ ثٍ ٽبډچٓ ًٙى، ا٭شمبى ډٓ اډىٕز ي آٍاډ٘ اكٖبٓ  ي ىاىن ٹتَ
 ىاٍڇ. ډبڅٓ َبْ ٽمټ

 َبْ اػشمب٭ٓ ٭٢ًٔز ىٍ ٙجپٍ

Membership in 

social networks 

ډلت٤ٕ ُٖٔتشٓ، ٭٢تًٔز     NGOsَبْ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ، ٭٢ًٔز ىٍ  ٭٢ًٔز ىٍ سٮبيوٓ
 ٍ َتبْ   َتبْ َمٕتبٍ ٍيٕتشبٔٓ، ٭٢تًٔز ىٍ ٕتبُډبن      سٮبيوٓ ػىڂڄ وٕٚىبن، ٭٢ًٔز ىٍ هبوت

 اڅمىٶٮٍ ٭بڇ
ډي

بٍآ
ىٽ

هً
ْ

 S
el

f-
ef

fi
ca

cy
 

 ٍٵشبٍ ْثٍ آٱبُځَ ڄٕډ

Desire to initiate 

behavior 

سًاوڈ آن ٍا اوؼبڇ ىَڈ، ٔپتٓ   يٹشٓ ثوًاَڈ ىٍ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ ٵٮبڅٕز ٽىڈ ډ٦مئىڈ ٽٍ ډٓ
سًاوڈ اُ ٭ُيٌ  اُ ډٚپلار ډه أه إز يٹشٓ ثوًاَڈ ىٍ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ ٵٮبڅٕز ٽىڈ ومٓ

 ٽىڈ، ْ ٍيْ آن سمَٽِ ډ٥ًٍٓػي ثٍ، يٹشٓ سٞمٕڈ ثٍ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ ثڂَٕڇ ڈٔثَآآن 

0.87 
 ٍٵشبٍ ڄٕسپم ْاىاډٍ سلاٗ ثَا

Continue trying to 

behavior complete 

ىَڈ،  اځَ وشًاوڈ ىٍ ثبٍ ايڃ ىٍ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ اٹياډٓ إبٕٓ اوؼبڇ ىَڈ ثٍ سلاٙڈ اىاډٍ ډٓ
ُىأتٓ   ٽىڈ، اُ ٍيثَي ٙين ثب ػىڂتڄ  ٹجڄ اُ اسمبڇ ٽبٍَبٔڈ ىٍ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ آن ٍا ٍَب ډٓ

ٽىڈ، اځَ ٵٮبڅٕتز اُ   شٓ دٕـٕيٌ ثبٙي آن ٍا ٍَب ډٓٽىڈ، اځَ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ ٵٮبڅٕ اػشىبة ډٓ
ٽىڈ آن ٍا اوؼبڇ ىَڈ، اځَ ىٍ ُډٕىتٍ كٶب٩تز اُ    ػىڂڄ َيٵٓ ډىبٕت ثبٙي َمٍٕٚ ٕٮٓ ډٓ

 ٽىڈ. ػىڂڄ ډًٵٸ وًٚڇ آن ٍا ٍَب ډٓ

 ثب ډًاو٬ ٔٓبٍئډٺبيډز ىٍ ٍي
Resistance to face of 

barriers 

َتبٔٓ   ٽىڈ، يٹشٓ ٵٮبڅٕز يٹشٓ َىڂبڇ ٵٮبڅٕز ىٍ ػىڂڄ ډٚپچٓ ثَأڈ دٕ٘ ثٕبى آن ٍا ٍَب ډٓ
َبْ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ  ٓ اُ دٔ آن ثَ ومٕبڇ، اُ ٔبىځَْٕ ٍيٗهًث ثٍٔٓ ثٕٚشَ ًٙى ُىا ػىڂڄ

ٽىڈ، ثٍ سًاوبٔٓ  ٓ اُ ػىڂڄ كٶب٩ز ٽىڈ سلاٙڈ ٍا ثٕٚشَ ډٓهًث ثٍٽىڈ، اځَ وشًاوڈ  اػشىبة ډٓ
َبْ سؤَجٓ ػىڂڄ ٭جتًٍ   ثَاْ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ أمبن ىاٍڇ، ثٍ ٕبىځٓ ىٍ ٽىبٍ ٵٮبڅٕزهًى 
 َبْ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ ٍاٌ ؿبٌٍ ىاٍڇ. ثَاْ سمبډٓ ٵٮبڅٕز ٽىڈ، ومٓ
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آځبَٓ كٶب٩ز اُ ثُياٙز 
 ډل٤ٕ

Resource 

conservation 

awareness 

ٍَبٕبُْ ُثبڅٍ ىٍ ٥جٕٮز، آځبَٓ اُ آڅتًىٌ ٙتين ډىتبث٬ آثتٓ، آځتبَٓ اُ       آځبَٓ اُ دٕبډيَبْ
 ٗ ٗ    آڅًىٌ ٙين آڅًىځٓ ًَا، آځتبَٓ اُ ٍي َتبْ ػچتًځَْٕ اُ    َتبْ كٶب٩تز اُ ػىڂتڄ، ٍي

 َبْ ػچًځَْٕ اُ يٍيى ىاڇ ثٍ ػىڂڄ ًُْٕ ػىڂڄ، ٍيٗ آس٘
0.76 

 آځبَٓ كٶب٩ز اُ ډىبث٬
Awareness of 

environmental 

health protection 

 َبْ دتبٻ،  ثٍ ىٔڂَ اٵَاى ػبډٮٍ، آځبَٓ اُ ډِأبْ اوَّْ ػىڂڄَبْ كٶب٩ز اُ  آډًُٗ ٍيٗ
، آځتبَٓ  ووًٍىٌ ىٕزآځبَٓ اُ اَمٕز كٶب٩ز اُ ٵ٢بْ ٕجِ، آځبَٓ اُ اَمٕز ډىبث٬ ٥جٕٮٓ 

 َبْ آٔىيٌ اُ اَمٕز ػىڂڄ ثَاْ وٖڄ
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 ي١ٮٕز ډشٲََٕبْ ډ٦بڅٮٍ ٙيٌ. 2خذٍل 
Table 2. Status of studied variables 

 ٍسجٍ ١َٔت سٲَٕٕار اولَاٳ ډٮٕبٍ (5ډٕبوڂٕه )اُ  َب ډؤڅٶٍَُٔ   ډؤڅٶٍ
Category Subcategory Mean SD CV Rank 

 َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ
Social capital 

 

 ډٚبٍٽز اػشمب٭ٓ
3.42 0.458 0.141 1 

Social participation 
 ا٭شمبى اػشمب٭ٓ

3.33 0.652 0.195 2 
Social trust 

 دًٕٕشڂٓ اػشمب٭ٓ
3.28 0.678 0.206 3 

Social cohesion 
 َىؼبٍ اػشمب٭ٓ

3.14 0.745 0.237 4 
Social norms 

 َبْ اػشمب٭ٓ ٭٢ًٔز ىٍ ٙجپٍ
3.21 0.768 0.239 5 

 Membership in social networks 

 آځبَٓ ډل٤ٕ ُٖٔشٓ

Environmental 

awareness 

 آځبَٓ كٶب٩ز اُ ډىبث٬
2.72 0.611 0.224 1 Awareness of environmental 

health protection 
 آځبَٓ كٶب٩ز اُ ثُياٙز ډل٤ٕ

2.45 0.556 0.231 2 
 Resource conservation 

awareness 

 هًىٽبٍآډيْ
Self-efficacy 

 ډٕڄ ثٍ آٱبُځَْ ٍٵشبٍ
2.85 0.658 0.240 1 

Desire to initiate behavior 
 اىاډٍ سلاٗ ثَاْ سپمٕڄ ٍٵشبٍ

2.31 0.558 0.254 2 Continue trying to behavior 

complete 
 3 0.269 0.688 2.55 ډٺبيډز ىٍ ٍئبٍئٓ ثب ډًاو٬

 Resistance to face of barriers     
 

 َبْ ُاځَٓ اُ ىٔيځبٌ ُوبن ٍيٕشبٔٓ ىلأڄ سؤَت ػىڂڄ هٔسَ ډُڈ. 3خذٍل 
Table 3. The most important reasons for the destruction of the forests of the Zagros from the perspective of 

rural women 
 ٍسجٍ سٲَٕٕار  ١َٔت ډٮٕبٍ اولَاٳ ډٕبوڂٕه َب ځًٍٔ

Item Mean SD CV Rank 
 ٔٓي ډٞبٍٳ ٍيٕشب ِٓډًٕٕهز َ هٕسإډ

3.46 0.622 0.179 1 
Supply of firewood and rural uses 

 ىاڇ ٍئٍ ثٓ ْؿَا
3.55 0.647 0.182 2 

Livestock overgrazing 
 َبْ ًُٕ آس٘

3.22 0.589 0.183 3 
fire 

 ٕبُْ ػبىٌ
3.55 0.652 0.183 3 

Road construction 
 ثَىاٍان ثٌَُ٭يڇ آځبَٓ 

3.34 0.641 0.191 4 
Lack of user awareness 

 سًٕٮٍ ٽٚبيٍُْ
3.11 0.601 0.193 5 

agricultural development 
 ځَىيٱجبٍ ِئدي

3.85 0.784 0.203 6 
Dust phenomenon 

 

 هَردهغبلعِ یزّبیهتغ فیتَص -
ىٍ ډٕتبن ُوتبن    ډًٍىډ٦بڅٮٍ ََْبٕډشٲ زٕي١ٮثٍَٕٓ  ډى٪ًٍ ثٍ

١تَٔت   ٍيٕشبٔٓ إشبن څَٕشبن اُ ١َٔت سٲَٕٕار إشٶبىٌ ٙي.

ٍا ىٍ  َٕت َتَ ډشٲ  َٔ( ډٺتبى َارٕٕت )سٲ ٓدَاٽىتيځ  ِانٕډ ،سٲَٕٕار
ٓ  .َىتي  ىٓ وٚبن ډت  هٕبوڂٕا٥َاٳ ډ ٜ   ُډتبو ْ  ٽتٍ ىٍ ٙتبه  َتب

 ،ٙتًى اوتياٌُ ياكتي هلاٝتٍ     ټٔ ىٍ ٍا َب ثٍ ډَٽِ، ىاىٌ ٘ٔځَا
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 ٍي هٔت ي ا٥لا٭بر كٌٳ هًاَي ٙي. اُا برٕاُ ػِئ ٓثوٚ ٮشب٥ٌٕج
سٶتبير ډًٍىَتب ىٍ    َْځٕ اوياٌُ ْثَا َبٔٓ ثٍ ىوجبڃ ٙبهٜ ئثب
 ىٍ َتب  ىاىٌ َٕٕت ي سٲ ٓدَاٽىتيځ  ِانٕت اُ ولًٌ ي ډ ثبٔي َٕډشٲ ټٔ

(؛ Kalantari, 2013)ٙتي  ي ډي( ډ٦چ٬  بوٍٕ)ډ هٕبوڂډٕ ا٥َاٳ
ىٍ أه ٹٖمز ي١ٮٕز ٽچٓ ډشٲََٕب  ٽٍ هٔاثٍ  ثب سًػٍثىبثَأه، 

إتز اُ ١تَٔت سٲٕٕتَار إتشٶبىٌ ٙتي. وشتبٔغ        ٙيٌ ىاىٌوٚبن 
ٍ  2كبٝڄ اُ أه ثو٘ ىٍ ػتييڃ ٙتمبٌٍ    إتز. ثتَ    ٙتيٌ  اٍائت

ًٙى ٽٍ ي١ٮٕز سمبډٓ ډشٲََٕتبْ   ، ډٚبَيٌ ډ2ٓإبٓ ػييڃ 
 ْاىاډتٍ ستلاٗ ثتَا   ډشٲَٕ  ػِ ثٍډ٦بڅٮٍ ىٍ ډٕبن ُوبن ٍيٕشبٔٓ 

( إتز. ٭تلايٌ ثتَ أته، ىٍ ډٕتبن      5/2ثٕٚتشَ اُ ) ٍٵشبٍ  ڄٕسپم
ْ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ اثٮبى ډٚتبٍٽز اػشمتب٭ٓ ي ا٭شمتبى    َب ډؤڅٶٍ

 ٤ٕډل ٓآځبَ ډؤڅٶٍاډب ىٍ ډٕبن ؛ اػشمب٭ٓ ي١ٮٕز ثُشَْ ىاٍوي
ٍ ٓ، ثٮي آځتبَٓ كٶب٩تز اُ ډىتبث٬ ي ىٍ ډٕتبن     ٖشُٔ ْ َتب  ډؤڅٶت

َ   ڄٕت ډهًىٽبٍآډيْ ُوبن ٍيٕتشبٔٓ ثٮتي    اُ  ٍٵشتبٍ  ْثتٍ آٱتبُځ
 ايڅًٔز ثبلاسَْ ثَهًٍىاٍوي.

ّبی ساگزط اس دیذگبُ خَاهع  دلایل تخزیت خٌگل -

 رٍستبیی
َتبْ ُاځتَٓ اُ    ثىيْ ىلأتڄ سؤَتت ػىڂتڄ    ايڅًٔز ډى٪ًٍ ثٍ

ىٔيځبٌ ُوبن ٍيٕشبٔٓ ډ٦بڅٮتٍ ٙتيٌ اُ آډتبٌٍ ١تَٔت سٲٕٕتَار      
 هٕستإډ َبْ سؤَت  ٭بډڄ هٔسَ ډُڈإشٶبىٌ ٙي وشبٔغ وٚبن ٽٍ 

ثبٙي  ډٓ دَٙمبٍ ىاڇ ْؿَأٓ ي ډٞبٍٳ ٍيٕشبي  ِٓډًٕٕهز َ
 (.3)ػييڃ 

 

ّبی ساگزط اس دیوذگبُ   راّکبرّبی حفبظت اس خٌگل

 هَردهغبلعِسًبى 
َتبْ   ثٍَٕٓ ٍاَپبٍَتبْ كٶب٩تز اُ ػىڂتڄ    ډى٪ًٍ ثٍَمـىٕه 

ُاځَٓ اُ ١َٔت سٲٕٕتَار إتشٶبىٌ ٙتي وشتبٔغ وٚتبن ىاى ٽتٍ       
ػىڂتڄ   ٚتز ٕډٮ ًٌٕٙت  َٕٕت سٲاَپبٍَب ىٍ أه ُډٕىٍ ٍ هٔسَ ډُڈ

ٓ  اُكتي ٘ ٕثَب ثَاْ يٍيى  ي ٹَٷ ومًىن ػىڂڄ ىبنٕوٚ ثبٙتي   ډت
 (.4)ػييڃ 

 َبْ ُاځَٓ اُ ىٔيځبٌ ُوبن ٍيٕشبٔٓ ٍاَپبٍَبْ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ هٔسَ ډُڈ. 4خذٍل 
Table 4. The most important ways to protect the forests of the Zagros from the perspective of rural women 

 ٍسجٍ سٲَٕٕار  ١َٔت ډٮٕبٍ اولَاٳ  ډٕبوڂٕه َب ځًٍٔ
Item Mean SD CV Rank 

 ىبنٕػىڂڄ وٚ ٚزٕډٮ ًٌٕٙ َٕٕسٲ
3.55 0.677 0.190 

1 
Change way livelihood of forest dwellers  

 ٹَٷ
3.42 0.724 0.211 

2 
Forbidden  
 ٓډٚبٍٽز ډَىډ

2.99 0.588 0.196 
3 

people's participation  
 ًُْٕ ىٍ ډىب٥ٸ كٖبٓ ثٍ آس٘ ٓيثبؤى َْب إشٺَاٍ ثَع

3.25 0.602 0.185 
4 

Establishment of observation towers in fire-sensitive 

areas 
 

 َبْ اوٖبوٓ ىٍ ډلييىٌ ػىڂڄ ٽبَ٘ ٵٮبڅٕز
0.308 0.711 0.230 

5 
Reduction of human activities in the forest area  

 ٔٓىاٍي بَبنٕٽٚز ځ ّسًٕٮ
3.12 0.688 0.220 

6 
Development of medicinal plants  

 

ٍيأٓ ي دبٔبٔٓ ډيڃ اطَ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ثتَ هًىٽبٍآډتيْ   
ُوبن ٍيٕشبٔٓ ىٍ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ ٥ٓ ٍٕ ډَكچٍ ثٍَٕتٓ ثتبٍ   
٭بډچٓ، دبٔبٔٓ ډيڃ ي ٍيأٓ سٚوٕٞتٓ ثٍَٕتٓ ٙتي. ىٍ ډتيڃ     

سًػتٍ   ىٍهتًٍ ډپىًن ي وٚبوڂََب   ځَْٕ ٍياث٤ ثٕه ٝٶز اوياٌُ
ْ إبٕتبً ٔتټ ٍيٗ آُډتًن ٵ١َتٍٕ     ئٕسإإز. سلچٕڄ ٭بډچٓ 

ٽىي ٽٍ آٔب وٚبوڂََبٔٓ ٽٍ ثتَاْ   إز ي أه ډ٦چت ٍا ثٕبن ډٓ
ٍ ډٮَٵٓ ٕبٌُ ٔب ډشٲََٕبْ ډپىًن ىٍ و٪َ  ياٹٮتبً   اوتي  ٙتيٌ  ځَٵشت

ٓ   ډٮَٳ آن آُډبٔتي ي َمـىتٕه ډٚتوٜ     َب َٖشىي ٔب هٕتَ، ډت

ومبٔي ٽٍ وٚبوڂََبْ اوشوبثٓ ثب ؿٍ ىٹشٓ ډٮَٳ ٔتب ثَاُوتيٌ    ډٓ
ًن َٖشىي. ډٶًُڇ ا٭شجبٍ ٔتب ٍيأتٓ ثتٍ أته دَٕت٘      ډشٲَٕ ډپى
ځٕتَْ ستب ؿتٍ كتيْ هٕٞٞتٍ       ىَي ٽتٍ اثتِاٍ اوتياٌُ    دبٕن ډٓ

ٕىؼي. ىٍ ډَكچٍ ايڃ ثٍ ثٍَٕٓ ثتبٍ ٭تبډچٓ َتَ     ډًٍىو٪َ ٍا ډٓ
 (.5ًٙى )ػييڃ  ٔټ اُ ډشٲََٕبْ ډپىًن دَىاهشٍ ډٓ

َبْ  ًٙى اُ ثٕه ٕبٌُ ډٚبَيٌ ډٓ ٥5ًٍ ٽٍ ىٍ ػييڃ  َمبن
 ٥تًٍ  ثٍمب٭ٓ، دًٕٕشڂٓ اػشمب٭ٓ ي َىؼبٍ اػشمب٭ٓ َٕډبٍٔ اػش

( ىاٍاْ ثٕٚتشَٔه َمجٖتشڂٓ ثتب    955/0ډٚشَٻ ثب ثبٍ ٭تبډچٓ ) 
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ډشٲَٕ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ َٖتشىي. ىٍ ياٹت٬ أته ىي ډشٲٕتَ ىاٍاْ     
ثٕٚشَٔه ُٕڈ ىٍ سجٕٕه ي سٶَٖٕ ډشٲَٕ ډپىًن َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ 

سَسٕتت   َبْ ثٮيْ ثٍ ىاٍى ي ىاٍاْ ثٕٚشَٔه اَمٕز إز. ٕبٌُ
ً ډٺياٍ ثبٍ ٭بډچٓ، ډٚبٍٽز اػشمتب٭ٓ،   ٍ  زٔ٭٢ت  َْتب  ىٍ ٙتجپ

ْ َتب  ٕتبٌُ  بنٕډٓ ي ا٭شمبى اػشمب٭ٓ إز. َمـىٕه ىٍ اػشمب٭
ډشٲَٕ ډپىًن هًىٽبٍآډيْ، ډشٲَٕ اىاډتٍ ستلاٗ ثتَاْ سپمٕتڄ     

( ثٕٚتشَٔه َمجٖتشڂٓ ٍا ثتب ډشٲٕتَ     949/0ٍٵشبٍ ثب ثبٍ ٭تبډچٓ ) 
ستلاٗ ثتَاْ سپمٕتڄ    ډپىًن هًىٽبٍآډيْ ىاٍى. ىٍ ياٹ٬ اىاډٍ 

ٍٵشتتبٍ ثٕٚتتشَٔه ٕتتُڈ ٍا ىٍ سجٕتتٕه ي سٶٖتتَٕ ډشٲٕتتَ ډپىتتًن   
ثبٙتتي ي ىاٍاْ ثٕٚتتشَٔه اَمٕتتز إتتز.  هًىٽبٍآډتتيْ ىاٍا ډتتٓ

َبْ ثٮيْ ثٍ سَسٕتت ډٺتياٍ ثتبٍ ٭تبډچٓ ٙتبډڄ ډٕتڄ ثتٍ         ٕبٌُ
آٱبُځَْ ٍٵشبٍ ي ډٺبيډز ىٍ ٍئبٍئٓ ثب ډًاو٬ ثتًى. ٭تلايٌ ثتَ    

َ ُٖٔشٓ، ډشٲَٕ  ډل٤ٕ أه ىٍ ثٍَٕٓ ډشٲَٕ ډپىًن آځبَٓ  ٓآځتب

ثٕٚشَٔه َمجٖشڂٓ ٍا ثب آځبَٓ ډل٤ٕ ُٖٔتشٓ   كٶب٩ز اُ ډىبث٬
كٶب٩تتز اُ  ٓآځتتبَىاٍى ي اَمٕتتز ثٕٚتتشَْ وٖتتجز ثتتٍ ډشٲٕتتَ 

 ٍا ىاٍى. ٤ٕثُياٙز ډل
  ٓ ىاٍْ  ىٍ ډتتيڃ ډٮتتبىلار ٕتتبهشبٍْ ثتتَاْ آُډتتًن ډٮىتت

ٙتًى.   إشٶبىٌ ډٓ tدبٍاډشََبْ ډيو٪َ ىٍ ډيڃ اُ ٙبهٜ آډبٍْ 
ٽتٍ ثتَاْ سمتبڇ ١تَأت أته وٚتبوڂََب ي        tثٍ آډتبٌٍ   ثب سًػٍ
ثبٙتي دتٔ    ډٓ 2، ثبلاسَ اُ ډٺياٍ ډًٍىډ٦بڅٮٍَبْ ډپىًن  ٝٶز
ىٍ دتْيَ٘ كب١تَ ډىبٕتت     ډًٍىإشٶبىٌځَْٕ  َبْ اوياٌُ ډيڃ

ثتَاْ   ډًٍىإتشٶبىٌ ثًىٌ ي وٚبن اُ آن ىاٍوتي ٽتٍ وٚتبوڂََبْ    
ٍ َتبْ ډپىتًن    ځَْٕ ٝٶز اوياٌُ  أته دتْيَ٘ ثتب    ډًٍىډ٦بڅٮت

ٕبهشبٍ ٭بډچٓ ي َُٔثىبْ و٪َْ دتْيَ٘ س٦تبثٸ ٹبثتڄ ٹجتًڅٓ     
 ىاٍوي.

 ىاٍْ وٚبوڂََبْ ډشٲََٕبْ دْيَ٘ وشبٔغ ثٍَٕٓ ا٭شجبٍ ي ٦ٕق ډٮىٓ. 5خذٍل 
Table 5. The results of the validation and significance level of the indicators of the research variables 

 ىاٍْ ٦ٕق ډٮىٓ ه٦بْ إشبوياٍى t ډٺياٍ ثبٍ ٭بډچٓ وٚبوڂَ ٝٶز ډپىًن

latent variable Indicator Factor 

loading 
t Standard 

error Sig 

 َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ
Social capital 

 

 ا٭شمبى اػشمب٭ٓ
0.847 22.170 0.075 0.001 

Social trust 
 ډٚبٍٽز اػشمب٭ٓ

0.897 36.684 0.064 0.001 
Social participation 

 دًٕٕشڂٓ اػشمب٭ٓ
0.955 80.307 0.042 0.001 

Social cohesion 
 َىؼبٍ اػشمب٭ٓ

0.955 77.075 0.054 0.001 
Social norms 

 َبْ اػشمب٭ٓ ٭٢ًٔز ىٍ ٙجپٍ
0.849 23.889 0.068 0.001 

Membership in social networks 

 هًىٽبٍآډيْ
Self-efficacy 

 ډٕڄ ثٍ آٱبُځَْ ٍٵشبٍ
0.944 73.522 0.059 0.001 

Desire to initiate behavior 
 اىاډٍ سلاٗ ثَاْ سپمٕڄ ٍٵشبٍ

0949 76.891 0.049 0.001 
Continue trying to behavior complete 

 ډٺبيډز ىٍ ٍئبٍئٓ ثب ډًاو٬
0.922 35.372 0.068 0.001 

Resistance to face of barriers 

 ُٖٔشٓ آځبَٓ ډل٤ٕ
Environmental 

awareness 

 آځبَٓ كٶب٩ز اُ ثُياٙز ډل٤ٕ
0.766 11.822 0.087 0.001 Awareness of environmental health 

protection 
 0.001 0.011 90.043 0.918 آځبَٓ كٶب٩ز اُ ډىبث٬

 Resource conservation awareness     
 

ډٮٕتبٍ ٽچتٓ وٕپتًٔٓ     گیوزی:  ثزرسی ثزاسش هذل اًذاسُ

GOFثَاُٗ )
( ثتَاْ ٍيٗ كتياٹڄ ډَثٮتبر ػِئتٓ ىٍ و٪تَ      1

اْ اُ ٝتٶَ ستب    َبْ أه ډٮٕبٍ ىاډىٍ إز ٽٍ ٙبهٜ ٙيٌ ځَٵشٍ

                                                      
1. Goodness of fit 

ٓ 2ٔټ ٍا ىٍ ثَىاٍوي ي ثٍ ؿُتبٍ ٙتبهٜ ډ٦چتٸ    ، ډتيڃ  3، وٖتج
َبْ ډ٦چٸ ي وٖجٓ،  ًٙوي. ٙبهٜ سٺٖٕڈ ډٓ 5ي ثَٕيوٓ 4ىٍيوٓ

                                                      
2. Absolute index 

3. Relative index 

4. Internal model 

5. External model 
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اوي، ثئه ډٮىب ٽٍ إشىجب٥ٓ ډجشىٓ  َبْ سًٕٝٶٓ ي ٽٕٶٓ ٙبهٜ
َتب يػتًى    َتبْ آن  ثَ ٹ٢بير ىٍ ډًٍى ډٮىبىاٍْ آډبٍْ اُ اٍُٗ

ثبٌُ ثتٕه ٝتٶَ ي ٔتټ ٹتَاٍ      َب ىٍ ٙبهٜاُ أه  ََٽياڇوياٍى. 
ثٕٚشَ ثبٙىي، كپبٔتز   5/0سَ ي اُ  ٔټځَٕوي ي ََ ثٍ ٔټ وِى ډٓ

ٓ أته ؿُتبٍ ٙتبهٜ    ٥تًٍٽچ  ثٍاُ ثَاُٗ ٽبډڄ ي هًة ىاٍوي. 
ٽىىي. ٙبهٜ ډ٦چتٸ اُ ٹتيٍ ډ٦چتٸ     ٽٕٶٕز ډيڃ ٍا ثَاُٗ ډٓ

  ٓ ثتتَى  ه٦بَتتب ي ٙتتبهٜ وٖتتجٓ اُ وٖتتجز ه٦بَتتب ثُتتٌَ ډتت
(Manuel et al., 2009; Savari, & Gharechaee, 

اوتي، اٍُٗ ٙتبهٜ    َبْ ډوشچتٴ وٚتبن ىاىٌ   (. دْي2020َ٘
ثٍ ډيڃ ثَٕيوٓ ثٖشڂٓ ىاٙشٍ ثبٙي  اُآوـٍوٕپًٔٓ ثَاُٗ ثٕٚشَ 

وٚتبن   ٥6ًٍ ٽتٍ ىٍ ػتييڃ    ثٍ ډيڃ ىٍيوٓ ثٖشڂٓ ىاٍى. َمبن
   ٜ َتبْ ثَاُوتيځٓ ثتَاْ ډتيڃ      ىاىٌ ٙيٌ إتز، ډٺتبىَٔ ٙتبه

ثَاُويځٓ هًة ډيڃ إز ي ډيڃ آُډتًن   ىَىيٌ وٚبن، ٙيٌ اٍائٍ
 ًٙى. ډٓ ئٕسإٙيٌ 

 َبْ ثَاُويځٓ ډيڃ ٕبهشبٍْٜ ٙبه. 6خذٍل 
Table 6. Structural model fitness indicators 

 ډٺياٍ إشبوياٍى ډٺياٍ ٙبهٜ و٫ً ٙبهٜ

Index type Index value Standard 

value 
 ٙبهٜ ډ٦چٸ

0.785 
0.5-1 

Absolute index  
 ٙبهٜ وٖجٓ

0.863 
0.5-1 

Relative index  
 ٙبهٜ ډيڃ ىٍيوٓ

0.921 
0.5-1 

Model internal index  
 ٙبهٜ ډيڃ ثَٕيوٓ

0.978 
0.5-1 

Model external 

index 
 

 

 ثٍَٕٓ ٍيأٓ ٔب ا٭شجبٍ َمڂَا ډشٲََٕبْ ډپىًن دْيَ٘. 7خذٍل 

Table 7. Investigating the convergence validity of 

research variables latent 
latent variable CR AVE 

 َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ
0.956 0.813 

Social capital 

 هًىٽبٍآډيْ
0.957 0.880 

Self-efficacy 

 0.715 0.833 ُٖٔشٓ آځبَٓ ډل٤ٕ

Environmental awareness   
 

َبْ ډپىتًن دتْيَ٘    ىٍ ډَكچٍ ثٮي ثَاْ ثٍَٕٓ دبٔبٔٓ ٝٶز
( ي دبٔبٔٓ سَٽٕجٓ AVE) ٙيٌ إشوَاعډٺياٍ ډٕبوڂٕه يأٍبؤ 

(CR ُي ََ ٔټ ا )َبْ ډپىًن دتْيَ٘ إتشوَاع ٙتي     ٝٶز
٥ًٍ ٽٍ اُ وشبٔغ ػييڃ دٕيإز سمتبډٓ ډٺتياٍ    َمبن (.7)ػييڃ 
ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ډٺياٍ ډٮٕبٍ ډٺياٍ ٹبثڄ ٹجًڅٓ ثَهًٍىاٍ  ٙيٌ ځِاٍٗ

 ځَْٕ اُ ىٹز ډىبٕجٓ ثَهًٍىاٍ إز. َٖشىي ثىبثَأه، اثِاٍ اوياٌُ
ډٚبَيٌ ٙي  ؛8ٙيٌ ىٍ ػييڃ  اٍائٍ غٔثَ إبٓ وشبىٍ ډَكچٍ ثٮي 

 ْٙتيٌ ثتَا   إتشوَاع  بؤٔت ياٍ هٕبوڂٕت ػتٌٍ ډ  ٥ٓتًٍٽچ  ٽٍ ثٍ
ثٍِځشتتَ اُ ( AVE<0.688>0.852)دتتْيَ٘  َتتبْ ٕتتبٌُ

ٍ ٕوش هٔت ثتًى. ا  (r<0.721>0.627) َتب  آن هٕث َٓمجٖشڂ  ؼت
ْ  ٕتبٌُ  ْثتَا  ٓاوشوتبث  ْوٚبن ىاى ٽٍ وٚبوڂََب دتْيَ٘   َتب

 َٔآن ٕتبٌُ وٖتجز ثتٍ ٕتب     ډٚتشَٻ  بؤٔت اُ ياٍ ٔٓىٍٝي ثبلا
ٓ ٍيا ه،ٔثىتبثَا  ځٌاٍوتي؛ ٓ دْيَ٘ ٍا ثٍ اٙتشَاٻ ډت   َْبٌ ٕبُ  ٔت

 ئٕت دتْيَ٘ سإ  ْٚتىُبى ٕډًػًى ىٍ ډيڃ د َبْ ٕبٌُ ٕٓٞسٚو

 .ٙيوي

 ثٍَٕٓ ٍيأٓ سٚوٕٞٓ ډيڃ دْيَ٘. 8خذٍل 
Table 8. Diagnostic validity of research model
 

 ُٖٔشٓ آځبَٓ ډل٤ٕ هًىٽبٍآډيْ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ډشٲََٕبْ ډپىًن
latent variable Social capital Self-efficacy Environmental awareness 
 َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ

0.852a - - 
Social capital 

 هًىٽبٍآډيْ
0.637** 0.765a - 

Self-efficacy 
 آځبَٓ ډل٤ٕ ُٖٔشٓ

0.721** 0.627** 0.688a 
Environmental awareness 

a ثبٙىي.َب ډٓٙيٌ ي ٭ىبَٝ دبٕٔه ٹ٦َ ػييڃ، ١َأت َمجٖشڂٓ ثٕه ٕبٌُ ا٭ياى ٭ىبَٝ ٹ٦َْ ػييڃ، ػٌٍ ډٕبوڂٕه يأٍبؤ إشوَاع 
 ىاٍْ ىٍ ٦ٕق ٔټ ىٍٝي ډٮىٓ         **

 

ځٕتَْ ي   ثب ثٍَٕتٓ ډتيڃ اوتياٌُ    آسهَى فزضیبت پضٍّص:

ٍيأٓ ي دبٔبٔٓ آن ىٍ ډَكچٍ ثٮتي ثتب إتشٶبىٌ اُ ډٮتبىلار      ئٕسإ
ثب سًػتٍ  ًٙى.  ٕبهشبٍْ ثٍ ثٍَٕٓ ٵ١َٕبر دْيَ٘ دَىاهشٍ ډٓ

ٍ ځٶتز   سًانٓ ٙيٌ ډ اٍائٍ تٔثٍ ١َا  ٙتيٌ  ڄٔسٮتي  R ِانٕت ډ ٽت
اُ ىٍٝتتي  4/69ډلتت٤ٕ ُٖٔتتشٓ  ٓي آځتتبَ ٓاػشمتتب٭ ٍٕٔتتَډب

ٍا ىٍ كٶب٩تز اُ ػىڂتڄ    ُٔٓوتبن ٍيٕتشب   ْهًىٽبٍآډي بؤٔياٍ
 .ىًٙٓ ياٹ٬ ډ ئٕډًٍى سإ



 ...َبْ ُاځَٓ  وٺ٘ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ثَ هًىٽبٍآډيْ ُوبن ٍيٕشبٔٓ ىٍ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ: ثیزاًًَذ سَاری ٍ ًمی                 72
 

 

 

 
 ډٮبىلار ٕبهشبٍْ ىٍ كبڅز إشبوياٍى ډيڃ. 2ضکل  

Fig. 2. Path model with standardized factor loadings 

 

 
 ىاٍْ ډيڃ ډٮبىلار ٕبهشبٍْ ىٍ كبڅز ډٮىٓ .3ضکل 

Fig. 3. Path model with t-values 
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َ  ٓبوؼٕت وٺ٘ ډآُډًن  ډى٪ًٍ ثٍ ىٍ  ٦ٓت ٕډل ٖتز ُٔ ٓآځتب
اُ ٍيٗ  ْبٍاډتتتيٽي هًى ٓاػشمتتتب٭ ٍٕٔتتتَډب هٍٕاث٦تتتٍ ثتتت

. ىٍ ډٮتبىلار ٕتبهشبٍْ ثتب ٍيٗ    إشٶبىٌ ٙتي  ْٕبُ هًىځَىان
ثبٍ ٭تبډچٓ   ثَ إبٓكياٹڄ ډَثٮبر ػِئٓ اُ ٍيٗ ثًر إشَح 

اٍائتٍ ٙتيٌ    9ًٙى ٽٍ وشبٔغ آن ىٍ ػتييڃ   إشٶبىٌ ډٓ tي ډٺياٍ 
ثٕبوڂَ آن إز ٽتٍ اطتَ ډٖتشٺٕڈ ٕتَډبٍٔ      9إز. وشبٔغ ػييڃ 

( ي ډٺتتياٍ =446/0اػشمتتب٭ٓ ثتتَ هًىٽبٍآډتتيْ ثتتب ډٺتتياٍ )  
(036/4t= ٓ ٓ  ( ىٍ ٦ٕق ٔټ ىٍٝي ډٮىت ٙتًى ي ٵ١َتٍٕ    ىاٍ ډت

ٙتتًى. َمـىتتٕه اطتتَ ٱَٕډٖتتشٺٕڈ ٕتتَډبٍٔ  ډتتٓ ئٕتتسإدتتْيَ٘ 
ْ ثَ َځٌإٍسإطاػشمب٭ٓ ثَ هًىٽبٍآډيْ ُوبن ٍيٕشبٔٓ اُ ٥َٔٸ 

( ي ډٺتتياٍ =336/0آځتتبَٓ ډلتت٤ٕ ُٖٔتتشٓ آوتتبن ثتتب ډٺتتياٍ )
(83/61t= ٓ ٓ  ( ىٍ ٦ٕق ٔټ ىٍٝي ډٮىت ٙتًى ي ٵ١َتٍٕ    ىاٍ ډت

ًٙى. ٭لايٌ ثتَ أته ىٍ ثٍَٕتٓ اطتَ ډٖتشٺٕڈ       ډٓ ئٕسإ٘ دْيَ
ُٖٔشٓ ُوبن ٍيٕشبٔٓ ډ٦بڅٮٍ ٙيٌ ثَ هًىٽبٍآډيْ  آځبَٓ ډل٤ٕ

( ىٍ ٕت٦ق ٔتټ   =167/4t( ي ډٺتياٍ ) =441/0آوبن ثب ډٺياٍ )
 ًٙى. ډٓ ئٕسإًٙى ي ٵ١ٍَٕ دْيَ٘  ىاٍ ډٓ ىٍٝي ډٮىٓ

 

 ىاٍْ اڅڂً ډٖشٺٕڈ ي ٱَٕډٖشٺٕڈ ي ٦ٕق ډٮىٓ إشبوياٍىٙي١ٌَأت  ثَآيٍى. 9خذٍل 
Table 9. Estimation of direct and indirect standardized coefficients and significant level of the 

model 

آُډًن 
 ٵ١ٍَٕ

٦ٕق 
 ىاٍْ ډٮىٓ

ه٦بْ 
 إشبوياٍى

 ډشٲَٕ ياثٖشٍ ډشٲََٕبْ اطَځٌاٍ اطَار ډٺياٍ ثشب اطَ ٽڄ ډٺياٍ سٓ

C
o

n
firm

 

0.000 0.02 4.036 

0.782 

0.446 
 اطَ ډٖشٺٕڈ

 َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ
Social capital 

ْ
ډي

بٍآ
ىٽ

هً
 S
el

f-
ef

fi
ca

cy
 

direct effect 

0.000 0.01 61.83 0.336 
 ڈَٕډٖشٺٕاطَ ٱ

Indirect effect  

C
o

n
firm

 

0.000 0.04 4.167 
0.441 

0.441 

 اطَ ډٖشٺٕڈ

 ُٖٔشٓ آځبَٓ ډل٤ٕ
Environmental 

awareness 

direct effect 

- - - - - 
 اطَ ٱَٕډٖشٺٕڈ

 Indirect effect  

 

 گیزی ثحث ٍ ًتیجِ
اْ اُ ٭ًاډڄ ډوَة، ىٍ ډٮَٟ  َب ثب ىهبڅز دبٌٍ ثٮ٢ٓ اُ ػىڂڄ

ځَٕوي. أه ٭ًاډتڄ ډمپته إتز     سؤَت ٽچٓ ٔب ػِئٓ ٹَاٍ ډٓ
وبٙٓ اُ ځٕبَبن، ػبوًٍان ي ٔب هتًى اوٖتبن ثتًىٌ ي ٔتب كبٝتڄ      

يڅٓ ؿِْٕ ٽتٍ ډُتڈ إتز أته     ىي. اْ ثبٙ َٙا٤ٔ اٹچٕمٓ ئٌْ
ثتب ه٦تَ سؤَتت ي     ٕ٘يثت  َب ٽڈ إز ٽٍ سٺَٔجبٌ سمبډٓ ػىڂڄ

كبڃ ثَاْ ٽبَ٘ َٕ٭ز سؤَت أته  . ځَىوي وبثًىْ سُئي ډٓ
ىٍ سلٺٕٺبر ثٍ څِيڇ ډٚبٍٽز اٵَاى إز ډىبث٬ ٭٪ٕڈ ډچٓ لاُڇ 

ثَىاٍان اٙبٌٍ ًٙى. ىٍ أه ٍإشب أه سلٺٕٸ  ُوبن ي ثٌَُ اُػمچٍ
ُوتبن   ْثتَ هًىٽبٍآډتي   ٓاػشمتب٭  ٍٔوٺت٘ ٕتَډب  ثب َيٳ ٽچٓ 

 ٓآځبَ ْځَ ُاځَٓ ثب يا٦ٍٕ َْب ىٍ كٶب٩ز اُ ػىڂڄ ٍٔٓيٕشب
ډل٤ٕ ُٖٔشٓ ىٍ إشبن څَٕشبن اوؼبڇ ٙي. وشبٔغ سلٺٕٸ وٚتبن  

َتب اُ ىٔتيځبٌ ُوتبن     سَٔه ىڅٕڄ سؤَت أه ػىڂتڄ  ى ٽٍ ډُڈىا
ٔٓ ي ډٞبٍٳ ٍيٕشب ِٓډًٕٕهز َ هٕسإډٍيٕشبٔٓ ډ٦بڅٮٍ ٙيٌ 

سًان ځٶز ٽتٍ   ثًى. ىٍ سٶَٖٕ أه ٔبٵشٍ ډٓ ىاڇ ٍئٍ ثٓ ْي ؿَا
ٍ  هٔت اىٍ ډٕبن ػًاډ٬ ٍيٕشبٔٓ َمًاٌٍ ثب سًػتٍ ثتٍ    ډٮٕٚتز   ٽت

ٍ ٓ ىٍٝتًٍس ثبٙي  اٽظَٔز آوبن ياثٖشٍ ثٍ ػىڂڄ ډٓ اُ ډٕتِان   ٽت
أه ياثٖشڂٓ ٽبٕشٍ وًٚى ډِٕان سؤَت َمًاٌٍ ثٕٚتشَ هًاَتي   

ٕتبُْ ډىتبث٬ ډٮٕٚتشٓ     ثًى. ىٍ أه ٍإشب وٕتبُ إتز ثتب ډشىت٫ً    
هبوًاٍَب اُ ډِٕان ياثٖشڂٓ آوبن ٽبٕشٍ ًٙى اُ ٥َٳ ىٔڂتَ ثتٍ   

 َتٍَيُ ىڅٕڄ ٭يڇ سٮبىڃ ډىبٕت ثٕه ىاڇ ي ػىڂڄ ډىبث٬ ػىڂچتٓ  
ٕٚشَْ ٹَاٍ هًاَىتي ځَٵتز. څتٌا    ىٍ ډٮَٟ وبثًىْ ي سؤَت ث

وٕتتبُ إتتز ىٍ أتته ُډٕىتتٍ و٪تتبٍر ي ثبٍُٕتتٓ ډىبٕتتجٓ َمتتَاٌ 
سٮياى ىاڇ ثَاْ  ثَ إبٓثَىاٍْ  ثىيْ ي ٝييٍ ځًآَ ثٌَُ ٹَٷ
ثَىاٍان ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى سب ثشتًان ثَوبډتٍ ډىبٕتت ثتَاْ      ثٌَُ

َب ثٍ ٭مڄ آيٍى. ٭لايٌ ثَ أته وشتبٔغ ثٍَٕتٓ     كٶب٩ز اُ ػىڂڄ
ٽبَ٘ سؤَت ػىڂڄ ي ډلبٵ٪تز اُ آن وٚتبن ىاى    ٍاَپبٍَبْ

ػىڂتڄ   ٚزٕډٮ ًٌٕٙ َٕٕسٲٍاَپبٍَب ىٍ أه ُډٕىٍ  هٔسَ ډُڈٽٍ 
ىاڇ  اُكتي ٘ ٕثت َتب ثتَاْ يٍيى    ي ٹتَٷ ومتًىن ػىڂتڄ    ىبنٕوٚ
ثبٙي. َمـىٕه وشبٔغ سلٺٕٸ وٚتبن ىاى ٽتٍ آځتبَٓ ډلت٤ٕ      ډٓ

  ٓ ىاٍْ ثتَ هًىٽبٍآډتيْ ُوتبن ىٍ كٶب٩تز اُ      ُٖٔشٓ اطتَ ډٮىت
 Najafoي  Talebىاٍى أه وشٕؼٍ ثتب ډ٦بڅٮتبر    ٖزُٔ ٤ٕډل

Asl et al (2010  ُٽٍ ٽڈ ثًىن ٦ٕق ىاو٘ ي ٭يڇ آځتبَٓ ا )
ىاوٖشىي َمًٖ  ډًاو٬ ډٚبٍٽز ي هًىٽبٍآډيْ ُوبن ډٓ هٔسَ ډُڈ
٘  ډٓ اوتي ٽتٍ ٍاث٦تٍ     َتب وٚتبن ىاىٌ   ثبٙي. ٭لايٌ ثَ أه دتْيَ

ثتب َتيٳ سًٕتٮٍ دبٔتياٍ ي      ٖزُٔ ٤ٕډلډٖشٺٕمٓ ثٕه آډًُٗ 
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ثىتبثَأه،  ؛ ٽبَ٘ آڅًىځٓ ي إشٶبىٌ ٝلٕق اُ ډىبث٬ يػتًى ىاٍى 
سَٔه ٭تبډچٓ إتز ٽتٍ ثتٍ      ٭يڇ آځبَٓ ډل٤ٕ ُٖٔشٓ، ثلَاوٓ

 ئٕسإ(. ىٍ Waktola, 2009اوؼبډي ) ډٓ ٖزُٔ ٤ٕډلسؤَت 
ډلٺٺبن ىٔڂَْ ىٍ ُډٕىٍ وٺ٘ آځبَٓ ډل٤ٕ ُٖٔتشٓ    أه ٔبٵشٍ
ىٍ ډٕبن ُوتبن ثتٍ أته     ٖزُٔ ٤ٕډلَبْ ډٖئًلاوٍ ىٍ  ىٍ ٽى٘

وشٕؼٍ ٍٕٕيوي ٽٍ ُوبوٓ ٽٍ ىاٍاْ آځبَٓ ثٕٚشَْ َٖشىي ىاٍاْ 
َٖتشىي ثىتبثَأه آځتبَٓ،     ٖتز ُٔ ٤ٕډلهًىٽبٍآډيْ ثٕٚشَ ىٍ 

ىاٍى  ٖتز ُٔ ٤ٕډلت وٺ٘ إبٕٓ ىٍ كٶب٩ز اُ  ٭ىًان ثٍَمًاٌٍ 
(Barr, 2007ٓىٍ سٶَٖٕ أه ٔبٵشٍ ډ .)  ٍثبلاثَىن سًان ځٶز ٽ

ىٍ  ٓٮت ٕاُ ډىتبث٬ ٥ج  قٕز إشٶبىٌ ٝتل ىٍ ػُ ٓٵََىڀ ٭مًډ
ىٍ  ٓآډًُٙت  َْتب  ٽلآ ؼبىٔا ڄٕاُ ٹج ٓآډًُٙ َْب ٹبڅت ٥َف

ٽمټ ځَٵشه  هَٕمـىسًاوي اٹياډٓ إبٕٓ ثبٙي.  ډٓ ىٍُٕډ هٔا
إتلاڇ ىٍ   هٕډجت  هٔت ى ڈٕهٞتًٛ سٮتبڅ   ٭بډٍ اٵَاى ثٍ اُ ٵََىڀ

اٵتَاى وٖتجز ثتٍ     ٓثبلاثَىن آځبَ ٓ ي ٮٕډىبث٬ ٥ج بْٕػُز اك
َ سًاوتي   َب ډٓ ػىڂڄ تٔسوَ َٔوبدٌ وبځًاٍ ي ػجَان ْبډيَبٕد  ډتؤط

ىٍ  ٓٽمټ ځَٵشه اُ ډٚبٍٽز ډَىډت  ٭لايٌ ثَ أه، ياٹ٬ ًٙى. 
ٗ   بٕاك َْب ػُز ٥َف ي ػىڂتڄ   بنٍٕيٕتشبٔ  ي َمـىتٕه آډتًُ

ٍ ٕىٍ ُډ ٓٮت ٕاٵَاى ىٍ سمبٓ ثب ډىتبث٬ ٥ج  ٥ًٍٓٽچ ي ثٍ ىبنٕوٚ  ىت
 َْتب  ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ٓٮٕاُ ډىبث٬ ٥ج قٕي ٝل ىٍٕإشٶبىٌ ثُ

 ئت وٚتَ ٵًا  ي  غٔستَي  ٓآډًُٙ ىئىٍ ٵَآ غٍٔا ٓډوشچٴ آډًُٙ
َ  ٓٮٕي سًٕٮٍ ډىبث٬ ٥ج بٕاك ىاىن وٖتجز ثتٍ ٭تًاٍٟ     ٓي آځتب

سًاوي ١مه آځبَٓ ىاىن ثٍ ػًاډ٬  َب ډٓ ػىڂڄ تٔاُ سوَ ٓوبٙ
َب ثٍ هًىٽبٍآډيْ اٵَاى ٽمټ ٽىتي.   ډلچٓ ىٍ أؼبى أه آځبَٓ

أه سٶبَٕٕ ډلٺٺبن ىٔڂَْ وِٕ ثٍ اَمٕتز آډتًُٗ ىٍ    ئٕسإىٍ 
 ,.Jurin et alَب اٙتبٌٍ ىاٙتشىي )   هًىٽبٍآډيْ ي كٶ٨ ػىڂڄ

2010; Mirfardi, 2016; Vicente-Molina et al., 

(. ٭لايٌ ثَ أه وشبٔغ ثٍَٕٓ اطَار َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ثتَ  2013
هًىٽبٍآډيْ ُوبن ٍيٕشبٔٓ وٚبن ىاى ٽٍ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ َتڈ  

ٍ ٕسإطډٖشٺٕڈ ي ٱَٕډٖشٺٕڈ اُ ٥َٔتٸ   ٥ًٍٍ ث ْ ثتَ آځتبَٓ   َځتٌا
ٍ ٕسإطډل٤ٕ ُٖٔشٓ ثَ هًىٽبٍآډيْ ُوبن ٍيٕتشبٔٓ   إتز.   َځتٌا

 ,.Vicente-Molina et alوشبٔغ أته ٔبٵشتٍ ثتب ډ٦بڅٮتبر )    

2013: Bandiera & Rasul, 2006; Isham, 2002; 

Narayan & Pritchett, 1999; Mishra, 2012; 

Axsen & Kurani, 2014; Adhami, Akbazadeh, 

2010; Zhang et al., 2014     ٍٔٽتٍ اٙتبٌٍ ىاٙتشىي ٕتَډب )
اػشمب٭ٓ ډىؼَ ثٍ ځَىَڈ آډين اٵتَاى ي ډٚتبٍٽز ثٕٚتشَ آوتبن     

َتب   َمٍ آن َٕځ جبنٔځَكڄ، ډٚپلاسٓ ٽٍ  ػُز دٕيا ومًىن ٍاٌ
ٓ   َب ډٓ ډًػت سًٕٮٍ سًاوبٔٓ آن ثبٙي ډٓ ثبٙتي.   ًٙى َمٖتً ډت

ډ٫ً١ً إز ٽٍ ډَىڇ ثب أؼبى اٍسجتب٣ ثتب    أه ٔبٵشٍ ځًٔبْ أه
ٔٓ ٔب ٹبىٍ ثٍ اوؼبڇ سىُب ثٍُوىي ٽٍ  ٔپئڂَ ىٕز ثٍ ٽبٍَبٔٓ ډٓ

آن وٕٖشىي ٔب ثَاْ اوؼبڇ آن ډٚپلار ٵَاياوتٓ هًاَتي ىاٙتز    
ثبٙي  َبْ اٵَاى ډٓ ْ ٽى٘ ي ياٽى٘  َُٔا َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ، ُاىٌ

 َب ىاٙز ؿٚڈي ډلًٞڃ آٙىب ٙين آىډٕبن ثب ٔپئڂَ إز ي ثَ 
ځَٕى ي ىٍ اٽظَ ډًاٹ٬ ثب ځتٌٍ   إشًاٍ إز ٽٍ اُ آٙىبٔٓ ػبن ډٓ

ٓ    ُډبن ډٓ ٙتًى. ٕتَډبٍٔ اػشمتب٭ٓ ٙتبډڄ      ثبڅتي ي ځٖتشَىٌ ډت
َبْ اػشمب٭ٓ إتز   َبْ ډبوىي ا٭شمبى، َىؼبٍَب ي ٙجپٍ ٙبهٜ

ٓ   ٽتبٍا َتب،   ٽٍ ثب سُٖٕڄ ٽى٘ ثوٚتي ي   ٔٓ ػبډٮتٍ ٍا ثُجتًى ډت
بٓ اډىٕز ي ا٭شمبى، ثُتب  ډًػت ىيٕشٓ ي ٍياث٤ هبوًاىځٓ، اكٖ

ىاىن ثتتٍ ُوتتيځٓ، دًٕوتتيَبْ َمٖتتبٔڂٓ، دًٕوتتيَبْ ٽتتبٍْ،   
ٔٓ ىٍ ثبٵتز اػشمتب٭ٓ ي   ځَا ٭مڄډٚبٍٽز ىٍ اػشمب٭بر ډلچٓ، 

ٙتًى ستب ىٍ وُبٔتز سًٕتٮٍ ډىتبث٬       َب ډٓ ٩َٵٕز دٌَٔٗ سٶبير
سَ ًٍٝر ځَٕى ي هًىٽبٍآډيْ اٵَاى ثُجًى ٔبثتي. ىٍ   اوٖبوٓ إٓبن

ُٔتَ   ٝتًٍر  ثٍٔغ دْيَ٘ دٕٚىُبىَبٔٓ وشب ثَ إبٓأه ٍإشب 
 ًٙى. اٍائٍ ډٓ

ْ آډًُٙتتٓ ىٍ ُډٕىتتٍ ٍيٗ َتتب ٽبٍځتتبٌَتتب ي  ثَځتتِاٍْ ىيٌٍ  -
 ډىيْ دبٔياٍ ىٍ ډٕبن ُوبن ٍيٕشبٔٓ ثٌَُ

ٓ  سٺًٔتتز ي ٍاٌ - َتتبْ كٶب٩تتز اُ ػىڂتتڄ ي    اوتتياُْ سٮتتبيو
ثتب    ٖتز ُٔ ٤ٕډلت َبْ ٱَٕىيڅشٓ ىٍ ُډٕىٍ كٶب٩تز اُ    ٕبُډبن

 إشٶبىٌ اُ َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ډىبٕت  ىٍ ډٕبن ُوبن ٍيٕشبٔٓ
ي  ٖزُٔ ٤ٕډلآډًُٗ ي ٙىبٕبوين اطَار ثچىيډير ػىڂڄ ىٍ  -

 ډٮٕٚز ػًاډ٬ ٍيٕشبٔٓ
َمٕبٍان ٥جٕٮز ي آډتًُٗ   ٭ىًان ثٍإشٶبىٌ اُ ُوبن ٍيٕشبٔٓ  -

ىٍ  هٕډًٹ٬ ثٍ ػىڂچجبوبن ي ډٖتئًڅ  ثٍ ٍٕٓبو ا٥لا٫آوبن ىٍ ُډٕىٍ 

٘  ،ٓٹبؿبٷ ډلٞتًلار ػىڂچت  ٛ ًهٞ  تٔت ي سوَ ْٕتًُ  آست

 ٓٮٕډىبث٬ ٥ج َْب ٭ٍَٝ
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