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 یشهر یهاو پژوهش یشهر یمطالعات طراح یتخصص یفصلنامه علم

 ، جلد دو1911(، تابستان 11)پیاپی:  2سال سوم، شماره 

 

 هایبافتدر  هاساباطتوسط  یحرارت یشآسا یجادا تیفیبر ک یلیتحل

 نیینا یخیبافت تار یهاساباط یمورد ۀمطالع؛ یخیتار یشهر

     

 1علی پوربافرانی
 31/31/99تاریخ دریافت:  

 62/30/99تاریخ پذیرش: 
 

  23836کد مقاله:  

 
 

 یده ـچک
 

 افتی نییمانند نا یخیتار یاز شهرها یاریبس یاست که هنوز در گذرها رانیا یشهر یفضاها ۀساباط از عناصر معماران
و خلق  یاست که علاوه بر عملکرد پوشانندگ یمعمار یدر طراح تأثیرگذاراز عوامل  یمیاقل هایویژگیو  می. اقلشودیم

 ۀکه به مطالع یکنون پژوهشصورت گرفته تا هاییبررس اساسلحاظ شده است. بر  زین هاساباطمضاف، در  یفضا
عناصر پرداخته باشد انجام نگرفته است. لذا پژوهش  نیا یمیاقل هایتحلیلو به خصوص  نیینا یخیبافت تار یهاساباط

 ارکردنقش و ک یو بازشناس یواکاو درصددو  پردازدیشهر م نیا یهاساباط یبار به شناخت و بررس نینخست یحاضر برا
باشد. روش -یم ن،یینا یخیبافت تار ادهیپ یگذرها ییو مطلوب کردن دما یحرارت شیآسا طیشرا جادیدر ا هاساباط

است. با مطالعات انجام شده آشکار شد که با  یفیتوص - یلیتحل قیو روش تحق یدانمی – ایاطلاعات کتابخانه یگردآور
(، نقش و کارکرد و سازهابعاد، مصالح  ،یدگیخاص خود )کش یلبدمعمارانه و کا هایویژگیو ساخت ساباط با  یطراح

در  یحرارت شیآسا جادیا منظوربه. شودیبر آن مترتّب م زیگذرها ن ییدما یو مطلوب ساز یحرارت شیآسا جادیدر ا یمیاقل
ذکر شده  یکالبد هایویژگی نیاز ا کی( هر یمتوسط تشعشع یگذر )دما یداخل هایتابش از جداره ۀگذرها و کنترل مؤلف

تبادل  ریمتغچهار  راتیکردن تأث یو خنث لیتعد یساباط در راستا ۀکه در مجموع آورندیرا در گذر به وجود م هاییهنیزم
نمودن اثرات  یو خنث لیدارند. تعد ییبوده و کارآ مؤثرحرارت،  تیتشعشع موج بلند حرارت و هدا ،یتبادل همرفت ،یتابش

-یشرق یگذرها یهاساباط)ده ساباط(  یِدرصد فراوان نییشده است که در نا دجایا اندازیهیسا ۀنیبا زم یتشعشع بازتابش
 -جنوبییبر خلاف پنج ساباط شمال- هاساباط نیا اندازیِهیطول سا نیندارند و همچن یمناسب یۀکه در تابستان سا یغرب

 ۀاصول معماران گریبالا از د یرارتح تیو ظرف وشنمصالح با بافت زبر، رنگ ر ،یگنبد یهاپوششاست. استفاده از  شتریب
 یِحرارت شیسطوح مجاور و فراهم نمودن آسا یدر کاهش دما اندازیهیمکمل سا عنوانبهکه  گردندیمحسوب م هاساباط

 دارند. ایگذرها نقش برجسته
 

 .نیینا ،اندازییهسا ،یحرارت شیآسا ،یمیاقل-یکالبد لیتحل ،یخیساباط، گذر تار یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 کارشناس عمران -3
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 مقدمه  -1
 شیآسا نیتأم انیم نیاست. در ا میهمساز با اقل یمعمار یاز اهداف اصل یکیانسان  یزندگ یدر فضاها ییگرما شیآسا نیتأم

 شیگرما یکیمکان زاتیبا استفاده از تجه یداخل یدر فضاها رایاست ز یطیو مح یمیاقل طیبسته وابسته به شناخت شرا یدر فضاها
در  یرا فراهم نمود ول شیآسا طیشرا یمصنوع طوربه شتر،یب یو انرژ نهیبا صرف هز اگرچه ،یطیتحت هر شرا انتویم شیو سرما
وابسته  یگوناگون هایبه جنبه یشهر یعموم یاستفاده از فضاها تیفی( ک68: 3182وجود ندارد. )طاهباز، یامکان نیباز چن یفضاها

را  شیاآس طیکه نتواند شرا یعموم یشده است. فضا ناختهش تیبااهم یعام عنوانبه یحرارت شی، آساهاآن انیاست که در م
 ایهیپا یازین عنوانبه شی(. کرمونا از آساLenzholze, 2012:39گردد )-یاز آن اجتناب م یفراهم آورد کمتراستفاده شده و حت

شدن  نیفضا قابل تأم گرید یازهایچگونه ن نکهیا افتنیدر ش،یبدون وجود آسا شازدیکرده، خاطر نشان م ادی یعموم یدر فضا
 اشیباز نسبت به آس یدر فضاها یحرارت شیآسا ۀنی(. مطالعات انجام شده در زمCarmona, 2007:39هستند، مشکل است )

در  یندکتک بنا وجود دارد، مطالعات ا یو طراح میکه در مورد اقل یادیمنابع نسبتاً ز رغمیبوده و عل زیناچ اریبس یداخل یفضاها
گذرها قرار  یباز بر رو یکه در فضاها یعناصر عنوانبه هاساباط یخیتار هایبافتصورت گرفته است. در  حلاتشهر و م اسیمق

 مانعی. اندکرده اشاره آن به نظرانصاحب شتریاست که ب یبودن عنصر ساباط از جمله موارد یمی. اقلباشندمی مطرح اندگرفته
 یمیاقل یمعمارانه، جنبه ها یازهایگذر دانسته که ساخت آن علاوه بر رفع ن یبالادزفول شهر آجر ساباط را اتاق  ( در کتاب3181)

 یو اشارات مختصر دهیگذر نام یساباط را اتاق بالا رانیا یسنت هیابن یمیاقل ی( در کتاب بررس3131) انیدر نظر دارد. قباد زیرا ن
گرم وخشک، ساباط را مشخصاً دالان و گذر  میشهر در اقل ت( در کتاب ساخ3193) ی. توسلکندیساباط م یمیاقل یبه تفاوتها زین

 هاآن یمیکارکرد اقل یخیتار هایبافتکارکردها در  ریدر کنار سا هاساباطپررنگ  یاز نقشها یکیداند. در واقع یم دهیسر پوش
 نیرفتن انسجام ا نیو از ب ریگذرها و معا ضیو تعر یخیتار هایافتببه  یموتور یۀنقل لیمعاصر با ورود وسا ۀ. در دورباشدیم

عوامل در کنار عدم استفاده از مصالح  نیشدند. ا بیتخر هاآناز  یتعداد نیینا یخیو در بافت تار دهید ییبهایآس زین هاساباطبافتها 
در گذرها خدشه دار گردد.  یطیمح شیآسا طیابالا باعث شده که شر اریجذب حرارت بس بیهمگون مانند آسفالت با ضر یمیاقل

کرده و  یرا طراح یعنصر معمار کی ط،یشرا یمعماران گذشته با استفاده از تجربه و مهارت خود و با در نظر گرفتن تمام
 نیااز  حیدر شناخت و محافظت صح یشده و گام مؤثر فیکهن بازتعر یاز معمار یتا بخش شودیپژوهش باعث م نی. اساختندیم

با چه  یدر گذرها نیینا یخیبافت تار یهاساباطاست:  ریبه سؤالات ز یده خعناصر برداشته شود. پژوهش به دنبال پاس
به  ییپاسخگو یدر گذرها نقش دارند؟ در راستا هاساباطتوسط  یحرارت شیآسا جادیبر ا هایینهزمی چه اند؟واقع شده یرگیجهت

گرفته در دو بخش هم جهت و مکمّل  مانجا نیینا یخیبافت تار یهاساباط یمورد ۀقالب مطالع سؤالات، پژوهش حاضر که در
 جادیا تیفیاز ک یلیدارد. تحل نیینا یخیبافت تار ۀماندیباق یهاساباطشده است. بخش اول اختصاص به شناخت  میتنظ گر،یکدی

 شده هیدر بخش دوم پژوهش ارا آورندیرا در گذرها به وجود م شیآسا نیا هاساباطکه توسط  هایینهیدرگذرها و زم شیآسا طیشرا
 است.
  

 قیروش تحق -2
 یدسته بند یکم هایو در گروه پژوهش یفیتوص -یلیصورت گرفته در پژوهش حاضر بر اساس روش تحل هایتحلیل

به  توانیم انیاستفاده شده است؛ که از آن م یدانیو م ایاز روش کتابخانه هاولی اطلاعات و هاداده ی. به منظور گردآورگرددیم
نگارندگان مانند برداشت پلان و مقاطع از چند  یتلاشها گریبخش د یکرد. ول اشاره ازیمطالعات اسناد، کتابها و مقالات مورد ن

 یلیتحل یۀو ارا یر بررسد یاست. پژوهش سع یدانیبر اساس مطالعات م هاساباط ری)ابعاد( سا ینمونه ساباط و مشخصات کالبد
ساباط( را  32) نیینا یخیبافت تار ۀماندیباق یهاساباط یداشته و نمونه مورد نیینا یمرکز ۀمنطق یهاساباطاز  یمیاقل -یکالبد

 ریساشده و  ادهیپ یمیبرداشت و سپس در نرم افزار ترس یو چرم یزریل ی. ابتدا پلان و مقاطع چند ساباط با مترهاشودیشامل م
 طیشرا یرگیو اندازه یبررس ن،یینا یمیبر اساس مطالعات اقل ز،ین یمیاقل لیتحل ندیشدند. فرآ یرگیاندازه هاآنابعاد  زین هاساباط

صورت  هاساباطبه دست آمده از  هایو داده هیطول سا نییتع یدر چند نمونه ساباط در فصل تابستان، معادلات محاسبات ییدما
 گرفت.
 

 نیینا یخیبافت تار یهاساباط یشناخت کالبد -3
رکود نشود  ای یحفظ کرده، سبب شده است تا دچار تحولات اساس یانیشهر م کی عنوانبه خیدر طول تار نییکه نا یگاهیجا

ند...گذرها به بما ادگاریو متراکم به  یغن یسبب شده است تا بافت یژگیو نیباشد. ا راتییتغ یرایپذ یجیتدر یو همواره با روند
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 هاآندر  یرفت وآمد و ارتباط شهر اصلی شبکه که اند( مطرح بودهنیی)مانند نا یخیتار یشهرهاساختار  یاز عناصر اصل یکی ۀمثاب
( محلات 3193:29 ،ی.)توسلانددادهیم وندیرا به هم پ یو در تمام وسعت شهر، محلات و مناطق مختلف شهر گرفتهیصورت م
 زین یفرع ی. گذرهااندشدهیشهر مرتبط م یهاو دروزاه زاربه با یاصل گذرهای و هاتوسط راسته ن،یینا یخیت تارباف ۀهفت گان

 نیا ۀ(. عناصر پوشانند98:3193 ،یمحمد یمحله است )سلطان کینقاط گوناگون درون  نیارتباط ب نیتأم هاآن ینقش عمده و اصل
 فاقد هاقوس نی. ااندشدهدو گذر احداث  نیب وسهیپ ایمنفرد  ییبه صورت قوس ها ایه. گونرندگییگذرها در دو گونه قرار م

 یبلکه پشت بندها کنند؛یپوشش نم جادیگذر ا یو تونل مانند برا وستهیو به صورت پ باشندیخاص م یبا کاربر یمعمار فضاهای
 یساختار لیبوده و به دل ایقوسها، سازه نیا یاز نقشها یکیدوطرف گذر هستند.  یوارهاید یروهایمهار رانش ن یبرا یساده ا

گذرها  یبر رو ییها-که در نقش پوشاننده باشند؛یم هاساباطمقاله است  نیکه موضوع ا گرید ۀ. دستدینام زهیرا تو هاآن توانیم
 . ندنماییعمل م

که به صورت  نیینا ایو محله یبافت شهر
 یهفت محله به نامها شکل گرفته است از کیارگان

 دختران، چهل پنجاهه، آباد،باب المسجد، کلوان، نوگ
 زین هاساباط شده است. لینو تشک یسنگ و سرا یوک

 در ساباط 6 که اندهفت محله پراکنده شده نیدر ا
 ساباط 2 پنجاهه، محله در ساباط 1 المسجد، باب محله

 ساباط 6 کلوان، محله در ساباط 1 اباد، نوگ محله در
ساباط در محله چهل دختران  0نو و  سرای محله در

 یکه ساباط عنصر یی(. از آنجا3 رتصوی) اندواقع شده
 یاز لحاظ شکل و فرم، دارا دیپوشش دهنده است، با

 کی یعملکرد پوشانندگ تواندیباشد که م ییهایژگیو
را  هاساباط ،یکالبد ۀ. در مطالعردیفضا را بر عهده بگ

و ابعاد،  یدگیکش ،یاز نظر ساختار حجم انتویم
 قرار داد. بررسی مورد مصالح و هاپوشش

 
ین، موقعیت پانزده ساباط مورد مطالعه در بافت تاریخی نای 1 تصویر

ال مشخص شده در نقشه پایۀ ترسیم شده بر اساس عکس هوایی س

(15:7:33منبع: سلطانی محمدی و آزاد،  نایین 53  

 

 هاساباطو ابعاد  یدگیکش یابیارز -3-1
-یشرق یدگیآن در دو حالت کش یگذر قرار گرفته بر رو یرگیاز جهت تیبه تبع نیینا یخیبافت تار یهاساباط یدگیکش

 هستند. در واقع تناسبات ساباط و عرض کم و یمشابه باًیابعاد تقر یدارا هاساباط نی. اباشدیم یابیقابل ارز یجنوب-یو شمال یغرب
 یمتر برا 33/2و ارتفاع  03/1، عرض 23/8طول  نیانگی(. م3)جدول  گرددیم سوبمح هاآن اتیارتفاع مناسب از خصوص

 (.6 ریمحاسبه و به دست آمد )تصو نیینا یخیبافت تار ۀماندیباق یهاساباط
 

 
.(منبع: نگارنده) 15/1، ارتفاع 05/3عرض  ،15/8میانگین طول  ساباط مورد مطالعه. 11ابعاد  . نمودار میانگین2 تصویر  
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 نگارنده(: منبع)  ی مورد مطالعه در پژوهشهاساباط کشیدگی و تناسبات متریک -1 جدول

 عمومی مشخصات
 تناسبات )متریک(

ول
ط

 

 (2) نما (1) باز شو (1) نما
 بازشو

(2) 

 نام ساباط
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یخ

تار
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 √ . میرزا بیگی3

قی
شر

-
بی

غر
 

I 3/32 2/1 3/1 8/3 8./ 3/6 2/6 8/1 9/3 0./ 3./ 

. مسجد خواجه 6
 کنار بازار

√ I 0/3 0/1 2/0 2/3 2./ 3./ 3/1 2/0 3/8 2./ 2./ 

. مسجد خواجه 1
 کنارآب انبار

√ I 3/8 3/1 3/2 3/2 - - 3/1 3/2 3/2 - - 

 - - I 3/9 3/1 0/1 0/3 - - 2/1 0/1 2/0 √ مصطفوی .0

 - - L 3/30 1/1 6/6 3/0 - - 6/1 2/1 3/0 √ . فاطمی2

 - - I 2/2 3/1 1/1 2/2 - - 3/1 1/1 2/2 √ . باقریان2

 - - I 3/8 8/6 1/0 1/0 - - 3/1 1/0 1/0 √ دروازه پنجاهه .3

 /.I 3/9 2/1 3/1 2/3 2./ 2./ 2/1 0/1 1/0 2./ 1 √ . امینی8

 - - I 0/2 3/0 3/1 2/3 1./ 0./ 1/0 1/0 1/0 √ . باغستان9

 - - I 6/3 1/0 9/2 9/2 - - 1/0 9/2 9/2 √ . مسجد کاشفی33

 √ . چهل دختران33

لی
ما

ش
-

بی
نو

ج
 

I 9/2 8/1 3/0 3/8 3./ 2./ 1/0 1/0 1/0 - - 

 - - I 3/2 3/1 93/1 22/0 - - 1/1 3/2 3/2 √ کلوان .36

 /.I 3/2 6/1 9/1 6/3 2./ 2./ 1/0 1/0 1/0 6./ 1 √ مامی. ا31

 /.I 3/9 1/1 9/6 1/2 2./ 3/6 3/3 8/6 0/2 1./ 2 √ اطمینان .30

 - - I 3/2 6/1 3/0 3/0 - - 6/1 3/0 3/0 √ . سرای نو32

 

 ادهیپ یذرهادر گ یحرارت شیآسا جادیدر ا هاساباطنقش و کارکرد  -0
و  یحرارت شیآسا جادیدر ا یمیخاص خود، نقش و کارکرد اقل یمعمارانه و کالبد هایویژگیو ساخت ساباط با  یطراح با

در  یطیمح طیآن، عکس العمل بدن به شرا هیاول فیدر تعر یحرارت شی. آساشودیبر آن مترتب م زیگذرها ن ییدما یمطلوب ساز
مغز از  انیبه ب شناختیروان فیدر سه گروه قابل خلاصه شدن است. تعر طیشرا نیا ترقیدق فیعراست. ت یو خارج یداخل یفضاها

 یعصب ستمیبدن و س یکیولوژبی العملکه به عکس یکیولوژیزیف-یحرارت فی. تعرگرددیباز م طیمح ینسبت به دما تیرضا
حرارت به داخل و خارج از بدن  انیجر انیوم که به تعادل مس فیپوست مرتبط است؛ و تعر یحرارت هایرندهیبرگ یخارج راتیتأث

که  زین یگریمتعدد د فیتعار ش،یآسا طیاز شرا یعموم فیسه تعر نی(. علاوه بر اTaleb andTaleb,2014:254گردد )یباز م
 شیآسا یابی( ارزHoppe, 2002:662وجود دارند  . ) زنی اند،شده فیتعر شیگرم فاقد آسا ایسرد  یبه خصوص با توجه به فضاها

و  کیولوژیزی)ف یو شخص یطیعوامل مح رایچالش بزرگ مطرح است، ز کی عنوانبه یباز شهر یبه خصوص در فضاها یحرارت
 ،یداخل ینسبت به فضاها یخارج یکم بودن زمان حضور در فضاها لیهستند. به علاوه به دل لیدر آن دخ یاری( بسیروان شناس

 ریغ یرهایدر معرض متغ یخارج یفضاها گرید یدشوار است. از سو یحرارت شیآسابه  دنیرس یبرا داریاپ طیبه شرا یابیدست
 Talebدشوار است ) یحرارت شیبه آسا دنیرس یبرا داریپا طیبه شرا یابیو دست  یرگیقرار دارند که اندازه یمیکنترل اقل لیقا

andTaleb,2014:253تیاهم بیوابسته است که به ترت ریبه هشت عامل به شرح ز یحرارت شیآسا تیفیک ی(. به طور کل 
(، انسان یمتوسط تشعشع یفضا )دما یداخل هایهوا، تابش از جداره انیهوا، رطوبت، فشار بخار آب، سرعت جر یعبارت از: دما

سه عامل انسان )سن و  ،یحرارت شیعوامل مؤثر در محدوده آسا انیانسان و نوع پوشش انسان. از م تی)سن، جنس(، نوع فعال
ثابت  ،یحرارت اشیمختلف آس هایدر محدوده ستندیتوسط طراحان قابل کنترل ن نکهیو نوع پوشش به علت ا تیجنس(، نوع فعال

عامل  1 یشده، حال آنکه برا شنهادیپ راتییشده و دامنه تغ نییتع یخاص ریعامل اول مقاد 2 یکه برا یمعن نای به. اندفرض شده
دارا  یحرارت شیآسا تیفیرا در ک ریتأث نیشتریب یمتوسط تشعشع یعوامل دما نیا انیاست. از م دهیثابت ارائه گرد ریآخر مقاد
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زاوبه  ایفضا نسبت به فاصله نقطه مورد نظر و  کیسطوح مختلف در  یعبارت است از: متوسط دما یمتوسط تشعشع یاست. دما
تشعشع صورت  دهیبه واسطه پد یگرم نداشته باشد. انتقال انرژ ایو عناصر سرد  اءیاگر بدن تماس با اش ینفوذ از آن فضا. حت

سطوح  ژهیو به و اءیاش یاست که اگر دما یعیدو عنصر دارد. طب یبه اختلاف دما میمستق یبستگ یانتقال انرژ زانیو م ردپذییم
 یبنا بوده و هنگام یلارت از بدن به سمت سطوح داخانتقال حر ک،ینامیترمود نیبدن باشد طبق قوان یبنا سردتر از دما کی یداخل

باز  یعابر در فضا کی(. 29:3183 ابگلو،یسطح بدن باشد انتقال حرات به عکس خواهد )ق یگرمتر از دما یسطوح داخل یکه دما
 طیتوسط مح هاآنابش افشان و بازت میمستق ۀ. اشع3: شودیاطراف خود واقع م طیمح یگرما ریتحت تأث ریز هایاز راه هیبدون سا

اطراف  طیو مصالح گرم مح نیزم ی. گرما1(، یاطراف شخص )از راه تبادل همرفت ی. هوا6( یاطراف شخص )از راه تبادل تابش
حرارت( حال اگر  تیآن )از راه هدا یرو یایو اش نیشده در داخل زم رهی. حرارت ذخ0شخص )از راه تشعشع موج بلند حرارت( 

و افشان  میمستق ۀحاصل از اشع یتابش یخود را از گرما لهیوس نیو به ا ردیقرار گ هیدر پناه سا شیبه آسا لین یشخص برا نیهم
خود و اشعه  رامونیپ طیگرم مح یایاش ن،یزم یاطراف، حرارت تشعشع طیمح یگرما ریمحفوظ نگه دارد باز هم تحت تأث دیخورش

ابعاد و  ،یدگیکش ،یاز نظر ساختار حجم هاساباط یکالبد ۀدر بخش مطالع(. 332: 3191 ان،یخواهد بود )رازجو دیخورش یبازتابش
را برعهده دارند،  یمعمار یفضا جادیگذر و ا یعملکرد پوشانندگ نکهیدر ضمن ا هایژگیو نیشدند ا یتناسبات و سازه و مصالح بررس

تابش از  ۀفدر گذرها و کنترل مؤل یحرارت شیساآ جادی. به منظور اکنندیگذرها را مطلوب م ییدما طیشرا زین یمیاز نظر اقل
 آورندیرا در گذر به وجود م هایینهیذکر شده زم یکالبد هایویژگی نیاز ا کی( هر یمتوسط تشعشع یگذر )دما یداخل هایجداره

عشع موج بلند حرارت و تش ،یتبادل همرفت ،یتبادل تابش ریچهار متغ راتیکردن تأث یو خنث لیتعد یساباط در راستا ۀکه در مجموع
با  یمورد ۀمطالع عنوانبه نیینا یخیبافت تار یهاساباطدارند. در بخش دوم پژوهش حاضر  ییبوده و کارآ ؤثّرحرارت، م تیهدا

 .شوندیم لیتحل یمیاقل-یکالبد کردیرو نیا
 

اثرات تشعشع  لیبه منظور تعد یاندازهیسا ۀنیزم جادیساباط درا یدگیابعاد و کش لیتحل -0-1

 یبازتابش
در  تیآسمان قابل رؤ ۀبزرگ بودن محدود لدلی به ها،و تقاطع هادانچهی)کم عمق(، م ضیمعابر عر ریروباز نظ عیوس یفضاها

در طول  یدیتابش خورش افتیدر لیفضاها به دل نیروز را دارند. در ا یدر ط ییگرما یاز انرژ یعیحجم وس افتیدر تی، قابلهاآن
کاهش خواهد  طیمح یاست که شبها دما به کمتر از دما یدر حال نیخواهد بود. ا یمحل یمااز د شیب طیمح یستان، دماروز تاب

 یدر فضاها شیبه آسا یابیدست سازنهیباز زم یدر فضاها شیآسا طیبه شرا یابیدست گری(. از طرف د302:3191 ان،ی)رازجو افتی
. لذا در صورت باشندیساختمانها م رامونیپ طیمح میاقل ردو سازنده خ رندهیبستر دربرگ باز، یفضاها رایساختمانهاست ز یداخل
قابل  ییشده وصرفه جو لیتسه یداخل یدر فضاها شیآسا طیشرا نیباز، تأم یدر فضاها میهمساز با اقل یاصول معمار تیرعا

 هایهیسا دنفراهم نمو ش،یآسا نیتأم یاصل طیاز شرا یکیبه عمل خواهد آمد. در فصول گرم  یدر مصرف انرژ ایملاحظه
 شیب تواندیم ریکه در مناطق گرمس باشدیان متفاوت م یبسته به شدت گرما میدر هر اقل هیبه سا ازیمواقع ن تیمناسب است. اهم

  3نییمانند نا یشکمناطق گرم وخ یمیاقل اتیاز خصوص یکی( 68: 3182. )طاهباز،ردیاز دو سوم تا سه چهارم کل سال را در بر گ
باز و گذرها و معابر  یدر فضاها هیسا جادیا طیشرا نی. در اباشدیدر اکثر اوقات سال م دیخورش دیوجود آسمان صاف وتابش شد

 .گرددیهوا در فصول گرم محسوب م یو کاهش دما طیمح یمؤثر در خنک ساز اریاز عوامل بس یکی
 

 در گذرها هااباطس اندازیهیطول سا ۀمحاسب یچگونگ -0-2
)طاهباز،  گرددیاز منشأ تابنده م ییگرما یکه مانع تابش نور و انرژ یپشت جسم حاجب کیعبارت است از منطقه تار هیسا

ماه که  یروز سال، اول د نتریکوتاه یعنیاوقات سال  نترییبحران یرا برا هیسا ری: معمولاً مسهیسا ریمس می(. روش ترس13:3182
سال بوده و در  امیا یۀکمتر از بق یارتفاع خورشد یۀماه زاو ی. در اول دکنندیرا محاسبه م باشدیم هیطول سا نیندتربل یدارا

سطح افق به  یبر رو هیحرکت سا ریمس نیی. تعباشدیاوقات م رسای از تربلند کنندیم جادیسطح افق ا یکه بر رو ایهیسا جهینت
دارد.  یمورد نظر بستگ ۀلیارتفاع م نیمحل وابسته است و همچن ییای( که به عرض جغرافموتیما )آزجهت ن یۀارتفاع، زاو یۀزاو

روز سال از طلوع تا  نتریدر کوتاه نیبر سطح زم یشمال ۀمکریاز ن یفرض ۀنقط کیرا در  یعمود ۀلیم یۀحرکت سا ریمس ریشکل ز
 (.29، 3186 ابکلو،ی()ق1 ری)تصو دهدیغروب نشان م
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بر  یعمود لهیم هیحرکت سا ری. مس5 ریتصو

ماه از طلوع تا غروب  یدر اول د نیسطح زم

 :3، 1532 ابکلو،یمنبع: ق

 تیموقع یبرا هیحرکت سا ری. سمت راست. پلان مس3 ریتصو

بعد از ظهر. سمت چپ پلان  5 یصبح ال :ساعات  نیب 11شکل 

 (:3 ،1532 ابکلو،یمنبع: ق) هیسا یحرکت ریمس نیساده شدل ا

 
ارتفاع  یۀاست؛ که با معلوم بودن ارتفاع ساباط و زاو ییرهایمتغ ازبهیآن در گذر ن اندازیهیسا زانیو م هیطول سا ۀمحاسب یبرا
صبح و  9در ساعات  دیخورش یجهت نما یۀ. زاوباشدی( قابل محاسبه م2 ریمعادله )تصو قیاز طر L هی( طول سا6)جدول  دیخورش

با  توانمی را هامحدوده نیا شتر،یب ی. به منظور سادگدنماییرا مشخص م هیسا یچپ و راست الگو هایدهبعد از ظهر محدو 1
 یواقع یمرزها نیاست که ا یهی. بدباشدیم کیاوقات سال نزد نیدر ا دیخورش یجهت نما یۀبه زاو باًیرسم نمود که تقر 02 یۀزاو

 یرا برا هیانکه طول سا یبه جا شتر،یب عیجهت سهولت و تسر به. باشندیاوت ممتف یمختلف اندک ییایجغراف یبنا به عرضها
 بعد از ظهر حساب کرد.  1ظهر و  36صبح،  9ساعات  یتنها برا توانیم م،یساعات حساب کن یتمام

حکت سابه قبل  ریمس یقابل توجه است که الگو
است  یبوده و کاف نهیو بعد از آن قر 36از ساعات 

ظهر  36صبح و  9ساعت  یبرا هیکه طول سا
بعد از ظهر طول  1در ساعت  رایمحاسبه شود ز

صبح است  9ساعت  یۀطول سا ۀبه انداز هیسا
 یهاساباطدر  هی(. طول سا23: 3186 ابکلو،ی)ق

ظهر  36صبح و  9در ساعات  نیینا یخیبافت تار
 یرهایمتغ ریو سا دیارتفاع خورش یۀبر اساس زاو

و محاسبه  یرگی، اندازههاساباطد از ابعا ازیمورد ن
 شد.

 
 (منبع: نگارنده) هاساباطدر  هیطول سا ۀ. معادله محاسب3 ریتصو

 
 (01، 1532 ابکلو،یمنبع: قاست ) 52 نیینا ییای. عرض جغراف33 تا 23 یهادر عرض دیارتفاع خورش هیزاو -2جدول 

 08 00 03 12 16 68 عرض جغرافیایی

 39 66 63 13 10 81 در ظهر خورشیدیزاویه ارتفاع 

 2 8 36 32 39 61 درجه 02زاویه ارتفاع در آزیموت 

 
 هایهیسا می( پس از ترس2ری)تصو شودیرأس فرض م نی، ساباط متشکل از چندهاساباط یبرا هیحرکت سا ریمس میترس یبرا

 .دآییحرکت ساباط به دست م یحاصله، الگو هایهیسا بیرئوس و ترک نیصبح، ظهر و بعد از ظهر ا
 

 
 هاساباطصبح ظهر و عصر - هایهیسا -0 ریتصو
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 در ساعات مفروض هیطول سا ۀمحاسب ۀصبح، ظهر و عصر ومعادل هایهیسا قیتلف -7 ریتصو

 

 شده در گذر جادیا یۀدر طول سا هاساباطالف. نقش ابعاد و تناسبات 
 زانیدر م هاآنتفاوت  شودیمحسوب م لهایتحل نیو اساس ا هیدارد و پا تیآنچه که اهم هاساباط یمیاقل-یکالبد لیتحل در

است که ساباط درآن واقع شده است.  یگذر ییایجغراف یرگیجهت نیو همچن هاساباطدر ارتباط با نسبت ابعاد  یانداز هیسا
تند. در واقع تناسبات ساباط و داشتن عرض کم وارتفاع مناسب به هس یمشابه باًیتقر ادابع یدارا نیینا یخیدر بافت تار هاساباط
تناسبات مورد  نیا نیانگیم 1و در جدول  هاساباطتناسبات  8 ری. در تصوکندیرا در گذر فراهم م یمطلوب یۀاست که سا ایگونه

 .اندقرار گرفته یابیارز

 
 نگارنده(ژوهش )پساباط مورد مطالعه در  13ارزیابی تناسبات  -3 تصویر

 

 نگارنده(پژوهش )ساباط مورد مطالعه در  11ارزیابی تناسبات  میانگین -3جدول 

اعمیانگین ارتف میانگین عرض میانگین طول  
 میانگین عرض

 به طول
 میانگین عرض

 به ارتفاع
به  میانیگ ارتفاع

 طول

23/8  03/1  33/2  2/3  3/3  3/3  

 

 اندازیهیسا زانیدر م هاساباط یدگیکش ۀشاخص لیب. تحل
ساعات  یو مرداد و ط ریخرداد، ت هایماه یدرجه حرارت در ط نیشتریب ن،ییهوا در نا یدما ۀآمار ده سال نیانگیتوجه به م با

در گذرها در  یحرارت شیآسا طیشرا ی. بررسشودمی احساس هاماه نیدر ا هیبه سا ازین نیشتریثبت شده است. لذا ب 32 یال 36

انجام  ریبه شرح ز غربی– یو شرق یجنوب-یشمال یو مرداد در دو گونه گذرها ریت هاینمونه از فصل تابستان در ماه چهار روز
 گرفت:

کامل  شیآسا طیشرا جهیرا فراهم کرده و در نت یمناسب هیگذرها سا نی: در صبح و عصر تابستان اجنوبی – یشمال یگذرها
 دارند. هیدر زمستان اغلب سا ی. ولشودیم جادیا

 شیآسا طیو شرا رندیآفتاب در تابستان آفتابگ دیتابش شد یدر طول روزها یغرب یشرق ی: گذرهاغربی – یشرق یگذرها
 .کنندیفراهم نم یمناسب یحرارت

 -یشمال یدگیکش زیو پنج ساباط ن غربی – یشرق یدگیده ساباط کش ن،یینا یخیپانزده ساباط مورد مطالعه در بافت تار از
ندارند، تعداد  یمناسب اندازیهیکه در طول تابستان سا یغرب-یشرق یگذرها یبه دست آمده، بر رو جیدارند. بر اساس نتا یجنوب

)طول، عرض و ارتفاع(،  هاساباطبا توجه به محاسبات انجام شده در خصوص ابعاد  نیشده است. علاوه بر ا جادیساباط ا یشتریب
 63/2و  یغرب -یشرق یهاساباط یمتر برا 03/2 هیطول سا نیانگیدر ساعات ذکر شده م دیشارتفاع خور یایو زوا یرگیجهت

 یانداز هیدر طول مدت روز سا یـ غرب یشرق یاآن است که گذره انگریب جینتا نیبه دست آمد. ا یجنوب-یشمال یهاساباط یبرا
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سو  کیساباط از  یانداز هی. ساکنندیرا در گذرها فراهم م یلوبمط یحرارت شیآسا طیداده و شرا شیبافت را افزا یدر امتداد گذرها
 یهاساباطباشد ) شتریاست که هر چه ارتفاع ساباط ب یعیآن است. لذا طب یدگیکش گرید یمتأثّر از ارتفاع، عرض، طول و از سو

 .ابدییم شیافزا زیآن ن یانداز هی( سایغرب-یشرق
 

 یخنث یمجاور توسط ساختار و مصالحِ ساباط در راستاسطوح  یکاهش دما ۀنیزم جادی. ا0-2

 حرارت تیتشعشع موج بلند حرارت و هدا ریّدو متغ ریکردن تأث
اما با وجود  کنند؛یم یرا خنث یتبادل تابش راتیکرده و تأث یریجلوگ دینور خورش میاز تابش مستق اندازیهیابتدا با سا هاساباط

 نیآن از راه تشعشع موج بلند حرارت و همچن هایو جداره نیشده در زم رهیذخ یحرارت و گرما ریگذرها تحت تأث ،اندازیهیسا
به کار گرفته شده که  هاساباطدر ساختار و مصالح  هاییندارند. لذا شاخصه ییاز نظر دما یمطلوب شیآسا طیحرارت، شرا تیهدا
ذکر شده قابل  یرهایمتغ راتیتأث لیکردن و تعد یگذر به منظور خنثسطوح  یو کاهش دما یانداز هیمکمّل عملکرد سا عنوانبه

 .باشندیو استخراج م ییشناسا

به کار گرفته  یتاق هایسازه: . ساختارالف

نسبت به  یکمتر یگرما هاساباطشده در 
تابش اشعه  یۀ. زاوکنندیمسطح جذب م یپوششها

ن بر آ ییپوششها بازتر بوده و اثر گرما نیآفتاب برا
به  ادیز ی. جرم حرارتگرددیکمتر م یداخل ییفضا

 هاساباط تاقی پوشش و هاکار رفته در جداره
کنترل  یروز را به خوب هشبان ینوسانات دما

در چند  هاساباط یدما یدانی. در کنترل مکنندیم
 یکه دما یدر حال رماهیت 32نمونه ساباط در 

است،  ریه متغدرج 18تا  13 نیشب و روز ب یمحل
درجه ثابت مانده  62تا  63 نیساباط ب ریز یدما

 است.

  
ا نمای دو ساباط دربافت تاریخی نایین  ساخته شده ب -15 تصویر

نگارنده()) مصالح بومی منطقه خشت و ملات گل   

 نیل استفاده شده است. ااز مصالح بوم آورد منطقه شامل خشت و ملات گل و اندود کاهگ نیینا یهاساباط در :. مصالحب

 تیبا بافت زبر، رنگ روشن و ظرف نیبنابرا دهند؛یحرارت خود را از دست م رید زیگرم شده و شب ن ریمصالح در طول روز د
 (.33ری)تصوبخشند یرا بهبود م ییدما طیاو شر لیرا تعد یشبانه روز ییبالا نوسانات دما یحرارت

 

 نتیجه گیری -1
نقش و کارکرد اقلیمی  کشیدگی، ابعاد، مصالح وسازه(،) معمارانه و کالبدی خاص خود هایویژگیبا  اباطبا طراحی و ساخت س

و کنترل  شود. به منظور ایجاد آسایش حرارتی در گذرهادر ایجاد آسایش حرارتی و مطلوب سازی دمایی گذرها نیز بر آن مترتّب می
هایی را در گذر به کالبدی ذکر شده زمینه هایویژگیتشعشعی( هر یک از این دمای متوسط ) های داخلی گذرمؤلفۀ تابش از جداره

تأثیرات چهار متغیرتبادل تابشی، تبادل همرفتی، تشعشع موج بلند حرارت و  آورند که در مجموعۀ ساباط در راستای کاهشوجود می
اندازی ایجاد شده است. با زمینۀ سایه بازتابشیتشعشع  تعدیل و خنثی نمودن اثرات هدایت حرارت، مؤثّر بوده و کارآیی دارند.

ی با کشیدگی شمالی ـ جنوبی )پنج هاساباطبه  ده ساباط( ودرصد فراوانی بیشتر نسبت) غربی ـ شرقی ی با کشیدگیهاساباط
گیری های با جهتدهند. این در حالی است که گذرسایه اندازی در امتداد گذرهای بافت را افزایش می روز مدت طول در( ساباط
با  دمای سطوح مجاور مکمّل عملکرد سایه اندازی زمینۀ کاهش عنوانبه غربی در فصل تابستان سایه اندازی ندارند.-شرقی

( ملات خشت وگل، اندود کاهگل) های تاقی گنبدی شکل، مصالح با بافت زبر، رنگ روشن و ظرفیت حرارتی بالااستفاده از سازه
-هدایت حرارت دارای نقش برجسته و مؤثری می ر راستای تعدیل اثرات دو متغیّر تشعشع موج بلند حرارت وفراهم آمده است که د

کالبدی از -ی بافت تاریخی نایین بپردازند و تحلیلی اقلیمیهاساباطاین پژوهش برای اولین بار کوشید به شناخت و مطالعه  باشند.
ها بر این عناصر ترینترین مسائل طراحی تا جزئیگرایی از کلیاندیشه و نگاه جامعمایند. ارایه ن هاساباطکشیدگی و ساختار  ابعاد،

ای و اقلیمی، شناخت کامل از کیفیت مصالح و ساختار حجمی ساباط که گیری مناسب، رعایت مسائل سازهسایه انداخته است. جهت
تاریخی و  هایبافتامروزه با ساخت وسازهای جدید در باشد. منطبق با عملکردهای مورد نیاز بستر است از جملۀ این مسائل می

اند. لذا بازشناسی و چند عملکردی و ارزشمند فضاهای شهری در معرض نابودی قرار گرفته تعریض گذرها و معابر این عناصر



 

 

 

 

 

59 

 

 

 

 

 

ره 
ما

 ش
م،

سو
ل 

سا
2 

ی: 
یاپ

)پ
11

ن 
ستا

تاب
 ،)

19
11

دو
د 

جل
 ،

 

مچنین مداخلاتی که در کالبدی این عنصر در جهت استفاده از نتایج آن در طرحهای توسعۀ شهری و ه-واکاوی ارزشهای کارکردی
گیرد امری ضروری و اجتناب ناپذیر است. مطالعات و بررسیهای انجام شده در این پژوهش قابلیت تاریخی صورت می هایبافت

 را خواهد داشت. ...ی سایر شهرهای تاریخی مانند میبد، کاشان، کرمان وهاساباطانجام بر روی 
 

 
 نگارنده( منبع:) نیینا یخیبافت تار یهاساباطتوسط  یحرارت شیآسا تیفیک لیتحل -1نمودار 

 

 هانوشت یپ
قرار  یریگرم و خشک کو میدر اقل یمیاقل یشرقی استان اصفهان واقع شده بر اساس طبقه بند. شهرستان نایین در شمال3

()طرح جامع لی)جدول ذ باشدیدرجه و فصل خشک در تابستان م 38بالاتر از  انهیدرجه حرارت سال نیانگیم یکه دارا ردگییم
 (.361،3182 نیینا

عرض 
 جغرافیایی

طول 
 جغرافیایی

ارتفاع از 
 سطح دریا

میزان بارش 
 سالیانه

ه میانگین درج
هحرارت سالیان  

حداکثر درجه 
هحرارت سالیان  

حد اقل درجه 
هحرارت سالیان  

یرطویت نسب  

درجه 16  
دقیقه 26  

درجه 21  
دقیقه 23  

متر 3201 رمیلیمت 2/9   
6/32 

 سانتیگراد
2/61 

 سانتیگراد
رادسانتیگ 3/9 درصد 2/12   
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