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 اثشتخطی دسمان يجًدی تش اساس قشآن مشیم )تا تأمیذ تش دیذگاٌ علامٍ طثاطثائی(؛

 تش تغییش مثثت تايسَای يجًدی تیماسان ام اس

 ٍٙگاُ ٠لَم تطق٘قات/  پشيؼب پش  parisa.paran52@gmail.com ؼكتفٕ هٍاٍـُ ؼاً
٘اـ ـٍاى/  ٗؼؼٞد آرسثبيدبٛي گاٌٌُاوٖ  ؼاًٍ  Mazarbayejani110@yahoo.com پمٍٍّگاُ ضَقُ ٍ ؼاًٍ

گاُ ٠لاهِ ٘با٘بائٖ/  ػٔي دلاٝس  ٠َٕ ّ٘لت ٠لوٖ ؼاًٍ
 14/11/1394 پزيشؽ: - 30/06/1394دسيبكت:  

 چٌيذٟ

ي  ان  بف تغ٘٘ف هثبت باٍـّوإ هبتلاٗواى بوِ ام   ، بف اوان قفآى كفٗن  ،هٌَٝـ ت١٘٘ي اثفبػٍٖ ؼـهاى ٍخَؼٕ بِ، پمًٍّاٗ
ي تطق٘ق، كلِ٘ ب٘واـاى ام ٔاـائِ ٌؽُ اوت. خاه١ بفـووٖ  بوفإ  توأه٘ي اختووا٠ٖ بَؼًوؽ.     ٔان تطت پًٌَ ب٘و آهاـٕ اٗ

إ ٘فاضوٖ ٌوؽ ٍ ؼـ    ًاهِ ان ٍ بفـوٖ اثفبػٍٖ ؼـهاى اوتػفاخٖ اق قفآى كفٗن، پفوً باٍـّإ ٍخَؼٕ هبتلاٗاى بِ ام
اق ٘وٖ هفاضول تطل٘ول ٠واهلٖ،     پوه  واغتِ ٍ  ًاهِ هطقق ٕ پفوًآٍـ ان قفاـ گففت. په اق خوٟ اغت٘اـ هبتلاٗاى بِ ام

. 1باٍـّإ ٍخَؼٕ ؼـ ـابٙوِ بوا:   ، ؼٌّؽُ باٍـّإ ٍخَؼٕ هبتلاٗاى اًدام ٌؽ كِ بِ تفت٘ب ٌاهل اوتػفاج ٠َاهل تٍك٘ل
واى ٍ ضق٘قت؛ 2بَؼى ؼـ خْاى ه١ٌاؼاـ؛  لَ٘ت؛ 3. اٗ  ٔهفضلو . بػًٍ ٍ ٠ٍق بوِ ؼٗگوفاى بَؼًوؽ. ؼـ    4. غَؼآگاّٖ ٍ هىل

اٖٗ پفوً لاش ٌؽُ،  ًْ بفـوٖ تغ٘٘ف هثبت باٍـّا، ؼـ اغت٘اـ ؼٍ گفٍُ آقهاًٗ ٍ كٌتوف  قوفاـ گففوت. ًت٘دوِ     بفإ ًاهِ اِ
 ان هإثف اوت. ًٍاى ؼاؼ كِ ؼـهاى ٍخَؼٕ بف تغ٘٘ف هثبت ب٘واـاى امتطق٘ق 

 ـٍٗكفؼ ٍخَؼٕ، ؼـهاى ٍخَؼٕ بف اوان قفآى كفٗن، باٍـّإ ٍخَؼٕ. ١ب: ًٔيذٝاطٟ
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 ٗوذ٠ٗ

ٖ ٍ ـفتاـٕ باٍـّا اًٍ اـٕ اب١اؼ ٌٌاغتٖ، ـ ؽ. بُ ؼا لا٠واتٖ كوِ آى بواٍـ هبتٌوٖ بوف آى       :١ؽ ٌٌاغتٖ ٠بواـت اووت اق  اً ا٘

تباُ هٖ، باٌؽ ٍ اواوٖ اوت هٖ ٖ ٠بواـت اووت اق  باٌؽ. بُ بفإ قٕاٍت ؼـ هَـؼ آًسِ غَ  ٗا بؽ، ؼـوت ٗا اٌ اًٍ  :١ؽ ـ

دام ه١ٖؽ ّ٘داى، اضىان ٗا ٌؽت تغ٘٘ف ضالت. بُ ١وؽ ٌوٌاغتٖ افكواـ ٍ    ؼّؽ ٍ با بُ ـفتاـٕ، ٠ولٖ اوت كِ ٗك ففؼ اً

إَ تفكف هٙابقت ؼاـًؽ ) باٍـّا واقگاـ اوت.  (.39، َ 1386فا٘وٖ، زٌ٘ي ا٠والٖ با هطت

ىواى بوؽ  ٌوَؼ،     بِ خكٗوٖ اق ٍ  گ٘فؼ، هٖاّو٘ت باٍـ ؼـ اٗي اوت كِ ٍقتٖ ز٘كٕ هَـؼ پؿٗفي قفاـ  ؼـ  غوَؼ اً

اَّوؽ كوفؼ. ؼـ    ـٍ،  . اقاٗيگؿاـؼ ث٘ف هٖأـ ٍ اضىاوات ٍٕ تاف١ا  ٍ ـفتاّؤ  اـ بِ هى٘ف غاِٖ ّوؽاٗت غ قًؽگٖ آؼهٖ 

ٖ  اٍق١ٖكِ  ، اقآًداٖٗاٍقٟ وت ٍ غَؼ ً٘ك اق باٍـّا تغؿِٗ كفؼُ ٍ هو ىاى غَؼ اٍ ٖ  كٌوؽ،  تفٗي ز٘ك بفإ اً اَى ٗوك    هو تو

اـ هدو٠َِ ىاى  ىت اً  (.83، َ 1388تفابٖ، ) إ اق باٍـّا ؼاً

اـبِٙ با بفٍق ب٘واـٕ ًقً  بِ ضؽٕ قَٕ ّىتٌؽ كِ هٖباٍـّا  ٌؽ ؼـ  اًَ باٍـّواٖٗ كوِ فوفؼ ؼـ    ، . هوثلاً اٗفا كٌٌوؽ ت

ؽ ؼـ وفاووف ؼٍ ـ هٖ ؼاـؼ،غَؼ   اـبِٙ با ٠لت ب٘واـٕ اًَ ٕ    ٓت  اـ ّوؽاٗت كٌٌوؽ   غوَؼ  ب٘وواـٕ، تّوو٘وات اٍ ٍ ـفتاـّوا

اـى،  (Petrie) پتفٕ)  .(2015ٍ ّوكا

اَى ِ آًسِ ب بٌ٘وٖ، ففٔو٘ات، هٌٙوق،     ٌاهل واغتاـّإ ٌوٌاغتٖ، خْواى  ، ٍخَؼٕ هٙفش اوت باٍـّإًٝام ٠ٌ

وواغتاـّإ ؾٌّوٖ،   واٗف هثل  ٍ ّإ ٍخَؼٕ هفبَٖ اوت باٌؽ كِ بِ اب١اؼ هػتلف زالً ّاٖٗ هٖ ّا ٍ تب٘٘ي ٍٗمگٖ

اـ تٍك٘ل هٖ، باٍـّا قؽـتوٌؽًؽ اَهل ؼـًٍٖ ّىتٌؽ كِ ـفتاـ ٗك زَى ؼاـبىت ؾٌّٖ ها  اـ تطوت   ؼٌّؽ. باٍـّا ٠ ففؼ 

اـ تَِ٘ف ٍ پً٘ ث٘ف قفاـ هٖأت اـ باٍـ هٖ .كٌٌؽ( بٌٖ٘ هٖ ؼٌّؽ )ـفتاـ  اـّوٖ ه١و٘ي ٍ    ٍقتٖ كىٖ ز٘كٕ  كٌؽ، ١ٌٖٗ ؼـ 

اَّؽ كفؼ   .(2006، (Halligan) )ّال٘گاىبا ٌفاٖٗٙ ٍٗمُ ضفكت غ

اـبِٙ با ه١ٌَٗت ٍ باٍـّإ هؿّبٖ تطق٘قات ًٍاى هٖ ث٘فات هثبوت بوف   أووت كوِ تو   ا ٠اهلٖ، ؼّؽ كِ هؽاغلِ ؼـ 

تِ اوت اٍى ٍ خىن ؼاٌ اثفبػٍوٖ ه١ٌَٗوت ٍ باٍـّوإ هوؿّبٖ ؼـ     ، 2010ّوإ   هٙال١ات پوه اق ووا   . ولاهت ـ

اٍى اـ ثابت كفؼُ اوت. ب هؽاغلات ـ ٖ َ٘ـِٕ ؼـهاًٖ ٍ هٍاٍـُ  اَٞ ًگفاً اق خولوِ  ، ّوإ ؼـهواًدَ   كِ ًتاٗح هثبتٖ بف اً

تِ اوت. هىائل هفبَٖ بِ ه١ٌَٗوت ٍ ؼٗوي، بو    ـٕافىفؼگٖ، أٙفا ، اوك٘كٍففًٖ ٍ هقابلِ با ب٘وا ِ ّإ خىوٖ ؼاٌ

اـ تطوت تو   ٍٕ تفى٘فّإ بٌٖ٘، ٌؽت هوكي اوت ؼـک ففؼ اق غٍَٗتي، خْاى  ث٘ف قوفاـ ؼّوؽ  أاق تداـ  ٍ ـفتاـي 

اـى،  (Kennedy) كٌؽٕ) ث٘ف هثبت ه١ٌَٗت ٍ باٍـّإ هؿّبٖ ٍ تدواـ  ؼـ  أٌٌاغت ـٍ بِ ـٌؽٕ اق ت .(2015ٍ ّوكا

اٍى ٍ خىن اففاؼ ٍخَؼ ؼاـؼ. هٙال١ات هت١ؽؼ، اـبِٙاٗي  ٖ    ، بف ولاهت ـ ّوإ   اـتباٖ ه١ٌاؼاـ بو٘ي اٗوي ٠اهول ٍ ٍٗمگو

اٍى ّوإ   بٌٖ٘، ه١ٌا ٍ ّؽ ، كاًّ وٙص أٙفا  ٍ افىوفؼگٖ ٍ هْواـت   هاًٌؽ ـفاُ، اه٘ؽ، غَي، هثبت ٍ ولاهت ـ

اـ اـى، ًٍاى ؼاؼُ اوت ) واقگاـٕ  فا  هىائل غاَ اق قب٘ول   اٗي هؽاغلات (.2015كٌؽٕ ٍ ّوكا ٌاهل بطث ؼـ ا٘

 .(ّواى)باٌٌؽ  اٗواى، ّؽ  ٍ ه١ٌا هٖ
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اَى ٗك هِ ب، ّاٖٗ اوت كِ بِ ٠ًَٖ اق هؿّب ٗا ه١ٌَٗت ّإ ه١ٌَٕ ٌاهل بفًاهِ هؽاغلِ لفوِ ؼـهواًٖ ٍ ٗوا    إ٠ٌ

اَى ٗك هؽاغلِ هىتقل اوتفاؼُ هِٖ ب ا اهفٕ ٔوفٍـٕ ٍ  پفؼاغتي بِ هؿّب ٍ ه١ٌَٗت ـ، ّإ ه١ٌَٕ گفؼؼ. هؽاغلِ ٠ٌ

اٍىإإ ه ٌَُ٘ ٌؽ. اٗي هؽاغلِ ٌٌاغتٖ هٖ ثف بفإ هْاـ هٍكلات ـ پفؼاغتي بِ اهفٕ هقؽن اووت كوِ اووان    ، ّا ؼاً

ٖ ب٘اى هٖ اًٍ ، اووت ه١ٌاؼّٖ ٍ ّؽ  غاٖٗ قًؽگٖ  ّٓا، ٌَ٘ اـقيٌاهل ٌَؼ ٍ بِ ّن ـٗػتگٖ ه١ٌَٕ كِ  ولاهت ـ

اٍى  .(1393بكـگٖ ٍ ؼاوتاًٖ،  )خاىگفؼؼ  هٌٌٖاغتٖ ففْ  اوان تب٘٘ي آو٘ب ـ

اَى ٗكوٖ اق ه ِ ؼـ قهٌِ٘ ه١ٌَٗت ٍ باٍـّإ هؿّبٖ، ب، ولاهتٖ ه١ٌَٕ ٍ هؽاغلِ ِ إ٠ٌ ّوإ ؼـهواًٖ هْون ؼـ     لفو

اـى ٍ  كفاهفّإ هكهي ٍ وػت ٌٌاغتِ ٌؽُ اوت.  ب٘واـٕ اٗوي   ٔك٘ؽ بوف اٗوي هٙلوب ووِ خٌبو     أبا ت، (2011)ّوكا

اـ بفـوٖ كفؼُ اـه ؼـهاى  ؽ. اٗواى، آ تِ ً ٍ ه١ٌاؼّٖ اّو٘ت ٍٗمُاً وؽ.   إ ؼاٌ اـى   ٍ خفل٘وك اً (، ؼـهواى  2011)ّوكوا

ٖ اًٍ اـ بفإ قًاًٖ بو   ٗكپاـزِ ـ ؽ كِ بِ وف٘اى وٌِ٘ هبتلا بَؼًؽ كاـ بفؼُِ ه١ٌَٕ  ؼـٗافتٌؽ كِ آًْوا ٠ولاٍُ   . اٍٗاى اً

ً بف بْبَؼٕ اق ًٝف افىفؼگٖ، غٍن ٍ غىتگٖ اق ًٝوف وولاهتٖ خىووٖ، وولاهتٖ ّ٘دواًٖ ٍ وولاه       ٍـٕ  تٖ كوٌ

ؽ. بْبَؼٕ ه١ٌاؼاـٕ ٗافتِ ؽ ٍ وولاهت ه١ٌوَٕ )اضىوان ه١ٌواؼاـٕ ٍ      تف ٌؽُ اق ًٝف تٍػّٖ٘ قَٕ، ٠لاٍُ بف آى اً اً

تِ اـهً( بٍ٘تفٕ ؼاٌ ؽ. ؼـ اٗي ـٍي آ ّوإ   ٗابٖ بوفإ قًوؽگٖ، ه١ٌواؼّٖ ٍ تووفٗي     بٌٖ٘ ٍ ّؽ  هطققاى اق خْاى، اً

ؽ. اٗي ه تفاؼُ كفؼُّإ ب٘واـٕ بٍ٘تف او ه١ٌَٕ بفإ ٠بَـ اق ًٍاًِ ٖ   ّإ ؼـهاًٖ، بِ خٌبِ لفِإاً و اًٍ ه١ٌوَٕ   و  ّوإ ـ

اـى،  )خاىاففاؼ هفبَٖ ّىتٌؽ   (.1390بكـگٖ ٍ ّوكا

اَى باٌوؽ كوِ ٠ولاٍُ بوف اغوتلالات       ان( هٖ ٌٌاغتٖ، هَلت٘پل اوكلَـقٗه )ام كٌٌؽُ ٠ّب ٗكٖ اق اغتلالات ًات

ٖ       ،ان په اق تفٍهوا  ٔا١ٗات امكٌؽ.  با ٠لائوٖ زَى أٙفا  بفٍق هٖ، ضفكتٖ و  ٠ّبٖ اًَ ؼٍهو٘ي ٠لوت ٌواٟٗ ًوات

اٍوٗ بكـگىالٖ اوت ٍ تٝاّفات آى اق ٗك ب٘وواـٕ غوَي   اٍٗل ٍ ا توا ٗوك ه١ٕول بوِ ووف٠ت      ، غو٘ن  ٠ّبٖ ؼـ ا

اَى پً٘ ىواى،     اقآًداكوِ اـتبواٖ بُ   (.1384 ،(Harison) كٌٌؽُ هتغ٘ف اوت )ّاـٗىَى ـًٍؽُ ٍ ًات ١وؽ هواؼٕ ٍ ه١ٌوَٕ اً

اـ ٌكل هٖت١اؼ  ٍ ولاهت  وؽ ب٘وواـ    ١ؽ ه١ٌَٕ اق اّو٘ت بى٘اـ بفغَـؼاـ اوت. ـٍش بٍف ًوٖؼّؽ، تَخِ بِ بُ ٍٕ  اًَ ت

اَقًوِ ٍ      باٌؽ. ٠لٖ ـغن ب٘واـٕ خىوٖ، ٗك ّىتِ والن ؼـ ٍخَؼ بٍف قفاـ گففتِ اوت. با اٌٗكِ ـوو٘ؽى بوِ ضالوت ه

٘دِ ـٌؽ ٍ تَو١ِ ً٘فٍٕ بالقَُ فوفؼ اووت   ١ؽ ـٍضٖ، ٌاؼٕ ًتؼـ اب١اؼ خىوٖ ٍ فكفٕ پىٌؽٗؽُ اوت، اها ؼـ بُ، ت١اؼ 

اَّٖ بٍف اوت ) اـى، كِ هٍفٍٖ بِ ه١ٌاغ  (.1389قؽـتٖ ٍ ّوكا

اـٗح اَِلاً ـٍي اـ فوفٍ گوؿاـؼُ       ٌٌاغتٖ، ـفتاـٕ ٗا قٗىت ّإ ؼـهاًٖ  وؽ.   ٌوٌاغتٖ ّىوتٌؽ ٍ ٠وَهواً فلىوفِ  اً

اَهل ؼـٍى اكثفاً، گفاى ؼـهاى ٖ ٗا ه٘اى بِ ٠ اًٍ  ٠ٔلاٍُ بف اٗي اب١واؼ، قهٌ٘و  ، كِ ؼـهاى ٍخَؼٕ لٖضا ؼـ ففؼٕ هتوفككًؽ. ـ

اٖٗ ٌػّٖ  ؼٗؽ ٍوٟ٘ اًَ اٍق١٘ت بَؼُ ٍ بِ ت تِ ٍ توفكك آى بِ ؾات ضق٘قت ٍ  ّواٖٗ كوِ    هقابلِ با زالًبفإ تفٕ ؼاٌ

اـُ هٖ ًاپؿٗف بِ ها ٠فِٔ هٖ َ٘ـ اختٌا ِ قًؽگٖ ب اٍضوؽ ًوؽاـؼ   لف ٗا ًٝفِٗإًواٗؽ. ؼـهاى ٍخَؼٕ، ٗك ه كٌؽ، اٌ  پفؼاق 

اـ ٌٌاغت ) اَى ًٝفِٗ  اـخفق، پفق ٗا پواٍلَ ( كِ با اٍ بت ِ ، . اٗوي ؼـهواى  هاًٌؽ ففٍٗؽ،  بوفغلا   ٍ ؼـ فلىوفِ ؼاـؼ    ـٍٗو

َِـت ٗك ـٌتِ ٠لوٖ تطّو٘لٖ بوَؼُ   ِ فقٗ ب اي، اَِلاً الات قًؽگٖ ٍ تاـٗع َ٘لاًٖإبا و، پًَ٘ؽّإ پفه١ٌاًٗ
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اـىگفاى ٍ  ٠لوٖ، اكثف ؼـهاى آهَقي ِففاًؼل٘ل   اوت. بِ وؽ.   الات بِ ـٍي فلىفٖ ٠اؼت ًكوفؼُ إبِ كٍف و، هٍاٍ اً

 ِ اٍى  آًْا اغلب بف ـٍٕ ًٍواً ٕ   ّوإ ـ ٖ        ، ٌوٌاغتٖ ٍ ـفتواـ  كٌٌوؽ  ٗوا بوف اب١واؼ هطىوَن ت١اهول ؼـهواًٖ توفكوك هو

ٖ    ، ّإ ٍخَؼٕ (. ؼـهاى2010، (Deurzen) ؼٍـقى) ىاى ؼـ ت١اهل با قًؽگٖ بوا آًْوا ـٍبوفٍ هو ٌوَؼ،   با تٌاقٕاتٖ كِ اً

 ًٌَؽ. ّا ٍ اهكاًات ؼـگ٘ف هٖ پتاًى٘ل

ٖ، بِ ٗكٖ اق زْاـ بُ ّٔو ٍتف هفتبٗ ّىتٌؽ )ها ّوكهاى ؼـ زْاـ بُتٌاقٕات قًؽگ ١ؽ هػتلوف قًوؽگٖ   ١ؽ ٍخَؼٕ ٗا ب٘

اٍى هٖ ٖ، ـ ٖ، اختوا٠ اـ بفإ قًؽگٖ(ّواى)ٌٌاغتٖ ٍ ه١ٌَٕ(  كٌ٘ن: ف٘كٗك ا هفقّاٖٗ  ي،  هاى هٍػُ هٖ . آًْ ابفاٗ كٌٌؽ. بٌ

ا ـٍيتًٌ ضاِل اق  داؼ هٖ آًْ گ٘كُ ٍ با ـٍي ّإ هػتلفٖ بفإ ففؼ اٗ ّإ هػتلف و١ٖ كٌؽ، اهكاًات ٍ  كٌؽ تا اٍ با اً

اـ كٍف كٌؽ )خؽٍ   فٍّإ غَؼ  كاـ آى، بِ قًؽگٖ 1ً٘ ٙفا  ؼـ ّؤ اب١اؼ ٍخَؼ پػً ٌؽُ ٍ ًىبت بِ اختٌا  ٗا اً (. أ

ٕ، ؼـ ّف هفضلِ ؼّؽ. اگف با زالً ّ٘داى ٍ ه١ٌٖ هٖ بٍفٍ ٌَٗن، قؽـت تاقُ ّإ ٍخَؼ ـٗون. اهوا اگوف     إ بِ ؼوت هٖ ـ آٍ

ـٗن، اق ؼوت هٖ كِ بِ ؼوت آٍ ً اق آً داٖٗ و١ٖ كٌ٘ن اق آى اختٌا  كٌ٘ن ب٘ ٙفا  ؼّ٘ن. اقآً ي أ ٖ   كِ اٗ اـ ًوو اَى   ّوا  تو

ٗ هٖ ُ، بتَ پاک كفؼ ٍ فق اـ ؼـک كفؼ ا  ِ آًْ ي اوت ك كاـٌاى كفؼ، تكل٘ف ها اٗ ِ ٗا اً ُ ـفت ا ٘فف اَى اق آًْ ا قًؽگٖ ت ن با آًْ اً٘

ٙفا  هٖ ّاٗؽگفكٌ٘ن.  وا    گَٗؽ: اگف ها ؼـ هقابل ضقاٗق قًؽگٖ اق أ بٍاـُ بِ وووت آًْ ّاهاى ؼٍـ ٌَٗن، با ًؽإ ٍخؽاى ؼ

وي ًبَؼى»ٌَٗن. قًؽگٖ كفؼى،  كٍ٘ؽُ هٖ  اوت )ّواى(.« ّفگك كاهل اٗ

اَـُ، قهٌِ٘ زالً ىاى ّو  كِ باٍـّإ اواووٖ ؼـووتٖ ؼ ـ  تٖهلات ٍٕ بَؼُ ٍ اغلب ؼـَِـأواق ت ّإ ٍخَؼٕ اً

اـ بً٘ اق بً٘ غىتِ ٍ ؼـهاًؽُ هٖ  واقؼ. كَلِ آؼهٖ ًباٌؽ، وفؼـگوٖ ؼـ خفٗاى ضل آًْا، ٍٕ 
 ١بي ٝخٞد اٛؼبٙ تٜبهن .1خذّٝ 

 اثؼبد ٝخٞد ١بي ٗٞاخ٠ ؿذٟ چبٓؾ آٗذٟ دػت ١بي ث٠ پتبٛؼيْ ١بي اص دػت سكت٠ پتبٛؼيْ

ؽُ ٗا تفن ّوٍ٘گٖ ٗك قًؽگِٖ شدٙ}١ذكٜ٘ذ{ قًؽگٖ ًٍ بًْٗ   كيضيٌي ٗشٍ صٛذُيً 

اٝهغ ؿذٙ  ٖ ٗٞسد تحٌ ٝ يب   ٙ شد  ًٖ ي  ـتشع  ـتحٌ  اخت٘بػي خذايي ٝ ت٢ٜبيي دسى ًشدٙ ٝ دسى ؿذٙ اٝثؼتِ

 ؿخلي پزيشي ٝ هؼق، سٛح آػيت ًـق تحْ٘ ٝ هذست خٞدتخشيجي ـ خٞدپشػتي ـ خٞدٗحٞسي

ٖ  ثي ٗؼٜبيي ـ ثٜيبدُشايي ـ تؼلت  ٗؼٜٞي ٗؼٜب اخلاهي ثشاي صٛذُياػتٜتبج يي ػيؼت

تػا  اَى هٌبٟ ّفجِ ب ،هثلث آقاؼٕ، هىلَل٘ت ٍ اً ٖ     ؼـ ؼـهاى ،ٍهفج ٍخَؼٕ ففؼ ٠ٌ گوفؼؼ.   ّوإ ٍخوَؼٕ هٙوفش هو

ووَٕ تَخوِ بوِ    ِ ٌوَؼ. ّوؽاٗت فوفؼ بو     بػََّ هىلَل٘ت، ؼٗؽُ هٖ ،ن هثلثأاختٌا  اق ـٍٗاـٍٖٗ با وِ ـ اَِلاً

اُـ پتاًى٘ل ًاپوؿٗف، هىولَل٘ت فوفؼٕ،     ّإ ٍخَؼٕ اختٌا  بفإ پؿٗفي ٍ كٌاـآهؽى با زالًّاٖٗ  ّإ ففؼٕ، ٗافتي 

اـؼُ ٌػّوٖ، اق هْون      ،ٌكىتي ـٍقهفگٖ ٍ الگَّإ ثابت ٍ ٠ول كفؼى توفٗي اّوؽا     با تَخوِ بوِ غَؼآگواّٖ ٍ ا

 .(2015 ،(Huang) ّاًگ) وتا ّإ ٍخَؼٕ ؼـهاى

هاى ٖ، گاُ هوكي اوت آـ ـّا ٍ ٌٌاغ ؼـ ضَقٓ ٌٌاغت وؽا      تّا، باٍ ّإ ها با ١ٍٔ٘ت ٠ٌٖ٘ هطو٘ٗ قًوؽگٖ ت١واـْ پ٘

ٖ، قًؽگٖ ًاهوكي هٖ ً آؼهٖ قفاـ هٖ كٌؽ. ؼـ زٌ٘ي هَق١٘ت اُـ ؼـ پ٘ ي ؼٍ  اـ تغ٘٘وف    :گ٘فؼ ٌَؼ ٍ ٗكٖ اق اٗ اٍق١٘وت  ٗا باٗؽ 

اـ بِ ًَِ ؼّؽ؛ ١ٌٖٗ ٠٘ي  اـ تغ٘٘ف ؼّؽ ٍ با ٠٘ي ّوو  گ اَفق افتؽ. ٗا باٗؽ ؾّي  فاُ وواقؼ. هوي   إ تغ٘٘ف ؼّؽ كِ با ؾّي ٍٕ ه
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ٌدا آهؽُ ؼ؟ پفوً زِ باٗؽ بكٌن؟ اق كدا آهؽُ ـٍم؟ ام؟ بِ كدا هٖ ك٘ىتن؟ زفا بِ اٗ ف زِ بَ ٖ  ام؟ آهؽًن بْ وواق   ّاٖٗ قًوؽگ

ٌؽ. ٠وؽ وَق هٖ ٍ قًؽگٖ ي هىائل، ت١اؼ  ؼـ ضَق ٓباٌ اـ كِ ًت٘دِ ٓاٗ ٖ  ٌٌاغتٖ  ًٍٖ اوت، بف ّن هو ف قًوؽ   اي واقگاـٕ ب٘

 ،ٖ بـاٗداً ٖ (16َ  ،1387)آؾ ٕ، هو ـّإ ففؼ، بػََّ ؼـ قهٌِ٘ هفاّ٘ن ٍخَؼ اـى     . بفـوٖ باٍ گٍوإ هٍواٍ اّـ وؽ  اًَ ت

ٖ، ففٔ٘ات ٍ خْاى ؽ ٔوي تفكف ؼـ هَـؼ واغتاـّإ ٌٌاغت اًَ ؽ، تا ٍٕ بت ولاش     بفإ كوك بِ ؼـهاًدَ باٌ ٌوٖ بوِ اِ ب٘

فٍّإ بالقَُ غَؼ، بو  ـّإ ًاؼـوت غَؼ پفؼاغتِ ٍ با افكاًٗ آگاّٖ اق اهكاًات ٍ ً٘ ِ ـٌوؽ ه١ٌوَٕ ٍ وولاهت ؼووت     باٍ

ابفاٗي، اـى ام ٗابؽ. بٌ وا ـّإ ٍخَؼٕ ب٘ ي اوت كِ باٍ ك٘ل ٌؽُ ان كؽاهٌؽ ٍ اق زِ هإلفِ وإا  اٗ ؽ؟ ّاٖٗ تٍ  اً

ٖ   ، اق وَٕ ؼٗگف، اگفزِ تواهٖ هتفكفاى ٍخَؼٕ ؼٗؽگاُ فلىفٖ ؼاـًؽ ِ   اهوا آًْوا هو ٌوؽ ًقٙو اًَ ًٝفّوإ كواهلاً    ت

تِ باٌٌؽ اـ     ّفٗك گفاٍٗات ٍ ؼٗوؽگاُ ، فلاوفِ ٍ ؼـهاًگفاى ٍخَؼٕ(. 2010 ؼٍـقى،) هتفاٍت ؼاٌ ّوإ غواَ غوَؼ 

وؽ، گوَٖٗ بوف پَ٘ووتاـٕ قوفاـ گففتوِ اووت.         گفاٍٗات باٍـٕ ٍ هؿّبٖ اففاؼٕ كِ ؼـ اٗي ضَقُ كاـآهؽ بوَؼُ ؛ ؼاـًؽ اً

اَى هثا ِ ب ؽ. اٗي ؼٍ ؼوتگٖ غؽاپفوت بَؼُ ت٘لًٍ٘  كٖ ٗفكگاـؼٍ  واـتف هلطؽ، ٠ٌ ّوا ٍ   ففٌّوگ  گاّٖ افوفاؼ بوا  ، اً

اـ ؼـ اـتباٖ با هفاّ٘ن ٍخَؼٕ ؼوتػَي تفؼٗؽ هٖ ؽ هؿاّب گًَاگَى   .گفؼاً

ًٍوؽ هتّول      اـ بوِ غؽا ىواى  اـوتٖ كِ اً اُـ  وَؼى  قفآى هٌبٟ ه١ففت اوت. تٌْا اق ٘فٗق ٌٌاغت ٍ تفكف ؼـ آى ٍ پ٘

اـهً ـو٘ؽ كٌؽ، هٖ هٖ اَى بِ ولاهت ٍ آ ًَه:  ت اَ خإ قفآى كفٗن، هٖ . ؼـ خإ(25)ٗ اـ كِ ت ى ـؼ پإ هفاّ٘ن ٍخَؼٕ 

ُ هبٌإ تأهل ؼـهاى اـَ ؼُ ّو ٖ،  ّإ ٍخَؼٕ بَ گ ؼاً واى، ضق٘قت، ٍخَؼ، هفگ ٍ خاٍ ؽ اٗ ؽ، ٌٌاواٖٗ كفؼ. ه٠ََٔاتٖ هاًٌ اً

ؼٕ ّىتٌؽ كِ هٖ اـَ ٌْا ه ت. اٗ لَ٘ ٕ، هىل ً، اهٌ٘ت، آقاؼ اـه ًـح، آ ٙفا ، تفن، غن،  ا  أ اَى اق ٘فٗق تفكف ٍ تأهل ؼـ آًْ ت

وٙفا      ٗافتي هى٘ف فٙفت، ٜفف٘ت ٍ ّوگام با ُ، ٠لاٍُ بوف كواًّ أ اـ ؼـ خْت ـٌؽ ٍ ٌكَفاٖٗ باـٍـ كفؼ ّإ ٍخَؼ 

بٍفٍ ٌؽى با بالا ٍ پاٗ٘ي ٖ اق ـ ٕ، بوِ كووا     ًاٌ ِ با ت١اـٔات ٍخَؼ اـبٙ طفافٖ ؼـ  ـّإ هٌفٖ ٍ اً ّإ قًؽگٖ ٍ تغ٘٘ف باٍ

داكِ ؼـهاى ىاًٖ ٍ ولاهت ؼوت ٗافت. اقآً وا ٌوؽُ  ّإ ٍخَؼٕ  اٍلإ اً وؽ كوِ    ّفٗك بف هبٌإ پاِٗ فلىفٖ غاَ بٌ اً

ٕ هٖ اـ اـ آب٘ ُ آى  ؼ بـفؼ  ٌالَ اقهاٗؽ. آٗا كا اـى ب٘ وا اـ بف ب٘ ؼ ؼـهاى ٍخَؼٕ بف اوان ففٌّگ قفآًٖ  ي تطق٘ق و١ٖ ؼاـ كٌؽ، اٗ

اـى  وا ـّإ ٍخَؼٕ ب٘ اٍى ؼـهاًگفٕ اوتػفاج ٌؽُ اق قفآى كفٗن، ؼـ تغ٘٘ف هثبت باٍ  هإثف اوت؟ MSبىتِ ـ

 يئًيذ ثش ديذُبٟ ػلا٠ٗ ًجبًجبأثب ت ؛ثٜيبديٚ دسٗبٙ ٝخٞدي ثش اػبع آيبت هشآٙ ًشيٖ اكّٞ

ىاى ٍ هبا تَخِ بِ هفاّ٘ن ٍخَؼٕ، زْاـ بُ ّإ اوتػفاج ٌؽُ اق قفآى كفٗن، بىتِ ؼـهواًٖ تطق٘وق،    لفِإ١ؽ ٍخَؼٕ اً

 1.ٌَؼ ه٘ؽاى هٖزْاـ ٌاهل 

 میذان‌ايل:‌ایمان

ي ه٘ؽاًٖ اوت كِ بفإ ـو٘ؽى بِ ه٘اؼٗي ؼٗگف، باٗؽ اق آى گؿٌت ٍ ٔاهي ـو٘ؽى بِ ٌاّفاُ ؼـهواًٖ اووت.    لٍ٘ واى، ا اٗ

ً واى، تفكف بف بفغٖ ضقاٗق كِ پ٘ وي        بفإ پفؼاغتي بِ هََٔٞ اٗ قهٌ٘ؤ ؼـک هَٔوَٞ ّىوتٌؽ، ٔوفٍـٕ اووت. ؼـ اٗ

خِ ؼاؼى هفاخٟ بِ ه٠ََٔات ٍخَؼ، ضق٘قت، ِفات غؽا ٍ اٗت، كٍاًؽى ٍٕ بِ فٕاٖٗ كِ غٌوإ ضوق ٍ    بطث، تَ ؼـ ًْ



44    1397، ػبّ يبصد١ٖ، ؿ٘بسٟ ػٕٞ، پبييض 

اـ ـٌٍي هٖ ىاى  ن هٖ افتقاـ اً اـ بفإ ٍٕ ففاّ واى  ٖ   كٌؽ، قهٌ٘ٔ ٍـٍؼ بِ ه٘ؽاى اٍ ؛ ١ٌٖٗ اٗ ول وواى، اِ اٍلُ   كٌؽ. اٗ توفٗي 

اهؽّإ ٠ولٖ آى،  ي هفَْم ٍ پ٘ خِ ؼاؼى هفاخٟ بِ اٗ فٕ اوت. تَ ِ،     بفإ ـٌؽ ٍ تكاهل ـٍش بٍ بَو كول، ت  هثول ِوبف، تَ

ـٕ اووت كوِ       ؼ. لاقم بوِ ٗواؼآٍ اًٗ ٍ ؾكف، كل٘ؽ ٗك ؼـهاى هَفق اوت. ّف ه٘ؽاى ؼٍ ب١ُؽ ٌٌاغتٖ ٍ ـفتواـٕ ؼاـ ؼ٠ا، ً٘

وي اووت كوِ ٍٕ اق ًػىوت٘ي ـٍق ّىوتٖ ٍ        ؽ ٌؽ؛ قٗفا ففْ بوف اٗ اَّ اهؽّإ ـفتاـٕ آى، اخباـ ًػ واى ٍ پ٘ هفاخٟ بِ اٗ

واى  ي، ؼ«الىت»ٌّگاهِ پ٘ ابفاٗ ٌاوت. بٌ ًٍؽ آٌ ٕ،    ، با غؽا ي ؼـهاى ٔوي كاـ با هفاخٟ ٍ زالً ضوَ  هفواّ٘ن ٍخوَؼ ـ اٗ

ي اووت كوِ ـٍش آؼهوٖ بوف اثوف قوفاـ گوففتي ؼـ         هفاّ٘ن ٍ هإلفِ ٌؽ ٌؽ؛ قٗفا ضق٘قت اٗ اَّ ـٕ غ اٗؼآٍ إّ ؼـهاى قفآًٖ 

اـُ  ً گففتوِ ٍ  اُـ غفلت پ٘ ٙفا  ٍخَؼٕ ٍ تفكف ؼـ ه١ٌإ ٍخَؼ،  ف ـّاٖٗ اق أ توفٕ   ّوإ آوواى   ضدا  تي ٍ بِ غا٘

ٍ اـ پ٘ ٖ، ّفگك ٠ْؽٕ با غؽإ غوًَٗ ًبىوتِ اووت. غبواـ      غَؼ واغتِ اوت ٍ زٌاى هٖ ٔزَى ـٍقهفگٖ  ًواٗؽ كِ گَٗ

ـٕ هٖ اـ فقٗ با ٗاؼآٍ ل ّن هَخب هٖ ففاهٌَٖ  ؼ، ًِ با خبف. ّو٘ي ؼل٘ اَى قبَ گفؼؼ كِ افوفاؼ ؼـ كٌواـ بطوث ٍ زوالً      ت

ٖ، بِ ٘فق ٌگفت ٖ، با ٌٌ٘ؽى ضقاٗق قفآً خْ ؼـهاً گ٘كٕ تَ  گفؼؼ. ٍاى خلب ه١اًٖ هٖاً

‌میذان‌ديم:‌خًدآگاَی

بفإ ـو٘ؽى بِ هفَْم غَؼآگاّٖ، بوالا ـفوتي اق زٌوؽ پلوِ ٔوفٍـٕ اووت. بْتوفٗي هإلفوِ بوفإ ٌوفٍٞ ؼـهواى،            

ىاى. ؼـپٖ اٗي ٌٌاغت، بطوث   غَؼٌٌاوٖ اوت؛ ١ٌٖٗ تقَٗت ٌٌاغت ؼـهاًدَ ٍ آگاّٖ اٍ اق ز٘ىتٖ غَؼ بِ اَى اً ٌ٠

اٖٗ پٖ هٍٖ بفـوٖ تٌاقٕاتٖ كِ ؼـ اًَ اي،  ّوإ بوالقَُ   آٌٗؽ ٍ زگًَگٖ ضل آًْا، ؼـ ـٌؽ غَؼآگاّٖ ٍ ٌكَفاواقٕ ت

گ٘كُ إ اٗفا هٖ وْن ٠وؽُ ِ     كٌٌؽ. ٌٌاغت اً ّوإ   ّا، باٍـّا ٍ ً٘ات آؼهٖ ٍ ٌٌاغت ز٘ىوتٖ ٍ زگوًَگٖ آًْوا، اق پاٗو

 ِ ىواى اِو٘ل      اِلٖ ـٌؽ غَؼآگاّٖ ّىتٌؽ. آٌكاـ ٌؽى هٝاّف غَؼآگاّٖ ؼـ هتي قًؽگٖ، اق هٍػّو ّوإ ٗوك اً

ٖ   اوت. بٌابفاٗي، ؼـ بفـوٖ ب١ُؽ ـفتاـٕ، بِ زالً واـُ هو تػا ، آقاؼٕ ٍ هىلَل٘ت اٌ اـبِٙ با اً ىاًٖ ؼـ  گوفؼؼ.   ّإ اً

اـبِٙ با اٗي هفاّ٘ن، بِ ت١اـٗف تاقُ ٓؼـهاًدَ ً٘ك ؼـ قًؽگٖ ـٍقهف  ٗابؽ. إ ؼوت هٖ غَؼ، ؼـ 

ف  ًَگاق ًٝ تي ١ٌٖٗ ًائل ٌؽى ٗ بِ ٍضؽت كاهل ٌػّ٘ت ّؽ  قًؽگٖ اوت؛ ّؽفٖ كوِ هوفؼم   ، ـو٘ؽى بِ غٍَٗ

لٍٖ بِ ؼائواً بفإ ـو٘ؽى بِ آى تلاي هٖ ٖ    كٌٌؽ،  وتي، ٗكوٖ اق هْون       ًوؽـت بوِ آى هو توفٗي   ـووٌؽ. ـوو٘ؽى بوِ غٍَٗ

گ٘كُ ف ٍ وبب خىت اً اُـ ّإ ـفتاـ بٍ ّوإ هوؿّبٖ    ٍخَٕ اٍ بفإ ـو٘ؽى بِ ٍضؽت ٍ تواه٘ت ٌػّ٘ت، بػََّ اق 

ٖ، ًكؼٗكاوت. تداـ  هؿّ اـى،  تفٗي تدفبِ ب تي اوت )فقْٖ٘ ٍ ّوكا  (.1390ّا بفإ ـو٘ؽى بِ هفَْم غٍَٗ

‌دار‌میذان‌سًم:‌جُان‌َذف

خِ ؼاؼى ؼـهاى ي ه٘ؽاى، تَ ٖ  ؼـ اٗ ٖ، خْاًٖ كِ ؼـ آى قًؽگٖ هو كٌو٘ن، ضوه، ت١قول،     خَٗاى بِ هفاّ٘ن ٌٌاغتٖ اق ّىت

ا بِ إ غ٘فهاؼٕ ٍ وَ  ؼاؼى آًْ َٗق ؼـهاىبُ هفَْم هفگ، ق٘اهت، ؼً٘ ي ٌٌاغت ٍ تٍ ٖ اق اٗ خوَ بوِ وو٘ف     ١ؽ ـفتاـٕ ًاٌ

اًِ اـک ًٍ ا هَخب هٖ ٍ تفكف ؼـ ٘ب١٘ت، غَ  ؼٗؽى، غَ  ٌٌ٘ؽى، تفكف ٍ اؼ اـ ؼـ آًْ ًٍؽ، ـٌؽ ٍخَؼٕ   گفؼؼ. ّإ غؽا

اَـُ بِ خفٗاى خاـٕ ض٘ات وات ٍ     ، وٌت ٠ففاًٖ ٌفقٖ، ّو اًَ بِ ؼٗؽُ ٗك كل ًگفٗىتِ اووت. ّووِ ز٘وك اق ض٘

اَٖٗ كِ تٌفه هٖ ّا، كَُ گؿاـٗن، اق٘اًَن اى ٍ گ٘اّاى، قهٌٖ٘ كِ بف آى پإ هٖپفًؽگ كٌ٘ن، قًوؽُ تلقوٖ    ّا ٍ ضتٖ ّ
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اٍضؽ هتّل ٍ ؼـ پًَ٘ؽ با ٗكؽٗگفًؽ هٖ  (.23ٍ  9، َ 1382٘لاٖٗ هٌ٘اٖٗ، ) ًٌَؽ ٍ بِ ٗك ـٍش 

‌میذان‌چُارم:‌عطق‌بٍ‌دیگران

خَٗاى ـٌٍي ٌؽُ، آًْا با هفْوَم ؼٗگوفاى ٍ تٌاقٕوات ـٍ     بفإ ؼـهاى، «ؼٗگفاى»ؼـ اٗي ه٘ؽاى، ابتؽا ه١ٌإ ٌٌاغتٖ 

اُـ هٖ بِ افق تاقُ، ؼـ ًْاٗت. ًٌَؽ ؼـ ـٍ با آى آٌٌا هٖ اـ بوِ هىو٘ف ـفتواـٕ تواقُ        إ  إ اق پوؿٗفي،   ٗابٌوؽ كوِ آًْوا 

اَّؽ كفؼ.  بػًٍ ٍ ٠ٍق بِ ؼٗگفاى ّؽاٗت غ

 پظ١ٝؾسٝؽ 

ً، اق خولِ ٘فش ي پمٍّ ٖ    ّإ پمٍٍّٖ هفكب  اٗ وؽ. بوف ضىوب ّوؽ ، ؼـ ؼووت      اق ؼٍ بػوً ك٘فوٖ ٍ كووٖ هو  ٔباٌ

بـفؼٕ قفاـ هٖ پمًٍّ ٌؽٕ ٌكل  ّإ كا ٖ: ـٍي پمًٍّ هَـؼ اوتفاؼُ ؼـ هفضلِ اٍ  تطق٘ق، ٖ٘ ففاٗ گ٘فؼ. هفضلٔ ك٘ف

اٍى1گففت:  ٍ ـ  ِ  ـفلاوف ِ آثا اى؛  ٌٌاواى ؼـ ضَقٓ ٍخَؼٕ ٍ بفـوٖ هإلفِ . هٙال١ وٖ . بفـ2 ّإ هٍتفک ٍ غ٘فهٍتفک آً

 ـ ِ آثا بائٍٖ هٙال١ ِ ٘با٘ ل٘ىَ  ٠ال٠ٖلاه ِ آى ف ٔ كتب فلىف  ـبِ ، با تأك٘ؽ بف هٙال١ اَى پاِٗ فلىفٖ تطق٘ق؛  قؽ . هٙال١ِ ٠3ٌ

ـٕ ٍ اوتػفاج هفاّ٘ن ٍخَؼٕ؛  يـضاٙ. هفاخ١ِ بِ كتب تفخوِ ٠4و٘ق ٍ زٌؽباـُ قفآى كفٗن ٍ گفؼآٍ ٠لاهوِ   تلؼـيش ا٘ٓ

بائٖ ،ـ هّاضب5ِک هطقق؛ تف ٍ ِطت ؼـ بفإ بفـوٖ ٠و٘ق ٘با٘ ؼ هكبَ اـَ اَقات ه وِ . بِ ه ِ، با افوفاؼ   ّإ ً٘ واغتاـ ٗافت

إَ ؼـهاى اوتػفاج ٌؽُ اق قفآى كوفٗن، تٌٝو٘ن    ان بفإ بفـوٖ پاوع هبتلا بِ ام اى بِ وإالاتٖ كِ بف اوان هطت ّاٍٗ

ؼًؽ ٍ هبٌإ واغت پفوً ُ بَ ٖ: ؼـ هفضلِ ب١ؽ، ّوفاُ با  ٌؽ ًاهِ تطق٘ق، تطل٘ل  واغت پفوًًاهِ قفاـ گففت. هفضلِ كو

ـّإ هبتلاٗاى بِ ام ٠اهلٖ ٍ اوتػفاج هإلفِ دام ٌؽ. وپه، با كوك پفوً ّإ باٍ ِ، اثفبػٍٖ ؼـهاى بف تغ٘٘ف  ان اً ًاه

وِ ـّا، بِ ٘فٗق ً٘ ً هثبت باٍ ٖ وٌد٘ؽُ ٌؽُ ٍ تطق٘ق ؼـ هدفإ كوٖ قفاـ گففتِ اوت. ٘فش تطق٘ق، پ٘ آقهوَى   آقهاٍٗ

ـّإ هبتلاٗاى بِ امآقهَى با گفٍُ  په ٖ، با ـٍي تّاؼفٖ  كٌتف  اوت. ؼـ هفضلِ اٍ ، بفإ بفـوٖ باٍ ان ٍ تطل٘ل ٠اهل

ٍغاًِ ّلا  اضوف،  ي زْاـ ؼاـ وٖ كِ هبتلاٗاى بِ ام 29آباى،  13واؼُ اق ب٘ ووِ ٌوؽُ توأه٘ي     ففٍـؼٗي ٍ ٌْ٘ؽ كاٜ ان ب٘

ا هفاخ١ِ هٖ ٍ بِ آًْ ٍغا اختوا٠ٖ بفإ تأٗ٘ؽ ًىػِ ؼاـ تػا  ٌؽ. اففاؼ هفاخ١ِ 13ًِ كٌٌؽ، ؼاـ ُ، ؼاهٌ آباى اً وٌٖ بو٘ي   ٔكٌٌؽ

ؼ. 60تا  20 ي و٘كل تا ؼكتفٕ بَ ا ب٘ لٖ٘ آًْ تٌؽ. هؽـک تطّ  وا  ؼاٌ

اـ پاووع    كٌٌؽگاى، اق ب٘ي اففاؼٕ كِ پفوً ت١٘٘ي ؼٍ گفٍُ آقهاًٗ ٍ كٌتف ، هٍاـكتبفإ ؼـ هفضلِ ؼٍم،  ًاهوِ 

تػوا  ٌوؽًؽ   ؼاؼُ بَؼًؽ ٍ هاٗل بِ ٌفكت ؼـ گفٍُ بَؼًؽ ووا  ٍ   45توا   20ؼاهٌوِ ووٌٖ   كوِ  ، بِ َِـت تّاؼفٖ اً

    ً ؼـهواى ٍخوَؼٕ بوف    ، ضؽاقل ه٘كاى تطّ٘لات ل٘ىاًه، ّوِ قى ٍ هىلواى بَؼًؽ. هتغ٘وف هىوتقل ؼـ اٗوي پومٍّ

اٍبىتِ ٠لاهِ ٘با٘بائٖبا تأك٘ؽ بف ؼٗؽگاُ ، اوان قفآى كفٗن ِ  باٍـّإ ٍخَؼٕ هبتلاٗاى بِ ام، بَؼ. هتغ٘ف   ان بَؼ كو

 واغتِ وٌد٘ؽُ ٌؽ. ًاهِ هطقق با كوك پفوً
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كٌٌؽُ بِ ؼاـٍغاًوِ   ان ب٘وِ ٌؽُ تأه٘ي اختوا٠ٖ هفاخ١ِ ٌاهل كلِ٘ هبتلاٗاى بِ ام، خاه١ِ آهاـٕ ؼـ اٗي پمًٍّ

ؽ، كِ  ففٍـؼٗي ٍ ّلا  اضوف ٍ ٌْ٘ؽ كاٜوٖ بَؼُ 29آباى،  13 بوِ آًْوا هفاخ١وِ    ، تأٗ٘ؽ ًىوػِ ؼاـٍٗوٖ غوَؼ   بفإ اً

تػا  هٍاـكت إكٌٌؽ. بف هٖ تػوا      13كٌٌؽگاى اق ه٘اى اٗي زْاـ هفكك، ؼاـٍغاًِ  اً آباى بِ ـٍي تّواؼفٖ وواؼُ اً

اـ ؼـ اغت٘اـ هبتلاٗاى بِ ام ًاهِ ٌؽ. هطقق بِ هؽت ؼٍ هاُ پفوً آبواى كوِ ب٘ووِ     13كٌٌؽُ بِ ؼاـٍغاًِ  ان هفاخ١ِ ّا 

ؼـ بػوً كووٖ اق بو٘ي    ، بَؼًوؽ، قوفاـ ؼاؼ. ووپه    تأٗ٘ؽ ؼاـٍ هفاخ١ِ كفؼُبفإ ٌؽُ تأه٘ي اختوا٠ٖ بَؼًؽ ٍ ٌػّاً 

اـ بِ ًفف اق اففاؼٕ كِ پفو150ً وتٌؽ، بوِ     ًاهِ  َ٘ـ ؼـوت ٍ كاهل پف ًوَؼًؽ ٍ تواٗل بِ ٌفكت ؼـ گفٍُ ؼـهواًٖ ؼاٌ

تػا  ٌؽًؽ 16ـٍي تّاؼفٖ واؼُ،  بِ َِـت تّاؼفٖ ؼـ ؼٍ گفٍُ آقهواًٗ ٍ كٌتوف  خوإ گففتٌوؽ.     ، وپه. ًفف اً

اـٕ ضؽاقل هؽـک ل٘ىاًه بَؼًوؽ، ؼاهٌو   گفٍُ، بِ اٗي َِـت بَؼ كِ هٍاـكت ّإ ٍـٍؼ بِ هلاک ووٌٖ   ٔكٌٌؽگاى ؼا

ان بَؼًؽ. ؼـ بػوً ك٘فوٖ، بفـووٖ كول قوفآى كوفٗن ٍ        هىلواى بَؼُ ٍ ّوگٖ هبتلا بِ ام ،بَؼ 45تا  20آًْا ب٘ي 

هبتٌوٖ بوف   ، ؼـهواى  ّإ ٍخَؼٕ ٍ اووتػفاج اب١واؼ ٍخوَؼٕ قوفآى كوفٗن ٍ وواغت       كؽگؿاـٕ آٗات هفتبٗ با هإلفِ

إَ خلىوات   ًاهِ، اق هّاضبِ با هبتلاٗاى بِ ام واغت پفوً إبف، ّإ قفآًٖ َِـت گففت. وپه آهَقُ ان ٍ هطت

 ّإ قفآًٖ اوتفاؼُ گفؼٗؽ. هبتٌٖ بف آهَقُ، ؼـهاًٖ

 اثضاس پظ١ٝؾ

ـّإ ٍخَؼٕ هبتلاٗاى بِ ام ً، بفإ وٌدً باٍ ي پمٍّ ي وا ؼـ اٗ خِ بِ ت١فٗف اٗ ُ، پفوًان، با تَ ِ  ق إ ٘فاضوٖ   ًاهو

تِ پفوً اـ وٌد٘ؽُ ٍ هإلفِ ًاهِ ٌؽ. هطقق و١ٖ ؼاٌ ـّإ ٍخَؼٕ هبتلاٗاى  ؽ باٍ اًَ اـ ت١٘و٘ي   إ تِْ٘ كٌؽ تا بت ّإ آى 

ؼ كِ ؼـهاى ٍخَؼٕ بف اوان آٗات قفآى كفٗن ٍ ؼٗؽگاُ  بائٖكٌؽ؛ قٗفا هطقق ؼـِؽؼ بَ اـ بف خاه١وِ آهواـٕ    ٠لاهِ ٘با٘

ُ، اثفبػٍٖ اـ ؼـ خاه١ِ غًَٗ وٌد٘ؽ ٕ،        آى  اقهاٗوؽ. بوفإ ـوو٘ؽى بوِ زٌو٘ي هقّوؽ إ با ففٌّگ ؼٌٖٗ ٍ اولاهٖ ب٘

ك٘ل اَهل تٍ ـّإ ٍخَؼٕ اففاؼ گفٍُ ٍ اوتػفاج ٠ ٖ  ٗافتي وٙص باٍ ـّا ٔفٍـٕ هو ٌكوِ       ؼٌّؽُ باٍ خوِ بوِ اٗ ًووَؼ. بوا تَ

ِ، په اق اوتفاؼُ اق قفآى كف ًاهِ زٌ٘ي پفوً ي قهٌ٘ اَى هٌبوٟ ه١تبوف ٍ كتوب      ٗن، بِإ ؼـ ؼوتفن هطقق ًبَؼ، ؼـ اٗ ٠ٌو

بائٖ يضاٍٙ  ٠لاهِ ٘با٘ وا اووتفاؼُ ٌوؽ، بوا         تلؼيش ا٘ٓ وٖ اق آًْ ٕ، بف هبٌوإ ففٌّوگ قفآً كِ بفإ واغت ؼـهاى ٍخَؼ

تػا  ٌؽًؽ. إَ ؼـهاى اوتػفاج ٌؽُ اق قفآى كفٗن، وإالات تطق٘ق بف اوان زْاـ هطَـ اً  اوتفاؼُ اق هطت

ً . وإا  ؼـ ًٝف گففتِ ٌؽبفإ اوتػفاج باٍـّإ ٍخَؼٕ، ٗك  ل٘وِ،    ؼـ ؾٗل آى ؼـ پفوو گكٌٗوِ كوِ    3ًاهوِ اٍ

اـ ـٍٕ هطَـ ؼـخِ هٖ ىت باٍـّإ ففؼ  اًَ ِ   10-1بٌؽٕ ٌؽُ ـٍبفٍٕ آى بف اوان  ت ّوا   ًوفُ ؼّؽ، قوفاـ گففت.گكٌٗو

اَى  واغتاـٗافتِ ضاِل ٌؽ. بِ ّإ ً٘وِ ٖ٘ هّاضبِ بوَؼى  ه١ٌواؼاـ  »ٗكوٖ اق هطَـّوإ ؼـهواًٖ تطق٘وق     ًوًَِ، ٠ٌ

ضوَ   ، ٠ؽم باقٗسِ بَؼى ٗا پَذ بَؼى آى بَؼُ اوت. ؼـ اٗي هطَـ ؼـهاًٖ، تأهل ٍ بطث گفٍّٖ، ٍ ؼـ ًت٘دِ« خْاى

ِ گففت. ؼـ اٗوي   بِ ٍو١ت خْاى غ٘ب ٍ ٌْاؼت خإ هٖ، ؼـ اـتباٖ با ّىتٖ ٍ گىتفؼگٖ آى« بَؼى»هىائل  ، قهٌ٘و
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ّوإ هتفواٍتٖ    ِ ز٘ك ؼـ اٗي ؼً٘ا باقٗسِ اوت؟ آًْوا پاووع  بِ ًٝف ٌوا ز، ان پفو٘ؽُ ٌؽ اٗي وإا  اق هبتلاٗاى بِ ام

اـٗح ب٘اى هٖ ات بَؼ. بٌابفاٗي كفؼًؽ.  اًَ ىاى، ض٘ تطوت  كوِ  وإالٖ هٙوفش ٌوؽ   ، تفٗي آًْا، ّوِ خْاى ٍ هَخَؼاتً، اً

اَى )بِ ًٝف ٌوا زِ ز٘ك باقٗسِ آففٗؽُ ٌؽُ اوت؟( ٍ گكٌِٗ  ّإ ؾكف ٌؽُ فَ  بَؼ. ّا، پاوع ٠ٌ

 ؾ١بي پظ١ٝ يبكت٠

ٕ پفوً  ـَِـ ٕ ت١٘٘ي ا٠تبا ٖ: بفا ٍ پاٗاٗ  ٖ اٍٗ ِ  ـ ِ، ب لاضات لاقم َِـت گففت.  5ًاه ُ ٌؽ ٍ اِ ًفف اق اوتاؼاى هدف  ؼاؼ

ت  لَٗ لاش وإالات ٍ تغ٘٘فات لاقم، ـٍٕ گفٍُ پا ًففٕ اخفا ٌؽ. بوفإ ت١٘و٘ي ٔوفٗب پاٗواٖٗ ووإالات، اق       40په اق اِ

ٖ ٔفٗب آلف پ؛ ١ٌٗ ًٍباظ ٍ ـٍي لَ ٕ كف ُ، ّوبىتگٖ وإا  با ٔفٗب آلفا ُ ٌؽ. بِ ٠لاٍ  ـَِـت ضؿ  ّف وإا  اوتفاؼ ا ؼ

ِ، ٔفٗب آلفإ پفوً ي هفضل ك هَـؼ اوتفاؼُ قفاـ گففت. ؼـ اٗ وإالٖ كِ بِ َِـت هقوؽهاتٖ اخوفا    39ًاهِ  كل آقهَى ً٘

اى ؼاؼُ ٌؽ كِ ؼـ كل، وإالات پفوً ؼ، هطاوبِ ٍ ًٍ ًـؽ ٌؽُ بَ ًٍٖ هٌاوبٖ بفغَـؼا ( ٍ ؼـ α;97/0) ًاهِ اق ّوىاًٖ ؼـ

ٖ     َِـت ضؿ  ّف وإا ، پاٗاٖٗ پفوً ًٍبواظ هٍواّؽُ ًوو ت فاضٍٖ ؼـ ٔفٗب آلفوإ كف ٌوَؼ.   ًاهِ بالاتف ًففتِ ٍ تفاٍ

ي، پفوً ابفاٗ ٖ پفوً 39ًاهِ با  بٌ اَٗ ف گففتِ ٌؽ. بفإ ا٠تباـ هطت لِٖ ؼـ ًٝ ًَِ ا ك  وإا  بفإ اخفا ـٍٕ گفٍُ ًو ًاهِ ً٘

دام هفاضل تطل٘ل ٠اهلٖ ٍ ضؿ  گكٌِٗ اق تطل٘ل ٠اهلٖ اوتفاؼُ ٌؽ. په ٖ، ّا، پفوً اق اً اٗ آٗتن بِ خا هاًؽ  50با   ًاهِ ًْ

ي پفوً ٖ ٍ كٌتف  اوتفاؼُ  ٍ اق اٗ  ؽ.ًٌاهِ بفإ بفـوٖ اثفبػٍٖ بف ؼٍ گفٍُ آقهاٍٗ

اَى ٍو٘لِ تطل٘ل ٠اهلٖ: اگف اٗي تىت بِ اـى ام      ٠ٌ ان  إ بفإ وٌدً ٌوٌاغت اب١واؼ ٍخوَؼٕ ٍ ه١ٌوَٕ ب٘ووا

اٍق١اً اٗي تىت٘ف اـ هٖ ٓواق، اضٖ ٌؽُ، ٘فش اٗي پفوً هٌٙقٖ اوت كِ آٗا  ٗوا ًوِ؟   ، وٌدؽ اب١اؼ ٍخَؼٕ ٍ ه١ٌَٕ 

اٍٖٗ هٌاوبٖ بفغَـؼاـ اووت، ؼـ   ّإ پفوً كِ آٗا هدو٠َِ وإا ، بفإ پاوع بِ اٗي پفوً اٍٗوٖ  قلووفٍ  ًاهِ اق ـ ـ

 ٌَؼ. ًاهِ ه١لَم هٖ ٠اهلٖ پفوً واغتاـ، ٌَؼ ٍ اق اٗي ٘فٗق واقُ اق تطل٘ل ٠اهلٖ اوتفاؼُ هٖ

       ُ اـ ًوؽ كوِ آقهوَى اووكفٕ تقفٗبواً بْتوفٗي  اَفوق ؼاـ تػوا  ت١وؽاؼ ؼـووت       تطل٘ل گفاى ٠اهلٖ ت ضول خْوت اً

 .(1386فف،  فّ٘ص: بِ ًقل اقّاوت ) ٠اهل
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ٞداس ٞداس اػٌشي خ٢ت تؼييٚ ػٞاْٗ. 1 ٘ٛ ٛ٘ 

ي پفوً 14/34 اًٗه اٗ اـٍ وٗ  ؼـِؽ  ِ، تَ ٘٘ي هٖ 4اًه اًٗه كل، ٠اهل ؼٍم  90/9گفؼؼ. ٠اهل اٍ ،  ٠اهل تب اـٍ ؼـِؽ 

اًٗه كل، ٠اهل وَم  42/9 اـٍ م  13/8ؼـِؽ  اـْ اًٗه كلٍ  ٠اهل ز اـٍ ٘٘ي هٖ 68/6ؼـِؽ  اـ تب اًٗه كل  اـٍ ٌٌوؽ.   ؼـِؽ  ك

٘٘ي ت١ؽاؼ ٠اهل ف ب١ؽ اق ت١  ِٔ كت يً  ِ اٗ ِ وإا اّ، پفؼاغتي ب ف ٠اهل، ز  ِّ ٕ اوت ك ٖ  ٍـ بـف هو اـ ؼ  ٖ ِ     اّٗ ٖ كو گ٘وفؼ. ووإالات

ف ٠اهل، باـ ٠اهلٖ قابل هلاضِٝ لٙوَ    ـٍّٕ  ّ٘ر ٠اهلٖ باـ ٠اهلٖ ه  ٍٕ ١ٌٖ وإالاتٖ كِ ـ ١٘ف ٗ) ؽٍ  وإالاتٔ  تٌٌ إ ؼا

تٌِ ت، پفوً ًؽا اْٗ ؽ. ؼـً  ؽ( هٍػٌُ  ف 50إ با  اًهِ اً وفُ غامّ   ً ؽ. په اق هطاوبٔ تٗن آهاؼٌُ  ٖ  آ  ـ  ٗوك اق آقهوَؼً ّوا، ؼ

ا٘ن اٖٗٗ پفوً غفؼُ هق فٗب پا وفات غفؼُ اّ هدؽؼأً   ًٍ بًاظ  ِ، با اوتفاؼُ اق ففهَ  آلفإ كفٍ ا٘ن اًه وؽ.     هق  ٌِ ّوا، هطاووب

بًاظ، بفابف  ٕ كفٍ تٗن70/0ٔفٗب آلفا ٍ ت١ؽاؼ آقهَؼ50ًٖاّ بفابف  ، ت١ؽاؼ آ ؽ. هٖ 150اّ بفابف  ،   باٌ

با تَخِ بِ هباًٖ ًٝفٕ خْوت ًاهگوؿاـٕ   ، ّإ هفبَِ٘ ٍ ؼـ ٔوي ٠اهلاق هٍػُ كفؼى وإالات ًْاٖٗ په 

٠اهول ؼٍم:  ؛ َِـت ًاهگؿاـٕ ٌؽًؽ: ٠اهل اٍ : بَؼى ؼـ خْاى ه١ٌاؼاـ ّا بؽٗي ٠اهل، ّا اقؽام ٌؽ كِ ؼـ ًْاٗت ٠اهل

ًؽ ٍ  .ؼٗگفاى٠ٍق بِ  ٠اهل زْاـم: بػًٍ ٍ؛ ٠اهل وَم: غَؼآگاّٖ ٍ هىلَل٘ت؛ ضق٘قت هٙلق اٗواى بِ غؽاٍ

اَهل بِ ًاهِ ًٍواى ؼاؼ كوِ اٗوي ٔوفٗب بو٘ي       كل پفوً ٓبا ٗكؽٗگف ٍ ًوف، آهؽُ ؼوت ٔفٗب ّوبىتگٖ ب٘ي ٠

اَهل با ٗكؽٗگف ٍ ًوف ِ ، ًاهِ ؼـ وٙص هٙلوَ  قوفاـ ؼاـؼ   كل پفوً ٓتواهٖ ٠ ٕ  بو وٌ٘واى    99كوِ بوا    ٘وَـ ؼـِوؽ ا٘

اَى گفت هٖ اٍٗوٖ   ٓؼٌّوؽ  اٗوي غوَؼ ًٍواى   ، بٌابفاٗي. ىتٌؽؼاـ ٍ ؼـ خْت هثبت ّ اآهؽُ ه١ٌ ؼوت تواهٖ ٔفاٗب بِ: ت ـ

دام تطل٘ل ٠اهلٖ اوت.په ًاهِ  بالإ وإالات پفوً  اق اً

اٍى بف اٌٗكِ ٖهبٌ ا  هٙفش ٌؽُإبف اوان و بوف تغ٘٘وف هثبوت    ، ؼـهاًگفٕ ٍخَؼٕ بوف اووان قوفآى كوفٗن     آٗا ـ

اـى ام اٍىأان ت باٍـّإ ٍخَؼٕ ب٘وا ، ًگفٕ ٍخَؼٕ بف اوان قوفآى كوفٗن  ؼـها ث٘ف ؼاـؼ؟ ففْ تطق٘ق اٗي بَؼ كِ ـ

اـى ام آقهوَى   آقهوَى ٍ پوه   اقآًداكِ پً٘، ثف اوت. بفإ آقهَى ففِٔ٘ هَـؼ ًٝفإان ه بف تغ٘٘ف هثبت باٍـّإ ب٘وا

اٍـٗاًه، ًوفات پوه  آقهوَى   ؼـ ؼٍ گفٍُ كٌتف  ٍ آقهاًٗ هَـؼ بفـوٖ قفاـ گففتِ بَؼ، با اوتفاؼُ اق آقهَى تطل٘ل كَ

ًووفُ اق  ، زَى ّؽ  هقاٗىِ ه٘اًگ٘ي زٌوؽ گوفٍُ  ، گ٘فؼ. ّوسٌ٘ي ؼٍ گفٍُ هَـؼ هقاٗىِ قفاـ هٖؼـ ، باٍـّإ ٍخَؼٕ

اٍبىتِ ؼـ ؼٍ گفٍُ هٖ دام اٗي آقهَىپً٘ باٌؽ،  هتغ٘فّإ  اـ هبٌٖ بوف تىوإٍ هواتفٗه    پً٘، اق اً ّوإ   ففْ آًْا 

اٍـٗاًه ؼٍ گفٍُ با اوتفاؼُ اق آقهَى باكه بفـوٖ ٌؽ.و  اٍـٗاًه  كَ
شٟٝ -كشم تؼبٝي ٗبتشيغ ٝاسيبٛغ ٛتبيح آصٗٞٙ ثبًغ ٗجٜي ثش پيؾ. 2خذّٝ   ًٞٝاسيبٛغ دُٝ 

 ثبًغ (pٗؼٜبداسي ) Fهشيت  ؿبخق

 34/22 125/0 52/1 ٗوذاس



  49 ثش . . . اثشثخـي دسٗبٙ ٝخٞدي ثش اػبع هشآٙ ًشيٖ )ثب تأًيذ ثش ديذُبٟ ػلا٠ٗ ًجبًجبئي(؛

باٌؽ ٍ اٗوي   هٖ 125/0ؼاـٕ اٗي آقهَى بفابف  اهٍػُ اوت كِ زَى هقؽاـ وٙص ه١ٌ، با تَخِ بِ ًتاٗح آقهَى باكه

ً    اوت، هٖ 05/0هلاک ؼاـٕ  اهقؽاـ بً٘ اق وٙص ه١ٌ اَى ًت٘دِ گففت كوِ اٗوي پو٘ دوام آقهوَى   بوفإ  فوفْ   ت اً

اٍـٗاًه اٍـٗاًه زٌؽهتغ٘فُ ـ٠اٗت ٌؽُ اوت. بِ ٠باـت ؼٗگف، تىإٍ هاتفٗه  اٍـٗواًه ؼٍ گوفٍُ   و  تطل٘ل كَ اق ، كَ

اٍـٗاًه اٍـٗاًه و ًٝف هتغ٘فّإ پمًٍّ بفقفاـ اوت ٍ ؼٍ گفٍُ اق ًٝف هاتفٗه   ٕ با ّن ًؽاـًؽ.ؼاـ اتفاٍت ه١ٌ، كَ
شٟٝ اص ٛظش ٗتـيش١بي پظ١ٝؾ كشم تؼبٝي ٝاسيبٛغ ٛتبيح آصٗٞٙ ٓٞيٚ ٗجٜي ثش پيؾ .3خذّٝ   ١بي دُٝ 

 (Pػٌح ٗؼٜبداسي) 2دسخ٠ آصاي 1دسخ٠ آصادي  F ٗتـيش

 846/0 14 1 039/0 ثٞدٙ دس خ٢بٙ ٗؼٜبداس

ٛذٝ حويوت ٌٗٔن  209/0 14 1 737/1 اي٘بٙ ث٠ خذاٝ

 083/0 14 1 496/3 ٗؼئٞٓيتخٞدآُب١ي ٝ 

 857/0 14 1 034/0 ثخـؾ ٝ ػـن ث٠ ديِشاٙ

ً    ؼووت ِ ؼّؽ كِ زَى وٙص ه١ٌاؼاـٕ بو   ًتاٗح اٗي آقهَى ًٍاى هٖ  05/0توف اق   بوكـگ ، آهوؽُ ؼـ هتغ٘فّوإ پومٍّ

اٍبىتِ، تفاٍت ه١ٌ هٖ اٍـٗاًه ؼـ ًوفات هتغ٘فّإ   ؼاـٕ با ٗكؽٗگف ًؽاـًؽ. اباٌؽ، ؼٍ گفٍُ اق ًٝف 
ٞٝاسيبٛغ چٜذٗتـيشي دس ٗتـيش١بي پظ١ٝؾ .4خذّٝ   ٛتبيح آصٗٞٙ تحٔيًْ 

 ٝئٌض لاٗجذا (pٗؼٜبداسي) Fهشيت  ؿبخق

 041/0 0001/0 58/40 ٗوذاس

وٌ٘اى هٖ 99/0با ، باٌؽ هٖ 01/0( كوتف اق 0001/0ؼاـٕ ) اوٙص ه١ٌكِ  اقآًداٖٗ ِ  ا٘ اَى بو بو٘ي ؼٍ  : ٘وَـكلٖ گفوت   ت

 ؼاـٕ ٍخَؼ ؼاـؼ. اپمًٍّ تفاٍت ه١ٌگفٍُ اق ًٝف هتغ٘فّإ 
 آصٗٞٙ ٛظش ٗتـيش١بي پظ١ٝؾ پغ اص ًٜتشّ پيؾ ٛتبيح آصٗٞٙ اثشات ثيٚ ُش١ٝي دس دٝ ُشٟٝ اص. 5خذّٝ 

 ؿبخق

 ٗتـيش ٝاثؼت٠
SS df MS F sig PES )ٗدزٝس اتب( 

تٞاٙ 

 آٗبسي

 963/0 635/0 002/0 417/17 236/2183 1 236/2183 ثٞدٙ دس خ٢بٙ ٗؼٜبداس

ٛذٝ حويوت ٌٗٔن  1 914/0 0001/0 183/106 303/7538 1 303/7538 اي٘بٙ ث٠ خذاٝ

 83/0 512/0 009/0 484/10 279/2388 1 279/2388 خٞدآُب١ي ٝ ٗؼئٞٓيت

 479/0 308/0 061/0 457/4 613/1043 1 613/1043 ػـن ث٠ ديِشاٙ

اٍبىتِ بِ تٌْاٖٗ، با اوتفاؼُ اق آلفإ  ( كوِ اق تقىو٘ن آلفوا    012/0ه٘وكاى ٌوؽُ بٌففًٍوٖ )   تطل٘ل ّفٗك اق هتغ٘فّإ 

اٍبىتِ )05/0) ً     ؼوت هتغ٘ف اِلٖ( بِ 4( بف ت١ؽاؼ هتغ٘فّإ  ؼـ ، آهؽُ اوت، ًٍاى ؼاؼ كوِ ؼٍ گوفٍُ كٌتوف  ٍ آقهواٗ

ًؽ ٍ ضق٘قوت هٙلوق  »ٍ  «غَؼآگاّٖ ٍ هىلَل٘ت»، «بَؼى ؼـ خْاى ه١ٌاؼاـ»هتغ٘فّإ  بوا ٗكوؽٗگف   ، «اٗواى بِ غؽاٍ

 باٌؽ. هٖ 012/0كوتف اق هقؽاـ هلاک ، آهؽُ ؼوت ؼاـٕ بِ اقٗفا وٙص ه١ٌ؛ ؼاـ ؼاـًؽ ااغتلا  ه١ٌ

ي ًوفات په ت( ٍ      ّوسٌ٘ي، هقاٗىِ ه٘اًگ٘ي ب٘ لَ٘ (، )غَؼآگواّٖ ٍ هىول ؼى ؼـ خْواى ه١ٌواؼاـ آقهَى هتغ٘فّإ )بَ

اى هٖ لٙق(، ؼـ ؼٍ گفٍُ ًٍ ًٍؽ ٍ ضق٘قت ه واى بِ غؽا ً، ًوفات  )اٗ اـ ًىبت بِ گفٍُ كٌتوف   ؼّؽ كِ گفٍُ آقهاٗ بالاتفٕ 

ي، ؼـ پاوع بِ وإا  پمًٍّ هٖ كىب كفؼُ ابفاٗ ؽ. بٌ اٍى اً اَى گفت: ـ ؼـهاًگفٕ ٍخَؼٕ بف اوان قفآى كفٗن بوف تغ٘٘وف    ت

اـى ام وا ٕ ٍخَؼٕ ب٘ ـّا داكِ  هثبت باٍ اى ؼاؼ كِ ؼـ هتغ٘ف ٠ٍق بِ ؼٗگفاى، اقآً ٗاًه ًٍ اـٍ ؼ. ًتاٗح تطل٘ل كَ ف ؼاـ ان تأث٘
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ٕ بِ وٙص ه١ٌا ىت. آهؽُ بكـگ ؼوت ؼاـ ي تأٗف هتغ٘ف هىتقل بف آى ه١ٌاؼاـ ً٘ ابفاٗ ٕ هلاک اوت، بٌ  تف اق وٙص ه١ٌاؼاـ

 ُيشي ٛتيد٠ثحث ٝ 

اَـُ بفإ ـو٘ؽى بِ پفٍـؼگواـ ؼـ توب ٍ توا  اووت     ىاى ّو اـ   «الىوت »٠ْوؽ   ٔقٗوفا اق لطٝو  ؛ اً ًوؽ  ، آگاّاًوِ غؽاٍ

ؼـ ضدا  تي، گففتاـ گفؼا  غفلت ٍ ففاهٌَٖ گٍوت. افىوفؼگٖ ٍ   اها با ّبَٖ بِ قه٘ي ٍ قفاـگ٘فٕ ـٍش ، ٌٌاوؽ هٖ

اـُ ؼاـًؽ. ـٍش آؼهٖ اـ بوِ هىو٘ف ضوق     ، أٙفا  ب٘واـگَى ؼـ اِل، بِ اٗي هََٔٞ اٌ ىوتِ ٍ اٍ  اـ ؼاً پَ٘وتِ اٗي ً٘اق 

اـُ هٖ اـم اووت.    ؼّؽ. ؼـَِـتٖ اٌ واؼ ٍ آ ىواى ؼلٍ ًؽ باٌٌؽ، اً ٘وف اٗوي   ؼـ غ كِ باٍـّا، اّؽا  ٍ ا٠وا  ؼـ خْت غؽاٍ

ٖ     ّوسٌاى ضتٖ با ـو٘ؽى بِ ّؽ ، َِـت اـ ؼاـؼ كوِ غوَؼ ّون ًوو تػابٖ، ٍلٟ ـو٘ؽى بِ ز٘ك ؼٗگفٕ  وؽ   ّإ اً ؼاً

ؽٍُ ٍ ًااه٘ؽٕ هٖ ٔقهٌ٘ پً٘اهف، ّو٘ي  .ز٘ىت  گفؼؼ. وقَٖ ٍٕ بِ ٍـِ٘ اً

اـى، اوتػفاج كفؼ. ٠اهل اٍ زْاـ ًت٘دِ تطق٘ق،  اـ اق ه٘اى باٍـّإ ٍخَؼٕ ب٘وا اٍـّإ فوفؼ ؼـ  ب، ٌاهل ٠اهل 

 اـبِٙ با خْاى ه١ٌاؼاـ اوت. لكٍم بَؼى ؼـ خْاًٖ ه١ٌاؼاـ ٍ ّؽفوٌؽ، ا٠تقاؼ بِ پفٍـؼگاـ ٠الن اوت.

وٖ، ت١دوب، توفن، اه٘وؽ(، ؼـ         اضىاواتٖ كِ ه١ٌكه ٔتدفب وٌ٘اى ؼـ هوَـؼ خْواى ّىوتٌؽ )ًگفاً كٌٌؽُ ٠ؽم ا٘

٠ولاٍُ ف١وا  ٌوؽى    ِ بو ، «خْواى بوَؼى   ؼـ»كاى هقاٗىِ با اضىاوات غاَ )غٍن، ٌاؼٕ، ًففت، قٌا٠ت(، ً٘اق بِ ه٘

اـى،  (Whitson) ٍٗتىَى) واغتاـّإ ؾٌّٖ ؼاـؼ  .(2015ٍ ّوكا

ّإ پفٍـؼگاـ اووت. هوا اق ٘فٗوق خىووواى،      آففٗؽُّؤ هَخَؼات قًؽُ ٍ  ٔها، ؼٗگفاى، ّو ٓخْاى، ؼـبف گ٘فًؽ

فافواى،  كٌو٘ن. ؼٗوؽى، ٌوٌ٘ؽى،     اـ تدفبِ هٖ« بَؼى»افكاـ ٍ باٍـّاهاى، اـتباٖ با قًد٘فُ توام آؼه٘اى ٍ كل خْاى ا٘

اُـ اـ تَو١ِ بػٍ٘ؽُ ؼـک كفؼى ٍ ت١قل،  ٖ  ،ّاٖٗ ّىتٌؽ كِ ٍخَؼهاى  ؼٌّوؽ. پوؿٗفي غوَؼ، ؼٗگوفاى ٍ      ـٌؽهاى هو

اـ ؼـ ٍخَؼهاى هٖ ل ّىتٖ، ـگِاـتباٖ ه١ٌَٕ با ك اـ ّفزوِ بٍ٘وتف    ّاٖٗ اق ٠ٍق  بوِ اضىوان اهٌ٘وت    ، پفٍـؼ ٍ هوا 

اـ ؼـ پوؿٗفي ه١ٌوإ هوفگ ٍ ـًوح ٍ تووام آى ز٘كّواٖٗ كوِ          أكٌؽ. ت١قل ٍ ت ًكؼٗك هٖ هل ؼـ ه١ٌإ قًوؽگٖ، هوا 

 كٌؽ. ًواٗؽ، ٗاـٕ هٖ تطولٍاى بغفًح هٖ

اـهتفّإ ٍخ ،(2010) ٍى ؼٍـقى ىاى، لاًٗ٘ك ؼـ ت١فٗف پا اـ ب َٔؼٕ اً ٖ  ِ ف٘كٗكٖ  اَى هو اَى لاِٗ اٍ  ٠ٌو كٌوؽ   ٠ٌ

 :گَٗؽ ؼاـؼ. اٍ هٖ «بَؼى ؼـ خْاى»كِ ٌباّت بِ 

ؼذ كيضيٌي، ٗب ث٠ ٗحيي اًشاك٘بٙ ٝ خ٢بٙ ًجيؼي ٗؼٖٔ اًشاك٘ـبٙ، ٗـشتجي ١ؼـتيٖ. ايـٚ حٔوـ٠ دس ثُ

٠ً خـٞد سا دس آٙ  ٗحيي ٗحؼٞػي. ؿٞد ثيشٝٛي، سٝاثي خ٢بٙ ٗبػت ٝ ؿبْٗ خؼ٘ي ٠ً داسيٖ ٛيض ٗي

دٛجـبّ اٜٗيـت ٠ ث ١بي ٗبدي ٝ ظشكيت ػلاٗت ٝ ثي٘بسي. اكشاد ػ٘ٞٗبً يبثيٖ، آة ٝ ١ٞا، اؿيب ٝ داسايي ٗي

اٗب ُب١ي يي ػشٗبخٞسدُي ثبػث دسًي تذسيدي ثـ٠  ـ اص ًشين ػلاٗتي ٝ داسايي ـدس ايٚ ثؼذ ١ؼتٜذ 

سي خؼ٘ي چ٠ حبد ٝ چ٠ ٗضٗٚ، ثـ٠ ٗـب تٞاٛذ ٗٞهت ثبؿذ. ثي٘ب ؿٞد ٠ً چٜيٚ اٜٗيتي ٗي ايٚ ٗٞهٞع ٗي

 .(2010دٝسصٙ، ُشداٛذ ) ٗبٙ سا يبدآٝس ٗي هؼق ٝ ٗيشايي
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لِٖ بُ اـ خىن باقٕ هًٖقً ا إ اووت بوفإ    (، وفاوف قًؽگٖ هاؼٕ هبواـقُ 1997) ٍى ؼٍـقىكٌؽ. بِ گفتِ  ١ؽ ف٘كٗكٖ 

بٍفٍ ٌؽُ ٍ ب١وؽ بوِ وووت     ٖ. اٍ ه١تقؽ اوت: ها ابتؽا با هٍكلات ف٘كٗكٖ ـ ٖ بِ قًؽگ ِ هفبَ لٍ٘ ضل هٍكلات ٜاّفٕ ٍ ا

اًٍٖ وَ  ؼاؼُ هٖ ٕ هٍكلات ـ ف هوفگ ٗوك ٠كٗوك،   1997، (Sadavoy) ٌَٗن )واؼاٍ ًَواگَى      (. تطت تأث٘ ٗ گ ٗوا ٌوفاٗ

ٖ، هٖؼٗگف ؼـ قًؽ ٖ، هٖ گ اًٍ اـ ؼـ ففؼ هٍاّؽُ كفؼ. ٗك آو٘ب ـ إٍ ٌػّٖ  ك اَى آثاـ اً ُ،     ت وؽ ؼـ اضىاووات ٌوػ اًَ ت

  ٖ ف قفاـ ؼّؽ كوِ هو اـ تطت تأث٘ تِ ٍ اٍ  ًٍؽُ ؼاٌ ً ـ ؼ.         ٗك ضالت پ٘ ف بگوؿاـ ىو٘ل خىون ّون توأث٘ وؽ بوف پتاً اًَ  كٌوؽا  ت

(Kendall( )2009ٖاى ه ت ب٘ ي ٗاؼؼاٌ اتٖ اق (، بف اوان اٗ ٖ    كٌؽ كِ تدفب٘ وي قب٘ول هو وؽ هَخوب بوفٍق هٍوكلات      اٗ اًَ ت

ٌٖ ٍ تطفٗك اـَ بـت ) خىوٖ اق قب٘ل ؼٗابت، هٍكلات گ اـى، Corbettپؿٗفٕ ؼـ اففاؼ ٌَؼ )كَ  (.2011( ٍ ّوكا

ًؽ ٍ ضق٘قت هٙلق اوت. باٍـ بوِ ؼً٘وإ غ٘فهواؼٕ، لاقهو    ، ٠اهل ؼٍم ِ    ٔاٗواى بِ غؽاٍ ه١ٌوإ   ًكؼٗوك ٌوؽى بو

اُـ ًوؽ  تكِ٘ بف ، ضق٘قت اوت ٍ ؼـ اٗي  ت. باٍـ بِ غؽاٍ اَّؽ ؼاٌ ٠قل بِ تٌْاٖٗ، خك ؼـهاًؽگٖ ٍ ابْام ز٘كٕ ؼـپٖ ًػ

اـ ؼـ ها ـٌؽ هٖ توف اووت.    ّا، آوواى  اٗواى بِ ضق٘قت هٙلق، تطول وػتٖ ٔؼّؽ. ؼـ واٗ كِ ٍخَؼ هٙلق اوت، اه٘ؽ 

وٌؽهاى هٖ، تَكل بِ اٍ اًَ اـ اق ؼ  ت ِ    آى ز٘كّؤ قؼاٗؽ ٍ تَبِ اق  ّاهاى هٖ كٌؽ ٍ أٙفا   ّاهواى   ّواٖٗ كوِ بوف ٌواً

اـ كاًّ هٖ وٌگٌٖ٘ هٖ ؽٍّواى  ًوؽ    كٌؽ، اً ٕ  اـقي، ؼّؽ. اٗوواى بوِ غؽاٍ اـ ؼـ خْوت ضق٘قوت ووَ       گوؿاـ ّاهواى 

اـم كفؼُ هٖ اـ آ اـ قٗبا ٍ قلبواى  اـ ٌفا ، ؾٌّواى   قًؽ. ـٍق ـًگٖ قٗباتف بِ قًؽگ٘واى هٖ ّف ،ؼّؽ، باٍـهاى 

ّوا   (، بِ ب١ُؽ ه١ٌَٕ اٌاـُ ؼاـؼ، اهوا اٍ ؼـ اٗوي ـاووتا اق اـقي   2010) ٍى ؼٍـقىپاـاهتف زْاـم اق اب١اؼ ٍخَؼٕ 

١ؽ، هػتُ بِ ـابِٙ بوا پفٍـؼگواـ ٍ اٗوواى    گَٗؽ كِ هوكي اوت تَوٗ غَؼ ٌػُ ت١فٗف ٌَؼ. اٗي بُ وػي هٖ

ً٘ىت. بِ ًٝف ٍٕ، اٗواى ٍ ـابِٙ با غؽاًٍؽ، ٗكٖ اق زٌؽ ت١فٗف هوكي اق اـقي اوت ٍ اٗي ًقّٖ اووت كوِ ؼـ   

 ٌَؼ. ٗي ـابِٙ، اضىان هٖا

ىاى، ٠اهل وَم ٖ  بػًٍ ٍ ٠ٍق بِ ؼٗگفاى اوت. ٠ٍق بِ اً اـ هو پوفٍـؼ. ؼـ   ّا، پؿٗفي، بػًٍ ٍ ِو٘و٘ت 

اٍ ٍ اختٌا  هفَْهٖ ًوٖ، اٗي َِـت ك ٖ ٗابٌوؽ.   اٍبىتگٖ، تفن، ًففت، اً اـى )  فوف  اٗوواً ِ ، (1391ٍ ّوكوا إ  ؼـ هقالو

اَى  اٍى»تطت ٠ٌ اٍى  كوفؼُ  ٘وؽ كأ، بف هََٔٞ بػًٍ ت«قفآى كفٗنٌٌاوٖ ٍ  بػًٍ اق ؼٗؽگاُ ـ وؽ. ؼـ ـ ٌٌاووٖ،   اً

اَٞ گًَاگًَٖ تقى٘ن هٖ ٖ  ،(1998) اٍلفًٍؽ اوكٌ٘ف. ٌَؼ بػًٍ بِ اً اـ ٠بواـت       ؼـ بفـوو اَٞ بػٍوً  و ّوإ غوَؼ اً

ؽ اق: هٖ ٖ 3؛ . بػًٍ با اكفا2ُ؛ . بػًٍ ٠دَلا1ًِ ؼاً . بػٍوً  5؛ . بػٍوً كواؾ  هتقابول   4؛ . بػًٍ هٍوفٍ

ِ اًـ آى ّن بػٍوً اِو٘ل   ؛ تٌْا ٗك بػًٍ ٍخَؼ ؼاـؼ، . بػًٍ اِ٘ل. ؼـ ًگاُ قفآ7ًٖ ؛ٍقفِ بػًٍ بٖ .6؛ هكٍ

 ؼّؽ. ّإ ؼٗگفٕ هثل ـٗا، ٌفک، ًفا  ٍ... هٖ ًام، ّا بػًٍواٗف بِ  ( 237ٍ: ؛ بقف152ُ: ٠وفاى  آاوت )

اـهتف اـتباٖ با ؼٗگفاى، ؼـ ًٝف  ٖ ١و ؼـ بُكوِ  كٌؽ،  ً٘ك ب٘اى هٖ ،(2010) ٍى ؼٍـقىپا هوا بوِ ؼٗگوفاى ٍ    ، ؽ اختووا٠

فافواى هفبَٖ ّىت٘ن. اٗي بُ ؼـ هوَـؼ ضٕوَـ ؼٗگوف افوفاؼ ؼـ خْواى ٍ لوكٍم بوا آًْوا         ، ١وؽ ت١اهل با خْاى ٠وَهٖ ا٘

قات واؼُ كاـكفؼى اوت. ٠لٖ ت تف بِ ًٝف هٖ ـغن اٌٗكِ ب١ٕٖ اٍ اها اق وَٕ ؼٗگوف، هوا   ، ـوؽ با ؼٗگفاى وفٍكاـ ًؽاٌ
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قات ؼلواى بفاٍٗاى تٌگ ٌؽُ .هاى ً٘اق ؼاـٗن اضىاوٖبِ ؼٗگفاى بفإ بقإ خىوٖ ٍ  بوؽٍى آًْوا اضىوان    ، اغلب اٍ

ىتي اٌٗكِ ّ٘ر كه ًوٖ؛ كٌ٘ن تٌْاٖٗ هٖ ؽ  ؼٗف ٗا قٍؼ ّوِ ها با تٌْاٖٗ ٍ ؼاً ؽ بؽاً اًَ بوِ زوِ ٌوكل     «هي بوَؼى »ت

بوِ ّووِ   بىو٘اـ   ِ ّوِ هاگفز. هي بِ اٗي اففاؼ هق٘ؽ اوت ٌَٓٗن. آگاّ٘ن كِ گؿٌتِ هي، ضا  ٍ آٌٗؽ اوت، ـٍبفٍ هٖ

ٖ ، َ٘ـ ثابت اق ؼٗگفاى هدكا ّىت٘ن. با اٗوي ضوا   ِ ب، ك اق هاٌٗبِ٘ ّىت٘ن، ّف و٘ن بوِ ؼٗگوفاى ً٘واق ؼاـٗون ٍ       هو ؼاً

ٖ ، غاهٓ ٔباٗىت فْو٘ؽُ ٍ تَوٗ ؼٗگفاى فْواًؽُ ٌَٗن. هىلل هٖ وؽ   تٌاقٓ اوت كِ آگاّٖ هدكا بَؼى هي هو اًَ ت

غاهٓ ؼٗگف، ٍخَؼ ً٘اقهاى بفإ ففؼٗوت تفك٘وب ٌوؽُ بوا      ٔكوك كٌؽ. هىللبِ هي بفإ ؼـک ٍ اضتفام بِ ؼٗگفاى 

ٖ (. بوف اووان تطق٘قوات،    2010 ؼٍـقى،ٖ اق خْواى بوَؼى اووت )   ًٗ٘اقهاى خْت خك ( ٍ 2010) (Hemsley) ّوىول

اَفقٌؽ كِ وفكَ  ٌؽى ٍ ًاؼٗوؽُ گففتوِ   1996، )(Van derkolk) ٍى ؼـكَلكٍ  (Mcfarlane) فاـلي هك ( بِ اتفا  ه

اٍ ٍ ؼٍـ بَؼى اق اختواٞ اوت )، ى ؼـ اختواٌٞؽ ك اـى، بْتف اق اً  (.2011كَـبت ٍ ّوكا

ىواى بوا    ، ٠اهل زْاـم اـبِٙ با آى اوتػفاج ٌؽًؽ، ٠اهل غَؼآگاّٖ ٍ هىلَل٘ت اووت. اً اـى ؼـ  كِ باٍـّإ ب٘وا

تػا ، غَؼ ّإ ٌَؼ ٍ ؼـپٖ اٗي ً٘فٍهٌؽٕ، با ؼـک بٍ٘تفٕ اق آقاؼٕ ٌٌاغت غَؼ، ً٘فٍهٌؽ هٖ كٌؽ كوِ اٍ   ّاٖٗ هٖ اً

ٖ  ّفزقؽـ كِ قؽـتوٌؽتف باٌؽ، بف هىلَل٘ت  ؛ٌَؼ اي ـٌّوَى هٖ اـ بِ ضق٘قت ٍخَؼٕ كٌوؽ.   ّاًٗ بٍ٘تف پافٍاـٕ هو

 كٌؽ. با افكاًٗ غَؼآگاّٖ، غؽا آگاّٖ ـٌؽ هٖ

اـ ٌاهل هٖ ٍى ؼٍـقىف ٍخَؼٕ ؼـ ًٝفِٗ غ٘وَه٘ي هت هٙالوب   ٓٗ٘ؽكٌٌوؽ أگوفؼؼ كوِ ت   ً٘ك وٙص اـتباٖ٘ با غَؼ 

تي ٗوك خْواى ؼـًٍوٖ بوا ؼٗوؽگاُ      :گَٗؽ اٍ هٖ .ب٘اى ٌؽُ اوت ّوإ ٌػّوٖ، تدفبوِ گؿٌوتِ ٍ      اـبِٙ با غَؼ، ؼاٌ

وتي ّىوتٌؽ  ٍ اضتوالات آٌٗؽُ اوت. اففاؼ ؼـ خىت اَؼز قًوؽگٖ بوِ هوا      ، خَٕ هَـؼ تَخِ بَؼى ٍ ؼٍوت ؼاٌ اهوا ضو

اـ ٗاؼآٍـٕ كفؼُ ٍ هٖ ١ٔف اـ ؼـ ابْام ففٍ بو  ّإ ٌػّٖ  ؽ ها  اًَ بوِ  ، فؼ. هوكوي اووت بوفإ تىوك٘ي اٗوي اهوف      ت

اَن كاـ، بالاغفُ كٍف هٖ، پفتٖ ٍ ؼاـٍ پٌاُ ببفٗن ض اٍق١وٖ       اها ب١ؽ اق ٘ففُ ـفتي ٍ اً اَّ٘ن ضوه  كٌ٘ن كوِ اگوف بػو

اـ گففتِ ٍ ؼـ قبا  قًؽگ٘واى هىلَ  باٌ٘ن، ب ؼـ ، ّاٗوواى  ٠ْؽُ گففتي هىلَل٘ت ٌػّٖ بفإ تّوو٘ن ِ ب٘ؽاـ ٌؽى 

اُـ بِ  .(2010ؼٍـقى، باٌؽ ) ووت خلَ هٖ ضق٘قت تٌْا 

اٍى اـى ؼـ وَٙش هػتلف ـ اـ بوِ  ، ؼـهاًٖ ٍخَؼٕ، ؼـهاًٖ ٠و٘ق اوت كِ ب٘وا اق ؼـخِ ٠ا٘فٖ ٍ تداـ  هػتلف 

اـى ٍ (Vos) ٍن(. 2014، (Stephen) اوتفي) ٘لبؽ زالً هٖ ؼـ تطق٘قٖ ًٍواى ؼاؼًوؽ كوِ بوا ٍخوَؼ       ،(2015) ّوكا

 ّإ غاَ هف٘ؽ بَؼُ اوت. ّإ ٍخَؼٕ بفإ خو١٘ت هقؽاـ ًوًَِ كَزك ٍ ضتٖ ك٘ف٘ت پاٗ٘ي هٙال١ات، ؼـهاى

ىاًٖ، ؼـ ؼل٘ل ؼـگ٘فٕ با زالًِ ؼـهاى ٍخَؼٕ ب كِ بف اووان فلىوفِ ؼـووتٖ بٌوا ٌوؽُ باٌوؽ،        َِـتٖ ّإ اً

ؽ ه هٖ اًَ ُ ـاٌو َ٘ـ كِ پٍ٘تف ا اهَى آقهَى ؼـهاى ٍخَؼٕ بف هبٌإ قفآى كفٗن، ّواىثف باٌؽ. ؼـ بػً كوٖ ٍ پ٘فإت

ك٘وؽ بوف ؼٗوؽگاُ ٠لاهوِ     أبف اووان قوفآى كوفٗن بوا ت    ، ه١ٌاؼاـ ب٘ي ا٠وا  ـٍي پٌٍْ٘اؼٕ ؼـهاى ٍخَؼٕ ٔاـبٙ ٌؽ،

اـى امئ٘با٘با گوفٍُ كٌتوف ،   گوفٍُ آقهواًٗ ؼـ هقاٗىوِ بوا      ٖ،كل َ٘ـِ ب. ان ٍخَؼ ؼاـؼ ٖ ٍ تغ٘٘ف هثبت باٍـّإ ب٘وا
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ؽ. تفاٍت ه١ٌاؼاـٕ ًٍاى ؼاؼُ ىواى ؼـ     ِ ؼوت٘ابٖ بِ اٗي ًتاٗح، ب اً ؼل٘ل وْن هْن باٍـّا ؼـ قًوؽگٖ فوفؼ ٍ ٠ولكوفؼ اً

ٖ، خْت ولاهت، ـٌؽ وٙص ه١ٌَٕ اففاؼٕ با هٍكلات غاَ اًَ ّواٖٗ ؼـ خىون باٌوٌؽ ٍ     كِ هوكي اوت ؼزاـ ًات

اـهً ـٍش ٍ ولاهت ؾّي، قابل تَخِ هّٖاٖٗ با ـًگ ه١ٌَٕ ٍ ففٌّگ قفآًٖ، ؼـ  ًقً ؼـهاى  باٌؽ. آ

اٍبىتِ بِ تٌْاٖٗ، بوا اووتفاؼُ اق آلفوإ ه٘وكاى ٌوؽُ بٌففًٍوٖ       اٗي ؼـ  تطق٘ق، ًتاٗح تطل٘ل ّفٗك اق هتغ٘فّإ 

اٍبىتِ )05/0كِ اق تقى٘ن آلفا )، (012/0) آهوؽُ اووت، ًٍواى ؼاؼ كوِ ؼٍ      ؼوت هتغ٘ف اِلٖ( بِ 4( بف ت١ؽاؼ هتغ٘فّإ 

ًؽ ٍ ؼـ هتغ٘فّإ، ٍ آقهاًٗ گفٍُ كٌتف  ضق٘قت هٙلوق(، )بوَؼى ؼـ خْواى ه١ٌواؼاـ(، )غَؼآگواّٖ ٍ       )اٗواى بِ غؽاٍ

ٖ  012/0كوتف اق هقؽاـ هلاک ، آهؽُ ؼوت ؼاـٕ بِ اقٗفا وٙص ه١ٌ؛ ؼاـ ؼاـًؽ ابا ٗكؽٗگف اغتلا  ه١ٌ، هىلَل٘ت( باٌوؽ.   هو

اـ ًٍ، اها ؼـ ٠اهل )بػًٍ ٍ ٠ٍق بِ ؼٗگفاى( اَهول هت١وؽؼٕ      هٖ، اى ًؽاؼًؽ. اٗي هَـؼتفاٍت ه١ٌاؼاـٕ  وؽ بوِ ٠ اًَ ت

اـُ كٌؽ. ؼـ هّاضبِ اـى ام اٌ اـى ان، بِ ًٝف هٖ ّإ بالٌٖ٘ با ب٘وا اـبِٙ با ؼٗگوفاى ؼزواـ   ، ـو٘ؽ كِ اٗي ب٘وا اغلب ؼـ 

اـ ٌاهل هٖ ٔتٌاقٓ ّىتٌؽ. گؿٌت تاى ٌؽ كِ ؼـ ت١اهل با ؼٗگفاى ا٠ن اق هاؼـ، پؽـ ٍ ّوىوف، ؼٍوو   آًْا اغلب تداـبٖ 

اـى هٍكل ٖ ، ؼاـ بَؼ. آًْا اق بِ ٗاؼ آٍـؼى اٗي تداـ  ٗا ّوكا اـ بوِ ًو٠َٖ هقّوف        اختٌا  هو كفؼًوؽ. اغلوب ؼٗگوفاى 

اـ ًابػٍَؼًٖ هٖ ىتِ ٍ گٌاٍّاى  ىتٌؽ ؼاً اَى هٖ. آًاى ؼاً ٖ    اغلب ٠ٌ ٌوؽ،   كفؼًؽ كِ اگف هَق١٘تٍاى با آًْوا ٠وَْ هو

ٖ      ٍ كٌاـُبِ ٠ًَٖ، اختٌاى ٌؽًؽ. آًا ّفگك هفتكب آى غٙا ًوٖ اُـ تطول ٍٔوٟ هَخوَؼ هو اـ تٌْا  ىوتٌؽ ٍ   گ٘فٕ  ؼاً

اـبٙوِ بوا    ،(2011) ه٘لتَىٍ  كَـبت تغ٘٘ف هثبت ًٍاى ؼاؼًؽ.، اٗي ؼـ ٌفاٖٗٙ اوت كِ آًْا ؼـ ـٌؽ غَؼآگاّٖ ً٘ك ؼـ 

اٍق١ِ آو٘ب ؼـهاى ٍخَؼٕ بف تفٍها تطق٘ق كفؼًؽ. آًْا آٍـؼُ ؽ كِ ٗك  ٖ  قا، ١ٍٔ٘ت اضىاوٖ ٍ ٘اقت اً اووت   ففوواٗ

فاف٘اى اٍ ب ٖ  ِ كِ ٖ٘ آى ٗك تدفبِ ٗا ؼـک تْؽٗؽآه٘كٕ بفإ ففؼ ٗا ا٘ ؼـٗوك ) آٗوؽ  ٍخوَؼ هو ؛ 2007، (Lodrick) لَ

وٖ هٌدوف ٌوَؼ.     (. آٌكاـ اوت كِ زٌ٘ي تدفب٘اتٖ ه2000ٖ، (Rothschild) ـٍت اوس٘لؽ اًٍ ؽ بِ هٍكلات ـ اًَ  ًٍوؽ ـت

ٖ هٖكٌ ب٘اى هٖ ،(1996) اًٍ اـ تطوت تو    ؽ، اٗي آو٘بًٌَ ؽ اففاؼٕ كِ ؼزاـ آو٘ب ـ اَّوؽ ؼاؼ.   أقؼگٖ آًْوا  ث٘ف قوفاـ غ

تِ ٍ هوكي اوت ففؼ، ّإ تكفاـٕ هَق١٘ت ًاغٌَاٌٗؽ قهٌِ٘ اٍقٟ ؼـ هفكك قفاـ ؼاٌ اـ بو ، ؼـ  ٘وَـ هفتوب   ِ اٍق١ِ اِلٖ 

ؼـٗك،  تكفاـ ٍ ٗاؼآٍـٕ ًواٗؽ اـى كَؼكٖ آو٘ب: گَٗؽ ( ه2005ٖ) (Totton) تاتَى(. 2007)لَ ٖ ؼٍ اًٍ وؽ   هٖ، ّإ ـ اًَ ت

اـى بكـگىالٖ بِ آو٘ب ٠و٘قاً ٖ ؼٍ اًٍ گىو٘ػتگٖ هٌدوف ٌوَؼ. اٗوي      پؿٗفٕ بوالا ٍ اقّون   با وٙطٖ اق تطفٗك، ّإ ـ

اَؼز آٌٗؽُ ضىان كٌؽ. با تَخِ بِ اّو٘وت هٍوكلات اـتبواٖ٘ ٍ تدواـبٖ كوِ       هٖ، تدفب٘ات اـ ًىبت بِ ض ؽ ففؼ  اًَ ت

ت١ب٘فّا ٍ ٍخوَؼ بىو٘اـٕ ًكوات ٍ هىوائل هٙوفش       ّا، وَء ٍخَؼ تفاٍت اضتوالاً، ففؼ ؼـ ت١اهل با ؼٗگفاى كىب كفؼُ

ؼـ كٌواـ فوفؼ ٗوا    ، ه٘ؽاى زْاـم، هٍاٍـُ ففؼٕ ٍ ؼـپٖ آى هٍواٍـُ  ـوؽ، ؼـ كٌاـ ؼـهاى گفٍّٖ، ؼـ ًٍؽُ، بِ ًٝف هٖ

تِ اووت ٍ ووبب اختٌوا  ٍ كٌواـُ     اففاؼٕ كِ ؼـهاًدَ تداـ  ًِ اـ ؼـ ت١اهل با ٍٕ ؼاٌ ٕ  زٌؽاى غٌَاٌٗؽٕ  اي  گ٘وف

ٖ  ،ف٘ؽ باٌؽ. ّوسٌ٘يٌؽُ، ه ؼـ هفضلوِ زْواـم ٍ توفكوك بٍ٘وتف بوف هىوللِ پوؿٗفي،          ،افكاًٗ خلىات ؼـهاى گفٍّو

اـ اق ًٝف آهاـٕ ه١ٌاؼاـ ًواٗؽ. ًكت هٖ اـبِٙ  ؽ اٗي  اًَ ٕ      أقابل ت ٔت ، هل ؼٗگف آًكوِ، ؼـهواًگف ؼـ كواـ بوا زٌو٘ي ـٍٗكوفؼ
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ِ  ٠لاٍُ بف قؽـت ٠لوٖ، ً٘اق بِ تلاي ٠ولٖ بفإ هفهت ؼـًٍٖ ٍ ضل ووت كوِ   ا إ ت١اـٔات غًَٗ ؼاـؼ. اٗي ًكتو

اـى ؼٍـ بواًؽ.  ًباٗؽ اق ًٝف هٍاٍ
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