
 
 

 باغداری در اورامان
 2محمدرشید امینی

 

 چکیده

های زاگرس شمالی و در میان دو استان کردسـتان و کرمانشـاه    العبور اورامان در کوه منطقه صعب
ترين وجه کشاورزی اين منطقه است و اسنادی مربـو  بـه قبـل از     واقع شده است. باغداری مهن

مبنی بر وجود باغداری در اين ديار به دست آمده است. باغداری در اورامان با توجـه   میلاد مسیح
های عمی  با دانـش خاصـی همـراه     های تند و دره های سخت، سراشیبی ها و صخره به وجود کوه

چینـی و ديـوارچینی بـاغ، عبـور آب از      بنـدی آن، سـنگ   مین و کرتزسازی  است از جمله آماده
های بالايی به پايینی به وسیله ناودان و... بعـد از اتمـام کشـت، کارهـای جـانبی باغـداری        کرت

ئاو. البته کاشت درختکاری به صورت دين با دانش  ابد از جمله جومال، کوزمال، نوبهي ضرورت می
تری همراه است که در اين مقاله که به صورت میدانی و مشاهده مشـارکتی گـردآوری شـده     ويژه

 شود. است، به آن پرداخته می
 

 .بندی کرتچینی باغ،  جومال، درختکاری، سنگاورامان، باغداری،  :ها کلیدواژه
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 مقدمه

لحتاظ   از واقتع شتده استت و   کرمانشتاه   ردستتان و استان ک دو درکه اورامان  هطقمن
یکتی از منتاطق    عنوان های زاگرس شمالی قرار گرفته، به میان زنجیره کوه در ،جغرافیایی

بتا ایتن حتال، از لحتاظ      شتود،  شتناخته متی   دشتوار  و سخت و العبور کوهستانی صع 
همتین   رود و متی  شمار وهوایی از مساعدترین مناطق برای باغتداری درختان مثمر به آب

را کتوش   سخت یمردمان ،درازنای تاری  دراست که  شدهباع   جغرافیایی خصوصیات
تمتامی   کوشتی را در  ایتن ستخت  هتای   دهد. نشانهپرورش  های خاص خود یتوانمندبا 

 درکته  داری تباغت  و بنتدی  ترکت جمله در امتور   کنیم؛ از مشاهده میامور زندگی اهالی 
شتود و بترای هتر     دیتده متی  به وضتوح   یسنگهای  هخرصکنار  ها و سراشیبی کوهستان

 رهگذری جای تامل و تعمق دارد.
بتا توجته بته    ساکنان اورامان مردمان اصیل این سرزمین بوده و هستند. از سوی دیگر، 

، انتد  دست از کوچ کشتیده  و کردهجانشینی را انتخاب  یک گذشته،در مردمان اورامی اینکه 
 انتد از  عبتارت بتوده   انتد کته   کترده انتختاب   برای پیشرفت امور ختود  سه شغل اساسی را

کتاری   درختت  داری وتبه باغت  کشاورزی آنها بیشتر امور .کشاورزی و نعتگریص ،تجارت
بترای   .ختورد  به چشم می، نمادی از آن روستای این دیار شهر و هر که دراختصاص دارد 

 و روستاهای اطراف آن نگتاهی بینتدازیم،   تخت  وراماننمونه، اگر به اطراف شهر کوچک ا
گتاه  هتا و   بافت مسکونی خانته با  همراهکه به صورت پلکانی را زیبایش  و سرسبز های باغ

ن مناظر دیدنی را تشتکیل  بهتری یکی ازها  بینیم. این باغ می ،اند در اطراف روستا قرار گرفته
و بخشی از درآمد هستند کردستان سرآمد استان  ،و گردو ،تولید انار، انگور که در دهند می

  2837رسانی گردشنما،  گپایگاه اطلاع کنند. را تامین می این دیارمردم 

 تاریخچه باغداری در اورامان

سرزمین کهن ستخن بته   این  اطقمن ی ازرسوم یک آداب و خواهیم از هنگامی که می
زمینته   کنیم تا خواننتده از پتیش  را بیان  لازم است پیشینه آن چیز هر قبل از ،میان آوریم
ایتن   بستیار دور  هتای  گذشتته  به اورامان خچه باغتداری دریتار .آگاهی یابد تاریخی آن
 .است های پیش از میلاد بیانگر زمان اسناد پیدا شده در اورامان گردد، که برابر دیار برمی
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دستت آمتده     هایران بت  که در ی هستندهای کهن هترین نوشت باارزش یکی از این اسناد
نزدیتک بته صتد     تعداد آنها سه برگ استت و  معتبر که د قدیمی واسنتاری  این ا .است

 شی  علاالتدین از مریدان  حسین نامیاز سوی  � پالنگان و کوسالانگسال قبل در منطقه 
 .گردد برمی میلاد قبل از  30تا  21گهای  سال به ،اند پیدا شده

 21متعلتق بته   برگ ستوم آن   و قبل از میلاد سال 11به  این اسناد مربوط دو برگ از
بترگ   کیت  ویونانی کهتن  زبان گریکی  بهبرگ آن  دو است. همچنینسال قبل از میلاد 

 میتن  و  پروفستور  ان؛ یعنتی البتته ختود مترجمت    نوشته شده است.ارتی پزبان  دیگر به
 دکتتر  دانند اما و با دخل و تصرف، به زبان محلی میآرامی  را به زبانبرگ سوم  ،�کاول
 آورده است:های کهن این دیار  همقدمه فرهنگ معین درخصوص نوشت در ،معین

نوشتتن   طترز  .آن استت  صورت تحریر های پهلوی و دنباله خط کتیبه ،ثارخط این آ
ی یهتا  کتتاب  دارد وادبیتات زردشتتی   بته  ختصاص که ااست همان خط پهلوی نیز آنها 

درختت   کارنامته اردشتیر بابکتان،    همانند دینکرد، بندهش، داتستتان، دینیتک، ماتیکتان،   
ترین نوع این آثار اسنادی استت کته در اورامتان     قدیمی. اند آسوریک و... را با آن نوشته

 33بته  نوشته شده متعلق  �وی پارشمنر که براین اسناد » است. کردستان به دست آمده
ای به ختط پتارتی نوشتته کته      بر پشت آن چند کلمه م است، به خط یونانی است و .ق

م است، بسته به اینکه تاری  سطر  ق،21یا  33است، سند دیگر متعلق به  جدیدتر ظاهراً
  24: 2873گمعین،  .«بخوانیم که همه آن پارتی است 400یا  800اول را 
سته   ،ستال  70مدت نزدیتک بته    برایای که  نامه از اجاره است عبارت این اسنادی امحتو

 حضتور  کته بتا   دارداشتاره بته بتاغ و تاکستتانی      استت و تکرار شده  هخانواد بار در میان دو
تمتام حتق و حقتوق     شده است. در ایتن ستند  معامله  ،و شاهدان هگیرند اجاره دهنده و اجاره

 دری فرهنتگ شهرنشتین  و گویای قتدمت تمتدن    ،طرفی ازامر این شده است. طرفین رعایت 
 منطقه دارد.این  داری درتباغ ارزش درخت و حکایت از ،گریسوی د از واست  دیاراین 

                                                      
ترین مراکتز ایتن دیتار بتوده استت، از       مهم های گذشته یکی از روستایی است در منطقه  اورد اورامان، که در زمان. پالنگان 2

های ایتن   سال قبل از میلاد نوشته شده است، کوهسالان هم یکی از کوه 750های قدمت این مکان کتیبه تنکیبر است که  نمونه
 ردارد.منطقه است که در شمال و شمال غربی پالنگان قرا

2. Mince & Cowell 

 شده است. شده حیواناتی نظیر، گوسفند، گوساله و بز که به منظور نوشتن بر روی آنها تهیه می پوست دباغی. 8



480 مردم ايران  فصلنامه فرهنگ 

ره
ما
ش

 
و  05

05 
ن 
ستا
زم
 و 
یز
پای

59
31

 

 
 
 
 
 
 

 درخصوص باغداری برگ سوم از اسناد قدیمی اورامان. 1تصویر شماره 

بازمانده از امروز هم اگر از دیدگاه پژوهشی نگاهی به مناطق اورامانات بیندازیم آثار 
کنتیم، اینکته چگونته ایتن مردمتان       صتوص باغتتداری مشتاهده متی    خادوار کهن را در

هتای تنتد و    یهای ستر بته فلتک کشتیده و سراشتیب      ها و کوه کوش از دل صخره سخت
انتد تتا    های چنتد متتری ستاخته    چینی های را با سنگ بندی گونه کرت های عمیق، این دره

گونته متلات، بتا     هتا را بتدون هتیچ    چینتی  درختی در آنها بکارند. مردم منطقه این سنگ
های سال ماندگار است و این  چینند که تا سال های کوچک، به قدری با مهارت می سنگ

 با محیط است. آنانزیستی  یانگر همبه دلیل مهارت و ب

 ساخت زمین برای درختکاری

های خروشان و پرآب است. همتین   های خدادادی این دیار، چشمه یکی از بهترین نعمت
الایام بتوانند باغداری کننتد. کستانی    نعمت الهی باع  شده است که ساکنان این دیار از قدیم

داننتد کته    ختوبی متی   کنند، بته  قه عبور و دیدن میعنوان مسافر و یا گردشگر از این منط که به
شتود بتا ایتن حتال، تمتامی       ندرت مشاهد می های هموار و مسطح، خیلی کم و حتی به زمین

منتدی   ها پوشیده از درخت و باغ مثمر است و این، خود گواه علاقه ها و درهّ فرازونشی  کوه
ناپتذیر   و نشانه زحمتات خستتگی  حد مردم این دیار به امور باغتداری و درختکاری  بیش از

انتد و از کمتترین    های بلنتدی برداشتته   آنها در طول تاری  است، مردمی که در این منطقه گام
 اند. ها بهترین استفاده را کرده امکانات خاک و زمین در میان سنگلاخ
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ه شتتد، اورامتتان یکتتی از منتتاطق کوهستتتانی ستتنگلاخی، بتتا گونتته کتته اشتتار همتتان
های بسیار تند است برای کاشتن درختت و ستاخت یتک بتاغ کوچتک، ابتتدا        سراشیبی

گیرنتد و آن را بتا پشتتکار و     مکانی را که دارای آب و مقداری خاک باشد، در نظر متی 
یعنتی   کننتد  کنند. سس  هر کرتی را گنوکتان  متی   بندی می کرتهای بیش از حد  فعالیت

کننتد و پت  از جتدا     زمینی را برای اولین بار، به عمق یک متر تا یک و نیم متر حفر می
استتفاده از  و بتا   ستازند.  های ریز و درشت آن، ختاکش را مستطح متی    کردن تمام سنگ

گونته ملاتتی    ها بتدون هتیچ   های بزرگ و کوچک، دیوارهایی را در حد شی  دره سنگ
کننتد کته تکتان     های بسیار بزرگی برخورد متی  ر کرت به سنگسازند، گاه در میان ه می

هتای   کننتد کته بتا اهترم     دادن آنها غیرممکن است، برای از بین بردن آنها ابتدا سعی متی 
ها را خرد کنند که این، خود نیروی کار بستیاری را   های چند کیلویی سنگ آهنین و پتک

زنند. مدت چند روز  آنها را آتش میطلبد، اگر در این کار هم توفیقی به دست نیامد،  می
ها خرد شوند و در دیوارچینی زمین از آنها استفاده کنند. دیوارهتا   کشد تا سنگ طول می

هتای بستیار بتزرگ کته از بتین       سنگ رسند، حتی گاهی قلوه متر می 5تا  2گاه به ارتفاع 
بردن آنها از توان انستان  

گونه  خارج است، همان
ر مانند. بعد از آن اگ می

خاک کتافی نباشتد، از   
جاهای دیگتر ختاک و   
فضتتولات حیتتوانی را  
برای تقویتت بته آنجتا    

کننتتد. ایتتن  منتقتتل متتی
هتتا کتته در  بنتتدی کتترت

اصطلاح محلی بته آنهتا   
شتوند   متر ساخته می 8تا  1عرض  متر و 50تا  10شود، به طول  گتخته، ته لان  گفته می

 هم ستتتر کتترت پشت 10ارد. گاه تا و زیاد و کمی آنها بستگی به مکان جغتتترافیایی د
انتار چنتد    هبینیم که برای یک اصتل  می 1شماره توان ساخت. با نگاهی به تصویر  نیز می

 متر دیوار سنگ چیده شده است.

های سنگی متعدد برای . دیوار2تصویر شماره 

 انار هنشاندن یک اصل
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تا مشخص شود که چنتد ردیتف    کنند بندی یا کوزبندی می بندی، کرت بعد از ردیف
شتود؛   کوز در صتطلاح محلتی بته ردیتف درختتان گفتته متی        درخت باید کاشته شود.

چگونگی عبتور  هم خاک آسی  نبیند.  ای که هم آب به خوبی از آن عبور کند و گونه به
ای به دیوارچینی و ختاک آن   که صدمهای باشد  گونه آب از کرت بالا به پایین نیز باید به

هتایی   تتو ختالی، نتاودان    های گذشتته، از درختتان خشتک    نزند، برای این کار در زمان
هتا را در   دادند. این نتاودان  ساختند و آنها را در محل عبور آب از روی دیوار قرار می می

نامند. بافت جغرافیایی اورامان، هم کوهستتانی و   می «ز لوه قه»یا  «پلوور»اصطلاح محلی 
درجته   50ها دما به  سردسیری و هم معتدل و گرمسیری است. در برخی مناطق، تابستان

 25تتا   20رسد و در همان حال و با اختلاف چند کیلومتر، دمای منتاطق کوهستتانی    می
باغتدار باید بته ختوبی از آن اطتلاع    که مسائلی است  درجه است. این نکته نیز یکی از

داشته باشد تا درختان مناس  با موقعیت آب و هوای هتر ناحیته را کشتت کنتد. بترای      
انگور و شلیل، که از درختان مورد علاقه ساکنان  ،انجیر ،انارنقاط گرم، درختانی همانند 
شوند که هم جای کمتری لازم دارنتد و هتم بتا آب و هتوای      اورامان هستند، کشت می

البته در چند سال اخیر، درختت زیتتون    ی دارند.نسبت گرم این دیار سازگار معتدل و به
تانی همانند گردو، انجیتر، انگتور،   های کوهستانی، درخ هم به آنها اضافه شده و در مکان

 شوند. توت، آلوچه، آلو، شفتالو، و زردآلو، بیشتر از درختان دیگر کشت می
های مورد نظر بهتر استفاده کنند، در چند ستال اول، محصتولاتی    برای اینکه از زمین

تتا  کارند،  میان نهال درختان می همانند خیار، گوجه، بامیه، و انواع سبزی خوارکی را در
سال  8ت4بیشترین بهره را از تمامی زمین و خاک کشت شده ببرند، و این کار هم مدت 

فضتولات حیوانتاتی ماننتد     پهتن شود، در این مدت، هر سال در اواختر پتاییز    تکرار می
گیترد، اول: بته    ریزند، این کار به دو دلیل انجتام متی   گوسفد و بز را در پای هر نهال می

ز سرما و یخبندان زمستان درامان باشد و دوم: برای تقویت زمین دلیل اینکه ریشه نهال ا
البته در حال حاضر، بیشتتر از کتود شتیمایی بتا راهنمتای       .و کشت نهال در سال بعدی

هتای زایتد    شود. همچنین هتر ستاله در اول بهتار، شتاخه     مروجان کشاورزی استفاده می
 کنند تا به رشد آنها کمک شود. ها را هرس می نهال
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 های جانبی باغـداریکار

هتای آن را بته عنتوان بتاغ نورستته       بعد از به پایان رسیدن کشت درختان آبی که باغ
شناسند، کارهایی لازم است که باید هر ساله به آن بسردازند. در زیر به چند نمونته از   می

 شود. آنها اشاره می
 کته در  داردجتوی آبتی وجتود    آن، باغی از سرچشمه تا داخل . جومال: برای هر 2

، بیشتر خاکی بوده است. هر سال باید از ابتدای چشمه تا داخل باغ را پاک کننتد  ذشتهگ
شده را بیترون بریزنتد. ایتن عمتل را در اصتطلاح       و تمامی گیاهان زاید و خاشاک جمع

 روبی جوی است. گویند که به معنای لای محلی جومال می
ر هر کرت، چند ردیف درخت کاشتته  تر اشاره شد، د گونه که پیش . کوزمال: همان1
گویند. هر سال باید اطراف این درختان را با کلنتگ   شود که به هر ردیف آن کوز می می

عبور آب پاک شود. این کار برای این است که آب در مسیر خود  زیرو رو کنند تا مسیر
 خوبی از آن استفاده کنند. در جریان باشد و درختان به

شتوند کته از    ها به چند طریق آبیاری متی  به نوبت آب دادن. باغ . نوبه ئاو: یا همان8
و   حوضتچه ختاکی  گ «هه ستاره »،  درّهگ «ده ره»  چشمهگ «چه مه»توان به  آن جمله می

اشاره کرد. بعضی از اینها خصوصی و بعضی دیگر عمتومی هستتند. در     قناتگ «کاریز»
شتود، روز   های عمومی آبیاری می ببیشتر مناطق اورامان، از قدیم برای هر باغی که با آ
توانتد یتک    کنند و هتیچ کستی نمتی    و ساعت دریافت آب را در طول هفته مشخص می

دقیقه از حق دیگری را تصاح  کند حتی اگر صاح  باغ آماده نباشد، باغتدار همستایه  
کند گتاه نیتز در ایتن منطقته کته در نقطته        یا میرآب، آب را به باغ مورد نظر هدایت می

قرار گرفته است، هنگامی کته نوبتت بته آب دادن آن ستوی مترز از هتر طترف         مرزی
گتاه تعللتی در ایتن کتار      فرستتند، و هتیچ   رسد، بدون وقفه آب را به سوی دیگر می می
 های شخصیت و فرهنگ مردم این سرزمین است. شود که این خود از نشانه نمی

هتای   غتداران و همتاهنگی در جاهایی که آب در حد کافی وجود ندارد، برای رفاه با
نامنتد. ستس     کننتد کته او را میتراب متی     حقوق ماهانه اجیتر متی   آبیاری، شخصی را با

دهند تا در هنگتام   ساعت آبیاری در اختیارش قرار می باهای مورد نظر را  فهرستی از باغ
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مقرر آب را به باغبان هر باغ تحویل دهد این عمل بدون وقفه در فصتل آبیتاری انجتام    
 ذیرد تا مشکلی برای کسی پیش نیاید.پ می

 چگونگی درختکاری به صورت دیم

های دیم را به صتورت گستترده    که آب وجود ندارد، تاکستاناز اورامان در جاهایی 
هستتند کته بستیار مرغتوب و در حتد       هکنند. بیشتر آنها نیز از انواع انگور سیا کشت می

نی را در ناحیه معتتدل و کوهستتانی در   انگور دیم، ابتدا مکا اعلاست. برای کاشتن مو و
کننتد. روی دیتوار هتم از     گیرند و بعد از آن، شروع به دیتوارچینی اطتراف متی    نظر می
ها و حیوانتات جلتوگیری    سازند تا از رفت و آمد انسان های خاردار پرچینی می درختچه

ل حمل های قاب های زاید و سنگ شود، سس  زمین داخل آن را تا حد امکان از درختچه
ستانتیمتر حفتر و    40تتا   80هایی به عمق  متر گودال 1متر در  1کنند و به طول  پاک می
البتته در حتد امکتان از درختتان جنگلتی هتم        .کنند تا فصل کاشت فترا رستد   آماده می

 کنند؛ بخصوص درختانی مانند ون، گلابی کوهی و بلوط. نگهداری می
 

 ون، گلابی کوهی و بلوط. درختان مناسب برای دیم؛ 9تصویر شماره 
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هایی از درختچه  بهترین زمان برای کاشت درخت مو ماه اسفند است. ابتدا باید قلمه

تراشتند و   مو تهیه کرد که عمر آنها از دو سال بیشتر باشد. قسمت دو ساله را کمتی متی  

ریزنتد و در   دهند سس  اطراف آنها خاک نرم و بتدون ستنگریزه متی    ها قرار می در چال

دهند. هر سال نیز اطتراف   اول و دوم، در صورت امکان دو تا سه بار به آنها آب میسال 

 کنند تا زمین نرم و عاری از گیاهان مزاحم باشد. بعتد از دو  و رو می آنها را با کلنگ زیر

های زاید  ها بلند شد، باید قبل از فرا رسیدن بهار آنها را هرس کنند و ساقه سال که ساقه

های زاید را که در زیر و کنار درخت متو رشتد    ماه دوم بهار هم باید جوانهرا ببرند. در 

ها بته بتار    کنند، با دقت کامل بردارند، به این ترتی ، بعد از سال سوم و چهارم شاخه می

گاه درختان دیگری  ،ها جدا از درختان جنگلی خواهد نشست، البته در کنار این تاکستان

شوند که با توجه به طبیعت ستازگار آنهتا، بته     می کشت میگلابی دیو نیز همانند بادام 

نشتان   پاوهاز رزهای دیم را در شهرستان  هایی  زیر نمونه تصاویرنشینند،  موقع به بار می

هتای متو مشتاهده     دهد. اگر به خوبی دقت کنتیم، درختتان بستیاری را در کنتار بتاغ      می

 کنیم. می
 

 های مو گلابی دیمی در کنار باغبادام و درختان زیستی  هم. 4تصویر شماره 
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