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 چکیذٌ
 ثش دسع ولاع ػبختبسّبی ّذف ایي هطبلؼِ ثشسػی احش

 ػولىشد ٍ ػولی تىبلیف دس پبفـبسی وَؿؾ ٍ اًتخبة،

 ثَد.  داًـزَیبى داًـگبُ پیبم ًَس هشوض ػوٌبى تغصیلی

پیؾ توبم آصهبیـی )طشط طشط  اص دس ایي پظٍّؾ 

ربهؼِ اػتفبدُ ؿذ. (وٌتشل  پغ آصهَى ثب گشٍُ-آصهَى 

آهبسی ؿبهل ولیِ داًـزَیبى همطغ وبسؿٌبػی سؿتِ 

ُ پیبم سٍاى ؿٌبػی ،ػلَم تشثیتی ٍ هـبٍسُ داًـگب ّبی

ًفش صى  675ثِ تؼذاد  94-95دس ًیوؼبل اٍل ًَس ػوٌبى 

  ًفش ثَدًذ وِ ثِ 48 آصهَدًی ّب  .ًفش هشد ثَدًذ  185ٍ 

اًتخبة ؿذُ ٍ ثِ صَست  سٍؽ ًوًَِ گیشی ّذفوٌذ

ػبختبسّبی تجغشی،   آصهبیـیگشٍُ دٍ    تصبدفی ثِ

وٌتشل تمؼین ؿذًذ.  گشٍُیه ػولىشدی ٍ  ػبختبسّبی

هذل تغلیل ٍاسیبًغ صٌذ هتغیشی ثش سٍی  دادُ ّب ثب

ّب ًـبى داد هتَػط ًوشات تفبٍت تغلیل ؿذًذ. یبفتِ

ًوشات وَؿؾ دس گشٍُ تغت ػبختبسی تجغشی ثِ طَس 

 > pهؼٌبداس ثیـتش اص گشٍُ تغت ػبختبس ػولىشدی ) 

(. ّوضٌیي، هتَػط p <.001) ثَد ( ٍ گشٍُ وٌتشل 01.

ولىشدی ثِ ًوشات وَؿؾ دس گشٍُ تغت ػبختبسی ػ

(. p <.05) ثَد طَس هؼٌبداس ثیـتش اص گشٍُ وٌتشل 

هتَػط ًوشات اًتخبة ٍ ػولىشد تغصیلی دس گشٍُ 

 Abstract 
The purpose of this study was 

to investigate the effect of 

perceived classroom structures 

on the choice of problem, effort 

and persistence in practical 

tasks and academic 

performance of students. The 

method used in this study was 

quasi-Experimental Research 

Method. 48 individuals were 

selected randomly and were 

divided into three groups of 

mastery structure, performance 

structure and control. The data 

was analyzed using multivariate 

analysis of variance 

(MANOVA). Results revealed 

that the mean scores for effort 

in mastery group were 

significantly higher than that of 

performance (p<0.01) and 

control group (p<0.001). In 

addition, the average scores for 

effort in performance group 

were significantly higher than 

the scores in control group 

(p<0.05). The average scores 

for choice of problem and 

academic performance in 

mastery group were 
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تغت ػبختبسی تجغشی ثِ طَس هؼٌبداس ثیـتش اص گشٍُ 

ًوشات پبفـبسی تفبٍت  دس (. p <.05)ثَد  وٌتشل 

ًـبى داد  ًتبیذ ّب هـبّذُ ًـذ.   هؼٌبداسی ثیي گشٍُ

بسّبی پیـشفت ٍ افضایؾ ػولىشد ثشای ایزبد سفت

اص ػبختبسّبی ػبختبس تجغشی ولاع دسع تغصیلی، 

. تلَیغبت اػت  تشهَحشػولىشدی ٍ ػبختبسّبی ػٌتی 

 وبسثشدی یبفتِ ّب هَسد ثغج لشاس گشفت

 

 ،یػولىشد ػبختبس ،یتجغش ػبختبس: َا¬ذياشٌیکل

 ػولىشد ،یػول فیتىبل ،یپبفـبس اًتخبة،وَؿؾ،

 یلیتغص

significantly higher than the 

scores in control group 

(p<0.05). Finally, there was no 

significant difference between 

the average scores of 

persistence among groups. 

Mastery structure of the 

classroom is very effective in 

creating progress behavior and 

increasing academic 

performance. 
 

Keywords: Mastery Structures, 

Performance, Choice, Effort,  

Persistence  ,Practical 

Assignment ,Academic 

Performance 

 

 مقذمٍ
ّبی آهَصؿی ّؼتٌذ ّب ٍ ًْبدّبی آهَصؽ ػبلی ّوَاسُ دس پی یبفتي ثْتشیي سٍؽداًـگبُ      

اًگیختِ، فؼبل، ػلالوٌدذ ٍ   تب ثِ ووه آى داًـزَیبًی سا تشثیت وٌٌذ وِ دس اهَس تغصیلی خَد

لی ٍ سػیذى هَفك ثَدُ ٍ اص ػولىشد تغصیلی هطلَثی ثشخَسداس ثبؿٌذ. ػولىشد هٌبػت تغصی

ثِ اّذاف تغصیلی ثشای داًـزَیبى ًیض ثِ ػٌَاى یه ؿبخص هْن اص تَاًبیی ػلوی ثشای ٍسٍد 

ثِ دًیبی وبس ٍ اؿتغبل ٍ همبطغ تغصیلی ثبلاتش، عبئض اّویت اػت. اص طشفی ًظشیدِ پدشداصاى ٍ   

تشثیتی ثشای اسائِ ًظشیبت خَد پیشاهدَى یدبدگیشی ٍ هَفمیدت تغصدیلی خَاّدبى      پظٍّـگشاى 

-ّب ٍ ًظبمؿَاّذ تزشثی دس هَسد ػَاهل تأحیشگزاس ثش یبدگیشی ٍ هَفمیت تغصیلی دس فشٌّگ

ادساوبت داًـزَیبى اص ػدبختبس ودلاع   ّبی آهَصؿی گًَبگَى ّؼتٌذ. توشوض ایي پظٍّؾ، ثش 

ّب ٍ ػولىشد تغصیلی اػت. هجٌبی ًظشی ایي ثیشًٍی هؤحش ثش فؼبلیت ػبهل ثِ ػٌَاى یه  دسع

ارتوبػی ّذف پیـشفت اػت. دس دِّ گزؿتِ ایدي ًظشیدِ، سٍیىدشد     -ؿٌبختیپظٍّؾ ًظشیِ 

 . ثَدغبلت دس صهیٌِ اًگیضؽ پیـشفت 

 گیدشی ّدذف  دسع ثش اًگیدضؽ ٍ رْدت  ع هتؼذد ثش ًمؾ ادسان اص ػبختبس ولاهطبلؼبت      

ؿَاّذ ًـبى  (.2004، 1پیٌتشیش ؛2007، 1)صبسس، الیَت ٍ گبثل بى تأویذ داسدًذگگیشیبدپیـشفت 

                                                           
1 Church ,Elliot and Gable 
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-تأحیش هؼٌی ّبی ارتوبػی ٍ عوبیت هؼلنٍیظگی ؿٌبختی ولاع دسع ٍوِ رَّ سٍاى ذٌی دّه

ساّجشدّبی یبدگیشی، اًگیدضؽ تغصدیلی، ػولىدشد     ،، اػٌِبدّبی ػلّیفتپیـش یبفّْذ داسی ثش

ّبی تغصیلی ٍ پیـشفت تغصیلی داسد )دیٌگدش،  دسگیشی ثب تىبلیف تغصیلی ،اسصؽ  ّیزبًی،

، 5؛ ّبػپل ٍ گبلاًذ2003، 4؛ دیَیغ2002، 3؛ ثَوبستغ2013، 2هیاػتیي دیه ّبػش، اػپیٌبس ٍ

؛ سػتگبس، صاسع، ػشهذی ٍ عؼدیٌی،  2014، 7؛ ثبثبخبًی2014، 6؛ ثبدی، ثبخبًی ٍ ّبؿویبى2015

ّبی هؼلن اسصؽػبختبس ولاع ثش اػبع اّذاف ٍ  هؼتمذًذ( 2013دیٌگش ٍ ّوىبساى ) (.1392

ش آى ثش اًگیضؽ ٍ ػولىشد یبدگیشًذگبى ثدِ صگدًَگی ادسان   ًَگی تأحیصگ گیشد. ٍلیؿىل هی

 .آًبى اص ػبختبس ولاع دسع ثؼتگی داسد

ّبی اخیش ػِ ًَع ادسان ولاػی هدَسد تَردِ لدشاس گشفتدِ اػدت ودِ ػجبستٌدذ اص        ػبلدس       

تىبلیف اًگیضؿی )هیضاى هؼٌبداسی، هشتجط ٍ رزاة ثَدى تىدبلیف ولاػدی ثدشای یبدگیشًدذُ(،     

ایي ودِ   ؿٌبختی خَة ٍ هٌبػت یبدگیشًذُ. )هیضاى اسصؿیبثی ٍ ػولىشدّبی  اسصؿیبثی تجغشی

-یدذ هدی  ّبی ارتوبػی ٍ سلبثدت تأو همبیؼِ صمذس دس ولاع دسع ثش یبدگیشی ٍالؼی  ٍ یب ثش 

وٌدذ، هؼلدن ثدب دادى    هیضاى عوبیتی وِ یبدگیشًدذُ فىدش هدی     ) خَدهختبسیؿَد( ٍ عوبیت اص 

لدشاس   اٍ بسثخـی یبدگیشی دس اختی دًظنت پزیشی ثشای خَفشصت اًتخبة ٍ تـَیك ثِ هؼئَلی

ِ   اگشصِ ٍیظگدی . (2006، 8)لیه، ولاّش یبًگ ٍ آلیؼَى دّذهی ی ّدبی ؿخصدیتی ٍ تبسیخضد

-آًْب سا تغدت تدأحیش لدشاس هدی     گیشی ّذف ؿخصیهَفمیت ٍ پیـشفت لجلی فشاگیشاى، رْت

 ػبختبسّبی ّذف ودلاع دسع ِ ی ّذف پیـشفت ثش ایي فشض اػتَاس اػت واهب ًظشیِدّذ،

دس ساثطِ  یبدگیشًذگبى ی دس ٍالغ ؿٌبختْب (.2008، 9وٌٌذُ ٍ هؤحش ّؼتٌذ )پبتشیه ٍ سیبى تؼییي

ی هؼلن دسثبسُ ای هبًٌذ ًگشؽرتوبػی، ولاػی ٍ هذسػِثب اّذاف ػولىشد اص ػَاهل هَلؼیتی، ا

ؿدَد  هتأحش هدی  تغصیل   ٍ اّویت یبدگیشی  ،  اص رَّ ولاع  ثشداؿت   هـىل ثَدى تىلیف، 

                                                                                                                             
1 Pintrich 
2 Dinger,Dickhauser ,Spinath and Steinmay 
3 Boekaerts 
4 Davis 
5 Hospel & Galand 
6 Badiee, Bakhani & Hashemian 
7 Babakhani 
8 Lyke, Kelaher Young and Alison 
9 Patrick & Ryan 
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دّددی، دسرددِ ّددبی ًوددشًُددَع تىددبلیف تؼیددیي ؿددذُ، سٍؽ (.2006، 1)یددَسداى ٍ اػددىًَفلذس

-ؿًَذ، هَردت ؿدىل  ثٌذی هیّبیی وِ آًْب دس ولاع گشٍُخَدهختبسی یبدگیشًذگبى ٍ سٍؽ

دس ّدبی فدشدی ّدذف پیـدشفت، سفتبسّدب ٍ الگَّدبی اًگیضؿدی هتفدبٍت         گیدشی گیشی رْت

 (.2015، 5ٍ گبلٌذ 4؛ ّبػپل2004، 3؛ یَسداى2002، 2ؿَد )وبپلاى ٍ هیذلتَىهیى یبدگیشًذگب

آهدَصاى اص ػدبختبس ودلاع دسع ٍ    ادسان داًدؾ  گضاسؽ وشدًذ وِ( 2015ّبػپل ٍ گبلٌذ )    

، ًمؾ هْوی دس دسگیشی ّیزبًی ثب تىبلیف دسػی داسد. دسگیشی ّیزبًی عوبیت خَدهختبسی

سا ثِ خَد رلت پظٍّـگشاى ّبی اخیش تَرِ ثؼیبسی اص س ػبل، دیآهَصاى ثب تىبلیف دسػداًؾ

 8،دػِدی ٍ سیدبى  ٍ  ؛2014 7،؛ ثبثبخدبًی 2012 6،فدشدسیىغ ٍ هده وَلؼدىی    هبًٌذ)وشدُ اػت 

2008).  

ادسان اص هختدبسی، ٍ  ثش ًمؾ اثؼبد هتفبٍت ثبفت ارتودبػی، عوبیدت خَد   یؿَاّذ هتؼذد     

اًدذ. دسگیدشی ّیزدبًی ثدب تىدبلیف      أویدذ ودشدُ  آهَصاى تش هیضاى یبدگیشی داًؾث ػبختبس ولاع

هشتجط ثَدُ وٌٌذ ّبی دسػی صشف هیآهَصاى دس فؼبلیتػطظ اًشطی ٍ تلاؿی وِ داًؾ ،دسػی

؛ اػدىیٌش،  2002، 9)سیَ ٍ ثش سٍی هیضاى یبدگیشی ٍ ًوشات پیـشفت تغصیلی آًْب احشگزاس اػت

د استجددبا اثؼددبد عوبیددت ّددبی صیددبدی دس هددَسثغددج (.2008، 10فددَسس، هبسصبًددذ ٍ ویٌددذسهي

، 11)ربًدگ، سیدَ ٍ دػدی    خَدهختبسی ٍ دسگیشی ّیزبًی ثب تىبلیف دسػی اًزبم ؿدذُ اػدت  

-عوبیت خَدهختبسی ثِ همدذاس آصادی سٍاى  .(2012، 12؛ ٍاًؼتیي ویؼت، اػلشى، گَػٌِض2010

، )آػَسوٌذ آهَصاى رْت تؼییي سفتبس خَدؿبى لبئل اػت اؿبسُ هیداًؾ ایؿٌبختی وِ هؼلن ثش

ّبیی وِ هَسد ػلالِ اًتخبة فؼبلیت ّبی آصاداًِ ٍٍ ثِ ٍػیلِ اًتخبة( 2002، 13وبپلاى ٍ سٍث

                                                           
1 Urdan & Schoenfelder 
2 Kaplan & Middleton 
3 Urdan   
4 Hospel, Virginie 
5 Galand, Benolt  
6 Fredricks & McColskey 
7 Babakhani 
8 Deci & Ryan 
9 Reeve 
10 Skinner, Furrer, Marchand & Kindermann 
11 Jang, Reeve & Deci 
12 Vansteenkiste, SIeren, Goossens 
13 Assor, Kaplan & Roth 
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ِ ػبختبس ولاع دس ؿَد.آهَصاى اػت ٍ ارتٌبة اص وبسثشد وٌتشل تؼییي هیداًؾ همدذاس ٍ   ع ثد

تَاًٌدذ  آهَصاى دسثبسٓ ایي وِ صگًَِ اًتظبسات هؼلویي سا هیٍضَط اطلاػبت دادُ ؿذُ ثِ داًؾ

)ربًگ، سیَ  ّب ٍ ثبصخَسدّب اؿبسُ داسد.ثشآٍسدُ وٌٌذ، وؼت ًتبیذ آهَصؿی هَسد اًتظبس، صبلؾ

َ 2004، 2؛ سیَ، ربًگ، ودبسل، ردَى ٍ ثدبسس   2010، 1ٍ دػی ؛ ٍاًؼدتیي، ویؼدت،   2006، 3؛ سید

 (.2012، 4ػیشى، گَػٌِض، ػًٌَِض، داصی ٍ هَساتیذص

ثدِ ػٌدَاى یده ٍاػدطِ ثدشای       سع د ودلاع آهدَصاى اص  افىبس، ادساوبت ٍ تؼجیشّبی داًؾ     

آهدَصاى دس ػدبختي ٍ   ّبی فشدی داًدؾ وِ تزشثِرب وٌذ. اص آى تؼبهلات ولاع دسع ػول هی

آهَصاى لضٍهبً یه ولاع هؤحش اػت. ثٌبثشایي توبهی داًؾ ادساوبتـبى اص ولاع دسعگیشی ؿىل

هدَصاى اص ودلاع   آادساودبت داًدؾ  وٌٌدذ.  هـبثِ ادسان ًوی ػبختبس ولاػیدسع سا ثِ صَست 

 ثشخی پظٍّـدگشاى وٌذ.ًَع ٍاوٌؾ آًْب سا ًؼجت ثِ تىبلیف دسػی ٍ یبدگیشی تؼییي هی دسع

، اػدتملال،  5ّدبی هختلفدی صدَى تىلیدف    ثدب ٍیظگدی   ػدبختبسّبی ودلاع دسع  ودِ   ذًذهؼتم

آهدَصاى اص  ادساوبت داًؾاػت وِ  10ٍ صهبى 9، اسصیبثی8، گشٍّی وشدى7، تـخیص6خَدهختبسی

دّذ. تىبلیف آهَصؿی داسای صبلؾ هتَػط هٌزش سا تغت تأحیش خَد لشاس هی اص ػبختبس ولاع

ؿدَد.  هدی  آهَص ثب تىلیف ٍ توشوض سٍی آى ٍ سػدیذى ثدِ عدذ تؼدلط     ثِ دسگیشی فؼبل داًؾ

آهَصاى پظٍّـگشاى ثِ ایي ًتیزِ دػت یبفتٌذ وِ اگش هؼلوبى سفتبسّبی تغصیلی ثبلایی اص داًؾ

شاى ثِ طَس هذاٍم عوبیت ارتوبػی، ػبطفی ٍ اًگیضؿدی سا اص هؼلدن   اًتظبس داؿتِ ثبؿٌذ ٍ فشاگی

یش، گدیي  گیشد )تشًش، هیذگلی، هیولاع ؿىل هی تؼلط دس -ػبختبس ّذفخَد دسیبفت وٌٌذ، 

 (.2002، 11ٍ وٌگ

                                                           
1 Jang, Reeve & Deci 
2 Reeve, Jang, Carrell, Jeon & Barch 
3 Reeve 
4 Vansteen Kiste, Sieren, Goossens, Soenens, Dochy and Mouratids 
5 task 
6 autonomy 
7 recognition 
8 grouping 
9 evaluation 
10 time 
11 Turner, Midgley, Meyer, Cheen and Kang 
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تؼدلط  گیدشی ّدذف   وِ ثِ رْت ػِ ؿبخص اص ادساوبت ولاع سا(، 2004) 1لاًگفشد ٍ هَیی

آهدَصاى اص  هیدضاى ادسان داًدؾ    یده ثش اػبع دیذگبُ آى ّب  وشدُ اًذ. ؿَد، هـخصهٌزش هی

داس ثَدى هطبلت ٍ دس استجبا ثَدى ثب هؼبئل صًذگی سٍصهشُ ٍ ربلت ٍ رزاة ثَدى اػت. هؼٌی

سصؿدیبثی صدغیظ ٍ توشودض ثدش     ِ اآهَصاى اص هؼلن اػت. ػد ؿذُ داًؾهیضاى عوبیت ادسان دٍ

داپًَت، گبلاًذ، ًیلض  ّبی پظٍّؾیبفتِ اػت.یبدگیشی ٍالؼی ثِ ربی عفظ هغفَظبت فشاگیشاى 

اّدذاف  داس ساثطدِ هخجتدی ثدب    ًـبى داد تىبلیف ثشاًگیضاًٌذُ، رزاة ٍ هؼٌدی  (2014) 2ٍ ّبػپل

ّبی ػطظ ثبلای تفىش هبًٌذ تغلیل، ایي تىبلیف ّوضٌیي سٍی هْبست آهَصاى داسد.داًؾ تؼلط

آهَصاى سا تغشیه وشدُ داًؾ ٍ أویذ داسًذآهَصاى ثب صًذگی ٍالؼی تتلفیك ػلن ٍ اطلاػبت داًؾ

تىدبلیف اسائدِ    ًدذ هؼتمذ 2014ٍ ّوىدبساى   3دیٌگش ُ سا ثِ وبس ثگیشًذ.وِ اطلاػبت آهَختِ ؿذ

- اًگیضی هتَػطی داؿتِ ثبؿذ، تىبلیف ثب دسردِ صدبلؾ  آهَصاى ثبیذ دسرِ صبلؾؿذُ ثِ داًؾ

دّدذ.  ضؽ یدبدگیشی سا ودبّؾ هدی   آهَصاى ؿذُ ٍ اًگیاًگیضی ثبلا هبًغ دسگیشی ؿٌبختی داًؾ

یبثی وِ غیشلبثل دػتیبثی ّؼتٌذ، هٌزدش ثدِ   ّوضٌیي اػتبًذاسدّب ٍ هؼیبسّبی ػطظ ثبلای اسصؽ

 ؿَد.وبّؾ اًگیضؽ تغصیلی هی

دٌّذ، ایدي پیدبم سا ثدِ    اّویت هی )ػبختبس صیشگی(هؼلوبًی وِ ثِ یبدگیشی ٍ دسن هطبلت      

تَاًٌذ هطبلت دسػی سا یبد ثگیشًدذ. دس ایدي   آًْب هیی وٌٌذ وِ ّوِآهَصاى خَد هٌتمل هیداًؾ

-ّبی دسع، داًؾتش اص وؼت ًوشُ اػت. دس ایي ولاعٍ وؼت هْبست، هْن ػبختبس یبدگیشی

-ّبی هخجت سفتبسی خَد سا پشٍسؽ دٌّذ. دس عبلی ودِ دس ودلاع  آهَصاى تـَیك ؿذُ تب رٌجِ

وٌذ، ایي پیدبم  پشٍسؽ پیذا هی ػبختبس گشایؾ ثِ هَفمیت ٍ ارتٌبة اص ؿىؼتّبی دسػی وِ 

ًؼدجت ثدِ دیگدشاى    وٌٌذ، ؿَد وِ وؼبًی وِ ًوشات ثبلاتشی وؼت هیآهَصاى هٌتمل هیثِ داًؾ

وٌٌدذ  آهَصاًی وِ تَاًبیی ػلوی ثبلاتشی داسًذ، تلاؽ هی.. لزا داًؾّؼتٌذٍ اسصؿوٌذتش  تش هْن

دسیبفت وٌٌذ، ٍ اص ایي طشیدك ثدِ    تَاًبیی ثبلاتش خَد سا ثِ دیگشاى ًـبى دٌّذ ٍ پبداؽ ثیـتشی

افضایؾ ؿبیؼتگی خَد ووه وٌٌذ ٍ ثِ عوبیت اص خَد ثپشداصًذ. دس عبلی وِ فشاگیشاًی وِ دس 

                                                           
1 Langfred and Moye 
2 Dupont, Galand, Nills & Hospel 
3 Dinger 
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وٌٌدذ ٍ اص  تَاًبیی ػلوی خَد تشدیذ داسًذ، تلاؽ خَد سا ووتش وشدُ ٍ اص فؼبلیت ارتٌدبة هدی  

 (.2006، 1)اٍسداى ٍ اػىًَفلذسوٌٌذ ػبصد، دٍسی هیتىبلیفی وِ تَاًبیی ون آًْب سا آؿىبس هی

ثدش سفتبسّدبی    دسعولاع  ثشسػی تأحیش ػبختبسّبی ادسان ؿذُ  پظٍّؾ عبضش ًیض ثب ّذف  

اًگیضؿی اًتخبة هؼبئل ثب دؿَاسی هتَػدط ٍ صدبلؾ اًگیدض، وَؿدؾ ٍ پبفـدبسی دس اًزدبم       

ّدبی  یگیدش اػت گشصِ ساثطِ ثیي رْت ثب اػتفبدُ اص طشط آصهبیـی اًزبم ؿذُتىبلیف ػولی 

ی گشگدشی ٍ  ذسثد هبًٌدذ  ّبی رذاگبًِ ّؾفشدی ّذف پیـشفت، ثب سفتبسّبی اًگیضؿی دس پظٍ

، عزبصی ٍ ًمؾ، 1388ػگشی، ، عزبصی، ًمؾ 1394ٍ، ًیىٌبم ٍ رَوبس، 1389عؼیٌی اصل، 

ؿذُ ولاع دسع ثش سفتبسّبی اًگیضؿی صٌذاى  تأحیش ػبختبسّبی ادساناهب ،  ؿذُ شسػیث1387

ّدبی  ّبی گزؿتِ ثیـتش اص طشطشاى لشاس ًگشفتِ اػت. اص طشفی دس پظٍّؾهَسد تَرِ پظٍّـگ

ٍ سفتبسّبی اًگیضؿی اػدتفبدُ ؿدذُ    ػبختبسّبی ادسان ؿذُّوجؼتگی ثشای ثشسػی سٍاثط ثیي 

ٍ تٌْب دس پدظٍّؾ  . (1388؛ عزبصی ٍ ّوىبساى، 1394)هیىبئیلی هٌیغ ٍ ػیؼی صادگبى،  اػت

 .اػتفبدُ ؿذُ اػت بیـیآصه ًیوِ طشط اص 1385 پؼٌذ، طبلغ

ّبی گدضاسؽ ؿخصدی ثدشای    ّبی لجلی اػتفبدُ اص اًذاصُّبی پظٍّؾیىی دیگش اص ًبسػبیی    

-ّدبی گدضاسؽ  ّبی فشدی ّذف پیـشفت اػت. اًذاصُگیشیػٌزؾ سفتبسّبی اًگیضؿی، رْت

. داسای خطب ّبی راتی ّؼتٌذ ) ػذم خَیـتي ًگشی، خطدبی اًدذاصُ گیدشی ٍ..(   ّبی ؿخصی 

ی ادسان تدأحیش ػدبختبسّب  یب ِ تّبی گزؿاوخش پظٍّؾدس ّب ایي اػت وِ ش اص ًبسػبیییىی دیگ

ّدبی فدشدی    گیدشی  احش رْتیب ثشسػی ؿذُ اػت ٍ  ّذفدسع ثش رْت گیشی  ؿذُ ولاع

اػدت احدش   ّذف پیـشفت ثش سفتبسّبی اًگیضؿی هطبلؼِ ؿذُ اػت. دس ایي هطبلؼِ ػدؼی ؿدذُ   

ثش سفتبسّبی اًگیضؿی هطبلؼِ ؿَد. افدضٍى ثدش آى    ع دسعهؼتمین ػبختبسّبی ادسان ؿذُ ولا

ػدبختبسّبی تجغدشی ٍ   دس داخل وـَس ًیض تبوٌَى پظٍّـدگشاى ثدِ گًَدِ تزشثدی ثدِ ایزدبد       

ٍ ثشسػی تأحیش آى ثش سفتبسّبی اًگیضؿی داًـزَیبى ثِ ٍیظُ داًـزَیبى داًـگبُ پیبم  ػولىشدی

پدظٍّؾ   ،ثِ ایدي تشتیدت   اًذ. دُ ًپشداختًَِس ٍ دس هغتَای دسػی اصَل ٍ فٌَى هـبٍسُ خبًَا

، هیدضاى  ثب دؿدَاسی هتَػدط  ػولی اًتخبة تىبلیف وِ اًزبم ؿذُ اػت   یِ فشضعبضش ثب ایي  

-ی آهدَصؽ دادُ هدی  تجغشػبختبس ثب وِ ولاع ّبیی دس وَؿؾ، پبفـبسی، ٍ ًوشات پیـشفت 

هتغیدش   َصؽ هی ثیٌٌدذ. آه ػٌتی   ثب ػبختبس ػولىشدی یب اػت وِ  ییولاع ّبتش اص ؿَد ثیؾ

                                                           
1 Urdan & Schoenfelder 
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   ٍ تجغددشی ٍ هتغیشّددبی ٍاثؼددتِ   ّددبی هؼددتمل دس ایددي پددظٍّؾ ػددبختبسّبی ػولىددشدی 

 اًتخبة،وَؿؾ ٍ پبفـبسی دس تىبلیف ػولی ٍ ػولىشد تغصیلی ثَدًذ .

 يشر

ثدب گدشٍُ وٌتدشل    پدغ آصهدَى   ٍ پیؾ آصهدَى  طشط  توبم آصهبیـی )ثشای اًزبم پظٍّؾ اص      

وبسؿٌبػی سؿتِ ّبی سٍاى ؿٌبػدی   ولیِ داًـزَیبى همطغ ربهؼِ آهبسی پظٍّؾاػتفبدُ ؿذ. (

ثدشای  .َدًدذ  ث 94-95ٍ هـبٍسُ داًـگبُ پیبم ًَس هشودض ػدوٌبى دس ًیوؼدبل اٍل    ػلَم تشثیتی ،

اًتخبة ربهؼِ آهبسی ثب اػتفبدُ اص سٍؽ ًوًَِ گیشی ّذفوٌدذ  اص هیدبى هشاودض ٍ ٍاعدذ ّدبی      

غصیلی سؿتِ ّبی سٍاى ؿٌبػی ،هـبٍسُ ٍ هختلف هشوض ػوٌبى ٍ اص هیبى سؿتِ ّبی هختلف ت

 .ثَدًدذ  ًفش هشد( 12ًفش صى ٍ 36داًـزَ) 48ػلَم تشثیتی اًتخبة ؿذًذ  ًوًَِ اًتخبثی ؿبهل  

 -1: .هدلان ّدبی ٍسٍد  داًـدزَیبى ثدِ پدظٍّؾ      ثدَد  ػبل  36ػبل تب 22داًـزَیبى اص ػي 

ػدذم اخدز ایدي        -2..  94-95دس ًیوؼبل اٍل دسع اصَل ٍ فٌَى هـبٍسُ خبًَادُ   اًتخبة

ا ػذم هشدٍدی دس ایي ٍاعذ دسػی دس تشم ّدبی گزؿدتِ    -3ٍاعذ دسػی دس تشم ّبی گزؿتِ  

ثِ صَست  داًـزَیبى ..ػبل  40تب  20هیبًگیي ػٌی  -5ػذم هـشٍطی دس تشم ّبی گزؿتِ -4.

  ٍآصهبیـدی دٍ )ػدبختبس ػولىدشدی(     ،آصهبیـی یه )ػبختبس تجغشی( ،گشٍُ  ػِ  تصبدفی دس

     لشاس گشفتٌذ.   وٌتشل)ؿیَُ ػٌتی(

ثشای ّودِ گدشٍُ     اًتخبة ،وَؿؾ ٍ پبفـبسی  اثتذا پیؾ آصهَى : ابسار گردآيری دادٌ َا     

وَؿؾ ٍ پبفـبسی دس اًزبم ایي  هیضاى اًتخبة تىبلیف ػولی ثب دؿَاسی هتَػط، .ّب ارشا ؿذ

  .تىبلیف ثِ صَست صیش اًذاصُ گیشی ؿذ

ِ   15فْشػتی اص  اوتخاب:      ٍ ثدِ    تىلیف وِ ثشعؼت ػطظ دؿَاسی هشتت ؿذُ ثَدًدذ تْید

تؼیدیي   دؿَاسی هتَػط(. تىلیف ثب 5تىلیف آػبى ٍ  5َاس، تىلیف دؿ 5ّب اسائِ ؿذ )آصهَدًی

ثِ تـخیص  ٍ تبییذ ػِ ًفش اص اػضب ّیئدت ػلودی داًـدگبُ دس سؿدتِ     لیف ػطظ دؿَاسی تىب

ادُ ؿذُ یه هَلؼیدت ؿدجیِ ػدبصی ؿدذُ     هغتَای تىبلیف د.ّبی سٍاى ؿٌبػی ٍ هـبٍسُ ثَد 

هـبٍسُ ای اص یه ویغ ٍالؼی ثَد ٍ آصهَدًی ثبیذ پبػخ صغیظ هـدبٍسُ ایدی سا ثدِ صدَست     

تىلیدف   5ّش آصهَدًی اص فْشػت تىبلیف اسائِ ؿذُ، وتجی ثش سٍی ثشگِ ّب یبدداؿت هی وشد .

آػبى، یه تىلیدف  ف تىلی 2تَاًؼت . ثشای هخبل ٍی هیهی تَاًؼت اًتخبة وٌذ.سا ثِ دلخَاُ 

تىلیف سا ػبدُ ثشگضیٌدذ. ثدِ ایدي     5تىلیف ثب دؿَاسی هتَػط اًتخبة وٌذ. یب ّش  2دؿَاس ٍ 
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وشد. دٍس ؿوبسُ آى تىلیف دایشُ تشتیت ّش آصهَدًی وِ تىبلیف هَسد ػلالِ خَد سا اًتخبة هی

آٍسی َ روغّبی ّش داًـزثشگِ ٍ ّبی ّش داًـزَ حجت وـیذ ٍ ثذیي ٍػیلِ تؼذاد اًتخبةهی

-ؿذ. صشفبً تؼذاد تىبلیف ثب دؿَاسی هتَػط وِ ّش داًـزَ اًتخبة وشدُ ثَد، ؿوبسؽ هیهی

  ؿذ.

ّبی دسػت ّش تىلیف دس پبوت دس ثؼدتِ  تلىیف ثِ ّوشاُ پبػخ 5ثِ ّش آصهَدًی  کًشش:    

ّب ػؼی وٌیذ ثشای توشیي" ؿذهی  دػتَسالؼول خَاًذُایي ّب ؿذ. ثشای ولیِ آصهَدًی هی اسائِ

ّدبی دس ثؼدتِ   ّب وِ دس پبوتالاهىبى ثِ پبػخ توشیيای دسػت تْیِ وٌیذ ٍ عتیپبػخ هـبٍسُ

تىلیف سا اًزبم دادیذ پبوت هشثَا ثدِ پبػدخ آى    ِاسائِ ؿذُ اػت هشارؼِ ًىٌیذ دس صَستی و

تىلیف سا ثبص ًىٌیذ. اهب اگش ًتَاًؼتیذ تىلیف سا اًزبم دّیذ پبوت سا ثبص وشدُ ٍ پبػدخ صدغیظ   

ثب ؿوبسؽ تؼذاد تىبلیفی وِ داًـزَ ثِ پبػخ صدغیظ  ، وَؿؾ . "سا ثشای خَد یبدداؿت وٌیذ

گیشی ؿذ. ثشای تؼییي ضشیت ّب سا دسػت اًزبم دادُ ثَد، اًذاصُّب هشارؼِ ًىشدُ ثَد. اهب آىآى

(. دٍ داٍس 1392پبیبئی وَؿؾ اص سٍؽ تؼییي هغصَلات هبًذًی سفتبس اػدتفبدُ ؿدذ )ػدیف،    

ّب پبػدخ دادُ ثَدًدذ، تؼیدیي    سا وِ ّش یه اص آصهَدًی یىذیگش اثتذا دسػتی تىبلیفی  هؼتمل اص

تَرِ ثِ ایي وِ تؼیدیي دسػدتی پبػدخ     ثب ّبی صغیظ سا ؿوبسؽ وشدًذ.ًوَدًذ ٍ ػپغ پبػخ

ّبی تْیِ ؿذُ، وبهلاً اتفبق ًظدش  دس تؼییي دسػتی پبػخشایي، دٍ داٍس ّب ػیٌی ًجَد. ثٌبثآصهَدًی

 ./. ثِ دػت آهذ94هتَػط ضشیت تَافك داٍساى  ًذاؿتٌذ.

ای دؿَاس( سا ثِ طَس ؿفبّی ثدشای  یه توشیي )یه هَلؼیت هـبٍسُ آصهبیـگش  پافشاری:     

سٍد ّش وغ وشد وِ: ایي هَلؼیتی اػت وِ اًتظبس ًویهی وشد ػپغ ثیبى هی داًـزَیبى لشائت 

سٍی آى فىش وٌیذ ٍ ػؼی وٌیدذ پبػدخ   تَاًیذ ثش ثتَاًذ ثِ آى پبػخ دّذ. اهب ؿوب تب آًزب وِ هی

عل ساُ ای صغیظ سا ثٌَیؼیذ. ػپغ ثشگِ خَد سا تغَیل دادُ ٍ اص ولاع خبسد ؿَیذ.هـبٍسُ

-ّب ٍلت دلخَاُ دادُ ؿذ تب ثشای تْیِ پبػخ هـدبٍسُ ایي هَلؼیت ثؼیبس دؿَاس ثَد. ثِ آصهَدًی

ی پبػدخ )صدشف ًظدش اص    ای صغیظ فىش وٌٌذ. پبفـبسی ثب حجت هذت صهبًی ودِ داًـدزَ ثدشا   

ثدشای تؼیدیي ضدشیت     گیشی ؿدذ. دسػت، غلط یب ثذٍى پبػخ ثَدى توشیي( صشف وشدُ، اًذاصُ

پبیبئی پبفـبسی دٍ داٍس ثِ طَس هؼتمل صهبى صشف ؿذُ ثشای اًزبم تىلیدف سا ثدشای یىبیده    

ي ى ضشیت پبیبئی پبفـبسی تؼیدی وشدًذ. ضشیت ّوجؼتگی دٍ داٍس، ثِ ػٌَاهی ّب حجت آصهَدًی

 ./. ثِ دػت آهذ98هتَػط ضشیت تَافك داٍساى  ؿذ.هی 
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تغصیلی اص هیبًگیي هؼذل تشم ّدبی  ػولىشد  ثشای اًذاصُ گیشی ًوشات  :تحصیلیعملکرد      

 َ ى اػدتفبدُ ؿدذ.ثشای    گزؿتِ ثِ ػٌَاى پیؾ آصهَى ٍ اص ًوشُ آصهَى ػولی ثِ ػٌَاى پغ  آصهد

سا ثب هشارغ ٍالؼی ٍ هـبٍسُ ایی  ایی دلیمِ 30آصهَى ػولی ّش داًـزَ هَظف ثَد یه رلؼِ 

ثشای داٍسی دسثبسُ  ارشا وٌذ.ثش هجٌبی سٍیىشد وبسل سارشص ثب سػبیت تىٌیه ّبی هـبٍسُ ایی 

ثشای )فْشػت ٍاسػدی( اػدتفبدُ ؿدذ.    ایویفیت ػولىشد داًـزَیبى اص سٍؽ ػٌزؾ هـبّذُ

ی ثَدًدذ اًتخدبة   تْیِ فْشػت ٍاسػی ٍیظگی ّبیی اص ػولىشد داًـزَیبى وِ هْدن ٍ ضدشٍس  

 وبسل سارشص دس ػولىشد هـبٍس هْن ثَدگَیِ وِ ثب تَرِ ثِ سٍیىشد  40ؿذًذ.ثِ ّویي هٌظَس 

ٍیظگی ًبهطلَة آٍسدُ ؿذُ ثَد.سٍؽ  19ٍیظگی هطلَة ٍ  21دس ایي فْشػت  اًتخبة ؿذًذ.

( ٍ ثدشای ّدش   +1) گزاسی ثِ صَست ثلِ یب خیش ثَد.ثشای ّش ٍیظگی هطلَة یه ًودشُ   ًوشُ 

( هٌظَس هی ؿذ.ًوشُ ول داًـزَ اص هزوَع ایي ًودشات ثدِ دػدت    -1) یظگی هٌفی یه ًوشٍُ

ثشای تؼییي پبیبیی آصهَى ػولی دٍ داٍس ثِ طدَس رذاگبًدِ فْشػدت ٍاسػدی سا ًودشُ       هی آهذ.

ٍ  ػولىشد ثِ ػٌَاى ًوشُ هیبًگیي ًوشات دٍ داٍس  گزاسی وشدًذ. ضدشیت ّوجؼدتگی   تغصدیلی 

 ./. ثِ دػت آهدذ 97ضشیت تَافك داٍساى  پبیبیی ًوشات آصهَى ثَد.ثیي ًوشات داٍساى ؿبخص 

اص ًظش ػِ ًفش اص اػضدب ّئیدت ػلودی سؿدتِ ّدبی سٍاى ؿٌبػدی ٍ        ثشای تْیِ فْشػت ٍاسػی

 اػتفبدُ ؿذ.هـبٍسُ  

تغدت ػدبختبس    دیگدش گشٍُ   ، تجغشیدس ایي پظٍّؾ یه گشٍُ تغت ػبختبس ريش اجرا:     

فتدِ ؿدذ. لجدل ٍ پدغ اص اردشای      دس ًظش گش وٌتشل َاى گشٍُ ًیض ثِ ػٌ آخش ػولىشدی ٍ گشٍُ 

آٍسی ؿدذًذ.  وَؿؾ ٍ پبفـبسی دس ّش ػِ گدشٍُ رودغ   ،ّبی اًتخبةهؼتمل، اًذاصُهتغیشّبی 

دلیمِ ارشا ؿذ. دس  120رلؼِ ثَد ٍ ّش رلؼِ ثِ هذت  17طَل صهبى ارشای هتغیشّبی هؼتمل 

 ٍلی ؿیَُ تذسیغ هتفدبٍت   صؿی یىؼبىهغتَای آهَػبختبسی ٍ تجغشی ّش دٍ گشٍُ آصهبیـی 

  ثَد.

پشٍتىل رلؼبت آهَصؿی ثش هجٌبی هفبّین ثٌیبدی ٍ هجبعج تخصصی دس هـبٍسُ ثش هجٌبی      .

لاصدِ رلؼدبت   خسٍیىشد وبسل سارشص تبلیف دیَیذ گلذاسد )تشروِ ػدیویي عؼدیٌیبى (ثدَد .   

 : آهَصؿی ثِ ؿشط صیش ثَد 

اتبق هـبٍسُ آسایؾ  گی ّبی هـبٍس احشثخؾ ،ظرلؼِ اٍل:دلایل اًتخبة ؿغل هـبٍسُ ٍ ٍی    

دس اثتذا اص ته ته داًـزَیبى خَاػتِ ؿذ ودِ اًگیدضُ ّدبی     .ٍ تشتیت ًـؼتي افشاد ثغج ؿذ
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خَد سا دس ساثطِ ثب اًتخبة سؿتِ تغصیلی ٍ توبیل ثِ ؿغل هـبٍسُ پدغ اص اتودبم تغصدیلات    

 30ٍ سضبیت (سا ثیدبى ودشد .   ػپغ آصهبیـگش دلایل اًتخبة ایي ؿغل )همبم ،لذستثیبى وٌٌذ .

دلیمِ ایي هشعلِ ثِ طَل اًزبهیذ .ثؼذ ػِ ٍیظگی ّوخَاًی،ّوذلی ٍ تَرِ هخجت ًبهـشٍا ثدِ  

دلیمدِ   60ػٌَاى ٍیظگی ّبی اػبػی هـبٍسُ احشثخؾ ثب روش هخبل اص ویغ ّبی ٍالؼی ثِ هذت 

دٍػدتبًِ ٍ   ػپغ دس هَسد طشاعی اتبق هـبٍسُ رْت ایزبد اعؼبع گشم ٍ تَضیظ دادُ ؿذ .

سًگ دیَاسّبی اتبق ٍ تضییٌبت آى ٍ هذل هجلوبى ٍ ؿیَُ ًَؿتي گضاسؽ رلؼبت هـبٍسُ ثغج 

 ؿذ .

هطشط ؿذ. ثِ داًـزَیبى گفتِ ؿذ تَرِ ثِ هشارغ ٍ اػتفبدُ اص پبػخ ّبی وَتبُ  رلؼِ دٍم:    

هدَسد   اگشصِ اغلت هشارؼبى خَاػتبس پٌذ ٍ اًذسص ّؼتٌذ ٍلی ثِ طَس ولی توبیل ًذاسًذ وِ.وِ

ًصیغت لشاس گیشًذ ٍ اگش ثِ هـبٍس هشارؼِ هی وٌٌذ ثشای ثشٍى سیضی اعؼبػبتـبى اػت پغ 

یه هـبٍس ثبیذ دس دسرِ اٍل یه ؿًٌَذُ خَة ثبؿذ تب ثدِ هشاردغ ووده وٌدذ هـدىلؾ سا      

تـخیص دّذ ٍ ساُ عل ّبی آى سا وـف وٌذ .تَرِ ثِ هشارغ ٍ اػتفبدُ اص پبػخ ّبی وَتدبُ  

 ی ٍ ٍیظگی ّبی پبػخ ّبی وَتبُ ٍ توبع صـوی  آهَصؽ دادُ ؿذ .ولاهی ٍ غیش ولاه

دس ایي رلؼِ تىٌیه ّبی اًؼىبع هغتَا یب ثبصگَ وشدى هغتدَای    اًؼىبع هغتَا. رلؼِ ػَم:

گفتبس هشارغ آهَصؽ دادُ ؿذ ثب روش هخبل ّبیی ثِ داًـزَیبى آهَصؽ دادُ ؿذ رضئیدبت هْدن   

ثشای خَد اٍ ثبصگَ وٌٌذ .ػدپغ صٌدذ تىلیدف ػولدی     هغتَائی سا وِ هشارغ گفتِ اػت دٍثبسُ 

ؿفبّی ٍ وتجی دس ّویي ساثطِ ثِ داًـزَیبى دادُ ؿدذ ٍ تىدبلیف هدَسد ًمدذ ٍ ثشسػدی لدشاس       

 گشفت 

اًؼىبع اعؼبػبت یىی اص هْوتشیي هْبست ّبی خدشد   اًؼىبع اعؼبػبت. رلؼِ صْبسم:.     

اعؼبػدبت   .ایدي هْدبست ثدب   ع هغتَا تفدبٍت داسد  اػت. ایي هْبست دس ػیي ؿجبّت ثب اًؼىب

ّیزبًی ػش ٍ وبس داسد . ثِ داًـزَیبى اهَصؽ دادُ ؿذ وِ صگًَِ هشارؼبى سا تـَیك وٌٌذ تدب  

ّیزبًبتـبى سا تزشثِ وٌٌذ یؼٌی غوگیي ثبؿٌذ ،گشیِ وٌٌذ ،ػصجبًی ثبؿدٌذ ٍ فشیدبد ثىـدٌذ ،دس    

ّیزدبًی ٍ صگدًَگی   اًذیـِ غشق ؿًَذ ،ػشگشداى ثبؿٌذ ،ثتشػٌذ یب ّش صیض دیگش یؼٌی تخلیِ 

 تـخیص اعؼبػبت هشارغ ٍ پبلایؾ سٍاًی ثب روش هخبل ٍ توشیي ػولی آهَصؽ دادُ ؿذ .

یىی دیگش اص تىٌیه ّبی هـبٍسُ ایدی اًؼىدبع   اًؼىبع هغتَا ٍ اعؼبػبت . رلؼِ پٌزن:     

هغتَا ٍ اعؼبػبت تَام ثب ّن اػت ثِ داًـزَیبى آهَصؽ دادُ ؿذ وِ صگًَِ اص پبػدخ ّدبی   
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بدُ وٌٌذ تب دس فشایٌذّبی داخلی هشارغ هذاخلِ ًىٌٌذ ایي هْبست هشارغ سا لبدس هدی  وَتبُ اػتف

ػبصد تب رْبى خَد سا ثِ طَس وبهل ؿٌبػبئی وٌذ ثذٍى ایٌىِ هذاخلِ ائی اص طشف هـبٍس اًزبم 

گیشد ٍ ثِ هشارغ ایي اطویٌبى سا هی دّذ وِ هـبٍس فؼبلاًِ ثِ اٍ گَؽ هدی وٌدذ .ػدپغ صٌدذ     

ّبی هـبٍسُ ای ثشای داًـزَیبى خَاًذُ ؿذ ٍ آًبى ثِ طَس ؿفبّی پبػخ ّدبی  ًوًَِ هَلؼیت 

 ّوشاُ ثب اًؼىبع اعؼبػبت ٍ هغتَا اسائِ دادًذ ٍ اؿىبلات پبػخ ّب ثشطشف ؿذ .

ػِ ؿیَُ ای سا وِ هی تدَاى ثدب آى   ؿٌیذاسی ٍ اعؼبػی . رلؼِ ؿـن :ؿیَُ ّبی دیذاسی،      

  َ ُ رٌجـدی یدب اعؼبػدی،دیذاسی یدب ثصدشی ٍ      رْبى سا ثِ ٍػیلِ عَاع خَد تزشثِ ودشد ؿدی

آهَصؽ دادُ ؿذ وِ صگًَِ ثب گَؽ  ثب هخبل ّبی هتؼذد ؿٌیذاسی یب ػوؼی اػت .ثِ داًـزَیبى

دادى ثِ صغجت ّبی هشارغ ولیذّبی اصلی ؿیَُ ای سا وِ ثِ طَس ولی دس تفىشؽ اػتفبدُ هی 

بٍس ثب ؿدیَُ سفتدبس هشاردغ    .ػپغ صگًَگی ایزبد ّوبٌّگی ؿیَُ سفتبس ٍ گفتبس هـوٌذ دسیبثٌذ

آهَصؽ دادُ ؿذ .ارشای ایي سٍؽ ثشای هشارغ اعؼبع ًضدیىی ثب هـبٍس سا ایزبد هی وٌدذ ٍ  

دس ًتیزِ هشارغ اعؼبع آساهؾ ،ایوٌی ٍ آصادی دس صغجت وشدى سا پیذا هی وٌدذ .اص یىدی اص   

اػدتفبدُ هدی   داًـزَیبى خَاػتِ ؿذ دس هَسد هـىلی صغجت وٌٌذ اهب پیَػتِ ًَع صثبًی سا وِ 

وٌٌذ تغییش دّذ ٍ اص ؿٌیذاسی ثِ دیذاسی ٍ اعؼبػدی ثدِ طدَس تصدبدفی اػدتفبدُ وٌدذ .ػدبیش        

 داًـزَیبى ؿیَُ هَسد اػتفبدُ ٍی سا تـخیص دٌّذ ٍ پبػخ هـبٍسُ ایی هٌبػت سا اسائِ دٌّذ.  

:ّذف  ایي تىٌیه تـَیك هشارغ ثدِ هطدشط ودشدى هؼدبئل ٍ      طشط ػَالات رلؼِ ّفتن:     

ٍس ثشای سػیذى ثدِ دسن  د .ووه ثِ ٍی ثشای دلیك ٍ ٍاضظ ثَدى ٍ یبسی ثِ هـبهـىلات خَ

اًَاع طشط ػَال ثؼتِ ٍ ثبص ٍ دلایل اػتفبدُ اص ّش وذام اص ایي ًَع هشارغ اػت . دلیك هَلؼیت

 ػَالات ثب هخبل ّبی هتؼذد تَضیظ دادُ ؿذ .

رغ لاصم اػت وِ تبهل گبّی ثشای هشاِ داًـزَیبى گفتِ ؿذ ثخلاصِ وشدى. رلؼِ ّـتن: .      

ًوَدُ ٍ ثِ ثبصثیٌی هؼیش طی ؿذُ ثپشداصد .خلاصِ وشدى ؿجیِ ثبصگَ وشدى هغتَای گفتبس اػت 

.دس ایي تىٌیه ًىبت اصلی ثیبًبت هشارغ دس وٌبس ّن روغ آٍسی هی ؿًَذ ٍ ّوضٌیي اعتوبل 

بٍس هیشٍد وِ اعؼبػبت هطشط ؿذُ اص ػَی هشارغ ًیض هطشط گدشدد .دس خلاصدِ گدَیی ،هـد    

.ػدپغ صٌدذ   ػٌبصشی سا وِ خَد هشارغ دس طی ثیبًبت لجلی ثش صثبى آٍسدُ ثِ ّن هدی پیًَدذد   

هَلؼیت هـبٍسُ ای ثشای داًـزَیبى تَضیظ دادُ ؿذ ٍ اص آًبى خَاػدتِ ؿدذ ودِ گفتدِ ّدبی      

 هشارغ سا خلاصِ وٌٌذ 
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ت ثشای داًـزَیبى تَضیظ دادُ ؿدذ ودِ اغلد    رلؼِ ًْن :لبة گیشی یب ؿىل گیشی هزذد.     

هشارؼبى ًؼجت ثِ دًیب دیذ هٌفی داسًذ .هـبٍس ثبیذ ثِ تَصیف هشارغ اص هَلؼیت ّب گَؽ فدشا  

دّذ ٍ ػپغ تلاؽ وٌذ تب ثِ ٍلبیغ ٍ سٍیذادّب اص دیذ هشارغ ًگبُ وٌذ ٍ آًضِ سا وِ هشارغ ثدش  

صثبى آٍسدُ ثِ تصَیش ثىـذ .هخبل ّبیی اص لبة گیشی یب ؿىل دّی هزدذد آٍسدُ ؿدذ ٍ صٌدذ    

 توشیي ػولی ثِ داًـزَیبى دادُ ؿذ . ًوًَِ

.ثِ داًـزَیبى ثب هخبل ّبی هتؼذد آهدَصؽ دادُ ؿدذ ودِ    )هَارِْ (. سٍدسسٍیی رلؼِ دّن:    

آگبّی هشارغ اص ساُ ًـبى دادى اطلاػبتی وِ اٍ ثدِ   صگًَِ ثب اػتفبدُ اص ایي تىٌیه ثِ ثبلا ثشدى

وَتبّی وشدُ اػت ووده وٌٌدذ   یب دس ؿٌبػبئی آى ّب طشیمی اص آى ّب صـن پَؿی وشدُ اػت 

.وبسثشد ایي تىٌیه هتضوي آگبُ وشدى هشارغ ثِ ًغَی لبثل لجَل ًؼجت ثِ اطلاػبتی اػت ودِ  

هوىي اػت ثشای اٍ ًبگَاس ثبؿذ یب اص آى ّب ارتٌبة وشدُ ٍ اصلا ثِ آى ّب تَرْی ًـبى ًدذادُ  

 ثبؿذ 

ودِ ػمبیدذ    ؿدذ  دادُ ضیظتَ داًـزَیبى ، ثشایهجبسصُ ثب ػمبیذ خَد تخشیت رلؼِ یبصدّن:     

تخشیت ثِ دٍ همَلِ ػوذُ اػتمبد ثِ ثبیدذّب ٍ ًجبیدذّب ٍ ػمبیدذ ًدبهؼمَل ٍ غیدش هٌطمدی       -خَد

تمؼین هی ؿًَذ . دس اػتمبد ثِ ثبیذّب ٍ ًجبیذّب ّذف اص هـبٍسُ ووده ثدِ ؿدخص دس رْدت     

 گیشد ثب سضبیت خبطش ٍتصویوی هی  صٌبًىِ ٍلتیبت خَد اػت اعؼبع ّوبٌّگی ثب تصویو

اغلدت دس دٍسُ ودَدوی اص   ثبٍسّبی ًدبهؼمَل ًیدض    .ثذٍى اعؼبع تٌفش ٍ گٌبُ آى سا اًزبم دّذ

دیگشاى گشفتِ هی ؿَد ٍ ؿبهل ثبیذ ٍ هی ثبیؼدت هدی ثبؿدٌذ .ایدي ثبٍسّدب هشاردغ سا دصدبس        

هَصؽ دادُ ؿذ وِ صگًَِ ثب طشط وٌذ .ثِ داًـزَیبى دس ایي رلؼِ آ اعؼبع ًبخَؿبیٌذی هی

 ـَیك وٌٌذ ثبٍسّبی غیش هٌطمی خَد سا ثِ صبلؾ ثىـٌذ .ػَال هشارغ سا ت

دس ایي رلؼدِ عدل هؼدئلِ ،تصدوین     .رلؼِ دٍاصدّن:ثشسػی ساُ عل ّب )وـف گضیٌِ ّب(.     

گیشی ٍ اًتخبة ساُ عل هٌبػت ثب ووتشیي ضشس ٍ ثیـتشیي ػَد ثدِ داًـدزَیبى آهدَصؽ دادُ    

جبًِ ثش سٍی ػىَ آهدذُ ٍ یىدی   داٍطلزَیبى خَاػتِ ؿذ وِ یه ًفش ثِ طَس ؿذ .ػپغ اص داًـ

اص هؼبئل صًذگی خَد سا هطدشط وٌدذ .داًـدزَی دیگدشی ساُ عدل ّدبی اسائدِ ؿدذُ تَػدط          

داًـزَیبى سا ثش سٍی تبثلَ یبدداؿت وٌذ ٍ ثب ووه ػبیش داًـزَیبى ثِ ثشسػی ػدَد ٍ صیدبى   

 ساُ عل ّب ٍ اًتخبة ثْتشیي ساُ عل ثپشداصًذ 
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هشاعل الذام تؼْیلی ثشای هشارؼبى همبٍم ثدِ  یي رلؼِ دس ا، الذام تؼْیلی. :رلؼِ ػیضدّن     

 -2آهبدگی سٍاًـدٌبختی . -1تغییش ثِ داًـزَیبى آهَصؽ دادُ ؿذ .ایي هشاعل ػجبست ثَدًذ اص 

هلوَع ًوَدى اٍلیي هشعلِ -4ؿٌبػبئی اٍلیي هشعلِ ثشای دػتیبثی ثِ ّذف -3ؿٌبػبئی ّذف 

وؼدت هْدبست ّدبیی     -6ی اٍلیي هشعلِ تصوین گیشی دس هَسد ارشا-5دس دػتیبثی ثِ ّذف .

 -9اردشای هشعلدِ اٍل /  -8تصوین گیشی ثشای ارشای هشعلِ اٍل  -7ثشای ارشای هشعلِ اٍل .

 ثشسػی هزذد ّذف ولی  -10پبداؽ دادى ثِ خَد ثشای ارشای هشعلِ اٍل .

دس ایي رلؼِ دس ساثطِ ثب عك ٍ عمَق هدشارؼیي ثغدج   هشارؼبى. عمَق رلؼِ صْبسدّن :     

 ؿذ.

دس ایي رلؼِ اصدل ساصداسی ٍ الضاهدبت ًظدبست    ؼِ پبًضدّن:ساصداسی ٍ اصَل اخلالی..رل     

عشفِ ائی ٍ اصَل اخلاق عشفِ ای ؿبهل اعتشام ثِ هشارغ ٍ هؼئَلیت هـدبٍس هدَسد ثشسػدی    

 لشاس گشفت 

دس ایي رلؼِ ارتٌبة اص هـبٍسُ دادى ثِ الَام ٍ دٍػدتبى ٍ  ساثطِ دٍگبًِ ، رلؼِ ؿبًضدّن:      

 یل آى ثشسػی ؿذ .ًضدیىبى ٍ دلا

،دس ایدي رلؼدِ خدتن یده رلؼدِ هـدبٍسُ       هـبٍسُ. رلؼِ ثِ دادى پبیبى رلؼِ ّفذّن:.       

فشدی،لضٍم لشاسّبی ثؼذی،ٍاثؼتگی هـبٍس ٍ هشارغ وِ هی تَاًذ دٍ طشفِ ثبؿذ هوىدي اػدت   

هشارغ ثِ هـبٍس ٍاثؼتِ ؿَد ٍ یب هـبٍس ثِ هشارغ ٍاثؼتِ ؿَد .ػلائدن تـدخیص ٍاثؼدتگی ٍ    

ثِ صدَست تئدَسی ثدِ داًـدزَیبى     هـبٍسُ فشدی ص آى ٍ اختتبم صًزیشُ ای اص رلؼبت سّبئی ا

  آهَصؽ داُ ؿذ .

 10تدب   8ؿدٌجِ ػدبػت   ٍ ػولىشدی دس سٍصّبی پدٌذ  تجغشیّبی آصهبیـی ثب ػبختبس گشٍُ     

دیذًذ. گشٍُ وٌتشل ّن سٍصّبی دٍؿدٌجِ  گشٍُ ػولىشدی آهَصؽ هی 12تب  10ٍ  تجغشیگشٍُ 

ثشای اًذاصُ گیشی ػولىشد تغصیلی وشدًذ.آهَصؽ هؼوَل خَد سا دسیبفت هی 14تب  16ػبػت 

ثِ ػٌَاى پیؾ آصهَى اص هیبًگیي هؼذل تشم ّبی گزؿتِ داًـزَیبى ودِ اص ػشپشػدت آهدَصؽ    

داًـگبُ گشفتِ ؿذ اػتفبدُ ؿذ . ثِ ػٌَاى پغ آصهَى اص ًوشُ وبس ػولی داًـزَیبى اػتفبدُ ؿذ 

دلیمِ ای هـبٍسُ ای سا ثب هشاردغ ٍالؼدی ٍ ثدب سػبیدت      30ِ .ّش داًـزَ هَظف ثَد یه رلؼ

رلؼِ آهَصؿی ثِ داًـزَیبى  17تىٌیه ّبی هـبٍسُ ثش هجٌبی سٍیىشد وبسل سارشص وِ دس طی 

اص سٍؽ ػٌزؾ آهَصؽ دادُ ؿذُ ثَد ارشا وٌذ.ثشای داٍسی دسثبسُ ویفیت ػولىشد داًـزَیبى 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fr
oo

ye
sh

.ir
 a

t 1
4:

35
 +

04
30

 o
n 

T
ue

sd
ay

 A
pr

il 
30

th
 2

01
9

http://frooyesh.ir/article-1-589-fa.html


٧٧٧ 

 1397،  هْشهبُ 28، ؿوبسُ پیبپی 7سٍیؾ سٍاى ؿٌبػی، ػبل ّفتن، ؿوبسُ

Rooyesh-e-Ravanshenasi, Vol.7 (7) Autumn2018 

 
 

 

ٍیظگی ّبیی اص ػولىدشد  تْیِ فْشػت ٍاسػی هـبّذُ ای )فْشػت ٍاسػی( اػتفبدُ ؿذ. ثشای 

گَیِ وِ ثدب تَردِ ثدِ     40داًـزَیبى وِ هْن ٍ ضشٍسی ثَدًذ اًتخبة ؿذًذ .ثِ ّویي هٌظَس 

سٍیىشد سارشص دس ػولىشد هـبٍس هْن ثَدًذ تَػط ػِ ًفش اص اػضب ّیئت ػلوی اًتخبة ؿذًذ 

ُ ثَد.سٍؽ ًوشُ گزاسی ٍیظگی ًبهطلَة آٍسدُ ؿذ 19ٍیضگی هطلَة ٍ  21. دس ایي فْشػت 

+(ٍ ثشای ّش ٍیظگی هٌفی یه 1) ثشای ّش ٍیظگی هطلَة یه ًوشُ ثِ صَست ثلِ ٍ خیش ثَد.

(هٌظَس هی ؿذ. ًوشُ ول داًـزَ اص هزوَع ایي ًوشات ثِ دػت هی آهذ . ثشای تؼییي -1ًوشُ )

ًدذ .  پبیبئی آصهَى ػولی دٍ داٍس ثِ طَس رذاگبًِ فْشػدت ٍاسػدی سا ًودشُ گدزاسی هدی وشد     

هیبًگیي ًوشات دٍ داٍس ثِ ػٌَاى ًوشُ ػولىدشد تغصدیلی ٍ ضدشیت ّوجؼدتگی ثدیي ًودشات       

داٍساى ؿبخص پبیبئی ًوشات آصهَى ثَد .ثشای تؼییي سٍائی هغتَائی ٍ سٍائی صَسی فْشػت 

ُ وِ ّش ػِ اص اػضدب  ٍاسػی اص ًظش دٍ ًفش هتخصص سٍاى ؿٌبػی ٍ یه ًفش هتخصص هـبٍس

 ثَدًذ اػتفبدُ ؿذ. ّئیت ػلوی

 

  َایافتٍ
داًـزَی سؿتِ ّبی سٍاى ؿٌبػی ،هـبٍسُ ٍ ػلدَم تشثیتدی    48  ؿبهل ًوًَِ هَسد هطبلؼِ      

 هیدبًگیي ػدي  . داًـگبُ پیبم ًَس هشودض ػدوٌبى ثدَد   ( هشد ًفش 12 ٍ صى ًفش36)همطغ وبسؿٌبػی

: بست ثَدًدذ اص  ػج پظٍّؾ ثِ داًـزَیبى  ٍسٍد ّبی هلان. ثَد ػبل 36 تب  22 اص داًـزَیبى

 ایدي  اخز ػذم    -2  94-95 اٍل ًیوؼبل دس خبًَادُ هـبٍسُ فٌَى ٍ اصَل دسع  اًتخبة -1

ِ  ّدبی  تدشم  دس دسػدی  ٍاعذ ایي دس هشدٍدی ػذم-3  گزؿتِ ّبی تشم دس دسػی ٍاعذ   گزؿدت

 صَست ثِ  داًـزَیبى.. ػبل 40 تب 20 ػٌی هیبًگیي -5 گزؿتِ ّبی تشم دس هـشٍطی ػذم-4.

 ػددبختبس) دٍ آصهبیـددی  ،(تجغددشی ػددبختبس) یدده آصهبیـددی ، گددشٍُ  ػددِ دس  تصددبدفیوددبهلا

ػپغ پیؾ آصهَى وَؿؾ،پبفـدبسی ٍ اًتخدبة   .گشفتٌذ لشاس(   ػٌتی ؿیَُ)وٌتشل  ٍ(ػولىشدی

تدشم ّدبی   ػولىشد تغصیلی اص هیبًگیي هؼذل  پیؾ آصهَى ثشای دس ػِ گشٍُ اًذاصُ گیشی ؿذ.

 2ٍ  1هشعلِ دٍم رلؼبت آهَصؿی ثدِ گدشٍُ ّدبی آصهبیـدی      دسداًـزَیبى اػتفبدُ ؿذ.لجلی 

ؿدذ.ثشای   گیدشی  اًدذاصُ  گشٍُ ػِ دس اًتخبة ٍ ،پبفـبسی ػپغ پغ آصهَى وَؿؾ اسائِ ؿذ .

     .ؿذ گشفتِ آصهَى ػولیداًـزَیبى ّش ػِ گشٍُ  پغ آصهَى ػولىشد تغصیلی اص 
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دس دٍ تغصیلی  ػولىشد، اًتخبة ٍ پبفـبسی ،هیبًگیي ٍ اًغشاف اػتبًذاسد اًذاصُ ّبی وَؿؾ 

 ًوبیؾ دادُ ؿذُ اػت.  1هَلؼیت پیؾ ٍ پغ اص هذاخلِ دس رذٍل 

 

 َا در گريٌ تحصیلی عملکرد، اوتخاب ي پافشاری ،میاوگیه ي اوحراف استاوذارد کًشش (:1)جذيل 

 هتغیش

 

 هَلؼیت

 وٌتشل ػولىشدی تجغشی

 هیبًگیي
اًغشاف 

 اػتبًذاسد
 هیبًگیي

 اًغشاف

 ػتبًذاسدا
 هیبًگیي

اًغشاف 

 اػتبًذاسد

 وَؿؾ
 0.73 0.56 0.68 0.75 0.85 0.94 پیؾ تؼت

 0.83 0.81 1.02 1.87 0.99 3.06 پغ تؼت

 پبفـبسی
 56.46 62.56 113.99 96.62 47.08 70.43 پیؾ تؼت

 50.98 60.12 59.26 75.25 40.42 82 پغ تؼت

 اًتخبة
 1.19 1.69 1.14 1.69 0.62 1.87 پیؾ تؼت

 1.22 1.81 2.07 2.19 1.09 3.44 پغ تؼت

ػولىشد 

 تغصیلی

 2،05  13،10  2.15 13.58 1.93 15.05 پیؾ تؼت

 2.10 13،48  3.83 12.11 2.61 15.23 پغ تؼت

 

  0.94 هذاخلِ اص لجل وَؿؾ ًوشات هتَػط تجغشی ؿذُ ادسان ػبختبس تغت گشٍُ دس      

 ػبختبس تغت گشٍُ دس هـبثْی ٍضؼیت. یبفت افضایؾ 3.06 ثِ هذاخلِ اص پغ وِ ثَد

 ثِ 0.75 هذاخلِ اص پیؾ اص وَؿؾ ّبی اًذاصُ هتَػط گشٍُ ایي دس. ؿذ هـبّذُ ػولىشدی

 ثشرؼتِ آى تغییشات تجغشی ػبختبس ثب همبیؼِ دس وِ اػت یبفتِ تغییش 1.87   هذاخلِ اص پغ

) آصهَى  پغ ٍ( 0.56) آصهَى پیؾ دس وَؿؾ ًوشات هتَػط دس تغییش وٌتشل گشٍُ دس. ًیؼت

 تجغشی، ؿذُ ادسان ػبختبس تغت گشٍُ دس پبفـبسی هتغیش دس. ًیؼت هغؼَع صٌذاى  ( 0.81

 یبفتِ افضایؾ 82 ثِ هذاخلِ اص پغ وِ ثبؿذ¬هی 70.43 هذاخلِ اص لجل پبفـبسی ًوشات هتَػط

 96.62 هذاخلِ اص پیؾ اص پبفـبسی ّبی اًذاصُ هتَػط ػولىشدی ػبختبس تغت گشٍُ دس. اػت

 پبفـبسی ّبی اًذاصُ گشٍُ ایي دس تشتیت، ایي ثِ. اػت یبفتِ تغییش 75.25 هذاخلِ اص پغ ثِ

 پیؾ دس پبفـبسی ًوشات هتَػط دس تغییش ًیض وٌتشل گشٍُ دس. دّذ هی ًـبى وبّؾ
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 گشٍُ دس اًتخبة هتغیش دس. اػت ثَدُ ّوشاُ افت ثب  ( 60.12)آصهَى  پغ ٍ( 62.56)آصهَى

 پغ وِ ثبؿذ هی 1.87 هذاخلِ اص لجل اًتخبة ًوشات هتَػط تجغشی، ؿذُ نادسا ػبختبس تغت

 ّبی اًذاصُ هتَػط ػولىشدی ػبختبس تغت گشٍُ دس. اػت یبفتِ افضایؾ 3.44 ثِ هذاخلِ اص

 ایي دس تشتیت، ایي ثِ. اػت یبفتِ تغییش 2.19 هذاخلِ اص پغ ثِ 1.69 هذاخلِ اص پیؾ اص اًتخبة

 ًوشات هتَػط دس تغییش ًیض وٌتشل گشٍُ دس. دّذ هی ًـبى افضایؾ اًتخبة ّبی اًذاصُ گشٍُ

 هتغیش دس. اػت ثَدُ ّوشاُ افضایؾ ثب(  1.81)آصهَى پغ ٍ( 1.69)ى  آصهَ پیؾ دس اًتخبة

 تغصیلی ػولىشد ًوشات هتَػط تجغشی، ؿذُ ادسان ػبختبس تغت گشٍُ دس تغصیلی ػولىشد

 تغت گشٍُ دس. اػت یبفتِ افضایؾ 15.23 ثِ خلِهذا اص پغ وِ ثبؿذ هی 15.05 هذاخلِ اص لجل

 اص پغ ثِ 13.58 هذاخلِ اص پیؾ اص تغصیلی ػولىشد ّبی اًذاصُ هتَػط ػولىشدی ػبختبس

 تغصیلی ػولىشد ّبی اًذاصُ گشٍُ ایي دس تشتیت، ایي ثِ. اػت یبفتِ تغییش 12.11 هذاخلِ

 پیؾ دس تغصیلی ػولىشد اتًوش هتَػط دس تغییش ًیض وٌتشل گشٍُ دس. دّذ هی ًـبى وبّؾ

 .اػت ثَدُ ّوشاُافضایؾ اًذوی  ثب  ( 13،48 )آصهَى پغ ٍ( 13،10 )آصهَى

 ٍاثؼتِ هتغیش صْبس ٍ( )ػبختبس تجغشی ٍ ػبختبس ػولىشدی  هؼتمل هتغیش دٍ  وِ آًزب اص       

 اًذاصُ تؼت پغ ٍ تؼت پیؾ صهبى دٍ دس( تغصیلی ػولىشد ٍ اًتخبة پبفـبسی، وَؿؾ،)

 وِ ایي آصهَى ثشای اهب. ثَد وٍَاسیبًغ تغلیل یه اص اػتفبدُ هٌبػت تغلیل ؿذًذ، گیشی

 تفبٍت ًوشات ٍاسیبًغ تغلیل هذل یه اص ًیؼت، ؿبًغ اص ًبؿی ّب هیبًگیي تفبٍت الگَّبی

 تؼبهل آصهَى)  ًجَد فشاّن وٍَاسیبًغ تغلیل اص اػتفبدُ ّبی فشض پیؾ صیشا. ؿذ اػتفبدُ

 دس(. ثَد هؼٌبداس تغصیلی ػولىشد ٍ اًتخبة پبفـبسی، وَؿؾ، سدهَ دس ّب گشٍُ دس وٍَاسیتِ

 ثیي ٍاثؼتگی ثِ تَرِ ثب ،ٍ داؿت لشاس هذًظش ٍاثؼتِ هتغیش یه اص تش ثیؾ صَى پظٍّؾ ایي

 ثیي سٍاثط تب ػبخت لبدس سا پظٍّـگش سٍؽ ایي.  ؿذ اػتفبدُ هبًَا سٍؽ اص ٍاثؼتِ هتغیشّبی

 اص اػتفبدُ ؿشایط اص یىی. وٌذ ثشسػی هؼتمل هتغیشّبی اص ػطغی ّش دس سا ٍاثؼتِ هتغیشّبی

. دس ایي پضٍّؾ هتغیش ّبی ٍاثؼتِ ًشهبل اػت ٍاثؼتِ هتغیشّبی هتغیشی صٌذ ثَدى ًشهبل هبًَا

 ؿذُ اًتخبة ّن اص هؼتملثِ صَست تصبدفی ٍ  پظٍّؾ دس وٌٌذگبى ؿشوت ضوٌب.ثَدًذ 

 اص اػتفبدُ ثب وَاسیبًغ-ٍاسیبًغ تشیغهب ّوگٌی. .همبدیش پشت اص تغلیل خبسد ؿذًذ ثَدًذ

 ّب گشٍُ ثیي وٍَاسیبًغ هبتشیغ یىؼبًی ثِ هشثَا ثبوغ آصهَى. ؿذ سػبیت ثبوغ آصهَى

ثشای آصهَى ایي فشضیِ وِ ػبختبس تجغشی ًؼجت ثِ ػبختبس  (.p < 0.01) ثَد هؼٌبداس
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شد ػولىشدی هَرت افضایؾ ًوشات داًـزَیبى دس وَؿؾ ،پبفـبسی ،اًتخبة ٍ ػولى

 آصهَى ثشای پیلایی احش آصهَى تغصیلی هی ؿَد اص یه هذل تغلیل ٍاسیبًغ ًوشات تفبٍت)

 گضاسؽ ؿذُ اػت. 2ًتبیذ دس رذٍل ؿوبسُ .ؿذ اػتفبدُ (هتغیشی صٌذ ّبی

 
 آزمًن اثر پیلاپی بیه آزمًدوی َا   (:2) جذيل

 هٌجغ
هزوَع 

 هززٍسات

دسرِ 

 آصادی

هیبًگیي 

 هززٍسات
F 

ػطظ 

 هؼٌبداسی
 صُ احشاًذا

 گشٍُ

 0.422 0.001 16.461 14.083 2 28.167 وَؿؾ

 0.078 0.162 1.898 4372.021 2 8744.042 پبفـبسی

 0.133 0.04 3.46 8.896 2 17.792 اًتخبة

 0.246 0.002 7.322 61.343 2 122.686  ػولىشد

 

 ٍ اًتخبة، پبفـبسی وَؿؾ، ًوشات تفبٍت وِ وِ داد  ًـبى هتغیشی صٌذ آصهَى ًتبیذ      

 ,Pillais’ Trace = 0.695, F 8) اػت هؼٌبداس یىذیگش ثب گشٍُ ّب دس تغصیلی ػولىشد

86 = 5.73, p < 0.001, ES = 0.348.) ِتجغشی گشٍُ دٍ ثیي وِ داد  ًـبى ّب یبفت ٍ 

 F 2445 = 16.46, p < 0.001, ES)    هؼٌبداسی تفبٍت وَؿؾ ّبی اًذاصُ دس ػبختبسی

 تفبٍت پبفـبسی ّبی اًذاصُ دس گشٍُ دٍ ثیي وِ اػت عبلی دس ایي ،ؿذ هـبّذُ( 0.42 =

 دس ػبختبسی ٍ تجغشی گشٍُ دٍ ثیي ؛(F 2445 = 1.89, p> 0.05)  ًـذ هـبّذُ هؼٌبداسی

 = F 2445 = 3.46, p < 0.05, ES)  ؿذ هـبّذُ  هؼٌبداسی تفبٍت اًتخبة ّبی اًذاصُ

 هـبّذُ  هؼٌبداسی تفبٍت تغصیلی ػولىشد تًوشا دس آصهبیـی گشٍُ دٍ ثیي ّوضٌیي ؛(0.13

 (. F 2445 = 7.32, p < 0.01, ES = 0.25)  ؿذ

 ػبختبس تغت گشٍُ دس وَؿؾ ًوشات هتَػط داد  ًـبى تَوی پیگیشی آصهَى ًتبیذ      

 p) اػت وٌتشل گشٍُ ٍ ػولىشدی ػبختبس تغت گشٍُ اص ثیـتش هؼٌبداس طَس ثِ تجغشی

 هؼٌبداس طَس تجغشی ثِ ػبختبس تغت گشٍُ دس بفـبسیپ  ًوشات هتَػط ّوضٌیي،(. 001.>

  اًتخبة، هتغیش دس(. p <.05) اػت وٌتشل گشٍُ ٍ  ػولىشدیثیـتش اص گشٍُ تغت ػبختبس 

تغت  گشٍُ اص ثیـتش هؼٌبداس طَس ثِ تجغشی  ػبختبس تغت گشٍُ دس اًتخبة ًوشات هتَػط

ػولىشد   ًوشات هتَػط ی،تغصیل ػولىشد دس(. p <.05) اػت وٌتشلػبختبس ػولىشدی ٍ 
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تغت ػبختبس ػولىشدی  گشٍُ اص ثیـتش هؼٌبداس طَس ثِ تجغشی ػبختبس تغت گشٍُ دس تغصیلی

 (.p <.05) اػت وٌتشلٍ گشٍُ 

 

 بحث ي وتیجٍ گیری

ایي پظٍّؾ ثب ّدذف ثشسػدی تدبحیش ػدبختبسّبی ادسان ؿدذُ ودلاع دسع ثدش اًتخدبة               

غصیلی داًـزَیبى داًـگبُ پیدبم ًدَس اردشا    ،وَؿؾ ٍ پبفـبسی دس تىبلیف ػولی ٍ ػولىشد ت

ؿذ. ًخؼتیي یبفتِ ایي هطبلؼِ عبوی اص آى ثَد وِ ػبختبس ادسان ؿذُ تجغشی ثِ طَس هؼٌبداسی 

وٌتدشل افدضایؾ    هتَػط ًوشات وَؿؾ سا دس همبیؼِ ثب ػبختبس ادسان ؿذُ ػولىشدی ٍ گدشٍُ 

ىشدی ّن ثِ طدَس هؼٌدی   هی دّذ. اص طشفی هتَػط ًوشات وَؿؾ دس گشٍُ تغت ػبختبس ػول

داسی ثیـتش اص گشٍُ وٌتشل اػت. افضٍى ثش آى، ػبختبس ادسان ؿذُ تجغشی دس همبیؼِ ثدب گدشٍُ   

یبفتِ ّبی اخیش دس  ،یذبوٌتشل هٌزش ثِ افضایؾ هیضاى وَؿؾ دس اًزبم تىبلیف ػولی ؿذ. ایي ًت

ٍسد ودِ ػدبختبس   آهدی  ٍ ؿَاّذی فشاّن ُ صهیٌِ ًظشیِ ّذف پیـشفت سا هَسد تمَیت لشاس داد

تجغشی دس ؿىل گیشی سفتبسّبی اًگیضؿی ًمؾ هَحشی داسد. داًـزَیبًی وِ ػبختبس ولاع سا 

تَاًؼتٌذ پبػخ صغیظ هـبٍس سا وشدًذ دس ؿشایطی وِ ثِ ساعتی هیثِ صَست تجغشی دسن هی

دادًذ خَد ثشای تْیِ پبػخ دسػت هـبٍس تلاؽ وٌٌذ. دس ایي ؿدشایط ثدِ   تشریظ هی ،وپی وٌٌذ

ِ   دادًذ.ای پبػخ دسػت هیّبی هـبٍسُطَس هتَػط ثِ تؼذاد ثیـتشی اص هَلؼیت ثدب   ،ایدي یبفتد

( 2014) ، ثبثبخبًی ٍ ّبؿویبى(2013) دیٌگش ٍ ّوىبساى ،( 2015)گبلاًذ ٍ ّبػپل ّبیپظٍّؾ

 ادسان ثدش  خدَد  پدظٍّؾ  دس (2015)گبلاًدذ  ٍ ّبػپل ّوخَاًی داؿت.( 1385طبلغ پؼٌذ )ٍ 

 تأویدذ  دسػدی  تىبلیف ثب ّیزبًی دسگیشی ثش آى تأحیش ٍ دسع ولاع ػبختبس صا آهَصاى¬داًؾ

دس پظٍّؾ خَد ًـبى دادًذ وِ رَ ادسان ؿدذُ ودلاع   ًیض ( 2013) دیٌگش ٍ ّوىبساىوشدًذ .

ّبی ارتوبػی ٍ عوبیت هؼلن تأحیش هؼٌی داسی ثش دسگیشی ثب تىبلیف تغصدیلی  دسع ٍ ٍیظگی

ؿدٌبختی  ثدش تدأحیش ردَ سٍاى    ّوضٌیي (2014)ًی ٍ ّبؿویبىثبثبخب ّبی تغصیلی داسد.ٍ اسصؽ

طبلغ ّبی پیـشفت، اًگیضؽ تغصیلی ٍ اًزبم تىبلیف تغصیلی تأویدذ وشدًدذ..  ولاع ثش ّذف

(ًیض دس پضٍّؾ خَد ًـبى داد وِ ػبختبسّبی ادسان ؿذُ تجغشی هتَػط ًودشات  1385پؼٌذ )

 وَؿؾ سا افضایؾ هی دّذ .
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ییذ تبحیش ػبختبسّبی ادسان ؿذُ تجغشی ٍ ػولىشدی دس افدضایؾ  دس ایي هطبلؼِ ؿَاّذی دس تب

 (2014) ّبی پظٍّؾ دیٌگدش ٍ ّوىدبساى  ایي یبفتِ ثب یبفتِاًذاصُ ّبی پبفـبسی ثِ دػت ًیبهذ. 

-ّوخَاًی داؿت. ایي پظٍّـگشاى دس پظٍّؾ خَد ًـبى دادًذ وِ تىبلیف اسائِ ؿذُ ثِ داًؾ

داؿتِ ثبؿذ، تىبلیف ثب دسرِ صبلؾ اًگیضی ثبلا هبًغ  آهَصاى ثبیذ دسرِ صبلؾ اًگیضی هتَػطی

دّذ. ّوضٌیي اػتبًذاسدّب آهَصاى ؿذُ ٍ اًگیضؽ یبدگیشی سا وبّؾ هیدسگیشی ؿٌبختی داًؾ

ٍ هؼیبسّبی ػطظ ثبلای اسصؿیبثی وِ غیشلبثل دػتیبثی ّؼتٌذ هٌزش ثِ وبّؾ اًگیضؽ تغصیلی 

ّ ّبی پظٍّؾٍلی ثب یبفتِ ؿَد.هی ٍ  (2015) ، ّبػدپل ٍ گبلاًدذ  (2006)وىدبساى ّبی لیده ٍ 

ًـبى دادًذ ودِ اسصؿدیبثی تجغدشی    ( 2006)ًبّوخَاى ثَد. لیه ٍ ّوىبساى  (1385)طبلغ پؼٌذ

ًیدض  ( 2015) ؿَد. ّبػپل ٍ گدبلاى هٌزش ثِ افضایؾ هیضاى پبفـبسی دس اًزبم تىبلیف دسػی هی

داسًذ دس هَارِ ؿذى  لیف وِ ّذف تؼط ٍ صیشگی ثش تى دس پظٍّؾ خَد ًـبى دادًذ افشادی

دٌّذ. آًْب توبیل ثدِ اًزدبم تىدبلیف صدبلؾ ثشاًگیدض ٍ      ثب هؼألِ یب هـىل وبس خَد سا اداهِ هی

ؿًَذ ٍ اعؼبع ثْتشی ًؼجت ثِ هغیط آهَصؿی هـىل داسًذ، ثِ صَست دسًٍی ثشاًگیختِ هی

ثدب   ّدب آصهدَدًی  ـبسی دس عل هؼدألِ دس ًـبى داد هیضاى پبف( ًیض 1385)خَد داسًذ. طبلغ پؼٌذ 

اعتودبلی   یىدی اص دلایدل   ثدَد. پیـدشفت هتَػدط   ثب  ّبپیـشفت ثؼیبس ضؼیف ثیؾ اص آصهَدًی

تىلیدف طشاعدی   هی تَاًذ هشثَا ثِ ًَع ّبی لجلی ّوؼَ ًجَدى ًتیزِ ایي پظٍّؾ یب پظٍّؾ

ثدب تىدبلیف ػیٌدی )هبًٌدذ عدل هؼدبئل       ای هـبٍسُ ّبی هَلؼیتثبؿذ. تىبلیف هشثَا ثِ  ؿذُ

هی تَاًذ هشثَا ثدِ دػدتَسالؼول اردشای    ّوضٌیي  تن ٍ فلَصبست ٍ..( هتفبٍت ّؼتٌذ. الگَسی

داًـزَیبى گفتِ ؿذُ ثَد وِ ًوشُ ایي ثخدؾ آصهدَى دس ًودشُ    تىلیف ثبؿذ. دس ایي هطبلؼِ ثِ 

پبفـبسی ٍ تلاؽ سا ثشای سػیذى ثدِ پبػدخ صدغیظ    وِ ایي هی تَاًذ ًْبئی ؿوب تأحیشی ًذاسد، 

دیگش هی تَاًذ هشثَا ثِ احش تشتیت ارشای تىدبلیف ثبؿدذ. دس    یه دلیل  ذ.تغت تبحیش لشاس دّ

ثٌدبثشایي  ایي هطبلؼِ تىبلیف هشثَا ثِ اًذاصُ گیشی پبفـبسی ثِ ػٌَاى آخشیي آصهَى ارشا ؿدذ.  

ِ  تَاًذ هٌزش ثِ وبّؾ پبفـدبسی ثدشای   ّبی دیگش هیخؼتگی ًبؿی اص دادى آصهَى  دػدتیبثی ثد

 پبػخ صغیظ ثبؿذ.

گدشٍُ  ى ثَد وِ اًذاصُ ّبی اًتخبة هؼبئل ثب دؿَاسی هتَػدط دس  یي هطبلؼِ آش اگییبفتِ د      

ِ  ثدَد.   تغت ػبختبس تجغشی ثِ طَس هؼٌبداسی ثیـتش اص گشٍُ وٌتدشل   ِ  ، ایدي یبفتد ّدبی  ثدب یبفتد

، اػدىیض ٍ  (2008) دػی ٍ سیبى( 2012) وَلؼىی هه ٍ ،فشدسیىغ( 2014)ثبثبخبًی پظٍّؾ
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ِ  ّوخَاًی داؿت. (2002) سیَ ٍ (2008) ّوىبساى  ّدبی سیدَ ، دػدی ٍ سیدبى    ثش اػبع یبفتد

ّبی تىلیف اػت وِ ثش اًگیدضؽ صیشگدی   ربلت ٍ هَسد ػلالِ ثَدى اص رولِ ٍیظگی( 2008)

ربلت ثَدى خَاُ ربلت ثَدى هغتَا ٍ یب ربلت ثدَدى فؼبلیدت اًزدبم     آهَصاى هَحش اػت.داًؾ

ایي ٍیظگی تىلیف، تَرِ ٍ اداهِ تَردِ ٍ  تىبلیف ثشای ایزبد اًگیضؽ صیشگی هْن اػت. صیشا 

اػدىیض ٍ   دٌّدذ. آهَصاى سا تغت تأحیش لشاس هدی ی داًؾهذت وؼت هؼلَهبت ثِ ٍػیلِ دس ثلٌذ

آهَصاى دس اًزدبم آى ٍ اًتخدبة   ًیض ثش هؼٌی داسی تىبلیف ٍ ًمؾ فؼبل داًؾ( 2008)ّوىبساى 

-فشصدت اًتخدبة داًدؾ    (2012) فشدسیىغ ٍ هه وَلؼدىی  تىبلیف هؼٌی داس تأویذ وشدًذ.

ِ آهَصاى سا دس ربلت ثَدى تىبلیف دسػی هَحش هی ی ّدذف پیـدشفت   داًؼتٌذ. ثش اػبع ًظشید

ی هَفمیت ٍ پیـشفت لجلی فشاگیشاى ّبی ؿخصیتی ٍ تبسیخضِتَاى گفت وِ اگشصِ ٍیظگیهی

دّذ اهب ػبختبس ّذف ولاع دسع هبًٌذ گیشی ّذف ؿخصی آًْب سا تغت تأحیش لشاس هیرْت

ًیدض تؼیدیي وٌٌدذُ ٍ هدَحش      صبلؾ اًگیضّبی آهَصؿی ٍ اسائِ دسع ثب ؿیَُ ربلت ثَدى فؼبلیت

ؿدٌبختی ودلاع دسع ٍ   ًیض دس پظٍّؾ خَد ًـبى داد وِ ردَ سٍاى  (2014) ّؼتٌذ. ثبثبخبًی

ّبی پیـشفت ، اػٌبدّبی ػلدی،  ّبی ارتوبػی ٍ عوبیت هؼلن تأحیش هؼٌی داسی ثش ّذفٍیظگی

 شی ٍ دسگیشی ثب تىبلیف تغصیلی داسد.ساّجشدّبی یبدگی

ّدبی هختلفدی دس ودلاع دسع    تَاى گفت وِ فؼبلیتّبی ایي پظٍّؾ هیثش اػبع یبفتِ       

ّب ٍ اثؼبد هختلف هوىي اػدت ثشخدی   ٍلی اص ثیي ایي فؼبلیت گیشد.تَػط هؼلوبى صَست هی

ذ. ثشای هخبل هوىي آهَصاى سا تغت تأحیش لشاس دّّب ثبسص ٍ ثشرؼتِ ثبؿذ ٍ ادسان داًؾفؼبلیت

اػت هؼلوبى دس یه ولاع اص ػبختبس ّذف تجغش ٍ صیشگی عوبیت وٌٌذ، اهب ثب اّویدت دادى  

آهدَصاى، ػدبختبس گدشایؾ ثدِ     ثیـتش ثِ ًوشُ ٍ ستجِ ثٌذی وشدى ٍ ایزبد سلبثدت دس ثدیي داًدؾ   

َاهدل  ایزبد ؿَد. ثِ ػجبست دیگش اسصؿیبثی سلبثتی ثِ دلیل اّویت آى دس ثدیي ػدبیش ػ   ػولىشد

ّبی دیگشی سا وِ ثب ػبختبس تجغشی هشتجط ّؼدتٌذ، تغدت تدأحیش لدشاس دّدذ. اص      تَاًذ ًـبًِهی

آهَصاى ًیض ثش ادسان آًْدب اص هَلؼیدت ودلاع    ّبی فشدی داًؾػَی دیگش هوىي اػت ٍیظگی

آهَصاى ثِ اثؼدبد  ؿَد وِ داًؾّب هَرت هیدسع تأحیش داؿتِ ثبؿذ. ثِ ػجبست دیگش ایي تفبٍت

 ّبی آهَصؿی تَرِ وٌٌذ ٍ آًْب سا ادسان وٌٌذ.یضاًٌذُ ٍ ربلت ثَدى تىبلیف ٍ فؼبلیتثشاًگ

ایدي  یبفتِ دیگش ایي هطبلؼِ دس هَسد تبحیش ػبختبس ادسان ؿذُ تجغشی ثش ػولىشد تغصیلی ثدَد.  

دس صهیٌدِ ػولىدشد تغصدیلی، پظٍّـدگشاى هؼتمذًدذ      یبفتِ ّوبٌّگ ثب یبفتِ ّبی پیـدیي ثدَد.   
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-ظبیفی وِ تٌَع داؿتِ ٍ هٌزش ثِ دسگیشی فشاگیشاى دس اًزبم ٍظبیف ولاػی هدی ّب ٍ ٍفؼبلیت

تشی سا ثشای یبدگیشی ؿَد اّذاف هٌبػتؿَد، ثِ یبدگیشی آًْب ووه خَاّذ وشد ٍ هَرت هی

پیٌتدشیش  ،   2007ّوىدبساى،  ٍ صدبسس ) ؿدبى سا دسن وٌٌدذ   ّدبی  اًتخبة وٌٌذ ٍ دلایل فؼبلیت

ثش آى تأویذ داسًذ ایي اػدت   پظٍّؾ ّب ی هـتشن وِ اغلت یه ٍیظگ (2003ٍ دیَپغ،2004

وِ ٌّگبم اًزبم تىبلیف دسػی ٍ یبدگیشی دس ػبختبس ادسان ؿذُ تجغشی، فشاگیدشاى ثدش ثْجدَد    

وٌٌذ وِ ّب توشوض خَاٌّذ وشد ٍ تلاؽ هیػطظ تَاًبئی خَد ٍ تجغش یبفتي ثش هطبلت ٍ هْبست

ِ  ل دسن وٌٌذ.ّبی رذیذ سا ثِ طَس وبهاطلاػبت ٍ هْبست ی ّدذف پیـدشفت   ثش اػبع ًظشید

ّبی آهَصؿی ٍ اسائِ دسع ثِ ؿیَُ ربلت ػبختبس ّذف ولاع دسع هبًٌذ ربلت ثَدى فؼبلیت

پبتشیده  ،2012ّوىدبساى،  ٍ ٍاًؼدتیي ) اػدت  تؼییي وٌٌذُ ٍ هَحش  یبدگیشًذگبى ػولىشد  دسًیض 

 .،(2008، اػىیٌش ٍ ّوىبساى،2008ٍسیبى،

ثیبى وشد وِ یبفتِ ّبی ایي پظٍّؾ ثش یبفتِ ّبی پظٍّؾ ّبی دیگش ثِ طَس ولی هی تَاى        

صغِ هیگزاسد ٍ ًـبى هی دّذ وِ ػدبختبسّبی ادسان ؿدذُ ودلاع دسع اص لغدبگ اًگیدضؽ      

اػضدب   داًـزَیبى ٍارذ اّویت ثؼیبس اػت. یبفتِ ّبی ایي پظٍّؾ هی تَاًدذ هدَسد اػدتفبدُ    

ك فؼبلیت ّبی آهَصؿی دسگیش وٌٌذُ ی دسن ٍ لشاس گیشد تب اص طشی ّئیت ػلوی ٍ اػبتیذ هذػَ

،هؼٌی داس ثَدى ، وبسثشدی ثَدى ٍ دس استجبا ثب هَلؼیدت ّدبی صًدذگی ثدَدى      ،فْن داًـزَیبى

سٍؿدي   ذ.لشاس دّگیضؽ آى ّب سا تغت تأحیش هطبلت دسػی ٍ اسائِ ًمؾ فؼبل ثِ داًـزَیبى اً

دُ اص ساّجشدّدبی ػویدك   اػت وِ ادسان ولاع دسع ثِ صَست تجغشی هَرت تؼْیل اػدتفب 

یبدگیشی ٍ وبسثؼت اطلاػبت تَػط داًـزَیبى، افضایؾ تَاًبیی همبثلِ دس ٌّگبم هَارِ ؿدذى  

ثب تىبلیف دؿَاس، توبیل ثِ اًزبم تىبلیف صبلؾ ثشاًگیض، ثشاًگیختگی دسًٍی ٍ اعؼدبع ثْتدش   

 د.َؿ هی آًْب ًؼجت ثِ تىبلیف دسػی 

ًوًَِ سٍؽ اص آًزب وِ  ،پظٍّؾ یبفتِ ّبی لبثلیت تؼوین  -1هغذٍدیت ّبی پظٍّؾ :         

طَل احش   -2، تؼوین یبفتِ ّب ثِ ربهؼِ داًـزَیبى هزبص ًیؼت. ّذفوٌذ ثَدثِ صَست  گیشی  

آصهبیـدی هوىدي اػدت احدش     ّدبی  رلؼِ ثشای گدشٍُ   ّفذُ دس ًظش گشفتي  ، هذاخلِ آهَصؿی 

-3خَثی آؿىبس ًىشدُ ثبؿذ.  ثِهذاخلِ سا ثش سٍی ثؼضی اص سفتبسّبی پیـشفت هبًٌذ پبفـبسی 

ثؼضی اص ؿَاّذ ؿبى هی  ، یبدگیشًذگبى هتغیشّب هبًٌذ پیـشفت لجلی ثؼضی اص احش تؼذیل وٌٌذُ 

  دٌّذ وِ پیـشفت لجلی هوىي اػت احش ػبختبسّبی ادسان ؿذُ سا تؼذیل وٌذ.
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سٍی پظٍّـگشاى دس هطبلؼبت آتی احش ػدبختبسّبی ادسان ؿدذُ سا ثدش     :  ّبی پظٍّؾپیـٌْبد 

ػبیش هغتَاّبی دسػی ثشسػی وٌٌذ تب ؿَاّذی اص ثؼط احش ایي هذاخلدِ ثدِ دػدت آٍسًدذ. ثدب      

 ؾتَرِ ثِ ػذم هؼٌبداسی احش هذاخلِ ثش پبفـبسی، ایي اعتوبل ٍرَد داسد وِ ًدَع تىلیدف ًمد   

ّبی آیٌذُ احش ًَع تىلیدف ثدِ ػٌدَاى یده هتغیدش      پظٍّؾ  دس   تؼذیل وٌٌذُ ایفب وٌذ ثٌبثشایي 

ٍ دس ّدب   ایي هطبلؼِ ثش سٍی داًـزَیبى ػبیش داًـدگبُ   دس ًْبیت، ٌٌذُ ثشسػی ؿَد. تؼذیل و

شاّن فد ارشا ؿَد تب ؿَاّذی اص ثؼط احش ایي هذاخلِ دس ربهؼدِ داًـدزَیی   هَسد ػبیش دسٍع 

 گشدد.
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