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 چکیده

میهاا  راهایت یها     ۀدهنهد  اقتصادی محیط شهری که  ناها   و فضایی  -شهری عبارت است از شرایط اجتماعی، کالبدی زندگیکیفیت 

میلادی و با هدف اصلاح و تکمیل مفهوم توسع ، از توسعۀ صهرفا    70و  60است. این مفهوم از دهۀ راایت شهروندا  از محیط شهری  عدم

کمّی و اقتصادی ب  توسعۀ پایدار شهری مطرح شده است. امروزه در شهرها، بافت قدیمی و فرسوده ازجمل  منهاقیی شههری اسهت که      

های شهری شده است. هستۀ مرکای شهر کهن آمل نیا که  ااسهتهاه      سعۀ ناپایدار شهری و کاهش راایت شهروندا  از محیطموجب تو

سبب گذر زما  دچار فرسودگی شده، ک  زمین  را برای بروز ماکلاتی برای شهروندا  سبب شهده   شود، ب  تاکیل این شهر محسوب می

سنجش شااص کیفیت زندگی در بافت فرسوده و همچنین در سطح شهر آمهل و میایسهۀ ایهن    است. در این راستا هدف از این تحییق، 

 350کیفیت زندگی شهروندا  آمل بوده اسهت. بهدین منرهور تعهداد      بر اقتصادی -اجتماعی فاکتورهای تأثیر نتایج با یکدیهر و تحلیل

اد پرسانام  در سطح شهر آمل توزیع شهده اسهت. بهرای    پرسانام  میا  سرپرستا  اانوار در بافت فرسودۀ شهر آمل و ب  همین تعد

که  سهطح شههر     دهد می ها ناا  آزمو  استفاده شده است. نتایج این SPSS افاار و همبستهی در نرم  Tهای آزمو  فرایات از آزمو 

متوسط و میانهین شهر قهرار  لحاظ مؤلفۀ کیفیت زندگی در واعیت متوسط رو ب  بالا و بافت فرسودۀ شهر نیا در این شااص زیر سطح  ب 

مستیل نیا ناا  داده است که    Tداری وجود دارد. نتایج آزمو   داشت  و میا  میانهین کلی کیفیت زندگی بین دو موقعیت، تفاوت معنی

آمهل  تفاوت میانهین در مؤلفۀ اجتماعی و کالبدی برالاف تفاوت میانهین کیفیت اقتصادی، در دو موقعیت بافت فرسوده و سهطح شههر   

 دار است. معنی

 کیفیت زندگی، سلامت اجتماعی، کیفیت محیطی، کیفیت اقتصادی، بافت فرسوده، شهر آمل.کلید واژگان: 
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 میدم 

درحال حاضر بیش از نیمی از جمعیت جهان در نواحی 

باا   و مطااب   (UNFPA, 2007)  کنند شهری زندگی می

ای که  گونه شود، به آمار هر ساله بر این تعداد افزوده می

ناپااریر و  اجتنااا  ای پدیاادهرا  شهرنشااینیتااوان  ماای

نامید. ایان افازایش جمعیات شاهرها     گشت ازقابل ب غیر

رویا  شاهرها،    پریرد که توساع  بای   درحالی صورت می

تطبیا  و   اجتماایی، یاد    –تغییرات ساختار اقتصاادی 

افاات مرکاازی شااهرها بااا ال ااوی جدیااد   همخااوانی ب

شهرنشینی، ترافیک و آلودگی، وجود تشکیلات متعادد  

تار از هماه،    و موازی در زمین  مدیریت شاهری و مها   

توجهی مدیریت شهری به مراکز شهری موجب افُات   بی

طور  و نزول کیفیت زندگی در مراکز قدیمی شهرها و به

ری شاده  ها از فرایند توساع  شاه   کلی کنار گراردن آن

که این خود از یواملی است کاه موجاب کااهش کلای     

 ایان  کیفیت زندگی در سطح شاهرها شاده اسات. باا    

هاای شاهری    بار پتانیایل   ریازان شاهری   وجود، برنامه

دارناد   تأکیاد  هاا  انیاان  زندگی کیفیت بهبود درجهت

شااهرهای متااراک    (1: 1384)کااوکبی و همکاااران،  

شاین، در  یناوان بیاتر زییات انیاان شهرن     امروزی به

راستای ایجاد حس رضایت از زندگی شاهری در افاراد،   

باشاند کاه متفکاران     نیازمند تأمین استانداردهایی مای 

اندیشامندان یلاو  مختلاا، از آن     یلو  شهری و ساایر 

اناد   هاای کیفیات زنادگی یااد کارده      ینوان شااخ   به

(. رویکارد کیفیات   1: 1389و همکاران،  )فرجی ملایی

رجهات ایجااد شاهر ساال  و     زندگی شاهری، تلاشای د  

آوردن خدمات شهری مناسب و در دسترس برای  فراه 

هم ان در چارچو  پایداری و ایجاد احیااس رضاایت   

ایان  از  بیایاری  Harpham et al, 2001: 109).) است

را در کناار   زنادگی شاهری  کیفیت  شهری،ریزان  برنامه

ترین اصاول   یدالت، سازگاری، آسایش و کارآیی از مه 

یافتاه و   منظور ایجاد شهر ساازمان  بنیادی شهرسازی به

هاای فااایی در    ها و کنتارل نابیاامانی   کاهش آلودگی

 (.14 :1384، داننااد )شاامایی و پوراحمااد  شااهر ماای 

توان کیفیت زندگی را برگرفتاه از تجربا  مشاتر      می

ساکنان شهر از محیط شاهر و ساطح تواناایی شاهر در     

اکنان شاهر دانیات   نظار سا   گویی به اهداف مورد پاسخ

(105 :Meyers,1987). جهااانی، بهداشاات سااازمان 

 از فارد  یاک  شخصای  باه برداشات   را زندگی کیفیت

 ارزشای  و نظا  فرهنگ به توجه با اش زندگی موقعیت

 انتظاارات،  اهاداف،  باا  آن رابطا   نیاز  و وی جامعا  

کرده است )حریرچی  احتیاجاتش تعریا و استانداردها

ریاازان شااهری،  امااروزه برنامااه(. 2: 1388و همکاااران، 

 از رضاایتمندی سااکنان   میازان  زندگی را باه  کیفیت

 در فارد  اناد. حالات وجاودی    مارتبط دانیاته   زنادگی 

باا   طارف  یاک  از زنادگی،  از رضاایتمندی  و بهزییتی

 طارف  از و زنادگی  از یینای  یوامل یا بیرونی حقای 

 و یوامال  از فارد  خود ارزیابی درونی یا ادرا  با دی ر

، و پرتاوی  یاان علشاود )فتح  مای  تعیاین  زندگی حقای 

 کیفی و کمیّ یها جنبه ه  زندگی (. کیفیت3: 1390

 ماادی  نیازهای خدمات و و کالا توزیع چ ون ی مانند

 رواباط  مانناد  کیفای  و ذهنای  یها ه  جنبه و انیان

احیااس   و مشاارکت  زنادگی،  از رضاایت  اجتماایی، 

 را انیاان  معنوی نیازهای کلی  و همبیت ی اجتمایی

(. 274: 1384پوراحمااد،  و گیاارد  )شاامایی دربرماای

بهزییاتی   مفهو  کیفیت زندگی مترادف با طور کلی به

 زنادگی  آن در است که محیطی کیفیتِ و مرد  یمو 

یناوان   ؛ به همین دلیل، به(3: 1390فتحیان،)کنند  می

شاامل  -بازتا  هم  جانب  احیاس شخصی از سالامت  

 -رضاایتمندی انیاان نقاش دارناد    هم  یواملی که در 

تاأییر سالامت    فرض شده که تاا میازان زیاادی تحات    

 Van) محیطی شهر است کیفیت اقتصادی و اجتمایی،

poll ,1997:2.) شاهری را از آن جهات    زندگی کیفیت

 روانای محایط زنادگی هم اون     ابعااد  برگیرندۀ در که

 اسات، سالامت   امنیات  و تعلا   رضایت، یها شاخ 

(. شاخ  375: 1381الدینی، اند )سیا نامیده اجتمایی

تارین حاوزۀ    ینوان مها   شهروندان بهسلامت اجتمایی 

یناوان یاک    سنجش سطح کیفیت زنادگی جواماع، باه   

دادن میزان سلامت روانی شهروندان  شاخ  برای نشان

رضاایت   یبارتی معیاری برای تعیین رضایت و یاد   و به

ایی اساات هااا از کیفیاات زناادگی اجتماا افااراد و گااروه

(. از سوی دی ر، کیفیت 3: 1389)سمیعی و همکاران، 
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 کاه  شاود  محیطای مای   هاای  زندگی شاامل شااخ   

 باه  میکن، دسترسی هم ون ییها سنجه دربرگیرندۀ

: 1381الادینی،  اسات )سایا   محیطی امنیت و خدمات

کیفیت محیط یاک قیامت از کیفیات زنادگی      (.375

شاود کاه بخشای از     است و شامل تما  فاکتورهایی می

و آن  دهنااد تشااکیل ماایرا هااا  مناادی انیااان رضااایت

است برای ارزیابی شرایطی از محیط میکونی  شاخصی

که برای زندگی شهری حداقل مطلوبیات را باه هماراه    

 ۀو نحاو تاوان از میازان    دارد و از یوامل مؤیر بر آن می

مراتاب در   رساانی اجتماایی، چ اون ی سلیاله     خدمات

دسترسای باه    ۀکاربردهای یمده و خدماتی شهر، نحاو 

فاااهای   هاا و  فااهای شهری، مکان قرارگیری کاربری

اصاالی شااهر در بیااتر شااهر، محاایط زییاات شااهری،  

هاای در   های مختلاا در شاهر، فعالیات    یملکرد بخش

شاامایی و ) را ناا  باارد ... جریاان در محاایط شااهری و  

هاای مها  در    از دی ر شاخ  (.274: 1384پوراحمد، 

ساانجش کیفیاات زناادگی شااهری، شاااخ  اقتصااادی 

 هایی هم اون یاروت، درآماد،    زندگی شهری با معرّف

انادازها و...   اشتغال، رشد اقتصادی و میزان پس امید به

(. اماروزه اگرچاه   375 :1381 الادینی،  باشند )سیا می

گی تنهااا متاارادف بااا  هماننااد گرشااته کیفیاات زنااد 

های  شود، اما معرف های اقتصادی محیو  نمی شاخ 

کننااده در ساانجش سااطح  اقتصااادی از یناصاار تعیااین

 (. 8: 1384رود )کوکبی، شمار می بهشهریزندگیکیفیت

 کهان  شاهرهای  از بیایاری  مرکازی  بخاش  در امروزه

 در را فرساودگی  تاوان  یما  یافته توسعه کمتر کشورهای

اجتمایی مشاهده کارد.   و محیطی زییت کالبدی، ابعاد

محیطی نازل و  ها معمولاً از کیفیت زییت گونه بافت این

هاای   فاای غیربهداشاتی رناب بارده و گااهی آلاودگی     

آوری  های سطحی، سییت  فاضلا  و جماع  از آ  ناشی

شود. سکونت غیرمجااز، نیابت    ها دیده می زباله در آن

هاای   ناهنجااری بالای استیجار، شایو  ایتیااد و اناوا     

ویاهه بارای کودکاان و     رفتاری و بزهکاری و نااامنی باه  

گوناه بافات فرساودۀ     های اجتمایی این بانوان، از ویهگی

(. از معاالات اقتصاادی   24: 1380شهرهاست )ایزدی،

توان به فعالیت در مشاغل غیررسمی  ها نیز می بافت  این

هاای درآمادی پاایین و     و غیرمجاز، قرارگیری در دهک

هاای اقتصاادی،    گوناه نارساایی   اری اشاره کرد. ایان بیک

محیطی و اجتمایی سبب شده است که کیفیت زندگی 

به سایر مناط  شاهری از کیفیات    در این مناط  نیبت

 (. شهر3: 1388زاده،  تری برخوردار باشد )سلطان نازل

آمل نیز که جزء شهرهای کهن استان مازنادران اسات،   

می باا تاراک  جمعیتای    از هیت  مرکزی فرسوده و قدی

هکتاار کاه    440برد. این بافات باا وساعت     بالا رنب می

هاای   ساله باوده و توساط نوساازی    300دارای قدمتی 

مهندساین  )دورۀ پهلوی اول و دو  کاملاً احاطاه شاده   

دارای ساااختار  (، 1383یمااران، و پااهوهش  مشاااور 

هاای   ارگانیک با شبک  ارتباطی پی یده و دره  و کوچه

مشکلات در یبور و مرور، فرسودگی و نارساایی  باریک، 

است. از سوی دی ار،   ...تأسییات و تیهیلات شهری و

ترین یناصر شهری شامل  این محدوده دربرگیرندۀ مه 

بازار، مراکز مه  سیاسی، اداری و یناصر تاریخی بوده و 

هااای میااجد جااامع، چهارسااو ، میااجد     مجمویااه

یاه، پال دوازده   آقایباس، تیم ه، راسات  نمادمالان، تک  

بناادی منطقااه را تشااکیل   چشاامه و... کااه اسااتخوان 

دهند، بیان ر اهمیت و نقش این منطقه در انعکااس   می

شامار رفتاه و در شارایط فعلای      هویت و تاریخ شهر باه 

های اقتصادی شاهرآمل نیاز اسات     هیت  اصلی فعالیت

(. از ایاان منظاار، هاادف ایاان 1385)پااهوهش یمااران، 

ی شاهری در ایان بافات    تحقی  سنجش کیفیت زنادگ 

فرسوده و مقایی  آن با متوسط کیفی ایان شااخ  در   

منظااور جلااب توجااه بیشااتر   سااطح شااهر آماال، بااه 

ینوان قلب شهر و هم ناین   ریزان به این بافت به برنامه

 شاهروندان  یها اولویت مرد ، نارضایتی شناسایی یلل

اجتماایی و   فاکتورهاای  تاأییر  در زنادگی و چ اون ی  

فیت زندگی شهروندان ایان شاهر باوده    کی بر اقتصادی

یابی به ایان اهاداف، تحقیا      است که در راستای دست

نظار   به -1حاضر بر پای  دو فرضی  اصلی بنا شده است: 

رسد، بین میان ین کیفیت زندگی در بافت فرساودۀ   می

داری  شهر آمل با میاان ین ساطح شاهر تفااوت معنای     

ان رسااد کااه میاا نظاار ماای بااه-2وجااود داشااته باشااد؛ 
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گان  کیفیت زندگی بین بافات فرساوده و    های سه مؤلفه

 داری وجود دارد. سطح شهر آمل تفاوت معنی

 

 تحییق پیاینۀ
 1966بار در ساال   مفهو  کیفیت زندگی برای نخیتین

توسااط « هااای اجتمااایی شاااخ »در کتااابی باااینوان 

در ایان زمیناه   . ریموند باارر ماورد توجاه قارار گرفات     

شناسی  شناسی و جامعه های مختلفی ازقبیل روان رشته

اند تاا اجازاء و    اند. این دانشمندان کوشیده پیش ا  بوده

یناصاار کیفیاات زناادگی را معاایّن کننااد و مناااط      

های کیفیت  جغرافیایی مانند شهرها و ایالات را با مؤلفه

 .(Tuan Seik, 2000: 30)زناادگی مقاییااه کننااد  

جغرافیادانی   توان اولاین  را می اسمیت دیوید ،همزمان

 یادالت  و رفااه  زنادگی،  کیفیات  درباارۀ  کاه  دانیات 

 ده  بحث به میان آورده است. در در جغرافیا اجتمایی

 مقولات این به مقاله 4 انتشار با نیز رویها دیوید  70

 و طبیعات  یادالت، » کتاا   در رویها  پرداخته است.

 درآماد،  نظیر یواملی به( 1996) «نابرابری جغرافیای

آن باه ایان بحاث     نظاایر  نهاد و زندگی، فاای مختلا

 1970(. در دها   3: 1385پرداخته اسات )جااجرمی،   

های ذهنی ه  برای سانجش کیفیات    میلادی، شاخ 

زندگی اضافه شدند. برای اولین باار کملال و همکااران    

هااای ذهناای  بااه شااخ   1976در ایار خااود در ساال   

 (.2: 1388اند )نوغانی،  هکیفیت زندگی توجه کرد

گرفتاه در ایان زمیناه در     ترین مطالعاات انجاا    از مه  

تاوان باه    های اخیار مای   های جهان در سال سطح شهر

(، برنام  اولات و  1984دوهل ) (،1976تحقیقات لویی )

(، 2004(، شااالو  )1992روفاالان )(، 1990کینتااز )

ن فوتاوا (، 1996(، رافارل )1985(، کاتر )1980سزالی )

( بارای  2007(، فیالی ) 2004یاوزل ) (، 2000سیک )

( برای شهر دورنکاپ 2006شهر سلمی  قطر و وستوی )

؛ فتحعلیاان و  1388)لطفی،  آفریقای جنوبی اشاره کرد

هااای  کیفیاات زناادگی باارای جمعیاات (.1390پرتااوی،

شااخ  سالامت ماورد     36شهری لندن با اساتفاده از  

 (.sabbahi & et al, 2003: 84) بررسی قرار گرفته است

 (2007) لای  برای شاهر گاالوی ایرلناد،    (2007) فاهی

هاای   ( برای سن اپور با شااخ  2008فو )برای تایله و 

هاای کیفیات زنادگی     ذهنی اقدا  به ارزیاابی شااخ   

 اند. شهری کرده

 در زنادگی  کیفیات  باه  یلاقاه  1380ده   اوایل از

 از یکای  یافات کاه   افازایش  معنااداری  شکل به ایران

 پایش  از  بایش  ورود تاوان  مای  را آن دلایال  ترین مه 

 کیفیت به مربوط های بحث به یلمی مختلا های حوزه

در  (.15: 1391،و همکاااران )غفاااریدانیاات  زناادگی

شده، مطالعات چندانی در زمین  کیفیت  تحقیقات انجا 

زناادگی در بخااش میااانی و فرسااودۀ شااهرها مشاااهده 

توان  شود. یکی از معدود مطالعات در این زمینه می نمی

( در بافات  1389) ناهاد و همکااران   به مطالعات حااجی 

قدی  شهر شیراز اشاره کرد؛ نتاایب ایان تحقیا  نشاان     

 محیط کیفیت از ایت شهروندانرضداده است که سطح 

( 1389) همکاران و محمدی. ندارد قرار مطلوبی حد در

 مشاهد  شهر در زندگی کیفیت های شاخ  سنجش به

 کاه  اسات  داده نشاان  تحقیا   ایان  نتاایب . اند پرداخته

 سانجش  ماورد  هاای  شااخ   لحاظ به شدیدی نابرابری

 وجاود  مشاهد  شاهر  مختلاا  مناط  در زندگی کیفیت

 کیفیات  ارزیاابی  باه ( 1390) همکااران  و قالیباف. دارد

 ایان  نتاایب . اند پرداخته تهران آباد یافت محل  در زندگی

 کیفیات  شاخ  ازلحاظ محله این که داد نشان تحقی 

اقتصااادی و هااای  شاااخ  سااایر بااه نیاابت محیطاای

تری قرار گرفته اسات. رهنماا    اجتمایی در سطح پایین

« ط  مرکزی شهرهاریزی منا برنامه»( در کتا  1388)

هاای   در زمین  بافت فرسودۀ شاهرها و تعیاین شااخ    

اجتمااایی و کالباادی ایاان مناااط  شااهری مطالعااات   

سودمندی انجا  داده است. فرجای ملایای و همکااران    

تحلیاال ابعاااد کیفیاات »( در تحقیقاای باااینوان 1389)

، مطالعاات  «زندگی با جامع  آماری نواحی شهری ایران

ه انجا  داده است که نتایب ایان  سودمندی در این زمین

تحقی  نشان داده اسات کاه در ناواحی شاهری ایاران      

هاای کیفیات زنادگی     شکاف باارزی از منظار شااخ    

 شهری وجود دارد.

 

  



 
 
 
 

 

 

 

 
163 

 
 

  
 بافت فرسوده و سطح شهر آمل در زندگی کیفیت تطبیقی مطالعۀ

 چارچوب تحییق

   گانۀ آ  کیفیت زندگی و ابعاد س  -

امروزه کیفیت زندگی مفهومی پی یده است و بیایاری  

ارار  تعریا جامع و ماانع  از دانشمندان یلو  مختلا از 

از آن ناتوانند؛ چراکه در  این مفهاو  از ساوی اقشاار    

مختلااا جامعاا  شااهری معنااای متفاااوتی را متبااادر   

یبارتی دی ر، در محیط شاهری ایان مفهاو      کند. به می

ها و اینکه هر کس تعریا خاصای   اندیشه واسط  تنو  به

 از زناادگی و رفاااه اجتمااایی دارد، معنااای متفاااوتی را 

نقااال از  ؛ باااه (Georg,1980کناااد متصااااید مااای

ای  . اصااولاً کیفیاات زناادگی وا ه  (4: 1390هاشاامی،

بُعاادی و کیفاای در رابطااه بااا شاارایط و  پی یااده، چنااد

وضاعیت جمعیات در یاک مقیااس جغرافیاایی خاا        

بخش( اسات کاه ها  متکای باه       منطقه، محله، )شهر،

های  های کیفی یا ذهنی و ه  متکی به شاخ  شاخ 

(. 3: 1384یا کیفی اسات )کاوکبی و همکااران،    یینی 

سازمان بهداشت جهانی در تعریاا از کیفیات زنادگی،    

این مفهو  را در توجه باه سالامت جیامانی و روانای،     

ارتباطات اجتمایی و کیفیت محیطی شهروندان نهفتاه  

 در را زنادگی  مفهو  کیفیت( 1994) داند. شالو  می

 و شغل جتمایی،ا خانوادگی و زندگی از فرد که درکی

کناد.   آورد، خلاصه می می دست به خود سلامتی میزان

 از فارد  در  از و ناشای  ذهنای  را زندگی کیفیت وی

 دی اران  رضاایت  در  و اش زنادگی  یینای  وضاعیت 

زنادگی را   مفهو  کیفیات  (2006) وست وی داند.  می

مشاخ    اساسای  قلمروهاای  باا  جهاانی  مفهو  دو در

 زنادگی  در  کیفیات  اول مفهاو   کند که  تعریا می

 و اسات  زنادگی  از آن رضاایتمندی  نتیجا   کاه  است

 محایط اجتماایی و   در زنادگی  کیفیات  دو  مفهاو  

مفهاو  کیفیات   ( 2007) است. اپلای   محیطی کیفیت

 و پاریری یاک ناحیاه    ینوان قابلیت زییات  را بهزندگی 

ای بارای میازان جارابیت و     یناوان سانجه   به هم نین

ینوان رفاه یمومی، بهزییتی اجتماایی،   بهمنظر دی ر  از

 کیفیات  اسات. شادکامی، رضایتمندی و... تفییر کرده 

 نیازهاای  کاه  اسات  تصاور  این کنندۀ منعکس زندگی،

 شرایط و جیمانی وضعیت سلامت به توجه بدون افراد،

 از افاراد  و شود نمی برآورده ها آن اجتمایی و اقتصادی

 های   به شکوفایی های فرصت و بخش های لرت فرصت

(. گاروه  15: 1385شوند )خوارزمی،  نمی محرو  ینوان

RIVM (2000)     کیفیت زنادگی را متشاکل از میاارل

یینی به همراه با تجهیازات غیرماادی زنادگی کاه باه      

نحوی مطاب  با ادراکات شخ  دربارۀ سلامت، محایط  

دانااد )فرجاای ملایاای و  زناادگی، کااار، خااانواده و... ماای

در  (1969) لنیااینگ و مااارانز  (.6، 1389همکاااران،

اند که ایان مفهاو  در    تعریا کیفیت زندگی بیان کرده

در یک محیط با کیفیت بالا، حس رفااه و رضاایتمندی   

 فیزیکای ، های اجتمایی ویهگی  واسط به زندگی ساکنان

شااود )رفیعیااان و همکاااران،  خلاصااه ماای اقتصااادی و

شد کاه  پریرفته مشخ   (. در تحقیقات انجا 3: 1388

و اقتصادی باالاتر بایش از    ساکنان با وضعیت اجتمایی

تار از   ساکنان با موقعیات اجتماایی و اقتصاادی پاایین    

 van poll, 1997) اند شان رضایت داشته شرایط سکونت

های کیفیات زنادگی در ابتادا     در بررسی ویهگی (.164,

تاوان باه تاأییرات محایط اجتماایی بار روی در         می

هاای   افراد اشاره کرد. اماروزه جنباه  میزان رضایتمندی 

اجتمااایی و اهمیاات مطالعاا  آن در یرصاا  شهرسااازی 

های شهر پایدار،  حدی رسیده است که یکی از ویهگی به

سلامت اجتمایی و کیفیات زنادگی باالا یناوان شاده      

هاای انیاانی    است. منظور ایجااد و حمایات از محایط   

هاایی اسات کاه کیفیات      فعال، فااای زناده و یرصاه   

کنناد )کاوکبی و    تری بارای شاهروندان فاراه  مای    بالا

در اهمیات توجاه    (1966) (. گارپ3: 1384همکاران، 

های اجتماایی در مطالعاات کیفیات زنادگی      به ویهگی

هااای اجتمااا  بااالاخ   کنااد کااه ویهگاای تأکیااد ماای

های فیزیکی واحاد میاکونی    از ویهگی همیای ان بیش

وردگان ویهه در ساالخ  در تعیین رضایتمندی ساکنان به

نقش دارد. اماروزه ساازمان بهداشات جهاانی سالامت      

جوامااع را ناشاای از حالاات کاماال رواناای، جیاامانی و  

داند و تنها فقدان بیماری را سلامت کامل  اجتمایی می

کنااد. در ایاان میااان ساالامت اجتمااایی    تلقاای نماای

شهروندان از ابعاد کلیدی و به تعبیر ساازمان بهداشات   

بران یزترین جنبه از شاخ   ترین و بحث جهانی پی یده
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هاای ساطح کیفیات     ترین حاوزه  سلامت بوده و از مه 

ینوان یاک   زندگی جوامع است. این جنبه از سلامت به

دادن میزان سلامت روانی شهروندان  شاخ  برای نشان

رضاایت   یبارتی معیاری برای تعیین رضایت و یاد   و به

هااا از کیفیاات زناادگی اجتمااایی اساات   افااراد و گااروه

(. ساالامت اجتمااایی 3: 1389میعی و همکاااران، )ساا

هاای   یبارت است از توانایی انجا  مؤیر و کارآماد نقاش  

اجتمایی بدون آسیب باه دی اران. سالامت اجتماایی     

درواقع همان ارزیابی شرایط و کار فرد در جامعه اسات.  

یکلااارچ ی اجتمااایی، پااریرش اجتمااایی، مشااارکت  

هاای   چاالش اجتمایی و شاکوفایی اجتماایی برخای از    

باشند که ابعاد مختلا سالامت اجتماایی    اجتمایی می

 (.4: 1388دهند )باباپور،  را تشکیل می
از ابعااد مها    دی ر ینوان یکی  شهر به یکیفیت محیط

هاای   زماان باا پدیدارشادن بحاران     کیفیت زندگی، ها  
المللای   در مجامع رسمی بین 1960محیطی در اواسطه 

 شاد  سازمان ملال مطار   در اولین کنفرانس سکونت اه 
. اماااااروزه بیااااایاری از (146 :1389)بحرینااااای، 

های رفتاری در جوامع شهری مانند خشونت،  ناهنجاری
نکاردن   پرخاش ری، تجاوز به حقاو  دی اران و ریایات   

هاای تااریخی، فرهن ای و     قانون ضامن داشاتن ریشاه   
اقتصادی در کیفیت فااهای ساکونتی و کااری نهفتاه    

بیان کرد که کیفیت محیط یک  توان است؛ بنابراین می
قیاامت از کیفیاات زناادگی اساات و شااامل تمااامی    

شود که بخشی از رضایتمندی انیاان را   هایی می فاکتور
(. 48: 1390دهنااد )قالیباااف،  از محاایط تشااکیل ماای
تااوان ازطریاا  حااس مکااان   کیفیاات محیطاای را ماای

حس مکان به معناای ادراکاات    شهروندان تعریا کرد.
  آگاهانا  و احیاسات کا  و بایش   ذهنی مرد  از محیط

ها از محیط خود است کاه شاخ  را در ارتبااط باا      آن
دهد؛ این حس یاملی است کاه موجاب    محیط قرار می

تبدیل یک فاا به مکانی با خصوصیات حیی و رفتاری 
شاود. حاس مکاان موجاب      ویهه برای افراد خاا  مای  

احیاس راحتی در محیط، احیاس امنیات، حمایات از   
نیاااز ماارد ، یااادآوری تجااار   ن اای مااوردمفاااهی  فره

برداری بهتار   نتیجه بهره گرشته، دستیابی به هویت و در
کنندگان، احیااس تعلا  باه     از محیط، رضایت استفاده

و  لاحااتف) شااود محاایط و تااداو  حاااور در آن ماای 
تاوان در   (. کیفیت محیطی را مای 75: 1386همکاران، 

ساخت،  ها، محیط انیان طبیعت، فاای سبز، زیرساخت
فیزیکی و منابع طبیعی که هر کادا    مطبوییت محیط

طور کلای   ای دارند، خلاصه کرد؛ به ها کیفیت ویهه از آن
گیاری   انادازه  ینوان شاخصای بارای    کیفیت محیطی به

ای از محیط که برای زییتن انیان مناسب است،  درجه
(. 48: 1390گیارد )قالیبااف،    مورد اساتفاده قارار مای   

تاوان   را مای  نشأ رضایت محیطی و مکانیطور کلی، م به
تجربیات شخصی مثبت و منفی در یک مکان خا  در 

و یواماال تاااریخی، فرهن اای، اجتمااایی، جغرافیااایی و 
و  )شاامایی مااؤیر در ایاان تجربیااات دانیااتمحیطاای 
نخیتین باار کیفیات زنادگی در     (.14 :1384، دی ران
ماایلادی در مطالعاات جغرافیااایی   70و  60هاای   ساال 

یلت تأییر بییار زیااد ابعااد اقتصاادی بار      ره شد و بهارا
های شهری، مباحاث جغرافیاای    زندگی مرد  در محیط

اقتصادی شهرها در صدر یوامل مورد توجه در سنجش 
و  کیفیااات زنااادگی قااارار گرفااات )فرجااای ملایااای 

چااه در بیاایاری از منااابع،   (. اگاار5: 1389،همکاااران
ده کیفیت زندگی به ساطح ماادی زنادگی ترجماه شا     

است؛ ولی امروزه سطح زندگی و پیشرفت ماادی تنهاا   
شاود    هاای کیفیات زنادگی را شاامل مای      یکی از پایاه 

Westaway, 2006, 177) (.  مااراد از مفهااو  کیفیاات
اقتصااادی در ساانجش کیفیاات زناادگی، برخااورداری   
خانوارهااا از اسااتانداردهای زناادگی اساات. مقصااود از   

کالاهاا و   استانداردهای زنادگی، قابلیات دسترسای باه    
خدمات پایه بوده و معمولاً برحیاب درآماد سارانه یاا     

شود. دسترسای باه سارمایه،     مصرف سرانه محاسبه می
کااالا و خاادمات یمااومی در جوامااع، معیاااری از رفاااه  

ای منصافانه و   گوناه  شارط آنکاه باه    اقتصادی است، باه 
: 1390)خاادمی،   متعادل بین مرد  توزیع شاده باشاد  

ضاااایت ماااادی )احیااااس ( ر2004شاااارلو  ) (.34
ینااوان یکاای از   بهزییااتی مااادی( شااهروندان را بااه  

بار پای ااه ماالی     های اصلی کیفیت زندگی، متکی مؤلفه
داناد   )درآمد(، وضعیت کار و نو  میکن شهروندان مای 

 (.12: 1385)خوراس انی، 

 های سنجش کیفیت زندگی شهری شااص -

طاور   منظور سنجش کیفیت زندگی شهری باه  امروزه به

های ذهنای کاه باا اساتفاده از      بر شاخ  معمول، یلاوه

آوری ادراکات ذهنای و میازان    ابزار پیمایش برای جمع

شاود،   رضایت شهروندان از زندگی شاهری حاصال مای   
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هااای یانویااه و  هااای ییناای و اسااتفاده از داده شاااخ 

ری نیاز ماورد   دهی به هر شااخ  در محایط شاه    وزن

تااوان بیااان کاارد، ایاان  گیاارد کااه ماای توجاه قاارار ماای 

هاای یینای و ذهنای کیفیات زنادگی شاهری        شاخ 

 ;McCrea & et alاناد   ندرت به ه  مرتبط و وابیته به

در ایان   .(8: 1389اکبری و امینی،  از نقل ؛ به(1 :2004

هاای ذهنای بارای     که شااخ   است معتقد ارتباط، لی

های  به شاخ  سیاست راری نیبت ریزی و اهداف برنامه

بازخوردهاای   هاا  زیرا این شااخ   ؛تر است یینی ارجح

ریزان و سیاسات راران فاراه     ارزشمندی را برای برنامه

های ذهنی پایایی کمتار   کنند. با وجود این، شاخ  می

های ذهنی  در شاخ  .و قابلیت اطمینان بیشتری دارند

به جای اینکاه متخصصاان ب ویناد مارد  چاه هن اا        

کنناد، خاود مارد  درباارۀ آن      احیاس خوشبختی مای 

کنند. سنجش کیفیت زنادگی شاهری باا     اظهارنظر می

استفاده از این رویکارد مشاکل باوده و وقات و هزینا       

های یینی به خود  به سنجش شاخ  بیشتری را نیبت

ایب حاصل از آن منطقی بوده نت ولی ؛دهد میاختصا  

(. 75 :1388تر است )لطفی،  و بیشتر به واقعیت نزدیک

اساامیت در ساانجش کیفیاات زناادگی شااهری باار     

 خدمات میکن، بهداشت، ذهنی هم ون های شاخ 

 تربیاات، و خااانوادگی، تعلاای  شااادمانی یمااومی،

 رأی و ح  خورا ، مزد، و حقو  اشتغال، یها فرصت

 ,Smith & Levermore) ردزنادگی تأکیاد دا   باه  امید

جهاانی در تعریاا    ساازمان بهداشات    .(4558 :2008

هااای کیفیاات زناادگی، آن را شااامل شاااخ   شاااخ 

هااایی هم ااون  فیزیکاای بااا معاارف ساالامت رواناای و

 و مثبات  احیاساات  ،درماانی  و بهداشتی های مراقبت

 مارهبی،  روحای،  ایتقاادات  باه نفاس،   ایتماد منفی،

هاای   اجتمایی با معارف  شخصی و...، شاخ  ارتباطات

اجتمایی و شاخ  کیفیات   حمایت شخصی، ارتباطات

 ایمنای،  و ماالی،  ماادی  هاای مناابع   با معارف  محیط

 تفاریح،  و اوقاات فراغات   هاای  فعالیات  در مشاارکت 

( ساطح  1976و ویتی )اندروز   داند. ترافیک می آلودگی،

رضایت از زنادگی خاانوادگی، شاغل و درآماد در کناار      

احیاس کارآمدی شخصی، رضایت از یملکرد دولت در 

کل و رضایت از خدمات موجود را ازجمله یوامل ماؤیر  

بر رضایت از زندگی و درنتیجه کیفیت زنادگی قلماداد   

( در 1984(. دوهاال )6: 1385 کردنااد )خوراساا انی،

ناادگی ارزیااابی بااالا بااودن سااطح  ساانجش کیفیاات ز

هااای بهداشااتی و قابلیاات  بهداشاات براساااس شاااخ 

دسترسی برای کلی  ساکنان، بالا بودن کیفیت کالبادی  

دار، تواناایی   محیط، میکن، وجود محلات فعال و معنی

رفع نیازهای اولیه هر شهروند، وجاود رواباط اجتماایی    

 در حد معقول، وجود اقتصااد متناو  و خودکفاا، تناو     

های فرهن ای و ال اوی متناساب شهرساازی را      فعالیت

( در مطالعاات  1998داناد. راوارد و کرامارس )   لاز  می

هایی هم اون   توان با شاخ  اند که می خود بیان کرده

سبک زندگی، محیط فیزیکی و اجتمایی، صفات فردی 

شده در طول زندگی، باه ساطح    درونی یا صفات حاصل

(. شاالو   58: 1387، سلامت در شهرها پی برد )نجات

های پریرش  ( در بررسی کیفیت زندگی شاخ 2004)

اجتمایی، روابط بین شخصی، حا  تعیاین سرنوشات،    

رشااد فااردی، درآمااد، احیاااس بهزییااتی فیزیکاای،   

بهزییااتی احیاساای و احیاااس بهزییااتی مااادی را   

 ( در شهر سلمیه یوامل2007) کند. فیلی پیشنهاد می

اجتمااایی،  لیملکااردی، یواماا  فیزیکاای، یواماال 

 و اقتصاادی، خوشاحالی   زندگی، شرایط استانداردهای

کالا را در سنجش  به دسترسی و زییت آزادی، محیط

گیاارد )فتحعیااان و   کااار ماای  کیفیاات زناادگی بااه  

المللاای بهداشاات  بااین (. مؤسیاا 5: 1390همکاااران،

 فااایی، میاکن، کیفیات    یهاا  یمومی محیط ویهگی

 کیفیات زنادگی،   شخصی، مقیاس یها محیط، ویهگی

هااای کیفیاات زناادگی  ینااوان شاااخ  اجتمااایی را بااه

داند. در تحقی  که در شهر آمیتردا  هلناد   ضروری می

هاای کیفیات زنادگی در     انجا  پریرفته است، شااخ  

هشت یرص  اصالی میاکن، سالامتی، قادرت خریاد،      

هااای فراغتاای، تحاار ، مشااارکت اجتمااایی،   فعالیاات

ورد بررسی های تعطیلی م های ورزشی و فعالیت فعالیت

 .(5: 1384قرار گرفته است )کوکبی، 

های ذهنای کیفیات    این تحقی  بر پای  ارزیابی شاخ 

زناادگی از آن جهاات کااه میااتقیماً از افااراد دربااارۀ    
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شاان ساؤال    های جامعاه  احیاسشان از زندگی و ویهگی

هاای   منظور تعیاین شااخ    شود، استوار شده است. به

بررسای تحقیقاات    بر مورد بررسی در این تحقی ، یلاوه

شدۀ کیفیت  های ارزیابی داخلی در این زمینه و شاخ 

های ماورد بررسای در    زندگی در این تحقیقات، شاخ 

تحقی  اولاککن کاه در کشاور ترکیاه انجاا  پریرفتاه،       

اجتماایی و اقتصاادی    -هاای فرهن ای   سبب شباهت به

کشور ترکیه با ایران نیز مورد توجه قرار گرفتاه اسات؛   

 هاای ماؤیر، در   ظاور در انتخاا  شااخ    هماین من  به

 به بُعدی چند رهیافتی که اولککن در استانبول تحقی 

 توصایا  منظاور  است، باه  بوده زندگی کیفیت موضو 

محایط کالبادی )چیادمان     شاهری  زنادگی  کیفیات 

ها، نو  میکن، زیبایی بصری، فااای سابز و    ساختمان

اجتماایی )خادمات آموزشای،     محایط  تفریحای و...(، 

اقتصادی )هزین  زندگی،  محیط بهداشتی و...(،خدمات 

های درمانی، میازان   رضایت شغلی، توان پرداخت هزینه

نقاال )وسااایل  و حماال و ارتباطااات انااداز و...( و پااس

نقل یمومی، وضعیت پارکیناگ   و ارتباطات، وسایل حمل

 Ulengin et al, 2001).  ) استگرفتهقرارمطالعهو... مبنای

 شهر آمل جغرافیایی موقعیت -
و  شارقی  طول 52 � 21 جغرافیایی در موقعیت آمل شهر 

 راه سار  . این شهر بردارد قرار شمالی یرض 36� 28 15

دریاای   جناوبی  ساواحل  باه  و تورییتی تهران تجارتی

 قارار  هراز محور ازطری  کشور شمال شهرهای و خزر

 181 برابار باا   کشاور  مرکاز  تاا  شهر این دارد. فاصل 

 است. محادودۀ  کیلومتر 69 استان مرکز تا و کیلومتر

و در خلال تهی  طر  تفصیلی  1385این شهر در سال 

محلااه  25ناحیااه و  9منطقااه،  2و جااامع شااهری بااه 

 یماومی  سرشاماری  آخارین  طبا  تقیی  شده است. 

با بُعد خاانوار   آمل شهر (1385کشور ) میکن و نفوس

باه   نیبت درصدی 8/2نفری و نرخ رشد جمعیت  53/3

 دری بوده که نفر 197470جمعیت  دارای 1375سال 

 آمال  شاهر  ،مازنادران  اساتان  شاهری  مراتاب  سلیله

. در شاهر  آید شمار می به استان پرجمعیت شهر سومین

هکتار کاه در   440آمل محدودۀ بافت قدی  با میاحت 

مرکزیت شهر واقع شده اسات، دارای جمعیتای سااکن    

کال جمعیات شاهر     باه  نفری است که نیابت  11790

درصاد اسات. تعاداد خاانوار      4/7دارای نیبتی برابر با 

 9/3واحاد و بُعاد خاانوار     3026ساکن در آن به میزان 

نفر است. تراک  خانوار در واحد میکونی در بافت قدی  

است که در مقاییه با تراک  خاانوار   3/1شهر به میزان 

ار ( از میزان تراک  باالاتری برخاورد  05/1در کل شهر )

است. از ساویی تاراک  ناخاال  جمعیات در محادودۀ      

نفر در هکتاار باوده کاه ایان رقا        78بافت قدی  شهر 

نفاار در هکتااار اساات کااه   53باارای کاال شااهر رقاا   

تر بارای ایان بخاش از شاهر      دهندۀ بافتی متراک  نشان

( موقعیت بافت 1(. در شکل )43: 1390)خادمی،  است

نان آن ماورد  هاایی کاه سااک    فرسودۀ شهر آمل و محله

 اند، نمایش داده شده است. پرسش ری قرار گرفته
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 بافت فرسوده و سطح شهر آمل در زندگی کیفیت تطبیقی مطالعۀ

 
 های شهر آمل در استا  مازندرا   . موقعیت بافت فرسوده و محل 1شکل 

 (1395: ن ارنده، منبع)

 

 روش تحییق

تحلیلای   –لحااظ روش از ناو  توصایفی    این تحقی  به

شده اسات کاه در آن    اجرا پیمایشی صورت بوده که به

زنادگی   کیفیات  منظاور سانجش   ها به آوری داده جمع

آمل و سااکنان بافات فرساوده از ابازار      شهر شهروندان

ها در  سؤالات پرسشنامه .است شده پرسشنامه استفاده

سه مؤلفا  اجتماایی، کالبادی و اقتصاادی و در قالاب      

هادف بررسای کیفیات زنادگی      ای و باا  گزینه 5طیا 

شهروندان در بافت فرسودۀ شهر آمال و مقاییا  آن باا    

متوسط این شاخ  در کل سطح شهر آمل، طر  شده 

جامع  آماری این تحقی  کلیا  شاهروندان شاهر     است.

اناد کاه    آمل و ساکنان بافت فرساودۀ شاهر آمال باوده    

یلت وسعت و جمعیات شاهر، باا اساتفاده از فرماول       به

گان  ایان   25خانوار از میان محلات  350داد کوکران تع

خااانوار( از  350شااهر و نیااز همااین میاازان خااانوار )  

گان  بافت فرسودۀ شاهر انتخاا  شاده و     13های  محله

اند. انتخا  محلات نیاز باا    گیری قرار گرفته مورد نمونه

ای انجاا    گیری تصادفی ساهمیه  استفاده از روش نمونه

توجه باه وساعت و جمعیات    پریرفته که به هر محله با 

گیری بهتر  منظور نتیجه پرسشنامه تعل  گرفته است. به

از کیفیت کلی زندگی در سطح شاهر آمال، تعادادی از    

شاده در بافات فرساودۀ شاهر باه       های توزیع پرسشنامه

لحااظ نیابت جمعیات     گیری تصادفی و باا  روش نمونه

بافت فرسوده به جمعیت کل شهر مورد مطالعه انتخا  

های سطح شهر افزوده شاده   به تعداد پرسشنامه شده و

است. در بررسی پایایی درونی پرسشنامه، ضریب آلفای 

کرونباخ مورد استفاده قارار گرفتاه اسات. روایای ایان      

دست آمده است که پایاداری درونای    به 7/0پرسشنامه 

پرسشنامه را در حد متوسط تأیید کارده اسات. روایای    

ن شهری، اجتماایی و  ها نیز توسط متخصصا پرسشنامه

های شهر آمل و منطقه مورد تأیید  اقتصادی در دانش اه

افازار   تحلیل اطلایات از نر  و قرار گرفته است. در تجزیه

Spss های همبیت ی اسالیرمن، فای و کرامار     و آزمون

ای  نموناه  تاک  Tمنظور بررسی وجود رابطاه، آزماون    به

یادد  برای بررسی تفاوت میان میان ین نظری تحقی  )

میاتقل   Tهای داده شده و آزماون   ( و میان ین پاسخ3

هاای   ها و مؤلفاه  برای مقایی  میان ین هر یک از معرف

کیفیت زندگی در دو موقعیت )بافت فرسوده( و )ساطح  

 اند. شهر آمل( انتخا  شده
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 های تحییق یافت 

 ارزیاابی  منظاور  هاایی باه   تحقی  حاضر پرسشانامه در 

 معارف و در قالاب ساه مؤلفا      27 زنادگی باا   کیفیت

 9معارف، کیفیات کالبادی باا      13با  اجتمایی سلامت

معارف باین شاهروندان     5معرف و کیفیت اقتصادی با 

بار   هاا یالاوه   توزیع شده است. در انتخاا  ایان معارف   

این زمیناه در  پریرفته در  نظر داشتن تحقیقات انجا  در

کشاور و ساایر کشاورها، تأکیاد بار تحقیقاات اولااککن       

های فرهن ی  سبب مشابهت ( در کشور ترکیه به2001)

هاای ماورد    و اقتصادی با کشور بوده اسات کاه معارف   

و  استفاده با توجه به شارایط فعلای فرهن ای، کالبادی    

سانجش کیفیات    برایاند.  اقتصادی کشور انتخا  شده

احیااس   هاای  گویه از لیکرت، یاط قالب اجتمایی در

پریری سااکنان   پریری و مشارکت امنیت، آسایش، تعل 

اسات. در سانجش کیفیات محیطای از      شاده  استفاده

های رضایت از وضعیت کالبادی محال زنادگی     شاخ 

ازقبیل آمد و شاد ساواره و پیااده، زیباایی محیطای و      

های محال زنادگی و    بصری،کیفیت فاای سبز و پار 

یت اقتصاادی از درآماد خاانوار، ساطح     در شاخ  کیف

پاسخ ویی به نیازهای معیشتی و درمانی افراد خاانواده  

های نقادی و احتماال حارف آن     و تأییرپریری از یارانه

تارین میاارل اقتصاادی کشاور      ینوان یکی از اساسی به

هاا،   در ابتدا برای هر یاک از پاساخ   استفاده شده است.

هاا   س این میان یندست آمده و سل های آن به میان ین

با یکدی ر مقاییه و ارزیابی شد. بارای ارزیاابی تفااوت    

گانه )اجتماایی،   های سه میان میان ین هر یک از مؤلفه

هاای   محیطی و اقتصادی( و هم نین هر یک از معارف 

ها در دو موقعیت بافت فرسوده و سطح شهر آمل، از  آن

اساتفاده   05/0داری  باا ساطح معنای   میتقل  Tآزمون 

منظاور بررسای فارض     شده اسات. در ایان آزماون باه    

اساتفاده شاده    Leven تیات هاا از   یکنواختی واریانس

 ( آمده است.1در جدول ) میتقل Tاست. نتایب آزمون 

در بررسی وضعیت کیفیت اجتمایی در بافات فرساودۀ   

ها در سطح  شهر آمل و مقایی  آن با متوسط این مؤلفه

دهاد کاه وضاعیت کلای سالامت       نتایب نشان می شهر،

، min=3/1 ،90/2اجتمایی در بافت فرسوده با میاان ین  

3/4=max   در زیر حد متوسط قرار دارد. سطح شهر نیاز

 min ،5= max =3/2، 17/3در همین مؤلفاه باا میاان ین    

 Tدارای وضعیت متوسط بوده و با مقایی  نتایب آزمون 

گیری کارد کاه    توان نتیجه می  = 049/0Sigبا  میتقل

تفاوت میان ین در مؤلف  اجتمایی در بافات فرساوده و   

هاای   دار است. در مقایی  میاان معارف   شهر آمل معنی

هاا   گان  مؤلف  سلامت اجتمایی نیز هم ناین یافتاه   13

های میزان نازا  و   دهد که بین میان ین معرف نشان می

محلاه،  روی در ساطح   درگیری در محله، تمایل به پیاده

میازان تعلاا  باه محلااه، میاازان یلاقمنادی بااه شااهر،    

یلاقمندی به ماندن در محله و میزان ایتماد باه مارد    

محله در دو موقعیت بافت فرسوده و شهر آمال تفااوت   

هاا   داری وجود دارد. در میان نتاایب ساایر معارف    معنی

هاا   تفاوت معناداری مشاهده نشده است. هم نین یافته

های کیفیت محیطی  یت کلی مؤلفهدهد، وضع نشان می

، 93/2ها در بافت فرساوده باا میاان ین     )کالبدی( محله

2/1=min،33/4= max .در زیاار خااط متوسااط قاارار دارد

 =2/3،33/2سطح شهر نیز در همین مؤلفه باا میاان ین   

min5 و=max تری برخوردار است. باا   از وضعیت مناسب

تیجاه  تاوان ن  مای  میاتقل  Tمقایی  این دو در آزماون  

گرفاات کااه میااان میااان ین مؤلفاا  کالباادی در بافاات  

تفااوت معنااداری    = Sig 047/0 فرسوده و شهر آمل با

هااا در ایاان مؤلفااه نشااان  وجااود دارد. هم نااین یافتااه

های رضایت از وضاعیت   دهد که بین میان ین معرف می

نشااانی،  دسترسای در محلااه در مواقاع ضااروری )آتاش   

ها و رضاایت از   آمبولانس و...(، زیبایی بصری ساختمان

نظافت یماومی محلاه در بافات فرساوده و شاهر آمال       

های اقتصادی نیز  جود دارد. در مؤلفهتفاوت معناداری و

های حاصل از این پرسشنامه نشان داده است کاه   یافته

ساکنان بافت فرسودۀ شهر آمل در مقاییه باا میاان ین   

سطح شهر، رضایت کمتری از وضعیت اقتصاادی خاود   

، 85/2دارند. این مؤلفاه در بافات فرساوده باا میاان ین      

12/2=min ،12/4= max  6/2 ،05/3 ندر مقابال میاان ی= 

min،2/4= max       سطح شاهر قارار گرفتاه اسات. نتاایب

در مؤلف  اقتصادی برای بافت فرسوده  میتقل Tآزمون 

دهد کاه باین ایان دو وضاعیت      و سطح شهر نشان می
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درصاد   05/0دار در ساطح   تفاوت معنی = Sig 156/0در

وجااود نداشااته اساات. در ایاان مؤلفااه، بااین میااان ین  

رضایت از میزان درآمد و تواناایی در تاأمین   های  معرف

هااای درمااانی بااین ایاان دو وضااعیت، تفاااوت    هزینااه

هاای   داری مشاهده شده است. در بین سایر معرف معنی

داری باین ایان دو    مؤلف  رضایت اقتصادی تفاوت معنی

طاور کلای نتاایب ایان      وضعیت مشاهده نشده است. باه 

زنادگی در   دار بین کیفیات کلای   آزمون از تفاوت معنی

و متوساط   8/2 5بافت فرسودۀ شهر آمال باا میاان ین   

 ( باا 12/3) کیفیت زندگی در سطح این شهر با میاان ین 

045/0 Sig =   ( و 1داشته است. سایر نتاایب در جادول )

 ( آورده شده است.3( و )2شکل )
  

 زندگی در بافت قدیم و سطح شهر آملهای کیفیت  . بررسی و میایسۀ معرف1جدول 

 
 (1395های تحقی ،  : یافته)منبع
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 اجتماعی در بافت فرسوده و شهر آمل های کیفیت . میایسۀ معرف2شکل 

 (1395های تحقی ،  )منبع: یافته

 

 
 محیطی و اقتصادی در بافت فرسوده و شهر آمل های کیفیت . میایسۀ معرف3شکل 

 (1395 های تحقی ، )منبع: یافته

 

های  رابطۀ بین ویژگی شهروندا  در ارتباط با مؤلف  -

 گانۀ کیفیت زندگی س 

های فردی، اجتماایی   در بررسی برقراری رابط  میان ویهگی

و اقتصااادی ساااکنان بافاات فرسااوده و شااهر آماال و سااطح 

منظاور   کیفیت اجتمایی، محیطی و اقتصادی شهروندان، باه 

های همبیت ی فی و کرامر باا ساطح    ها از آزمون مقایی  آن

داری در ارتباط با جانس افاراد نموناه و     درصد معنی 05/0

اناد و   لکیت از آن جهت که دارای مقیاس اسمی باوده نو  ما

باارای سااایر متغیّرهااای دارای مقیاااس کمّاای از آزمااون    

همبیاات ی اساالیرمن اسااتفاده شااده اساات. نتااایب آزمااون 

همبیت ی نشان داده است کاه در بافات فرساوده و ساطح     

شوندگان و مدت اقامت  شهر آمل بین دو ویهگی سن پرسش

ای  لامت اجتمایی شهروندان رابطهآنان در محله، با میزان س

بار ایان دو    معنادار برقرار است که در بافات فرساوده یالاوه   

خصوصیت، میان بُعد خانوار و در سطح شهر نیاز باین ناو     

ای( با مؤلف  کیفیت محایط   مالکیت منازل )شخصی یا اجاره

اجتمایی، ارتباط معناداری مشااهده شاده اسات. در میاان     

مؤلفاا  مااورد بررساای، رابطاا   هااای فااردی و سااایر ویهگاای

شااود. مؤلفاا  رضااایت از کیفیاات  معناااداری مشاااهده نماای

محیطی )کالبدی( نیز با ویهگی سن و تحصایلات در بافات   

فرسوده و تنها با میزان درآمد در سطح شهر رابط  معناادار  

هاای اقتصاادی    برقرار کرده است. در میزان رضایت از مؤلفه

، میازان درآماد و ناو     های جانس، تحصایلات   نیز با ویهگی

هااای جاانس،  مالکیاات ساااکنان بافاات فرسااوده و ویهگاای 

تحصیلات و میزان درآمد سااکنان شاهر ارتبااط معنااداری     

برقاارار کاارده اساات. در بااین سااایر خصوصاایات ساااکنان و 

های کیفیت زندگی، ارتباط معناداری مشااهده نشاده    مؤلفه

 ( آورده شده است.2است. نتایب در جدول )
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 گانۀ کیفیت زندگی های فردی شهروندا  در ارتباط با ابعاد س  . رابطۀ بین ویژگی2جدول 

 
 (1395های تحقی ،  )منبع: یافته

 

 

های مورد  رابطۀ بین اصوصیات شهروندا  با معرف -

 کیفیت زندگی سنجش در
هاای کیفیات    در بررسی وجود رابط  میان هر یک از معرف 

هااای  زناادگی و خصوصاایات فااردی ساااکنان از آزمااون    
( و  3همبیت ی استفاده شده اسات کاه نتاایب در جاداول )    

( نشاان  -( آورده و وجود و نبود ارتباط با یلامات )(( و ) 4)
( در مؤلف  سلامت اجتمایی 3داده شده است. نتایب جدول )

است که در ساطح شاهر و بافات فرساودۀ آمال       نشان داده

متغیّر سن پاسخ ویان با میزان احیااس امنیات در محلاه،    
رضایت از همیای ان، تعلّ  به محله، تمایل باه مهااجرت از   
محله، ایتماد به مرد  محله، شرکت در مراسامات و یلاقاه   
به مشارکت در امور شهر و محله رابط  معناداری وجود دارد 

مندی به مشارکت در امور شهر  یان معرف یلاقهکه در این م
مرتبه ایجاد رابط  معناادار در بافات فرساوده و     9و محله با 

سطح شهر بیشترین تأییر را از خصوصیات شهروندان داشته 
 است. 
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 بافت قدیم و سطح شهر آملاجتماعی در  های کیفیت های فردی با معرف . رابطۀ بین ویژگی3جدول 

 
 (1395های تحقی ،  )منبع: یافته

 
 

هاای کالبادی و    ( نیز نتایب ارتباط بین معارف 4در جدول )
های شهروندان آماده اسات کاه در باین      اقتصادی و ویهگی

هاای   های کیفیت کالبدی، یامل فاای سابز و پاار    معرف
 6هاا در محلاه باا     محله و شهر و زیبایی بصاری سااختمان  

مرتبه ایجاد رابط  معنادار در بافات فرساوده و ساطح شاهر     
های کیفیت محیطی بوده که  یامل در میان معرفترین  مه 

بیشااترین ارتباااط را بااا خصوصاایات فااردی، اجتمااایی و   
اقتصادی شهروندان برقرار کرده است. میزان رضایت از دفع 

یاک از ایان    های سطحی نیز تنها یاملی است که با هی  آ 
های فردی ارتباط معناداری نداشته است و نارضایتی  ویهگی

در بین تمامی پرسش شوندگان مشااهده شاده   از این یامل 
های رضایت ازکیفیات اقتصاادی نیاز میازان      است. درمعرف

مرتبه ایجاد رابطا  معناادار بیشاترین     9رضایت از درآمد با 
طاور   ارتباط را با خصوصیات شهروندان برقرار کرده است. به

مرتبه ایجاد  10توان نتیجه گرفت که متغیّر سن با  کلی می
مرتباه و   9ادار و پس از آن متغیّرهای جانس باا   رابط  معن
 11مرتبه و در سطح شهر نیز متغیّار درآماد باا     8درآمد با 

هاای   مرتبه ایجاد رابط  معنادار با معرف 9مرتبه و جنس با 
مورد سانجش در کیفیات زنادگی بیشاترین ارتبااط را باا       

 اند.  کیفیت زندگی در این شهر داشته
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 های کیفیت محیطی و اقتصادی در بافت قدیم و سطح شهر آمل های فردی با معرف . رابطۀ بین ویژگی4جدول 

 
 (1395های تحقی ،  )منبع: یافته

 

ی کیفیهت  هها  مؤلفه  در هها   فرتفاوت اثرگذاری مع -

 زندگی شهر آمل

بررسی تفااوت   برایای  نمونه تک Tآزمون در این تحقی  از 

یی با ساطح متوساط   ها داری میان ین هر یک از معرف معنی

که نتایب این آزمون به  ده استش( استفاده 3د ید) مفروض

و شاناخت   هاا  تعیین تفااوت ایرگاراری هار یاک از معارف     

ییرات أی مورد بررسی در این تحقی  که بیشترین تها معرف

در کاهش و افزایش کیفیت زنادگی شاهر ماورد مطالعاه     را 

باا   ییهاا  ده است. بدین ترتیب که معارف ش، منجر اند داشته

Sig<0/05  میزانوT کیفیت  موجب افزایش معنادار ،مثبت

موجاب   ،منفی Tمیزانو  Sig<0/05ی با ها معرفزندگی و 

اناد   ی کیفیت زندگی شدهها مؤلفههر یک از  کاهش معنادار

 است. ( آمده5) جدولکه نتایب این آزمون در 
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 های کیفیت زندگی شهر آمل ها در مؤلفه . تفاوت اثرگذاری معرف5جدول 

 (1395های تحقی ،  )منبع: یافته

 

در مؤلف  اجتمایی کیفیت زندگی، معرف ن رانای از میازان   

مصرف مواد مخدر در محله و شهر موجاب کااهش معناادار    

سلامت اجتمایی و معرف میزان یلاقمندی به شهر موجاب  

دار کیفیت این مؤلفه در هر دو موقعیت ماورد   افزایش معنی

مطالعه )بافت فرسوده و سطح شهر( شاده اسات. در مؤلفا     

های کمبود فاای سابز و پاار     یطی نیز معرفکیفیت مح

هاای ساطحی در محلاه و در     در شهر و چ اون ی دفاع آ   

هاای نقادی موجاب     کیفیت اقتصادی معرف اتکاء به یاراناه 

دار کیفیاات محیطاای و اقتصااادی در هاار دو  کاااهش معناای

( آورده شاده  5اند. سایر نتایب در جدول ) موقعیت شهر شده

 است.
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 گیری نتیج 

هاای فرساوده در بیایاری از شاهرهای کشاور       بافت امروزه

های قدیمی شهر،  رسانی جدید به هیته خدمات دلیل ید  به

ها اقتصادی و اجتمایی در این بخش از شاهر،   تمرکز فعالیت

وجود محلات قدیمی با پای اه اجتمایی و اقتصاادی پاایین،   

های ناسازگار با محیط و در یین حال  استقرار برخی کاربری

همراه شابک  ناامنظ  و    ها به شدن تعدادی از کاربری وکهمتر

ارگانیک که دسترسی اضاطراری باه بافات را تاا حادی باا       

گونه بافات   سازد، موجب شده است که این مشکل مواجه می

شهری از حیاث میاارل اجتماایی، اقتصاادی و امنیتای باا       

رو بوده که کاهش کیفیت زنادگی شاهرها را    مشکلاتی روبه

اند. هدف این مطالعه، سنجش ساطح کیفیات    در پی داشته

زندگی ساکنان در بافت فرسودۀ شهر آمل و مقاییا  آن باا   

میااان ین ایاان شاااخ  در سااطح کلاای شااهر و هم نااین  

در  شاهروندان  یهاا  اولویات  مرد ، نارضایتی شناسایی یلل

 بر اجتمایی و اقتصادی فاکتورهای تأییر زندگی و چ ون ی

شاهر تهیاه شاد. نتاایب ایان      کیفیت زندگی شهروندان این 

تحقی  نشان داده است که بین متوسط کیفیت زنادگی در  

( و شاهر آمال )باا    8/2 5بافت فرساودۀ شاهر )باا میاان ین    

( تفاااوت معناااداری وجااود دارد. در میااان  12/3میااان ین 

های کیفیت زندگی، دی ر نتایب نیز از تفااوت معناادار    مؤلفه

رسوده )باا میاان ین   میان مؤلف  سلامت اجتمایی در بافت ف

( و مؤلفاا  17/3( و سااطح شااهر آماال )بااا میااان ین  90/2

در ساطح   2/3در بافات فرساوده و    9/2کالبدی با میان ین 

شهر حکایت دارد. میان مؤلف  اقتصادی در بافت فرساوده و  

شهر آمل تفاوت معناداری مشاهده نشده است. نتایب موجب 

مؤلف  اقتصادی(  تأیید فرضیات اول و دو  تحقی  )به غیر از

 شده است.

ها در بافت فرسوده و سطح شهر نشان داده  هم نین بررسی

است که یوامال سان و مادت اقامات در محلاه در میازان       

 .سلامت اجتمایی شهروندان دارای ایربخشی بیشتری است

بیشترین مزیّت در ارتبااط باا مؤلفا  سالامت اجتماایی در      

ن بافات باه   بافات فرساودۀ شاهر آمال، تمایال سااکنان ایا       

مشاارکت و همکاااری بااا متولیااان امااور شااهری در اجاارای  

( بوده اسات. بیشاترین   30/3های شهری )با میان ین  برنامه

ضعا در ارتباط با این مؤلفه در بافت فرسوده و سطح شاهر  

ن رانی از شیو  مصرف مواد مخدر در محلات شهری اسات.  

ه نکت  دی ری که در بافت فرسودۀ شهر آمال قابال مشااهد   

ای کاه در آن   به محلاه  است، اینکه ساکنان این بافت نیبت

کنند، یلاق  چندانی نشان نداده و تمایل خاود را   زندگی می

باه   اند، اما از سوی دی ر نیابت  به رفتن از محله ابراز داشته

اناد. هم ناین    شهر آمل و زندگی در آن اظهار یلاقه کارده 

یوامل سن و  ها در بافت فرسوده نشان داده است که بررسی

سطح تحصیلات در میزان رضاایت سااکنان بافات فرساودۀ     

شهر از کیفیت محیطی دارای ایربخشی بیشاتری اسات. در   

مرتباه ایجااد رابطا      4سطح شهر متغیّر میازان درآماد باا    

معنادار بیشاترین تاأییر را در رضاایت شاهروندان از مؤلفا       

 کیفیت محیطی داشته است. بیشترین نارضایتی شاهروندان 

از کیفیت کالبدی محلات در بافت فرسوده و سطح شهر نیز 

ویهه در هن ا  بارندگی ذکر  های سطحی به وضعیت دفع آ 

ترین مشکلات کالبادی شاهر آمال،     شده است. ازجمله مه 

نارضایتی شهروندان از وضعیت فاای سبز در محلات باوده  

است. سران  فاای سبز در این شهر شمالی کشور، کمتار از  

ر برای هر نفر بوده که باا توجاه اساتانداردهای ساران      مت 1

متر مربع( اختلاف بییاری زیاادی   12-7ها در ایران ) پار 

(. در تحقیاا  خااادمی 1390شااود )خااادمی، مشاااهده ماای

( راهکارهااای حاال ایاان معااال در ایاان شااهر و    1390)

هاای شاهر آمال و     یاابی و سااماندهی مناساب پاار      مکان

ها اراره شده اسات.   خل این پار های کوچک در دا کتابخانه

حل این مشکل موجب کااهش مصارف ماواد مخادر میاان      

جوانان شهر را در پی خواهاد داشات. در مؤلفا  اقتصاادی،     

شاوندگان در بافات    متغیّرهای میزان درآمد و جنس پرسش

مرتباه ایجااد رابطا      5فرسوده و در سطح شهر هر کدا  با 

شهروندان از این مؤلفه  معنادار، بیشترین تأییر را در رضایت

تاوان   داشته است. نتایب این تحقی  نشان داده است که می

ترین راهکار درجهت افزایش سطح کیفیت زندگی شهر  مه 

ینوان قلب  آمل را، نوسازی و بهیازی بافت کهن این شهر به

 اقتصادی شهر مرکور دانیت.  -فرهن ی

 

 منابع 
(. کیفیت زندگی شهری 1389اکبری، اسماعیل؛ امینی، مهدی. )

 ، 36نامۀۀ رفۀاه امامۀاعی، شۀماره      (. فصل1365-1385ایران  )

. صاحب امایۀاز  دانگۀهاه عمۀوه بهتی ۀای و     148-121صفحات 

 توانبخگی

(. بررسی تجۀار  مرمۀت شۀهری در    1380حمدسعید. )ایتدی، م

، صۀفحات   3ی هفت شهر، شۀماره  ایران در دو دهۀ اخیر. نگریه

 شرکت بازآفرینی شهری ایران . صاحب امایاز  32-42

http://refahj.uswr.ac.ir/browse.php?mag_id=43&slc_lang=fa&sid=1
http://refahj.uswr.ac.ir/browse.php?mag_id=43&slc_lang=fa&sid=1
http://udrc.ir/
http://udrc.ir/
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بابۀۀارور خیرالۀۀدیل، ممیۀۀل؛ فوسۀۀی، فهیمۀۀه؛ ح.ماۀۀی، عی ۀۀی.  

کننده در سۀممت امامۀاعی    (. بررسی نقش عوامل تعییل1388)

هۀۀای نۀۀویل نامۀۀۀ رۀۀ وهش فصۀۀل دانگۀۀهاه تبریۀۀت. دانگۀۀجویان

. صاحب امایاز  دانگۀهاه  19-1، صفحات 16شناسی، شماره  روان

 تبریت.

(. فرایند فراحۀی شۀهری. تهۀران     1389بحرینی، سید ح یل. )

 اناگارات دانگهاه تهران، چاپ رنجم.

اه فۀۀۀرد، ، ضۀۀۀر  روراحمۀۀۀد، احمۀۀۀد، خۀۀۀادمی، امیرح ۀۀۀیل

 افتایش برای مومود هایزمینه و عوامل (، بررسی1395م مم،)

 14 منطقۀۀ  فرسۀود   بافۀت  احیۀای  فرآینۀد  مردمی در مگارکت

،  2شماره  شهری، فضای توسعۀ و مغرافیا تهران، مجمّۀ شهرداری

 . صاحب امایاز  دانگهاه فردوسی مگهد138-127صفحات  

هۀای   وضۀعیت شۀاخ   (. 1385مامرمی،کاظم؛ کماه، ابۀراهیم. ) 

کیفیت زندگی ازنظر شهروندان )نمونۀ مۀوردی  گنبۀد کۀاوو (،    

، صۀاحب  18-5. صۀفحات  8نامۀ مغرافیا و توسعه،  شۀماره   فصل

 دانگهاه سی اان و بموچ اان امایاز 

(. 1389ن اد، عمۀی؛ رفیعیۀان، مجابۀی؛ زمۀانی، ح ۀیل. )      حامی

ن از منۀدی شۀهروندا   بررسی ماغیّرهای فۀردی مۀر ر بۀر رضۀایت    

کیفیت محیط زندگی )مطالعۀۀ مۀوردی  بررسۀی شۀهر شۀیراز(.      

، صۀۀۀاحب 83-63، صۀۀۀفحات 17مغرافیۀۀۀا و توسۀۀۀعه، شۀۀۀماره 

 دانگهاه سی اان و بموچ اان امایاز 

(. 1386حبیبی، کیومرث؛ روراحمد، احمد؛ مگ.ینی، ابوالفضۀل. ) 

به ۀۀازی و نوسۀۀازی بافۀۀت کهۀۀل شۀۀهری. اناگۀۀارات دانگۀۀهاه   

 کردساان. کردساان.

مهرمۀی؛ م.ۀانی، اعظۀم.     حریرچی، امیرمحمود؛ میرزایی، خمیۀل 

 مدید شهر شهروندان زندگی کیفیت وضعیت (. چهونهی1388)

-90، صۀفحات  4 امامۀاعی، شۀماره   رۀ وهش  نامۀ فصل رردیس.

 دانگهاه آزاد اسممی واحد رودهل ، صاحب امایاز 110

یۀابی فضۀای سۀبت     (. ارزیابی و م.ۀان 1390خادمی، امیرح یل. )

)نمونۀ مۀوردی  شۀهر آمۀل(، رایانامۀۀ      GISشهری با اسافاده از 

 کارشناسی ارشد، دانگهاه آزاد اسممی واحد نور.

(. مۀۀد  1385خوراسۀۀهانی، عمۀۀی ربۀۀانی؛ کیۀۀانوور، م ۀۀعود. )   

ریگنهادی برای سنجش کیفیۀت زنۀدگی شۀهر اصۀفهان. مجمۀۀ      

،  58گ.د  ادبیات و عموه ان انی )دانگهاه خۀوارزمی(، شۀماره   دان

 دانگهاه خوارزمی . صاحب امایاز 107-67صفحات 

(. 1388زاده، زهۀرا. )  رفیعیان، مجابی؛ ع ۀهری، عمۀی؛ ع ۀهری   

سۀۀنجش میۀۀتان رضۀۀایامندی سۀۀ.ونای سۀۀاکنان محمۀۀۀ نۀۀوا .  

،  صۀفحات  67های مغرافیای ان ۀانی، شۀماره    نامۀ ر وهش فصل

 دانگهاه تهران . صاحب امایاز 53-68

(. بررسۀی عوامۀۀل مۀر ر بۀر مگۀۀارکت    1388زاده، والۀه. )  سۀمطان 

مردمۀۀی در فراینۀۀد احیۀۀا  بافۀۀت فرسۀۀود  شۀۀهر تبریۀۀت. رایانامۀۀۀ 

 کارشناسی ارشد، دانگهاه تبریت، تبریت.

سمیعی، مرسده؛ رفیعی، ح ل؛ امینی، مصطفی؛ اکبریان، مهدی. 

مۀدار تۀا شۀاخ        تعریف امماع(. سممت اماماعی ایران1389)

، صۀفحات   2شواهدمدار. م ائل اماماعی ایران، سا  او ، شمار 

  دانگهاه خوارزمی، تهران.  ، صاحب امایاز 31-51

 شۀهری.   ریۀتی  برنامۀه  مبۀانی  (.1381فرانۀ.. )  الۀدینی،  سۀیف 

  .آییت، تهران اناگارات

(. به ۀازی و نوسۀازی   1384شۀماعی، عمۀی؛ روراحمۀد، احمۀد. )    

 هری از دیدگاه عمم مغرافیا، اناگارات دانگهاه تهران، تهران.ش

(، رونۀۀۀۀد 1391 فاری، ممرضا،کریمی،عمیرضۀۀۀۀا،نوحری،حمته،)

مطالعه کیفیت زندگی درایۀران، فصۀمنامه مطالعۀات و تحقیقۀات     

، صۀۀاحب  134-107، صۀۀفحات 3امامۀۀاعی،دوره او ، شۀۀماره 

 دانگهاه تهران، تهران امایاز 

(. مطالعۀۀ تطبیقۀی   1390ررتۀوی، رۀرویل. )  فاحعمیان، معصومه؛ 

شۀد  اسۀمه شۀهر     ریۀتی  کیفیت زندگی در بافت خودرو و برنامۀه 

نامۀ مطالعۀات تطبیقۀی هنۀر،     )مورد ر وهی  قائمه و واوان(، فصل

دانگۀۀهاه هنۀۀر  .  صۀۀاحب امایۀۀاز 108-91، صۀۀفحات 1شۀۀمار  

 اصفهان.

(. 1389)فرمی ممیی، امیل؛ عظیمی، آزاده؛ زیاری، کرامۀت ا..  

تحمیل ابعاد کیفیت زندگی در نواحی شهری ایران، مجمۀ ر وهش 

.  صۀۀاحب 16-1شۀۀماره ، صۀۀفحات  2ریۀۀتی شۀۀهری،   و برنامۀۀه

 دانگهاه آزاد اسممی مرودشت.  امایاز 

های  (. سنجش کیفیت محیط در بازسازی1386فمحت، اورنگ. )

رس از سۀانحه )مطالعۀۀ مۀوردی  فضۀاهای عمۀومی شۀهر بۀم(،        

 نامۀ کارشناسی ارشد شهرسازی، دانگهاه تربیت مدر . نرایا

نۀۀ اد، مهۀۀدی؛  قالیبۀۀا ، محمۀۀدباقر؛ روسۀۀاایی، مجابۀۀی؛ رمضۀۀان

(. ارزیۀۀابی کیفیۀت زنۀدگی شۀۀهری   1390فۀاهری، محمدرضۀا. )  

، 31آباد(، فصمنامه مغرافیۀا، شۀماره    )مطالعۀ موردی  محمۀ یافت

 رانانجمل مغرافیایی ای  ، صاحب امایاز 53-33صفحات 

(. 1384اکبۀر. )  کوکبی، افگیل؛ رورمعفر، محمدرضا؛ تقوایی، عمی

ریتی کیفیۀت زنۀدگی شۀهر در مراکۀت شۀهری، تعۀاریف و        برنامه

.  87-75، صۀفحات  12ها. م ۀاارهای شۀهری، شۀمار      شاخ 

 صاحب امایاز  محمدح یل مهانگاهی

 تعۀاریف، : شهری زندگی کیفیت (. مفهوه1388لطفی،صدیقه. )

 مغرافیۀای  نامۀۀ  شهری، فصل ریتی برنامه در آن سنجش و ابعاد

دانگۀهاه   . صۀاحب امایۀاز   80-65، صۀفحات  4شۀماره    ان ۀانی، 

 تهران، تهران

(. سۀنجش  1389محمدی، مما ؛ زنهنه، مهدی؛ عبدلی، اصغر. )

هۀۀای کیفیۀۀت زنۀۀدگی ازنظۀۀر شۀۀهروندان شۀۀهر مگۀۀهد،  شۀۀاخ 

. 125-105، صفحات 3، شمار  2نامۀ مدیریت شهری، سا   فصل

 صاحب امایاز  دانگهاه آزاداسممی واحد عموه و تحقیقات تهران

(. فرح تفصیمی ویۀ    1382مهندسیل مگاور ر وهش و عمران. )

 بافت قدیم، شهر آمل، اناگارات وزارت م .ل و شهرسازی.

http://www.riau.ac.ir/
http://www.riau.ac.ir/
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 بافت فرسوده و سطح شهر آمل در زندگی کیفیت تطبیقی مطالعۀ

(. فرح تفصیمی شۀهر  1383مهندسیل مگاور ر وهش و عمران. )

 ی.آمل، اناگارات وزارت م .ل و شهرساز

(. فرح ساماندهی، به ازی 1389مهندسیل مگاور تخت رولاد. )

ادر تخصصی عمران و و نوسازی بافت فرسود  شهر آمل، شرکت م

گتارشات سطح ی.، دو و سه، اناگۀارات وزارت   به ازی شهری،

 م .ل و شهرسازی.

آن، مجمۀۀ   گیری اندازه  و زندگی (. کیفیت1387نجات، سحرناز. )

. 62-57، صفحات 2شمار   ، 4دور  ایران، اریدمیولوژی تخصصی

 های ایران صاحب امایاز  انجمل عممی اریدمیولوژی ت

نو انی، مح ل؛ اصغررور، احمدرضا؛ صفا، شیما؛ کرمانی، مهۀدی.  

(. کیفیۀۀت زنۀۀدگی شۀۀهروندان و رابطۀۀۀ آن بۀۀا سۀۀرمایۀ   1388)

اماماعی در شهر مگهد. مجمۀ عموه اماماعی دانگهاه فردوسۀی  

. صاحب امایاز  140-111، صفحات 1رنجم، شماره مگهد، سا  

 دانگهاه فردوسی مگهد
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