
١۶٩ 
  1396، تابستان19، شماره پیاپی 2رویش روان شناسی، سال ششم، شماره 

 

 

 ی هنرتربیت کارکردهایابعاد و نگاهی به 

A look at to Educational Dimensions and Functions of Art 
 

 

 )نویسنده مسئول(غلامحسین کرمی 

 و آموزش دانشجوی دکتری ترویج

 دانشگاه شیراز

 

 محسن عابدی

دانشگاه و آموزش  ترویج ارشدکارشناس

 شیراز

 

 Gholamhosssein. Karami 

Ph.D. Student of Extension and 

Education, Shiraz University, 

Shiraz, Iran 
gh.karami@shirazu.ac.ir 

 

Mohsen. Abedi 

MSc, of Extension and 

Education, Shiraz University, 

Shiraz, Iran 
 

 چکیده
. ستا ای دیرینربیت، رابطهرابطه هنر و ت

هنر در ابعاد مختلف زندگی نیز امروزه 

 در حوزهبخصوص  فردی و اجتماعی

بدیل دارای جایگاهی بیتربیت  تعلیم و

ربیتی و ت یآموزشهای پیامچه است و چنان

ت و موفقیّ شودهای هنری همراه بهذبا جا

بنابراین  .دنکنمضاعفی پیدا میاثربخشی 

به خوبی ه ارزشمند را این واسطباید 

آموزش رسمی و  و آن را در نظام شناخت

تحقیق حاضر . فترغیررسمی به خدمت گ

 آن هدفو از نوع توصیفی و تحلیلی بوده 

 درتربیتی هنر و پیامدهای بررسی نقش 

است. عموم بخصوص کودکان و نوجوانان 

 هنرفرض اصلی مقاله حاضر این است که 

 Abstract 
The relationship between art and 

education, is an old. Today, art has 

a unique position in various aspects 

of individual and social life, 

especially in education and if 

educational messages combine with 

artistic attractions its success and 

effectiveness will be added. So 

educational authorities must 

recognize this valuable intermediate 

well and be served it in formal and 

informal education systems. The 

aim of this descriptive and 

analytical study is to investigate the 

educational role and impacts of art 

and its communicational attractions 

for public especially children and 

adolescents. The main hypothesis of 

this paper is that art has the indelible 

role in development of the various 
dimensions of human personality 

and growthing his different 
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د مختلف نقشی ماندگار در پرورش ابعا

ها و ت انسان و رشد ویژگیشخصیّ

 همه باهای مختلف او دارد. لذا هنر تقابلیّ

 بیانگر هایش،جلوه تمامی در و گستردگی

 آن بروز و رشد که است آدمی در ایزمینه

بنام  هدفمند، و ممنظّ فعالیتی مستلزم

است. برای بررسی این  «هنری تربیت»

ناختی پیامدهای تربیتی و روانش ،هفرضیّ

ای از طریق هنر به استناد مجموعه آموزش

و جستجوی هدفمند از مستندات پژوهشی 

شده  تشریح در منابع علمی شناسایی و

کارکرد نتایج بیانگر آن است که است. 

های تأثیرگذاری بر حوزه ،هنراساسی 

، تربیت معنوی و رشد یشناختمختلف 

فضائل اخلاقی، رشد احساسات و 

، ت و آفرینشگریقیّعواطف، پرورش خلا

به ی دهشكل و توسعه ارتباطات اجتماعی

 . است انمخاطبت فرهنگی در هویّ

تعلیم تربیت هنری، : هنر، کلیدیهای واژه

 کارکردهاو تربیت، 

characteristics and capabilities. So 

with all its expansion and effects, art 

implies the existence of human 
backgrounds and capabilities that 

its growth requires regular and 

purposeful activity that we call it 

artistic education. For investigating 

this hypothesis, educational and 

psychological outcomes of 

education through art is analyzed 
and explained systematically based 

on collection of research 
documentation and targeted 
search in scientific resources. The 

results show that the basic functions 
of art are affect on audience 

including recognition and 

personality growth, spiritual 

education and moral virtues growth, 

emotions and feeling growth, 

creativity nurturing, social 

communication development and 

cultural identity formation. 

Keyword: Art, Artistic education, 

Education, Functions 

 

 

 

 96اردیبهشتپذیرش       95بهمندریافت مقاله: 

 

 مقدمه
ترین موضوعاتی است که در ترین و اساسیبدون تردید تعلیم و تربیت یكی از کهن     

 ترینمهم از تربیت هاست. زیرا عرصبوده  طول تاریخ مورد توجه جوامع بشری

سرمایه انسانی  ارتقای ابزاری اثرگذار برای ها وکشور هجانب همه تعالی هایزیرساخت

مستقل، توانا، تی، با رشد موزون و متعادل در همه ابعاد شخصیّهایی پرورش انسانو 
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 2زندگیت کیفیّبود برای پیشرفت و بهپذیر تو مسئولیّ 1حقوق شهروندی ، آشنا باقخلاّ

های آموزشی کشورهای نظام جهان امروز ک این مطلب باعث شده تا دردر. است مردم

ابعاد تحكیم برای خود  3ها و اهداف آموزشیو تدوین آرمان ذاریگسیاستمختلف در 

در همین راستا را شكل دهند.  های وسیعیکوششتعلیم و تربیت  هایبنیانمختلف 

سودمندتر و مؤثرتر آموزشی و  هایدستیابی به محتوی و روشدر صدد  اندیشمندان

تر خواهند بود قای موفّهای آموزشی و تربیتیبرای چنین هدفی، روش .تربیتی هستند

فر، )تمنایی ها همساز باشدانسان 5و ساختار وجودی 4های درونیکه با نیازها، انگیزه

 (.1388، کاشانیامینی و یزدانی

و  از طریق هنرتربیت بوده مورد توجه جوامع بشری  همیشهبیتی که یكی از ابعاد تر    

 رسیدن بههنر بستری منحصر به فرد برای  است.« سوار کردن تربیت بر محمل هنر»

 آنشناختی و تربیتی اثرات متعدد روان که است 6اهداف بسیار مهم در تربیت اجتماعی

 ،گیری هویت فرهنگیو شكل، رشد اخلاقی 8خلاقیت ،7مانند رشد فكری و شناختی

کند. لذا وابستگی میان هنر و تربیت چنان تحولی ماندگار در شخصیت مخاطب ایجاد می

هنر پایه اصلی و اساس تربیت است. زیرا عقل »نظران معتقدند است که برخی صاحب

که کند و پس از آنل را تحریك و محیط را دگرگون میو احساس را متحد، تخیّ

و  9های معنویشود، هنر به منزله نماد نگرشها فراموش میادی انساندستاوردهای م

 (.1374، 10)مایر« مانددست آوردن جاودانگی باقی میشاهدی بر جستجوی بشر برای به

                                                           
1. Citizenship rights 
2. Quality of life 
3. Educational goals 
4. Inner motives 
5. Existential structure 
6. Social education 
7. Intellectual and cognitive grow 
8. Creativity 
9. Spiritual attitudes 
10. Mayer 
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های رسانه. دنتعلیم و تربیت دارنظام عمیق در  یثیرأها ترسانهاز سویی در عصر حاضر 

توانند میو  دهستن هاارزشدهنده دانش و شكل فراهم آورنده، آموزش دهنده، ارتباطی

های ارتباطی بخصوص با کمك رسانههای خاصی را توسعه دهند. ها یا مهارتنگرش

کنند و آموزش رسمی را ای ایفا مینقش عمدهرسمی های آموزشی نظام اتموازه بهنر 

ظیفه توسعه علم، ومعلمان های ها خارج و در کنار تلاشو دانشگاه از انحصار مدارس

محتوای  بخشیموفقیت و اثرشك بی را در جامعه بر عهده دارند.اخلاق و فرهنگ 

. بر شودچند برابر می ایرسانههنری و  هایها و ظرفیتهمراه با جاذبهبیتی های ترپیام

 وآموزش رسمی های متولیان نظام تربیت در حوزه نظاماین اساس ضرورت دارد که 

 .خود از آن بهره گیرندو در جهت اهداف  سندارزشمند را بشنا هایاین واسطه میغیررس

تنها نهاد تعلیم و تربیت است  کهاین است. اولقوی بنا گردیده  یبر منطقضرورت این 

های مختلف در عرصه تكامل بشربنای زیرو که موجب رشد فكری و فرهنگی آدمیان 

که تربیت به ابزار و روش نیاز دارد و درک و یندوم ا. زندگی مادی و معنوی است

تی یاهداف ترب نیل به، مكان و زمان شرایط و مطابق با قواعد هابكارگیری عالمانه روش

 سازد.را هموارتر می

 هدف مبنای بر بندیدسته لحاظ از تحقیقی کیفی و توصیفی است وپیش رو  نوشتار     

 و انسان وجودیابعاد هنر در تكامل وزشی نقش آم تبیینبر  ناظر و کاربردی تحقیق یك

دارد  سعیو خصوص در کودکان و نوجوانان است بهجامعه  های تربیتیبنیانتحكیم 

اطلاعات مورد  .نمایدتحلیل و بررسی  هنر رات عناصر جذابیّها و طور ویژه ظرفیتهب

شریات علمی های نمایه کننده نو جستجو در پایگاهای مطالعه کتابخانهنیاز از طریق 

بدست آمده است. در ابتدا، منابع مرتبط به لحاظ محتوایی مورد مطالعه قرار گرفته و 

بندی موضوعی، ها استخراج شد. اطلاعات حاصله پس از ساماندهی و دستهنتایج آن

  :نددشتنظیم  های ذیل،پرسش پاسخ بهبر مبنای  وتحلیل 

 ن دارد؟. تربیت هنری چیست و هنر چه نقشی در تحقق آ1

 ها و ابعادی در تكامل و تعالی شخصیت انسان نقش دارد؟. هنر از چه جنبه2
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 تربیت هنر و 

ود و خای پیچیده و در عین حال ملموس است و از آن هنگام که انسان هنر مقوله     

انسان  و همواره به یاری رکنی از ارکان زندگی مطرح بوده عنوانمحیطش را شناخت، به

ت تا از طریق ت، چه آن زمان که انسان اولیه بر دیوار غارها برای خود راهی یافشتافته اس

ی غلبه بر ترس از فنا و نیست وهای خویش بپردازد ها و ناآگاهیآن به مقابله با ضعف

ری و فلاحی، صف)کند ها زندگی میو نگرانی کند و چه اکنون که در دنیایی از اضطراب

ل و تجلی روح آدمی شش طبیعی احساس، عاطفه، تخیّهنر جو (.1390، یوسف فرحنك

های هستی بیان زیبایی درک وی است که از موهبت است، زیرا انسان تنها موجود

 متجلیآن ای والای خود را در هخواستهگیرد و با هنر آرامش میو  برخوردار است

  (.1390فراهانی، ، رهنما و فرمهینیموسوی)بیند می

 خاص ینظرم از زندگی ترجمان و نسل هر تجاربو  طبیعت جهان، انعكاس هنر     

 کهداند می هاییزیبایی بیانو  ضبط را هنر ،1فاضله مدینهطرح ایده  با افلاطون. است

لذا  (.1390)موسوی و همكاران،  است برده تلذّ آن از و دریافته جهان از هنرمند ضمیر

و به یاری علائم  دجوشا میهاز درون انسانکه هنر کوششى براى خلق زیبایى است 

به دیگران انتقال آگاهانه مشخصه ظاهری، احساساتی را که هنرمند تجربه کرده است، 

ها ، آندهد، تا آن احساسات را تجربه نمایند و از همان مراحل حسّی که گذشته استمی

، است ل، نامفهوم و دور از دسترسچه را که در قالب استدلال و تعقّبگذرند. هنر آننیز 

 (.1139 ،2تولستویدهد )میسازد و در دسترس همگان قرار میمفهوم 

. زیرا اصولاً، نماید ءارضانیز تواند نیازهای درونی و روحی خود را می انسان با هنر     

با احساسات و تخیّلات،  ،ترین و والاترین تجلیات روح، ذوق، نبوغ و ادراکعالى

مقدمّ  ىحت وزندگى، یك نوع زندگى، خود زندگى  آینهطور کلّی هنر، به .سروکار دارد

هاى نشدنىیافت وها، آرزوها آلهمیشه در مقام یك راهنما، از ایده زیرا. استبر زندگى 

                                                           
1. Utopia 
2. Tolstoy 
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(. 1391ولی و ابراهیمی، شاه) گویدسخن میرانند، هستى فرمان مىکه بر  یقانونمند

های های ناشناس دوردست، افقرا تا جهان مخاطباصولاً ارزش هنر به این است که 

زیرا صفای هنر در خمیره و فطرت  .بردمیخالق جمیل  حدّمرزهای جمال بیو  ابدیت

آدمی نهاده شده و این صفا و کشش فطری، چون آفتاب در ضمیر او مشهود و چون 

ل تحمو همچنین توان درک  (. هنر1379نجومی، زند )اقیانوس در درون او موج می

باور و رفتار تر کردن و به وی عزمی راسخ برای شایسته هددانسان می بهرا  واقعیت

 .داردارزانی می

ها، ها، مهارتها، شناختهای خود به آرمانترین جلوههنر در پایدارترین و اصیل     

های ژرف و بنیادینی نظر دارد که انسان با تكیه بر آن از سطح احساسات و ارزش

نه و اآزاد آوردنحول واقعی و اصیل که نتیجه روی های سطحی رها شده و تشناخت

 «تربیت»این تحول در انسان چیزی جز پذیر سازد. هاست را امكانآگاهانه به ارزش

هنر با همه گستردگی و در تمامی بنابراین (. 1388فر و همكاران، نیست )تمنایی

روز آن مستلزم ای در آدمی است که رشد و بهایش بیانگر وجود قابلیت و زمینهجلوه

 نامیممی «1تربیت هنری»جریانی است که آن را تی منظم و هدفمند، یا به عبارتی فعالی

های درونی بدون وجود تربیت هنری غنّی و متنوع، ظرفیت (.1390)فلاحی و همكاران، 

های ناب و واقعی را برای تواند فرصتماند و نظام آموزشی نمیها ناشناخته میانسان

عنوان یك ضرورت و اولویت شرفت جامعه فراهم کند. بنابراین تربیت هنری بهرشد و پی

 .ای برخوردار استهای آموزشی از جایگاه ویژهدر نظام

، 2تربیت هنری ناظر بر آموزش حواس مختلف، رشد تجارب حسی و لمسی     

این . استادی هنرمندانه هنری و نقّ 3دیداریهای حساسیت و برخورد عمیق با جلوه

و نیز رویكرد  4، آفرینش و فهم اشكال نمادینرشد آگاهی متعالیی شامل گوی تربیتال

                                                           
1. Artistic education 
2. Sensory and tactile experiences 
3. Visual effects 
4. Symbolic forms 
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هنرهای تزئینی و قضاوت  و سازیدر نقاشی، مجسمه دیدارینسبت به تصورات  اقخلّ

، 3دستیابی انسان به دانش، بصیرتشرایط هنرها نیز  2باشد. به اعتقاد برودیمی 1نقادانه

، تعالی روحی و احساس ذوقی و شناخت محیط 4بینیوندر ماننده ییهاارزشمعانی و 

 (.1390)فلاحی و همكاران،  دنآورفراهم میرا 

ها ر انسانهنرها بینش و بصیرت را به فرهنگ و تفكّ اعتقاد داشت که 5دیوییجان     

یك تجربه در زندگی و  زندگی اجتماعی ناپذیر ازبخشی جداییعنوان عرضه و آن را به

ها در آنکردن تجربه  حاصلارزش ذاتی هنر  بنابراینکنند. معرفی می هامشترک انسان

ی در فضای تفعالیّتربیت هنری، لذا هدف . (2005، 6)ویت ردم استمندگی روزمره ز

، و اندیشه کنند، حواسشان تقویتل کودکان آزادانه تخیّمخاطبان بخصوص که است 

استعداد و  ،احساساتشان توسعهی نهفته هوش و تفكرشان پرورش، عواطف و هاظرفیت

 (.1390)فلاحی و همكاران،  آنان منجر شود تربیتبه  در نهایت هایشان شكوفا وخلاقیت

خود دگرگون سازد، یا جهان را طور مستقیم تواند بهالبته این بدان معنی نیست که هنر می

انسان عواطف، های ما را تغییر دهد، بلكه هنر با بكارگیری همزمان عقل و به خود منش

مستقیم تأثیر های ظریف و غیربه شیوهو  برخوردار را از بینشی تخیلی نسبت به محیط

دهد. به همین دلیل مطالعه هنر، مستلزم ترکیبی از اخلاقی و تربیتی خود را نشان می

است و پرورش توانایی انسان برای واکنش  7انعطاف، نیروی تخیل و انضباط عقلی

است )موسوی و همكاران،  8سانینر همان پرورش استعدادهای بالقوه انمناسب در برابر ه

و  داردمخاطب برقراری ارتباط و تأثیرگذاری بر سعی در  9«دهنر متعهّ»نظریه  (.1390

براساس ها خود به انسانتجربه شده و مفاهیم مورد نظر احساس انتقال  هدف هنرمند را
                                                           

1. Critical judgment 
2. Harry S. Broudy 
3. Insight 
4. Introspection 
5. John Dewey 
6. Wheat 
7. Rational discipline 
8. Potential human talents 
9. Committed art 
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١٧۶       
 ی هنرتربیت کارکردهایابعاد و نگاهی به 

 
 

 ها،ها، زشتیا نشان دادن زیباییب کندمی لذا هنرمند سعی. داندمیباطنی یك ضرورت 

های پست و حیوانی در مقداریهای انسانی و بیو خلاصه تمام ارزشها بدی ،هاخوبی

وجود آورده قالبی موزون، منسجم، هماهنگ و گیرا، احساس پایداری را در مخاطب به

، ی، و افضلینژاد، قدممهدوی)ها دور کند ها جذب و از بدیسوی خوبیو او را به

اسلامی ـ  یل ایرانید همان مفهومی است که در هنرهای اصهنر متعهّاز این منظر  .(1390

به تعهدات خود کوشد می و مشاهده نمودتوان میها را های منحصر به فردی از آننمونه

مختلف  یهادر تعلیم و تربیت از جنبههنر  ادامه نقشدر  .دنسبت به جامعه عمل کن

 :شودبررسی می

 تفریح و سرگرمی

های روزانه با هنر با تفریح و تنوع همراه است، ذهن و روان خسته از درگیری    

کند. مطالعه پذیری از یك فیلم و یا یك نمایش عاطفی مناسب، آرامش پیدا میتأثیر

تواند تا حدی در قبال یكنواختی های داستانی و ماجرایی میداستان یا تماشای فیلم

نظران ای از صاحب(. عده1390هیجان و تنوعی مناسب ایجاد نماید )میرزابیگی،  زندگی،

اند که هنر وسیله پر کردن اوقات فراغت است سعی در تثبیت و تعمیق این تصور داشته

، 1ت )وبردر کنار جنبه آموزشی آن اس پویانماییترین ویژگی یك سریال و سرگرمی مهم

شود و این تنها قش هنر، تنها به سرگرمی محدود نمی. ولی واقعیت آن است که ن(2000

های ها به زیبایی اعم از زیبایییكی از موارد اثرات عمومی هنر است. گرایش انسان

هاست بیانگر این است که هنر نه مختص بعضی از انسان 2هنری شناسیطبیعی و زیبایی

در کنار وجه سرگرمی كه (، بل1392و نه صرفاً اختصاص به اوقات فراغت دارد )رضایی، 

رویكرد تربیتی و آموزشی برای مخاطب کودک و  و مخاطب دیگرتوجه به نیازهای 

 رود. شمار میتولیدات هنری به هدفترین نوجوان، مهم

 

                                                           
1. Weber 
2. Artistic aesthetics 
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 و رشد شخصیت ایجاد شناخت

ها خواستهاز  بسیاریو از طریق آن  هنر همراه و عجین بوده ها باآغاز خلقت، انساناز     

. به همین دلیل مكاتب گوناگون فكری، هنر را اندز و منتقل کردهتجارب خود را ابِرا و

ای کارآمد جهت توسعه مفاهیم و معارف مختلف در جامعه دانسته و آن را در وسیله

 (.1390)موسوی و همكاران، اند های خود بكار گرفتهپرورش انسان متناسب با هدف

که توسط ذهن هدایت شده و باعث ایجاد اشكالی  هنر فعالیتی شناختی استاصولاً 

هنر در فرآیند خلاقیت و (. 2005، 1د )آیزنرشوبه فرد از معنا در مخاطب می منحصر

کند؛ آید، بیان میچه را که به زبان نمیدهد و آنتربیت هنری، شخصیت را پرورش می

توان به کمك آن میهاست که ترین و رساترین زبانترین، خالصزیرا زبان هنر، اصیل

(. هنر همچنین 1382سوی پیشرفت و تعالی سوق داد )محمدپور، افراد جامعه را به

ها و کوششی برای خلق زیبایی است تا در مجاورت عالم واقعی، آمالی مملو از نقش

 .گرددشائبه، خلق میاحساسات بی

های هنری )زبان شیوه نه تنها به آنان توانایی بیان اندیشه با آشنایی کودکان با هنر     

بلكه قدرت تجزیه و تحلیل رویدادهای اطراف و همچنین دقت را در  ،دهدهنر( را می

بار و ذوق های پر، اندیشه2کند. سیر تكاملی هنر با فعالیت پویای ذهنها تقویت میآن

، فعالیت فیزیكی و سنجش نظری ارتباط نزدیك دارد 3هنری، دقت، حافظه نظری

گوناگون و مفاهیم ضروری و  هایو آگاهیاطلاعات . (1390، رستگارپورسورتیجی و )

در خصوص روابط انسانی، مقررات اجتماعی، آداب و رسوم فرهنگی،  متناسب با کودکان

های امور اخلاقی، ارزشی و اعتقادی، ضروریات اولیه بهداشت و تندرستی و دیگر زمینه

تنها نه  آموزش مفاهیم مختلف، از طریق هنر .ئه نمودارااز طریق هنر توان را میعمومی 

و ای های مدرسه، بلكه در آموزشهای غیررسمیشزودر نیل به اهداف عمومی و آم

)موسوی و همكاران،  استبرخوردار  جایگاه منحصر بفردیهای درسی نیز از برنامه

                                                           
1. Eisner 
2. Dynamic activity of mind 
3. Theoretical memory 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fr
oo

ye
sh

.ir
 a

t 8
:4

2 
+

03
30

 o
n 

S
un

da
y 

F
eb

ru
ar

y 
4t

h 
20

18

http://frooyesh.ir/article-1-819-fa.html


١٧٨       
 ی هنرتربیت کارکردهایابعاد و نگاهی به 

 
 

های بهعنوان مثال پایه و اساس هنر نمایش تكیه بر زندگی است و همه جاذبه (.1390

آموز با زندگی ث پیوند دانششود. در نتیجه باعآموز در آن یافت میمورد علاقه دانش

رساند. این هنر به سبب گستردگی، و در این تجربه او را به شكوفایی و کمال می هدش

 .شودنامیده میالوصول بودن، چشم هنرها در مدارس کمال و تنوع هنری و نیز سهل

 

 1رشد فضائل اخلاقیو  تربیت معنوی

شود؛ یك اثر مفید و برجسته هنری به تفریح و تنوع محدود نمی همانطور که گفته شد    

ای درونی و پایدار و تحول در بینش و تغییر و بهره بلكه هنر اصیل نتایج خود را در حظّ

 تواند با وجود انسانجوید. یك اثر هنری هنگامی میمی انرفتار و رشد و تكامل مخاطب

پیوندی عمیق برقرار کند که مسائل اصلی حیات و نیازهای اصیل وی را به درستی ترسیم 

ای مؤثر، با بار به گونهپرهای و پیامنماید. بنابراین توجه به این اصل و ارائه مضامین 

و زیبایی بیان، تداوم بخش وجود آثار هنری است. لذا عمر هر  2گیری از اعجاز هنربهره

میزان ارتباط با درون انسان و با حقیقت وجودی وی وابسته است. چنان که اثر هنری به 

های ها و مكاتب فكری و سیاسی مختلف، هنر همگام و گاه بیشتر از روشدر فرهنگ

(. بنابراین 1390)میرزابیگی،  ادی در تأثیرگذاری تربیتی نقش داشته استفلسفی و اعتق

ابل توجهی با مفهوم اصالت و زیبایی همبستگی ت تا اندازه قکه معنویّبا توجه به این

طور توأمان برخوردار شوند، تأثیر مضاعفی بر دارد، اگر آثار هنری از این دو موهبت به

مخاطب خواهد داشت. در غیر این صورت آثار هنری با اهداف مادی به سهولت بر 

ی را به صورت و خلق و خوی غیرمعنو زائلت درونی او را مخاطب اثر گذاشته و معنویّ

  دهند.آشكار یا نهان آموزش می

م زیبایی، در یك اثر شود که تنها تجسّدر اصل آموزنده بودن آثار هنری ذکر می      

هنری کافی نیست. بلكه اثر هنری باید نتایج اخلاقی را نیز عاید مخاطب خود کند. این 

                                                           
1. Moral virtues 
2. Miracle Art 
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ح به تماشاگر عرضه از آموزش و تفری ای خوشایند با ترکیبگونهآموزش اخلاقی باید به 

توافق داشته باشد.  طباخآن چیزی زیباست که با طبیعت خود و با طبیعت م . اصولاًشود

 (.1390نژاد و همكاران، )مهدویهنری است اثر یك اخلاقی بودن  ی برایمعیاراین اصل 

طفه را شناخت و عا های اخلاقی زمانی مؤثر خواهد بود که دو مؤلفهآموزشیهمچنین 

مردم به کشف، د که وشمیمحقق  در صورتیاین امر مهم  و ورد توجه قرار دهدبا هم م

عنوان وسیله بپردازند که هنرمندان به یها و باورها از متن آثارارزش استنباط و استخراج

کنند. چنین تعاملی به میها رابطه معنایی برقرار و با آنها از آن استفاده انتقال ارزش

و عواطف منجر خواهد شد که ویژگی آشكار آن، آمیزش شناخت  شناختیتجربه زیبایی

گران اخلاقی که کنش آنان هم زمان باید تربیت کنشآموزشی های بنابراین، نظاماست. 

جو را در بستر هنر جست باشدشناختی، عقلانی، عاطفی و احساسی برخوردار  بغهاز ص

یابی به کمال در تربیت اخلاقی ستدزیرا  ند.گیرشناختی آن بهره کنند و از امتیازات زیبا

ها را تمام و هایی است که بتواند دامنه و عمق ارزشیابی به ابزار و رسانهدر گرو دست

محمدی، )مهراست پذیر امكانهنری  هایکمال بازنمایی کند و این مهم با استفاده از قالب

1383.) 

 چنینهنر و هم انمخاطب ،اخلاقیهنری در بازسازی و رشد  اقهای خلّتالیّاثرات فعّ      

هنرمند زیر . شودهنری شرکت دارند را شامل می هنرمندان و آنان که در آفرینش آثار

سوی تصویرهای درونی کشیده های ناشی از نااستواری زندگی، غالباً بهفشار تشویش

تابد. اگر هنرمند ت بیرونی باز میشود و دنیای آشفته ذهن خویش را بر واقعیّمی

 و یش را همچون دفتری گشودهتواند باطن خود، میگیرکار ی مناسبی را بههاروش

ت و مطالعه جستجوی هنرمند برای دریافت مفهومی روشن از واقعیّبنابراین برخواند. 

مخاطب خود و به رشد فضائل اخلاقی در  ،هاوار پدیدهعینی دنیای خارج و بازنمایی آینه

 (.1390، نژاد و همكاران)مهدوی کندکمك می
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 رشد احساسات و عواطف

های هیجانی افراد و پرورش مناسب آن، از موارد اساسی توجه به عواطف و ویژگی     

و سایر شئون اجتماعی و انسانی به شمار  1در آموزش و پرورش و بهداشت روانی

برای  بهای مناسهای مؤثر و رسانهرود. از این رو لازم است در انتخاب روشمی

های ذهنی، رشد ها و تواناییکودکان، علاوه بر در نظر داشتن ویژگی و پرورشآموزش 

دلیل ارتباط به  هنریهای نظر قرار گیرد. برنامههای هیجانی آنان نیز مدو ویژگی 2اطفیع

، روشی موفق در آموزش و پرورش این سنین های عاطفی کودکانبا ویژگی تنگاتنگ

شوند. زیرا زبان هنر زبان دل است، و زبان کودک نیز تشابه و رابطه عمیقی میشناخته 

شود، بلكه این نفوذ و تأثیرگذاری به کودک و نوجوان محدود نمیالبته با این زبان دارد. 

 3بزرگسالان هم با وجود رشد ذهنی و عقلانییابد و در سراسر زندگی انسان ادامه می

پذیرند. زیرا آنمیهای خود، تأثیر وع و متناسب با ویژگیهای هنری متناز نمونهیشتر ب

 ا عواطف گوناگون همراهندها نیز از کودکی با این زبان آشنایی داشته و در هر شرایطی ب

 .(1390)میرزابیگی، 

ای به تربیت نظران برجسته تعلیم و تربیت که توجه و اهتمام ویژهاز صاحب گروهی     

ند که هنرها، ماهیتاً نشان دهنده اشكال اساسی تجربه انسانی کزیباشناسی دارد، تأکید می

هنر در بنابراین سازند. ها را فراهم میهستند و زمینه بروز احساسات و تجلی خلاقانه آن

د و سپس قواى عاقله او را مایمخاطب را تسخیر ن بخش احساسى بایدل مىدرجه اوّ

مخاطب را تحت و به این شكل رند د. همه هنرها از این بابت شبیه یكدیگکنتحریك 

ف آدمی را تحت تواند عواطمعنی میشعری زیبا و پر (.1392)رضایی، دندهمیتأثیر قرار 

ای دیگر بخشد. حیات را در نگاهش جلوهجدان خفته وی را بیدار و و تأثیر قرار داده،

 اوشد و ای را در وی ایجاد و تقویت نماید، به رفتارش شكل بخگرایش ویژههمچنین 

ای تواند احساسات ویژهای از موسیقی میهایی مشخص سوق دهد. قطعههدف بسویرا 

                                                           
1. Mental health 
2. Emotional growth 
3. Mental and rational growth 
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گاه توأم شدن شعری مطلوب با آهنگ  .را بارور سازد و به انسان شور و حرکت بخشد

عاطفی  راتاث و اب و مفید را عرضهذسرودی ج ،و موسیقی مناسب و صدایی دلنشین

 (.1390)میرزابیگی،  گذاردمیرجا ببر توده جامعه  عمیقیو حماسی 

 و آفرینشگری رشد خلاقیت

 یفرد تحولات یهاپیچیدگی درک عوامل از و کلیدی ایهقابلیت از یكی خلاقیت     

 ابستگیو طبیعی، منابع تحلیل دلیلبه بشری جوامع امروزه که طوری ه. باست اجتماعی و

 احساس بیشتر را خلاقیت پرورش به نیاز تغییرات فزاینده سرعت و کشورها میان متقابل

 سؤالات طرح معنادار، و بدیع هایایده تولید نوین، هایدیدگاه ارائه توانایی. کنندمی

 است خلاقیت تعاریف در اتفاق مورد عوامل جمله از ناقص مسائل تكمیل و جدید

 ها ودیدهنگاه انسان به پ (.1391، صالحی و رشیدیمظفری فینی،شیخی افراشته،یوسفی)

ادراکاتی است  یهنر خاستگاه یگانهاما نوعاً برای کاربردهای روزمره است.  هاک آناراد

هم زدن  بر با هدفپیوندد، بلكه نیازی به وقوع می قصد انجام دادن کاری یا رفع که نه با

های پدیده تا گیردمی خلاقیت شكل رمعماگونه جلوه دادن امور با تكیه ب وآرامش فكری 

 .(1390)مهرمحمدی،  تجربه شوندشنا به شكل ناآشنا یا جدید آ

هنر قسمتی از نیروی خلاقیت انسان است که وی از طریق  1لانكاستراز دیدگاه جان    

در بر گیرنده  همچنین (.1390و همكاران،  کند )فلاحیران ارتباط برقرار میآن با دیگ

در  ان تبحر و هنرمندی خودفرد به میزآن بخش از بداعت و خلاقیت است که طی آن 

ا و احساسات نشئت گرفته از تفسیر دیداری خود ر برقراری ارتباط با ابزار هنر، اندیشه

در مدار آفرینشگری انه آزادرا کردن فضایی آرام ذهن  با فراهم وکند به دیگران منتقل می

که تاکنون  نمایاندب ی راهایرا کشف و اندیشه تازه پدیدارهایه تا در آوردرکت به ح

 (.1388فر و همكاران، )تمناییاند تجربه نشده

ها، همه کودکان به لحاظ تناسب هنر با زبان کودک و ارتباط با تمایلات درونی آن    

را تجربه های هنری شكست و پیروزی آموزش ر را دوست دارند. آنان در فرآیندهن

                                                           
1. John Lancaster 
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١٨٢       
 ی هنرتربیت کارکردهایابعاد و نگاهی به 

 
 

همكاران،  )فلاحی و شودها فراهم مییت و احساسات آنبروز خلاق کنند و زمینهمی

به  یجوابگوی برایتوان در ساختن ابزارهایی ماهیت اصلی هنر را نمیبنابراین (. 1390

 ،بلكه قدرت تخیل و درک مفاهیم گوناگون طبیعت ،محدود کرد نیازهای روزمره زندگی

از سویی ست. اپیدایش هنر  ، عامل اصلی درگریآن و ضرورت آفرینشگفتمانی ماهیت 

العاده و ه و ذوق فوققریح ،یك اثر هنری، داشتن قدرت تخیل خلقبرای  مشرط لاز

 عناصراز  بنابراین (.1385)صدیق،  استدر بیان و انتقال تخیلات خود  مهارت کافی

این عنصر آن است و  های خلاقانهظرفیت فتن عنصر زیبایی در یك اثر هنری،مهم دریا

 آموزش .کندجه ویژه به خلاقیت ایجاد میالتزام وافری را برای هنرمندان به جهت تو

 از سویی. شودمی آموزاندانش عمومی خلاقیت پرورش باعث آموزشی نظام در هنر

 هایتوانایی و کیفیت ارتقای هنری هایآموزش در خلاق آموزشی هایروش اعمال

هنر گفت  توانمی از این نظر (.1391افراشته و همكاران، )یوسفی را بدنبال دارد هنری

 هم زاینده خلاقیت و هم محصول آن است.

 اجتماعی اتو ارتباط الگوسازی

 ،کودکان. تی بر سلامت روانی و جسمانی داردمثببسیار ارتباطات اجتماعی تأثیر     

 تقلیدکنند. کسب می 2ها را از طریق تقلیدها و نگرش، انگیزه1بسیاری از الگوهای رفتاری

کرده است.   3سازیک با شخصی است که با او همانندعاطفی کودنشان دهنده پیوند 

های همانندسازی، ادراک کودک از شباهت خود با سرمشق و در نتیجه، یكی از جنبه

یك اثر هنری کودکان بعد از دیدن بنابراین های الگوست. کسب خصوصیات و واکنش

د و برای یا دور از خود تصور کنن نزدیكرا  ها و یا مفهوم آنشخصیت ممكن است

تلاش در روابط اجتماعی ها یا دوری گزیدن از آنها و عمل به سیاق آنمشابه شدن 

ایجاد و تعمیق ارتباطات اجتماعی و  درهنر  مقوله .(1387پور و درتاج، )موسی دماینن

که بسیاری از الگوهای زندگی، بر اساس هدایت افكار عمومی نقش بسزایی دارد. چنان

                                                           
1. Behavioral patterns 
2. Imitation 
3. Replication 
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١٨٣ 
  1396، تابستان19، شماره پیاپی 2رویش روان شناسی، سال ششم، شماره 

 

 

هاست، انتخاب یا رد ، که تنها تصاویری متحرک از انسانپویانماییآثار هنری مانند 

گذاری هنر در جوامع انسانی است نشانگر توانمندی و اثر شوند و این ویژگیمی

 (.1388آهنگر، )غلامپور

های از سال هنر نمایش ،امل با محیط و روابط اجتماعیدر خصوص یادگیری تع     

ریج با ، به تدهنگام سخن گفتن و راه رفتندک از زندگی نقشی آشكار دارد. کو اولیه

شود. در همین حین ، اعضای خانواده و سایر اطرافیان آشنا میهای اطرافمحیط، پدیده

به تقلید از دیگران به نمایش رفتارهای مختلف پرداخته و از این طریق به تكرار و 

ق بازی و نمایش و بازسازی طریپردازد و از ها میپدیدهتقلید از  و بازآفرینی مشاهدات

خویش نقشی فعال به  1ها و تكوین شخصیتهای مورد نظر، در افزایش مهارتصحنه

 بخشندهای خود به اشیاء جان میکودکان در نمایش (.1390)میرزابیگی،  گیردمیعهده 

مند است، از ها علاقهگونه که کودک به بازیگری نقش. همانگویندها سخن میبا آنو 

پیرامون خود و مطالعه و تماشای حوادث و محیط های حیوانات و افراد هده فعالیتمشا

های های کوتاه و فیلمها، داستاننمایش بنابراینبرد. ماجراهایی در این خصوص لذت می

زیست، برای و محیطحیوانات  ،داستانی مرتبط با اعضای یك خانواده، پرندگان

 2بازیگری نقش ،علاقه به نمایش .رخوردار استاز کشش و گیرایی خاصی ب خردسالان

 (.34-35: همان)یابد ادامه مینیز با نزدیكان در نوجوانی سازی همانندتقلید و و 

، هر یك بنا به و تئاتر3شییهای نمامخصوصاً بازی کودکان مناسبهای متنوع بازی     

 اینکودک در  گاههر و گذارندت و چگونگی خود بر روح و روان کودکان اثر میکیفیّ

آورد های نوینی را بدست میتجربهکند، ر تصور دیگخود را در نقش اشخاصی  هابازی

خود را گسترش  4له تخیّنماید و همچنان که قوّو اتكاء به نفس خویش را تقویت می

های از این دست را به گاه بازیهرسازد. برای آینده آماده میدهد، خویشتن را نیز می

                                                           
1. Personality development 
2. Role play 
3. Dramatic games 
4. Imagination 
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١٨۴       
 ی هنرتربیت کارکردهایابعاد و نگاهی به 

 
 

لان خود انجام دهد، روحیه تعاون، همفكری و هماهنگی با دیگران را در اتفاق همسا

آمیز اجتماعی آماده نماید و این کار او را برای یك زندگی مسالمتتقویت می دخو

 (.1390)موسوی و همكاران، سازد می

ه های ثانویّآفرینی از ویژگیو شاخص 1سازیبطورکلی فراتر از سنین خاص، قهرمان     

ها، های اجتماعی، در تقویت یا تضعیف آنو ارزش 2هنر با دستكاری هنجارها هنر است.

دهد مناسب، مطلوب خود را انتقال می دلایلبا ارائه  ودر مخاطب  اسیتایجاد حسّبدون 

گیرد. این الگو هم در بعد فكری و میالگو  آناز صورت ناخودآگاه مخاطب غالباً بهو 

زند که قهرمان جدیدی می یهاالگودست به ایجاد  ی هنرعبارتهم در بعد مادی است. به

با پس از آن ، اما ههم در بطن جامعه قابل رؤیت بود اینو شاخص آن اگرچه پیش از 

 (.1388آهنگر، )غلامپور گیردمیمخاطب جای  ذهنبرجستگی خاصی در 

حد ا متوجود آمده و قادر است همه رهنر شكننده سدهایی است که میان آدمیان به     

رتباط ادر مجموع هنر وسیله . ایجاد نمایدها و نزدیكی و یگانگی بیشتری میان انسان

 پویااهیتی دهد، زیرا از مها را با احساساتی یكسان به یكدیگر پیوند میهاست و آنانسان

کند؛ گری میبرخوردار است و همیشه فعال و با نشاط در نماهایی نو و زیبا جلوه

(. 1390نژاد و همكاران، كل با محتوا و ماهیت متحد باشد )مهدویبخصوص اگر فرم و ش

ا یكدیگر ببدیلی را برای تعامل و درک متقابل، مشارکت افراد های بیدر واقع، هنر فرصت

هشی، یات نظری و پژوکند. به همین دلیل در ادبهای اجتماعی فراهم میو ساختن شبكه

 .تأکید زیادی شده است تماعیتوسعه مهارت ارتباطات اج بر نقش هنر در

 گیری هویت فرهنگیشکل

های سنی دیگر در معرض کسب و یا از دست دادن هویت جوانان بیشتر از گروه      

در این دوره اتفاق  4های فرهنگیباختگیای که بسیاری از خودهستند؛ به گونه 3فرهنگی

                                                           
1. Heroism 
2. Manipulation of norms 
3. Cultural identity 
4. Cultural Alienation 
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ریزی و منظور پایهگی بهیكی از اهداف تعلیم و تربیت، انتقال میراث فرهنافتد. می

باشد. بنابراین ایفای مسئولیت متولیان صحیح می ها و هویت فرهنگیگیری سنتشكل

ها را در رسیدن کارگیری ابزارهایی است که آنمستلزم بهاین حوزه آموزش و پرورش در 

ها از بهترین ابزارها و فرصتی مناسب برای انتقال سنتنماید. هنر به این هدف مهم یاری 

 که آیدهای فرهنگی به شمار میهای حاکم بر جامعه به جوانان و تقویت جنبهو ارزش

وجود ی محكم و مطمئن بهو فرهنگ رابطه نسل جوانتوان بین میآن طریق محتوای 

 (.1388فر و همكاران، مناییآورد )ت

سانه شناترین شخصیت منادی نگرش هنری و زیباکه بدون تردید مهم 7آیزنرالویت       

و در عالم تعلیم و تربیت معاصر به تبیین  بودهدر این عرصه از حیات انسان مدرن 

اندیشی و اصلاح نظام آموزشی و فرهنگی از این منظر پرداخته است، در آثار متعددی نو

اران را متوجه ماهیت زگاین نگاره جذاب را توصیف و به تصویر کشیده است و سیاست

بنابراین  (.1390سازد )مهرمحمدی، فرهنگی می ها و هویتتنّال هنر در دفاع از سسیّ

گذاری العمل به محیط نیست، بلكه ارزشهنر در مفهوم اصلی خود، صرفاً یك عكس

 است. 1های مردمیینپیچیده و صیانت از آئهای فرهنگی بسیار مجدد و عمیق موقعیت

 گیرینتیجه

ای کارآمد برای توسعه مفاهیم مختلف لههنر را وسیو تربیتی  مكاتب گوناگون فكری     

ترین مراحل و ابعاد حیات و تربیت، اند که با در نظر داشتن اساسیدر جامعه دانسته

زبان  ،زبان هنر .را با تحولی بارز مواجه سازدمعنوی و روحی افراد  جنبهو شخصیت 

امیانه با زبان زبانه عتفاوت است. غیرمستقیم  به شكلحقایق زندگی روزمره  صریحبیان 

بر عنصر تخیلّ استوار  هنرعینی، ولی  شكل، بر نقل حقایق بهاوّلیآن است که هنر در 

هایی است که به درکی مناسب نسبت به بنابراین رسالت هنر دنبال نمودن هدف است.

های سازنده انسان در مسائل اصلی هستی نظر داشته باشد. گیریمفاهیم اساسی و جهت

بینی و ایدئولوژی مطلوب به درک و شناخت انسان و با ارائه نوعی جهانهایی که هدف

                                                           
1. Popular rituals 
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ها و ارائه ها، تحكیم گرایشاعمال و رفتار وی هماهنگی بخشد. تلاش در ایجاد نگرش

 های بیكران هنر صورت پذیرد.تواند با تكیه بر ظرفیتنظام ارزشی و تربیتی می

 اما ،است مهم برای تفریح و سرگرمی ایهای این تحقیق نشان داد هنر وسیلهیافته     

 یا هنری نه در صورت ظاهری تربیتانگیزه اولیه  و نباید در این سطح متوقف شد

سازندگی روحی و معنوی جامعه است.  برایپرمعنا کوششی بلكه  ست،سرگرمی گذرا

فضائل اخلاقی و تربیت پرورش ایجاد شناخت، ترین سطح به در عالیهای هنری برنامه

 بهداشت روانیو حفظ رشد احساسات و عواطف شود و مخاطب منجر میی معنو

کند آدمی را به درون خویش هدایت می یهنرمخاطب را مدنظر دارد. از سویی تربیت 

 در او فراهم شود.های انگیزش درونی و خلاقیت تا خود را بشناسد و زمینه

دلیل به شود ومیپیام تر رسایی و پذیرش سریع باعثروابط اجتماعی از منظر  هنر     

گری ارتباطی به با مداخلهو است  رسانیپیام شیوهترین پذیرفته ،جهانی بودن زبان آن

انتقال  .شودمنجر میاصلاح رفتارهای اجتماعی در مخاطبان برای  تغییرات داوطلبانه

های هنر دهویت فرهنگی از دیگر کارکر دادن به و شكلبه نسل جدبد میراث فرهنگی 

زیست ارتباط نزدیكی ایجاد شده و یكی همچنین در عصر حاضر بین هنر و محیط .است

خواهان  چیز هر از بیش و بوده طبیعت و انسان ارتباطهنر، بهبود  اصلی دغدغهاز 

که ضرورت دارد بطور  است زمین با متقابل کنشو  طبیعتن ادام بهانسان  بازگشت

  مستقل به آن پرداخته شود.

 

 منابع

چاپ پانزدهم، مؤسسه انتشارات  ،کاوه دهگان ترجمه هنر چیست؟(. 1391تولستوی، ل. )

 .تهران، امیرکبیر

در نظام  (. تأملی بر کارکردهای تربیت هنری1388. )کاشانی، زو یزدانی ،.فر، م.، امینی، متمنایی

 .16-5، 2 جلوه هنر،فصلنامه آموزشی، 

فصلنامه مطالعات فرهنگ و ارتباطات، آموزشی ایران.  (. تربیت هنری در نظام1392رضایی، م. )
14(22 ،)7-29. 
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١٨٧ 
  1396، تابستان19، شماره پیاپی 2رویش روان شناسی، سال ششم، شماره 

 

 

رابطه آموزش هنر با رویكرد تربیت هنری و خلاقیت (. 1390. )، حرستگارپور و ،، ع.سورتیجی

ابتكار و  فصلنامه .1387-88های ایران در سال تحصیلی آموزان پایه پنجم دبستاندانش
 .28-1، (3)1، خلاقیت در علوم انسانی

 قرآن برای تصویرآفرینی هنر به عملی و نظری (. رویكردی1391. )و ابراهیمی، ف ،ولی، م.شاه

 .66-39 ،(2)3، کریم قرآن ایرشته میان هایپژوهشفصلنامه روستائیان.  آموزش

 .210-199، (2)16، فارابیمجله (. فانتزی در پویانمایی. 1385. )صدیق، ی

(. تأثیر آموزش با رویكرد تربیت هنری بر 1390. )فرحنك، م یوسفو فلاحی، و.، صفری، ی.، 

فصلنامه آموزان پایه چهارم ابتدایی. های فرآیندی دانشهای هنری و مهارتفعالیت
 .118-101، (39)10، های آموزشینوآوری

های . مرکز پژوهشدرباره اصلاح الگوی مصرف: اصلاح الگو و هنر(. 1388) .غلامپورآهنگر، ا

 دفتر مطالعات فرهنگی. ،شورای اسلامیمجلس 

انتشارات سمت،  ،اصغر فیاضترجمه علی ،جلد دوم .های تربیتیتاریخ اندیشه(. 1374. )مایر، ف

 .تهران

 .تهران ،تربیت منادیانتشارات . ابتدایی دوره مدارس در هنر آموزش (.1382). ا  محمدپور،

تعلیم و فصلنامه ربیت معنوی. نقش هنر در ت (.1390. )و افضلی، ک .،نژاد، م.، قدمی، ممهدوی
 .107-91، 108، تربیت

، انتشارات مدرسه .آموزش عمومی هنر: چیستی، چرایی و چگونگی(. 1383مهرمحمدی، م. )

 تهران.

های خرد و کلان انه در تعلیم و تربیت: درستبیین چرخش زیباشناس(. 1390. )م ،مهرمحمدی

 .34-11، 105، تعلیم و تربیتفصلنامه . برای بهبود کیفیت آموزش با الهام از عالم هنر

. انتشارات هنر و تعلیم و تربیت(. 1391. )فراهانی، مو فرمهینی .،ص.، رهنما، اموسوی، س.

 ، تهران.دارینوش

های دینی تلویزیون جمهوری اسلامی ارزشیابی پویانمایی(. 1387و درتاج، ف. ) ،پور، ن.موسی

 .182-157(، 3)1 ،تحقیقات فرهنگیفصلنامه ایران. 

انتشارات . نقش هنر در آموزش و پرورش و بهداشت روانی کودکان(. 1390. )میرزابیگی، ع

 .تهرانمدرسه، 
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١٨٨       
 ی هنرتربیت کارکردهایابعاد و نگاهی به 

 
 

 .41-33، 5 .هنر دینیفصلنامه لطافت هنر دینی.  (.1379. )نجومی، م

 آموزش (. تأثیر1391و رشیدی، م. ) ،.، سصالحیمظفری ع.، فینی،شیخی افراشته، م.،ییوسف

 چمران شهید دانشگاه تربیتی علومفصلنامه آموزان. دانش خلاقیت پرورش در هنر مؤثر

 .66-47، (1)6 ،اهواز
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