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 چکیذٌ
اٌذت است زٍجیي یت زًاضَیی رضا زر سلاهت کِ هتأثر از ض

ی اًٍ با ّسف  ًقص هْوی زارز. پژٍّص حاضر ّا آىاجتواعی  -ر
اّی اّی تعارض بیٌی پیص یَی زى ٍ هرز بر پایِ رفتار  اٍپایی زًاض

اَریٍ تفسیر گری( هْار) جام رسیس. پژٍّص تَصیفی ٍ  ّا زض بِ اً
طجَیاى  رٍش آى ّوبستگی است. جاهعِ آهاری ضاهل کلیِ زاً

ز. از ایي جاهعِ آهاری  1394هتأّل رٍزّي زر سال   342بَ
طجَی هتأّل ) هرز( با رٍش تصازفی  122زى،  220زاً

اَى بِ ای چٌسهرحلِ تراب ضسًس.  عٌ ًَِ اً بِ  کٌٌسگاى ضرکتًو
اٌهِ  (، 1387زًاضَیی ثٌایی شاکر ٍ براتی ) اّی تعارضپرسط

اَى ٍ آرچر ) –زى ٍ ضَّر گراّام اٍپایی رفتارّای سٌجِ ( 2005ک
اَری سٌجٍِ  ( 1998ّا ّتریٌگتَى، کَکس ٍ کَکس ) تفسیر زض

آزهَى رگرسیَى چٌسهتغیرُ  ّا زازُپاسد زازًس. برای تحلیل 
ّا ًطاى زاز ّر زٍ بعس یافتِسلسلِ هراتبی بِ کار گرفتِ ضس. 

( ٍ هطکلات زرٍى p<،083/0=β 05/0هطکلات هیاى فرزی )
-ّای زًاضَیی را پیصتعارض( p<،081/0=β 05/0فرزی )

 ًرخ، ٍاپایی کٌٌس. ّوچٌیي از هیاى ابعاز رفتارّایبیٌی هی
 01/0) رگرسیَى هربَط بِ بعس هْار اقتصازی

p<،301/0=β ،) باهْار ( 01/0ترساًسى p<،227/0=β هْار ٍ )با 
اّی بیي تعارض( پیصp<،289/0=β 01/0هٌسٍی کرزى )
زًس.  یَی بَ  هْار) اٍپایی ّای هؤلفِ گریزرگرسیَى  ًرخزًاض

ی ٍ   یٌسّایبرآًبَز. با تَجِ بِ  زار هعٌی( هْار تْسیسآهیسّیجاً
اْز  اٍبط زًاضَیی ٍ  گرزز هیپژٍّص پیطٌ بَز ر زر راستای بْ

اَزُ تَجِ بِ ًقص آهَزش  تر هحکن یاى ذاً  ّای هْارتضسى بٌ
 ضٌاذتی ٍ رفتاری زٍجیي بیطتر ضَز.

یَی ،تعارض ياصگبن کلیذی:  تفسیر ،اٍپایی ،رفتار ،زاًض

 

Abstract 
Couple's' marital satisfaction influenced by 
cognition, plays a major role in the psychosocial 
health of the couples. The present study was 
conducted in order to predict marital conflicts 
between men and women based on controlling 
behavior and interpretation of problems. The present 
research is a descriptive-correlational study. The 
statistical population included all married university 
students in Roodehen in 2015. Based on multi-stage 
random sampling method, 342 of them (220 women 
and 122 men) were selected as the sample. The 
participants were asked to fill out the marital conflict 
questionnaire of Sanaei Zaker and Barati (2008), the 
Couples’ controlling behavior scale of Graham-
Cowan and Archer (2005), and Difficulties 
Interpretation Scale of Heintrington, Cox, and Cox 
(1998). The obtained data were statistically analyzed 
using the multivariate hierarchal regression test. The 
findings showed that both interpersonal problems 
(β=0.083, p<0.05) and intrapersonal problems 
(β=0.081, p<0.05) can predict marital conflicts. In 
addition, the regression coefficients indicated that, 
among the dimensions of controlling behaviors, 
economic control (β=0.301, p<0.01), control through 
scare (β=0.227, p<0.01), and control through 
isolation (β=0.289, p<0.01) were the predicted 
marital conflicts. The regression coefficients of other 
components of controlling (emotional and 
threatening control) were not statistically significant. 
Based on the study results, it is recommended that 
one should to pay more attention to the role of 
teaching cognitive and behavioral skills to couples in 
order to improve marital relations and strengthen the 
family foundation. 

Keywords: conflict,marital, behavior, controlling, 
interpretation 
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The prediction of  the couple's' marital conflicts based on controlling 
behaviors and interpretation of  the problems 
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 خانواده سازی غنی و مشاوره شناسی، آسیب فصلنامه دو

 مقدمٍ

 پبیساضی ٞبیپبیٝ اظ ظ٘بضٛیی ضضبیت ٚ پصیطزٔی تإثیط ٕٞسطاٖ ضاثغۀ یچٍٍٛ٘ اظ ذب٘ٛازٜ سلأت

ثبلا ضفتٗ تطاظ  ٚ تٙیسٌی ٚٞب زضٛاضیوٙبض آٔسٖ ثب  ظ٘بضٛیی ضضبیت ٚخٛز وٝ چٖٛ است ضاثغٝ

، ٘مُ 1391 ػطیضی، ٚ ٔسیجی ػبثسی، ؛1387 ٘ژاز، ثی٘ٛاسبظز )ٔی آسبٖ ضا ظٚخیٗ ضٚا٘ی ثٟساضت

ٞبی آسیت ثطای ثیٙیپیص ظ٘بضٛیی ضضبیت ٘جٛز ،افعٖٚ ثط آٖ (1395اظ پطٚ٘سی، ػبضفی ٚ ٔطزای، 

 ٞبیتؼبضض ظ٘سٌی، ویفیت وبٞص ذٛزوطی، ٔٛاز، افسطزٌی، ٔصطف ژٜیٚ ثٝ اختٕبػی -ضٚا٘ی

 ٕ٘بیبٖ ضسٖزض یبضی ـــثسػٛأُ  .(ٕٞبٖ٘مُ اظ  ، ث1983ٝ 1ٌبتٕٗاست ) ییخسا ٚ ظ٘بضٛیی

( 1394) ا٘تظبضیٚ  زٚست ذبنزاض٘س. پژٚٞص اصغطی، صبزلی، ظاضع  ٘مصظ٘بضٛیی  یٞبتؼبضض

ضاثغٝ  ثٟٙدبضٚ ظٚخیٗ  ییخسا ذٛاٞبٖظ٘بضٛیی زض ظٚخیٗ  یٞبتؼبضضسٗ افطاز ٚ  ٔیبٖ٘طبٖ زاز 

ضاثغٝ ٔستمیٓ ٚخٛز  ییخسا ذٛاٞبٖٚ  ثٟٙدبضثجبتی ظ٘بضٛیی زض ظٚخیٗ سٗ افطاز ٚ ثی ٔیبٖٚ  ٚاضٚ٘ٝ

سط ثب ـظٚخیٗ ٚ ذب٘ٛازٜ ٕٞ ٔیبٖٔٙفی  ٞبی تؼبُٔ ضاثغٝ (1394احٕسی )زاضز. لبسٕی، اػتٕبزی ٚ 

وطز٘س ٚ زضیبفتٙس تؼبٔلات ٔٙفی ظٚخیٗ ٚ  ثطضسیظ٘بضٛیی ظ٘بٖ ضا  یٞبتؼبضضظٚخیٗ ٚ  آلایطیثی

پیٛ٘س ظ٘بضٛیی ضا تحت تإثیط لطاض زٞس. زیّساض،  یساضیپبتٛا٘س ضٚاثظ ظٚخیٗ ٚ ذب٘ٛازٜ ٕٞسط ٔی

ٞبی ٞبی حُ تؼبضض زض ظٚجظ٘بضٛیی ٚ ضیٜٛ یٞبتؼبضض ثب ٘بْ( پژٚٞطی 2013) 2یبسیٗسیتٛات ٚ 

ثب  ییبضٚیضٚزض  ٞطوساْ٘طبٖ زاز ظٖ ٚ ضٛٞطٞب  ٞب آٖی پژٚٞص ثطآیٙسٞب ؛ا٘دبْ زاز٘س ٘بذطٙٛز

 ٘جٛزضز ذطٛ٘ت، أٛ 80 ثطای ٕ٘ٛ٘ٝوٙٙس. استفبزٜ ٔی٘بٕٞسب٘ی ٞبی ظ٘بضٛیی اظ ضیٜٛٞبی تؼبضض

زضصس ٔٛاضز ٔطىلات فطظ٘ساٖ زِیُ  20ٚ زض  ٕٞىبضی ثب ٕٞسط، ٚلت ٍ٘صاضتٗ ٔطزاٖ ثطای ضاثغٝ

اثؼبز  یٞٓ سٙدٚ  یثطضس( ثٝ 2013ٔحٕسی )ظ٘بضٛیی ثٛزٜ است. ثٟطأی، فلاحی ٚ  یٞبتؼبضض

 وطز٘سٔیػبعفی ضا تدطثٝ  ییخساوٝ تؼبضض زاضتٙس ٚ ظ٘ب٘ی وٝ ٞبیی ظٚجظ٘بضٛیی زض ٞبی تؼبضض

ٞط زٚ ٌطٜٚ  ٔسئّٝٞبی حُ ضیٜٛ ٔیبٖزاضی پژٚٞص ٘طبٖ زاز تفبٚت ٔؼٙیایٗ  یٙسٞبیثطآپطزاذتٙس. 

 زضٌیطوٙٙس ٚ ظ٘بٖ ذطٓ استفبزٜ ٔیاثطاظ  ٔب٘ٙس ٞبی ٞیدب٘یضای تؼبضض اظ ضیٜٛٚخٛز زاضز. ظ٘بٖ زا

 یٞبتؼبضض( ثب ثطضسی ضاثغٝ سبذتبض ٚ ٔحتٛای 2012) 3فیٙچٕٗٞبی اختٙبثی. ػبعفی اظ ضیٜٛ ییخسا

                                                           
1. Gottman, J 

2.Dilar, S., Sitwat, A. & Yasin, S 

3.Finchman, F.D 
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ٕبػی، ٘بتٛا٘ی زض اثطاظ ختٞب، ٘جٛز حٕبیت اظٚج ٞبیٚیژٌیضسیس وٝ  ٙسیثطآظ٘بضٛیی ثٝ ایٗ 

 ظ٘بضٛیی است. ٞبیتؼبضض یُ ثٙیبزیٚ ٔطىلات التصبزی زلا ٞب أٖٞیدب٘

آٖ  1وٝ ٚیّیبْ ٌّسط ٌطزز یثطٔ یٙییآثٝ  تطنٞب زض ظ٘سٌی ٔطظٚج یبثیوبٔ ٘جٛزٕٞچٙیٗ زِیُ 

 99/99. وٓ ٘یستزضٌیط زض ایٗ آییٗ افطاز  ضٕبض ثب افسٛس٘بٔس ٚ ٔی )ٟٔبضٌطی( ٚاپبیی یذٛضا 

ضٛ٘س. ٔی چبِصاست وٝ زض وٙبض آٔسٖ ثب زیٍطاٖ زچبض  ٚاپبیی ٗییآایٗ  ثٝ زِیُزضصس ٔطزْ خٟبٖ 

 .زٞس ٔیزض ظ٘سٌی ظ٘بضٛیی ذٛز ضا ضسیستط ٘طبٖ  یِٚ٘یست  ییظ٘بضٛ ٛ٘سیپٔٙحصط ثٝ  ذٛایٗ 

ٙسی ــــــچٙب٘چٝ ٔب احسبس ٘بذطس» ایٗ است وٝ ظ٘ٙس یٔٚاپبیی وسب٘ی وٝ زست ثٝ  یبزیثٙ فطض

ٔب  ٟٔبض اظ طٖٚیث یسازٞبیضٚایٗ زیٍطاٖ ٚ  آٖ یخب ثٝوٙیٓ، ذٛز ٔسئَٛ چٙیٗ احسبسی ٘یستیٓ، ٔی

ٔب  ایٙىٝاست وٝ ثسٖٚ  یا ٌٛ٘ٝ ثٝسبذتبضی یب ضیٕیبیی  اظِحبػٞستٙس وٝ ٔمصط٘س ٚ یب ٔغع ٔب 

 ٚ ا٘تربة ٜٛیض ٞب آزْ طضیٝ ٞطٌع ػّت ثسثرتی. زض ایٗ ف«وٙس ٔی زضستثرٛاٞیٓ ایٗ ٔطىُ ضا 

 ٚاپبیی ٘یستٙس، ٔتٛسُ ثٝ ذٛضٙٛزاظ ظ٘سٌی ٔطتطوطبٖ  وسب٘ی وٝضٛز. ضٙبذتٝ ٕ٘ی ٞب آٖ یوبضٞب

ٞبست ٚ ٔٗ ٚظیفٝ ذٛز ایٗ ثسثرتی ٕٞٝٔٗ ٘یست، ٕٞسطْ ػبُٔ  ی اظوٛتبٌٞٛیٙس ضٛ٘س ٚ ٔیٔی

تٕبْ ضٛز  خبٖ اٚ یثٟبثٝ  ٞطچٙسا٘دبْ زٞٓ تٛا٘ٓ ثطای تغییط ضفتبضٞبی اٚ زا٘ٓ ٞط وبضی وٝ ٔیٔی

زض اٍّ٘یس ٘طبٖ زاز،  3ذطٛ٘ت ذبٍ٘یزض ظٚخیٗ زاضای  2ٚاپبیی ثطضسی ضفتبضٞبی .(2012ٌّسط، )

( 2014، 4وٛاٖ ٚ آضچط–ثبتس، ٌطاٞبْ ٞبست )ذب٘ٛازٜ ٌٛ٘ٝٗ یاضفتبضی وّیسی زض  ٚاپبیی ضفتبضٞبی

 ٟٔبضالتصبزی،  ٟٔبض ٔب٘ٙسضفتبضٞبیی  اظ ضاٜٕٞسط ذٛز ضا  وٙس ٔیفطز سؼی  ٚاپبیی زض ضفتبضٞبی

زٞس لطاض  ٟٔبضٔٙعٚی وطزٖ ٔٛضز  اظ ضاٜ ٟٔبضٞیدب٘ی ٚ  ٟٔبضتطسب٘سٖ،  اظ ضاٜ ٟٔبضتٟسیسآٔیع، 

ظٚخیٗ ثب اظزٚاج سٙتی ٚ  ٔیبٖ( ٘طبٖ زاز وٝ 1393اصیُ )(. پژٚٞص ػجبسی 1393ػجبسی اصیُ، )

ٚخٛز ٘ساضز. ِٚی زض  زاض ٔؼٙیتفبٚت  5خٙسی وبضوطزٚ  ٚاپبیی ضفتبضٞبی ٌٛ٘بٌٖٛٔسضٖ زض اثؼبز 

ضسیسٜ است، ثسیٗ ٔؼٙی  زاض ٔؼٙی تطاظٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ ٔؤِفٝ ٔیُ خٙسی زض ظٚخیٗ زٚ ٌطٜٚ تفبٚت ثٝ 

زاضی ثیطتط اظ ٌطٜٚ ٌٛاٜ ٔؼٙی عٛضثٝوٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ ٔؤِفٝ ٔیُ خٙسی زض ظٚخیٗ ثب اظزٚاج ٔسضٖ 

                                                           
1. Glasser, W. 

2.controlling Behaviors 

3.Domestic violence 

4.Bates, E.A., Graham-Kavan, N. & Archer, J. 

5.sexual function 
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 خانواده سازی غنی و مشاوره شناسی، آسیب فصلنامه دو

زض  یوبضسبظسٙتی یب ٔسضٖ( ٘مص اظزٚاج )٘ٛع ٌفت تٛاٖ ایٗ پژٚٞص ٔی یٙسٞبیثطآ ٝیثط پبثٛز. 

 1ٕٞیّتٖٛایفب ٕ٘بیس.  یوبضسبظ٘مص  زض ٔیُ خٙسی ظٚخیٗتٛا٘س ٔی٘ساضز ِٚی  ٚاپبییثطٚظ ضفتبضٞبی 

ظ٘بضٛیی ٚ تإثیطات ٔحیظ  یٞبتؼبضض یبثی ّٔی اثطظٔیٙٝ یطیوبضٌ عِٛی ثٝ یثطضس( زض یه 2013)

ضا زض سٝ  ٞبظٚج خٕؼیت ضٙبذتیٞبی ٚیژٌی ٞب آٖ. ثطضسی ٕ٘ٛز٘سظ٘بضٛیی ضا زض ٚضؼیت تإُٞ 

سٗ ػبّٔی ثٛز وٝ ثط ٔحیظ ظ٘بضٛیی  خٕؼیت ضٙبذتیٔتغیطٞبی  بٖیاظ ٔلطاض زاز٘س.  ٔٛضزٔغبِؼٝزٚضٜ 

 ثٛز. وبضسبظزض چطذٝ ظ٘سٌی  ٚاپبییٚ وبٞص ضفتبضٞبی 

ٞستٙس  ضٚثطٚ ٞب آٖ، ضیٜٛ تفسیط ظٚخیٗ اظ ٔطىلاتی وٝ زض ظ٘سٌی ثب ٚاپبییضفتبضٞبی  افعٖٚ ثط

ایٗ فطضیٝ  ٝیثط پب 2تفسیط زضٛاضی زضٚالغ٘مص زاضتٝ ثبضٙس.  ٞبی ظ٘بضٛییتؼبضضٕٔىٗ است زض 

ثب ضٚاثظ ٘بٔغّٛة ضا ثٝ  ٘بٕٞبًٞٙاثطاظ ٞیدب٘بت  ٔب٘ٙس ییآٔسٞب صیپوٝ اػضبی ذب٘ٛازٜ  ضسٜاثجبت

 ٞبی ضٚشاظ  یثطذاست. ایٗ فطضیٝ زض  ضسٜسبذتٝوٙٙس، تؼجیط ٚ تفسیط ٔی ی٘بٕٞسب٘ٞبی ضیٜٛ

، زضٔبٖ ٔتٕطوع ثط حُ ٔسئّٝ ٚ ثطذی اظ ٍ٘طیت زضٔبــــضٚای ٔب٘ٙسٔساذلات زضٔب٘ی ٔؼبصط 

، ٘مُ 2006، 3فیطط ٚ وب٘سٛضاٖ) ضٛز ٔیسبذتبضی ٔطبٞسٜ  زضٔب٘یذب٘ٛازٜسیستٕی ٔب٘ٙس  ٞبیزیسٌبٜ

ٔطىلات  زٚزستٝ(. زض تفسیط زضٛاضی، زِیُ ثطٚظ ٔطىلات ثٝ 2007، 4ٌّس٘جطياظ ٌّس٘جطي ٚ 

فطزی  ٔیبٖضٛ٘س. ٔطىلات ثٙسی ٔیفطز ٞستٙس تمسیٓ ذٛز ٞب آٖفطزی ٚ ٔطىلاتی وٝ وبٖ٘ٛ  ٔیبٖ

 وبضٌط ٞب آٖ ٌیطیزض ضىُ ضا اػضبی ذب٘ٛازٜ اظخّٕٝافطاز  ٍطیزىلاتی است وٝ فطز، ــٔٙظٛض ٔط

 یثبظذٛا٘اسبس  ٕٞیٗ ثطزا٘س. ٔطىُ ٔی یبزیثٙزض زستٝ زیٍط فطز ذٛز ضا زِیُ  وٝ زضحبِیزا٘س. ٔی

ٞبی تؼبضضزض ثطٚظ  ثطضسیلبثُٚ  ثباضظش یٞب ٙٝیظٔ اظخّٕٝٔطىلات ذب٘ٛازٜ زض ٔیبٖ ظٚخیٗ 

است. ایٛ٘یٛن، ٚیت، ِیٛسٗ، ٔه وّیٙتٖٛ ٚ  ضسٜ پطزاذتٝاست وٝ زض ایٗ پژٚٞص ثساٖ  ظ٘بضٛیی

ضرصیتی ضا  ٞبیٚیژٌی، تإثیط سلأت ٚ 2011تب  2010عِٛی اظ سبَ  پژٚٞص( زض یه 2014) 5تیس

 یثطضس ضٛٞط ٚ ظٖ 955ثبظٍ٘طی ّٔی  اظ ضاٜٞب پیطی ظٚج زٚضٜ ٞبی ظ٘بضٛییتؼبضضضا زض ثط 

ظ٘بضٛیی  ٞبیتؼبضضثط  ٕٞسطضٛٞط، ضطایظ سلأتی ٞط زٚ  ٞبیٚیژٌی٘طبٖ زاز  ٙسٞبیثطآوطز٘س. 

                                                           
1 Hamilton, K.A. 

2 interpretation of a Problem 

3 Fisher, M & Cansouran, B 

4 Geldenberg, I., Geldenberg, H 

5 Iveniuk, J., Waite, L.J., Laumann, E., Mcclintock, M.K.& Tiedt, A.D 
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 ٕٞسطا٘طبٌٖطایی ٚ ثطٖٚ آظضزٌیضٚاٖ ٞبی سبِٕٙس ٌعاضش ذب٘ٓ ٝیثط پبثٛزٜ است.  سبظوبض ٞب آٖ

 ٞبی٘مص ٞبی خٙسیتی زض ایفبیٔؤثط ثٛزٜ است. ٕٞچٙیٗ تفبٚت ٞب آٖظ٘بضٛیی  ٞبیتؼبضضثط 

ظ٘بضٛیی ثط پبیٝ  ٞبیتؼبضضثیٙی ٔؤثط ثٛزٜ است ِٚی تبوٖٙٛ پژٚٞطی ثٝ پیصٞب تؼبضضظ٘بضٛیی ثط 

ٞبی ظیط زضصسز آظٖٔٛ فطضیٝ اٖپژٚٞطٍط ضٚٗ یاظ اٚ تفسیط زضٛاضی ٘پطزاذتٝ  ٚاپبیی ضفتبضٞبی

 .سز٘ثٛ

 است. ثیٙیپیصلبثُ  ٔتإُٞزض ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ  اٚپبیی ضفتبضٞبی ٝیثط پبٞبی ظ٘بضٛیی تؼبضض. 1

تٔإُٞ  تفسیط زضٛاضی زض ظ٘بٖ ٝیثط پبٞبی ظ٘بضٛیی تؼبضض. 2  .است ثیٙیپیصلبثُ ٚ ٔطزاٖ 

 ريش

است وٝ زض آٖ  ضسٜا٘دبْتٛصیفی است ٚ ثٝ ضٚش ٕٞجستٍی  یٞب یثطضسایٗ پژٚٞص اظ ٘ٛع 

ٔتغیطٞبی ٔتإُٞ )اظ یه ٔطىُ زض ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ  ٛاضیـزضٚ تفسیط  ٚاپبیی ضفتبضٞبی یٕٞجستٍ

 ٔتإُٞزا٘طدٛیبٖ  ٕٞٝ ط٘سٜیزضثطٌٔلان( است. خبٔؼٝ آٔبضی ) ٞبی ظ٘بضٛییتؼبضضثیٗ( ثب پیص

زض ایٗ پژٚٞص ٔطغَٛ ثٝ تحصیُ ثٛز٘س.  1394زا٘طٍبٜ آظاز اسلأی ٚاحس ضٚزٞٗ ثٛز وٝ زض سبَ 

فطَٔٛ وطأط  اظ ضاٜٕ٘ٛ٘ٝ  ا٘ساظٜثطای تؼییٗ ای استفبزٜ ضس. ٌیطی تصبزفی چٙسٔطحّٝاظ ضٚش ٕ٘ٛ٘ٝ

پبضب ٞٛیت ٚ وطأط، تطخٕٝ ضس )٘فط ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة  40، تؼساز ثیٙی وٙٙسٜپیصثٝ اظای ٞط سغح ٔتغیط 

 زضٛاضیٚ تفسیط ٔؤِفٝ  5زاضای  ٚاپبیی (. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ زض ایٗ پژٚٞص ضفتبضٞبی1388، ضطیفی

 زض ٘ظط 344 ثطآٚضزآٔس وٝ ثب ثیص ثٝ زست  ٘فط 280 فطاذٛضتؼساز ٕ٘ٛ٘ٝ  .استٔؤِفٝ زاضای زٚ 

وٙٙسٌبٖ زا٘طدٛ ٔلان ٚضٚز ػجبضت ثٛز٘س اظ ایٙىٝ ضطوت٘فط ثٛز.  16ضیعش ٕ٘ٛ٘ٝ  ٌطفتٝ ضس.

 ػسْ ٌصاض٘س ٚٔی تإثیط ٞطیبضی ثط وٝ ذبصی زاضٚٞبی یب ٔٛاز اظ استفبزٜثبضٙس ٚ ٔلان ذطٚج 

 آظٖٔٛ ثٛز. اخطای زض ٕٞىبضی

 ابسار

ظ٘بضٛیی ثٙبیی شاوط ٚ  ٞبیطسطٙبٔٝ تؼبضضپ ضسٜ تدسیس٘ظط٘سرٝ  .1ظ٘بضٛیی ٞبیتؼبضض پطسطٙبٔٝ

. است ضسٜسبذتٝ ییظ٘بضٛ ٞبیتؼبضض سٖیسٙد یثطا وٝ است پطسطی 42 اثعاض هی (1387ثطاتی )

                                                           
1. marital conflict questionnaire 
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 خانواده سازی غنی و مشاوره شناسی، آسیب فصلنامه دو

 ٞبیتؼبضض پطسطٙبٔٝ .طزیٌیٔ ا٘ساظٜ ضا ییظ٘بضٛ ٞبیتؼبضض ثؼس ٞفت بی یٝسٛ ٞفت اثعاض ٗیا

 یاخطا اظ پس آظٖٔٛ ٔٛاز ُیتحّ ٔطحّٝ زض. است ثطذٛضزاض یذٛث ییٔحتٛا ییضٚا اظ ییظ٘بضٛ

 پطسص 55 اظ پطسص 13 آٖ، یٞب ٔؤِفٝ ٚ پطسطٙبٔٝ وُ ثب پطسص ٞط یٕٞجستٍ ٔحبسجٝ ٚ یٔمسٔبت

تب  1تٙبست ضسٜ وٝ ثٝپٙح ٌعیٙٝ زض ٘ظط ٌطفتٝ پطسصثطای ٞط (. 1379 ،ییثٙباست ) ضسٜ حصف ٝیاِٚ

است.  42ٚ حسالُ آٖ  210 ضسٜ است. حساوثط ٕ٘طٜ وُ پطسطٙبٔٝاذتصبظ زازٜ ٞب آٖٕ٘طٜ ثٝ  5

وبٞص ضاثغٝ . »21،14،9،3، 27ٞبی است وبٞص ٕٞىبضی پطسص لطاض یٗاظاٞب ٞبی ٔؤِفٝپطسص

ٞبی ٞبی ٞیدب٘ی، پطسصافعایص ٚاوٙص 33،28،15،10،4ٞبی پطسص« خٙسی

. 35، 30،23،17،12،6ٞبی پطسص« افعایص خّت حٕبیت فطظ٘س. »41،37،34،29،22،16،11،5

خسا . »25،19،1،42،40،37ٞبی پطسص« ذب٘ٛازٌی ثب ذٛیطبٚ٘ساٖ ٕٞسط ٚ زٚستبٖ وبٞص ضاثغٝ»

ٔطثٛط ثٝ ٔؤِفٝ  یٞب پطسص یٍطزٚ  38،32،26،20،13،8،2ٞبی پطسص« أٛض ٔبِی اظ یىسیٍط وطزٖ

ٞبی آٖ ثب تؼساز پطسص ثطاثط ٔؤِفٝافعایص ضاثغٝ فطزی ثب ذٛیطبٚ٘ساٖ ذٛز است. حساوثط ٕ٘طٜ ٞط 

است. زض ایٗ اثعاض ٕ٘طٜ ثیطتط ثٝ ٔؼٙی تؼبضض ثیطتط ٚ ٕ٘طٜ وٕتط ثٝ ٔؼٙبی ضاثغٝ  5ثسض ٞب ضطٔؤِفٝ

 یٞبٔؤِفٝ ٕٞٝ ٕ٘طاتٔٙظٛض سٙدص ضٚایی، ثٝ( 1385) ییذعا پژٚٞص زض(. 1379ثٙبیی،)ثٟتط است 

 01/0 سغح زض ییظ٘بضٛ تؼبضض وُ ٕ٘طٜ ثب 82/0 تب 31/0 اظ ییظ٘بضٛ ٞبیتؼبضض پطسطٙبٔٝ

 یثطا ذٛز كیتحم زض زٞمبٖ عی٘ پطسطٙبٔٝ ییبیپب ثب ضاثغٝ زض .٘طبٖ زاز٘س زاض ٔؼٙی یٕٞجستٍ

 ضٚش اظ ٚ زازٜ ا٘دبْ یثطضس ی٘فط 30 ٌطٜٚ هی یضٚ ییظ٘بضٛٞبی تؼبضض ٘بٔٝپطسص یبثیٞٙدبض

 ،73/0 یٕٞىبض وبٞص تیتطت ثٝ آٖ ۀٔؤِف ٞفت یثطا ٚ 71/0 پطسطٙبٔٝ وُ یثطا وطٚ٘جبخ یآِفب

 ،81/0 فطظ٘س تیحٕب خّت صیافعا ،74/0 یدب٘یٞ یٞبٚاوٙص صیافعا ،60/0 یخٙس ضاثغٝ وبٞص

 ٚ ٕٞسط طبٚ٘ساٖیذٛ ثب یذب٘ٛازٌ ضاثغٝ وبٞص ،65/0 ذٛز طبٚ٘ساٖیذٛ ثب یفطز ضاثغٝ صیافعا

 كیتحم زض( 1389ثطاتی ). است آٔسٜ زست ثٝ 69/0 ٍطیىسی اظ یٔبِ أٛض وطزٖ خسا ٚ 81/0 زٚستبٖ

 ٕ٘طات وٝ وطزٜ استفبزٜ وطٚ٘جبخ یآِفب ضٚش اظ ییظ٘بضٛ ٞبیتؼبضض پطسطٙبٔٝ ییبیپب یثطا ذٛز

است. زض پژٚٞص حبضط آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای پطسطٙبٔٝ  آٔسٜ زست ثٝ 53/0 پطسطٙبٔٝ وُ یثطا

 زست آٔس.ثٝ 912/0
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وٛاٖ  –ٌطاٞبْ  ثٝ زست 2005ظٖ ٚ ضٛٞط زض سبَ  ٚاپبیی ضفتبضٞبی سٙدٝ: 1ٚاپبیی ضفتبضٞبیسٙدٝ 

ػجبضتی است  24 سٙدٝاست. ایٗ اثعاض یه  ضسٜسبذتٝ ٚاپبیی ضفتبضٞبیاضظیبثی  ٔٙظٛضثٝ 2ٚ آضچط

. ثطای ظٚخیٙی وٝ زٞس ٔیلطاض  ظ٘بضٛیی ٔٛضزثطضسیظٚخیٗ ضا زض ظ٘سٌی  ٚاپبیی وٝ ضفتبضٞبی

 تٟٙب سٙدٝػجبضت آذط آظٖٔٛ( ایٗ  5است ) ضسٜ اضبفٝ سٙدٝػجبضت زیٍط ثٝ  5زاضای فطظ٘س ٞستٙس 

خساٌب٘ٝ ٔٛضز  صٛضتثٝتٛاٖ آٖ ضا وٝ ٔیثس٘ی )پطزاظز ٚ پطذبضٍطی ضفتبضی ٔی یٞب ٙٝیظٔثٝ 

وٝ زض آٖ فطز  ضسٜ عطاحیعٛضی  ٚاپبیی . پطسطٙبٔٝ ضفتبضٞبیطزیٌ یثطٕ٘اضظیبثی لطاض زاز( ضا زض 

وٙٙسٜ ٕٞسطش ضا ٌعاضش وٙس. آظٔٛز٘ی ٟٔبضوٙٙسٜ ذٛز ٚ ٞٓ ضفتبضٞبی ٟٔبضٞٓ ضفتبضٞبی  تٛا٘سٔی

وٙس وٝ ذٛزش ٚ ٕٞسطش ثٝ چٝ ٔیعاٖ  ضٚضٗ( 4تب  0)ای زضخٝ 5ِیىطت  سٙدٝثبیس زض یه 

 ٌٗطفت )ثب زض ٘ظط ٔؤِفٝ 5زٞٙس. ایٗ پطسطٙبٔٝ زاضای ضا ا٘دبْ ٔی ٔٛضز٘ظطٞطیه اظ ضفتبضٞبی 

 ٟٔبضتطسب٘سٖ،  اظ ضاٜ ، ٟٔبضتٟسیسآٔیعٟٔبض التصبزی،  ٟٔبض(: ٔؤِفٝ 6ػجبضات ٔطثٛط ثٝ وٛزوبٖ، 

زٞٙسٜ استفبزٜ ثیطتط اظ ٘طبٖ سٙدٝثبلا زض ایٗ  ٕ٘طات ٔٙعٚی وطزٖ است. اظ ضاٜ ٟٔبضٞیدب٘ی ٚ 

ایٗ پطسطٙبٔٝ  ییبیپب است. ٚاپبیی استفبزٜ وٕتط اظ ضفتبضٞبی ضٚضٍٙطٚ ٕ٘طات پبییٗ  ٚاپبیی ضفتبضٞبی

ٞبی پطذبضٍطی، ثب آظٖٔٛ یٞٓ سٙداست ٚ زض  ضسٜ ثطضسی( 2005وٛاٖ ٚ آضچط )-تٛسظ ٌطاٞبْ 

 ثٛزٜ 70/0ٚ  59/0، 66/0ذطٓ زاضای ضطایت ٕٞجستٍی ثٝ تطتیت  ٟٔبضتطس اظ اضظیبثی ٔٙفی ٚ 

( ضطایت پبیبیی پطسطٙبٔٝ ثٝ زٚ ضٚش 1389ٔطبن )ٌعاضش  ٝیثط پب(. ٕٞچٙیٗ 1385ٔطبن، است )

( ا٘دبْ 1388) تمی پٛضثٛزٜ است. زض پژٚٞطی وٝ  66/0ٚ  65/0تٙصیف ٚ آِفبی وط٘جبخ ثطاثط ثب 

، ثٝ ٘مُ 1390سٛزا٘ی )است. ٕٞچٙیٗ  آٔسٜ زست ثٝثطای آظٖٔٛ  71/0٘جبخ ٚزازٜ است ٘یع آِفبی وط

٘فط اظ زا٘طدٛیبٖ  150ٝ زض آظٔٛ٘ی وٝ ثط ضٚی ( ثطای پبیبیی ایٗ پطسطٙب1393ٔاظ ػجبسی اصیُ، 

پژٚٞص ٌطاٞبْ  ٝیثط پب ضا ٌعاضش وطزٜ است. 79/0زا٘طٍبٜ ضٟیس چٕطاٖ ا٘دبْ زاز آِفبی وطٚ٘جبخ 

ثٝ ثبلا ٚ پبییٗ ضا  ٟٔبضٞبی ای، زٚ ذٛضٝ ثٝ ٘بْٞبی ذٛضٝتحّیُ ٙسٞبیثطآ( 2005آضچط ) -ٚ وٛاٖ

اظ ٕٞسب٘ی زضٚ٘ی وّی  ٚاپبیی ضفتبض سٙدٝوٝ  ٘س٘طبٖ زاز آضچط -ٌطاٞبْ ٚ وٛاٖ .زاز٘س زست

 89زضصس ٚ زض ٔطزاٖ  90آِفبی وّی آظٖٔٛ زض ٕ٘ٛ٘ٝ ظ٘بٖ  ٘طخٔغّٛثی ثطذٛضزاض ثٛزٜ است. 

                                                           
1.controlling behaviors scale 

2.Graham-Kevan. N. & Archer, J. 
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است.  ضسٜ ٌعاضش 66/0تب  48/0 ٔیبٖالتصبزی پبییٗ  ٟٔبض ٔؤِفٝزضصس ثٛزٜ است. ٕٞسب٘ی زضٚ٘ی 

 87/0تب  80/0 ٔیبٖوطیسٖ ذٛة ٚ  ا٘عٚاثٝ  اظ ضأٜٟبض ٞیدب٘ی ٚ  ٟٔبض ٞبی ٔؤِفٕٝٞسب٘ی زضٚ٘ی 

 سٙدٝٞبی زض پژٚٞص حبضط آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ٔؤِفٝ(. 1383ػجبسی اصیُ، است ) ضسٜ ٌعاضش

; 652/0تطسب٘سٖ،  اظ ضاٜ; ٟٔبض 726/0; ٟٔبض تٟسیسآٔیع، 698/0;ٟٔبض التصبزی، 744/0) ٚاپبیی

 ٔٙعٚی وطزٖ( ٔحبسجٝ ضس. ضاٜ اظ; ٟٔبض 873/0ٟٔبض ٞیدب٘ی، 

-ثٝ 2وبوس ٚ وبوسٞتطیٍٙتٖٛ  تٛسظ 1998زض سبَ  زضٛاضیتفسیط  سٙدٝ. 1زضٛاضیتفسیط  سٙدٝ

ظٖٔٛ آاست. ایٗ  ضسٜ تٟیٝاضظیبثی تؼجیط ضٙبذتی ضرصی افطاز اظ یه ٔطىُ ثٝ ٚخٛز آٔسٜ  ٔٙظٛض

ٞبیی وٝ زچبض تؼبضض زض حبَ حبضط ثطای ظٚج یِٚ ضسٜ عطاحیزض آغبظ ثطای استفبزٜ زض ذب٘ٛازٜ 

ثبظ پبسد است وٝ زض آٖ اظ آظٔٛز٘ی ذٛاستٝ  پطسصزاضای یه  سٙدٝٞستٙس ٘یع وبضثطز زاضز. ایٗ 

ػُّ اسٙبزی آٖ ضا ثیبٖ  ضسٜ ٔغطح پطسص 27، ٔطىّص ضا ضطح زازٜ ٚ سپس ثب استفبزٜ اظ ضٛز ٔی

 ٞبٔؤِفٝپبسد زٞس.  ٞب پطسصٌصاضی ثٝ وٙس. آظٔٛز٘ی ثبیس زض یه عیف ِیىطت پٙح ضیٜٛ ٕ٘طٜ

 ذٛز فطز ٞستٙس. ٞب آٖٔطىلاتی وٝ وبٖ٘ٛ  ٔؤِفٝ. 2فطزی:  ٔیبٖ زضٛاضی ٔؤِفٝ .1اظ:  ا٘س ػجبضت

خٕغ  ثبٞٓوبفی است أتیبظ ٕٞٝ ػجبضات ٔٛضز٘ظط  ٔؤِفٝآٚضزٖ ٕ٘طات ٔطثٛط ثٝ ٞط  ثٝ زستثطای 

زٞٙسٜ ٔیعاٖ ثبلاتط استفبزٜ اظ تفسیط زضٖٚ فطزی یب ٔیبٖ فطزی زض ثبلا ٘طبٖ ٕ٘طٜزض ٞط ٔؤِفٝ ضٛ٘س. 

ضٚایی ٔغّٛة ایٗ آظٖٔٛ  ٌط ٘طبٖ ضسٜ ا٘دبْٞبی پژٚٞص یٙسٞبیثطآ ثطذٛضز ثب ٔطىلات است.

زاٚعّجی وٝ زچبض تؼبضض ثٛز٘س، ٔطبٞسٜ ضس وٝ  ٚ ضٛٞط ظٖ 39وٝ ثط ضٚی  ییٞب یثطضساست. زض 

لان ٚالاس ٕٞجستٍی  ظ٘بضٛیی ش یبفتٍیبظـــــثب ٕ٘طٜ آظٖٔٛ س زضٛاضیتفسیط  سٙدٝ یٙسٞبیثطآ

ٕٞجستٍی زاضتٙس.  ٞب احسبسثب تؼبضض، ٕٞجستٍی ٚ اثطاظ  سٙدٝزاضی زاض٘س. ٔٛاز ذبصی اظ ٔؼٙی

ثٝ تإییس ضسیسٜ  ٔؤِفٝتحّیُ ػبّٔی ٚ ثٝ زست آٔسٖ زٚ  ٚسیّٝ ثٝ زضٛاضیتفسیط  سٙدٝ ییبیپبٕٞچٙیٗ 

 ضسٜ ٌعاضش 72/0ٞفتٝ  4تب  3زض فبصّٝ  سٙدٝوُ  ثبظ آظٔبییضٚش  ثطآٔسٜ اظپبیبیی  ٘طخاست. 

زض پژٚٞص  ( لطاض زاضتٙس.20 پطسص)87/0( تب 6 پطسص)44/0ای اظ ٞب زض زأٙٝاست. ٕٞجستٍی

                                                           
1.cognitive interpretation of a problem scale 

2.Hetherington, E., Cox, M.M. & Cox, R. 
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; 800/0فطزی ٚ  بٖیٔ; زضٛاضی 814/0زضٛاضی ) سٙدٝٞبی حبضط آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ٔؤِفٝ

 زضٛاضی زضٖٚ فطزی( ٔحبسجٝ ضس.

 ريش اجرای پژيَص

 ضبغُ ثٝ تحصیُ زض سبَ ٔتإُٞ زا٘طدٛیبٖ یط٘سٜزضثطٌ، ٔٛضزپژٚٞصثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ خبٔؼٝ 

ٞبی زا٘طٍبٜ آظاز فٟطست زا٘طىسٜ ٘رست. ضٚزٞٗ ثٛز ٚاحس آظاز زا٘طٍبٜ( 1394-95) تحصیّی

زا٘طىسٜ ضٚا٘طٙبسی، ػّْٛ اختٕبػی، ٞٙط ٚ زا٘طىسٜ ) 9 ط٘سٜیزضثطٌاسلأی ٚاحس ضٚزٞٗ وٝ 

ٔؼٕبضی، حسبثساضی ٚ ٔسیطیت، ػّْٛ تطثیتی ٚ ٔطبٚضٜ، فٙی ٚ ٟٔٙسسی، وطبٚضظی، ػّْٛ پبیٝ، ظثبٖ 

ٞبی یبٖ وُ زا٘طىسٜتصبزفی اظ ٔ عٛضثٝضس، سپس  آٔبزٜذبضخٝ( است  ٞبی ظثبٖٚ ازثیبت فبضسی ٚ 

ضٚا٘طٙبسی، ػّْٛ اختٕبػی، ػّْٛ تطثیتی، ٔطبٚضٜ ٚ حسبثساضی( ا٘تربة زا٘طىسٜ ) 4ایٗ زا٘طٍبٜ، 

تصبزفی ا٘تربة ٚ  صٛضتثٝزا٘طدٛی ظٖ  220زا٘طدٛ ٔطز ٚ  122تؼساز ی ٞب زازٜ زضٟ٘بیتضس. 

زض ٕ٘ٛ٘ٝ  ضٚٗ یاظ ااٖ ثٛز تؼساز ظ٘بٖ ثیطتط اظ ٔطز شوطضسٜٞبی )زض زا٘طىسٜ ٟ٘بزٜ ضسٔٛضز آظٖٔٛ 

ٞبی ٞب ضا زض اذتیبض زا٘طدٛیبٖ ولاسپژٚٞطٍط پطسطٙبٔٝ .پژٚٞص تؼساز ظ٘بٖ ثیص اظ ٔطزاٖ است(

زض  یٕٞىبض یثطاپس اظ وست تٛافك اظ آ٘بٖ  ٚ پطسطٙبٔٝ یٙٝظٔ ضطح اظ پس ٚ ا٘تربثی لطاض زاز

 زض ٞب، زا٘طدٛیبٖپطسطٙبٔٝ وطزٖ پط زستٛض وبضزضثبضٜ اٞساف پژٚٞص ٚ  یضٚضٍٙطپژٚٞص ٚ 

 ثٝ زلیمٝ 30 ٔست زض زا٘طٍبٜ ذبِی ٞبیولاس ٔب٘ٙس آضأی ٔىبٖ ا٘تربة ثب ٚ پژٚٞطٍط حضٛض

صٛضت ٔحطٔب٘ٝ ٍٟ٘ساضی ضسٜ ٚ زض پطسطٙبٔٝ ثٝ ضسٜ آٚضی خٕغ یٞب زازٜ .زاز٘س پبسد ٞب پطسطٙبٔٝ

 ضٚی پطسطٙبٔٝ ثجت ٍ٘طزیس. یا ضٕبضٜیب  ضٙبسٝ٘بٔی اظ آظٔٛز٘ی ثطزٜ ضس ٚ ػلأت، 

 َایافتٍ

ٞبی تٛصیفی ٚ یبفتٝ ز٘جبِٝوٙٙسٌبٖ ٚ زض خٕؼیت ضٙبذتی ضطوت یٞب ضٙبسٝ ٘رست ثرصزض ایٗ 

 است. ضسٜ اضائٝضطایت ٕٞجستٍی ٚ ضٌطسیٖٛ 

زضصس(  5/35٘فط اظ آ٘بٖ ) 122زض پژٚٞص حبضط ظٖ ٚ  زضصس( 64وٙٙسٌبٖ )٘فط اظ ضطوت 220

وٙٙسٌبٖ ٘فط اظ ضطوت 89سبَ،  30زضصس( ظیط  4/29وٙٙسٌبٖ )اظ ضطوت ٘فط 101 ٔطز ثٛز٘س.
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 40تب  36 ٔیبٖزضصس(  3/20) وٙٙسٌبٖ٘فط اظ ضطوت 70سبَ زاضتٙس،  35تب  30 ٔیبٖزضصس(  9/25)

زضصس(  2/21وٙٙسٌبٖ )٘فط اظ ضطوت 73سبَ زاضتٙس.  40زضصس( ثبلاتط اظ  8/21٘فط ) 75سبَ ٚ 

زضصس( ٔمغغ تحصیّی ذٛز وبضضٙبسی ٚ  3/41٘فط اظ آ٘بٖ ) 142بضزا٘ی، ٔمغغ تحصیّی ذٛز ضا و

زضصس( ٔمغغ  5/3٘فط ) 12زضصس( ٔمغغ تحصیّی ذٛز ضا وبضضٙبسی اضضس ٚ  6/32٘فط ) 112

 تحصیّی ذٛز ضا زوتطی اػلاْ ٕ٘ٛز٘س.

آلفای کريوباخ، چًلگی ي  ورخمیاوگیه، اوحراف استاودارد،  .1جديل 

 دضًاری ریتفس ي ياپایی یرفتارَا، ابعاد زواضًیی َایتعارضکطیدگی 

 کشیذگی چًلگی اوحزاف استبوذارد میبوگیه متغیز

 -160/0 792/0 96/3 92/8 هْار اقتصازی -ٍاپایی رفتارّای

 801/0 131/1 36/2 05/6 تْسیسآهیسهْار  -ٍاپایی رفتارّای

 449/0 -911/0 84/2 07/7 ترساًسى از راُهْار  -ٍاپایی رفتارّای

 -571/0 225/0 71/2 62/8 هْار ّیجاًی -ٍاپایی رفتارّای

 -107/0 719/0 61/4 87/10 هٌسٍی کرزى از راُهْار  -ٍاپایی رفتارّای

 -637/0 -280/0 20/7 21/14 فرزی هیاىزضَاری  -تفسیر زضَاری 

 -782/0 277/0 62/4 06/7 زضَاری زرٍى فرزی -تفسیر زضَاری 

 -443/0 506/0 91/19 42/84 ّای زًاضَییتعارض

ٞبی ظ٘بضٛیی تؼبضض اظ آٖزض ایٗ پژٚٞص ثبلاتطیٗ ٔیبٍ٘یٗ  زٞس ٔی٘طبٖ  (1)خسَٚ 

(42/84M=)  ٚتٟسیسآٔیع ٟٔبض -ٚاپبیی ضفتبضٞبی اظ آٖٔیبٍ٘یٗ  تطیٗ وٛچه (05/6 M=.)  ٗثبلاتطی

 اظ آٖ ا٘حطاف استب٘ساضز تطیٗ وٛچهٚ  (=S 91/19) ٞبی ظ٘بضٛییتؼبضض اظ آٖا٘حطاف استب٘ساضز 

آِفبی وطٚ٘جبخ، چٍِٛی ٚ وطیسٌی  ٘طخ. (=S 36/2)ثٛز  ٟٔبض تٟسیسآٔیعٚ  ٚاپبیی ضفتبضٞبی

آِفبی  یٞب ا٘ساظٜ، زٞس ٔیٚ تفسیط زضٛاضی ضا ٘طبٖ  ٚاپبیی ، اثؼبز ضفتبضٞبیٞبی ظ٘بضٛییتؼبضض

ٕٞسب٘ی زضٚ٘ی  ضٚضٍٙطایٗ ٔٛضٛع  ؛ وٝاست 7/0وطٚ٘جبخ ٔتغیطٞبی پژٚٞص ٘عزیه ثٝ یب ثبلاتط اظ 

 اظ طٖٚیث. وطیسٌی ٚ چٍِٛی ٕٞٝ ٔتغیطٞبی پژٚٞص ثٛزاثعاض سٙدص ٔتغیطٞبی پژٚٞص  لجَٛ لبثُ

ٞبی ٔطثٛط ثٝ آٖ ٔتغیطٞب ٕ٘ٛز وٝ تٛظیغ زازٜ ٌیطی ٘تیدٝچٙیٗ  تٛاٖ ٔی٘جٛزٜ ٚ ثٙبثطایٗ  ± 2 ٌستطٜ

 .ثٛزٜ است ثٟٙدبض

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fp
ce

j.i
r 

at
 1

3:
24

 +
03

30
 o

n 
M

on
da

y 
S

ep
te

m
be

r 
25

th
 2

01
7

http://fpcej.ir/article-1-156-fa.html


 31                                                                                                                                      ي باقری                  ،مقدم دلدادٌ

 

 6931بهار و تابستان (. 5پیاپی ) تنخسشماره  .دوره سوم

 پژيَص متغیرَای َمبستگی ماتریس .2 جديل

 p< 01/0  ** 

ظ٘بضـٛیی   یٞبضطایت ٕٞجستٍی اثؼبز ضفتبضٞبی ٟٔبض ٌطی، تفسیط زضٛاضی ٚ تؼبضض (2)خسَٚ  

زاضی ٔثجـت ٚ زض سـغح ٔؼٙـی    صـٛضت  ثٝ ٚاپبیی ٕٞٝ اثؼبز ضفتبضٞبی 2خسَٚ  پبیٝ ثط. زٞسضا ٘طبٖ ٔی

ٞـطزٚ ثؼـس ٔطـىلات زضٖٚ فـطزی ٚ ثـطٖٚ      ٞبی ظ٘بضٛیی ٕٞجستٝ ثٛز. ٕٞچٙیٗ ثب ٔتغیط تؼبضض 01/0

 .ٞبی ظ٘بضٛیی ٕٞجستٝ ثٛز٘سثب تؼبضض 01/0زض سغح فطزی تفسیط زضٛاضی 

سـٝ   ثرـص است. زض ایـٗ   لطاضٌطفتٝثٛزٖ ته ٔتغیطی ٔٛضز اضظیبثی  ثٟٙدبضٔفطٚضٝ  1زض خسَٚ 

ٖ ثٛزٖ، استملاَ ذغبٞـب زض   ٞٓ ذغیٔفطٚضٝ  ثـٛزٖ تٛظیـغ چٙـس     ثٟٙدـبض ثـیٗ ٚ  ٔتغیطٞـبی پـیص   ٔیـب

ٝ ٔتغیطی ٔٛضز اضظیـبثی   ٝ  اسـت.  لطاضٌطفتـ ثـٛزٖ ػبٔـُ تـٛضْ     ٞـٓ ذغـی  اضظیـبثی ٔفطٚضـٝ    ٔٙظـٛض  ثـ

تحٕـُ ٚ تـٛضْ ٚاضیـب٘س ٔتغیطٞـبی      ٘ـطخ ، 3خسَٚ . ضس ٟ٘بزٜٔٛضزثطضسی  2تحُٕ ٘طخٚ   1ٚاضیب٘س

 .زٞس ٔیپژٚٞص ضا ٘طبٖ 

 تحمل ي تًرم ياریاوس متغیرَای پژيَص ورخ .3جديل 
 (VIF) ياریبوستًرم  تحمل وزخ متغیز

 150/1 869/0 هْار اقتصازی -ٍاپایی  رفتارّای

 229/1 813/0 تْسیسآهیسهْار  -ٍاپایی  رفتارّای

 708/1 585/0 ترساًسى از راُهْار  -ٍاپایی  رفتارّای

 737/1 576/0 هْار ّیجاًی -ٍاپایی  رفتارّای

 107/2 475/0 هٌسٍی کرزى از راُهْار  -ٍاپایی  رفتارّای

 341/1 746/0 فرزی هیاى زضَاری -تفسیر هطکلات ذاًَازُ 

 689/1 592/0 زرٍى فرزی زضَاری -تفسیر هطکلات ذاًَازُ 

 هتغیر هلاک هتغیر هلاک زًاضَیی یّا تعارض

                                                           
1. variance inflation factor (VIF) 

2. tolerance 

 1 2 3 4 5 6 7 8 

بَی .1 بُر اقتصبدی -ياپبیی رفتبر         - م

بَی .2 بُر  -ياپبیی  رفتبر ذیذآمیشم        - 522/0** تُ

بَی .3 بُر  -ياپبیی  رفتبر       - 583/0** 601/0** تزسبوذن اس راٌم

بَی .4 یجبوی -ياپبیی  رفتبر بُرَ       - 323/0** 282/0** 272/0** م

بَی .5 بُر  -ياپبیی  رفتبر  مىشيی کزدن اس راٌم
**419/0 **494/0 **529/0 **450/0 -    

اًری  تفسیز .6 اًری  -دش    - 229/0** 246/0** 314/0** 163/0** 215/0** فزدی میبندش

اًری  تفسیز .7 اًری درين فزدی -دش   - 299/0** 153/0** 248/0** 083/0 088/0 041/0 دش

 - 190/0** 330/0** 552/0** 296/0** 618/0** 475/0** 572/0** بَی سوبشًییتعبرض .8
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ئـّٝ    زٞـس  ٔـی ٘طبٖ  (3) خسَٚ تٔغیطٞـبی تحمیـك ضخ ٘ـسازٜ اسـت      ٞـٓ ذغـی  وـٝ ٔس ظیـطا وـٝ    ؛ثـٛزٖ زض 

ساظٜ تٔغیطٞب ثبلاتط اظ  ٘طخ ٞبی ا٘  ٕٝ تٔغیطٞـبی پـژٚٞص         1/0تحُٕ ثطایٞ  ٕـٝ  اٚضیـب٘س ثـطایٞ  ٚ ػبٔـُ تـٛضْ 

اٛضیٙـٛ،      10حبضط وٕتـط اظ   ـبثطایٗ زض تحمیـك حبضـط     ؛(2006اسـت )ضن ٔـبیط، ٌبٔسـت ٚ ٌ  ٞـبی  ا٘ـساظٜ ثٙ

اٚضیب٘س ٚ  آٔسٜ زست ثٝ ٞٙسٜ آٖ است وٝ پسیسٜ تحُٕ ٘طبٖ ٘طخاظ ٔحبسجٝ ػبُٔ تٛضْ  ثـٛزٖ زض   ٞـٓ ذغـی  ز

یـص  یٔبٖآظٖٔٛ استملاَ ذغبٞب زض  ٔٙظٛض ثٝتٔغیطٞبی پژٚٞص ضخ ٘سازٜ است.  ، اضظش  تٔغیطٞبی پ یٗـ ٝ ث  ضٙبسـ

اٚتسٖٛ  بزٜ ٔٛضزثطضسیزٚضثیٗ  ز. فبیّس ) 845/1 ضسٜ ٌفتٝ ضٙبسٝ، اضظش ضس ٟ٘ زاضز وـٝ اضظش   بٚضث ـ( 2006ثٛ

ٞٙسٜ ٘طبٖ 3ثبلاتط اظ  ٝ ػسْ استملاَ ذغبٞبست. ثطایٗ اسبس ثب تٛخٝ ثـٝ اضظش پـبییٗ    ز اٚتسـٖٛ    ضٙبسـ یٗـ  زٚضث

ی٘ع زض ضسٜ، ٔیٔحبسجٝ اٖٛ ٌفت ٔفطٚضٝ استملاَ ذغبٞب  ز.زازٜ یٔبٖت  ٞبی پژٚٞص ثطلطاض ثٛ

ٙدبضثطای اضظیبثی ثطلطاضی یب ػسْ ثطلطاضی ٔفطٚضٝ   زٖ تٛظیغ چٙس ٔتغیطی زض  ثٟ طٜزازٜ ٔیبٖثٛ ٞبی ٞب اظ ٕ٘

ثٛبیس» یُّ ضس. « 1(D) فبصّٝ ّٟٔٙ وٝ تطسیٓ ٔٙحٙی تٛظیغ آٖ، ٘طبٖ زاز وٝ تطویت  صٛضت ثسیٗتح

ٙدبضثیٗ زض تجییٗ ٔتغیط ٔلان ٔتغیطٞبی پیص  ٞبی زازٜی٘ست. استفبزٜ اظ ٕ٘ٛزاض ثبوس پلات ٘طبٖ زاز وٝ  ثٟ

طٚ اظٞبی چٙس ٔتغیطی تطىیُ زازٜ، پطت 11ٚ  10وٙٙسٌبٖ ٔطثٛط ثٝ ضطوت اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ آٖ زٚ  ایٙ

ٙٙسٜ اظ ضطوت  ضسٜ حصف ضس.ٞبی ٌطزآٚضیزازٜ ٔیبٖو

 ٍیبر پا ییزواضً َایتعارض بیىیپیص در مراتبی سلسلٍ متغیری چىد رگرسیًن .4جديل 

 ياپایی یرفتارَا ي یدضًار ریتفس ابعاد

 B SE Β 

    وخستگبم 

اَری  اَری -تفسیر زض ى فرزی زض  081/0* 171/0 351/0 زرٍ

اَری  اَری هیاى –تفسیر زض  083/0* 114/0 231/0 فرزی زض

 
 114/0R2= 

 
 109/0 adjR2= 

 
 789/21(=339 ،2)F 

    گبم ديم

اّی  301/0** 247/0 538/1 اقتصازیهْار  – اٍپایی رفتار

اّی اْر -اٍپایی رفتار سیسآهیس ه  072/0 445/0 644/0 تْ

اّی اْر -اٍپایی رفتار  227/0** 383/0 589/1 ترساًسى از راُ ه

اّی  -060/0 315/0 -439/0 یّجاًیهْار  – اٍپایی رفتار

اّی اْر -اٍپایی رفتار  289/0** 209/0 239/1 هٌسٍی کرزى از راُ ه

  544/0 R2= 

  043/0∆R2= 

  534/0 adjR2= 

  829/56(=334 ،7)F 

01/0> P**، 05/0> P* 

                                                           
1.mahalanobis distance (D) 
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، اثؼبز ٔطىلات ٔیبٖ فطزی ٚ زضٖٚ فطزی ٔتغیط تفسیط زضٛاضی وٝ زض ٌبْ زٞس ٔی٘طبٖ  4خسَٚ 

 01/0زض سغح  زاضی ٔؼٙیصٛضت ٞبی ظ٘بضٛیی، ٚاضز ٔؼبزِٝ ضس، ثٝثیٙی تؼبضضپیص ٘رست

ثطضسی ٔدصٚض ٕٞجستٍی (. p<، 789/21( ;339،2 )F 01/0)ثیٙی ٕ٘ٛز ٞبی ظ٘بضٛیی ضا پیصتؼبضض

R) چٙسٌب٘ٝ ٞبی ٕٞجستٍی ٘طخ٘طبٖ زاز وٝ اضظش  آٔسٜ زست ثٝچٙسٌب٘ٝ 
است. ایٗ  114/0ثطاثط ثب ( 2

ٞبی ظ٘بضٛیی ضا تجییٗ زضصس اظ ٚاضیب٘س تؼبضض 4/11زٞس ٔتغیط تفسیط زضٛاضی ٔٛضٛع ٘طبٖ ٔی

( p<،083/0;β 05/0)ٖ فطزی ضٌطسیٖٛ ٘طبٖ زاز وٝ ٞط زٚ ثؼس ٔطىلات ٔیب ٘طخٕ٘ٛزٜ است. ثطضسی 

-تؼبضض 05/0 زاضی ٔؼٙیصٛضت ٔثجت ٚ زض سغح ( ثp<،081/0;βٝ 05/0ٚ ٔطىلات زضٖٚ فطزی )

 وٙس.ثیٙی ٔیٞبی ظ٘بضٛیی ضا پیص

ٞبی ثیٙی تؼبضضثٝ ٔؼبزِٝ پیص ٚاپبیی ، ثب ٚضٚز اثؼبز ضفتبضٞبیزٞس ٔی٘طبٖ  4ٕٞچٙیٗ خسَٚ 

2 ظ٘بضٛیی زض ٌبْ زْٚ، اضظش
 R ٝٚاپبیی ضسیس. ایٗ یبفتٝ ثساٖ ٔؼٙبست وٝ اثؼبز ضفتبضٞبی 544/0 ث 

ثیٙی ٞبی ظ٘بضٛیی ضا پیصزضصس اظ ٚاضیب٘س تؼبضض 4/54ثٝ ٕٞطاٜ اثؼبز ٔتغیط تفسیط زضٛاضی زضوُ 

2وٙس. اضظش تغییطات ٔی
R (2

R∆ ثٛز. ایٗ یبفتٝ ثساٖ ٔؼٙبست وٝ ثب ٚضٚز اثؼبز  430/0( ثطاثط ثب

ٚاضیب٘س تجییٗ ضسٜ  ا٘ساظٜاثط ٔتغیط تفسیط زضٛاضی،  ٟٔبضٚ ثب  ثیٙیض ٔؼبزِٝ پیصز ٚاپبیی ضفتبضٞبی

است  زاض ٔؼٙی 01/0آٔبضی زض سغح  یساظ زاست وٝ  یبفتٝ افعایصزضصس  43ٞبی ظ٘بضٛیی تؼبضض

(01/0 p< ،829/56( ;334،7 )F.) ثطضسی ضطایت ضٌطسیٖٛ ٘یع ٘طبٖ زاز وٝ اظ ٔیبٖ اثؼبز ضفتبضٞبی 

 01/0)تطسب٘سٖ  اظ ضاٜ(، ٟٔبض p<،301/0;β 01/0)ضٌطسیٖٛ ٔطثٛط ثٝ ثؼس ٟٔبض التصبزی  ٘طخ، ٚاپبیی

p<،227/0;β ) ٔٙعٚی وطزٖ  اظ ضاٜٚ ٟٔبض(01/0 p<،289/0;β )ٞبی ظ٘بضٛیی زض ثیٙی تؼبضضزض پیص

 ضٌطسیٖٛ ٔطثٛط ثٝ زیٍط ضفتبضٞبی ٘طخاست. ٌفتٙی است وٝ  زاض ٔؼٙی 01/0زاضی سغح ٔؼٙی

 ٘جٛز. زاض ٔؼٙی 05/0ٟٔبض ٞیدب٘ی ٚ ٟٔبض تٟسیسآٔیع( زض سغح )، ٚاپبیی

 گیریبحث ي وتیجٍ

 یٝثط پبٞبی ظ٘بضٛیی ثیٙی تؼبضضٔجٙی ثط پیص ٘رستآظٖٔٛ فطضیٝ  ثطآٔسٜ اظٞبی یبفتٝ یٝثط پب

٘طبٖ زاز وٝ ٞط زٚ ثؼس  یٙسٞبثطآاثؼبز تفسیط زضٛاضی )ٔطىلات ٔیبٖ فطزی ٚ زضٖٚ فطزی(، 

 وٙس.ثیٙی ٔیٞبی ظ٘بضٛیی ضا پیصٔطىلات ٔیبٖ فطزی ٚ ٔطىلات زضٖٚ فطزی تؼبضض
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( 2013(، ثٟطأی ٚ ٕٞىبضاٖ )2013ٞبی زیّساض ٚ ٕٞىبضاٖ )-پژٚٞص حبضط ثب یبفتٝ ییٙسٞبثطآ

ضاثغٝ زاضز، ٞبی ظ٘بضٛیی ٞبی حُ ٔسئّٝ ثب تؼبضضخٟت وٝ زضیبفتٙس ضیٜٛ( اظای2005ٗٚ زٚیط )

 ٕٞسٛ است.

ضیٜٛ تفسیط ظٚخیٗ اظ ٔطىلاتی وٝ زض ظ٘سٌی ثب  تٛاٖ ٌفت،ٔی آٔسٜ زست ثٝ یٙسثطآزض تجییٗ 

ثط ٘مص زاضتٝ ثبضٙس. زضٚالغ تفسیط ٔطىلات  ٞب آٖتٛا٘س زض ضٚاثظ ظ٘بضٛیی ٞستٙس ٔی ضٚثطٚ ٞب آٖ

ثب  ٘ب ٕٞبًٞٙاثطاظ ٞیدب٘بت  ٔب٘ٙس ییآٔسٞب یصپضسٜ وٝ اػضبی ذب٘ٛازٜ ایٗ فطضیٝ اثجبت یٝپب

ضسٜ است. تفسیط ضٙبذتی ثٝ وٙٙس، سبذتٝٞبی ٔتفبٚتی تؼجیط ٚ تفسیط ٔیضٚاثظ ٘بٔغّٛة ضا ثٝ ضیٜٛ

اصّی ایدبز اذتلاَ ٚ ٔطىلات  یٝٔبغیطٔٙغمی ضا  یطٝا٘سٚ  ٔطىلات ظ٘بضٛیی، ازضان تحطیف

٘چٝ ثبٚضٞبی وّیسی ذب٘ٛازٜ است، زض ٞب یب آٚاضٜٞبی ضٙبذتی عطحٔسَ یٝثط پبزا٘س. ٞب ٔیظٚج

 یبزیثٙایدبز ٔسئّٝ ٚ ٔطىلات ٘مص زاض٘س. فطض ثطایٗ است وٝ ٞطیه اظ ظٚخیٗ ثبٚضٞبی 

ظ٘بضٛیی  یٛ٘سپزاض٘س وٝ ثب ذٛز ثٝ  یه٘عزذٛز ٚ ضٚاثظ  زضثبضٜاضتجبعی(  یبزیثٙ ٞبی ٚاضٜ عطح)

 آٚض٘س.ٔی

ٌیطی ٔطىلات ٔؤثط ثسا٘س، افطاز اظخّٕٝ اػضبی ذب٘ٛازٜ زض ضىُ یٍطزثٙبثطایٗ چٙب٘چٝ فطز، 

ٞبی تٛا٘س زض ثطٚظ تؼبضضصٛضت ٔیبٖ فطزی ذٛاٞس ثٛز وٝ ٔیزضٚالغ ضیٜٛ تفسیط ٔطىلاتص ثٝ

 ایفب ٕ٘بیس. یا ثطخستٝظ٘بضٛیی ٘مص 

-ػّت ٔطىلات ظ٘بضٛیی ٚ ضٚاثظ ا٘سب٘ی ضا زض سٛء یٗتط ثطخستٝتفسیط ثبلا، ثه  افعٖٚ ثط

ثطٚظ اذتلافبت ٚ پیبٔسٞبی اظ آٖ  یٝٔبزض ٘حٜٛ ٍ٘طش افطاز  ی٘بٕٞسب٘اٚ  ثبٚضزا٘س. ثٝ ٞب ٔیتفبٞٓ

 زضست زازٚستسوطزٖ ٚ ٌستطش  پطسصتٛخٝ وطزٖ، ٌٛش زازٖ، « ثه» یساظ ز. ضٛز ٔی

 یه٘. ثه لاظٔٝ زاضتٗ ٔٙبسجبت ا٘س سٛءتفبٞٓثب  یبضٚییضٚٞبی ضاٜ یٗوبضآٔستطاعلاػبت اظخّٕٝ 

، ٚفبزاضی، آلایطی یث، ٔلاحظٝ، ثرطصٚ ػٛأُ پبیساض ٚ ضٚاثظ ظ٘بضٛیی ضا زض تؼٟس، حسبسیت، 

زض پیٛ٘سٞبی ظ٘بضٛیی ضا زض ػسْ ٕٞىبضی زض  ی٘بسبظٌبضٞبی ٔسئِٛیت ٚ اػتٕبز زا٘ستٝ ٚ ظٔیٙٝ

، ضٚاثظ خٙسی ا٘ساظٜٚ  یچٍٍٛ٘ثٛزٖ،  ثبٞٓوبفی ثطای  ظٔبٖ وطزٖ یٙٝٞعٞب ٚ ػسْ ضیعیثط٘بٔٝ

ٞبی ضٙبذتی (. ٕٞچٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ تحطیف2007زا٘س )ثبتّط ٚ ٕٞىبضاٖ، وبض ٚ ... ٔیػسْ تمسیٓ
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تطیٗ تٛا٘س اظ ػٕسٜاظ زیسٌبٜ ثه ٞطیه اظ ایٗ ذغبٞبی ضٙبذتی ٚ ثبٚضٞبی ٘بوبضآٔس ٔی ٌب٘ٝ زٜ

 ٞبی ضفتبضی ذبصٝ زض ظ٘بضٛیی ٌطز٘س.ػٛأُ ٔؤثط ثطٚظ ٔطىلات ٚ ٘بسبظٌبضی

اظ ایٗ  یثطذثیٕبض ا٘تظبضات غیطٔٙغمی زاضتٝ ٚ تٛلؼبتی زاضز وٝ  آزْ٘یع ٔؼتمس است « ٞٛض٘بی»

حك ٔٗ است وٝ »ٔثبَ: ػٙٛاٖزیٍط ٔتٛخٝ ٘ظبْ خٟب٘ی است؛ ثٝ یثطذتٛلؼبت ٔطثٛط ثٝ ذٛز ٚ 

ٚ ... . ایٗ لجیُ تٛلؼبت زض « زضٛاض ثبضس ا٘ساظٜ٘یست ظ٘سٌی تب ایٗ  زازٌطا٘ٝ»یب « ذٛضجرت ثبضٓ

٘یع ثٝ ذغبٞبی ضٙبذتی ٚ تفىطات « ٞٛض٘بی»ظ٘سٌی ظ٘بضٛیی ٘یع زضزسطسبظ ثٛزٜ ٚ ا٘تظبضات 

 (.1378ثه، تطخٕٝ لطچٝ زاغی، ضٛ٘س )ٔی یسٜوطغیطٔٙغمی 

تطسب٘سٖ، ٟٔبض  اظ ضاٜ)ٟٔبض التصبزی، ٟٔبض تٟسیسآٔیع، ٟٔبض  ٚاپبیی فطضیٝ زْٚ: اثؼبز ضفتبضٞبی

 .وٙس ٔیثیٙی ٞبی ظ٘بضٛیی ضا پیصتؼبضض زاض ٔؼٙیصٛضت ٔٙعٚی وطزٖ( ثٝ اظ ضاٜٞیدب٘ی ٚ ٟٔبض 

ثٝ ٕٞطاٜ  ٚاپبیی ( ٕٞسٛئی زاضز. اثؼبز ضفتبضٞبی2013ٞبی ٕٞیّتٖٛ )پژٚٞص ییٙسٞبثطآیبفتٝ ثب  ایٗ

-ثیٙی ٔیظ٘بضٛیی ضا پیصٞبی زضصس اظ ٚاضیب٘س تؼبضض 4/54اثؼبز ٔتغیط تفسیط زضٛاضی زضوُ 

ضٌطسیٖٛ  ٘طخ، ٚاپبیی وٙس. ثطضسی ضطایت ضٌطسیٖٛ ٘یع ٘طبٖ زاز وٝ اظ ٔیبٖ اثؼبز ضفتبضٞبی

-ثیٙی تؼبضضٔٙعٚی وطزٖ زض پیص اظ ضاٜتطسب٘سٖ ٚ ٟٔبض  اظ ضأٜطثٛط ثٝ ثؼس ٟٔبض التصبزی، ٟٔبض 

 ی٘بوبٔ( زِیُ 2012ٌّسط )٘ظط  یٝثط پباست  زاض ٔؼٙی 01/0زاضی ٞبی ظ٘بضٛیی زض سغح ٔؼٙی

وٙٙسٜ ضفتبضٞبیی است ٌطزز، ضفتبضٞبی وٙتطَثطٔی ٚاپبیی یذٛٞب زض ظ٘سٌی ٔطتطوطبٖ ثٝ ظٚج

اضازی ٚی  ٟٔبضضسٜا٘دبْ یب ػسْ ا٘دبْ یه ضفتبض  زضثبضٜعطف ٔمبثُ،  ضٛز ٔی وٛضص زض آٖوٝ 

ٕٔىٗ است ثط  یعٜاٍ٘ اظ ضاٜصٛضت غیطٔستمیٓ ٚ ٞٓ ثٝ صٛضت ٔستمیٓ ثٝضفتبض ٞٓ  ٟٔبضلطاض ثٍیطز. 

وٝ اظ یه  ییٞب زازٜ یٝثط پبزض ظٚخیٗ  ٚاپبیی ضفتبضٞبی یٙٝظٔ(. 1998ضفتبض تإثیط ثٍصاضز )آخعٖ، 

آٖ ٘طبٖ زازٜ ثٛز،  ییٙسٞبثطآذطٛ٘ت ذبٍ٘ی وٝ زض اٍّ٘یس اخطاضسٜ ٚ  زض ثطاثطای ثط٘بٔٝ ٔساذّٝ

وٛاٖ ٚ -ضسٜ است )ٌطاٞبْ ٞبست، ثطٌطفتٌٝٛ٘ٝ ذب٘ٛازٜضفتبضی وّیسی زض ایٗ ٚاپبیی ضفتبضٞبی

 (.2005آضچط، 

ٟٔبض التصبزی، ٟٔبض  ٔب٘ٙسضفتبضٞبیی  اظ ضاٜٕٞسط ذٛز ضا  وٛضٙس یٔفطز  ٚاپبیی زض ضفتبضٞبی 

)ثٝ ٘مُ اظ  ٟٔبض وٙسٔٙعٚی وطزٖ  اظ ضاٜتطسب٘سٖ، ٟٔبض ٞیدب٘ی ٚ ٟٔبض  اظ ضاٜتٟسیسآٔیع، ٟٔبض 
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 (.1393ػجبسی اصیُ، 

 یٛ٘سپ یبزثٙضٚز. ثٝ ضٕبض ٔی یٙیز ظ٘سٌی ظ٘بضٛیی ثطذلاف زٚستی، تؼٟسی لب٘ٛ٘ی، اذلالی ٚ

ای ٚخٛز ضسٜضیعیثط٘بٔٝ یوطز٘ یط٘بٌعضسٜ است، ٘یطٚٞبی سبذتٝ ٚاپبیی یٝثط پبتٕبٔبً  ییظ٘بضٛ

ٚخٛز  ٟٔبضضبزی ٚ ذٛضی ثسیبض وٕی زض  یِٚثٕب٘س؛  خب ثٝ٘رٛضزٜ زاضز تب ظ٘سٌی ظ٘بضٛیی زست

ٚخٛز  ٟٔبضضبزی ٚ ذٛضی ثسیبض وٕی زض  یِٚثٕب٘س؛  خب ثٝ٘رٛضزٜ زاضز تب ظ٘سٌی ظ٘بضٛیی زست

ٔبٖ، (. زض ایٗ فطضیٝ ٞطٌع ػّت ثسثرتی2004ای ٚخٛز ٘ساضز )ٌّسط، ذٛضی یچٞزاضز ٚ ضبیس 

 (.1390، تطخٕٝ صبحجی، 2012ضٛز )ٌّسط، ا٘تربة اػٕبَ ٔب ضٙبذتٝ ٕ٘ی  یٜٛض

خٙسی زض  وبضوطزٚ  ٚاپبیی ضفتبضٞبی یٞٓ سٙد( ثب ٞسف 1393بسی اصیُ )پژٚٞص ػج

وٙٙسٜ ثٝ ٔطاوع ذسٔبت ثٟساضتی زضٔب٘ی سٙتی ٚ ٔسضٖ زض ظٚخیٗ ٔطاخؼٝ ییظ٘بضٛ یٛ٘سپظٚخیٗ ثب 

سٙتی ٚ  ییظ٘بضٛ یٛ٘سپٞبی پژٚٞص ٘طبٖ زاز وٝ ٔیبٖ ظٚخیٗ ثب ضٟط ظاٞساٖ ا٘دبْ ٌطفت. یبفتٝ

زاضی ٚخٛز ٘ساضز. ِٚی خٙسی تفبٚت ٔؼٙی وبضوطزٚ  ٚاپبیی ضفتبضٞبی ٌٛ٘بٌٖٛٔسضٖ زض اثؼبز 

زاضی ضسیسٜ است، زض ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ ٔؤِفٝ ٔیُ خٙسی زض ظٚخیٗ زٚ ٌطٜٚ تفبٚت ثٝ سغح ٔؼٙی

 زاض ٔؼٙیعٛض ٔسضٖ ثٝ ییظ٘بضٛ یٛ٘سپثسیٗ ٔؼٙی وٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ ٔؤِفٝ ٔیُ خٙسی زض ظٚخیٗ ثب 

 یٛ٘سپتٛاٖ ٘تیدٝ ٌطفت وٝ ٘ٛع ایٗ پژٚٞص ٔی ییٙسٞبثطآ یٝثط پباٜ ثٛز. ثیطتط اظ ٌطٜٚ ٌٛ

٘ساضز ِٚی زض ٔیُ خٙسی  ٚاپبیی زض ثطٚظ ضفتبضٞبی یوبضسبظ٘مص  ()سٙتی یب ٔسضٖ ییظ٘بضٛ

ٚ تؼبضض ٔیبٖ ظٖ ٚ ضٛٞط  ی٘بسبظٌبضایفب ٕ٘بیس. ثٝ ٚخٛز آٔسٖ  یوبضسبظتٛا٘س ٘مص ظٚخیٗ ٔی

٘ظط ضٚی آیس وٝ اذتلافٞب اٚلبتی پیص ٔیظٚج ٕٞىٙصاست. ثٝ زِیُ ٔبٞیت  ثٟٙدبضأطی 

یىسیٍط احسبس ذطٓ،  زض ثطاثطٕٞسطاٖ  یٙىٝا یٙسثطآضٛ٘س، ، یب ٘یبظٞب ثطآٚضزٜ ٕ٘یزٞس ٔی

. آٔبض ضٛز ٔیزچبض ٔطىُ ٚ تؼبضض  فطاٚاٖثٝ زلایُ  ییظ٘بضٛ یٛ٘سپوٙٙس. ٔی ی٘بذطٙٛز٘بأیسی ٚ 

زض خٟبٖ، ٘طب٘ۀ ثبضظ ٔطىلات ظ٘سٌی ٔطتطن است )ٌطِط،  ییخساٚ آٔبض ثبلای زض ایطاٖ  ییخسا

 .(1387آثبزی، ثٝ ٘مُ اظ سٛزا٘ی ٚ ضفیغ

ضسٜ ٚ سٌٛیطی ٔغّٛة ٕ٘بیی ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ زض ایٗ پژٚٞص اظ ضٚش ذٛز ٌعاضضی استفبزٜ

ٔحسٚزیت زیٍط  ٞب ٚخٛز زاضتٝ.عٛض ٘بذٛاستٝ زذبِت ٕ٘ٛزٜ، أىبٖ تحطیف پبسداختٕبػی ثٝ
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وٙٙسٌبٖ پژٚٞص ٔمغؼی ثٛزٖ آٖ است. ثب تٛخٝ ثٝ ٔحسٚز ثٛزٖ ظٔبٖ، أىبٖ ٔصبحجٝ ثب ضطوت

 ٚخٛز ٘ساضت.

 اظ ضاٜٞبی ظ٘بضٛیی ٔٙظٛض وبٞص تؼبضضوٝ ثٝ ضٛز ٔیٞبی پژٚٞطی پیطٟٙبز یبفتٝ ٝیثط پب

 ٚاپبیی تفسیط زضٛاضی ٚ ضفتبضٞبی ٌستطٜثٝ ظٚخیٗ زض  فطاذٛضٞبی آٔٛظضی ٞب ٚ وبضٌبٜٔطبٚضٜ

 اضائٝ ضٛز. زضذٛض ٞبی حُ ضاٜاعلاػبت ٚ 

 ثیٙی تؼبضضپیص ثب ٘بْ٘بٔٝ ٘ٛیسٙسٜ ٔسئَٛ پژٚٞص ایٗ پژٚٞص ثطٌطفتٝ اظ پبیبٖ. یسپبسٍعاض

ٚ تفسیط زضٛاضی زض ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ٔتإُٞ ثٛز وٝ ثط  وٙتطٍِطا٘ٝ ثط اسبس ضفتبضٞبی ظ٘بضٛییٞبی 

 ٕٞٝثٛز. پژٚٞطٍطاٖ اظ  اخطاضسٜ 1394ضٚی زا٘طدٛیبٖ ٔتإُٞ زا٘طٍبٜ ضٚزٞٗ زض سبَ 

ایٗ تحمیك ضا فطاٞٓ ٕ٘ٛز٘س  أىبٖ ا٘دبْ آضستٝٞب زض ایٗ پژٚٞص وٝ ثب ٕٞىبضی وٙٙسٜ ضطوت

 یوبضٞبآظاز اسلأی ٚاحس ضٚزٞٗ وٝ  وبضوٙبٖ زا٘طٍبٜ ٕٞٝاظ  ٗیٕٞچٕٙ٘بیس. ٔی یسپبسٍعاض

 پژٚٞص حبضط ضا فطاٞٓ آٚضز٘س، وٕبَ تطىط ضا زاض٘س. ٖسض یبتیػّٕلاظْ ثطای 

 مىابع فارسی

(. ثطضسی ضاثغٝ ثیٗ 1394، سٕیٝ. ا٘تظبضی، ٔطخبٖ. )زٚست ذبناصغطی، فطٞبز. صبزلی، ػجبس. ظاضع 

ثجبتی ظ٘بضٛیی زض ثیٗ ظٚخیٗ ٔتمبضی علاق ٚ ٘بسبظٌبض ثب تؼبضض ظ٘بضٛیی ٚ ثی ٞبی ٚاضٜ عطح

 .48-58(: 1)1 سبظی ذب٘ٛازٜ،ضٙبسی، ٔطبٚضٜ ٚ غٙیزٚ فصّٙبٔٝ آسیتظٚخیٗ ػبزی. 

٘بٔٝ وبضضٙبسی اضضس . پبیبٖٞبی ظ٘بضٛیی ثط ضٚاثظ ٔتمبثُ ظٖ ٚ ضٛٞطتإثیط تؼبضض(. 1389ثطاتی، عبٞطٜ. )

 اسلأی ٚاحس ضٚزٞٗ.ضٙبسی، زا٘طٍبٜ آظاز ٔطبٚضٜ، زا٘طىسٜ ضٚاٖ

ذب٘ٛازٜ ٚ اٍِٛٞبی اضتجبعی ظٚخیٗ زض  وبضوطز(. ٘مص 1395پطٚ٘سی، ػّی. ػبضفی، ٔرتبض. ٔطازی، اسٕبء. )

 .54-65(، 1)2، سبظی ذب٘ٛازٜضٙبسی، ٔطبٚضٜ ٚ غٙیزٚ فصّٙبٔٝ آسیتثیٙی ضضبیت ظ٘بضٛیی. پیص

 تٟطاٖ: ثؼثت. ٞبی سٙدص ذب٘ٛازٜ ٚ اظزٚاج.ٔمیبس(. 1387) بلط.ثٙبیی، ث

ا٘فطازی ٚ تٛؤْ  صٛضت ثٝزضٔب٘ی اِیس ی اثطثرطی ظٚج(. ٔمبیس1387ٝآثبزی، ػجسالله. )ضفیغ سٛزا٘ی، ٔٙصٛض.

 .1-20 (،1)37ضٙبسی. فصّٙبٔٝ زا٘ص ٚ پژٚٞص زض ضٚاٖزض وبٞص تؼبضضبت ظ٘بضٛیی. 
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خٙسی زض ظٚخیٗ ثب اظزٚاج سٙتی ٚ  وبضوطزٌطایب٘ٝ ٚ ٔمبیسٝ ضفتبضٞبی وٙتطَ(. 1393) .فیٝػجبسی اصیُ، ص

٘بٔٝ زا٘طٍبٜ  . پبیبٖثٝ ٔطاوع ذسٔبت ثٟساضتی زضٔب٘ی ضٟط ظاٞساٖ وٙٙسٜ ٔطاخؼٝٔسضٖ زض ظٚخیٗ 

 زا٘طىسٜ ػّْٛ تطثیتی ٚ ضٚا٘طٙبسی. -ٚاحس ٔطٚزضت  زا٘طٍبٜ آظاز اسلأی  -آظاز اسلأی 

(. ضاثغٝ تؼبٔلات ٔٙفی ثیٗ ظٚخیٗ ٚ ذب٘ٛازٜ 1394. )سیس احٕساحٕسی،  ٚ ؛لبسٕی، سیٕیٗ. اػتٕبزی، ػصضا

-ضٙبسی، ٔطبٚضٜ ٚ غٙیزٚ فصّٙبٔٝ آسیتٕٞسط ثب صٕیٕیت ظٚخیٗ ٚ تؼبضضبت ظ٘بضٛیی زض ظ٘بٖ. 

 .1-13(: 1)1 سبظی ذب٘ٛازٜ،

تبضید ا٘تطبض اثط ثٝ ) صبحجی(. تٟطاٖ: سبیٝ سرٗ. ّی. )تطخٕٝ ػٚالؼیت زضٔب٘ی(. 1393) .یّیبٌّْسط، ٚ

 (.2012 اصّیٖ ظثب

. )تطخٕٝ تحمیك زض ضٚا٘طٙبسی ٚ ٔطبٚضٜ ٞبی ضٚشای ثط ٔمسٔٝ(. 1388. )زا٘ىٗوطأط،  ٚ ؛یسٞٛیت، ز

 ٘ساضز(. اصّی ظثبٖحسٗ پبضب ضطیفی ٚ زیٍطاٖ(. تٟطاٖ: سرٗ. )تبضید ا٘تطبض ثٝ 

 

Refrences 

Bahrami, M., Fallahchai, S. & Mohammadi, K. (2013).Studying the comparison of 

marital conflict dimension in couples with conflict dimensions in couples 

with conflict dimensions in couples with marital conflicts and emotionally 

divorced women in Bandar Abbas, Journal of psychological studies, 2(1), 

7-14. 

Bates, E.A., Graham-Kavan, N. & Archer, J. (2014). Testing predictions from the 

male control thepry of men’s partner violence, Aggressive Behavior, 40, 

42-55. 

Butler, A.C., Beck, A.T. & Cohen, L.H. (2007). The personality beliefs 

questionnaire-short form: Development and preliminary findings, 

Cognitive therapy research, 31(3), 357-370. 

Dilar, S., Sitwat, A. & Yasin, S. (2013). Intimate enemies: Marital conflict and 

conflict resolution styles in dissatisfied married couples, Middle east 

Journal of scientific research, 15(10), 1433-1439. 

Dwyer, M.T. (2005). Emotional intelligence and conflict resolution style as 

predictors of marital satisfaction in the first year of marriage. PH.D. 

Dissertation. University of North Carolina state. 

Finchman, F.D. (2012). Marital conflict: Correlates structure, and context. Current 

directions in psychological science.12, 23-27. 

Geldenberg, I., Geldenberg, H. (2007). Family Therapy. Concepts, Process and 

Practice. Chichester: Wiley.  

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fp
ce

j.i
r 

at
 1

3:
24

 +
03

30
 o

n 
M

on
da

y 
S

ep
te

m
be

r 
25

th
 2

01
7

http://fpcej.ir/article-1-156-fa.html


 39                                                                                                                                      ي باقری                  ،مقدم دلدادٌ

 

 6931بهار و تابستان (. 5پیاپی ) تنخسشماره  .دوره سوم

Glasser, W. (2004). Counseling with choice theory. New York: HarperCollins. 

Graham-Kevan. N. & Archer, J. (2005). Investigating three explations of women's 

relanations aggression. Psychology of women puarterly, 29(3), 270-277. 

Hamilton, K.A. (2013). The effects of marital conflict and marital environment on 

change in marital status. These and dissertations-family sciences, 

Retrieved from http://uknowledge-uky.edu./hes_etds/9. 

Hetherington, E., Cox, M. M. & Cox, R. (1998). Effect of divorce on parents and 

children. In nontraditional families, Edited by M. Lamb. Hillsdale, NJ: 

Lawrence Erlbaum association. 

Iveniuk, J., Waite, L.J., Laumann, E., Mcclintock, M.K.& Tiedt, A.D. (2014). 

Marital conflict in older couples: Positivity, Personality, and health, 

Journal of marriage and family, 76(1), 130-144. 
 

Refrences (In Persian) 

Abbasi Asil, S. (2014). Comparison of Controlling Behaviors and Sexual 

Performance in Couples with Traditional and Modern Marriages, 

Referring to Zahedan Health & Treatment Centers, A Master of Arts 

Thesis, Islamic Azad University, Marvdasht Branch, Faculty of 

Educational Sciences and Psychology. 

Asghari, F., Sadeghi, A., Zare' Khakdoost, S., & Entezari, M. (2015). Investigating 

the Relationship between Maladaptive Schemas and Marital Conflict and 

Marital Instability in Divorcing and Normal Couples, Semi-annual Journal of 

Family Pathology, Counseling and Enrichment, 1(1), 48-58. [Persian]. 

Barati, T. (2010). The Effect of Marital Conflicts on Husband and Wife Interactions, 

A Master of Arts Thesis in Counseling, Faculty of Psychology, Islamic 

Azad University, Roodehen Branch. 

Ghasemi S., Etemadi O., & Ahmadi S. A. (2015). The Relationship between 

Negative Interactions of Couples and In-Laws and Intimacy and Marital 

Conflict of Women, Semi-annual Journal of Family Pathology, 

Counseling and Enrichment, 1(1), 1-13. 

Howitt, D & Cramer, D. (2009). Introduction to Research Methods in Psychology, 

(Pasha Sharifi, Hasan et.al. Trans.). Tehran: Sokhan (The original book's 

publication date was not mentioned). 

Parvandi, A., Arefi, M., & Moradi, A. (2016). The Role of Family Functioning and 

Couples' Communication Patterns in Prediction of Marital Satisfaction, 

Semi-annual Journal of Family Pathology, Counseling and Enrichment, 

2(1), 54-65. 

Sanai B., Barati, T. (2008). Family and Marriage Measurement Scale,. Tehran: 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fp
ce

j.i
r 

at
 1

3:
24

 +
03

30
 o

n 
M

on
da

y 
S

ep
te

m
be

r 
25

th
 2

01
7

http://fpcej.ir/article-1-156-fa.html


  ...زيجیه زواضًیی َای تعارض بیىی پیص                                                                                       43

 

 خانواده سازی غنی و مشاوره شناسی، آسیب فصلنامه دو

Besat. 

Sudani, M. & Shafiabadi, A. (2008). Comparison of the Effectiveness of Ellis's 

REBT in Individual and Conjoint Therapy in Reducing Family Conflict, 

Quarterly Journal of Knowledge & Research in Applied Psychology, 37 

(1), 1-20. 

William, G. (2014). Reality Therapy (Sahebi, A. Trans.) Tehran: Sayeh Sokhan, 

(Original book published in 2012). 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fp
ce

j.i
r 

at
 1

3:
24

 +
03

30
 o

n 
M

on
da

y 
S

ep
te

m
be

r 
25

th
 2

01
7

http://fpcej.ir/article-1-156-fa.html


 Semi-annual Journal of of Family Pathology, Counseling &Enrichment 

Vol. 3, No. 1 (5), Spring and summer 2017 

 

 

 

 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fp
ce

j.i
r 

at
 1

3:
24

 +
03

30
 o

n 
M

on
da

y 
S

ep
te

m
be

r 
25

th
 2

01
7

http://fpcej.ir/article-1-156-fa.html

