
 

 

 شناختی عوامل مؤثر بر ترجیح باروری زنانبررسی جامعه

 نعیما محمدی
 

  بتول صیفوری

 18/83/3111: نهایی پذیرش                               31/80/3115 :دریافت مقاله

 چكیده
روش . شناختی مؤثر بر ترجیح باروری زنان در شهر کرمان استتبیین عوامل جامعه مقاله موضوع این

زن  143آماری شاملنمونه  .پژوهش از نوع پیمایش و برای آزمون فرضیات از ابزار پرسشنامه استفاده شده است

های یافته .شدندای انتخاب  گیری خوشهمتأهل شاغل در سازمانهای دولتی شهر کرمان است که با شیوه نمونه

بیشترین همبستگی را با ترجیح ( 53/8)که نگرش منفی پاسخگویان نسبت به آینده جامعه  تحقیق نشان داد

، (31/8) ، نگرش نسبت به فرزند(-34/8) طلبی، منفعت(-185/8)پس از آن سهم فردگرایی  ؛باروری دارد

متغیرهای میزان مطالعه، تحصیلات، . استمحاسبه شده ( 30/8)و رضایتمندی زناشویی  (-31/8)خردگرایی 

ها  مبتنی بر یافته. دهد مستقیم ترجیح باروری زنان را تحت تأثیر قرار می درامد و استفاده از رسانه به شکل غیر

مستقیم  که به شکل غیراست مهمترین عامل اثربخش بر ترجیح باروری زنان نگرش منفی آنها نسبت به آینده 

پیشنهاد . است (11/8)و میزان تحصیلات ( 11/8)ها ، میزان استفاده از رسانه(43/8)مد تحت تأثیر میزان درا

ها، نگرش زنان ها و دانشگاهشود با پرداختن به ابعاد معنوی فرزندآوری و تقویت پیامهای امیدبخش در رسانه می

 .نسبت به باروری مثبت، و از کالاگون شدن پدیدۀ فرزندآوری جلوگیری شود

 .ترجیح باروری، نگرش باروری، انگیزۀ باروری، زنان شاغل: هاژهکلیدوا
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 مقدمه

اخير، باروري زنان تغيير   دهد كه در سه دههجهان نشان مي نگاهي به روند تحولات

در ميان تغييراتي كه اين روزها در جريان »  كه به زعم گيدنزطوريچشمگيري نشان داده است به

اندازه اتفاقي نيست كه در زندگي شخصي افراد شامل روابط جنسي، كدام به است، اهميت هيچ

كشور ايران از جمله (. 111 گيدنز، )« حيات عاطفي، ازدواج و خانواده در حال وقوع است

 05كاهش . كشورهايي است كه كاهش شديد باروري را در سالهاي اخير تجربه كرده است

اي مسلمان منحصر به فرد كرده است، بلکه چنين درصدي باروري نه تنها اين كشور را بين كشوره

 (.552  ، وحيدنيا)يک از كشورهاي ديگر قابل مشاهده نيست ركوردي در هيچ

شدن مفهوم مدرنيزاسيون در جهان به  همزمان با نهادينه« انتقال باروري از باروري زياد به كم»

ال تجربه پديده كاهش باروري بيشتر كشورهاي جهان هم اكنون يا در ح. رويدادي عام تبديل شد

در نيمۀ دوم قرن بيستم بويژه از (. 192  ، واتکينز)اند هستند يا به طور كامل آن را تجربه كرده

كه طوريباروري در بسياري از كشورهاي رو به توسعه بسرعت كاهش يافت به 195 اواخر دهۀ 

رو به توسعه بيشتر از پنج فرزند  كشور 9  ميزان باروري كل در  100 تا  105 در فاصله سالهاي 

كشور داراي  3  كشور داراي باروري بيشتر از شش فرزند و 55 براي هر زن بود كه از ميان آنها 

براي كشورهايي كه هنوز  190  تا 195 بين سالهاي . باروري بيش از هفت فرزند براي هر زن بود

فرزند و با  2/9ده باروري كل برابر با وارد مرحله انتقالي نشده بودند، متوسط ميزان براورد ش

كشور از جمع  95 ،555 تا  110 در اواخر قرن و در فاصله سالهاي . بود 2/5انحراف معيار 

 كشور به سطح جانشيني 3 فرزند براي هر زن و حتي  0كشورهاي رو به توسعه به باروري كمتر از 

 (.0 5  ،3گزارش سازمان ملل)يا كمتر از آن رسيد 

همچون بسياري از كشورهاي دنيا پس از جنگ جهاني دوم مراحل انتقال جمعيتي را با  ايران

روند رشد جمعيت ايران از گذشته تا به حال نشان . كاهش اساسي و مستمر مرگ و مير آغاز كرد

درصد در   / برابر با  30   تا 0   دهد كه متوسط ميزان رشد سالانه جمعيت طي سالهاي مي

ـ  درصد كاهش يافت و به سبب تحولات سياسي  / 2 به 00   تا 30  اصله سالهاي سال بود؛ در ف

در دهه دوم انقلاب، . درصد در سال افزايش پيدا كرد  /1به  90  تا  00  اجتماعي در سالهاي 

                                                 
1 - Giddens  
2 - Vahidnia 

3 - Watkins 

4 - UNDP Report  
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%  /1طوري كه رشد جمعيت از  موفقيت در برنامه  تنظيم خانواده باعث كاهش ميزان مواليد شد به

 (. 1   ،حسينيو مشفق )سالهاي اخير رسيد  در%  /9 به 

بيني اگرچه سياستهاي دولت دربارۀ كنترل جمعيت كاملاً عوض شده است، پژوهشگران پيش

زنجاني )سال آينده رشد جمعيت ايران به زير يک درصد كاهش خواهد يافت  5 اند طي كرده

نگرشها و ارزشهاي ايرانيان در اين امر نشانگر تأثير تحولات اجتماعي و تغيير در (. 2  : 9  

ارزشها و نگرشهاي سنتي، »در فرايند توسعه و تغييرات اجتماعي . فرايند تحقق مدرنيزاسيون است

شود بلکه نسل  كه در ميان نسلهاي پيشين رواج دارد، توسط نسل جوان به طور كامل دنبال نمي

كند و  فاوت خود را نيز جانشين ميجديد با جانشين كردن خود به جاي افراد نسل قبل، ارزشهاي مت

در (.  9   ، اينگلهارت)« دهد بيني متداول در جوامع را همگام با جايگزيني خود، تغيير مي جهان

 به معناي اهميت سياست زندگي و افزايش كنترل زوجين در فرايند« ترجيح باروري»اين ميان 

 .  رود كه مسئله اصلي اين پژوهش است شمار مي باروري از پيامدهاي گسترش ارزش مدرنيته به

زنان به عنوان مهمترين سوژۀ ترجيح باروري در جامعه فعلي ايران به انتخابهايي در سياست 

حضور پررنگ آنها در عرصه آموزش و اشتغال يکي از مهمترين عواملي . زندگي دست زدند

استقبال . تأثير قرار داده استاي تحت  طور گسترده است كه روند تغييرات خانواده و باروري را به

سو وضع ساختاري زندگي خانوادگي و روابط ميان اعضاي خانواده را  زنان از آموزش از يک

از سوي ديگر تقاضاي آنها براي مشاركت (.  5  :559  ، كانداوپيوا بوتال) دگرگون كرده است

ي در كاهش ميل به كه عامل مؤثرطورياقتصادي و حضور در بازار كار را افزايش داده به

افزايش سطح تحصيلات باعث افزايش  (.555  ، دونالدمک)فرزندآوري را موجب شده است 

و در پي آن، كاهش ( سال ميانگين سن ازدواج در شهر كرمان براي زنان   / )سن ازدواج 

ند شود و با توجه به محدود بودن سالهايي كه زنان توان باروري دار سالهاي زندگي زناشويي مي

آموزش مهمترين راه (. 91   ،كلانتري و ديگران) يابد ، ميزان باروري كاهش مي(سال 31ـ  0 )

آمار و ارقام . تغيير ارزش و نگرش زنان نسبت به خانواده و نقش زنان در جامعه مدرن شده است

ست گيريهاي مربوط به ترجيح و فاصله باروري ا نشاندهنده بازنگري زنان تحصيل كرده در تصميم

طلبي، رشد ارزشهاي جامعه مدرن شامل تفکر فردگرايي، منفعت(.  5  : 2   ،آشفته)

                                                 
1 - Englehart  
2 - Chandapiwa Butale  
3 - Mc Donald  
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جويي و خردگرايي در جامعه ايران در حال گسترش و تعميم به جامعه زنان رضايتمندي يا لذت

رتبۀ فردگرايي در ايران كمي بيش از متوسط سطح »: نويسدمي( 113 )  تدسطوري كه هافاست به

 ،گسترش فردگرايي موجب توجيه سبکهاي جديد زندگي نظير تنها زيستن .«جهان است

است كه جملگي بر رفتار باروري تأثير ... ، زندگي بدون فرزند، طلاق و(عقد سفيد)، (باشيهم)

 (.13   ،محمدي و ؛ رستگار خالد91   ،كلانتري و ديگران)دارد 

امعه حال حاضر ايران، مسئله ترجيح با توجه به شيوۀ غالب تفکر و وضعيت اجتماعي زنان در ج

شده  باروري به معناي كاهش مستمر زاد و ولد و دوره انتقال باروري طبيعي به باروري كنترل

كند و به طرف سالخوردگي سوق  بتدريج ساختار سني جمعيت را از وضعيت جواني، خارج مي

موضوع ديگر انتخاب شخصي ؛ به اين ترتيب، ( 1   ،بگيو  حسيني؛ 91 : 9   ،زنجاني) دهدمي

اي اجتماعي است كه بشدت تحت تأثير عوامل مختلف اجتماعي، فرهنگي، نيست بلکه مسئله

هاي اخير به  در اين مطالعه با توجه به تغييرات جمعيتي دهه. سياسي و اقتصادي قرار گرفته است

نظر به . شودخته ميبررسي تأثير عوامل اجتماعي مختلف بر ترجيح باروري زنان شهر كرمان پردا

چگونه عوامل اجتماعي بر ترجيح باروري زنان ": شد، سؤال اصلي تحقيق اين است كه آنچه مطرح

 "شاغل شهر كرمان تأثير گذاشته است؟

در . نسبتاً زيادي قرار گرفته استپژوهشهــاي در سالهاي اخير، باروري زنان در ايران موضوع 

، ديگران نتري وكلا) اشاره شده است ها بر ترجيحات باروريهتأثير رسان برخي از اين پژوهشها به

  (.15   ،موحد عنايت؛ 15   ،قدرتي و ديگران؛ 91  

 باروريبه تغيير نقش اجتماعي و اقتصادي زنان و تأثير آن بر رفتار  مطالعات اي ديگر ازدسته

در تمامي . ( 1   ،بگيو  حسيني ؛99   ،جوادي نيا؛ 559  ،شوازي عباسي)اند آنها اشاره كرده

عوامل  ، اين گروه رادر كنار بهبــود پايگاه اجتماعياقتصادي زنان ل اين مطالعات افزايش اســتقلا

، بررسي پيامدهاي اما آنچه در اين مطالعه مدنظر است اند؛اصلي ترجيح باروري معرفي كرده

از اين رو . رۀ پديدۀ باروري استمدرنيته در زندگي اجتماعي زنان و بويژه نگرش و رفتار آنها دربا

شايان ذكر است، . مهمترين بروندادهاي سبک زندگي مدرن مورد بررسي قرار گرفته است

توان به پژوهشي از جمله مي ؛سنجدپژوهشهايي در ايران هست كه برخي متغيرهاي مدرنيته را مي

است؛ اما در اين تحقيق،  اشاره كرد كه تنها به فردگرايي و تأثير آن بر باروري زنان پرداخته

                                                 
1 - Hofstede   
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تركيبي از پيامدهاي مختلف مدرنيته مورد بررسي قرار گرفته كه در ارتباط متقابل با يکديگر بر 

 (.  1   ،و سرايي آبادي فراهانيخلج) است نگرش و رفتار باروري زنان در كرمان تأثير گذاشته

بندي آنتوني گيدنز و توجه به ترجيح باروريِ زنان در اين پژوهش با استمداد از نظريۀ ساخت

در تدوين فرضيات پژوهش . شناختي شده استپيامدهاي مدرنيته در سياستِ زندگي تبيينِ جامعه

 . و نظريۀ مبادله نيز استفاده شده استاشاعه از مباني نظري مکتب عقلانيت اقتصادي، نظريۀ 

سالهاي اخير، آنتوني در : بندی گیدنز، پیامدهای مدرنیته و سیاست زندگینظریۀ ساخت

گويد كه ساختار و عامليت را همزمان و سخن مي« مدرنيته»نام  اي بهگيدنز از گردونۀ خرُدكننده

بندي گيدنز افراد از آنجا كه بر اساس نظريۀ ساخت. طي كنش متقابل تحت تأثير قرار داده است

ديشانه دارند در جامعۀ بخش را از طريق رفتارهاي بازانتوانايي تعديل ساختارهاي محدوديت

 و قدرت بازتابندگيها آن ۀويژگي عمد كه ظهور كرده  و بازانديشانه شخصي هايِهويتكنوني، 

افراد با تکيه بر دانش و اطلاعات به زندگي . تاس در سطح جهان نهادهاي نوين اجتماعي ايجاد

به مخاطرات زيادي گيدنز در توصيف جامعۀ مدرن قائل . دهنداي ميروزمرۀ خود معناي تازه

ريشگي و گيري، بي نامد كه با ويژگيهايي نظير فاصلهمي« جامعۀ خطر پذير»آن را  است؛ از اين رو،

شود و نظامهاي به چهره كم مي اي كه در آن مراودات چهرهبازانديشي قابل شناسايي است؛ جامعه

عنوان و منفعت بهدر اين جامعه پول . شوندترين روابط انساني ميتخصصي وارد خصوصي

مهمترين نمادهاي زندگي جايگزين معاملات كالا به كالا، و عرصۀ اعتماد روز به روز كمتر 

هايي از حركات روزمرۀ مردم و كنش گيدنز با استفاده از اصطلاح زمان و مکان، الگو. شود مي

وضعيت به كند كه در جريان آن حتي نظامهاي تخصصي قادر به كنترل متقابل آنها ترسيم مي

اضطراب »، «شناسيامنيت هستي»او معتقد است تجدد كنوني با اثرگذاري بر . وجود آمده نيستند

جديدي در زندگي انسان منجر شده و  سياست به ظهور« تجربه مصادرۀ»و  «مسير خود»، «وجودي

ود آورده و وج هاي مختلف زندگي را بهبيشمار به افراد، امکان خلق شيوه هايتعداد انتخاباز طريق 

تغييرات در موضوع (. 2   :92   ،كسل)است تجدد  كننده ويژگيهاي متمايزمهمترين يکي از اين 

كرده و شاغل، كه همگام با جهاني شدن، روند زندگي شخصي خود را ترجيحِ بارويِ زنانِ تحصيل

اختيار افراد قرار گيدنز معتقد است، مدرنيتۀ متأخر امکاناتي در . اند از اين جمله استتغيير داده

رو شده است  هداده كه مبناي عقل و رضايت شخصي افراد در زندگي با تنش و گمراهي روب

                                                 
1 - Reflexive Identity  



 

 

 
 ـ 

گی
رهن

ه ف
نام

صل
ف

ی 
ربیت

ت
ان

زن
 

اده
انو

 خ
و

ل 
سا

 ،
هم

زد
یا

مار
 ش

،
ه 

11 ،
ز 

ایی
پ

31
15

   
 

  
   

   
   

   
   

   
 

05 

 

از آنجا كه . ريزي براي افراد جامعه نيستندكه ديگر نظامهاي كارشناسي هم قادر به برنامهطوري به

ايران معاني از هر تصميمي نوعي خاص از خطرپذيري را به همراه خواهد داشت در جامعۀ فعلي 

گيري است كه در آن بيش از هر زمان ديگري احساس خطر و زندگي خصوصي در حال شکل

اين عنصر احساسي و ارزشي نوعي نگرش منفي در . ترس از امنيت وجودي افزايش يافته است

گيدنز اگرچه . استداده افراد نسبت به آينده ايجاد كرده و كنشهاي آينده آنها را تحت تأثير قرار 

كند با تأكيد بر سياست زندگي و زندگي مستقيماً به پيامدهاي مدرنيته بر ترجيح باروري اشاره نمي

با توجه به پيامدهاي . كند روزمره به توان اثرگذاري اين فضا بر آگاهي عملي كنشگران اشاره مي

 :شوده ميكلي مدرنيته در اين نظريه به بررسي ابعاد ديگر آن در ساير مکاتب نظري اشار

بر اين فرض مبتني است كه منفعت يا عدم منفعت   نظريه ليبنشتاين: نظریۀ عقلانیت اقتصادی

شود والدين تصميم بگيرندكه چه تعداد فرزند داشته اقتصادي فرزندان عاملي است كه باعث مي

بناي اصل از اينرو ايجاد نوعي تعادل بين رضامندي اقتصادي و هزينه نگهداري فرزند، زير. باشند

دو  براساس اين نظريه، سه نوع منفعت و. دهدنگرش مردم در مورد تعداد فرزندان را تشکيل مي

 .مورد فرزندان وجود دارد نوع هزينه در

 ها شاملمنفعت

 كالا بودن فرزند به عنوان منبع لذت براي والدينـ   

 نيروي كار بودن فرزندانـ   

 يا بيماري و يا از كارافتادگي تأمين و نگهداري والدين در پيريـ   

 :ها شاملهزينه

هاي مستقيم شامل نگهداري و مراقبتهاي مختلف از فرزند تا زماني كه به مرحله هزينهـ   

 .وسعت اقتصادي برسد

شودكه مادران به دليل نگهداري طفل  فرصتهايي مربوط مي ههاي غيرمستقيم كه بهزينهـ   

 .(91   ،زنجاني)دهند خويش از دست مي

هاي دوگانه بيشتر باشد، گيرد كه اگر نتايج اقتصادي وجود فرزند از هزينهليبنشتاين نتيجه مي

 (.2  :29   ،جهانفر)كندكه فرزند بيشتري داشته باشد خانواده انگيزه پيدا مي

نيز بيان كرد كه رفتار باروري خانواده تحت تأثير رفتار اقتصادي آنان ( 195 )  گري بکر

                                                 
1 - Leibenstein  
2 - Becker-G  
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زند در مورد گونه كه خانواده در زمينۀ خريد يک كالا به گزينش عقلاني دست ميهمان. است

هاي خود و ميزان درامد و سليقه داشتن فرزند اضافي نيز بر پايۀ نوعي تعادل عقلاني بين ترجيح و

طبق اين نظريه تصميم آنها حائز دو (. 91   ،كلانتري و ديگران) كندهاي فرزند اقدام ميهزينه

 : شرط عمده است

 گيري عقلاييتصميمـ   

 هزينه ـ در نظر داشتن سودمنديـ   

توانند از طريق كند كه دولتها به منظور اجراي سياستهاي جمعيتي ميچنين خاطر نشان مي او هم

هاي گوناگون نگهداري فرزند با شهروندان خود به توافق بررسي همزمان سودمندي و هزينه

 (. 1  و ديگران  ندوشن عسگري)عقلاني برسند 

، نگرشها، اطلاعات، ارزشها، فکاراست كه گسترش ا اينفرض اساسي اين ديدگاه : اشاعهنظریۀ 

اين روند از طريق . دشوزشها ميرو ا فکارجديد رفتار موجب تغيير ا هايگونه، مهارتها و فناوري

، مهاجرت، فناوريرت، مبادله هاي جمعي، خانواده، گروه دوستان، تجامختلف مانند رسانه هاي راه

تغيير تقديرگرايي به كنترل بر )و با ايجاد تغيير در ساختار ارزشي و نهادي جامعه  گردشگري

سرنوشت، رشد فرد گرايي، سکولاريزم، عقلانيت و بينش فرامحلي و تضعيف سلطه نهادها، بينش 

يل پيشگيري، كوچک كردن فاده از وساتفکر شهروندان را به مفهوم پيشگيري، اس( ديني و سنتي

 ، بيکر) كندو آنها را براي پذيرش تنظيم خانواده آماده مي مي دهدخانواده و كنترل مواليد تغيير 

هاي اين نظريه بر نقش رهبران فکري شبکه(. 91   ،مندگاري عليو عباسي شوازي ؛   5 

، كلانتري ضيائي بيگدلي،)كند اجتماعي و ارتباطات بين همسران در گسترش فکر جديد تأكيد مي

گاه، تفاوتها و تغييرات سطوح باروري با عوامل دبر اساس اين دي(. 90  م، علي زاده اقد و

 فکارو ادانش  گسترشندارد بلکه اين تفاوتهاي فرهنگي و  ارتباط زيادي اقتصادي و جبر ساختاري

 (119 )  و واتکينز  بونگارت. ( 9  ، طاهريان فرد)كند جديد است كه انتقال باروري را تبيين مي

بر اين باورند كه اين فرايند ابتدا در مناطق شهري و شهرهاي بزرگ و سپس در شهرهاي كوچک 

تهاي طبقاتي به عنصر ديگر اين نظريه، تفاو(. 92   ،كاوه فيروز)افتد مي اتفاقو مناطق روستايي 

بدين مفهوم كه اين فرايند ابتدا در ميان  ؛زمان كاهش و پذيرش كنترل منابع مواليد است ظلحا

                                                 
1 - Becker  
2 - Bongaaarts  
3 - Watkins  

http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=54510
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موحد، و  عنايت)كند دهد و سپس به درون طبقات ديگر سرايت ميطبقات بالا يا متوسط رخ مي

  15 .) 

مضمون مبادله اجتماعي را به دهد،  ترجيح مي« نفع شخصي»با طرح نظريۀ   بلاوپيتر : مبادلهنظریۀ 

تعامل ارادي محدود سازد و اعمالي را از اين قلمرو بيرون براند كه ناشي از زور و يا نداي وجدان 

اش  شود كه انگيزه فرد اطلاق مي ۀاراد رفتاربلاو به  ۀمبادله اجتماعي در انديش اصطلاح .است

نه  و كند كه نفع فردي بلاو تأكيد مي. ورده شدنش را داردادريافت پاداشي است كه وي انتظار بر

افراد تعّهدات خود را در برابر . رودبه شمار مي «شرط ضروري مبادله»مسائل هنجاري و اخلاقي 

بنابراين آغازگر . ندشو مندبهرهدهند كه در آينده نيز از آنها  خدمات گذشته بدين سبب انجام مي

، فولادي) «دست آورد به (مثلاً رفتار باروري) ط مبادلهكه فرد انتظار دارد از رواباست مبادله سودي 

سمت كنشهاي عقلاني معطوف به  در جامعۀ فعلي، كه ارزشهاي آن اعضاي جامعه را به(. 15  

، يقيناً بلاوزعم  به». كنندۀ رفتار افراد است مهمترين عامل تعيين منفعتبرد، هدف فردي پيش مي

براي ديگران كار  و سودي گونه پاداش هيچ بدون انتظارِ افرادي هستند كه با از خودگذشتگي و

، اعضاي جامعه اجتماعي طور آشکار در زندگيِ به. شمار هستند كم گروه از افراد  كنند؛ ولي اين مي

كنند به نيازهاي هم زير سايۀ روابط اجتماعي كه خلق مي خواهند براي هم مفيد باشند و مي هم

در اين ميان پديدۀ باروري در جامعۀ جديد به كنشي  (.92   ،نفروت) پاسخ متقابل بدهند خود

اگر در . انديکطرفه مبدل شده است كه در آن فرزندان، كاركردهاي پيشين خود را از دست داده

رفت فرزندان خدماتي نظير دستگيري از والدين را انجام دهند، امروزه بنا به گذشته انتظار مي

 .ن انتظار داشت فرزندان عصاي دست روزگار پيري باشندتوامقتضيات زمان و مکان نمي

از  كنندطبق اين نظريه اگرچه والدين با از خودگذشتگي مسير سخت فرزندآوري را طي مي

وجود دارد و انتظارات «  خودگرايي نهفته» نوعيدر پس اين از خودگذشتگي ظاهري، آنجا كه 

بيشتر اوقات  اين مبادله دور از انتظار نيست؛ زيراشود، نگرش منفي براي ادامۀ والدين براورده نمي

آن، پاداشهاي اجتماعي را در  دادن اين انتظار است كه انجام تحت تأثيرگرايش كمک به ديگران، 

در اين پژوهش، ترجيح باروري زنان با توجه (. 90   ،منصوريان و خوشنويس) پي خواهد داشت

  :شودتبيين ميبلاو به هفت اصل در نظريۀ 

، احتمال اينکه آن شخص آن عايد شخص شودنفع بيشتري  ايدر روند مبادلههرچه  :اصل اول

                                                 
1 - Peter Blau  
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 .فعاليّت را بروز دهد، بيشتر است

، پاداشهاي بيشتري را با ديگري مبادله كند، احتمال اينکه وظايف دو يهرچه شخص :اصل دوم

 .تر استرا هدايت كند، بيش بعديوجود آيد و مبادلات  اي بين آنها به طرفه

امکان ورود شخص د، شوبيشتر نقض  مبادله در هر داد و ستد طرفين هرچه وظايف :اصل سوم

 .شودبه مبادله كمتر مي

با ارزشتر  مبادلهآيد،  نفعاليت بيرو هر بيشتري از مورد انتظارِهرچه پاداشهاي  :اصل چهارم

 .شود مي

مناسب، توسط  ۀبرقرار شود، تمايل بيشتري براي ادار ياي بيشتر هرچه روابط مبادله :اصل پنجم

  .هنجارهاي مبادله وجود دارد

نگرش مبادله، كمتر تحقق يافته باشد، طرفين  هرهرچه هنجارهاي مشروع در  :اصل ششم

 .تري براي ادامه روند مبادله دارندمنفي

دلتر باشد، احتمال اينکه اي بين واحدهاي اجتماعي باثبات و متعا هرچه روابط مبادله :اصل هفتم

 (.92   ،كثيري) شود ميديگران وارد مبادلات مشابه شوند، بيشتر 

ـ  پردازان نهادگرا است كه به تحليل نظامهاي كنش يکي از نظريه   نزوپارس: نظریۀ نظام کنش

. پردازددر روابط خانوادگي ميـ  اجتماعي و نظام فرهنگي  ارگانيسم رفتاري، نظام شخصيتي، نظام

نظامي كه در . كند افتد به نظام شخصيت توجه مي او در بررسي تغييراتي كه درون خانواده اتفاق مي

ژنتيکي كنشگر  به بحث وراثتي و« خود». گذاري شده است نام« فراخود»و « خود»نظريه فرويد، 

  «نقشهاي بيانگر» در اين نظريه زنان، داراي. هاي اجتماعي است داراي جنبه« فراخود»اشاره دارد و 

از اين رو مبناي رضايتمندي براي زنان و مردان در . هستند  «نقشهاي ابزاري»و مردان داراي 

نامد كه  او تمايلات را غرايزي مي(. 91 :119  ،پارسونز)شود اي متفاوت تعيين ميگونهخانواده به

رزشها و تمايلات ميان ا  در الگوي . آيد هاي اجتماعي به دست مي در روند كنش در موقعيت

 .زوجين در روابط خانوادگي نشان داده شده است

 

 

                                                 
1 - Parsons  
2 - Expressive Role 

3 - Instrumental Role  
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 3موفقیت 3قدردانی

 4انصاف 1انسجام اخلاقی

 ارزشها و تمایلات در نظام شخصیتی:   الگوی

 

را از ديدگاه عيني و گرايشي مورد   توان آن كند كه مي الگوهاي ارزشي خاصي را مطرح مي او

( خرده نظامها)در هر بخش از نظام كلي دهد كه پارسونز نشان مي   در الگوي .بررسي قرار داد

در نظر گرفته شده كه هر يک داراي برونداد مشخصي از  امانهعنوان درونداد براي س منابعي به

دروني شده كه حاصل  برونداد خرده نظام انگيزشيِ ،، رضايتالگوبر مبناي اين . است امانهس

نز در چارچوب نظام شخصيتي، وبنابراين به اعتقاد پارس. اجتماعي استتمجيد پاداشهايي از نوع 

اگر به عنوان انگيزه به فردي پاداشهايي از نوع تمجيد در حالتي داده شود كه خود وي اين نوع 

كنندۀ اين نوع به دست آيد و دريافت منديرضايت ، روابطي مبتني بردها را باور كرده باشديتمج

نز در قالب وبراساس تعاريف پارس (.0   :110  ،پارسونز) ر آن رفتار حاضر استتمجيد به تکرا

از آنجا كه او . كلي نظام شخصيتي نيز بين حالت خوشايندي و رضايت تمايز وجود دارد

رضايت در معاملات اقتصادي،  ،كند مي جداداري از يکديگر  هاي اجتماعي را به شکل معني سامانه

درجۀ سازماني با رضايت از زندگي زناشويي  يپيروزي در انتخابات حزبي، خرسندي از ارتقا

توان به اين نتيجه رسيد كه رضايتمندي در  تعاريف مي اين با در نظر گرفتن. دهد معاني مختلفي مي

از اين رو چنانچه رفتاري  .استعوامل اجتماعي  تحت تأثيراما بشدت  ؛شود نظام شخصيتي پيدا مي

گيرد و با نوعي مورد پذيرش اجتماعي باشد در روابط خانوادگي نيز مورد تمجيد قرار مي

 .شودرو مي هخوشايندي روب

 

 

 

 

                                                 
1 - Appreciation  
2 - Achievement  
3 - Moral interior  
4 - Ascription  
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 شخصیتی امانهعوامل درونداد و برونداد در س :  الگوی

 

 .ترجيح باروري زنان تابعي از عوامل اجتماعي است: فرضيۀ اصلي پژوهش

 : فرضيات فرعي

 . ترجيح باروري زنان تابعي از ميزان خردگرايي زنان است

 .طلبي زنان استترجيح باروري زنان تابعي از ميزان منفعت

 .ترجيح باروري زنان تابعي از ميزان فردگرايي زنان است

 .ترجيح باروري زنان تابعي از ميزان رضايتمندي زنان از روابط زناشويي است

 .ميزان نگرش زنان نسبت به فرزند استترجيح باروري زنان تابعي از 

 .ترجيح باروري زنان تابعي از نگرش منفي نسبت به آينده است

  

                                                 
1 - Situational Rewards 
2 - Gratifications 
3 - Facilities  
4 - Achievement 
5 - Narcissistic Reward 
6 - Satisfaction 
7 - Attend - content 
8 - Accomplishment 

  یپاداشهای موقعیتـ  3

  خوشایندیـ  3

  ل بر مبنای موقعیتئامکانات و وساـ  3

 3موفقیتـ  3

 0پاداشهای خودشیفتگیـ  3

 9رضایتـ  3

 2درونی شده تمایلات حفظ برای الگویی محتوایـ  3

 9فضیلتـ  3

 درونداد انواعـ  3 

 انواع بروندادـ  3
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 الگوی نظری پژوهش:  نمودار 

 شناسی پژوهشروش
آماري اين تحقيق شامل زنان متأهل و شاغل در بخش دولتي شهر كرمان است كه   جامعه

براي تعيين حجم نمونه از جدول مورگان و فرمول كوكران . گزارش شده است نفر  0091حدود 

 . استفاده شده است

گيري براي روش نمونهمناسبترين . است  3 اورد حجم نمونه براي شهر كرمان پژوهش بر در

گيري با توجه به هدف اصلي تحقيق، زنان  در اين روش نمونه. اي استگيري خوشهتحقيق، نمونه

سپس پنج خوشۀ تصادفي انتخاب، و شاخه اصلي تقسيم شدند؛    شاغل در سازمانهاي مختلف به 

 .هل واجد شرايط خواسته شد تا به تکميل پرسشنامه بپردازنداز زنان متأ
 

 حجم نمونه با توجه به تفكیک سازمان:  جدول 

 تعداد نمونه سازمانهای انتخابی ردیف

 11 معلمان و استادان دانشگاه 3

 10 بانکها کارکنان  3

 51 نیروی انتظامی 1

 08 پزشکان 4

 41 وکیلان 5

 143 جمع

 

 از استفاده با) سازه و صوريتحقيق شامل روايي  رواييبراي سنجش  شيوه دو ازدر پژوهش 

 گیدنز

 لیبنشتاین

 بلاو

 خردگرایی

 نگرش منفی به آینده

 فردگرایی

 طلبیمنفعت

 نگرش به فرزند

 رضایتمندی پارسونز

 ترجیح باروری
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هاي مربوط به متغيرهاي مستقل و ؛ بدين منظور ابتدا گويهاستاستفاده شده ( عاملي تحليلشيوه 

وابسته طرح و در قالب پرسشنامه تنظيم شد و در اختيار صاحبنظران قرار گرفت تا نظر خود را 

در اين مرحله با توجه . سنجش آنها و رعايت نکات دستوري و نگارشي اعلام كننددربارۀ امکان 

پس از اعتبار صوري، سنجش روايي . ها صورت گرفتها،  تعديل و حذف برخي گويهبه ديدگاه

ضريب پايايي متغيرها نيز با توجه به . شاخصها در دو مرحلۀ مقدماتي و آزمون نهايي انجام گرفت

 :گزارش شده است  باخ در جدول ضريب آلفاي كرون
 

 ضریب پایایی متغیرهای پژوهش : جدول 

 ضریب آلفای کرونباخ نام متغیر

 01/8 رضایتمندی زناشویی

 01/8 فردگرایی

 01/8 طلبیمنفعت

 01/8 خردگرایی

 04/8 نگرش منفی به آینده

 08/8 نگرش نسبت به فرزند

 03/8 ترجیح باروری

 

توان استنتاج كرد ابزار دست آمده است، ميبه 22/5ضريب آلفاي كرونباخ با توجه به اينکه 

 .تحقيق پايا و قابل اعتماد است

 

 هایافته
سال، سالهاي ازدواج  2 /0، سن ازدواج   /9 ميانگين سن پاسخگويان  :هاي توصيفييافته

درصد از زنان     / ترجيح . به دست آمد( ليسانس) كلاس 9 پنج سال و تحصيلات پاسخگويان 

درصد از   1/3دهند يک فرزند داشته باشند و درصد ترجيح مي 39بدون فرزند بودن است؛ 

درصد از پاسخگويان در زمينه ترجيح  2 /9. پاسخگويان داشتن دو فرزند را مطلوب معرفي كردند

هار سال درصد بيش از چ 2 /9سال،  3تا   درصد بين  1 / فاصله سني فرزندان كمتر از دو سال، 

صورت  درصد از پاسخگويان عنوان كردند در 1 / .درصد دوقلو زايي را عنوان كردند 0 / و 

چنين به بررسي واقعيت  هاي توصيفي هم يافته. زنندبارداري ناخواسته به سقط جنين دست مي
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 1 / درصد از پاسخگويان فاقد فرزند، 9 /3ها نشان داد كه يافته. باروري پاسخگويان پرداخت

بر . فرزند داشتند 3درصد بيش از  0/9فرزند و تنها  3درصد بين دو  تا  0 /9درصد يک فرزند، 

فرزندآوري و كاهش ميزان باروري واقعي در زوجين ظهور مفهوم ترجيح كم ها، اساس اين يافته

نگرش منفي  :ها مهمترين علتهاي كاهش باروري به ترتيب عبارت است ازطبق يافته. مشهود است

، عدم (9 /3) ، نگرش نسبت به فرزند(  /9)، نبودن منفعت در فرزندآوري (9 /2)سبت به آينده ن

اين (. 1/ ) و روحيۀ فردگرايي(   /1)، رضايت نداشتن از زندگي زناشويي (5 / )توجيه عقلاني 

ت، دهد كه اگرچه نگرش مثبت نسبت به فرزند نزد زنان شاغل در جامعه ايران هسها نشان مييافته

 .ترجيح باروري بشدت تحت تأثير نگرش نسبت به باروري و مادي شدن اين امر است

با متغيرهاي ( ترجيح باروري)وابسته  هاي استباطي نسبت ميان متغيردر يافته: هاي استنباطييافته

در جدولهاي ذيل رابطه متغيرهاي مستقل و وابسته نشان . است اي تحقيق تبيين شدهمستقل و زمينه

 :است داده شده
 

 رابطه متغیرهای مستقل و ترجیح باروری: 3جدول 

 تعداد مشاهدات متغیرهای مستقل
 ضریب همبستگی پیرسون

 .Sig مقدار

 883/8 30/8 103 رضایتمندی زناشویی

 833/8 -185/8 103 فردگرایی

 888/8 -34/8 103 گراییمنفعت

 88/8 -31/8 103 خردگرایی

 838/8 31/8 103 نگرش نسبت به فرزند

 888/8 53/8 103 نگرش منفی به آینده

 888/8 -111/8 103 میزان تحصیلات

 888/8 801/8 103 هامیزان استفاده از رسانه

 888/8 -353/8 103 میزان مطالعه

 888/8 -481/8 103 درامد خانواده

 888/8 -181/8 103 ازدواجسن 

 888/8 -144/8 103 طول زناشویی

 

گرايي، خردگرايي، ميزان تحصيلات، ميزان دهد فردگرايي، منفعتنشان مي  ارقام جدول 
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مطالعه، درامد، سن ازدواج و طول زناشويي رابطه معنادار و معکوسي با ترجيح باروري دارد؛ يعني 

گرايي، خردگرايي، ميزان تحصيلات، ميزان مطالعه، درامد، سن هرچه ميزان فردگرايي، منفعت

رضايتمندي . كنديابد، ترجيح فرد براي باروري كاهش پيدا ميازدواج و طول زناشويي افزايش مي

هاي داخلي با ترجيح فردي پاسخگويان به باروري رابطه معنادار زناشويي و ميزان استفاده از رسانه

اي با متغير وابسته به نظور بررسي نوع رابطه ميان متغيرهاي مستقل و زمينهيعني به م ؛و مثبت دارد

 .شودتحليل مسير عوامل مؤثر بر ترجيح باروي پرداخته مي
 

 ضرایب رگرسیون عوامل مؤثر بر ترجیح باروری:  4جدول 

 Sig (تبیین) Beta F R Square متغیرها

 888/8 330/8 101/44 313/8 رضایتمندی زناشویی

 888/8 434/8 345/11 -481/8 فردگرایی

 888/8 304/8 001/41 -105/8 گراییمنفعت

 888/8 330/8 000/45 -330/8 خردگرایی

 88/8 114/8 331/53 13/8 نگرش نسبت به فرزند

 88/8 410/8 304/03 -40/8 نگرش منفی به آینده

 

كننده ترجيح باروري در ضرايب تأثير الگوي نهايي متغيرهاي تبيين نشاندهندۀ 3جدول اعداد 

چنانکه در اين الگو نشان داده شده است، ضريب بتا براي تبيين ميزان ترجيح  هم. اين پژوهش است

، (5/ 35) ، فردگرايي(-5/ 9 ) باروري زنان بر اساس متغيرهاي رضايتمندي زناشويي با مقدار

و نگرش منفي به ( 5/  )، نگرش نسبت به فرزند (-9/5  ) خردگرايي، (-90/5 ) گراييمنفعت

. متغيرهايي كه ذكر شد با ترجيح باروري رابطه مستقيمي نشان داد. شودمحاسبه مي( -39/5)آينده 

با توجه به ضرايب مشخص است كه نگرش منفي به آينده و فردگرايي با افزايش فردگرايي با 

نشان (  نمودار )نمودار حاصل از تحليل مسير . گذارداثر مي شدت بيشتري بر ترجيح باروري

 صورت غيرها، مطالعه، سن ازدواج و طول زناشويي بهدهد كه ميزان درامد، استفاده از رسانه مي

 .گذاردمستقيم بر ترجيح باروري اثر مي
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 تحلیل مسیر عوامل مؤثر بر ترجیح باروری:  نمودار 

 

يابد و  گرايي افزايش ميمنفعت( 5/ 39)دهد با افزايش ميزان درامد نشان مي  نمودار اعداد 

با افزايش طول مدت زناشويي . شودبه كاهش ترجيح باروري منجر مي -90/5 اين متغير با شدت 

بر  5/ 9 يابد؛ اما رضايتمندي با شدت ميزان رضايتمندي از زندگي زناشويي كاهش مي( -51/5)

چنين از طريق تأثير بر نگرش نسبت  هم( -59/5) طول مدت زناشويي. گذاردترجيح باروري اثر مي

و سن ( 9/5 )، تحصيلات (5/  5)ميزان مطالعه . دهدبه فرزند متغير وابسته را تحت تأثير قرار مي

كنند؛ اما متغير ميزان تحصيلات از طريق خردگرايي، ترجيح باروري را تبيين مي( 51/5 )ازدواج 

از طريق تأثيري كه بر رضايتمندي  (5/ )از چند جهت بر ترجيح باروري اثر دارد؛ با شدت 

ر گرايي متغي از طريق منفعت( 1/5  )گذارد؛ با شدت زناشويي دارد بر ترجيح باروري اثر مي

از طريق فردگرايي و نهايتاً با بيشترين شدت  (5/ 3)وابسته را تحت تأثير قرار مي دهد؛ با شدت 

چنين ميزان  هم. گذارداز طريق نگرش منفي نسبت به آينده بر ترجيح باروري اثر مي( 1/5 )

 .از طريق تأثير بر فردگرايي قادر به تبيين ترجيح باروري است( 9/5 )استفاده از رسانه 

 

 

10/8 

11/8 

333/8 

11/8 
311/8 

 ترجیح باروری

 منفی به آیندهنگرش 

 منفعت طلبی

 رضایتمندی

 خردگرایی

 فردگرایی

 نگرش نسبت به فرزند

 درامد

 طول مدت زناشویی

 میزان مطالعه

 سن ازدواج

 میزان تحصیلات

 میزان استفاده از رسانه

481/8- 

13/8 

330/8- 

313/8 

105/8- 

40/8- 

43/8 

413/8 

3/8 

81/8- 

813/8 

381/8 

10/8 

30/8 

80/8- 
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 گیری نتیجهبحث و 
طور كه گفته شد، باروري به مثابه كنش زيستي و اجتماعي در جامعه ايران طي سي سال همان

در اين نوشتار ترجيح باروري بر اساس روابط . گذشته روند معقول و ثباتمندي را طي نکرده است

فرزندآوري به عنوان توافق در حالتي كه عدم تمايل به . ديالکتيکي ميان فرد و جامعه مطالعه شد

دار شدن ديگر، تصادفي و  رسد بچهدر جامعه كنوني ايران به وقوع پيوسته است به نظر مي  جمعي

تحميلي نيست؛ بلکه اقدامي داوطلبانه و دراز مدت است و زوجين با دقت بيشتري رفتار باروري را 

ترجيح باروري در معناي اجتماعي، . كنندريزي شده عمل ميصورت برنامه در اختيار گرفتند و به

شود كه تحت تأثير ريزي شده و حسابگرانه به منظور فرزندآوري تلقي ميكنشي بازانديشانه، برنامه

هاي اين پژوهش ترجيح باروري نه تنها به با توجه به يافته. عوامل مختلف فردي و اجتماعي است

دران از اوضاع اجتماعي و اقتصادي عوامل فردي منحصر نيست بلکه بشدت تحت تأثير درک ما

 .جامعه است

درصد از زنان  بدون    / هاي توصيفي اين پژوهش در وضعيتي كه ترجيح براساس يافته

درصد از پاسخگويان   1/3دهند يک فرزند داشته باشند و درصد ترجيح مي 39فرزند بودن است، 

شناختي هست كه لازم است ابعاد و اي جامعهمسئله ،داشتن دو فرزند را مطلوب معرفي كردند

طلبي،  از اين رو به ميزان تأثير متغيرهايي نظير ميزان فردگرايي، منفعت. عوامل آن بررسي شود

خردگرايي، رضايتمندي از زندگي زناشويي، نگرش نسبت به فرزند و نگرش منفي به آينده، ميزان 

. و طول زناشويي پرداخته شده استتحصيلات، استفاده از رسانه، مطالعه، درامد، سن ازدواج 

طلبي، خردگرايي،  دهد اگر چه ميزان فردگرايي، منفعتهاي مربوط به تحليل مسير نشان مييافته

رضايتمندي از زندگي زناشويي، نگرش نسبت به فرزند و نگرش منفي به آينده مستقيماً ترجيح 

متغير نگرش منفي به . رها برابر نيستيباروري را تحت تأثير قرار مي دهد،  سهم هر يک از اين متغ

متغيرهاي فردگرايي . بيشترين قدرت را در تبيين ترجيح باروري زنان دارد( -39/5)آينده با ضريب 

و ( -5/  )، خردگرايي (-9/5 ) گرايي، منفعت(5/  )، نگرش نسبت به فرزند (-35/5)

 . رودشمار ميباروري به ترين عوامل در ارتباط بابه ترتيب اثربخش( 9/5 )رضايتمندي 

 ـ توان نتيجه گرفت، انتخاب تصميمات باروري زنان با فرايندها و تحولات اجتماعي مي

اقتصادي جامعه در ارتباط است و در اين ميان نااميدي نسبت به آيندۀ جامعه مهمترين عامل در 

                                                 
1 - Consensus 
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. شودنظريۀ گيدنز تبيين مياين يافته با توجه به . كاهش تمايل به باروري زنان شاغل ايراني است

مهمترين پيامد مدرنيته در ارتباط با مقولۀ ترجيح باروري در جامعۀ ايران، بدبيني نسبت به آينده و 

دليل مشاركت اقتصادي و حضور در عرصۀ عمومي در واقع اين گروه از افراد به. فردگرايي است

كنند و بيشتر ن دليل كمتر اعتماد ميشوند و به همياز مخاطرات احتمالي جامعۀ مدرن آگاهتر مي

زمان فراغت، تفريح و لذت بردن از زندگي روزمره . گيرندتحت تأثير نظامهاي كارشناسي قرار مي

در عين حال، حركت جامعۀ ايران به سمت ارزشهاي مدرنيته سهم قابل . در اين گروه كمتر است

طلبي  فردگرايي، خردگرايي و منفعت كه روحيۀطوريتوجهي در كاهش تمايل به باروري دارد به

طبق نظريه پارسونز در ايران كاهش رضايت . كنداي ايفا ميزنان در اين خصوص نقش بازدارنده

افزايش طلاق و وجود طلاقهاي . از زندگي مشترک از ديگر عوامل مؤثر در كاهش باروري است

همۀ اين عوامل باعث شده، . عاطفي در نظام خانوادگي بشدت بر ترجيح باروري اثر داشته است

نوعي بازانديشي در زمينۀ باروري زنان شاغل ايجاد شودكه سرچشمۀ اين بازانديشي در تغيير نظام 

ارزشي جامعه، نهادهاي معناساز و تفاسير زنان از نقش اجتماعيشان سهم قابل توجهي در اين زمينه 

كه فردگرايي را عامل مؤثري در افت هاي تحقيق با نتايج تحقيقاتي سازگاري دارد يافته. دارد

 (. 13   ،و محمدي رستگار خالد؛ 13   ،آزموده و ديگران) كند باروري معرفي مي

با توجه به نتايج تحليل مسير، درامد زنان از طريق اثرگذاري بر نگرش منفي نسبت به آينده 

طول مدت زناشويي نيز از . دهدباروري زنان را تحت تأثير قرار مي( 39/5)گرايي و منفعت( 5/ 3)

بر ترجيح ( -59/5)و  نگرش نسبت به فرزند ( -51/5)طريق تأثير منفي بر رضايتمندي زناشويي 

با اثرگذاري بر ( 9/5 )و ميزان تحصيلات ( 5/  5)ميزان مطالعه . گذاردباروري تأثير مي

ش استفاده از رسانه با هاي پژوهطبق يافته. خردگرايي، ترجيح باروري را تحت تأثير قرار مي دهد

ترجيح باروري را تحت تأثير قرار ( 9/5 )و افزايش فردگرايي ( 5/  )اثر منفي نسبت به آينده 

مستقيم بر  استفاده از رسانه، مطالعه، درامد، سن ازدواج و طول زناشويي به صورت غير. داده است

اديبي )ز پژوهشگران سازگار است هاي برخي انتايج پژوهش با يافته. باروري زنان تأثير مي گذارد

 (.99   ،بيداريانشيري و  ؛15   ،سده، ارجمند سياهپوش و درويش زاده

در تحقيقات بسيار كمي به نقش متغيرهايي كه بيانگر ارزشهاي جامعه مدرن شامل رضايتمندي 

دهد خردگرايي است اشاره شده است؛ اما اين پژوهش نشان مي و طلبيزوجين، فردگرايي، منفعت

ش آن در شهر نسبتاً سنتي نظير سترسهم دروني شدن اين نوع ارزشها در جامعۀ ايران و حتي گ

مسئله ديگر به نگرش زنان شاغل . كرمان رفتار باروري زنان را به شکل معناداري تغيير داده است
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وري نگرش پاسخگويان نسبت به آينده و فرزند به كاهش تمايل به بار. در اين پژوهش مرتبط است

يعني داشتن فرزند پسر در ترجيح « ترجيح جنسي»در برخي مطالعات به تأثير نقش . منجر شده است

؛  1   ،و شهبازين شهبازين، غلامي)شاغل اشاره شده است  سواد و غير باروري زنان كم

در اين تحقيق به دليل ماهيت نمونۀ (. 13  آزموده و ديگران،  ؛90   ؛منصوريان و خوشنويس

 .اين عامل سنجش نشده است( كرده و شاغلشامل زنان تحصيل)بي انتخا

 :شود هاي پژوهش موارد زير پيشنهاد مي بر اساس يافته
هاي اين تحقيق، ترجيح باروري بشدت تحت تأثير نگرش منفي زنان با توجه به اينکه طبق يافته

زنان شاغل به فرزندآوري در شود براي ترغيب شاغل نسبت به آيندۀ جامعه ايران است، پيشنهاد مي

زيرا شواهد و مطالعات نشان . مادي فرزندآوري تأكيد شود ها بر ابعاد غيرها و دانشگاهرسانه

. شاغل، وضعيت فرزندآوري بغرنج و بحراني نيست هاي كم درامد و زنان غيردهد در گروه مي

هاي ايش است كه طبق يافتهكرده و شاغل در حال افزامروزه در جامعۀ ايران تعداد زنان تحصيل

اين گروه از افراد زمان قابل . اين پژوهش نگاه آنها به فرزند و زندگي مشترک، ابزاري است

گذرانند و بيشتر تحت تأثير ارزشهاي جامعۀ مدرن، توجهي را در خارج از منزل و محيط كار مي

ارداري و فرزندآوري در چنين وضعيتي هزينۀ ب. هاي پرتنش كاري هستندروابط رسمي و محيط

شود، امتيازات زنان باردار و يا داراي فرزند در از اين رو پيشنهاد مي. براي زنان زياد است

هاي كاري افزايش يابد تا انگيزه آنها براي باروري افزايش يابد؛ زيرا در وضعيت كنوني  محيط

مورد پذيرش اجتماعي و  شود كه داشتن آن نه عقلاني است و نهفرزند به مثابه كالايي تلقي مي

توان نگاه انتفاعي داشت؛ زيرا همچون گذشته نمي« فرزند»تشويق اعضاي خانواده؛ در عين حال به 

شمار امروزه هزينۀ مراقبت و نگهداري كودكان زياد است؛ عصاي روزگار پيري والدين به

ي و سلامت جسمي مادر دنيا آوردن آنها از يک سو با خسارتهايي به اندام، زيبايروند و به نمي

 . شودهمراه است و از سوي ديگر به از بين رفتن بخشي از فراغت و آسودگي زوجين منجر مي
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