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مقدمه
ــت  ــده اس ــش آم ــی پی ــا در زندگ ــتر م ــرای بیش ــش ب ــم و بی ک
ــکل های  ــه ش ــن ب ــند. توهی ــرده باش ــن ک ــا توهی ــه م ــران ب ــه دیگ ک
ــراد  ــش اف ــیوه های واکن ــل، ش ــرد و در مقاب ــورت می گی ــی ص گوناگون
بــه توهیــن و توهین کننــدگان هــم متفــاوت اســت. در ایــن مقالــه مــا 
در صــدد بررســی برخــی از شــیوه های گوناگــون واکنــش نشــان دادن 
بــه توهیــن و میــزان اثربخشــی و پیامدهــای کــدام از آن هــا بــا نگاهــی 
ــب ترین  ــن مناس ــا یافت ــدف م ــتیم و ه ــامی هس ــای اس ــه آموزه ه ب

ــت. ــایند اس ــت ناخوش ــار و موقعی ــن رفت ــا ای ــورد ب ــیوه های برخ ش

گونه های توهین
ــی  ــفاهی و گاه ــی و ش ــم از کتب ــت اع ــی اس ــی زبان ــن گاه توهی
غیرزبانــی. از طــرف دیگــر گاهــی مســتقیم اســت و گاهــی غیرمســتقیم. 
زبانــی غِیرمســتقیم ماننــد شــوخی کــردن و لطیفــة کنایه آمیــز گفتــن یــا 
تقلیــد کــردن مضحــک از نحــوۀ حــرف زدن فــرد، غیرزبانــیِ غیرمســتقیم 
ماننــد نــگاه ســرد یــا عاقــل انــدر ســفیه انداختــن یا خیــره شــدن طولانی 
یــا خندیــدن تمســخرآمیز یــا ابــرو بــالا انداختــن، زبانــیِ مســتقیم ماننــد 
انــواع و اقســام فحش هــا و غیرزبانــیِ مســتقیم ماننــد حــرکات گوناگــون 
ــز  ــد گاهــی نی ــه نمان ــد. ناگفت ــه پیام هــای رکیکــی را دربردارن ــی ک بدن
توهیــن برخــاف مــوارد پیش گفتــه کــه همــه از جنــس اقــدام بودنــد، از 
جنــس تــرک اقــدام اســت؛ مثــاًً دعــوت نکــردن کســی بــه جایــی کــه 
بایــد دعــوت می شــد یــا از عمــد بــه لطیفــة لطیفه گــو نخندیــدن یــا از 

همــه جــز او پذیرایــی کــردن.

شیوه های گوناگون واکنش به توهین
شــیوه های واکنــش بــه توهیــن گوناگــون اســت کــه هــر کــس بســته 
بــه شــخصیت و تجربــة خــود و نیــز عوامــل دیگــر از یــک یــا چنــد تــا از 
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آن هــا اســتفاده می کنــد و گاهــی یــک یــا دو تــا از آن هــا ســبک غالــب او 
در مواجهــه بــا ایــن رفتــار دیگــران را تشــکیل می دهنــد. حــال آن هــا را 

نــام می بریــم و اثربخــش بــودن یــا نبــودن آن هــا را بررســی می کنیــم.

عصبانیت
ضعیف تریــن پاســخِ ممکــن، عصبانیــت اســت؛ بــه ســه دلیــل: اول 
ــده را  ــه توهین کنن ــن و در نتیج ــا توهی ــه م ــد ک ــه نشــان می ده آن ک
ــن  ــه آن توهی ــت ک ــن اس ــی از ای ــه حاک ــم. دوم این ک ــدی گرفته ای ج
بــه احتمــال زیــاد راســت اســت و ســوم اینکــه مــا را آشــفته می کنــد 
و باعــث می شــود کــه زجــر بکشــیم؛ بنابرایــن عصبانیــت شــاید 
ــز  ــکل آن نی ــن ش ــی پرهزینه تری ــد ول ــش باش ــکل واکن ــن ش رایج تری
هســت؛ به خصــوص کــه گاهــی بــه ضــرب و جــرح و گاهــی قتــل نیــز 
منجــر می شــود کــه در ایــن صــورت پیامدهــای ســنگین آن، زندگــی 

ــازد. ــاه می س ــخ و تب ــی را تل ــراد و خانواده های اف

مقابله به مثل
ــا توهیــن، گاه ســاده اســت و گاه هوشــمندانه؛ در  پاســخ توهیــن ب
شــکل ســادۀ آن نیــز گاه تکــرار عیــن آن و بــه همــان انــدازه اســت و 
ــوار  ــه دش ــمندانه و زیرکان ــخ هوش ــتر. پاس ــر از آن و گاه بیش گاه کم ت
ــان  ــه بی ــال ب ــت. ح ــی اس ــارت حاضرجواب ــی و مه ــد تیزذهن و نیازمن

ــم. ــمندانه می پردازی ــخ هوش ــنیدنی از پاس ــی ش نمونه های
در زمــان جامــی یکــی از بــزرگ زادگان شــهر کــه ادعــای شــاعری 
داشــت، غزلــی ماننــد غــزل جامــی گفتــه و نــزد وی آورده بــود. پــس از 

قرائــت شــعر، از ایــن بیــت جامــی:
بس که در جان فگار و چشم بیدارم تویی              

هر که پیدا می شود از دور پندارم تویی
ــد: هــر  ــع شــعر خــود گفته ای ــراد گرفــت و گفــت: شــما در مطل ای
ــود!  ــدا ش ــاید گاوی پی ــی، ش ــدارم توی ــود از دور پن ــدا می ش ــه پی ک

ــی!1 ــدارم توی ــاز پن جامــی گفــت: ب
ــتفاده  ــی اس ــن روش ــد از چنی ــرار باش ــر ق ــه اگ ــت ک ــی اس گفتن
ــا  کنیــم ایــن روش تنهــا در جمــع دوســتان مناســب اســت؛ آن هــم ب
رعایــت مرزهــای اخــاق الهــی و در نهایــت نیــز بایــد بــا یــک شــربت 
یــا تعــارف کــردن یــک میــوه یــا مالیــدن دوســتانة شــانة طــرف مقابــل 

ــد تنهــا شــوخی و خوشــمزگی باشــد. تمــام شــود و هــدف از آن بای
نکتــة دیگــر این کــه مقابلــه بــه مثــل حتــی اگــر به شــیوۀ هوشــمندانه 
ــده در  ــا توهین کنن ــا را ب ــه م ــزرگ دارد و آن این ک ــاز مشــکلی ب باشــد ب
یــک ســطح قــرار می دهــد. در واقــع او بــا توهیــن کــردن، در نــگاه دیگــران 
و حتــی خــودش در درجــة پایین تــری از مــا قــرار می گیــرد؛ امــا ایــن تــا 
زمانــی اســت کــه مــا مقابلــه بــه مثــل نکرده ایــم؛ حــال اگــر مــا هــم مثــل 
ــالا کشــیده ایم  ــاره ب ــا دســت خــود او را دوب ــع ب ــم، در واق ــار کردی او رفت
کــه در ســطح مــا قــرار گیــرد یــا این کــه خــود پایین تــر رفته ایــم کــه در 
ســطح او قــرار گیریــم و ایــن کار بــه طــور طبیعــی بــه او و توهینــش اعتبار 

بســیار بیشــتری اعطــا می کنــد.
در روایتــی از امــام علــی8 آمــده اســت کــه دو نفــر بــه یکدیگــر 
ــه  ــرد.2 نکت ــه ک ــان غلب ــت ترین آن ــه پس ــر آن ک ــد، مگ ــش نگفتن فح
اینجاســت کــه بــه هــر حــال هــر دو در صفــت پســتی بــا هــم مشــترک 

هســتند و تنهــا در کــم و زیــادش بــا هــم تفــاوت دارنــد. 
همچنیــن در روایــت دیگــری عیــاض بــن حمّــاد می گویــد: عــرض 
کــردم: ای رســول خــدا2 ! درود خــدا بــر تــو بــاد، مــردی از قــوم و 
قبیلــه مــن کــه از مــن دون پایه تــر اســت، بــه مــن ناســزا می گویــد، آیــا 
اشــکال دارد مــن هــم بــه تافــی ایــن کار، او را دشــنام دهــم؟ پیامبــر 
فرمــود: دو کــس کــه یکدیگــر را ناســزا گوینــد، دو شــیطان اند کــه بــه 

ــد.3 ــه جــان هــم می افتن ــد و ب ــارس می کنن یکدیگــر پ
ــر  ــه بدت ــه ب ــه مقابل ــل ب ــل، تبدی ــه مث ــه ب ــی مقابل متأســفانه گاه

1 . ر.ک: اح م دی داران ی،  گنجینه لطایف، ص97.
2 . ر.ک: لیثی واسطی، عیون الحکم و المواعظ، ص477. 

3 . ر.ک: ورام، ت ن بی ه ال خ واطر و ن زه ة ال ن وادر، ج۱، ص۱۱۱.
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می شــود تــا جایــی کــه شــخص دشــنام خــورده بــه کتــک زدن دشــنام 
ــل  ــه قت ــه ب ــرد ک ــالا می گی ــان ب ــی کار چن ــردازد و گاه ــده می پ دهن
ــی8  ــت عل ــه خدم ــخصی را ب ــردی ش ــد. م ــی از آن دو می انجام یک
آورد و عــرض کــرد: دیــدم کــه عــده ای از دوزخــی بــودن تــو ]حضــرت 
علــی8[ ســخن می گوینــد، همگــی فــرار کردنــد، امــا مــن ایــن یکــی 
ــته  ــرا نکش ــه م ــم ک ــی را بکش ــا کس ــود: آی ــی8 فرم ــم. عل را گرفت
اســت؟ مــرد عــرض کــرد: او تــو را دشــنام مــی داد. حضــرت علــی8 
ــواب  ــوده: ج ــن و فرم ــش ک ــا رهای ــنام ده ی ــم او را دش ــو ه ــود: ت فرم

ــاه.1 ــا چشم پوشــی از گن دشــنام، دشــنام اســت ی

پذیرفتن
پذیــرش، پاســخی نیرومنــد در میــان پاســخ ها. وقتــی کســی بــه مــا 
توهیــن می کنــد مــا بایــد ســه چیــز را بررســی کنیــم. آیــا آن توهیــن 
راســت اســت؟ کســی که آن را انجــام داده کیســت و چــرا؟ اگــر آن توهین 
راســت باشــد، کار توهین کننــده توجیــه می یابــد و انگیــزه اش ارزشــمند؛ 
پــس در واقــع توهینــی صــورت نگرفتــه اســت؛ بلکــه واقعیتــی بیان شــده 
اســت کــه خــود می توانــد بــرای مــا مفیــد باشــد؛ مثــل این کــه کســی 
بــه مــا بگویــد زیــپ شــلوارت بــاز اســت و واقعــاً بــاز باشــد؛ و بــه همیــن 
ــه خاطــر  ــن دوســتمان ب ــا بهتری ــا معلمــان ی ــن ی ــه والدی ــا ب ســبب م
ــرا  ــم؛ زی ــد هــم بکنی ــم و نبای ــه نمی کنی ــن آمیزشــان حمل ــار توهی رفت

غالبــاًً توهیــن آنــان توهیــن نیســت بلکــه بیــان واقعیــت اســت.
ــرای او  ــا ب ــه م ــده کســی اســت ک ــن کنن ــر توهی ــی اگ به طــور کل
ــه  ــی ک ــا جای ــم و ت ــر کنی ــن او فک ــارۀ توهی ــد درب ــم بای ــرام قائلی احت
می توانیــم از آن درس یــاد بگیریــم ولــی اگــر شــخصیت توهیــن 
کننــده بــه گونــه ای اســت کــه ارزش توجــه مــا را نــدارد، پــس دلیلــی 
نــدارد کــه بــه او حملــه کنیــم؛ همان طــور کــه مــا بــه یــک ســگ در 

ــم. ــه نمی کنی ــردن حمل ــارس ک ــال پ ح

1 . ر.ک: م ح م دی ری ش ه ری، دانشنامه میزان الحکمة، ج5، ص۱86.

ــود و ســفره  ــی ب حکیمــی میهمــان داشــت. همســر حکیــم عصبان
را بــه هــم زد. میهمــان ناراحــت شــد و می خواســت بــرود. حکیــم بــه 
میهمــان گفــت: آیــا اگــر پرنــده ای ایــن ســفره را بــه هــم مــی زد، شــما 
ناراحــت می شــدید؟ میهمــان گفــت: خیــر. حکیــم گفــت: شــما فکــر 
کــن کــه همســر مــن هــم یــک پرنــده بــود کــه ســفره را بــه هــم زد!

شوخ طبعی
شــوخ طبعی پاســخی تاثیرگــذار اســت بــه ســه دلیــل: توهین را دســت 
ــار  ــنگینی فش ــد و از س ــده می کن ــاگران را پراکن ــرد، تماش ــم می گی ک
موقعیــت می کاهــد. حــال چنــد نمونــه از ایــن شــیوه را بیــان می کنیــم: 

ــد: ــاعری می گوی ش
هـرکس بد ما به خـلق گوید

 ما چهـره به غم نمی خراشیم
ما خوبی او به خـلق گوییـم

 تا هر دو دروغ گفتـه باشـیم!
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ب ها
 سي

م 
های

ــش  ــه مریدان ــیری ب ــام قش ــه، ام ــمندِ فقی ــد روزی دانش ــز گوین نی
گفــت کــه رســم مــا در برابــر محبــوب هماننــد پیل اســت و از ابوســعید 
ــر  ــت: در براب ــعید رســیده و درجــواب گف ــه ابوس ــر ب چــون پشــه! خب
عظمــت بــارگاه الهــی مــن هیــچ هســتم فلــذا پشــه هــم از آن تــو بــاد!1

ــه خواجــه نصیــر الدیــن طوســی  ــد کــه شــخصی نامــه ای ب گفته ان
ــه او  ــه در نامــه خطــاب ب ــاد کــرد. از جمل ــه زشــتی ی نوشــت و او را ب
نوشــته بــود: »ای ســگ پســر ســگ«. خواجــه در پاســخ، ایــن جملــه را 
نوشــت: امــا اینکــه مــرا ســگ پســر ســگ خوانــده ای درســت نیســت؛ 
زیــرا ســگ بــا چهــار دســت و پــا راه مــی رود، عوعــو می کنــد و 
ناخن هایــش دراز اســت، امــا مــن قامتــم راســت، پوســت بدنــم بــدون 

ــدم.2 ــم و می خن ــرف می زن ــن، ح ــم په ــو، ناخن های م

نادیده گرفتن
نادیــده گرفتــن روشــی آســان و در عیــن حــال قدرتمنــد. نادیــده 
ــوی  ــة بدب ــار لاش ــی از کن ــه گوی ــه ای ک ــه گون ــدن ب ــن و رد ش گرفت
حیوانــی رد می شــوید. داســتان مشــهور اهانــت مــرد بــازاری بــه 
مالــک اشــتر و خــم بــه ابــرو نیــاوردن مالــک را کــه همــه شــنیده ایم، 
نمونــه ای از ایــن برخــورد اســت کــه بــا برخــورد کریمانــة دعــا کــردن 

ــد. ــه می یاب ــرای او ادام ب
ــم در توصیــف بنــدگان خــاص خــود  ــی در قــرآن کری خــدای تعال
ــا آرامــش  می فرمایــد: »بنــدگان خــاص خداونــد رحمــان آناننــد کــه ب
و بــی تکبــر بــر زمیــن راه می رونــد و هـنـگـامـــی کـــه جاهــان آنــان 
را مخاطــب ســازند، بــه آن هــا ســام مــی گوینــد )و بــا بــی اعتنایــی و 

ــان: 63( ــد(.« )فرق ــواری می گذرن بزرگ
بــه بیــان دیگــر بنــدگان ویــژۀ خــدای رحمــان در پـــاسخ ســفیهانی 
ــد.  ــام می گوین ــد، س ــت می پردازن ــه و زش ــخنان احمقان ــه س ــه ب ک

ــان فرهنگــی،  ــی، کیه ــا ابوالحســن خرقان ــدار شــخصیت ها ب ــادی؛ شــرح دی ــی، ســید ه 1 . ر.ک: میرآقای
ــا 45( ــماره ۱74 )6 صفحــه - از 40 ت ــن ۱380 - ش فروردی

2 . ر.ک: ص ف دی، خ ل ی ل ب ن ای ب ک، ال وافی ب ال وفیات، ج۱، ص۱80.

ــه  ــت، ن ــواری اس ــا بزرگ ــوأم ب ــی ت ــی اعتنای ــانة ب ــه نش ــی ک سـامـ
ــر  ــه مثــل در براب ــه ب ناشــی از ضعــف، ســامی کــه دلیــل عــدم مقابل
ــه ســام تحیــت کــه نشــانة  ســبک مغزان اســت، ســام وداع گفتــن ن
محبــت و پیونــد دوســتی اســت، ســامی کــه نشــانه حلــم و بردبــاری 

ــت.3 ــواری اس و بزرگ
شاعر عربی سروده است:

و لقد أمرّ علی اللئیم یسبنّی                                                     
فمررت فثم قلت لایعنینی

ــه مــن  ترجمــه: مــن از کنــار انســان پســتی عبــور می کنــم کــه ب
دشــنام می دهــد؛ پــس مــن رد شــدم و بــا خــود گفتــم بــا مــن نیســت.

ــه  ــم ک ــا8 داری ــام رض ــه ام ــوب ب ــی منص ــن در حدیث همچنی
ــه  ــذار ک ــش واگ ــرای اهل ــا حــرف زشــت را ب ــد: »کار زشــت ی می فرمای
هــر کار زشــتی، اهلــی دارد.«4 و نیــز حضــرت علــی8 بــه قنبــر کــه 
می خواســت بــه کســی کــه بــه او ]قنبــر[ ناســزا گفتــه بــود، ناســزا گویــد، 
فرمــود: »آرام بــاش قنبــر! دشــنام گویِ خــود را خــوار و سرشکســته بگذار 
تــا خــدای رحمــان را خشــنود و شــیطان را ناخشــنود کنــی و دشــمنت 
را کیفــر داده باشــی. ســوگند بــه خدایــی کــه دانــه را شــکافت و خایــق 

3 . رک: م ک ارم شی رازی با همکاری جمعی از فضلا، ج۱5، ص۱46.
و  ع ل ی ه ال سـ ـلام  ال رض ــا  ل لام ــام  الم ن سـ ـوب  ال ف ق ــه  ه شـ ـتم،  امــام  )ع(،  م وسـ ـی  ع ل ی ب ــن  ر.ک:   . 4

ص282. ال رض ــا(،  )ف ق ــه  الم شـ ـت ه رب 

ضعیف تریــن پاســخِ ممکــن، عصبانیــت اســت؛ بــه ســه 
دلیــل: اول آن کــه نشــان می دهــد کــه مــا توهیــن و در نتیجــه 
توهین کننــده را جــدی گرفته ایــم. دوم این کــه حاکــی از 
ــاد راســت اســت  ــال زی ــه احتم ــن ب ــه آن توهی ــن اســت ک ای
و ســوم اینکــه مــا را آشــفته می کنــد و باعــث می شــود کــه 

زجــر بکشــیم.
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را بیافریــد، فــرد مؤمــن پــروردگار خــود را بــا چیــزی هماننــد بردبــاری 
ــم  ــه خش ــی ب ــون خاموش ــه ای چ ــا حرب ــیطان را ب ــرد و ش ــنود نک خش

نیــاورد و احمــق را چیــزی ماننــد ســکوت در مقابلــش کیفــر نــداد.«1

برخورد کریمانه
ــزرگ و  ــی از روح ب ــی حاک ــه رفتارهای ــورد کریمان ــور از برخ منظ
شــخصیت ســالم و رشــدیافتة فــرد اســت کــه معمــولاًً توهین کننــده را 
از کــردۀ خــود شرمســار و پشــیمان می کنــد و چــه بســا او را وادار بــه 
عذرخواهــی کنــد. بــه چنــد نمونــه از گفتــار و رفتــار بــزرگان در ایــن 

ــم. ــاره می کنی ــه اش زمین
ــع  ــی دف ــا نیک ــدی را ب ــدی یکســان نیســت؛ ب ــی و ب ــز نیک »هرگ
ــاگاه )خواهــی دیــد( همــان کــس کــه میــان تــو و او دشــمنی  کــن، ن

ــت: 34( ــرم و صمیمــی اســت!« )فصل ــی دوســتی گ اســت، گوی
ــی  ــت: یک ــما گف ــه ش ــر کســی ب ــد: »اگ ــام صــادق8 فرمودن ام
بگــو و ده تــا بشــنو، بگــو اگــر ده تــا گفتــی یکــی هــم نمی شــنوی، هــر 
کــس تــو را فحــش داد بگــو اگــر در آنچــه می گویــی صداقــت داری از 
ــد  ــی از خداون ــر دروغ می گوی ــرزد و اگ ــرا بیام ــم م ــد می خواه خداون

1 . ر.ک: م فی د، امالی، ص۱۱8، ح2.

ــد.«2 ــت کن ــو را رحم ــم ت می خواه
ــه وقتــی حســین بــن  مــردی شــامی تحــت تأثیــر تبلیغــات معاوی
علــی8 را در مدینــه شــناخت، بــه آن حضــرت دشــنام داد،  حضــرت 
ــرآن  ــه از ق ــد آی ــه چن ــس از آنک ــد، پ ــی کن ــراز ناراحت ــه اب ــدون آنک ب
دربــارۀ حســن خلــق و عفــو و اغمــاض قرائــت کــرد بــه او فرمــود: »مــا 
بــرای هــر نــوع خدمــت و کمــک بــه تــو آماده ایــم. آنــگاه از او پرســید: 
ــا  ــن ب ــود: م ــرد جــواب داد: آری. حضــرت فرم ــا از اهــل شــامی؟ م آی

ایــن خلــق و خــوی ســابقه دارم و سرچشــمة آن را مــی دانــم.«
ــر احتیاجــی داری  ــی، اگ ــا غریب ــو در شــهر م ــود: »ت ــس از آن فرم پ
حاضریــم بــه تــو کمــک دهیــم، حاضریــم در خانــة خــود از تــو پذیرایــی 
کنیــم، حاضریــم تــو را بپوشــانیم، حاضریــم بــه تــو پــول بدهیــم.« مــرد 
شــامی کــه منتظــر بــود بــا واکنــش شــدیدی روبــرو شــود نــه بــا چنیــن 
گذشــت و رفتــار نرمــی، چنــان منقلــب شــد کــه گفــت: »آرزو داشــتم در 
آن وقــت زمیــن شــکافته می شــد و مــن بــه زمیــن فــرو می رفتــم و ایــن 
چنیــن نشــناخته و نســنجیده گســتاخی نمی کــردم. تــا ایــن لحظــه بــرای 
مــن در همــة زمیــن کســی از حســین و پــدرش مبغوض تــر نبــود و از ایــن 

لحظــه برعکــس، کســی نــزد مــن از او و پــدرش محبوب تــر نیســت.«3

کمک گرفتن از مراجع قانونی
از نظــر حقوقــی فحــش دادن جــزء جرایــم اســت و پیگــرد قانونــی 
ــنایی  ــرای آش ــه ب ــت ک ــده اس ــن ش ــازات تعیی ــرای آن مج دارد و ب
ــا 145  ــواد 139 ت ــران، م ــازات ای ــون مج ــه قان ــوان ب ــا می ت ــا آن ه ب
مراجعــه کــرد.4 همچنیــن در مــواردی کــه دشــنام دهنده، در ســازمان 
ــد و در  ــت باش ــن دس ــواردی از ای ــا م ــگاهی ی ــا فروش ــه ی ــا کارخان ی
ــر از او  ــام بالات ــه مق ــد ب ــد، می توان ــرده باش ــن ک ــط توهی ــان محی هم

ــد. ــیدگی کن ــت رس ــرد و درخواس ــکایت ک ش

2 . رک: م ج ل سی، م ح م دب اق رب ن م ح م دت ق ی، ب ح ارالان وار، ج۱، ص224.
3 . ر.ک: م طه ری، م رت ض ی، داستان راستان، ص82.

4  .http://hoghoogh.online.fr/article.php3?id_article=363

ــرض  ــد: ع ــاد می گوی ــن حمّ ــاض ب ــری عی ــت دیگ در روای
کــردم: ای رســول خــدا2! درود خــدا بــر تــو بــاد، مــردی از 
ــن  ــه م ــت، ب ــر اس ــن دون پایه ت ــه از م ــن ک ــه م ــوم و قبیل ق
ــی ایــن  ــه تاف ــا اشــکال دارد مــن هــم ب ــد، آی ناســزا می گوی
کار، او را دشــنام دهــم؟ پیامبــر فرمــود: دو کــس کــه یکدیگــر 
ــارس  ــر پ ــه یکدیگ ــه ب ــیطان اند ک ــد، دو ش ــزا گوین را ناس

ــد.  ــم می افتن ــان ه ــه ج ــد و ب می کنن
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ــش  ــویی« و افزای ــط »فرازناش ــترش رواب ــورد گس ــدار در م هش
ــلاق«1 »ط

ــد ابهری، کارشــناس مســائل  ــا، مجی ــه گــزارش ســرویس اجتماعــی رادکان ب
ــواده،  ــان خان ــار داشــت: تســخیر بنی ــاری اظه ــوم رفت اجتماعــی و متخصــص عل
ــت در  ــوی، سســت نمــودن معنوی ــی و معن تضعیــف باورهــا و ارزش هــای عقیدت
زندگــی زناشــویی و تشــویق بــه زندگــی فرازناشــویی و تقدیــس روابــط نامشــروع 
اصلی تریــن اهــداف شــبکه های ماهــواره ای بــوده اســت و بیــش از 90% از 
فیلم هــا و ســریال های ایــن وســایل ارتباطــی در ایــن محورهــا حرکــت می کننــد.

ــواره و  ــود ماه ــل وج ــه دلی ــاق ب ــار ط ــش آم ــه افزای ــاره ب ــا اش ــری ب ابه
شــبکه های آن در کشــور گفــت: »افزایــش آمــار طــاق یکــی از عــوارض 
شــبکه های ماهــواره ای اســت کــه روابــط فرازناشــویی نیز همــراه بــا آن وارد جامعه 
مــا گردیــده اســت. تغییــر ســبک زندگــی از نظــر پوشــاک، آرایــش و حتــی تغذیه 
ــه پخــش  ــه کــه به طــور شــبانه روزی ب ــرار گرفت ــن شــبکه ها ق در دســتور کار ای
برنامــه مشــغول اند؛ در حــال حاضــر بیــش از 450 شــبکه ماهــواره ای شــبانه روزی 
ــای خــود را  ــدازه ای برنامه ه ــه ان ــای خــود هســتند و ب در حــال پخــش برنامه ه
در ســاعات مختلــف تکــرار می کننــد کــه بالاخــره بــا مخاطبــان ارتبــاط از نظــر 

زمانــی برقــرار کننــد.«

1  . دانا، 31 تير 1395.

ــن  ــم تری ــت، مه ــش خیان ــت و افزای ــش صمیمی کاه
ــوان2 ــای ج ــن زوج ه ــلاق در بی ــای ط فاکتوره

ــان  ــا بی ــواده، ب ــاور خان ــناس و مش ــی راد روانش ــر یحیای دکت
اینکــه طــاق یــک پدیــده تــک عاملــی نیســت و عوامــل زیــادی 
در شــکل گیری آن دخیــل اســت، گفــت: اختــالات شــخصیتی، 
عوامــل اقتصــادی، افزایــش خیانــت و کاهــش صمیمیــت از 
عوامــل موثــر در افزایــش ایــن پدیــده ناگــوار اســت. ایــن اســتاد 
ــون  ــی کان ــل در فروپاش ــل دخی ــه عوام ــاره ب ــا اش ــگاه ب دانش
خانــواده و افزایــش طــاق، اظهــار کــرد: بــا توجــه بــه تجربیاتــی 
کــه در ایــن زمینــه دارم، کاهــش صمیمیــت و افزایــش خیانــت، 
مهم تریــن عواملــی اســت کــه منجــر بــه وقــوع طــاق می شــود. 
وی در ادامــه بــه تشــریح علــل کاهــش صمیمیــت و خیانــت در 
ــزود: متأســفانه بســیاری از  ــای جــوان پرداخــت و اف ــن زوج ه بی
ــد  ــی را بل ــای ارتباط ــه مهارت ه ــول اولی ــوان، اص ــای ج زوج ه
نیســتند و نمی تواننــد در زندگــی مشــترک بــه صــورت صحیــح، 
همدلــی و مهربانــی خــود را ابــراز کننــد؛ همچنیــن احساســات و 

ــد. ــل کنن ــر منتق ــه یکدیگ ــز ب ــود را نی ــای خ دلگیری ه

2  . تابناک، 27 تير 1395.
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ــود  ــران خ ــه همس ــترک ب ــی مش ــول زندگ ــردان در ط ــد م 40 درص
ــد.1 ــی کنن ــت م خیان

ــردان در طــول  ــا حاکــی از آن اســت کــه 40 درصــد م ــج برخــی پژوهش ه نتای
زندگــی مشــترک بــه همســران خــود خیانــت می کننــد. برخــی صاحب نظــران حــوزه 
روان شناســی عواملــی ماننــد عــدم تأمیــن نیازهــای احساســی، عاطفــی یــا جنســی و 
ــی  ــز حاک ــا نی ــج برخــی از پژوهش ه ــد. نتای ــردان می دانن ــت م ... را زمینه ســاز خیان
از آن اســت کــه 48 درصــد مــردان عــدم رضایــت احساســی خــود را عاملــی مهــم در 
خیانــت می داننــد؛ امــا ســوال اساســی ایــن اســت کــه آیــا همــه مــردان در صــورت 

عــدم تامیــن نیازهــای عاطفــی یــا جنســی دســت بــه خیانــت می زننــد؟ 
ــد  ــاط می دهن ــی ارتب ــه تنوع طلب ــردان را ب ــت م ــز خیان برخــی صاحب نظــران نی
و معتقدنــد کــه تنوع طلبــی و روابــط متعــدد خصلتــی مردانــه و طبیعــی اســت؛ امــا 
واقعیــت امــر ایــن اســت کــه چنیــن موضوعــی نمی توانــد منشــأ علمــی داشــته باشــد. 
اگــر چنیــن اســت پــس بایــد همــه مــردان بــه دلیــل خصلــت تنوع طلبــی دســت بــه 
خیانــت بزننــد. از ســوی دیگــر برخــی تحقیقــات اخیــر خــاف ایــن موضــوع را تاییــد 

می کنــد کــه بــر اســاس آن تنوع طلبــی در زنــان بیــش از مــردان اســت.

1  . باشگاپ خبرنگاران جیان، 3 تير 1395.
بردگی زنان در اروپا2

ــه  ــا حاکی ســت ک ــوق اساســی اروپ ــس حق پژوهــش آژان
ــی  ــردگان زندگ ــد ب ــا مانن ــر در اروپ ــون نف بیشــتر از دو میلی
ــه بیشــترین ســوء  ــی اســت ک ــن پژوهــش حاک ــد. ای می کنن
ــاخت و  ــاورزی، س ــای کش ــروی کار در بخش ه ــتفاده از نی اس
ســاز و خدمــات عمومــی اروپاســت. ایــن تحقیقــات همچنیــن 
نشــان دهنــده افزایــش فعالیــت شــبکه های مافیایــی در 
ــن  ــودکان در ای ــان و ک ــتفاده از زن ــوء اس ــا و س ــه فحش زمین

قــاره اســت.

2  .العالم، 4 مرداد 1395.
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#فحشا#در#دبی#را#متوقف#کنید1
ــارات  ــان ام ــک هشــتگ از حاکم ــدازی ی ــا راه ان ــر، ب ــربِ توییت ــران ع کارب
خواســته اند کــه فحشــا و تجــارت جنســی و شــرب خمــر را در دبــی و ابوظبــی 

متوقــف کننــد.
ــا  ــی ب ــورهای عرب ــر کش ــارات و دیگ ــی ام ــبکه های اجتماع ــران ش کارب
ــای  ــا و کلوپ ه ــی در هتل ه ــا و تن فروش ــترش فحش ــه گس ــدید ب ــراض ش اعت
ــد کــه  ــارات هشــدار داده ان ــه حاکمــان ام ــارات، ب ــن شــهر ام شــبانه بزرگ تری

 پیش از نزول عذاب الهی، مراکز فساد و فحشا را تعطیل کنند. 
ایــن در حالــی اســت کــه بــه نوشــته ســایت وطــن، زمینه هــای قانونــی نشــر 
و گســترش فحشــا در دبــی کامــاً مهیاســت و هیــچ شــهر دیگــری در جهــان 
ــج شــرب  ــدازه زیرســاخت های گســترش فحشــا و تروی ــن ان ــا ای نیســت که ت

خمــر را فراهــم کــرده باشــد.
ــش  ــی پی ــی مدت ــوی دب ــی و پرُگ ــس جنجال ــس پلی ــان، رئی ضاحــی خلف
ــل  ــی، قاب ــه »متاسفانه«، تن فروشــی و شــرب خمــر در دب ــود ک ــرده ب ــا ک ادع

برچیــدن نیســت!

1  . العالم، 25 تير 1395.

گردشگری جنسی در تایلند برچیده می شود؟2
وزیــر گردشــگری و پلیــس تایلنــد بــرای انهــدام شــبکه های 
ــن  ــی در ای ــگری جنس ــت گردش ــذف صنع ــپی گری و ح روس
کشــور کــه جاذبــه زیــادی بــرای برخــی گردشــگران خارجــی 
دارد، در تاش انــد. مأمــوران پلیــس در ایــن راســتا طــی 
ــی در  ــده تن فروش ــز عم ــی مراک ــه برخ ــته ب ــای گذش هفته ه

ــد. ــورش برده ان ــوک ی بانک
بــر پایــه ایــن گــزارش، وزیــر گردشــگری تایلنــد در گفتگــو 
ــرای  ــردم ب ــه م ــان اینک ــن بی ــرز، ضم ــزاری رویت ــا خبرگ ب
ــان  تفریحــات جنســی بــه تایلنــد ســفر نمی کننــد، گفــت: »آن

ــد!« ــا می آین ــه اینج ــا ب ــای م ــگ زیب ــرای فرهن ب
ــه ای  ــد نمون ــم تایلن ــا می خواهی ــت: »م ــه گف وی در ادام
صنعــت  می خواهیــم  و  باشــد...  باکیفیــت  گردشــگری  از 

ــود. ــده ش ــور برچی ــی از کش ــگری جنس گردش

2  . جام نيیا به نقل اا VOA، 31 تير 1395.


