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 مقدمه

 گرفتهانجامهایی اشاره کرد که در زمینة هوش چندگانه به پژوهش توانمین راستا در همی

مطالعات اخیر نشان متغیر مستقل  عنوانبهها هوش چندگانه یا در این پژوهش اگرچهاست، 

ویژه هوش به) یجانیههاي تنها هوش و استعدادهاي شناختی، بلكه ویژگیداده است که نه

دارد دهی فرآیند یادگیري نقش اساسی اجتماعی نیز در سازمان يهامهارت( و 5هیجانی

هایی مانند مهارت در روابط اجتماعی و درک درست (. ویژگی5115، 5کلنوکسی)

احساسات دیگران و پذیرش آن، با چگونگی یادگیري پیوند تنگاتنگی دارند. هووارد 

 4«هاي ذهنچهارچوب»ی با عنوان ، با انتشار کتاب5391نیز براي نخستین بار در سال  1گاردنر

نظریة هوش چندگانه، تلقی سنتی از هوش را به چالش کشید. به اعتقاد وي، تلقی سنتی 

(. گاردنر با 5331گاردنر،است )براي هوش انسانی ماهیتی ساده، یكپارچه و تك عاملی 

ن واقعیت طرح این معنا که هوش داراي انواع، اشكال و مظاهر گوناگون است و تأکید بر ای

هاي هوش متفاوت هستند، مبدأ تحرکات فكري و عملی که آحاد انسان داراي نیمرخ

بر مفهوم هوش وپرورش در جهان شد که با تكیههاي آموزشاي از نظاماي در پارهگسترده

 هاي آموزشی خود گام برداشته است.گونی برنامهچندگانه، در جهت ایجاد تنوع و گونه

(، ارائه شد و در ابتدا 5391) بار توسط هوارد گاردنره براي اولنظریة هوش چندگان

(. شواهد 5391؛ گاردنر، 5112، 1آرمسترانگ) هشت نوع هوش را از یكدیگر تفكیك کرد

ها برخوردار هستند و آموزش ها از یكی یا همه این نوع هوشمختلفی وجود دارد که انسان

خلاقیت، درک و استفاده از دانش جدید و تواند در مدرسه به از طریق این نظریه می

(. نظریة هوش 5119، 2؛ آلینوا5119، 6عبدالعزیز) یادگیري مفاهیم آموزشی کمك نماید

هاي تدریس سنتی در مدارس را هاي ارزیابی و نیز مواد و روشچندگانة گاردنر، روش
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-ها اجازه میبه آنآموزان گرفتن تفاوت فردي دانش موردانتقاد قرار داده است و با در نظر

آموزان را در پی داشته و به معلمان نیز دهد که خود را ابراز نموده و خود ارزشمندي دانش

-دهد تا به ارائه تجارب مناسب یادگیري براي تحریك هوش چندگانه دانشاجازه می

ود ش(. علاوه بر این در این نظریه ادعا می5114، 5؛ باول5112، 5چن) آموزان اقدام نمایند

توانند در سطح هاي چندگانه شود و اکثریت افراد میتواند واجد تمام هوشکه هر فرد می

دهند و مناسبی هوش را توسعه دهند و افراد باهوش معمولاً کارهاي پیچیده را انجام می

، 1میندي) هاي گوناگون ابراز نمود و یا به دست آوردتوان از طریق روشاطلاعات را می

توان هوش را کند که می(. همچنین گاردنر بیان می4،5115و جاکسون؛ عثمان 5111

 هايمهارتتواند از طریق یادگیري به سطحی از آموزش داد و هر کس در هر سنی می

کارگیري هوش چندگانه در آموزش از (. به5116، 6و یان 5115، 1دراوباگ) هوشی برسد

-( هوش غالب هر دانش5فرد است آموز منحصربه( هر دانش5جهاتی حائز اهمیت است؛ 

هاي متنوع ( یادگیري4کند ( هوش غالب به یادگیري کمك می1شود آموز بروز داده می

هاي متفاوت ارزیابی را روش( 6توان آموزش داد ( هوش چندگانه را می1شود تجربه می

ي (. بعضی از پیامدها5111، 2هورر) شود( معانی متفاوتی حاصل می2کند ایجاب می

اند از؛ تفكر انتقادي، شورونشاط آموزش از طریق هوش چندگانه در کلاس درس عبارت

یادگیري، شجاعت براي امتحان کردن چیزهاي جدید، خلاقیت و مهارت، سخاوت و 

(. همچنین در آموزش از طریق هوش 5111، 9راک وود) تحمل، اشتیاق براي مشاهده

صورت عملی و جالب آموزش داده ا را بههچندگانه معلمان نكات و مطالب کلیدي درس

چیز درست و اشتباهی درنهایت هیچ شوند وسازي و تقویت یادگیري میو موجب غنی

 آموز استترین روش توسط دانشوجود ندارد و کلید یادگیري، درک و اتخاذ مهم
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-گیري نیمرخ هوشی دانشهاي زیادي در زمینة اندازه(. پژوهش5119، 5سیف چاک)

بایست از (، بیان داشته است که می5391) و گاردنر (5336 5تله) گرفته استن انجامآموزا

آموزان پرهیز کرد و یادگیري باید تبدیل به یك رویة شخصی شود برچسب زدن به دانش

و نیمرخ هوش چندگانه به  دهد؛آموز اجازه فكر میسازي یادگیري به دانشو شخصی

که یادگیري طورينقاط قوت و ضعف خودآگاه گشته بهکند تا از آموزان کمك میدانش

 را شخصی سازند.

هاي مختلفی نیز اثربخشی آموزش از طریق هوش چندگانه را موردتوجه قرار پژوهش

نماید تا در انتخاب تنها به معلمان کمك میاند. آموزش از طریق هوش چندگانه نهداده

آموزان نیز در شند، بلكه براي دانشروش تدریس و ارزیابی خود آزادي عمل داشته با

هاي یادگیري، انگیزش و کشف نقاط قوت و ضعف خود هاي مختلف ازجمله سبكزمینه

آموزان به یادگیري مندي دانشو موجب افزایش علاقه (5119، 1یانگ) نمایدکمك می

 نوانعبهاست و یا گاهی  قرارگرفته موردتوجه(. 5111؛ آرمسترانگ،5119، 4بیلی) شودمی

در بارة هوش چندگانه را بیشتر  گرفتهانجامهاي وابسته، ولیكن اهمیت انجام پژوهشمتغیر 

خلاصه به مواردي اشاره کرد،  طوربهتوان ها میاین پژوهش ازجمله. سازدمیایان نم

 انددادهنشان که  (3533) 6وکمپل و کمپل و دیكنسون ،(5332) 1همچون؛ پژوهش کمپل

 ،(5332) 2. امیگبخشدمیآموزان را نسبت به یادگیري بهبود ش دانشگانه نگرهوش چند

آموزان نسبت به یادگیري که هوش چندگانه به تغییر نگرش دانش کندمینیز استدلال 

زشی هوش هاي آمودر بررسی تأثیرات متفاوت برنامه (، هم5111) 9نگوین. کندمیکمك 

علوم  رد که بر عملكرد زبان، ریاضیات،گیمی آموزان نتیجهچندگانه روي عملكرد دانش

دارد.  ايملاحظهقابلآموزان پیشرفت بدنی و موسیقی دانشاجتماعی، علوم، هنر، تربیت
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آموزان در یقیایی از طریق هوش چندگانه دانشنقش هوش موس نیز (،5115) 5میلاس

سیقیایی از گیرد که آموزش هوش موقرار داده و نتیجه می موردبررسیمدارس ابتدایی را 

موسیقیایی کودکان کمك  هايمهارتبه رشد  تواندمیش چندگانه طریق برنامة درسی هو

آموزان از طریق هوش چندگانه با (، در بررسی افزایش شایستگی دانش5111) 5کند. کولتا

آموزان به کشف استعدادهاي که دانش دهدمیآموزش در کلاس درس نشان  بخشیتنوع

ون  اون ونمایند. یوانائل شده و به شایستگی خود کمك میمختلف نهاي خود در زمینه

نظریة هوش چندگانه در برنامة درسی  سازيیكپارچه(، در پژوهشی در زمینة 5114) 1لی

رسند که آموزش از آموزان به این نتیجه میبهبود پیشرفت یادگیري دانش باهدفشیمی 

 4دارد. گورکاي و اریلماز به دنبالن را آموزاهوش چندگانه پیشرفت تحصیلی دانش طریق

، نتیجه بدنیتربیتوش چندگانه روي پیشرفت ه آموزشی مبتنی بر تأثیر(، در بررسی 5111)

مثبت و  تأثیرسنتی  هايآموزشکه آموزش از طریق هوش چندگانه نسبت به  گیرندمی

(، هم در بررسی 1651) 1بیچنرآموزان داشته است. آنهبر پیشرفت تحصیلی دانش داريمعنی

ش چندگانه هاي مبتنی بر هوآموزان و تمرینتحصیلی دانش اثربخشی خودابطة بین ر

ندگانه توسط هاي مبتنی بر هوش چها و تمرینگیرد که بین فعالیتتوسط معلمان، نتیجه می

(، نیز 5116) 6آموزان رابطه وجود دارد. بلگینکارآمدي( دانش) اثربخشی خودمعلمان و 

آموزش مبتنی بر هوش چندگانه روي پیشرفت تحصیلی درس شیمی و  تأثیرررسی در ب

آموزان و وع مداخله بر پیشرفت تحصیلی دانشگیرد که این نآن، نتیجه مینگرش نسبت به 

-(، نشان می5112) 2اسمك چنینهمداري دارد. مثبت و معنی تأثیرش تحصیلی آنان نگر

زبان، هنر و  هايمهارتهوش چندگانه روي یادگیري مشارکتی و  هايسبكدهد که 

گیرد که (، نتیجه می5112) 9جانسوندارد. علاوه بر این  تأثیرآموزان ریاضیات دانش
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داشته و این نوع  تأثیرآموزان ابتدایی ریق هوش چندگانه روي عملكرد دانشآموزش از ط

شود بلكه به بهبود می هاآموزان در تمام زمینهموجب موفقیت تحصیلی دانش تنهانهآموزش 

(، هم در 5112) 5. کوکسال و یلنمایدمیآموز کمك املات ایشان و رابطة معلم و دانشتع

یت تحصیلی و آموزش مبتنی بر نظریة هوش چندگانه روي نگرش و موقع تأثیربررسی 

 موفقیتکه هوش چندگانه روي نگرش و  گیردمیآموزان، نتیجه عملكرد یادگیري دانش

-علاوه بر این پتري، اسپونر و مك دارد. تأثیرآموزان و عملكرد یادگیري دانشتحصیلی 

که آموزش مبتنی بر هوش چندگانه و  کنندمی( در پژوهش خود مشاهده 5112) 5لارنون

 1دارد. فام تأثیرآموزان وي یادگیري و اندوزش تحصیلی دانشیادگیري مبتنی بر مغز ر

را روي عملكرد آموزشی بررسی نموده است و نتیجه قدرت هوش چندگانه  تأثیر(، 5119)

آموزش از طریق هوش چندگانه روي  تأثیرکه شرایط و جو مدرسه در میزان  گیردمی

گانه در (، نیز در بررسی نقش هوش چند5119) مهدويان مؤثر است. آموزدانشعملكرد 

گیرد که هوش ل و آیلتس زبان انگلیسی نتیجه میهاي تافمهارت گوش کردن در آزمون

با مهارت در  هادارد و سایر هوش داريمعنیرابطة زبانی با مهارت گوش دادن  -کلامی

رابطة بین جنس و انواع  (،5113) 4اي ندارند. ساریكاگلو و آریكاناین دو آزمون رابطه

انگلیسی و نوشتن زبان  دادن گوشرا با موفقیت در دستور زبان، آموزان هوش دانش

زبان انگلیسی رابطه  هايمهارتاند که بین هوش چندگانه و و نشان دادهبررسی نموده 

وجود دارد. اکساي و  داريمعنیبین جنسیت و هوش زبانی نیز رابطة  چنینهموجود دارد، 

هوش چندگانه روي یادگیري دانشجویان به این نتیجه  تأثیر(، نیز در بررسی 5113) 1لین

( 5113) 6بنتسدرسی بهتر عمل نمودند.  هايپروژهرسیدند که گروه آزمایش در طراحی 

ش چندگانه پرداخته بر یادگیري از طریق هو تأکیدآموزش در موقعیت باز با  تأثیربه  نیز

زبانی و  -هوش کلامی بالأخصهوش چندگانه  هايمهارتدهد که بین است و نشان می
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ر این عبدالقادر، رد. علاوه بفضاي و آموزش در موقعیت باز رابطه وجود دا-بصري

بر هوش چندگانه  برنامة آموزش مبتنی تأثیر(، در بررسی 5113) 5دوگو و علی عیسیگون

دگیري در پیش از آموزان ناتوان در یاخاص خواندن در دانش هايمهارتروي بهبود 

-تشخیص لغات و درک دانش هايمهارتگیرند که این برنامه روي دبستان نتیجه می

یادگیري  تأثیر( هم در بررسی 5151) 5داري دارد. باس و بیهانت و معنیمثب تأثیرآموزان 

آموزان و نگرش نسبت به ه گاردنر روي پیشرفت تحصیلی دانشمبتنی بر هوش چندگان

نگرش و افزایش عملكرد  زبان انگلیسی، نتیجه گرفتند که این رویة آموزشی موجب تغییر

راهبرد آموزشی مبتنی بر  تأثیریز در بررسی ( ن5151) 1آموزان شده است. باسبهتر دانش

آموزان و نگرش آنان نسبت به زبان نظریة هوش چندگانه روي میزان پیشرفت دانش

آموزان و نگرش ایشان نوع مداخله بر میزان پیشرفت دانشکه این  گیردمیانگلیسی، نتیجه 

که بین  دهدمیشان (، نیز در پژوهش خود ن5151) 4دارد. فویل داريمعنیمثبت و  تأثیر

هوش چندگانه تفاوت وجود دارد.  هايمهارتمعلول و غیر معلول در  سالانبزرگ

راهبردهاي یادگیري مبتنی بر هوش چندگانه را روي پیشرفت  تأثیر(، نیز 5151) 1هاریمن

که این  گیردمیاست و نتیجه  داده قرارتحصیلی در درس خواندن و ریاضی مورد بررسی 

(، 5155) 6مثبت دارد. آکوستا تأثیربر پیشرفت تحصیلی در خواندن و ریاضی نوع مداخله 

-گرش دانشآموزش مبتنی بر هوش چندگانه بر پیشرفت تحصیلی و ن تأثیردر بررسی 

تحلیلی تفكر  هايمهارتین نوع مداخله بر گیرد که انتیجه میآموزان نسبت به یادگیري، 

شود. آموزان میب پیشرفت تحصیلی دانشو موجدارد  تأثیرارتباطی  هايمهارتو 

نی بر نظریة هوش چندگانه هاي یادگیري مبتسبك تأثیر(، هم در بررسی 5155) 2اسمیت

                                                      
1. abdulkader, gundogdu & ali eissa 

2. bas & beyhan 

3. bas 

4. foyil 

5. harriman 

6  . acosta 

7. smith 
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یلی و دهد که مداخلة مبتنی بر نظریة هوش چندگانه روي میزان اندوزش تحصنشان می

 داري دارد.معنی تأثیرتسلط بر موضوع، 

آموزانی که ( درباره دانش5333) 5پاهاکسی و پرزهمچنین بر اساس پژوهشی که اویلا، 

اند، با استفاده از راهبردهاي ها و هنرهاي زبان مشكل داشتند، انجام دادهدر یادگیري مهارت

را افزایش داد.  آموزانتوان پیشرفت تحصیلی آن دانشآموزشی مبتنی بر نظریه گاردنر می

وان افزایش یادگیري از طریق هوش ( نیز در پژوهشی با عن5116) 5وکاک و همكارانی

هاي آموزشی مبتنی بر هوش چندگانه در مقایسه با روش چندگانه نشان دادند که برنامه

آموزان و هوش مثبت آنان نسبت به علم دارد. بیشتري بر موفقیت تحصیلی دانش تأثیرسنتی 

وزش از آموزانی که تحت آم( حاکی از آن است که دانش5119) 1همچنین پژوهش کوپر

هاي مبتنی بر هوش چندگانه گاردنر قرار گرفتند نسبت به گروه کنترل طریق برنامه

)آموزش سنتی( نمرات بیشتري نشان دادند. همچنین این گروه افزایش بیشتري در نمرات 

( نیز به 5119) 4ریاضی نسبت به گروه کنترل داشتند. داگلاس و همكارانش آزمونپس

آموزانی که در گروه نیز نشان داد دانش هاآنرسیدند. نتایج هاي کوپر نتایجی مشابه با یافته

ریاضیات،  آزمونپسآموزشی هوش چندگانه بودند نسبت به گروه آموزشی سنتی در 

 عملكرد بهتري داشتند.

 هاي آموزشی مبتنی بربرنامه تأثیر ،(2511) 1پژوهش چن ازجملهدیگري  هايپژوهش

آموزان خودکارآمدي دانش ازجمله شناختیروانهاي ویژگی هوش چندگانه گاردنر را بر

 .استداده و معلمان را مورد تأیید قرار 

آموزش بر اساس دیدگاه گاردنر و شیوه سنتی بر  تأثیر( با مقایسه 5195زاده )بالغی

آموزانی ان سال دوم راهنمایی نتیجه گرفت که عملكرد دانشآموزدانشعملكرد ریاضی 

در آموزش پیشرفت تحصیلی ریاضی و سطوح  اندیدهدآموزشنظریه گاردنر که بر اساس 

                                                      
1. avila and paha ski 

2. ucak, bag & usak 

3. cooper 

4. doaglas, smitBorton & reese ˚  durham 

5  . chan 
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 تأثیراند. شناختی )دانستن، بكارگیري مفاهیم، حل مسائل متداول و استدلال( بهتر بوده

ی تدریس بر سنت هايشیوهي چندگانه گاردنر با هاهوشآموزش بر اساس دو رویكرد 

پژوهشی بود که توسط رباطی  ازجملهر تهران آموزان ابتدایی شهعملكرد درس علوم دانش

( مورد بررسی قرار گرفت و نتایج نشان داد که آموزش بر اساس رویكرد هوش 5196)

بهتري  تأثیرآموزان یس به روش سنتی در درس علوم دانشچندگانه گاردنر نسبت به تدر

 داشته است.

مرتبط به  هايپژوهشخی در مجموع با توجه به نظریة هوش چندگانه گاردنر و نتایج بر

 -فرآیند یاددهی توانمیکه با استفاده از رویكرد آموزشی هوش چندگانه  رسدمینظر 

اثربخشی مختلف بهبود بخشید. لذا در پژوهش حاضر نیز  هايمهارتیادگیري را در زمینة 

 ان دخترآموزدانشي چندگانه هاهوشبرنامه آموزشی مبتنی بر نظریة گاردنر بر عملكرد 

برنامة آموزشی مبتنی بر نظریة بررسی شد و این سؤال مطرح شد که آیا  پایه چهارم ابتدایی

 دارد؟ تأثیر ان دختر پایه چهارم ابتداییآموزدانشي چندگانه هاهوشگاردنر بر عملكرد 

 روش پژوهش

با گروه  آزمونپسـ  آزمونپیشآزمایشی است و از طرح آزمایشی  پژوهش نیمه روش

 .شدتفاده نترل اسک

آموزان دختر پایه چهارم ابتدایی اصفهان در دانشي آماري پژوهش را کلیه يجامعه

گیري تصادفی روش نمونهبا استفاده از  که تشكیل داده است 31-35 تحصیلی سال

 وپرورشآموزشناحیه  1تصادفی از بین  صورتبه ابتدا یك ناحیه آموزشیاي چندمرحله

انتخاب دخترانه دبستان یك تصادفی  صورتبهبین مدارس ناحیه  از و اصفهان انتخاب شهر

تصادفی انتخاب و  صورتبهآموزان کلاس چهارم نفر از دانش 11پس تعداد سگردید. 

ورود به پژوهش  هايملاک گمارده شدند.هاي آزمایش و کنترل در گروه تصادفبه

 شناختیروانمشكل خاص  ونهگهیچکلاس چهارم باشد،  آموزدانش؛ کهاینعبارت بود از 

 گونههیچاعم از بیش فعالی و یا اختلال یادگیري بنا به تشخیص متخصصین نداشته باشد، 

 ازنظربیماري جسمی و ارگانیك که مانع مداخله باشد، بنا به نظر پزشك نداشته باشد و 

افت خروج از مطالعه عبارت بود از؛ دری هايملاک چنینهمهوشی در سطح عادي باشد. 
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اضافه علاوه بر مداخله در طول برنامه و غیبت بیش از دو جلسه در طول برنامه  هايآموزش

مداخلاتی  يبرنامهعلاوه بر این والدین رضایت خود را براي شرکت فرزندان در  مداخله.

 اعلام نمودند.

براي گردآوري (، 5111) 5چاپمن و چیسلت (MI) هاي چندگانهپرسشنامه هوشاز 

مورد (، 5119کرزي )روایی و پایایی این پرسشنامه توسط . استفاده شده است اطلاعات

ها ي خرده مقیاسه از طریق آلفاي کرونباخ در کلیهاست، پایایی پرسشنام قرارگرفتهتأیید 

این  :(5119، 5و پتی کرزياست )گزارش شده  93/1و در کل آزمون  31/1تا  61/1بین 

آموزان تهیه در سه فرم والدین، معلمان و دانش جمه وتوسط محققین به فارسی تر آزمون

ي ها در دامنههاي آن تنظیم شده است و پاسخمقیاس لیكرت پاسخ صورتبهکه شده است 

توان توانایی . با استفاده از این پرسشنامه میاندکاملاً مخالف تا کاملاً موافق مرتب شده

 –زبانی، موسیقیایی –هوش کلامی ؛ازجمله هاي چندگانه گاردنرکودکان را در هوش

فردي فردي و برونفضایی، درون -ریاضی، بصري –بدنی، منطقی –موزون، جنبشی

خارجی مورد  گرفتهانجامهاي پرسشنامه در پژوهش پایاییروایی و  اگرچهارزیابی کرد. 

پایایی آن با استفاده از ضریب آلفاي  در این پژوهش ولیكن ،است قرارگرفتهتأیید 

 .به دست آمد 23/1 مقدار محاسبه وونباخ کر

آزمایشی است، براي گردآوري اطلاعات و نیمه نظر به اینكه طرح مذکور از نوع 

 زیر طراحی و انجام شده است. هاياقداممورد نیاز مراحل و  هايداده

 آموزان دختر پایه چهارم ابتداییتصادفی گروه نمونه از میان دانش انتخاب .5

تصادفی به دو گروه، یكی گروه آزمایشی که متغیر  طوربهنه تقسیم گروه نمو .5

و  است قرارگرفتهي آموزشی و به عبارتی مورد برنامه داشته استمستقل را دریافت 

 .نكرده استآموزشی دریافت  يبرنامه گونههیچدیگري گروه کنترل که 

آموزان در سه فرم والدین، معلمان و دانش هاي چندگانهاجراي پرسشنامه هوش .1

 بر روي هر دو گروه آزمونپیش عنوانبه

                                                      
1. chapman and chislett 

2. kirrisi, and petti 
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برنامه آموزشی که در آن تلاش یك از  بود متغیر مستقل در این پژوهش عبارت .4

ي چندگانه در هاهوش»و با استفاده از کتاب  گاردنرهوش چندگانة  ي نظریةشد بر پایه

در هفت  یآموزشبرنامة  ،(5191؛ ترجمه مهشید صفري، 5334)آرمسترانگ، «کلاس درس

به شرح ماه  1به مدت  ساعت 1/5و هر جلسه به مدت  جلسه در هفته 1و در ی مقوله هوش

-هایی همچون داستانآموزان مقولهمی: به دانشکلا -هوش زبانی در زمینه: زیر اجرا گردد

گویی و و درست کردن کتاب داستان، ارائه کنفرانس، قصه نویسی، شعرخوانیگویی، مقاله

فضایی: با  -در زمینه هوش بصري هاي کلامی ارائه و آموزش داده شد.يهمچنین باز

، ساخت انواع پستالکارتآموزان نقاشی، طراحی، کشیدن کاریكاتور، تهیه دانش

هاي مختلف از روي نقشه و کره ، کار با گِل رس و خمیر، پیدا کردن مكانینجورچ

و تشخیص اشیاء با چشمانی بسته هاي مختلف، پیدا کردن جغرافیایی، ترسیم ذهنی مكان

آموزان به درست کردن انواع کاردستی و بدنی: دانش -در زمینه هوش جنبشی کار شد.

در زمینه هوش  همچنین اجراي حرکات ورزشی، پانتومیم و تئاتر مبادرت ورزیدند.

هاي آموزان تلاش کردند تا براي رسیدن به حل درست مسائل راهریاضی: دانش -منطقی

را بررسی نموده، به حل جداول، معما و چیستان بپردازند و محاسبات ریاضی نیز  ممكن

در زمینه  هاآن آموزشی ةانجام دهند. پاسخگویی به سؤالات سقراط گونه نیز جزء برنام

آموزان را با انواع موزون: دانش -در زمینه هوش موسیقیایی ریاضی بود. -هوش منطقی

به ساخت آهنگ با سازهاي مختلف، نواختن، خواندن  هانآآلات موسیقی مواجه نموده و 

هاي جدید، آهنگین ساختن موزون، ضبط صداي خود، ساخت نُت صورتبهشعر و ترانه 

در زمینه هوش  پرداختند. یحتواشهاي سرود و شعرهاي کتاب درسی خود، اجراي گروه

حل جداول،  ازجملهتلف آموزان به همكاري با یكدیگر در انجام امور مخفردي: دانشمیان

هاي گروهی، انجام مسابقات گروهی هاي نشریه، ارائه پروژهساخت نشریه، ارائه پژوهش

در آموزان آنچه را در مورد زندگی خود فردي: دانشدر زمینه هوش درون پرداختند.

هاي ، به انجام پژوهشارائه دادهبودند  ثبت کردهبیوگرافی  صورتبهگذشته  يهاسال

 يپرداختند و علائق، استعدادهاي خود را که بر آن واقف بودند بیان نموده و نحوفردي 

 هاي خود را در شرایط متفاوت بیان داشتند.ابراز عواطف و هیجان
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و خارج از  برنامهفوق صورتبهاین برنامه مداخله با توافق مسئولان آموزشی دبستان 

 برنامه آموزشی روزانه طراحی و اجرا گردید.

معمول آموزشی مدرسه حضور داشتند و  يهابرنامهان در آموزدانشکلیه این برنامه در 

معمول  يهابرنامهفقط گروه آزمایش متغیر مستقل را دریافت کرد. در این برنامه معلمان نیز 

، نمودندنمیآموزش اضافه ارائه  گونههیچو  کردندمیخود را به روال قبل در کلاس دنبال 

دریافت نكرده و نقش خاصی در برنامه  اياضافهآموزش  گونههیچدین هم ضمن اینكه وال

 مداخله نداشتند.

 هاي چندگانهپرسشنامه هوش مجدداًماه،  1پس از اجراي برنامه آموزشی به مدت  .1

هبود گردآوري اطلاعات در خصوص ب منظوربه آموزاندر سه فرم والدین، معلمان و دانش

اجرا  دو گروهروي هر  آزمونپس عنوانبهآموزان شهوش چندگانه دان هايمهارت

 گردید.

صیفی و آمار تو هايروشاز  هاداده وتحلیلتجزیهبراي . هاداده وتحلیلتجزیهروش 

گیري از و با بهره آمدهدستبههاي و با توجه به نوع فرضیه و داده استنباطی استفاده شد

تحلیل کوواریانس استفاده  آماري از روشبراي آزمون فرضیه  SPSS 55 يآمار افزارنرم

 شد.

 پژوهش هاییافته
بر برنامه آموزشی مبتنی بر نظریه گاردنر  کهاینعبارت بود از فرضیه اصلی پژوهش  

در  آمدهدستبه هايدادهمعنادار دارد.  تأثیرآموزان هوش چندگانه دانش هايمهارت

 ارائه شده است. 5 و 5ول اجد
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 های چندگانههوش توصيفي عملكرد دو گروه در هایشاخص .1جدول 
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ظر 
ازن

 

س
پ

ون
آزم

بی 
مر

ظر 
ازن

 

می
جس

ش ت
هو

- 
یی

ضا
ف

 

ش
مای

آز
وه 

گر
 

51 

 

ین
نگ

میا
 

11/2 51/3 5/56 21/52 9/56 92/52 

 
ف 

حرا
ان

رد
ندا

ستا
ا

 

56/5 19/5 65/1 16/1 42/1 11/1 

رل
کنت

وه 
گر

 
53 

 

ین
نگ

میا
 

69/6 56/2 16/51 69/51 56 11/51 

 

ف 
حرا

ان

رد
ندا

ستا
ا

 

51/5 51/5 52/4 42/4 65/1 19/1 
قی

نط
ش م

هو
– 

ضی
ریا

 

ش
مای

آز
وه 

گر
 

51
 

ین 
نگ

میا
 

12/51 52/51 62/59 6/53 31/52 51/53 

 

ف 
حرا

ان

رد
ندا

ستا
ا

 

15/5 61/5 35/1 19/1 14/4 59/1 

وه
گر

 
رل

کنت
 

53
 

ین 
نگ

میا
 

11/2 16/2 11/51 51 55/54 55/54 
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ف 
حرا

ان

رد
ندا

ستا
ا

 

1/5 54/5 14/1 1/1 13/1 15/1 

می
کلا

ش 
هو

– 
نی

زبا
 

وه
گر

 
ش

مای
آز

 

51 

 

ین
نگ

میا
 

11/51 9/55 11/59 92/53 5/53 31/51 

 

ف 
حرا

ان

دار
ستان

ا
 د

15/5 55/5 11/1 51/1 51/4 12/1 

وه
گر

 
رل

کنت
 

53 

 
ین

نگ
میا

 
56/3 56/3 23/51 94/51 94/51 31/51 

 

ف 
حرا

ان

رد
ندا

ستا
ا

 

53/5 11/5 49/1 24/1 45/4 45/4 

ش 
هو

یی
یقا

وس
م

– 
ون

وز
م

 

وه
گر

 
ش

مای
آز

 

51
 

ین 
نگ

میا
 

9 6/51 4/51 62/56 4/51 11/52 

 

ف 
حرا

ان

رد
ندا

ستا
ا

 

13/5 36/5 15/1 53/4 19/5 51/4 

وه
گر

 
رل

کنت
 

53
 

ین 
نگ

میا
 

5/2 11/2 5/51 15/51 12/51 11/51 

 

ف 
حرا

ان

رد
ندا

ستا
ا

 

1/2 99/9 51/51 23/54 19/51 55/51 
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ش 
هو

یی
یقا

وس
م

– 
ون

وز
م

 

وه
گر

ش 
مای

آز
 

51 

 

ین
نگ

میا
 

11/55 12/55 59 51/53 42/59 12/53 

 

ف 
حرا

ان

رد
ندا

ستا
ا

 

51/5 62/5 3/5 35/5 63/5 51/1 

وه
گر

رل 
کنت

 

53 

 

ین
نگ

میا
 

61/3 23/3 23/56 52 5/52 45/52 

 
ف 

حرا
ان

رد
ندا

ستا
ا

 
92/5 31/5 16/4 6/4 54/4 21/1 

هوش 

-درون

 فردي

وه
گر

ش 
مای

آز
 

51 

 

ین
نگ

میا
 

9/51 11/55 11/52 92/59 5/59 62/52 

 

ف 
حرا

ان

رد
ندا

ستا
ا

 

99/5 42/5 14/4 45/4 9/1 51/1 

وه
گر

رل 
کنت

 

53 

 

ین
نگ

میا
 

3 11/3 52 55/52 45/52 15/56 

 

ف 
حرا

ان

رد
ندا

ستا
ا

 

41/5 11/5 51/1 11/1 32/4 41/1 

ش 
هو

ون 
بر دي

فر
 

وه
گر

 
ش

مای
آز

 

51  

ین
نگ

میا
 

21/3 11/51 6/52 5/53 62/52 51/53 
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ف 
حرا

ان

رد
ندا

ستا
ا

 

19/5 26/1 44/4 11/4 51/1 15/6 

وه
گر

 
رل

کنت
 

53 

 

ین
نگ

میا
 

69/9 11/3 52 69/52 15/56 19/56 

 

ف 
حرا

ان

رد
ندا

ستا
ا

 

21/5 61/5 19/6 5/6 41/1 54/1 

ش 
هو

انه
دگ

چن
 

ل(
 ک

ره
)نم

 

وه
گر

 
ش

مای
آز

 

51 

 
ین

نگ
میا

 
9/62 11/26 31/553 12/515 92/551 11/511 

 

ف 
حرا

ان

رد
ندا

ستا
ا

 

6/51 59/55 49/53 14/59 32/53 1/51 

وه
گر

 
رل

کنت
 

53 

 

ین
نگ

میا
 

15/12 15/13 15/513 11/555 56/551 55/555 

 

ف 
حرا

ان

رد
ندا

ستا
ا

 

14/2 3/6 15/51 16/51 54/54 53/54 

و  آزمونپیشي چندگانه هاهوش، میانگین گرددمیمشاهده  5که در جدول  گونههمان

ارائه و ، والدین و مربی آموزدانشگروه آزمایش و کنترل به تفكیك سه گروه  آزمونپس

 است. مشخص شده
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 چندگانه یهاهوشدو گروه در نمرات  عملكرد کوواريانسنتايج تحليل  .2جدول 

 منابع تغییر متغیرها
درجه 

 آزادي

میانگین 

 مجذورات
F 

 يمعنادار

(P) 

میزان 

 تأثیر

توان 

 آماري

می
جس

ش ت
هو

- 
یی

ضا
ف

 

 آزمونپیش

 انآموزدانش
5 931/51 252/4 119/1 515/1 112/1 

عضویت گروهی 

 انآموزدانشدر 
5 511/21 232/51 115/1 414/1 332/1 

 آزمونپیش

 والدین
5 112/51 199/51 111/1 511/1 991/1 

عضویت گروهی 

 در والدین
5 311/623 315/119 115/1 31/1 5 

 آزمونپیش

 مربیان
5 156/16 565/1 195/1 131/1 452/1 

عضویت گروهی 

 در مربیان
5 653/152 559/42 115/1 611/1 5 

قی
نط

ش م
هو

- 
ضی

ریا
 

 آزمونپیش

 انوزآمدانش
5 156/1 116/1 194/1 151/1 194/1 

عضویت گروهی در 

 انآموزدانش
5 514/556 451/21 115/1 211/1 5 

 آزمونپیش

 والدین
5 295/55 955/54 115/1 151/1 365/1 

عضویت گروهی در 

 والدین
5 961/159 151/195 115/1 351/1 5 

 آزمونپیش

 مربیان
5 141/51 154/56 115/1 416/1 333/1 

عضویت گروهی 

 در مربیان
5 451/154 532/139 115/1 359/1 5 

ش کلامی
هو

- 

زبانی
 

 آزمونپیش

 انآموزدانش
5 354/59 213/19 115/1 111/1 5 

عضویت گروهی در 

 آموزاندانش
5 343/555 141/515 115/1 995/1 5 
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 آزمونپیش

 والدین
5 535/51 695/51 115/1 116/1 349/1 

 عضویت گروهی

 در والدین
5 655/535 355/561 115/1 934/1 5 

 آزمونپیش

 مربیان
5 221/11 152/51 115/1 135/1 335/1 

عضویت گروهی 

 در مربیان
5 611/191 425/552 115/1 99/1 5 

یی
یقا

وس
ش م

هو
- 

ون
وز

م
 

 آزمونپیش

 انآموزدانش
5 435/45 419/52 115/1 421/1 333/1 

عضویت گروهی 

 انآموزدانشدر 
5 211/15 319/14 115/1 111/1 5 

 آزمونپیش

 والدین
5 551/29 614/55 115/1 455/1 334/1 

عضویت گروهی 

 در والدین
5 115/511 119/64 115/1 626/1 5 

 آزمونپیش

 مربیان
5 191/25 531/2 155/1 599/1 219/1 

عضویت گروهی 

 در مربیان
5 161/551 131/55 115/1 595/1 351/1 

 ج
ش

هو
شی

نب
- 

نی
بد

 

 آزمونپیش

 انآموزدانش
5 133/4 195/1 115/1 545/1 193/1 

عضویت گروهی 

 انآموزدانشدر 
5 511/562 531/531 115/1 965/1 5 

 آزمونپیش

 والدین
5 194/2 613/6 151/1 526/1 215/1 

عضویت گروهی 

 در والدین
5 131/425 616/455 115/1 31/1 5 

 آزمونپیش

 مربیان
5 929/5 641/1 411/1 151/ 555/1 

عضویت گروهی 

 در مربیان
5 113/111 195/515 115/1 269/1 5 
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دو  بر ميزان نمرات هوش چندگانه عضويت گروهي تأثير کوواريانسنتايج تحليل  .2جدول  یادامه

 گروه

 منابع تغییر تغیرهام
درجه 

 آزادي

میانگین 

 مجذورات
F 

  يمعنادار

P 

میزان 

 تأثیر

توان 

 يآمار

ي
رد

ن ف
رو

ش د
هو

 

 آزمونپیش

 انآموزدانش
5 699/6 115/1 115/1 541/1 196/1 

عضویت گروهی در 

 انآموزدانش
5 612/565 191/555 115/1 232/1 5 

 352/1 529/1 115/1 316/55 299/51 5 والدین آزمونپیش

عضویت گروهی در 

 والدین
5 925/211 445/221 115/1 365/1 5 

 251/1 595/1 151/1 931/6 199/53 5 یانمرب آزمونپیش

عضویت گروهی در 

 مربیان
5 396/114 519/531 115/1 96/1 5 

ي
رد

ن ف
رو

ش ب
هو

 

 آزمونپیش

 انآموزدانش
5 154/5 151/1 491/1 156/1 516/1 

عضویت گروهی در 

 انآموزدانش
5 512/594 611/41 115/1 162/1 5 

 411/1 133/1 124/1 451/1 419/2 5 والدین آزمونپیش

عضویت گروهی در 

 والدین
5 312/356 694/451 115/1 315/1 5 

 219/1 529/1 151/1 633/6 491/55 5 مربیان آزمونپیش

عضویت گروهی در 

 مربیان
5 559/342 112/115 115/1 342/1 5 

انه
دگ

چن
ش 

هو
 

 آزمونپیش

 انآموزدانش
5 519/131 231/59 115/1 122/1 392/1 

ت گروهی در عضوی

 انآموزدانش
5 113/5335 511/31 115/1 214/1 5 

 5 659/1 115/1 513/11 652/951 5 والدین آزمونپیش

عضویت گروهی در 

 والدین
5 916/9135 516/152 115/1 341/1 5 

 332/1 412/1 115/1 156/54 115/315 5 مربیان آزمونپیش
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عضویت گروهی در 

 مربیان
5 159/9151 531/554 115/1 92/1 5 

تمامی متغیرهاي کنترل، بین  تأثیردهد، با حذف نشان می 5که نتایج جدول  گونههمان

 –هوش کلامی شامل؛ هامقیاسخرده  يهمهنمرات هوش چندگانه ) باقیماندهمیانگین 

فردي فضایی، درون -ریاضی، بصري –بدنی، منطقی –موزون، جنبشی –زبانی، موسیقیایی

عضویت گروهی )دو  برحسب کنندگانشرکتآموزان ، دانش(و نیز نمره کلفردي و برون

(. >11/1Pشود )داري مشاهده میگروه آزمایشی و کنترل( در اکثر موارد تفاوت معنی

با توجه به مقدار اتا در حد قابل قبولی بوده است. بنابراین برنامه آموزشی  تأثیرمیزان این 

گروه  آزمونپسدر  کنندهشرکتآموزان انه دانشگاردنر بر میزان نمرات هوش چندگ

برنامه آموزشی گاردنر بر میزان نمرات هوش چندگانه از  تأثیرداشته است.  تأثیرآزمایشی 

با توجه به عملكرد گروه  ینبنابرا؛ (>11/1Pدار است )دید والدین و مربیان نیز معنی

 يچندگانهشی مبتنی بر هوش آموز يبرنامهدر  کنندهشرکتان آموزدانشآزمایش یعنی 

ان در آموزدانش یهوش هايمهارتگفت که این برنامه بر افزایش  توانمیگاردنر 

ریاضی،  –بدنی، منطقی –موزون، جنبشی –زبانی، موسیقیایی –هوش کلامی هايزمینه

 دارد. تأثیرفردي و نیز نمره کل فردي و برونفضایی، درون -تجسمی

 گیریبحث و نتیجه

سؤال پژوهش این بود که آیا برنامة آموزشی مبتنی  ترینمهمکه قبلاً نیز بیان شد  گونههمان

 تأثیر آموزان دختر پایه چهارم ابتداییدانش هاي چندگانةگاردنر بر عملكرد هوش بر نظریة

(، در این 5و  5جداول ) آمدهدستبههاي داده وتحلیلتجزیههاي حاصل از دارد؟ یافته

هاي چندگانه گاردنر بر عملكرد هوش داد که برنامة آموزشی مبتنی بر نظریةپژوهش نشان 

-هاي انجام شده مشخص میداري دارد. با مرور پژوهشمثبت و معنی تأثیر آموزاندانش

هاي در زمینه آموزاندانش شود که برنامة آموزشی مبتنی بر نظریة گاردنر بر عملكرد

آموزان و نیز كرد تحصیلی، نگرش تحصیلی دانشعمل؛ پیشرفت تحصیلی، ازجملهمختلف 

گرچه بین این پژوهش و داشته است. ا تأثیرآموزان، ها و عملكردهاي دانشسایر مهارت

وجود  هاییتفاوت ، نمونة آماري و روش اجرا(جامعه ازنظر) گرفتهانجامهاي سایر پژوهش
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همخوانی دارد.  گرفتهانجامهاي هاي حاصل از این پژوهش با پژوهشدارد ولی یافته

در زمینة زبان، آموزان دانش(، عملكرد 5115میلاس، ) موسیقیاییبر هوش  تأثیر ازجمله

(، عملكرد در درس 5115نگوین، ) موسیقیبدنی و ، هنر، تربیتاجتماعی علومریاضیات، 

(، 5116راندا، ) علوم(، عملكرد در درس 5116؛ بلگین، 5114لی، اون و ونانیو) شیمی

 ریاضی(، زبان، هنر و 5116پك درین، ) آموزاندانشفزایش یادگیري و خزانة لغوي ا

جانسون و ) هازمینهدر تمام آموزان دانش(، عملكرد و موفقیت تحصیلی 5112اسمك، )

؛ یوکاک 5151؛ باس، 5151؛ باس و بیهان،5119؛ فام، 5112؛ کوکسال ویل، 5112مارسیا، 

گوش  هايمهارت(، 5112لارنون، ) تحصیلیاندوزش (، یادگیري و 5116و همكاران، 

اکساي و لین، ) درسیهاي آموزان در طراحی پروژهدانش(، عملكرد 5119مهدوي، ) دادن

 خواندن(، مهارت 5113بنتس، ) فضایی -زبانی و هوش تجسمی –(، هوش کلامی5113

 هايمهارت(، 5151هریما، ) ریاضیاتن و خواندمهارت (، 5113عبدالقادر و دیگران،)

آویلا و دیگران، ) زبان هايمهارت(، 51553آکوستا، ) ارتباطی هايمهارتتفكر تحلیلی و 

(، عملكرد ریاضی و سطوح شناختی 5119داگلاس و دیگران، ) ریاضیات(، عملكرد 5333

 (.5196رباطی، ) علوم(، عملكرد در درس 5195بالغی زاده، ) علومیادگیري 

چند مورد خاص کمتر  جزبه گرفتهانجامهاي ، پژوهششودمیهمچنان که ملاحظه  

هاي چندگانه ی مبتنی بر نظریة گاردنر روي هوشمداخلات آموزش تأثیرمستقیم به  طوربه

ردهاي تحصیلی این نوع مداخله را روي عملك تأثیراند و عمدتاً آموزان پرداختهدانش

 .اندداده قرار موردتوجه

هاي که آموزش مبتنی بر هوش طورهمانت گف توانمیدر تبیین نتایج این پژوهش  

 آموزان در یادگیري و نیزر( روي عملكرد و موفقیت کلی دانشنظریة گاردن) چندگانه

توانسته داشته است، این نوع مداخلة آموزشی نیز  تأثیرنگرش تحصیلی و کارآمدي ایشان 

 ه مؤثر باشد.هوش چندگان هايمهارتآموزان در است روي عملكرد کلی دانش

نتایج  به توانمیی هوش هايمهارتهر یك از  روي نتایج این پژوهشدر تبیین  اگرچه 

، ولی با توجه به اشاره کردکه در مقدمه ذکر شد(  گونههمان) شدهانجام  هايپژوهش

هوشی برخلاف دیدگاه سنتی ارثی نبوده، بلكه  هايمهارتدیدگاه گاردنر و اینكه 
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به عنوان  هاتوانایینی هستند، باید گفت در روش گاردنر هریك از این آموزشی و یادگرفت

 هستند و مشكل نظام آموزشی این که قابل آموزش شوندمییك مهارت در نظر گرفته 

 .گیرندمیو معلمان نیز این قابلیت را نادیده  شودنمیاست که به این مهم توجه 

به کشف  تنهانهگاردنر  نظریةیق آموزش از طرنتایج پژوهش نشان داد که  چنینهم

، بلكه به توانمندسازي و هوش افزایی انجامدمیو استعدادهاي کودکان  هاتواناییمجموعه 

، این در حالی است که در آموزش سنتی به کندمیایشان در تمام ابعاد هوشی نیز کمك 

 صورتبهبه عبارتی کودکان  شودمیتوانمندي کودکان در یك بعد خاص توجه 

در سایر  و، یعنی در یك زمینه پیشرفت خیلی خوبی دارند کنندمیکاریكاتوري رشد 

 .یا رشد چندانی ندارند و یا رشد معمولی دارند هازمینه

آموزش رسمی از طریق نظریه گاردنر براي علاوه بر این نتایج پژوهش نشان داد که 

 ايگونهبهآموزش  اهداف، محتوا و روش داراي هوشی هايمهارتهر یك از بهبود 

ي و مفرح را برا انگیزرغبتیك فضاي د توانمی تنهانهاست که  شدهتعریفمشخص و 

 صورتبهرا  هامهارتکه دانش آموزان  شودمیموجب بلكه  ،کنددانش آموزان ایجاد 

 ضمنی تمرین نمایند.  

 اه داشتهکه پژوهش با خود به همر هاییمحدودیتبه  در پایان لازم به ذکر است نظر

 بامیم نتایج را و نمونة پژوهشی که تع گیرياندازهمحدودیت در انتخاب ابزار  ازجملهاست 

-برنامه تأثیردر زمینة  گرفتهانجامهاي ولی با توجه به نتایج پژوهش ،سازدمواجه می احتیاط

-گاردنر( روي پیشرفت تحصیلی دانش نظریة) چندگانههاي آموزشی مبتنی بر هوش 

ایج حاصل از و نیز نت شناختیروانهاي و سایر عملكردها و ویژگی ایشان نگرش آموزان،

ي چندگانة گاردنر هات که برنامة آموزشی مبتنی بر هوشتوان گفانجام این پژوهش، می

ایج تواند نتو درسی مدارس میآموزشی  است که استفاده از آن در برنامة ايبرنامه ازجمله

بنابراین بكارگیري این برنامه را  ؛داشته باشد پی درآموزان دانش ارزشمندي براي معلمان و

 گرددمیعلاوه بر این پیشنهاد  نماید.ن و معلمان نظام آموزشی توصیه می، مربیامسئولانبه 

 هايپایهآموزشی همچون متوسطه و سایر  هايدورهپژوهش بر روي پسران و نیز سایر 

 آموزشی در دوره ابتدایی اجرا گردد.
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