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 چکیدٌ

 ایٗ خٕؼیت. ضس ا٘دبْ ذساٚ٘س، ثبآٟ٘ب  اضتجبـ ویفیت ثٝ تٛخٝ ثب خٛا٘بٖ، تٟٙبیی احسبس ثیٙیپیص ٞسف ثب حبؾط پژٚٞص

 ثٝ ٚ ضس٘س ا٘تربة زستطس زض ٌیطیٕ٘ٛ٘ٝ غٛضت ثٝ ٘فط 232 آٟ٘ب ٔیبٖ اظ وٝ ثٛز تٟطاٖ ضٟط سبِٝ 35 تب 18 خٛا٘بٖ ٔكبِؼٝ

ٜ  ٔظابٞطی،  اَٚ؛ ثبْ$ ذسا ثب اضتجبـ ویفیت ٘بٔٝپطسص ٚ# ظازٜضحیٓ# $ILQ$ ایطا٘ی تٟٙبیی احسبس ٘بٔٝپطسص زٚ  پساٙسیس

 ٞاب یبفتٝ. ٌطفتٙس لطاض تحّیُ ٔٛضز چٙسٌب٘ٝ ضٌطسیٖٛ تحّیُ ٚ ٕٞجستٍی ضٚش اظ استفبزٜ ثب ٞبزازٜ. زاز٘س پبسد# غبزلی ٚ

ٝ  ٔحجات  ٚ تٟٙابیی  احسابس  ٔثجت ٞبیثیٗذسا،پیص ثٝ ٘سجت یإس ٚ ثیٓ ٞبیٔؤِفٝ وٝ ثٛز آٖ اظ حبوی ٗ پایص  ذاسا،  ثا  ثای

ٝ  ٚ ثبضاس  زاضتٝ ذسا ثب تطیٔكّٛة اضتجبـ فطز ٞطچٝ وّی، قٛض ثٝ. است تٟٙبیی احسبس ٔٙفی ٖ  ٞابی خٙجا  ذاٛز  زض ضا ایٕاب

ٗ  ٞطچٝ ٚ زاضت ذٛاٞس وٕتطی تٟٙبیی احسبس ٕ٘بیس، تمٛیت ٝ  ایا  احسابس  ثبضاس،  ثطذاٛضزاض  وٕتاطی  ٔكّٛثیات  اظ ضاثكا

 .ثٛز ذٛاٞس ثیطتط ٘یع فطز تٟٙبیی
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 مقدمٍ

ٖ  ٔطاتطن  ایتدطثٝ تٟٙبیی احسبس ٖ  ٔیاب  اسات  ٞاب ا٘ساب

ٓ  فاطزی  ٞاط  وٝ ٝ  ضا آٖ ثایص  ٚ وا ٜ  تدطثا  آٖ ثاب  ٚ واطز

ٝ  زٞٙسٔی ٘طبٖ آٔبضٞب وٝ خبیی تب است؛ ضسٜ ٔٛاخٝ  وا

ٖ  اظ" 40 ٚ سبَ 18 ظیط خٛا٘بٖ اظ" 80  ثابنی  ثعضٌسابن

 احساابس ایااٗ ثااب ٔٛالااغ ثطذاای زض حااسالُ ساابَ 65

#. 2010وسیٛپٛ، ٚ ٞبٚوّی$ ا٘سضسٜ ضٚ ثٝ ضٚ ٘بذٛضبیٙس

ٖ # 2010$ تیّجاطي ٚاٖ ٚ ٌطِٚس یبً٘زی  وٙٙاس ٔای  ثیاب

 اسات  ٔاٛلؼیتی  اظ فطز شٞٙی اضظیبثی تٟٙبیی احسبس وٝ

 ٝ ٝ  زاضز، لاطاض  آٖ زض وا ٝ  ثا ٝ  ایٌٛ٘ا  تؼاساز  فاطز  اٌاط  وا

ٖ  ثاب  ضٚاثاف   ٔااٛضز اظحاس  وٕتاط  ضا ٕٞىاابضا٘ص ٚ زٚساتب

 ٚ زٚسااتب٘ٝ ضٚاثااف زض یااب ٚ وٙااس اضظیاابثی ذااٛز ا٘تظاابض

 احساابس ذٛاٞااسٔاای وااٝ ٔیااعاٖ آٖ ثااٝ ذااٛز غاإیٕب٘ٝ

ٝ . ضاس  ذٛاٞاس  تٟٙابیی  احسابس  زچبض ٘ىٙس، غٕیٕیت  ثا

 ا٘اعٚای  ثب ٔتطازف ضا تٟٙبیی احسبس تٛأٖی تطتیت ایٗ

 ػیٙاای ا٘ااعٚای ِعٚٔاابً ٘ااٝ ٚ  1ضااسٜ ازضان اختٕاابػی

 تٛا٘اس ٔای  فطز یه زیٍط، ػجبضتی ثٝ. زا٘ست  2اختٕبػی

ٝ  تٟٙابیی  احسابس  ٚ وٙس ظ٘سٌی تٟٙبیی ثٝ  ثبضاس؛  ٘ساضات

ٗ  وٝ حبِی زض  یاه  زض حتای  زیٍاط  فاطزی  اسات  ٕٔىا

ٝ .وٙس تٟٙبیی احسبس ٘یع غٙی ظبٞط ثٝ اختٕبػی ٔحیف  ثا

 یاه  تٟٙابیی  احسبس ضٛزٔی ٌفتٝ وٝ است زِیُ ٕٞیٗ

ٜ  ٚ ٔٙفای  شٞٙای  تدطثٝ  فاطز  ضاٙبذتی  اضظیابثی  اظ ثطآٔاس

 اسات؛  ذاٛیص  اختٕبػی ضٚاثف ویفیت ٚ وٕیت زضثبضٜ

 ضاٙبذتی  اضظیابثی  ایٗ ٔیبٖ فبغّٝ ٞطچٝ وٝ ای¬ٌٛ٘ٝ ثٝ

ٝ  آ٘چٝ ثب  زاضز، ا٘تظابض  ذاٛز  اختٕابػی  ضٚاثاف  اظ فاطز  وا

 ٚ ٞبٚوّی$ ثٛز ذٛاٞس ثیطتط تٟٙبیی احسبس ثبضس، ثیطتط

ٖ  ثٙابثطایٗ، #. 2010وبسیٛپٛ،  فاطز  تٟٙابیی  احسابس  ٔیاعا

 . زاضز اختٕبػی ضٚاثف اظ اٚ ا٘تظبضات ثٝ ثستٍی

ٖ  تٟٙبیی احسبس تؼطیف زض ٘یع# 2004$ اِٟبٌیٗ  ثیاب

ٝ  وٙاس ٔی ٝ  تٟٙابیی  وا  اسات،  ٘بذٛضابیٙسی  فاطزی  تدطثا

                                                           
1 perceived social isolation 

2 objective social isolation 

 ثاب  وٝ زیٍطاٖ، اظ اٚ ثٛزٖ ٔتٕبیع ثط ٔجٙی فطز تفىط ٔب٘ٙس

 غٍٕیٙاای، ٔب٘ٙااس ایٔطاابٞسٜ لبثااُ ضفتاابضی ٔطااى ت

 ثاایٗ ٘اابٕٞرٛا٘ی ٚ ثااٛزٜ ٕٞااطاٜ افسااطزٌی ٚ ػػااجب٘یت

ٖ  ثاب  فاطز  آضظٚٞابی  ٚ تٛلؼبت ٝ  اٚ زساتیبثی  أىاب ٗ  ثا  ایا

 غٛضت ثٝ ٚ زٞسٔی ٘طبٖ اختٕبػی ضٚاثف زض ضا آضظٚٞب

ٖ  ثاب  تٕابس  اظ اختٙابة  ٘ظیط ضفتبضٞبیی  ٔطارع  زیٍاطا

 تٟسیاس  ػٛأُ اظ یىی ػٙٛاٖ ثٝ تٟٙبیی احسبس. ضٛزٔی

 ٞاب پاژٚٞص . ضاٛز ٔی ٌطفتٝ ٘ظط زض ضٚاٖ س ٔت وٙٙسٜ

 افىاابض افااعایص ثااب ٔٙفاای تدطثااٝ ایااٗ زٞٙااسٔاای ٘طاابٖ

 اضِاای، ٘ب٘دااُ،$ افسااطزٌی ،#2004ویااس،$ ذٛزوطاای

ٖ  ٘یٛٔٗ،  خب٘ساٖٛ، $ اؾاكطاة  ،#2003وابضپٙتط،  ٚ ٔبساٛ

 آسایت  حتای  ٚ #2001ٚضِی، -ٔبٞٛ٘ی ٚ اسپٙسطی ِٛی،

 آِعایٕااااط ٔب٘ٙااااس ٔغااااع ضااااٙبذتی ػّٕىطزٞاااابی زض

 ٚ وّااااای اضاااااٙبیسض، آضِ٘ٛاااااس، ٚیّساااااٖٛ،وطٌٚط،$

 .است اضتجبـ زض# 2007ٕٞىبضاٖ،

ٖ  زض اذیط ٞبیزٞٝ زض ٝ  ػاٛأّی  ٔیاب ٖ  وا  پژٚٞطاٍطا

 ٔصٞت ٘مص ،وٙٙسٔی شوط تٟٙبیی احسبس وبٞص ثطای

 ٔكبِؼابت  ثطذای . است ٔطبٞسٜ لبثُ ذٛثی ثٝ ٔؼٙٛیت ٚ

ٝ  ا٘اس زازٜ ٘طبٖ ٖ  وا  اظ ٔتاإرط  فاطز  تٟٙابیی  احسابس  ٔیاعا

 ضابٚض  ٚ پبتطیهوطن. است ذساٚ٘س ثب اٚ ضاثكٝ ویفیت

ٝ  وٝ افطازی ٔیبٖ زض وٝ زضیبفتٙس# $1992  ٔؼتماس  ذاسا  ثا

ٖ  ضا ایٕٙای  زِجستٍی وٝ ٌطٚٞی آٖ ٞستٙس،  ٚ ذاٛز  ٔیاب

ٝ  ٘ساجت  زٞٙس،ٔی ٌعاضش ذساٚ٘س ٝ  افاطازی  ثا  زاضای وا

 ٚ افساطزٌی  زچبض وٕتط ٞستٙس، ذسا ثٝ ٘بایٕٗ زِجستٍی

ٖ  ٚ ضاٛاة . ٞساتٙس  تٟٙابیی  احسبس  ٘یاع # 1990$ پتطساٛ

ٝ  تػٛضی ثب تٟٙبیی احسبس وٝ وٙٙسٔی ثیبٖ  اظ افاطاز  وا

ٗ  اػتمابز  غاطفبً  ٘ٝ$ زاض٘س ذساٚ٘س ٝ  زاضات  ذاسا،  ٚخاٛز  ثا

ٝ  ٚ ذساٚ٘اس  اظ آٟ٘ب تػٛض ٘ٛع ثّىٝ  زض# اٚ ثاب  آٟ٘اب  ضاثكا

ٝ  افطازی زضیبفتٙس آٟ٘ب. است اضتجبـ ٖ  زض ذاسا  وا  ٘ظطضاب

ٜ یابضی  ٚ ٌاط حٕبیت ٝ  افاطازی  اظ وٕتاط  اسات  زٞٙاس  وا

 تٟٙابیی  احسابس  زاض٘اس،  ذساٚ٘اس  اظ ٘بویغؿت تػٛیط
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 قطیااك اظ تٛا٘ااسٔاای ٔااصٞجی ػمبیااس ٕٞچٙاایٗ. وٙٙااسٔاای

 احسابس  ضاسٜ، ازضان اختٕابػی  حٕبیات  ثط ارطٌصاضی

 زض# 2012$ ٍٚ٘ابس  ٚ ضٚوای  . زٞاس  وابٞص  ضا تٟٙبیی

ٝ  وٙٙاس ٔی ثیبٖ ثبضٜ ایٗ ٗ  وا ٝ  اٍِاٛی  زاضی،زیا  ثاب  ٔمبثّا

 تٛا٘اس ٔای  ٚ زٞاس ٔای  لطاض تإریط تحت ضا تٟٙبیی احسبس

 ضا اختٕابػی  تؼابٔ ت  ٚ ضفتبضٞب ظ٘سٌی، ثٝ فطز زیسٌبٜ

ٝ  ٔؼتمس٘اس  ٘یاع # 1982$ اِیسٖٛ ٚ پبِٛتعیبٖ. زٞس تغییط  وا

ٛ  یاه  اظ ٔؼٙاٛی  ثٟعیستی ٝ  ضاٛز ٔای  ثبػا   سا  فاطز  وا

 اظ ٚ اسات  اٚ پطتیجبٖ ٚ حبٔی ثطتط، ٘یطٚیی وٙس احسبس

ٖ  ثب فطز ثٟتط ضٚاثف ایدبز سجت زیٍط سٛی -ٔای  زیٍاطا

ٗ  تطتیت ایٗ ثٝ. ضٛز -ٔای  ٔؼٙاٛی  ثٟعیساتی  ٚ زاضیزیا

 .  زٞٙس افعایص فطز ثطای ضا اختٕبػی حٕبیت ٔٙبثغ تٛا٘ٙس

 اٚ ثٙسٌی ٚ ذسا ثب زٚستی #2000$ پتطسٖٛ ػمیسٜ ثٝ

 ٔطالات  ٚ حبٔی ذساٚ٘س وٝ فطز زض احسبس ایٗ ایدبز ثب

 ٚ پاٛچی  ضاسٌی،  ضٞاب  احسبس وبٞص ثٝ ٔٙدط اٚست،

. ضاٛز ٔی ظ٘سٌی اظ فطز ضؾبیت ٔیعاٖ افعایص ٚ تٟٙبیی

 اِسٗ، فبٍِٛت، ا٘سیًٙ، پبضٌبٔٙت، ٌفتٝ ثٝ ثٙب ٕٞچٙیٗ

ٝ  تٛا٘سٔی ذسا# 1990$ ٕٞىبضاٖ ٚ ضیّی ٖ  ثا ٛ  ػٙاٛا  ػؿا

 زض. ضٛز ٌطفتٝ ٘ظط زض اختٕبػی ضٚاثف ضجىٝ اظ زیٍطی

 ذساٚ٘ااس ثااب ایٕااٗ ٚ ٔثجاات اضتجاابـ یااه ثطلااطای ٘تیدااٝ

 سبیط زض ٔٛخٛز ٞبیذ ء ٚ ٞبوبستی اظ ثرطی تٛا٘س ٔی

ٜ  زٚستبٖ، ثب ضاثكٝ ٔب٘ٙس$ اختٕبػی ضٚاثف  ٚ...#  ٚ ذاب٘ٛاز

 ٔكبِؼابت . زٞاس  وابٞص  ضا فطز تٟٙبیی احسبس ٘تیدٝ زض

 ذسا ثٝ ایٕٗ زِجستٍی ٔیبٖ وٝ زٞٙسٔی ٘طبٖ ٘یع زیٍطی

  1ظ٘اسٌی  ظایاساتطس  حاٛاز   ثطاثط زض تٙص احسبس ٚ

 ذاسا  اظ فطز وٝ تػٛیطی ٚ زاضز ٚخٛز ٔؼىٛسی اضتجبـ

ٗ  اظ ٘بضی تٙص حسٚزی تب تٛا٘سٔی زاضز،  ضا حاٛاز   ایا

 ػٛاقااف ٚ ضااٙبذتیضٚاٖ ٞاابیٚیژٌاای ٚ ٕ٘بیااس تؼااسیُ

ُ  زض زٞاس؛  افعایص ضا ثیٙیذٛش ٚ أیس ٔب٘ٙس ٔثجتی  ٔمبثا

 وٙٙااسٜ ثیٙاایپاایص ذااسا ثااٝ اؾااكطاثی زِجسااتٍی ٚخااٛز

                                                           
1 stressful life events 

 اسات  ثیطاتط   3ٔٙفای  ػٛاقاف  ٚ 2٘اٛضظٌطایی  ٞبی ٘طب٘ٝ

ٖ  ثطازضبٚ،$ ٛ  ؛2010ٔابضوْٛ،  ٚ اِیساٛ ٓ  ٚ ِا  ،4،2003سای

 حطفتااای ٚ خٕااابِٛیی ضؾااابیی ثااابث ٖ، ظاٞاااس اظ ٘ماااُ

 #.2002پبتطیه،-وطن ٚ ضٚات ؛1391سجحب٘ی،

 تٟٙابیی  احسابس  ٞبیظٔیٙٝ اظ یىی تٛأٖی ٕٞچٙیٗ

 فطٍٞٙای  ثبفات  زض. زا٘ست فطزٌطا فطٍٞٙی ٞبیثبفت ضا

ٝ  فطز فطزٌطا، ٝ  ثا ُ  ٔٛخاٛز  یاه  ٔثبثا  ذٛزوفاب  ٚ ٔساتم

ٝ  یاه  قطیاك  اظ اٚ ضفتبضٞابی  وٝ ضٛزٔی زیسٜ  ٔدٕٛػا

 ٔمبثاُ،  زض. ضاٛز ٔای  تؼییٗ ٞبٚیژٌی ٚ غفبت اظ ٔتٕبیع

 زیٍطاٖ ثب تؼبُٔ زض فطز ٌطا،خٕغ فطٍٞٙی ٞبیثبفت زض

 زٞای پبسد ٘تیدٝ ٚی ضفتبض اسبس ایٗ ثط ٚ ضٛزٔی زیسٜ

ً $ است فطزی ثیٗ ضٚاثف ٚ اختٕبػی ٞبی٘مص ثٝ  ٚ ا٘ا

ٗ  اظ#. 2006ٞٛاٖ،  ایدابز  ثاب  تٛا٘اس ٔای  فطزٌطایای  ضٚ ایا

 ثاطٚظ  ٔٛخات  اختٕبػی، ضٚاثف ویف ٚ وّٓ زض تغییطاتی

 ثطذاای ضاسااتب ٕٞاایٗ زض. ضااٛز تٟٙاابیی احساابس ثیطااتط

ٝ  زٞٙاس ٔی ٘طبٖ ٔكبِؼبت ٝ  وا ٖ  خبٔؼا ٝ  ایاطا ٝ  اظ وا  خّٕا

 زض تغییطاتاای زچاابض اساات، تٛسااؼٝ حاابَ زض وطااٛضٞبی

 فطزٌطایی ٔسیط زض ٚ ضسٜ فطٍٞٙی –اختٕبػی اٍِٛٞبی

ٓ $ است ٌطفتٝ لطاض  ثطذای  ٚ# 1386تاٛوّی،  ٚ ظازٜاػظا

ٝ  زض فطزٌطایای  افعایص ٔؤیّس ٞبپژٚٞص  ٚ ایطا٘ای  خبٔؼا

 غااجٛضی ٚ ٔؼیااسفط ٔب٘ٙااس$ ٞسااتٙس خٛا٘اابٖ زض ٚیااژٜثااٝ

 ایااٗ#.1387 ػّیااعازٜ، ٚ ثٟااطٚاٖ ٚ 1389 ذسطٚضاابٞی،

 زض تغییطات ثطٚظ ز٘جبَ ثٝ وٝ ٞستٙس آٖ اظ حبوی ٞبیبفتٝ

ٖ  اختٕابػی  ضٚاثف فطٍٞٙی، – اختٕبػی اٍِٛٞبی  خٛا٘اب

 وابٞص  ٔب٘ٙس$ است ٌطفتٝ لطاض تغییطاتی ذٛشزست ٘یع

# اختٕابػی  اضتجبقبت ضسٖ ٔدبظی ٚ حؿٛضی اضتجبقبت

 آٟ٘اب  زض ضا تٟٙابیی  احسابس  ثطٚظ ٞبیظٔیٙٝ تٛا٘سٔی وٝ

 .زٞس افعایص

                                                           
2 neuroticism 

3 negative affects 
4 Loh & Sim 
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ٝ  آ٘داب  اظ ایٗ، ثٙبثط َ  زض وا  احسابس  اذیاط،  ٞابی ساب

ٓ  ٔٛؾٛػبت اظ یىی ػٙٛاٖ ثٝ تٟٙبیی  ٚ ضٚا٘طاٙبذتی  ٟٔا

 زض ذابظ  قاٛض  ثٝ ٚ ٞبٌطٜٚ ٚ خٛأغ تٕبْ زض اختٕبػی

ٖ  خبٔؼٝ زض ذػٛغبً$ استضسٜ ٔكطح خٛا٘بٖ ٔیبٖ  ایاطا

 ٘ٛثٝ ثٝ ایٗ ٚ است فطزٌطایی سٕت ثٝ ٌصاض حبَ زض وٝ

 زض تٟٙاابیی احساابس ٚ فطزیاات افااعایص ٔٛخاات ذااٛز

ٝ  إٞیتای  ٚ تاإریط  ٚ# ضاٛز ٔای  خٛا٘بٖ  یاه  ثطلاطاضی  وا

ٗ  زض ذساٚ٘اس  ثاب  ٔكّاٛة  ٚ ٔثجات  ضاثكٝ ٝ  ایا  زاضز، ظٔیٙا

 ویفیات  ٚ ٘اٛع  اسابس  ثاط  تب است آٖ ثط حبؾط پژٚٞص

ٖ $ ٘عزیىای  احسبس ٔیعاٖ ٚ ذساٚ٘س ثب افطاز ضاثكٝ # ایٕاب

 ٔاٛضز  آٟ٘اب  تٟٙابیی  احسبس ٔیعاٖ ،#وفط$ اٚ اظ زٚضی یب

ٗ  فطؾیٝ پژٚٞص، پیطیٙٝ ثٝ تٛخٝ ثب .زٞس لطاض ثطضسی  ایا

 اثؼابز  زض$ ذاسا  ثاب  فطز ضاثكٝ ویفیت وٝ است ایٗ ٔكبِؼٝ

ٖ  ثط# آٖ ٘بٔكّٛة یب ٔكّٛة  فاطز  تٟٙابیی  احسابس  ٔیاعا

ٝ  وٝ قٛضیثٝ زاضز؛ تإریط ٗ  ٔكّاٛة  ٞابی خٙجا  ـ ایا  اضتجاب

ٝ  ٚ تٟٙبیی احسبس وبٞص ٔٛخت  ٘ابٔكّٛة  ٞابی -خٙجا

 .ضٛزٔی فطز زض تٟٙبیی احسبس افعایص ٔٛخت آٖ

 

 ريش

 حبؾاط  پاژٚٞص  ٕ٘ٛ٘اٝ:  ٚ آٔبضی خبٔؼٝ پژٚٞص، ضٚش

ٝ  ثاٛز  تٛغایفی  ٔكبِؼبت ٘ٛع اظ  ثیٙای پایص  ٞاسف  ثاب  وا

 زض ذاسا  ثاب  ضاثكٝ ٘ٛع ٚ ویفیت اسبس ثط تٟٙبیی احسبس

 غاٛضت  تٟطاٖ ضٟط سبِٝ 35 تب 18 خٛا٘بٖ آٔبضی خبٔؼٝ

ٗ  اظ وٝ استٌطفتٝ ٝ  ٘فاط،  232 تؼاساز  ٔیابٖ،  ایا ٜ  ثا  ضایٛ

ٝ  ثاب  ٚ زستطس زض ٌیطیٕ٘ٛ٘ٝ ٗ  ثاب  ٔطاخؼا  ػٕاٛٔی  أابو

ٝ  ٔب٘ٙس$ضٟط سكح ٜ  ٚ ٞاب پابضن  ٞاب، وتبثرب٘ا # ٞاب زا٘طاٍب

 زنٚض. زاز٘اس  پبسد پژٚٞص اثعاضٞبی ثٝ ٚ ضس٘س ا٘تربة

 ٔكبِؼااابت ثاااطای نظْ ٕ٘ٛ٘اااٝ حدااآ حاااسالُ# $1388

 .وٙسٔی ثیبٖ ٘فط 100 ضا تٛغیفی

  1ایطا٘ای  تٟٙابیی  احسابس  ٘بٔٝپطسص:  سٙدص اثعاض
$ILQ:## ٗپطساص  ای ٝ ٝ  ٘بٔا  سابذتبض  ضٙبسابیی  ٔٙظاٛض  ثا

                                                           
1 Iranian Loneliness Questionnaire 

ٖ  تٟٙبیی احسبس ػبّٔی ٝ  زساتیبثی  ٚ ایطا٘ای  زا٘طادٛیب  ثا

 است ضسٜ تٟیٝ ایطا٘ی خبٔؼٝ ٚ فطًٞٙ ثب ٔتٙبست تجییٙی

 4 ٔمیاابس یااه زض وااٝ اساات ٌٛیااٝ 43 زضثطٌیط٘ااسٜ ٚ

 ٚ ٔراابِفٓ ٔااٛافمٓ، ٔااٛافمٓ، واابٔ ً$ ِیىااطت ایزضخااٝ

ٗ .ضاٛز ٔای  ٌاصاضی ٕ٘طٜ# ٔربِفٓ وبٔ ً ٝ پطساص  ایا  ٘بٔا

/ ٞیدااب٘ی ٍٕٞٙاابٖ،/ زٚسااتبٖ ذااب٘ٛازٜ، ػبٔااُ 5 ضاابُٔ

ٝ / فطزیات  ػبقفی، ٖ  ثاب  فبغاّ  ٔاصٞجی / ٔؼٙاٛی  ٚ زیٍاطا

 ضٚاثاف  ویفیات  ٚ وٕیات  ٌٛیاٝ،  14 ثب اَٚ ػبُٔ. است

 ثب زْٚ ػبُٔ زٞس؛ٔی لطاض ثطضسی ٔٛضز ضا ذب٘ٛازٜ ثب فطز

-ٞٓ زٚستبٖ، ثب اضتجبـ زض فطز تٟٙبیی احسبس ٌٛیٝ، 12

 وٙس؛ٔی ٌیطیا٘ساظٜ ضا زیٍطاٖ وُ قٛض ثٝ ٚ ٞبو سی

ٝ  8 ثب سْٛ ػبُٔ ٖ  ٌٛیا  ٚ ٞیدب٘ابت  ٞاب، احسابس  ٌاط ثیاب

ٝ  4 اسات؛  فطز ػٛاقف ُ  ٌٛیا ْ  ػبٔا ٝ  چٟابض  احسابس  ثا

 تٛسااف ضااسٖ زضن ػااسْ زیٍااطاٖ، ثااب ثااٛزٖ ٔتفاابٚت

ٖ  ٚ آٟ٘اب  اظ حاس  اظ ثیص ا٘تظبضات زاضتٗ ٚ زیٍطاٖ  فماسا

ٖ  زض غاسالت  ٚ غٕیٕیت ازضان  ٚ پاطزاظز ٔای  اقطافیاب

ٝ  ٌٛیٝ 5 ثب ٘یع پٙدٓ ػبُٔ  ـ ثا ٝ  ذاسا  ثاب  فاطز  اضتجاب  تٛخا

ٜ  اظ ٔكبِؼٝ ایٗ زض وٝ است شوط ثٝ نظْ. زاضز  وّای  ٕ٘اط

ٜ  ٔحبسجبت ا٘دبْ ثطای تٟٙبیی احسبس . ضاٛز ٔای  اساتفبز

ُ  ثاطای  ضا وطٚ٘جبخ آِفبی ؾطیت# 1390$ ظازٜضحیٓ  وا

ُ  ،89/0 اَٚ ػبُٔ ثطای ٚ 94/0 آظٖٔٛ  ،82/0 زْٚ ػبٔا

 86/0 پٙدٓ ػبُٔ ٚ 66/0 چٟبضْ ػبُٔ ،85/0 سْٛ ػبُٔ

 ٕٞجساتٍی  ٘بٔٝپطسص ایٗ ٕٞچٙیٗ. است وطزٜ ٌعاضش

ٝ $ لجِٛی لبثُ ٚ ثبن  ٞابی ٔمیابس  ثاب # 78/0 تاب  56/0 زأٙا

-زی تٟٙابیی  احسابس  ٔمیابس  ،UCLA تٟٙبیی احسبس

 – ٞیدااب٘ی تٟٙاابیی احساابس ٚ# 1985$ ٌطِٚااس یب٘ااً

ٝ $ اسات  زازٜ ٘طبٖ# 2004$ ثعضٌسبنٖ اختٕبػی  ٔطاخؼا

 ٘یع# 1392$ لبثؿی پژٚٞص زض#.1390ظازٜ،ضحیٓ ثٝ ضٛز

ُ  ثاطای  وطٚ٘جبخ آِفبی ؾطیت ٝ پطساص  وا  ٚ 93/0 ٘بٔا

ٝ  زض ٞبٔمیبس ذطزٜ ثطای ٝ  89/0 تاب  65/0 زأٙا  زسات  ثا

ُ  ثطای آِفب ؾطیت ٔیعاٖ ٘یع حبؾط پژٚٞص زض. آٔس  وا

ُ  ،914/0ذااب٘ٛازٜ ػبٔااُ ثااطای ،939/0 آظٔااٖٛ  ػبٔاا
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 ػااابقفی/ ٞیداااب٘ی ػبٔاااُ ،849/0 ٍٕٞٙااابٖ/ زٚساااتبٖ

ٖ  ثب فبغّٝ/ فطزیت ػبُٔ ،839/0 ُ  ٚ 657/0 زیٍاطا  ػبٔا

 .آٔس زست ثٝ 846/0 ٔصٞجی/ ٔؼٙٛی

ٝ پطسص ٝ  ویفیات  ٘بٔا ْ $ ذاسا  ثاب  فاطز  ضاثكا ٗ  #:اَٚ ثاب  ایا

 ثط ٚ# سّٙت ٚ لطآٖ$ اس ٔی ٔتٖٛ ثٝ استٙبز ثب ٘بٔٝپطسص

ٝ  ٘ظاطی  اٍِٛی یه اسبس ٖ  ٔثّا  $ ثؼاسی  سا ٝ # ایٕاب  ثا

ٝ  ویفیات  ثطضسی ٖ  ضاثكا  اثاعاض . پاطزاظز ٔای  ذاسا  ثاب  ا٘ساب

 5 ٔمیابس  غٛضت ثٝ ٚ است ٌٛیٝ 67 زاضای وٝ ٔصوٛض

 ثاطای  ٌٛیٝ 15 ضبُٔ است، ضسٜ تٙظیٓ ِیىطت ایزضخٝ

ٝ  15 ذاسا،  اظ تاطس  یب ثیٓ ٔؤِفٝ ٌیطیا٘ساظٜ  ثاطای  ٌٛیا

ٝ  ٘یابظ  یب أیس ٔؤِفٝ ٌیطیا٘ساظٜ ٝ  16 ذاسا،  ثا  ثاطای  ٌٛیا

ٗ . اسات  ذاسا  ثٝ ٔحجت ٔؤِفٝ ٌیطیا٘ساظٜ  ثاطای  ٕٞچٙای

ٝ  ٘ساجت  ػاساٚت  ٞابی ٔؤِفٝ اظ یه ٞط سٙدص  ذاسا،  ثا

ٝ  ٘ظط زض ٔبزٜ ٞفت ٘یع تدطّی ٚ یإس . اسات  ضاسٜ  ٌطفتا

ٖ  ثؼس ضا اَٚ ٔؤِفٝ سٝ# 1390$ ٕٞىبضاٖ ٚ ٔظبٞطی  ایٕاب

ٝ  ٚ# ذاسا  ثاب  ٔكّٛة اضتجبـ$ ٝ  سا  وفاط  ثؼاس  ضا زْٚ ٔؤِفا

ٝ پطساص  ایٗ ٘بْ ا٘سٚ٘بٔیسٜ# ذسا ثب ٘بٔكّٛة اضتجبـ$  ٘بٔا

ْ  – ٔحجات  ٚ أیاس  ثیٓ،$ ایٕبٖ ثؼس ٔؤِفٝ سٝ اظ ٘یع #  -ثاب

ٗ . ا٘سثطٌطفتٝ ٗ  اػتجابض  آٟ٘اب  ٕٞچٙای ٝ پطساص  ایا  اظ ضا ٘بٔا

ٝ  ضٚی وطٚ٘جبخ آِفبی ؾطیت ٔحبسجٝ قطیك ٝ  ایٕ٘ٛ٘ا  ثا

ٝ  ٘تابیح . زاز٘اس  لاطاض  ثطضسای  ٔٛضز ٘فط 810 حدٓ  ٔكبِؼا

ٝ  زاز ٘طبٖ آٟ٘ب ُ  آِفابی  ؾاطیت  وا ٝ  67 ثاطای  وا  ٌٛیا

 ٔحجات  ،76/0 أیس ،80/0 ثیٓ ٔمیبسذطزٜ ثطای ٚ 87/0

 64/0 تداطی  ٚ 75/0 یإس ،71/0 ػساٚت ،89/0 ذسا ثٝ

 ثاب  ثطاثاط  وُ آِفبی ؾطیت ٘یع حبؾط پژٚٞص زض. است

 ٞابی ٔمیبس ذطزٜ اظ ٞطیه ثطای آِفب ؾطیت ٚ 876/0

 ػاساٚت  ،924/0 ذسا ثٝ ٔحجت ،801/0أیس ،845/0 ثیٓ

ٝ  آٔاس  زست ثٝ 829/0 تدطی ٚ 641/0 یإس ،871/0  وا

 .است اثعاض ایٗ ثبنی اػتجبض ٌطثیبٖ

 

 َایافتٍ
-ٔای  پطزاذتٝ پژٚٞص ٞبییبفتٝ ثطضسی ثٝ ثرص ایٗ زض

 ٚ ثااٛز ساابَ 21 وٙٙااسٌبٖضااطوت سااٙی ٔیاابٍ٘یٗ. ضااٛز

 زضغاس  3/23 ٚ# 168$ زذتاط  ٞاب آظٔاٛز٘ی  زضغس 4/75

ٜ . ثٛز٘اس # 54$ پسط آٟ٘ب ٗ  ثاط  ػا ٚ ٖ  ایا  تحػای ت  ٔیاعا

 38$ زیااپّٓ پااژٚٞص زض وٙٙااسٌبٖضااطوت زضغااس" 17

 وبضضٙبساای" 21 ،#٘فااط 134$ وبضضٙبساای" 8/59 ،#٘فااط

 .ثٛز #٘فط 5$ زوتطا آٟ٘ب" 2/2 ٚ# ٘فط 47$ اضضس

ُ  ٞابی یبفتٝ ٗ  اظ حبغا ٝ  ایا ٝ  ٔكبِؼا ٜ  ثاب  وا  اظ اساتفبز

 ٔاٛضز  چٙسٌب٘ٝ ضٌطسیٖٛ تحّیُ ٚ ٕٞجستٍی ٞبیضٚش

 .است آٔسٜ 2 ٚ 1 خساَٚ زض ا٘س،ٌطفتٝ لطاض ثطضسی

 

 َای کیفیت رابطٍ با خدا ي احساس تىُایی( ضرایب َمبستگی مؤلف1ٍجديل )
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      1 664/0%% ذسا#أیس $٘یبظ ثٝ 

     1 710/0%% 353/0%% ٔحجت

    1 -615/0%% -279/0%% 113/0 یإس

   1 536/0%% -500/0%% -179/0%% 041/0 تدطّی

  1 641/0%% 807/0%% -650/0%% -323/0%% -038/0 ػساٚت

 1 455/0%% 317/0%% 547/0%% -472/0%% -224/0%% 122/0 احسبس تٟٙبیی

   ** p< 01/0                 
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ٝ  ثاط  ذسا ثب اضتجبـ ویفیت تإریط وٝآٖ اظ پیص  ٞابی ٔؤِفا

ٝ  ثاٛز  نظْ ،ٌیاطز  لاطاض  اضظیبثی ٔٛضز تٟٙبیی احسبس  وا

 ٔتغیااط زٚ ایااٗ اثؼاابز ٕٞجسااتٍی ٚ اضتجاابـ اَٚ، ٌاابْ زض

ٝ  ضٛز ٔطرع تب ضٛز ثطضسی ٝ  وا  ـ وّای  قاٛض  ثا  اضتجاب

 .اسات  چٍٛ٘ٝ تٟٙبیی احسبس ٚ ذسا ثب اضتجبـ اثؼبز ٔیبٖ

ٝ  ثاب  س1ٓٞٛخسَٚ ٖ  پاژٚٞص،  فطؾای  ٕٞجساتٍی  ٌاط ثیاب

ٝ  ویفیت ٔتغیط زٚ ٞبیٔؤِفٝ ٔیبٖ ٔؼٙبزاض  ٚ ذاسا  ثاب  ضاثكا

 وٝ زٞسٔی ٘طبٖ خسَٚ ایٗ ٘تبیح. است تٟٙبیی احسبس

 ٔكّاٛة  اثؼابز $ ٔحجات  ٚ أیاس  ٔؤِفٝ زٚ اظ یه ٞط ٔیبٖ

 ٔؼٙابزاضی  ٔٙفای  اضتجبـ تٟٙبیی احسبس ثب# ذسا ثب اضتجبـ

ٝ $ ثاٛز  ثطلطاض ٝ  ،#r    ٚ 472/0-;r;-224/0 تطتیات  ثا -ثا

ٝ  زٚ اظ یه ٞط ٞبیٕ٘طٜ وبٞص ثب وٝ قٛضی  أیاس  ٔؤِفا

 یبثاس ٔای  افاعایص  تٟٙابیی  احسابس  ذساٚ٘س، ثٝ ٔحجت ٚ

$01/0  p .#ٗٞاط  ثاب  تٟٙابیی  احسبس ٔیبٖ ضاثكٝ ٕٞچٙی 

# 0r;/317$ تداطی  ،#0r;/547$ یاإس  ٞبیٔؤِفٝ اظ یه

 ـ ٘ابٔكّٛة  اثؼبز$ #0r;/455$ ػساٚت ٚ #  ذاسا  ثاب  اضتجاب

ٝ  ثاٛز  ٔؼٙابزاض  ٚ ٔثجات  ضاثكٝ یه ٘یع ٖ  وا  زٞاس ٔای  ٘طاب

 احسابس  یبثس، افعایص ٞبٔؤِفٝ ایٗ زض فطز ٕ٘طات ٞطچٝ

 #.p  01/0$ یبفت ذٛاٞس افعایص ٘یع اٚ تٟٙبیی

ُ  ا٘دبْ اظ پیص ٖ  تحّیا  ٍٕٞٙای  چٙسٌب٘اٝ،  ضٌطسایٛ

ٖ  زض تٟٙبیی احسبس ٞبیٕ٘طٜ ٚاضیب٘س ٖ  ٚ زذتاطا  پساطا

ٝ  آ٘دب اظ ٚ ٌطفت لطاض ثطضسی ٔٛضز ٗ  وا ٜ  ایا  زض ٞاب ٕ٘اط

َ  زض ٘تبیح ،#0p;/501$ ثٛز ٍٕٞٗ خٙس زٚ ٞط  2 خاسٚ

 .ضس اضائٝ خٙس زٚ ٞط ثط ٔجتٙی
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 وّی ٔسَ وٝ زٞسٔی ٘طبٖ 2 خسَٚ اظ حبغُ اق ػبت

 ـ ویفیات  اسابس  ثاط  تٟٙبیی احسبس ثیٙیپیص$  ثاب  اضتجاب

 ٌطثیبٖ خسَٚ ایٗ ٞبییبفتٝ ػ ٜٚ ثٝ.است ٔؼٙبزاض# ذسا

ٓ  ٞابی ٔؤِفٝ ٚ وفط ثؼس زض یإس ٔؤِفٝ وٝ است آٖ  ٚ ثای

 ثاایٗپاایص زض اذتػبغاای سااٟٕی ایٕاابٖ ثؼااس زض ٔحجاات

ٖ  R2 ٔیعاٖ. زاض٘س تٟٙبیی احسبس ٝ  زٞاس ٔای  ٘طاب ٝ  وا  ثا

ٝ  سٝ ایٗ تٛسف تٟٙبیی احسبس اظ" 7/36وّی قٛض  ٔؤِفا

 #.P; 001/0$ ضٛزٔی ثیٙیپیص

ٝ  تٛخٝ ثب ایٗ ثط ػ ٜٚ  ٚ ٕٞجساتٍی  ؾاطیت  ٘تابیح  ثا

ٓ  ٔؤِفٝ زضثبضٜ ضٌطسیٖٛ تحّیُ ٝ  ٌفات  ثبیاس  ثای ٗ  وا  ایا

 ثاب  پٛضیٞٓ زِیُ ثٝ وٝ است ثبظزاض٘سٜ ٔتغیط یه ٔؤِفٝ

 تٟٙابیی  احسابس  ثب ضا ٔؼٙبزاضی ٕٞجستٍی ٞب،ٔؤِفٝ سبیط

 ضفتٗ وٙبض ثب ٚ ضٌطسیٖٛ تحّیُ زض أب است، ٘سازٜ ٘طبٖ

ٝ  ٘ابضٚا،  ٚاضیاب٘س  وابٞص  ٚ ٞاب پٛضیٞٓ ٖ  ثا  یاه  ػٙاٛا

 ضاسٜ  ٔطارع  تٟٙابیی  احسابس  ثاطای  ٔؼٙابزاض  ثیٗپیص

 #. 1385ٞٛٔٗ،$ است

 ٞابی ¬ٔؤِفٝ ثطذی ظٔیٙٝ زض پژٚٞص فطؾیٝ ثٙبثطایٗ

 ثاب  اضتجبـ زض ٘ٝ ٌیطز¬ٔی لطاض تإییس ٔٛضز ذسا ثب اضتجبـ

ٝ  اثؼابز  ٔیبٖ اظ زیٍط، ثیبٖ ثٝ. آٟ٘ب تٕبْ  ثاب  ٔكّاٛة  ضاثكا

 ٔؤِفااٝ ٚ# β;  26/0$ ٔثجاات ثاایٗثیٓ،پاایص ٔؤِفااٝ ذااسا
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 احسابس  ٔؼٙابزاض  ٚ#  β;  -32/0$ ٔٙفای  ثیٗپیص ٔحجت

 ٘یاع  ذاسا  ثاب  ٘بٔكّٛة ضاثكٝ اثؼبز ٔیبٖ اظ ٚ ثٛز٘س تٟٙبیی

ٗ پایص  یإس ٔؤِفٝ تٟٙب # β;  -33/0$ ٔؼٙابزاض  ٚ ٔثجات  ثای

ٝ  سابیط  ٚ ثاٛز  تٟٙابیی  احسبس  ثؼاس  زض$ أیاس  ٞابی ٔؤِفا

 اضتجاابـ ثؼااس زض$ ػااساٚت ٚ تدااطی ٚ# ٔكّااٛة اضتجاابـ

ٖ  ثیٙای پایص  زض ٔؼٙبزاضی ٘مص# ٘بٔكّٛة  احسابس  ٔیاعا

 .٘ساضتٙس تٟٙبیی

 

 بحث

ٝ  اسات  آٖ اظ حابوی  پاژٚٞص  ٘تبیح  ـ ثؼاس  زض وا  اضتجاب

 قاٛض  ثٝ تٛا٘ٙسٔی ٔحجت ٚ ثیٓ ٔؤِفٝ زٚ ذسا، ثب ٔكّٛة

 ٕٞاب٘كٛض . ٕ٘بیٙاس  ثیٙای پیص ضا تٟٙبیی احسبس ٔؼٙبزاضی

 ثاایٓ ٔؤِفااٝ ایٙىااٝ ثااب ضااس، ثیاابٖ ٞاابیبفتااٝ ثرااص زض وااٝ

ٖ  تٟٙابیی  احسابس  ٔتغیاط  ثاب  ضا ٔؼٙابزاضی  ٕٞجستٍی  ٘طاب

ٗ  وٙابض  ثاب  ضٌطسیٖٛ تحّیُ زض ٘ساز،  ٞابی ٚاضیاب٘س  ضفات

ٗ پیص یه ػٙٛاٖ ثٝ ٘بضٚا،  زض. ضاس  ٔطارع  ٔؼٙابزاض  ثای

ٗ  ثب ضا ٔؼٙبزاضی ٕٞجستٍی وٝ أیس ٔؤِفٝ ٔمبثُ  ٔتغیاط  ایا

ٝ  ثاٛز، زازٜ ٘طبٖ ٖ  ثا ٗ پایص  یاه  ػٙاٛا  ثاطای  ٔؼٙابزاض  ثای

 ثاب  أیاس  ٔؤِفٝ حمیمت زض. ٘یبٔس زست ثٝ تٟٙبیی احسبس

ُ  ثٝ ٚ ثیٓ ٔؤِفٝ ٚخٛز ٓ  زِیا ٗ  ثاب  آٖ پٛضای ٞا ٝ  ایا  ٔؤِفا

$66/0r # ;، وٝ آ٘چٝ اظ ثیص اق ػبتی  ٝ ٓ  ٔؤِفا ٝ  ثای  اضائا

 یااه ٔؤِفااٝ ایااٗ وٙاابض زض ٚ زٞااسٕ٘اای اضائااٝ زٞااس،ٔاای

 زیٍااط ثیاابٖ ثااٝ .ضااٛزٕ٘اای ٔحسااٛة ٔؼٙاابزاض ثاایٗ پاایص

ٝ  ٞطچٙس وٝ ٌفت تٛاٖ ٔی ٓ  ٔؤِفا ٝ  زض ثای  ػٕاٛٔی  ضاثكا

 اسابس  ثاط $ ٘ساضز ٘مطی تٟٙبیی احسبس ٚ ایٕبٖ ثؼس ٔیبٖ

ٖ ٔای  أاب  ،#ٕٞجساتٍی  ؾاطیت  ٔؼٙبزاضی ػسْ  ضا آٖ تاٛا

 ٞابی ٔؤِفٝ سبیط وٙبض زض وٝ زا٘ست ثبظزاض٘سٜ ٔتغیط یه

ٖ  ثؼس ٓ  ٚ ایٕاب ٝ  آٟ٘اب،  ثاب  پٛضای ٞا   ثاب  ضا ٔؼٙابزاضی  ضاثكا

 ضٌطسیٖٛ، تحّیُ زض ٚ است ٘سازٜ ٘طبٖ تٟٙبیی احسبس

 واابٞص ٚ ٞاابپٛضاایٞاآ ٚ ٞااب٘بذبِػاای ضفااتٗ وٙاابض ثااب

 ٔطارع  ٔؼٙابزاض  ثیٗپیص یه ػٙٛاٖ ثٝ ٘بضٚا، ٚاضیب٘س

 #.1385ٞٛٔٗ،$ استضسٜ

 ٞبییبفتٝ ثب ٔكبثك وٝ زٞسٔی ٘طبٖ ٘تبیح وّی قٛضثٝ

ٗ  ٞبیپژٚٞص ٝ $ پیطای َ  قاٛض  ثا  پتطساٖٛ،  ٚ ضاٛاة  ٔثاب

 2002 پبتطیاه، ویطن ٚ ضٚات ؛2000 پتطسٖٛ، ؛1990

 ثااٝ ٘سااجت فااطز ٞطچااٝ ،#2010ٕٞىاابضاٖ، ٚ ثطازضاابٚ ٚ

 ٚ أٙیات  احسابس  ٚ ثبضاس  زاضتٝ ثیطتطی ٔحجت ذساٚ٘س

 تٟٙبیی احسبس ثبضس، زاضتٝ ضا اٚ خب٘ت اظ ضسٖ حٕبیت

ٗ ٘ب چٟطٜ ٞطچٝ ٚ ثٛز ذٛاٞس وٕتط اٚ زض ٘یع  اظ تاطی ایٕا

ٝ  ٘ساجت  ٚ ثبضس زاضتٝ شٞٗ زض ذسا  ثبضاس،  ثیٕٙابن  اٚ ثا

 ٚخاٛز  ثاب  حمیمت زض. وطز ذٛاٞس تٟٙبیی احسبس ثیطتط

 ـ ٞابی ٔؤِفٝ اظ یىی ذساٚ٘س، ثٝ ٘سجت ثیٓ وٝ آٖ  اضتجاب

ٖ  غاٛضت  ٞاط  زض أب ذساست، ثب ٔكّٛة  تطسای  ٌاط ثیاب

 تٛأٖی ٚ وٙسٔی احسبس ذسا ثب ضاثكٝ زض فطز وٝ است

ٗ  زِجستٍی سجه یه ثب ٔؼبزَ ضا آٖ  اؾاكطاثی  ٚ ٘ابایٕ

 احسابس  افعایص ثٝ تٛا٘سٔی وٝ وطز تّمی ذسا ثٝ ٘سجت

ٗ  ٚخاٛز  غٛضت زض وٝ چطا. ضٛز ٔٙدط فطز تٟٙبیی  چٙای

 زض ذساٚ٘ااس ضسااب٘ییاابضی ٚ حٕبیاات ثااٝ فااطز ای،ضاثكااٝ

 ٔٛالغ ٚ ٞبسرتی زض تٛا٘سٕ٘ی ٚ ٘یست ٔكٕئٗ ٔطى ت

 احسابس  ذاٛز  وٙابض  زض ضا اٚ ٟٔاط  پاط  حؿاٛض  ظااستطس

ٚ ثاطاز  ٞابی یبفتٝ ثب ٔٛؾٛع ایٗ. یبثس آضأص ٚ وٙس  ٚ ضاب

# 2002$ پبتطیااه وااطن ٚ ضٚات ٚ# 2010$ ٕٞىاابضاٖ

ٝ  ٔؤٔٙبٖ ٘یع، اس ْ زیٙی ٔتٖٛ زض. است سٛٞٓ ٗ  ثا  زاضات

 ا٘دبْ زض ٘ٝ تب ضٛ٘سٔی تٛغیٝ ضخبء ٚ ذٛف ٔیبٖ حبِتی

 زض. ضااٛ٘س ٘بأیاس  اِٟاای ضحٕات  اظ ٘ااٝ ٚ خاطی  ٔؼػایت 

 أیاسٚاض  ذساٚ٘س ثٝ": فطٔبیٙسٔی #ع$ غبزق أبْ ثبضٜ ایٗ

 ٘جرطاس  خاطؤت  ٔؼػیتص ا٘دبْ ثط ضا تٛ وٝ أیسی ثبش،

ٛ  وٝ ثیٕی ثبش، زاضتٝ ثیٓ ذساٚ٘س اظ ٚ  ضحٕاتص  اظ ضا تا

ٖ  ضبیس ثٙبثطایٗ#. 1380 ػبّٔی، حطّ$ "ٍ٘طزا٘س ٘بأیس  ثتاٛا

 ٚ ضحٕاات اظ فااطز ٘بأیااسی ثااٝ ٔٙدااط وااٝ ثیٕاای ٌفاات،

ٝ  ٔحجات  اظ ٞابیی ٘طب٘ٝ آٖ زض  ٚ ضٛز ذساٚ٘س ثرطص  ثا
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ٝ  ٚخاٛز  اٚ ثٝ أیس ٚ ذسا  افاعایص  ٔٛخات  ثبضاس،  ٘ساضات

 .ضس ذٛاٞس تٟٙبیی احسبس

ٝ  ٔحجت ٔمبثُ، زض  احسابس  وابٞص  ٔٛخات  ذاسا  ثا

 ٞابی ¬یبفتٝ ثب ٔكبثك زیٍط، ػجبضت ثٝ. است ضسٜ تٟٙبیی

# 1391ٕٞىبضاٖ، ٚ ثبث ٖ ظاٞس اظ ٘مُ ؛2003$ سیٓ ٚ ِٛ

ٝ  ،#1992$ ضابٚض  ٚ پبتطیهوطن ٚ  احسابس  فاطز  ٞطچا

 ثبضس زاضتٝ ذسا ثٝ ٘سجت ضا ثیطتطی ٘عزیىی ٚ غٕیٕیت

ٖ  ذساٚ٘س وٝ ثبضس ثبٚض ایٗ ثط ٚ  زٚسات  ضا ذاٛز  ثٙاسٌب

-ٔای  لاطاض  ذٛیص ضحٕت ٚ ػٙبیت ٔٛضز ضا آٟ٘ب ٚ زاضز

ٝ  ٞاب سرتی زض زٞسٚ  احسابس  ضساب٘س، ٔای  یابضی  آٟ٘اب  ثا

 احسابس  ٔب٘ٙاس  ٔٙفای  ٞیدب٘ابت  ٚ زاضز ثیطاتطی  آضأص

 زیٍااط سااٛیی اظ. یبفاات ذٛاٞااس واابٞص اٚ زض تٟٙاابیی

ٝ  ٔحجت ٗ  ٚ ذاسا  ثا ٝ  یاه  زاضات ٗ  ضاثكا  ساجت  اٚ ثاب  ایٕا

 زض ٔب٘ٙااس ٔأثب٘ااٝ زِجسااتٍی ضفتبضٞاابی ٌیااطی¬ضااىُ

ٖ  ٘عزیه ٚ آٔسٖ ثط زیٍطاٖ خٛیٚخست ٝ  ضاس  آٟ٘اب  ثا

ٗ  وٝ# 1391ٕٞىبضاٖ، ٚ ثبث ٖ ظاٞس$ ضٛزٔی ٝ  ٘یاع  ایا  ثا

 ٔرتّاف  اثؼابز  زض ضا تٟٙابیی  احسابس  تٛا٘سٔی ذٛز ٘ٛثٝ

ٜ  اظ یىی وٝ چطا زٞس؛ وبٞص آٖ ٝ  ٔحجات  ٞابی خّاٛ  ثا

 .است اٚ ذّك ثب زٚستی ٚ اِفت زاضتٗ ذسا،

ٖ  ٞاب یبفتٝ ٘یع ذسا ثب ٘بٔكّٛة اضتجبـ ثؼس زض  زاز ٘طاب

ٗ  ثاطای  ٔؤِفٝ ٟٕٔتطیٗ وٝ ٝ  تٟٙابیی،  احسابس  تجیای  ٔؤِفا

 ثیٙای پیص ٔثجتی قٛض ثٝ ضا تٟٙبیی احسبس وٝ است یإس

ٜ  تٛأٖی ضا یإس زیٍط، ثیبٖ ثٝ. وٙسٔی  یاه  اظ ایخّاٛ

ٗ  زِجستٍی ٝ  ٘ساجت  اختٙابثی  ٚ ٘ابایٕ ٝ  زا٘سات،  ذاسا  ثا  ثا

 اِٟای  ضحٕات  اظ ضا ذٛز فطز حبِتی چٙیٗ زض وٝ قٛضی

 ٔطاى ت  زض ذساٚ٘س یبضی ثٝ أیسی ٞی  ٚ ثیٙسٔی زٚض

 سبیط ثب ضاثكٝ زض وٝ ضٛزٔی ٔٛخت ایٗ ٚ ٘ساضز ظ٘سٌی

ٝ  زیٍط زض ٔطىُ ثب ٔٛاخٟٝ ٚ افطاز  ضا ذاٛز  ٘یاع  ٞاب ظٔیٙا

ٗ . ثجیٙس پٙبٜثی ٚ تٟٙب  ٞابی پاژٚٞص  ٘تابیح  ثاب  ٔٛؾاٛع  ایا

 پبتطیاااهواااطن ٚ ضٚات ٚ#2004$ ٚٔىسٚ٘بِاااس ثاااه

ٝ  ٕٞاب٘كٛض  حمیمت زض. وٙسٔی ٔكبثمت# $2002 ٗ  وا  ایا

ٗ  زِجساتٍی  وٙٙاس، ٔی ثیبٖ پژٚٞطٍطاٖ  اختٙابثی  ٚ ٘ابایٕ

 ثٟعیسااتی ٚ ساابظٌبضی زض ضا ٔطااى تی ذااسا ثااٝ ٘سااجت

ٝ  وٙاس ٔای  ایدابز  فطز ضٚا٘ی  تٛا٘اس ٔای  آٟ٘اب  اظ یىای  وا

 ٔٛؾااٛع ایااٗ. ثبضااس فااطز زض تٟٙاابیی احساابس افااعایص

ٗ  یبزآٚض ٗ  ایا ْ  سار ٝ  اسات #  ع$ػّای  أاب ٗ " وا  ثابنتطی

 "اسااات اِٟااای ضحٕااات اظ أیاااسی ٘اااب ٚ یاااإس ٌٙااابٜ،

 ضحٕت ٚ ِكف اظ فطز ٚلتی وٝ چطا#. 1377ضٟطی، ضی$

ٝ  أیاسی  ثبضاس،ٞی   ٘بأیس ذٛیص ٟٔطثبٖ ٚ تٛا٘ب ذبِك  ثا

 تٕبْ ٚ زاضت ٘رٛاٞس ذٛیص اظ اٚ زستٍیطی ٚ آٔطظش

ٖ  ٞبیضاٜ ٝ  ضسایس ٝ  ذاٛز  ثطاثاط  زض ضا اٚ ثا  ٔساسٚز  ٚ ثسات

ٝ  فاطزی  چٙیٗ. پٙساضز ٔی ٝ  تٛا٘اس ٔای  چٍٛ٘ا  ٚ ٔحجات  ثا

ٗ # ذٛیص اقطافیبٖ$ ٔرّٛلبت ضسب٘ی یبضی  ثبضاس  ٔكٕائ

ٝ  آٟ٘اب  وٙابض  زض ٚ  ٔٛالااغ زض یاب  ٚ یبثاس  زسات  آضأااص ثا

 !ثبضس؟ ٔكٕئٗ آٟ٘ب ٕٞطاٞی ٚ حؿٛض ثٝ ظ٘سٌی ٔرتّف

 زض ثاب  ٚ حبؾط ٔكبِؼٝ ٘تبیح ثٝ تٛخٝ ثب تطتیت، ایٗ ثٝ

ٝ  خٛا٘بٖ، زض تٟٙبیی احسبس افعایطی ضٚ٘س ٌطفتٗ ٘ظط  ثا

ٗ  ذٛثی، ثٝ تٛا٘سٔی وٝ ٞبییضاٜ اظ یىی ضسسٔی ٘ظط  ایا

ٖ  زض ضا ٘بذٛضبیٙس احسبس  وابٞص  افاطاز  سابیط  ٚ خٛا٘اب

ٗ  ٚ آٔیع ٔحجت ضاثكٝ یه ثطلطاضی زٞس،  ٚ ذاسا  ثاب  ایٕا

ٝ  چاطا  اسات،  ٔؼٙاٛی  ٚ زیٙی ٔٛؾٛػبت سبیط ٗ  وا  چٙای

ٝ  فاطز  ٞابی ٍ٘اطش  زض تغییاط  ثاب  سٛ یه اظ ایضاثكٝ  اٚ ثا

 ذٛز ظ٘سٌی، ٔطى ت ٚ ٞبسرتی زض تب وٙسٔی وٕه

 وٕتااطی، آساایت ٚ وٙااس احساابس اِٟاای أااٗ پٙاابٜ زض ضا

 ثااب زیٍااط سااٛی اظ ٚ ثجیٙااس ضٚحاای، ِحاابل ثااٝ حااسالُ

ٗ  لاطاض  تجغ ثٝ$ اختٕبػی خسیس پیٛ٘سٞبی ثطلطاضی  ٌاطفت

ٖ  ثاب  ٔثجت ضاثكٝ یه ایدبز ٚ#زیٙی ٞبیٌطٜٚ زض  زیٍاطا

 احسبس# زیٙی ٞبی-آٔٛظٜ ٚ اِٟی زستٛضات ثٝ تٛخٝ ثب$

 احساابس ٚ یبثااسٔاای واابٞص فااطز زض تٟٙاابیی ٚ فطزیاات

ٖ  ثاب  ضا ثیطاتطی  ٘عزیىی . وٙاس ٔای  ازضان ذاٛز  اقطافیاب

ٝ  است ضٚ ایٗ اظ ضبیس ْ  وا  فطٔبیٙاس -ٔای # ع$ غابزق  أاب
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 وّیٙاای،$ "اٚساات اظ تااطس اظ ثطتااط ذساٚ٘ااس حاات"وااٝ

 #.129.ظ ،1.ج ؛1388

ٖ  ثابن  ثاطای  تا ش  ثاب  ٕٞچٙیٗ  ٚ افاطاز  ٔؼطفات  ثاطز

 آٟ٘اب  ٔحجات  تٛأٖی ذساٚ٘س، ثٝ ٘سجت خٛا٘بٖ ذػٛغبً

 ٚ ضٚایاابت زض وااٝ چااطا زاز؛ افااعایص ذااسا ثااٝ ٘سااجت ضا

 ضا اٚ ثطٙبساس،  ضا ذسا ٞطوس وٝ استآٔسٜ ٘یع احبزی 

ٗ . 1زاضات  ذٛاٞس زٚست ْ  پیابٔجط  اظ ٕٞچٙای # ظ$ اواط

ٝ  ذساٚ٘س":  فطٔٛز٘س وٝ است ٘مُ # ع$ زاٚز حؿاطت  ثا

 ذّاك  ٔحجاٛة  ٔاطا  ٚ ثاساض  زٚسات  ٔاطا  وٝ فطٔٛز ٚحی

ٝ : واطز  ػطؼ زاٚز حؿطت. سبظ ٛ  چٍٛ٘ا  ٔحجاٛة  ضا تا

 یابز  ٘یىای  ثٝ ٔطا آ٘بٖ ٘عز ثٝ: فطٔٛز ذساٚ٘س سبظْ؟ ذّك

ٜ  آٟ٘اب  ثٝ ٔٗ وٝ ضا ٞبییاحسبٖ ٚ ٞب٘ؼٕت ٚ وٗ  إْ٘اٛز

 ،7.ج ؛1384 وبضااب٘ی، فاایؽ$ "وااٗ یاابزآٚضی آٟ٘ااب ثااٝ

 #.254.ظ

 ثٝ تٛأٖی ٘یع حبؾط ٔكبِؼٝ ٞبیٔحسٚزیت خّٕٝ اظ

ٝ  زض پسط، وٙٙسٌبٖضطوت ثٛزٖ وٓ  زذتاطاٖ،  ثاب  ٔمبیسا

 ایااٗ زض خٙساای ٞاابی-تفاابٚت وااٝ ٞطچٙااس. وااطز اضاابضٜ

 تؼاااساز واااٝ چاااٝچٙااابٖ أاااب ٘جاااٛز، ٔؼٙااابزاض پاااژٚٞص

 ٔیبٖ تفبٚتی وٝ ثٛز ٕٔىٗ ثٛز، ثیطتط پسط ٞبی آظٔٛز٘ی

ٗ  .ضٛز ٔطبٞسٜ خٙس زٚ ٜ  ٕٞچٙای ٝ  ضایٛ  زض ٌیاطی ٕ٘ٛ٘ا

ٝ  ٔكبِؼٝ ایٗ ٞبیٔحسٚزیت اظ زیٍط یىی ٘یع زستطس  ثا

ٝ  ضٚزٔی ضٕبض ٖ  وا ٓ  أىاب ٝ  ضا ٘تابیح  زٞای تؼٕای  سابیط  ثا

ٝ . ٕ٘بیسٔی ٔحسٚز خبٔؼٝ ٞبیٌطٜٚ  ٚخاٛز  ثاب  ػا ٜٚ،  ثا

ٝ  زستطسای  پژٚٞص، ایٗ زض پژٚٞطٍطاٖ ت ش وٝ آٖ  ثا

ٖ  ضٟط خٛا٘بٖ ػْٕٛ ٚ ٔرتّف ٞبیٌطٜٚ  أاب  ثاٛز،  تٟاطا

 خٛا٘ااابٖ ضا پاااژٚٞص ایاااٗ زض ٕ٘ٛ٘اااٝ افاااطاز ثیطاااتط

 ٔحاایف زض حبؾااط ٚ زا٘طاادٛ خٛا٘اابٖ$ وااطزٜ تحػاایُ

 پاژٚٞص  ٘تابیح  تٛا٘اس ٔی وٝ ا٘سزازٜ تطىیُ# ٞبوتبثرب٘ٝ

 زض تااٛأٖاای ثٙاابثطایٗ. ثبضااس زازٜ لااطاض تااإریط تحاات ضا

 یاب  ٚ ٔسابخس  ٔب٘ٙاس  أبوٙی ثٝ ٔطاخؼٝ ثب ثؼسی، ٔكبِؼبت

                                                           
. تٙجیٝ اِرٛاقط، ج. 1  52ظ.، 1أبْ حسٗ$ع# : ٔٗ ؤػطَفَ الله ؤحجَّٝ

ٝ  ثٝ ذطیس، ٔطاوع ٝ  اظ تاطی ٔؼاطف  ٕ٘ٛ٘ا  زستطسای  خبٔؼا

 ٔكبِؼبت زض وٝ ضٛزٔی پیطٟٙبز ایٗ، ثط ػ ٜٚ. وطز پیسا

ٗ  ثٝ آٟ٘ب پبیجٙسی یب ٚ ذسا ثٝ افطاز اػتمبز ٔیعاٖ ثؼسی  زیا

 ثیطتطی ظطافت ثب ٘تبیح اسبس، ایٗ ثط تب ضٛز سٙدیسٜ ٘یع

 .ضٛ٘س تجییٗ

 

 مىابع  

 ٌطایی، فطز#. 1386. $ع تٛوّی، ٚ. ظازٜ،ْاػظٓ

 ایطا٘ی ا٘دٕٗ فػّٙبٔٝ. زیٙساضی ٚ ٌطایی خٕغ
 .101-125 ،#9$ 3 ،اضتجبقبت ٚ فطٍٞٙی ٔكبِؼبت

 ٚ ٌطایی فطز ثطضسی#. 1387. $ا ػّیعازٜ، ٚ. ح ثٟطٚاٖ،

 زا٘طٍبٜ زا٘طدٛیبٖ ثیٗ زض آٖ ثط ٔؤرط ػٛأُ

 زا٘طىسٜ اختٕبػی ػّْٛ ٔدّٝ. ٔطٟس فطزٚسی

 ،2 ،ٔطٟس فطزٚسی زا٘طٍبٜ ا٘سب٘ی ػّْٛ ٚ ازثیبت

26-1 . 

 اِطیؼٝ ٚسبئُ اِٙفس خٟبز#.  1380. $ْ ػبّٔی، حطّ

 .ٟ٘بٚ٘سی: لٓ. افطاسیبثی. ع تطخٕٝ#. اَٚ چبح$

 ػّْٛ ٚ ضٚا٘طٙبسی زض تحمیك ضٚش#. 1388. $ع زنٚض،

 .ٚیطایص: تٟطاٖ. تطثیتی

 ثطای ٔسِی ٚ ػبّٔی سبذتبض#. 1390. $س ظازٜ،ضحیٓ

 زوتطی، ٘بٔٝپبیبٖ. زا٘طدٛیبٖ زض تٟٙبیی احسبس

 ضٟیس زا٘طٍبٜ ضٚا٘طٙبسی ٚ تطثیتی ػّْٛ زا٘طىسٜ

 .ثٟطتی

 حطفتی ٚ. ح خٕبِٛیی، ضؾبیی ،.ع ثبث ٖ، ظاٞس

 ٚ ذسا ثٝ زِجستٍی ضاثكٝ#. 1391. $ض سجحب٘ی،

. زا٘طدٛیبٖ ظ٘سٌی زض ٔؼٙبزاضی ثب آٚضیتبة

 3 ،وبضثطزی ضٚا٘طٙبسی زض پژٚٞص ٚ زا٘ص ٔدّٝ

$49#، 85 – 75. 

 تٟصیت فی اِجیؿبء إِحدة#. 1384. $ْ وبضب٘ی، فیؽ

 .إِحجیٗ ٔؤسسٝ: لٓ .الأحیبء
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