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 ییؼٌبظب ٍتَلیذ  تراهبدٍل،

 2ىٍاػی ٕیي ډیَٕٮیيي  ٥1بٙی كٖیه

 
 

 05/04/1394سبٍین دٌیَٗ:   15/10/1393سبٍین ىٍیبٵز: 

 ذُ یچى
ٌ  ډاًٍى َبی  ىاٍي اُ یپی سَاډبىيڃ ٍ  ىٍ إاشٶبى ٍ  إاز  ىٍىُىایای  ُډیىا ٘  ثاَای  ٽا  ثیمابٍان َابی   ىٍى ٽابَ

 ٙجٍ سَٽیجبر ځَيٌ ثٍ ډشٮچٸ سَٽیت ایه. ٍيى ډی ٽبٍٍ ث ػَاكی ٭مڄ اُ ثٮيَبی   بٍاكشیو ي مبنیُا ٥َٕبوی،

ٍ  اٵیاًوی  دَډَٞٳ ډًاى اُ یپی ػِي ىاٍي ایه ډويٍ ډًاى ثب ډجبٌٍُ ٕشبىَبی   آډبٍ ثَإبٓ. إز ډويٍ  ٹاَا

 ثاَای  ٭ًاٍٟ یهثیٚشَ ویِ ي ىاٙشٍ ٍا ډَٞٳ ډیِان ثیٚشَیه ٕبڃ 20-30 ثیه ٕىیه ځِاٍٙبر، ٥جٸ ثَ. ىاٍى

 ٽجاي  ییوبٍٕب سٚىغ، ثَيُ ډًػت ىاٍي هیا بىځًوٍیا٭ش ي ِیسؼً ثيين ډَٞٳ. إز ٙيٌ ځِاٍٗ ٕىیه ایه

 دلإامب  ىٍ آن سَٽیجبر ي سَاډبىيڃ ډیِان ثٍَٕی ډى٪ًٍٍ ث. ًٙى ډی ډَٿ ي ی٭َيٹ ،یٹچج ډٚپلار ٍ،یٽچ ي

ٍ ٍ ثا  ډوشچٶای َابی   ٍيٗ ىاٍيیای  سَٽیجابر  ىٍ آن ډیاِان  َمـىایه  ي ثاين  ىٍ ډًػًى ٕیبلار ي ٍ  ٽاب  ځَٵشا

ٍ  ٍيٗ ٕذٔ ي ٙيٌ ډٮَٵی ي ثٍَٕی سَاډبىيڃ ىاٍيی اثشيا سلٺیٸ ایه ىٍ. ًٙوي ډی  وُبیاز  ىٍ ي ثلاض  سُیا

 .ًٙى ډی ثٍَٕی آن ځیَی اوياٌُ ي ٙىبٕبییَبی  ٍاٌ

   ییٙىبٕب اٵیًوی، ډًاى سَاډبىيڃ،ٍاشگبى ولیذی: 

 

                                                                                                                                       
  Tashi.hosein@yahoo.com : دٖز اڅپشَيویټ ،ٽبٍثَىی ٙیمی اٍٙي ٽبٍٙىبٓ: ډٖئًڃ وًیٖىيٌ. 1
 ُوؼبن ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ ىاوٚپيٌ ٙیمی ځَيٌ ٭چمی زئَی ٭٢ً. 2
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 همذهِ

َاب ىاٍای   ثوا٘ ي ډٖاپه   ڇ ى ډوايٍ ي ډاًاى آٍا  سًان ځٶز ٽٍ ډیِان ډَٞٳ ډًا ډی اډَيٌُ

ٍ  ډاًاى  ىٵشَ» ځِاٍٗ ثٍ . ثىبإزٍيويی ٍي ثٍ ٍٙي  ىٍ ٕابڃ   «1ډچاڄ  ٕابُډبن  ػاَڇ  ي ډواي

َ  ډیچیًن 243 كييى إز. ډبويٌ طبثز ػُبن َٕإَ ىٍ ډويٍ ډًاى ډَٞٳ ٙی٫ً 2014 ، وٶا

َ  ډَٞٳ ډويٍ ډًاى 2012 ٕبڃ ىٍ، ػُبن ٕبڃ 15-64 ػمٮیز اُ ىٍٝي 5 یب  ىٍ. اواي  ىٌٽا

 اُ ىٍٝاي  6/0 كييى، ډیچیًن 27 ډويٍ ډًاى ٕبُ ډٚپڄ ٽىىيځبن ډَٞٳ سٮياى، كبڃ َمیه

ٍ  إز )ىٵشَ ثًىٌ، وٶَ 200 ََ ىٍ وٶَ 1 یب، ػُبن ثٍِځٖبڃ ػمٮیز ٍ  ډاًاى  ثاب  ډٺبثچا  ي ډواي

ٍ َابی   ىٍى ١اي  اُ ثیه ډاًاى ډوايٍ، ډٞاَٳ    .(2014 ډشلي، ډچڄ ٕبُډبن ػَڇ ٍ  ٙاج  ډواي

 یز هبٝا یا اَم اُ ډًاٍى ثیٚشَ ىٍ ډًاى ډَٞٳ یلیسٶَ ي ٍیسؼَثٍ ايڅ ان٭ىًٍ ث (یيیًئی)اد

 ډًٍى یيیًئیاد ٙجٍَبی  ىٍى ١ي بنیډ (. ا2007ُ ،دًٍ ي َمپبٍان یيٍى )اڅٍ إز ثَهًٍىاٍ

 ٽَى. سَاډبىيڃ اٙبٌٍ ثٍ سًان ډی بنیىاوٚؼً هًٍٞٛ ث ي ػًاوبن هیىٍ ث إشٶبىٌ

شَٕٓ اَی٤ ا وُيځی ٍيُډٌَ،ٙ  بناُ ثب٭ض ث ىٍ  ډ٦بڅٮبر ىٍ ډاًٍى سٖاپیه    ًٙى. ډی َيُ ىٍى ىٍ اوٖ

اٍڇ يَبیی ٽٍ ثب٭ض آ يی       ډی ثوٚی )ىٍىُىایی( ىٍى ثب ىاٍ وٍاي. ىي وا٫ً ىاٍ میاز ىا وًي هیچای اَ ٙا

اٍڇ ى: ٙااجٍ ډواايٍَب ي آ ااشَيئیيیَاابی   ثواا٘ ىٍىُىا يػااًى ىاٍ إَ . سَیاابٻ ايڅاایه ىٍىُىای 2ٱی

َ يٌ س٤ًٕ ثٚ شٕٶبىٌٙ  ز ا سجبإ از، ٽاٍ ىٍ     . ايڅیه ډىج٬ ىٍ اٍ ٣ ثب ایه سَٽیت ٭ٞابٌٍ هٚاوبٗ إ

شٍٙ شًَٕٓبی   وً اَ از. سَیابٻ ٙابډڄ ثای٘ اُ        3سئًٵ  20ىٍ ٹَن ًٕڇ دی٘ اُ ډیلاى یبٵاز ٙايٌ إ

جٍٙ ٹچیب ډشمبیِ ٫ ډبىٌ  ز وً َ  1806ي ىٍ ٕبڃ  إ وً اٍ       4ٕاَؿ ابُی یاټ ډابىٌ وابة اُ سَیابٻ  ػيإ

 ٗ اٍِ اٍ ډَٵیه ٽَىځ ز. 5ي وبڇ آن  اٌٙ شٖبن، ىٍ ډ ځ ؼيَڈ، ىٍ اوڂچ اشًن یبوٍ ٹَنَ  ىٍډابن سات    6إ

       ٗ اٍِ وُيٌ ٵٮابڅ٘ یاټ       ٽاَى اٍ ثب ٭ٞبٌٍ ځَٵشاٍ ٙايٌ اُ دًٕاز ىٍهاز ثیاي ځا ٽاٍ ٭ىٞاَ ٕاب

یٖه 7ځچیپًُیي ى ٽٍ ٕبڅی اَی      9، ٕايیڈ ٕبڅیٖایلار  1875وبډیي. ىٍ ٕبڃ  8سچن ثً اَی ايڅایه ثابٍ ثا ثا

اًن ثٍډٮبڅؼٍ ست ٍډبسیٖمی ي  ي.  10ډبىٌ آوشی دیَسیټ ٭ى شٕٶبىٌٙ  ایي    11هَبٵما شٕیڄ ٕبڅیٖایچیټ إ ا

شٕٶبىٌ اُ آن ث یٍُ ي ا اٍ ىٍ ٕبڃ ٍ اٍ س ي  اًن ىاٍ  .ٽَىآٱبُ  1899٭ى

                                                                                                                                       
1. United Nations Office on Drugs and Crime 

2. Nonsteriodal Antiinflammatories (NSAIDs) 

3. Teophrastus  4. Sertüner  5. Morphine  6. Acetone  7. Glycoside   

8. Salicine   9. Sodium salicylate     10. Antipiretic 11. Hoffman 
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ا٭شیابىآيٍ ٍا  ٱیَىٍىُىای َابی    ا٭شیبى ایؼبىٙيٌ س٤ًٕ ډويٍَب، ػٖشؼً ثاَای یابٵشه ىاٍي  

ثب ډٮبیت ډىٶای   2ي ډشبىين 1دی٘ ي ىٍ ٥ًڃ ػىڀ ػُبوی ىيڇ، ډیذَیيیه . ىٹیٺب ٽَىسَٱیت 

ىٍ ایاه ثایه إاشظىب ثاًى، ُیاَا       3ٕز آډيٌ ي ډٮَٵی ٙيوي، ثب ایه يػاًى، وابڅًٍٵیه  ىٍ هًى ث

 َاابی  ثواا٘ آٍاڇډااَٵیه إااز. اُ ٥ااَٳ ىیڂااَ،   سااأطیَٽىىاايٌ  ىاٍای اطااَ ډشٺبثااڄ ي هىظاای

  .(1996 ،4چمهیىٍىُىا ثًىٌ ي ا٭شیبىآيٍ وجًىٌ ي اٍُان َٖشىي) ځًىډه ي ځ ،ٱیَإشَيئیيی

ٽاٍ ډشٮچاٸ ثاٍ ځاَيٌ سَٽیجابر ٙاجٍ ډوايٍ        إز  ىٍىُىا یټ سَٽیت ثب هًاٛ 5سَاډبىيڃ

ًٍٝر ايٍساً ډشیاڄ ىاٍ    ًٍٝر ډٮمًڅی یب ثٍ اٝچی ًٕهز ي ٕبُ آن ثٍَبی   إز. ياٽى٘

ځیاَى.   ډای  َب ي َمَاٌ ثب ځچًٽًٍيویټ إایي ي ٕاًڅٶبر اوؼابڇ    ٙيٌ، یب ََ ىيی ایه كبڅز

كیًاوابر،  ٍيی ثَ ډبی٘ آ٥ًٍُٽبډڄ ٙىبهشٍ وٚيٌ، اُ ٍ اځَؿٍ ٍيٗ ٭مچپَى آن سبٽىًن ث

َ  ډپمڄ َڈ ډَث٣ً ثٍ آن ثٍٕبُيٽبٍ ىٕز ٽڈ ىي  ٍٕاي. ايڅای اسٞابڃ سَاډابىيڃ ي      ډای  و٪ا

؛ ي ىيډی، یاټ  اٵیًویډبىٌ َبی   ( ثٍ دٌیَويm1ٌ) 6ىی ډشیڄ سَاډبىيڃ -oډلًٞڃ ډشبثًڅیز 

 ٭ٞجی َٕيسًویه ي واًٍدیىٶَیه إاز  َبی   ىَىيٌ ثبُىاٍی ١ٮیٴ اُ ٵَآیىي ٍیًدشبٻ اوشٺبڃ

 .(1978 ،ي َمپبٍان 8ټی؛ ٵچ1982 ،ي َمپبٍان 7ىشِی)څ

اَډبىيڃ ٭لا اٍ ایؼبىئاځَؿٍ س جٍٙ ډويٍ  اًى  اًة ٽىي ډی ڈ ډٮمًڃ ډ آڅاًىځی، سُا٫ً،    )َٕځیؼٍ، ه

یَٖا            َبٕابُی  ايٌ ي ډًػاتٍ   9شبډیهیجًٕز، سٮَیاٸ ي هابٍٗ(، اډاب ثب٭اض سىڂای وٶأ ٽمشاَٙ 

اَډاابىيڃ وماای اًوااي اُ ثبُػااٌ ډاای ٙااًى. ٭االايٌ ثااَ آن س وًااًآډیهس اًدی وٶااَیه ة ډ ي  10َااب ډبوىااي واا

وًیه یٝز ثٍ اطَ ١ي ىٍىی آن ٽمټ 11َٕيس ثاب ایاه يػاًى،     ،12ٽىي ډی ػچًځیَی ٽىي ٽٍ ایه هب

اِی٘ ىاډىٍ سلمڄ ىٍى جٍٙ ډويٍَب، ثب٭ض اٵ وًاٍ ا یا٭ش ِ يیډَٞٳ ثيين سؼً ًٙى. ډی ډبوىي  ه یا بىځ

ىٚغ، وبٍٕب يُ س ي ډًػت ثَ  ًٙى.  یي ډَٿ ډ ی٭َيٹ ،یٍ، ډٚپلار ٹچجیٽچ ٽجي ي ییىاٍ

 تراهبدٍل چیعت؟

ٙاًى، ىٍ آة   ډای  ًية C 179�سَاډبىيڃ، ځَىی ٕٶیيٍوڀ ي ثچًٍی إاز ٽاٍ ىٍ ىډابی    

یټ ډٖپه ٙجٍ ډويٍ إز ٽاٍ  ًٙى ایه ډبىٌ  ډی ډوشچٴ ډَٞٳَبی   كڄ ٙيٌ ي ثٍ ٙپڄ
                                                                                                                                       
1. Meperidine  2. Methadone  3. Nalorphine  4. Goodman, Gilman 

5. Tramadol  6. O-demethyltramadol     7. Lintz    8. Flick 

9. Histamine  10. Norepinephrine      11. Serotonin   

12. American Hospital Formulary Service, 2004 
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ىاٍيیی ٙيٌ  ياٍى ثبُاٍ 1995ُ ٕبڃ ا ،ي ... 1ي ثبیًډبىيڃ سياډًڃ ايڅشَاڇ،سؼبٍی َبی   ثب إڈ

 ثٮاي َبی  ىٍى هیسٖپ ػُز آڅمبن ىٍ ٽًٍٚ 1970 ٕبڃ ىٍ ثبٍ هیايڅ یىاٍي ثَا هیا إز.

 ىٍ ي (1996 ،ي َمپابٍان  2ٙي )ٍاىثاَيؽ  ٚىُبىید ډِډهَبی  ىٍى ي ٽىشَڃ یػَاك ٭مڄ اُ

ٍ  ىاٍيٱاٌا ي   ٕابُډبن  يیسبئ ډًٍى 1995 ٕبڃ ٍ  هیا ا اُ ي ځَٵاز  ٹاَا ٍ  نیساب  ٙاي  ياٍى ثابُا

4یيیا ًئیايد پابڃ یذیآس یىاٍي ټی سَاډبىيڃ .(2002پبٍان ي َم 3یٖچی)ٽى
   َ ِ  ثاب اطا  یډَٽا

َ 2008 ،)ثَُځَ ي َمپبٍان إز 5یٖاش یآځًو ( ٽٍ اطا
َ  آن  ٍ َابی    َوايٌ یځ یٍي ثا  یډواي

ٍ    ډی ىٍ اثشيا سًٍٞ .(2009 ،ُاىٌ إز )ٍػت يٌیٍٕ يییسب ( ثµٍډً) ىڅیاڄ اطاَار    ٙاي ٽاٍ ثا

 ىڅیاڄ هاًاٛ ډوايٍی ١اٮیٶی ٽاٍ ىاٍى،     ٍ هٶیٶی ٽٍ ىٍ سٖپیه ىٍى ىاٙشٍ ي َڈ ؿىایه ثا  

ىاٍيی سَٻ ا٭شیبى إشٶبىٌ ٽَى اډب ثٮيَب ځِاٍٙابسی اُ ياثٖاشڂی ي    ٭ىًان ثٍسًان اُ آن  ډی

ىٍ ايدیًئیايی(    µ) ډويٍَبی   ىڅیڄ اطَ ىاٍي ثَ ځیَويٌ ڈ ٙيیيسَی اُ سَٻ ډَٞٳ )ثٍئ٭لا

ا٭شیبى یاب ثاَای ٽابَ٘    ىاٍيی سَٻ  ٭ىًان ثٍىٍ اٵَاىی ٽٍ اُ آن  ىٕشڂبٌ ٭ٞجی ډَٽِی(

 ثبُاٍ ىٍ ٽٍ ډبىٌ ایه ىاٍيیی اٙپبڃ اٍائٍ ٙي. ٽَىوي، ډی ىٍى وبٙی اُ سَٻ ا٭شیبى إشٶبىٌ

 ډیچی 100آډذًڃ  ي ځَڇ ډیچی 100 ي 50 ٽذًٖڃ ي ٹَٛ ٙبډڄ إز ډًػًى ایَان ىاٍيیی

 ٙيیي وٖجشب َبی  ىٍى ىٍ سٍِیٺی یب هًٍاٽی ًٍٝر ثٍ ىاٍي ایه إز. څیشَ ډیچی ََ ىٍ ځَڇ

 .ًٙى ډی إشٶبىٌ ٥َٕبویَبی  ىٍى ي ػَاكی ٭مڄ اُ ثٮيَبی  ٹجیڄ ىٍى اُ ډِډه یب كبى

 رٍغ تْیِ تراهبدٍل

ٔ ±سَاډبىيڃ وبډی إز ٽاٍ ثاٍ سَٽیات )    -ډشًٽٖای ٵىیاڄ(   -3) -1-ىی ډشیاڄ  -2-( ساَاو

ٌ  ٕایپچًَڂِاوًڃ َیيٍيٽچَایاي )ٙااپڄ   ىاىٌ ٙايٌ إااز. سَاډابىيڃ ي سَٽیجاابر    ،(1 ٙامبٍ

ي  1965 ،یمی)ځَيوىشابڃ ٙا   ٕىشِ ٙيٌ إاز  6یمیس٤ًٕ َٙٽز ځَيوىشبڃ ٙ جلا ډٚبثٍ آن ٹ

یاب   7يٕیچٍ ياٽى٘ ځَویابٍى ٍ َب ثب ډٚشٺبر آٍیڄ ث (. ایه ٍيٗ ٙبډڄ اسٞبڃ آډیىًٽشًن1967

 .إز سَٽیجبر اٍځبوًڅیشیڈ

                                                                                                                                       
1. Ultram, Tedamol, Biomadol      2. Radbruch    3. Knisely        4. Opioidy   

5. Agonistic   6. Chemie Gruenenthal     7. Grignard reaction 
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 تراهبدٍل. 1ؼوبرُ  ؼىل

ُ  آډیىًٽشًن ٽَىنٕىشِ سَاډبىيڃ ي سَٽیجبر آن ثب سُیٍ  ٥ًٍٽاٍ ىٍ   ٙاًى. َمابن   ډای  َب آٱاب

( ىٍ ٵَآیىاي ٕاىشِ سًٕا٤    2ي3ډٚوٜ إز اثشايا سَٽیجابر آډیىاً ٽشاًن )     2 ٙمبٌٍ ٙپڄ

ٍ 4اُ ٕیپچً َڂِاواًن )  1ٙيٌ ثب إشٶبىٌ اُ ياٽى٘ ډبویؾ یبىٙيٌَٙای٤  ٙاًوي،   ډای  ( ٕابهش

ًٙوي. ډَاكڄ ياٽاى٘   ډی ډوچ٣ً ياٽى٘ ىٍ إشیټ إیي ىٍ ىډبی ٍٵلاٽٔ كَاٍر ىاىٌ

2ثب إشٶبىٌ اُ ٽبٱٌ سًان  ډی ٍا
TLC َب ثاب ثابُىٌ ثای٘     ىوجبڃ ومًى ٽٍ ثب ایه ٭مڄ آډیىًٽشًن

 ًٙوي. ډی ( ٕىش2005ِ ،3ٍاىيا)اڅً ىٍٝي 75اُ 

 

 ظٌتس ترویجبت آهیٌَوتَى .2ؼوبرُ  ؼىل

 ډًػاًى َابی    ډٚوٜ إز ٕذٔ ثب إاشٶبىٌ اُ آډیىًٽشاًن   3 ٙمبٌٍ ٥ًٍٽٍ اُ ٙپڄ َمبن

ثَيډً  -3ىٕز آيٍى. ٍ ډوشچٴ آن ٽٍ ىٍ ىٕشَٓ َٖشىي ٍا ث سًان سَاډبىيڃ ي سَٽیجبر ډی

آن ثااب ثًسیااڄ څیشاایڈ ي ٕااذٔ   1:1آویااِيڃ ثااَای ٙااَي٫ ډااًٍى ویاابُ إااز ٽااٍ اُ ياٽااى٘   

 4آیاي ي َمـىایه ثاب إاشٶبىٌ اُ َیيٍيّوبٕاًن      ډی ىٕزٍ َب سَٽیجبر ډًٍى و٪َ ث آډیىًٽشًن

                                                                                                                                       
1. Mannich  2. Thin layer chromatography  3. Alvarado  4. Hydrogenation  
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N- ثىِیااڄ-N-   سااًان  ډاای ىی ډشیااڄ سَاډاابىيڃ َیيٍيٽچَایاايN-   ىی ډشیااڄ سَاډاابىيڃ

 ىٕز آيٍى.ٍ ( ىٍٝي ث2005 ،)اڅًٍاىي 85َیيٍيٽچَایي ٍا ثب ثبُىٌ ثبلای 

 

 ظٌتس تراهبدٍل ٍ ترویجبت آى  .3ؼوبرُ  ؼىل

 ًىبت هْن در هفرف دارٍی تراهبدٍل 

ثيين ٽاڈ ي ٽبٕاز اُ وٖاوٍ دِٙاټ      ،ٽَىوجبیي ثيين سؼًیِ دِٙټ ایه ىاٍي ٍا ډَٞٳ 

 ډٞاَٳ ىاٍي َابی    ٍيٗ .ثابلاسَ ىاٍي هاًىىاٍی ٽىیاي   َبی ُ دیَيی ٽَىٌ ي اُ ډَٞٳ ىي

ٙیبٳ ي َاڈ هاًٍاٽی ثبٙاي. ثٍَٕای      ،ًٍٝر سٍِیٺی )٭٢لاوی، يٍیيی ي...(ٍ سًاوي ث ډی

وٚابن ىاىٌ إاز    «1طجز ي ثٍَٕی ٭ًاٍٟ وبهًإاشٍ ىاٍيَاب  »إٍبڅی ثٍ ډَٽِ َبی   ځِاٍٗ

وی ىاٍي اسٶابٷ اٵشابىٌ   ىٍٝاي( ثاب سٍِیاٸ ٭٢الا     89/79ٽٍ ثیٚشَیه ٭ًاٍٟ ځِاٍٗ ٙيٌ )
                                                                                                                                       
1. Adverse Drug Reaction (ADR) 

 -Bromoanisol 
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ٍ 1384 ،بن ي َمپابٍان یًٕٶیإز ) َ َابی    ٕابڃ  ٥ای  ىٍ (. ډشإٔاٶبو ٍ  اهیا  هبٝایز  ىڅیاڄ  ثا

 ػًاوابن  ثایه  ىٍ ىاٍي ایاه  دِٙاټ  سؼًیِ ثيين ي ٍيیٍ ثی ډَٞٳ آيٍ سَاډبىيڃ آډبٍ وٚئٍ

 ىاٍي ایه ًٕءډَٞٳ ىؿبٍ ډٮشبىان، ي وبآځبٌ اٵَاى اُ ثٖیبٍی ي إز اٵِای٘ ثٍ ٍي ایَاوی

ٍ  ډًاى ثب ډجبٌٍُ ٕشبىَبی  ٥جٸ آډبٍ ٽٍ ی٥ًٍٍ اوي. ث ٙيٌ ثٍ آن ا٭شیبى ي ٍ  ډواي  ِانیا ډ ٽٚاً

 ډٞاَٳ  ايڃ ٴیا ٍى ىٍ یډويٍ ډَٞٵ ډًاى هیث ىٍ ىٍٝي، 5/26ثب  سَاډبىيڃ ًٕءډَٞٳ

 (. 2009 ،ي َمپبٍان ی)َٕػبډٮ ىاٍى ٹَاٍ

ډَٽِ طجاز  ٙبر اډب ثىب ثٍ ځِاٍ إز، ٹبثڄ ډٚبَيٌٕىی َبی   ٭ًاٍٟ ډَٞٳ ىٍ سمبڇ ځَيٌ

 30-20ثیٚشَیه ٭اًاٍٟ ډٞاَٳ ایاه ىاٍي ىٍ ٕاىیه      ،ي ثٍَٕی ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب

 ډٞاَٳ  ډاًاٍى  ي إاز  ٕب٭ز 6 سب 4 سَاډبىيڃ سأطیَ ُډبن ډيرٕبڃ ځِاٍٗ ٙيٌ إز. 

َ  ځاَڇ  چییډ 100 سب 50 ډٺياٍ ثٍ ي ٍيُ 5 اُ ٽمشَ ډير ثٍ  ډٮمًلا ىٍى هیسٖپ ثَای آن  8 َا

 ساًان  ډای  َمـىایه  ٍا ثب یټ څیًان دَ آة ډٞاَٳ ٽىیاي.   سَاډبىيڃ .ىًٙ ډی سؼًیِ ٕب٭ز

يڅای  . ډٚابثٍ اُ ىاٍي إاشٶبىٌ ٽىیاي    ٍيٙای  ثٍ ثبٍ ََ اډب ٽَى ډَٞٳ ٱٌا ثيين یب ثب ٍا ىاٍي

 ٹ٦ا٬  ثب٭اض ٕاىيٍڇ وبهًٙابیىي    ایاه اٹاياڇ   ٽاَى،  ٹ٦ا٬  وبځُبوی ٥ًٍ ثٍ وجبیي ٍا آنډَٞٳ 

 څاَُ،  )ٍ٭ٚاٍ(،  سَډًٍ إُبڃ، س٫ًُ، سٮَیٸ، ٦١َاة،ا ٙبډڄ آن ٭لائڈ ٽٍ ًٙى ډی ډَٞٳ

 .(2008 ،)ثَُځَ ي َمپبٍانإز  اهشلاڃ هًاة یب ډٚپلار سىٶٖی سًَڈ،

، ١ي اٵٖاَىځی ي ١اي   ثو٘ آٍاڇَبی  ىاٍيٍ، ډوي ډًاى اڅپڄ یبسَاډبىيڃ ٍا وجبیي َمَاٌ ثب 

ىڅیڄ اطَار ډ٢اَ ثاَ ٍيی    ىٍ ىيٍان كبډچڂی ي ٙیَىَی ثٍَمـىیه . ٽَىا٦١َاة ډَٞٳ 

ٍ  .ٕبڃ سؼًیِ ًٙى 18وجبیي ثَای اٵَاى ُیَ  ىاٍي ایه .ػىیه ي وًُاى ډى٬ ډَٞٳ ىاٍى ىڅیاڄ   ثا

ٍ ) وجبیي ډَٞٳ آن ٍا ثٍ ىیڂَان سًٝایٍ ٽاَى   ٽىي، ډی ایؼبى سَاډبىيڃشڂی ٽٍ ياثٖ ٌ  ثا  يیاْ

ِ  اي ثَای ىاٍي ٽٍ ٵَىی س٤ًٕ ثبیي سىُب ي ٵَىی ٽٍ ٕبثٺٍ ا٭شیبى ىاٍيیی ىاٍى( ٌ  سؼاًی  ٙاي

 . إشٶبىٌ ًٙى

 ٍلگیری تراهبد ؼٌبظبیی ٍ اًذازُ

َ سَاډبىيڃ یټ سَٽیت ثب ٵٮبڅیز ډشٮبىڃ ي ډلایڈ ثاب   ٌ    ساأطی َابی    آځًویٖاشی ثاَ ٍيی ځیَواي

بثاي ي  ی یَوايٌ اسٞابڃ ډا   یټ ځیا ٽٍ ثاٍ   إز یی، ىاٍيیىٍ ىاٍيٙىبٕٽٍ  إز æډويٍی 

http://www.bitrin.com/ARTICLE14651.html
http://www.bitrin.com/ARTICLE14651.html
http://www.bitrin.com/ARTICLE14651.html
http://www.bitrin.com/ARTICLE14651.html
http://www.bitrin.com/ARTICLE14651.html
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ىٍ  ٽىاي.  یي ډا یا ثاين ٍا سٺچ  یما یټ ي اكشمبلا  ٭ماڄ سى٪ یَويٌ ٍا سلَیٕذٔ ٭مچپَى آن ځ

ٌ    1ٕاڈ ٕاچًډًن  سلٺیٺی ٽٍ س٤ًٕ  ځیاَی َمِډابن سَاډابىيڃ ي     ي َمپابٍان ثاَ ٍيی اواياُ

   ٌ ىاٍای  HPTLCځیااَی سًٕاا٤   دبٍإااشبډًڃ ٝااًٍر ځَٵشااٍ وٚاابن ىاىٌ ٽااٍ ٍيٗ اوااياُ

 إاز  سپَاٍدٌیَ ثاَای ایاه ٙىبٕابیی   َبی   ځَی لاُڇ ي َمـىیه ػًاة كٖبٕیز ي اوشوبة

 (.2010)ٕڈ ٕچًډًن ي َمپبٍان 

ٍ َابی    َاډابىيڃ ي ډشبثًڅیاز  ثاَای ٙىبٕابیی س  ای ٍ ډوشچٴ سؼِیَبی  ٍيٗ َابی    آن ىٍ ومًوا

( ثاب ىسپشاًٍ ځِیىٚای    GCٽبٍ ٍٵشٍ إز. ٽَيډبسًځَاٵی ځبُی څًڅٍ ډاًییه ) ٍ ث ثیًڅًّیپی

 َ -GC( ي 5-17)ای ٍ ثاب ىسپشاًٍ یًویِإایًن ٙاٮچ     GC(، 1986 ،ي َمپابٍان  2ویشَيّن )ثپا

 3ىشِی)څ ٽبٍ ٍٵشٍ إزٍ َب ث ( ثَای ٙىبٕبیی سَاډبىيڃ ي ډشبثًڅیزMSإذپشَيٕپًدی ػَډی )

( ثَای ٙىبٕابیی ٵ٢ابځِیىی   CEٍيٗ اڅپشَيٵًٍُ څًڅٍ ډًییه ) (.1981؛ 1986 ،ي َمپبٍان

(. ٙىبٕبیی ډٖاشٺیڈ  2000 ،ي َمپبٍان 5یبٵشٍ إز )ٍيىاُ ویِ سًٕٮٍ 4َب ثًڅیزبسَاډبىيڃ ي ډش

 ًٽاَ ٙايٌ ثاب یاټ     CEسَاډبىيڃ ىٍ اىٍاٍ ثيين إشوَاع آن یب دی٘ سٲچای٨ سًٕا٤ ٍيٗ   

 اڅٺبی څیٍِی َمَاٌ ثب آٙپبٍٕبُ ٵچًئًٍٕبؤ ٹبثڄ اوؼبڇ إز. UVىٕشڂبٌ 

-پی ٙبډڄ یټ إشوَاع ډابی٬ یثیًڅًّای ٍ ٔ اُ یټ ٍيٗ سؼِییچیىٍ دْيَٚی س٤ًٕ وًث

ىوجبڃ آن ٽَيډبسًځَاٵی ډبی٬ ثاب ٽابٍایی ثابلا ثاَای ٙىبٕابیی      ٍ دلإمب ي ثَبی   ډبی٬ اُ ومًوٍ

شیااڄ سَاډاابىيڃ، ثااب إااشٶبىٌ اُ آٙپبٍٕاابُ ٵچًئًٍٕاابؤ ىی ډ-oسَاډاابىيڃ ي ډشبثًڅیااز آن 

ىی ډشیاڄ  -Nىی ډشیاڄ سَاډابىيڃ ي   -oإشٶبىٌ ٙي ٽٍ ایه ٍيٗ ثَای ػيإبُی سَاډبىيڃ، 

 .(2002 ،ي َمپبٍان 6ٔیچی)وًثإز  دٌیَ سَاډبىيڃ ځِیى٘

ٌ   َبی  ىَىي ٽٍ ٍيٗ ډی ډٺبلار ثٍَٕی ٙيٌ وٚبن ځیاَی سَاډابىيڃ ي    ډوشچٶای ثاَای اواياُ

ٽابٍ ځَٵشاٍ ٙاًوي. اُ    ٍ سًاوي ثا  ډی ثیًڅًّیپی ي سَٽیجبر ىاٍيییَبی   جبر آن ىٍ ٕیبڃسَٽی

 HPLC(، 2006 ،ي َمپاابٍان 7څٮبسٴاَااب ٙاابډڄ إااذپشَيٵًسًډشَی )٭جااي ػمچااٍ ایااه ٍيٗ

ػٶاز ٙايٌ ثاب     HPTLC( ي 2001 ،ي َمپابٍان  9ی)ياڅا  GC(، 2003 ،ي َمپبٍان 8)ديٍٕه

(، 2009 ،)دبسااڄ ي َمپاابٍان  LC-MS/MS(، 1997 ،َمپاابٍن ي 10ٶ٘ )ٕااپبىيىثءډاابيٍا

                                                                                                                                       
1. W.D. Sam Solomon  2. Becker   3. Lintz    4. Metabolite     5. Rudaz       6. Nobilis   

7. Abdellatef    8. Pedersen, Valli     9. Ceccato    
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ٍ 2002 ،ي َمپابٍان  1اڅپشَيٵًٍُ ډاًییه )ٽابي   (، 2003 ،ي َمپابٍان  2ييیا (، يڅشابډشَی )ځب

( 2011 ،ي َمپابٍان  4ِی( ي دشبوٖیًډشَی )اثًٙبي2004 ،ي َمپبٍان 3ٵچًئًٍٕبؤ )ٽبډذبوَي

 َٖشىي.

ٚاویٜ دابییىی ىاٍى   ( ٍيٙی َٕی٬ ثًىٌ ي كي سAASاځَؿٍ إذپشَيٕپًدی ػٌة اسمی )

ٕاىؼی َماَاٌ ثبٙاي     ٽٍ ثب َايایز  هًٞٛ َىڂبډیٍ سبٽىًن ثَای اوياٌُ ځیَی سَاډبىيڃ، ث

وَٵشٍ إز ٽٍ طبثز ٽَىٌ ٍيٙی ٕبىٌ، كٖبٓ، ٹبثڄ ا٥میىبن، هیچی ٍاكاز ي ىاٍای   ٽبٍٍ ث

ٝاًٍر   2011ي َمپبٍان ىٍ ٕبڃ  5ٔیآو. ىٍ دْيَٚی ٽٍ س٤ًٕ إز ٍيٗ ٽبٍی إٓبن

ٌ A،B،C،D،E،Fٕبىٌ )ځَٵشٍ ٙ٘ ٍيٗ  ځیاَی سَاډابىيڃ ٽچَایاي     ( ي ٹبثڄ اػَا ثَای اواياُ

( سیًٕیبوبر ثاب سَاډابىيڃ ياٽاى٘ ىاىٌ ي    IIاٍایٍ ٙيٌ إز، ثٍ ایه ًٍٝر ٽٍ اثشيا ٽجبڅز )

ىَاي. ٽماذچپٔ    ډی یټ ٽمذچپٔ ٍٕ يػُی دبیياٍ ٹبثڄ إشوَاع ثب ډشیچه ٽچَایي سٚپیڄ

داٌیَ ځاَیىی٘ ثچاً ىٍ     ځیَی ٍواڀ إاشوَاع   اٌُ( ثب اويAس٤ًٕ إذپشَيٵًسًډشَی )ٍيٗ 

٥ًٍ ٱیَډٖاشٺیڈ ثاب إاشٶبىٌ    ٍ ( ثBوبوًډشَ یب س٤ًٕ إذپشَيٕپًدی ػٌة اسمی )ٍيٗ  625

( ىٍ ٽمذچپٔ ٕاٍ يػُای یاب ثاب     IIاُ ډلچًڃ آثی إیيی إشوَاع ٙيٌ اُ سَٽیت ٽجبڅز )

( IIثاب ٽجبڅاز )  ( ثاب دیمابی٘ سیشَإایًن سَاډابىيڃ     Cځیاَی سٲییاَار َايایز )ٍيٗ     اوياٌُ

ِ      سًاوي اوياٌُ ډی سیًٕیبوبر  ځیَی ًٙى. ٭مچپَى ډٚبثٍ ثاب إاشٶبىٌ ډًڅیجايیًڇ سیًٕایبوبر ویا

ٌ  ډی ( یاب ثاب   Dځیاَی سَاډابىيڃ سًٕا٤ ىٕاشڂبٌ إاذپشَيٵًسًډشَی )ٍيٗ       سًاوي ثَای اواياُ

ثٖاشڂی   Fٽٍ ىٍ ٍيٗ  ( اوؼبڇ ًٙى. ىٍكبڅیEىٕشڂبٌ إذپشَيٕپًدی ػٌة اسمی )ٍيٗ 

ثاَای سٚاپیڄ ٽماذچپٔ اػشماب٫ یبٵشاٍ،       =7/3PHثَډًسیمًڃ ثچً ثب سَاډبىيڃ ىٍ  ثٍ ياٽى٘

یًوی دبیياٍ ٹبثڄ إشوَاع ثب ډشیچه ٽچَایي ىاٍى. ایه ٽماذچپٔ ىاٍای ډابٽِیمڈ ػاٌة ىٍ    

 .إز وبوًډشَ 411

، سٮیاایه ي ٙىبٕابیی اواابوشیًډَی  (2006) ي َمپابٍان  ډًٙاًٳ ىٍ داْيَ٘ ىیڂاَی سًٕاا٤   

إذپشَيٕاپًدی ػَډای    -سَاډابىيڃ سًٕا٤ ٽَيډابسًځَاٵی ډابی٬     ىی ډشیڄ-oسَاډبىيڃ ي 

(HPLC-MS ُاوؼبڇ ځَٵز ي ا )HPLC-MS    ُثب ٵٚبٍ اسمٖٶَی ثَای ػيإابُی سَاډابىيڃ ا

                                                                                                                                       
1. Cao  2. Garrido  3. Campanero  4. Abu-Shawish  5. Anis 
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o-ډابی٬ إاشٶبىٌ ٙاي. ػيإابُی     -ىی ډشیڄ سَاډبىيڃ ىٍ دلإمب هًن ثٮي اُ إشوَاع ډبی٬

ىی ډشیاڄ ٵىیاڄ ٽَثبډابر    -3،5-كابيی آډایلاُ ساَی    AD 1ؿیَاڅذابٻ اوبوشیًډَی ثاب ٕاشًن   

ٽچیىیپی ډوچا٣ً ٍإامیپی اُ   َبی   ځَ ٽبیَاڃ ًٍٝر ځَٵز. ىٍ إشٶبىٌ ٭ىًان ځِیىٍ٘ ث

ًٙى. ٭الايٌ ثاَ    ډی ایِيډَ سَاؤ سَاډبىيڃ ٽٍ ٵٮبڅیز ثیٚشَی اُ ایِيډَ ٕیٔ ىاٍى إشٶبىٌ

-ىاٍى. )+( ( آن-ثَاثَ ثیٚشَی اُ اوابوشیًډَ )  10سَاؤ سَاډبىيڃ ٵٮبڅیز ىٍىُىایی -ایه )+(

ٽىااي.  ډاای ه ػچااًځیَییٕااَسًو سَاډاابىيڃ اطااَ ډواايٍی وٚاابن ىاىٌ ي اُ ٵَآیىااي ٍیًدشاابٻ

 ،ي َمپابٍان  2)ٍاٵاب  إاز  هیوًٍاىٍوابڅ سَاډبىيڃ یټ ثبُىاٍويٌ ٍیًدشابٻ   -(-ٽٍ ) ىٍكبڅی

ٕا٥َبوی  َبی  ُوبوٍ، دٔ اُ ٭مڄ ػَاكی، ُایمبن ي ىٍىَبی  (. سَاډبىيڃ ثَای ثیمبٍی1993

 ًى.ٙ ډی ویِ ډَٞٳ

 گیری ًتیدِ

-ډشًٽٖاای ٵىیااڄ( -3) -1-ىی ډشیااڄ -2-( سااَاؤ±ثااٍ سَٽیاات )ای ٌ سَاډاابىيڃ واابڇ ډاابى 

ٕیپچًَڂِاوًڃ َیيٍيٽچَایي إز ٽاٍ یاټ سَٽیات ثاب هاًاٛ ىٍىُىا ډشٮچاٸ ثاٍ ځاَيٌ         

ِ  ثب اطَ یيیًئیايد پبڃیذیآس یىاٍي ټی . سَاډبىيڃإز سَٽیجبر ٙجٍ ډويٍ  إاز  یډَٽا

 إز.  يٌیٍٕ يییسب ( ثµٍډً ) یډويٍَبی   َويٌیځ یٍي ثَ آن یٖشیآځًو ٽٍ اطَ

ٙااًوي.  ډاای ٕااىشِ یمیسَاډاابىيڃ ي سَٽیجاابر ډٚاابثٍ آن سًٕاا٤ ٍيٗ ٙااَٽز ځَيوىشاابڃ ٙاا

ثب ٽمشاَیه اډپبوابر    یٚڂبَیبٓ آُډبیٍ آن ىٍ ډٺیسَاډبىيڃ ىاٍای ٕىشِی ٕبىٌ ثًىٌ ٽٍ سُ

ُ    ًنىن آډیىًٽشا ٽَ ایه ٵَآیىي ثب سُیٍ إز؛ آُډبیٚڂبَی ٹبثڄ اوؼبڇ ٙاًى ي ثاب    ډای  َاب آٱاب

ٍ ٍ َب ثب ډٚشٺبر آٍیڄ ث اسٞبڃ آډیىًٽشًن  يٕیچٍ ياٽى٘ ځَویبٍى یب سَٽیجبر اٍځبوًڅیشیڈ اىاډا

ځًوابځًوی ثاَای   َابی    ٍيٗ یاي ٕاىشِ ىاٍي ثبٙاىي.   ؤسًاواي ډ  ډای  NMRَابی    یبثي. ٥یٴ ډی

يػًى ىاٍواي.   ځیَی ډیِان ىاٍيی سَاډبىيڃ ىٍ ثين ي ویِ سَٽیجبر ىاٍيیی ٙىبٕبیی ي اوياٌُ

ٕااذٔ ثااٍ  سٲچاای٤ َمااَاٌ ثااًىٌ ي ثااب یااټ إااشوَاع ايڅیااٍ ي یااب داای٘ َااب ډٮمااًلا  ایااه ٍيٗ

ځیَی سَاډبىيڃ ي سَٽیجبر  َبیی ٽٍ ثَای اوياٌُ اوؼبډي، اُ ػمچٍ ٍيٗ ډی ځیَی ىاٍي اوياٌُ

ٗ      ډای  ډوشچاٴ آن  َابیی ٙابډڄ إاذپشَيٵًسًډشَی،     سًاوىاي ډاًٍى إاشٶبىٌ ٹاَاٍ ځیَواي ٍي

                                                                                                                                       
1. Chiralpak  2. Raffa 
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HPLC ،GC  يHPTLC   ثىٶ٘ءډاابيٍاػٶااز ٙاايٌ ثااب ،LC-MS/MS ، ،اڅپشَيٵااًٍُ ډااًییه

 سًان وبڇ ثَى. يڅشبډشَی، ٵچًئًٍٕبؤ ي دشبوٖیًډشَی ٍا ډی

ایه ىاٍي ثب سًػٍ ثٍ  إز. ىاٙشٍ یبىیُ ٍٙي ػبډٮٍ ىٍ ډَٞٳ سَاډبىيڃ َیاه ٕبڃ ؿىي ىٍ

َ  یه كبڃ دَ٭ب١ٍٍ٭ډِایبی هًى ىٍ  ٍ   یىاٍي هیسا ٍ  ډوايٍ ثا  ثايين  َٳډٞا  .ٍيى ډای  ٙامب

 ي یٹچجا  ډٚاپلار  ٍ،یٽچ ي ٽجي ییوبٍٕب سٚىغ، ثَيُ ډًػت ىاٍي هیا بىځًوٍیا٭ش ِ يیسؼً

ٌ  ٙاًى.  یډاَٿ ډا   ي ی٭َيٹ ٘  یثاَا  یدِٙاپ  ىٍ ىاٍي هیا ا ډٞاَٳ  ٭ماي َابی    ىٍى ٽابَ

َ  ٴی١اٮ  ػُاز  هیا ا اُ ي إز يیٙي سب ډش٤ًٕ ىٍى ِانیډ ثب مبنیُا، یػَاك، یډٶٞچ  اُ سا

ٌ  يإاز   ًٵهشبډیىإا  ي ثاَيٵه  َیا و٪ یَابئ  پهډٖ اُ سَ یٹً ي هیدشي، هیډَٵ  ٍیسًٝا  َماًاٍ

 بىیا ا٭ش ي یىاٍيئا  یياثٖاشڂ  ثب٭اض  يویٖز  ډؼبُ َٶشٍ ىي اُ ٘یث ىاٍي هیا ډَٞٳ ًٙى ډی

 ًٙى. ډی
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