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  تربیت دینی فرزندان بندي عوامل خانوادگی مؤثر در  اولویت
  

  * سیف اله فضل الهی قمشی
  ** منصوره ملکی توانا

  14/4/94: پذیرش نهایی     26/7/93 :دریافت مقاله

  
  چکیده

بندي عوامل خانوادگی مؤثر در تربیت دینی فرزندان بر اساس  هدف پژوهش اولویت
جامعه آماري . آموزان و روش تحقیق توصیفی از نوع پیمایشی است دیدگاه والدین دانش

راهنمایی دخترانه منطقه دو آموزش و پرورش قم  آموزان مدارس نفر از دانش  4000والدین 
نفر از آنان بر اساس جدول براورد حجم نمونه از روي جامعه مورگان و   351بودند که 

آوري اطلاعات  براي جمع. کرجسی به شیوه تصادفی ساده به عنوان نمونه آماري انتخاب شدند
 878/0اي با پایایی  رایش رتبهعامل در طیف سؤالات آ  20از پرسشنامه محقق ساخته حاوي 

گروهی نشان  تک Zمطابق آلفاي کرانباخ استفاده شد؛ تجزیه و تحلیل اطلاعات بر اساس آزمون 
 99/0بحرانی در سطح اطمینان   Zبزرگتر از  Zداد که اولاً تمامی عوامل مورد مطالعه نمره 

ثانیاً از دیدگاه والدین تلاش به منظور کسب روزي . اند دست آوردهدامنه به براي آزمون یک
الناس، اعتقاد به  حلال در امرار معاش، تشویق فرزندان به صداقت و راستگویی، رعایت حق

وحدانیت خداوند متعال، افزایش و تقویت روحیه گذشت و فداکاري توسط والدین و پایبندي 
دارترین عوامل  خواهی به ترتیب از مؤثرترین و اولویت التگرایی و عد خانواده به روحیه عدالت

خانوادگی تأثیرگذار در تربیت دینی فرزندان شناخته شد و پایبندي والدین به شئون اسلامی، 
داري در ماه رمضان، رعایت دستورهاي دینی توسط والدین، برپاداشتن  التزام والدین به روزه

کت والدین در نماز جماعت و محافل قرآنی در نماز توسط والدین در زمان مناسب، شر
  . الویتهاي انتهایی قرار گرفت

   .باورهاي دینی والدین، تربیت دینی فرزندان، خانواده و اهمیت آن در تربیت دینی :هاواژه کلید
  
  
 

  
  گروه علوم تربیتی دانشگاه آزاد اسلامی واحد قم استادیار و مدیر: نویسنده مسئول *

fazlollahigh@Qom-iau.ac.ir  
 malakitavana_m@yahoo.com                   ارشد یکارشناسدانش آموخته  **
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  مقدمه 
یابد و عقاید و باورهـاي   خانواده، اولین و مهمترین محیطی است که کودك در آن پرورش می

این محیط همواره مورد توجه دیـن مبـین اسـلام و بزرگـان بـوده      . آوردرا از آنجا به دست می خود
جاست که ارزشها چه مستقیم و چه غیرمسـتقیم  در این. یم و تربیت، خانواده استنهاد اولیه تعل. است

). 65: 1375نیکـزاد،  (یابـد   از طریق پدر و مادر و سایر افـراد بزرگسـال خـانواده بـه فـرد انتقـال مـی       
این نهاد کوچک ولی مقدس، پایگـاه عـروج و کمـال    . خانواده در اسلام جایگاه بلند و رفیعی دارد

خـانواده مهمتـرین   . هـاي نسـل آینـده اسـت     انسانها و محیط تربیت و پرورش نهال فطرت و استعداد
چارچوب اي در مسیر صحیح تربیت اسلامی و در  اگر خانواده. رکن ترقیّ و تکامل هر جامعه است

خویش داشـته باشـد     تواند سهم بزرگی در پیشرفت و ترقیّ جامعه هاي قرآن و سنت باشد، می برنامه
  ).355: 1389، بیگی(

ترین عامل انتقال ارزشها در نظر گرفـت کـه صـالح و معتقـد      توان خانواده را اساسی بنابراین می
اي  شود و نتیجه آن داشـتن جامعـه   جر میبودن خانواده به تولد فرزندانی پایبند به اصول و ارزشها من

توقع هر جامعه صالح بدون اصلاح نظام خانواده، کـاملاً بیجـا و خـلاف    «صالح خواهد بود؛ چراکه 
ساز آن که بیشـترین نقـش را در زنـدگی هـر فـردي ایفـا        بین تمام نهادهاي فرهنگ. »حقیقت است

. ســه و دانشــگاه کــودك اســتکنــد خــانواده اســت؛ بــه عبــارت دیگرخــانواده، نخســتین مدر  مــی
اسـت کـه در روح و روان فـرد نقـش      هاي دوران کودکی چون نقشی بر سنگ معرفی شده  آموخته

الگوهاي تفکر و اندیشـه، احساسـات،   . بندد، پدران و مادران براي فرزندان سمبل و نمونه هستند می
ریـزي شـده اسـت     اده پایـه عواطف و ارزشها، اعتقادات و باورهاي دینی و مذهبی ما غالبـاً در خـانو  

  ).4: 1380انصاریان، (
همه انسانها بویژه در دوران کودکی فطرتاً به نیکی و زیبایی تمایل دارند؛ لذا باید فطرت پـاك  

هاي ذاتی و طبیعی آنها آشکار شود و در این صـورت بـه    آنها شناخته، و با ظرافت و حوصله، جلوه
ق، محبت و عبادت به کودك لازم نیست؛ این ارزشـها  ایم؛ لذا آموزش عش تربیت دینی دست یافته

در وجود او هست؛ باید حفظ گردد و پرورش یابد؛ پس جهت تربیت دینی در کودکان بویژه بایـد  
طلبـی،   شناسـی، حرمتگـذاري، عـزت    شناسی، حرمت پذیري، خویشتن شناسی، ارزش در مسیر زیبایی

البتـه ایـن حرکـت بـدون بـرانگیختن      . شـد نوعدوستی و پذیرش مسئولیتهاي دینی و عمـل صـالح با  
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اگـر معلـم بخواهـد ذهـن     . احساس دینی و تبلور نگرشها و تحصیل تجربه دلنشین دینی میسر نیست
سـازي دینـی بایـد در صـدد ایجـاد       به جاي انبـوه . دهد کودکان را با مفاهیم دینی پر کند، نتیجه نمی

، بلکـه پیـدایش   ...سـپاري اصـطلاحات و   هدف اصلی در تربیت دینی نه به یاد. بصیرت دینی باشیم
ها، لطف  آموزان در مورد خود، دیگران، پدیده تغییرات اساسی در احساس و تقویت باورهاي دانش

از عوامـل دیگـر   . و رحمت خدا و نظم جهان است تا بتواند رفتار خود را با خود و جهان تنظیم کند
ند که هرکدام تأثیرات متفاوتی را در تربیت دینی ها هست ها و رسانه در این فرایند تربیتی، آموزشگاه

ها  این مطالعه با توجه به نقش الگویی والدین در خانواده در. توانند به عهده داشته باشند کودکان می
آن اولین معلم، کـه تمـام افکـار،     مهمتر از اجتماعی و و به عنوان معلمان نهادینه در زندگی فردي و

ت، رفتارها وکردار آنـان بـا زبـان بـی زبـانی، سـاختار رفتارهـا، نگرشـها،         تمایلات، ارزشها، اعتقادا
یقیناً تربیت دینی و ارزشی آنان را نیز تا حدود  دهند و اعتقادات، باورها ورفتار کودکان را شکل می

  . زنند، بیشتر مورد نظر قرار گرفته شده است زیادي رقم می
اعتقادات دینی جزء جداناشدنی زنـدگی مـردم   بررسی تاریخ جهان بشریت بیانگر این است که 

احساس دینـی  : گوید بنیانگذار مکتب معنی درمانی می) 1975( 1فرانکل. ها بوده استدر تمام دوره
در کتـاب روانشناسـی و دیـن     2یونـگ . دار در اعماق ضمیر همـه انسـانها وجـود دارد    عمیق و ریشه

ام که اعتقادات و مناسک دینی، دست کـم از لحـاظ بهداشـت روانـی      کاملاً متقاعد شده: گوید می
شمار دین  را  بی نقشهاي روانشناختی مهم و) 1990( 4و پارگامنت 3نیومن. اي دارد العادهاهمیت فوق
. رود با وقایع زندگی به کـار مـی  اند که در کمک به مردم براي درك و کنار آمدن  نموده توصیف

تواند با ایجاد امید به نگرشـهاي مثبـت    می... بنابراین باورهایی از قبیل توکل بر خداوند، صبر، دعا و
باعث شود فرد آرامش درونی پیدا کند؛ بنابراین کسب موفقیت در زندگی، ایجـاد آرامـش و رفـع    

بـا یـاد خـدا    : الا بذکراالله تطمئن القلـوب . اضطراب از نکات کلیدي در به دست آوردن نتیجه است
اسلام مکتبی است جامع و واقعگرا که در آن به همـه جوانـب نیازهـاي انسـانی     . گیرنددلها آرام می

آخرتی، جسمی و روحی، عقلی و فکري، احساسی و عـاطفی، فـردي یـا اجتمـاعی      اعم از دنیایی و
مل و جهانشمول بـه تمـامی زوایـا و ابعـاد     دین اسلام همواره به عنوان یک دین کا. توجه شده است

 
1 - Frankl, V. E.  
2 - Jung, C. G  
3 - Newman, J. S 
4 - Pargament, K. I  
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  .هاي منتهی به سعادت دنیا وآخرت را بر شمرده است زندگی سالم اندیشیده و همه راه
اي تأثیرگـذار بـر شـناختها و    که در روانشناسی علمی به عنوان پدیـده  یکی از موضوعات مهمی

توجه روانشناسـان قـرار گرفتـه،    نگرشها، هیجانات، عواطف و رفتار و عملکرد انسانها همواره مورد 
دین در منطـق قـرآن روش زنـدگی    ). 36: 1384سالاري فر، آذربایجانی و رحیمی نژاد، (دین است 

اجتماعی است که به منظور سعادت ابدي و نجـات سـرمدي انسـان بـه صـورت قـوانین و مقـررات        
دیـن االله سـبحانه   : فرمایند می) ره(علامه طباطبایی . ریزي شده است هماهنگ با تکوین برنامه، برنامه

هو تطبیق الانسان حیاته علی ما تقتضیه قوانین التکوین و نوامیسه حتـی یقـف بـذلک موقفـا تتحـراه      
کند، حیاتی اسـت جـاودانی کـه بـا      حیات طیبه که قرآن براي انسان ترسیم می. نفسیۀ النوع الانسانی

ی پیش بگیرد که هم به درد این سراي شود و در نتیجه انسان باید روشی را در زندگ مرگ قطع نمی
گذران و هم به درد آن سراي جاودان بخورد؛ راهی را برود که وي را بـه سـرمنزل سـعادت دنیـا و     

: 1385آذربایجـانی و موسـوي اصـل،    (نامد  آخرت برساند؛ این روش همان است که قرآن دین می
ستگاه آفرینش الهام و سرچشـمه  این همان روشی است که از نیروي عمومی و اعتقادي کلی د). 41
اي براي زندگی دنیوي است که مصلحت دنیوي انسان را در جهت کمال  دین روش ویژه. گیرد می

آنچـه مسـلم اسـت، دیـن در تبلـور      ). 93:  1372جـوادي آملـی،   (کنـد   اخروي و ابدي او تأمین می
دارد؛ این نـوع   اي گسترده و عمیق اخلاق و رفتار فردي و اجتماعی ایشان تأثیرات شخصیت افراد و

کارکرد دین یا تأثیرات دینداري، فقط مخصوص دین اسلام نیسـت؛ زیـرا بـه گـزارش دانشـمندان      
توان پیدا کرد که دین در آن نقش  اي را نمی دین به هر گونه که باشد، هیچ جامعه«علوم اجتماعی، 

اي رمـزي   یی براي جهان بـه گونـه  بخشد، بلکه الگو دین نه تنها به جهان معنا می. مهمی نداشته باشد
دهد؛ براي همین اسـت کـه دیـن     سازد؛ یعنی طرحی از آنچه جهان باید باشد به دست می فراهم می

هاي اجتماعی و حاکم هتواند راهنمایی براي رفتار بشر از روابط خانوادگی تا ایدئولوژیهاي گرو می
  ).1375بیتس و پلاك، (» دهد را فراهم سازد و این کار را نیز غالباً انجام می

هاي مذهبی یا دینی در چهار مقوله کلی رابطه انسان با دیگران مانند عفت،  در الگوي جهتگیري
انسان ماننـد   رابطه خدا و ؛حلم و مدارا، رازداري، صداقت، عدالت، مسئولیت، خوشرویی و شادابی

رابطه بین انسان و خویشتن مانند مراقبت، محاسبه و ارزشـیابی   ؛ذکر و عبادت، اخلاص، رضا، جهاد
رابطه انسان با دنیا از جمله تقـوي، زهـد، سـازندگی، رابطـه انسـان       ؛مداوم خود نسبت به خود، توبه

سـالاري فـر،   (شـود   باآخرت مانند ایمـان بـه آخـرت، شـوق بـه آخـرت، هـول مـرگ، تفسـیر مـی          
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  ). 497ـ  500: 1384رحیمی نژاد،  و آذربایجانی
خانواده به عنوان اولین نهاد اجتماعی و تربیتی نقش بسزایی در تربیت معنـوي کودکـان دارد و   
در رأس آن والدین و روابط آنان با فرزندان و تعاملات عاطفی و اخلاقی حاکم بر محـیط خـانواده   

در ذیـل بـه    عمق وجودي فرزندان ریشه بدواند، و سرنوشت تربیت را در دست بگیرد؛ تواند در می
  : شودچند مورد اشاره می

شود  تفاهم اعتقادي بین والدین با فرزندان، که از آن به جو یا بافت عاطفی خانوادگی تعبیر میـ 
تحقیقات روانشناسان اجتماعی، آسـیب  . در انتقال مفاهیم تربیتی از اهمیت فراوانی بر خوردار است

هـومن،   ؛1369احـدي،   ؛1357کـی نیـا،   (شناسـان  شناسان روانی، آسیب شناسان اجتماعی و جامعه 
زند که کجرفتاریها و انحرافات اجتماعی در همگی بر این نکته مهر تأیید می) 1379ستوده،  ؛1339

بینی رفتارهاي بزهکارانه را هاي پیش انسانها تا اندازه زیادي ریشه خانوادگی دارد و حتی یکی از راه
روانـی مجموعـه خـانواده تـأثیر      شـت بـین زن و شـوهر بـر بهدا    رابطـه . انـد روابط خانوادگی دانسته

در محیط گرم و دوستـانه خانــوادگی، کـه در   . گذارد و در این مجموعـه فرزندان شکننده ترند می
اند، معمولاً کودکانی شاد، آن پدر، مادر و اعضاي دیگر خانواده داراي روابطی دوستانه و صمیمانه

آینـد کـه بازتـاب عشـق و علاقـه خـانوادگی را بـه         ت و مستقل بار میسالم، با شخصیتی فعال و مثب
ده یبرعکس در محیط هاي خانوادگی از هم پاش ـ. دهند صورت محبت وکمک به دیگران نشان می

تـوجهی والـدین بـه تربیـت      ت و بـی قب ـو زندگی در محیط هاي آلوده و منحـرف کننـده، عـدم مرا   
کند که ایـن امـر در نوجـوانی و جـوانی شـدت       ریزي می یهفرزندان، اساس نابهنجاریها را در آنها پا

  . کند بیشتري پیدا می
دلایل متعددي هست کـه کـودك بـراي فراگیـري     . والدین در انتقال ارزشها نقش الگو دارندـ 

عمل الگو بسیار تأثیرگذارتر از بیان الگوست؛ بنـابراین  . ارزشها و رفتارهاي والدین برانگیخته شوند
. پسندند، ابتدا خود باید الگوي عملـی باشـند   رفتارهاي دینی را براي فرزندان خود می ها اگرخانواده

مندند ابتدا خود باید به نماز، قرائـت قـرآن و   اگر به نماز، قرائت قرآن و حجاب فرزندان خود علاقه
د کـه خـود بـه آنچـه     ن ـیاب ق مـی ی ـگـاه در تربیـت دینـی توف   والـدین آن . حجاب عملاً اهمیت بدهند

  . گویند عامل باشند می
اي کـه  شـود بـه گونـه    در آموزشهاي اسلامی تفکر یکی از فعالیتهاي بسیار ارزشمند تلقی مـی ـ 

یک ساعت تفکر برتر از هفتاد سال عبادت دانسته شـده اسـت یـا خـواب عاقـل را بهتـر از بیـداري        
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د از اعتقـادات خـود   توان ـ اند؛ این تأکیدها براي این است که انسان جاهل براحتی نمـی  جاهل دانسته
لازم است فرزندان خود را نسبت به علت انتخاب رفتارها هشیار سازیم و از آنها بخواهیم . دفاع کند

دنبال استدلالهایی باشند و تلاش کنند بـه عمـق معـانی و مفـاهیم رجـوع کننـد؛ رفتارهـا را در نظـر         
البته در ایـن  . لاعات خود باشندبگیرند؛ سؤال بپرسند و همواره در جهت ارتقا و افزایش دانش و اط

صبر، حوصـله و دانـش والـدین در ایـن میـان بسـیار       . میان نباید از نقش مشوقهاي والدین غافل شد
  .اساسی است

پژوهشهاي روانشناسی نشان داده است که از بین عواملی نظیـر شـباهت، قـدرت و صـمیمیت،     ـ 
ایجـاد  ). 1375، اتکینسـون  و اتکینسـون  ،هیلگـارد (گـذارد   عامل صمیمیت تأثیري قویتر بر جاي می
شود کـه فرزنـدان از والـدین و درخواسـتهاي آنـان پیـروي        صمیمیت و رابطه محبت آمیز باعث می

بنابراین با استفاده . ترسند که در غیر این صورت عشق و علاقه آنان را از دست بدهند کنند؛ زیرا می
عنایت، تحریک عواطف و گاهی نیز استفاده از علایق خانوادگی، اعلام جهت، نشاندادن رحمت و 

   .تواند بسیار سودمند باشد توأمان از مهر و قهر می
کودکان . والدین باید بدانند که همه انسانها دوست دارند جدي گرفته، و ارزشمند تلقی شوندـ 

تشـخص طلبـی    هـاي  توانند با استفاده از زمینه والدین می. و نوجوانان نیز از این قاعده مستثنی نیستند
هاي خانوادگی به طور غیرمستقیم به ارزشـهاي دینـی و رفتارهـاي معنـوي اشـاره کننـد تـا         در جمع

 . فرزندان نسبت به شعائر دینی نگرشی مثبت پیدا، و نسبت به اجراي آنها اصرار بیشتري کنند

واردي م ـوالدین باید بدانند که معاشرتها به همان گونه که عامل مصـونیت اخلاقـی اسـت در    ـ 
ی و ن ـاي فراهم شود که نوجوانان با دوسـتان و معاشـران دی  اگر زمینه. شودعامل فساد و انحراف می

نقـش  . تربیت یافته همدم شوند، بخش مهمی از راه طولانی و عظیم تربیت دینی او طی خواهد شـد 
لـه در  گروه همسالان در سه مرحله از دوران حیات از نقـش پــدر و مـادر هـم بیشـتر اسـت؛ از جم      

کنند و بر اساس آن سـاخته   با دوستان خود همگن می  نوجوانی و بلوغ؛ چه بسیار که خود را کاملاً
شـرایط تأثیرگـذاري   ). 1371قـائمی،  (کننـد   شوند و یا خاندان نبوت خود را گـم مـی   و پرداخته می

تـر و در  گروه همسالان در جریان رشد یکسان نیست؛ یعنی این تأثیر گذاري در دوران کودکی کم
اگر والدین در دوران کودکی از فرزند خود مراقبـت بیشـتري کننـد و    . دوران نوجوانی بیشتر است

توان گفت که بعدها نوجوانان آنان دوران کم دردسري را  مواظب دوستان و رفقاي آنان باشنـد، می
  .برند از اضطرابها و نگرانیهاي کمتري رنج می پشت سر خواهند گذاشت و
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درصـددند عوامـل   توجـه بـه اهمیـت خـانواده در تربیـت دینـی        بـا در ایـن تحقیـق    پژوهشگران
و بـر اسـاس دیـدگاه والـدین      ،در تربیت دینی کودکان شناساییرا یژه نقش والدین وخانوادگی و ب

بنـابراین   ؛نندکبندي  آموزان مدارس راهنمایی دخترانه ناحیه دو آموزش و پرورش قم اولویت دانش
  :ست ازاهداف تحقیق عبارت ا مهمترین

آمـوزان   عوامل خانوادگی مؤثر در تربیت دینی کودکان از دیدگاه والـدین دانـش  شناسایی ـ   1
  مدارس راهنمایی دخترانه ناحیه دو قم

ــدي  ـ اولویــت   2 ــدین    بن ــدگاه وال ــی کودکــان از دی ــؤثر در تربیــت دین ــل خــانوادگی م عوام
  یه دو قمآموزان مدارس راهنمایی دخترانه ناح دانش
  :ه استبرمبناي اهداف چنین طراحی شدپژوهش الات ؤس
آمـوزان مـدارس    عوامل خانوادگی مؤثر در تربیت دینی کودکان از دیدگاه والـدین دانـش  ـ   1

  است؟ کدام راهنمایی ناحیه دو قم
و مـدارس راهنمـایی ناحیـه دو آمـوزش      آمـوزان  دانـش نگـرش والـدین    و هباتوجه به تجربـ    2
تربیـت دینـی فرزنـدان     در کـدام عوامـل را  و آنـان   این زمینـه چیسـت   یدگاه آنان درد، قم پرورش

  می دانند؟ اولویتدر
 

 روش پژوهش
آوري اطلاعات توصـیفی از نـوع    اهداف، کاربردي و به لحاظ شیوه جمع روش پژوهش از نظر

دخترانه منطقه دو آموزان مدارس راهنمایی  نفر از دانش 4000جامعه آماري والدین . پیمایشی است
نفر از آنان براساس جدول براورد حجم نمونـه از روي جامعـه    351آموزش و پرورش قم بودند که 

آوري  بـراي جمـع  . به شیوه تصادفی ساده به عنوان نمونه آماري انتخاب شـدند  1کرجسی و مورگان
ادان متخصـص در  عامل شناسایی شد؛ سـپس بـا مراجعـه بـه اسـت      63اطلاعات ابتدا منابع، مطالعه، و 

آن  مـورد از  35صاحبنظران در دسـترس، روایـی صـوري عوامـل بررسـی و       تربیت و حوزه تعلیم و
اي عامل در طیـف سـؤالات آرایـش رتبـه     35قالب  پرسشنامه محقق ساخته حاوي  تأیید شد که در

نتایج استخراج شد  و اجرا) نمونه آماري خارج از(نفري از جامعه آماري  30در یک نمونه  تنظیم و
در نهایت . قابل قبولی کسب نکرده بود، حذف شد Zعواملی که نمره  و مورد تحلیل قرار گرفت و

 
1 - Morgan & Krejcie 
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عامـل در طیـف سـؤالات آرایـش      20براي جمع آوري اطلاعات از پرسشنامه محقق ساخته حـاوي 
واسـت بـه ترتیـب    خ مطابق آلفاي کرانباخ  استفاده شد که از آزمودنیها مـی  878/0اي با پایایی رتبه

 آوري اطلاعـات بـا همـاهنگی مـدارس و     بـراي جمـع   ؛نمره گذاري کننـد  5تأثیرگذاري از یک تا 
آموزان و همراه بـا نامـه    ها داخل پاکت قرار داده شد و از طریق دانش حضور پژوهشگران پرسشنامه

بـراي  . ننـد رسمی تحویل والدین، و از آنان خواسته شد که ظـرف حـداکثر دو روز آنهـا را برگردا   
تجزیه و تحلیل اطلاعات از روشهاي آمار توصیفی در حد میانگین، انحراف اسـتاندارد، واریـانس،   

تعیین اولویت آنها  گروهی براي تعیین اعتبار تک تک عوامل و تک Zضریب پراکندگی و آزمون 
  .بندي عوامل استفاده شده است براي رتبه

  
 ها یافته

جـدول، نمـره   . است  1شماره والدین شهر قم مطابق جدول نفر از  169خواهی از  نظري ها داده
محاسـبه شـده و    Z ،یعامل به همراه میانگین، انحراف معیـار، ضـریب پراکنـدگ    20 را به هایآزمودن
نمره همه عوامل بـالاتر   نیانگیمطابق اطلاعات اولاً م. دهد یآنها نشان م يگذار و اولویت يبند رتبه

محاسـبه شـده    Zچـون   ،یگروه ـ تک Zثانیاً بر اساس آزمون . است) 3(از حد متوسط مورد انتظار 
بزرگتـر اسـت، تفـاوت    ) α )33 /2 = 01/0و  99/0جدول در سطح اطمینان   Zتمام عوامل از  يبرا

شـده از   ینی ـنتیجه گرفت که عوامل تع توان یم 99/0است و با اطمینان  دار ها معنیبین میانگین نمره
  فرزندان است ینید تیعامل مطلوب ترب ن،یدیدگاه والد
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  نمره آزمودنیها به راهکارهاي نقش والدین در تربیت دینی فرزندان و تحقق سبک زندگی اسلامی: 1جدول 
 X S Z CV R عوامل

 4 33/14 98/41 64/0 68/4 اعتقاد والدین به وحدانیت خداوند متعال 1

 19 17/31 05/15 22/1 91/3 در زمان مناسب والدینبرپاداشتن نماز توسط  2

 16 34/25 75/19 03/1 07/4 اسلامی ئونپایبندي والدین به ش 3

 14 85/21 53/25 96/0 38/4 اعتقاد والدین به اخرت 4

 17 78/25 77/19 06/1 11/4 داري در ماه رمضان والدین به روزه التزام 5

 5 08/15 91/37 67/0 46/4 افزایش تقویت روحیه گذشت و فداکاري توسط والدین 6

 11 48/20 01/26 87/0 24/4 در جهت کسب معرفت براي شناخت خدا والدینتلاش  7

 12 25/21 51/24 89/0 17/4 پرهیز والدین از غیبت و بدگویی دیگران 8

 7 03/17 27/32 74/0 33/4 والدینتقویت روحیه نوعدوستی در کودکان توسط  9

 6 96/16 04/32 73/0 3/4 خواهی گرایی و عدالت خانواده به روحیه عدالت پایبندي 10

 1 45/11 97/52 54/0 69/4 در امرار معاش به منظور کسب روزي حلال والدینتلاش  11

 2 33/12 27/48 57/0 61/4 والدینستگویی توسط اتشویق فرزندان به صداقت و ر 12

 15 05/23 85/23 1 33/4 بهشت و دوزخ) آخرت( اعتقاد والدین به 13

 8 6/17 57/31 77/0 37/4 والدینتوجه به رضایت خدا در همه کارها توسط  14

 9 92/17 5/30 77/0 31/4 با فرزندان و نیز با یکدیگر والدینگفتار نرم و شایسته  15

 3 04/13 5/44 59/0 51/4 والدینالناس توسط  رعایت حق 16

 20 3/38 61/8 28/1 35/3 در نماز جماعت و محافل قرآنی والدینشرکت  17

18 
ارتباط با نامحرم، حجاب اسلامی (رعایت دستورهاي دینی 

 والدینتوسط  ...)و
85/3 19/1 14/7 95/30 18 

 13 45/21 94/24 91/0 25/4 از گناه والدیندوري  19

 10 23/18 75/29 78/0 24/4 خانواده با بستگان نزدیکایجاد ارتباط مثبت و مؤثر  20

  
 تـوان  یم ـ 99/0بودن تفاوت میانگین نمره با میانگین مورد انتظـار بـا اطمینـان     دار یبا توجه معن. 

بـه   نیوالـد  دگاهی ـفرزنـدان از د  ین ـید تی ـمؤثر در ترب یعوامل خانوادگ يبند نتیجه گرفت که رتبه
  :اهمیت عبارت است از بیترت
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  بندي عوامل خانوادگی مؤثر در تربیت دینی فرزندان از دیدگاه والدین  رتبه: 2جدول 
 عوامل ردیف عوامل ردیف

در امرار معاش به منظور کسب  والدینتلاش  1
 روزي حلال

در جهت کسب معرفت براي  والدینتلاش  11
 شناخت خدا

تشویق فرزندان به صداقت و راستگویی  2
 والدینتوسط 

 والدین از غیبت و بدگویی دیگران پرهیز 12

 از گناه والدیندوري  13 والدینالناس توسط  رعایت حق 3

 خرتآاعتقاد والدین به  14 اعتقاد والدین به وحدانیت خداوند متعال 4

افزایش تقویت روحیه گذشت و فداکاري  5
 توسط والدین

 بهشت و دوزخ) آخرت( اعتقاد والدین به 15

گرایی و  خانواده به روحیه عدالتپایبندي  6
 خواهی عدالت

 هاي اسلامی پایبندي والدین به شئون خانواده 16

تقویت روحیه نوعدوستی و کمک به دیگران  7
 والدیندر کودکان توسط 

 داري در ماه رمضان پایبندي والدین به روزه 17

توجه به رضایت خدا در همه کارها توسط  8
 والدین

ارتباط با نامحرم، (رعایت دستورهاي دینی  18
 والدینتوسط ... ) حجاب اسلامی و 

گفتار نرم و شایسته والدین با فرزندان و نیز با   9
  یکدیگر

  در زمان مناسب والدینبرپاداشتن نماز توسط  19

ایجاد ارتباط مثبت و مؤثر خانواده با بستگان   10
  نزدیک

در نماز جماعت و محافل  والدینشرکت   20
  قرآنی

  

  گیري نتیجه بحث و
سـنجی، توسـعه و تـرویج     تعلیم و تربیت یکی از بنیادهـاي اساسـی جوامـع بـراي انتقـال، ارزش     

سازي و عرضـه   فرهنگ و روشهاي زندگی است که نقش بنیادینی در حفظ جامعه از طریق فرهنگ
ایـدئولوژیک و دینـی وجـه متمـایز و اصـلی تعلـیم و       در جوامع . خدمات فرهنگی براي جامعه دارد

از سوي دیگر . سازان و جوانان است تربیت، حفظ ارزشهاي دینی و تحکیم سبک زندگی در آینده
شود و رفتـار و کـردار و اعتقـادات و باورهـا و     تربیت دینی و ارزشی در نهاد خانواده بسته می نبنیا

خورد و آنان معلم بی زبان ولـی مـؤثر در لحظـه بـه     م میالتزام والدین به ارزشهاي حاصل از آن رق
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تعلـیم و تربیـت رسـمی و رسـانه نیـز تـأثیرات        در کنـار خـانواده، مدرسـه و   . لحظه کودکان هسـتند 
آموزان مدارس راهنمایی  نتایج این پژوهش نشان داد که از دیدگاه والدین دانش. اي دارد العاده فوق

م، عوامل مختلف خـانوادگی در تربیـت دینـی کودکـان مـؤثر      آموزش و پرورش ق 2دخترانه ناحیه 
بـراي   01/0و خطـاي   99/0بحرانی در سطح اطمینان  Zبیشتر از  Zعامل با کسب نمره  20است که 

چنین از بین این عوامل به ترتیب تلاش دامنه به عنوان عوامل تأثیرگذار شناخته شد؛ هم آزمون یک
سـتگویی  اب روزي حـلال، تشـویق فرزنـدان بـه صـداقت و ر     والدین در امرار معاش به منظـور کس ـ 

الناس توسط والدین، اعتقاد والدین به وحدانیت خداوند متعال، افـزایش   توسط والدین، رعایت حق
گرایـی و   تقویت روحیه گذشت و فداکاري توسـط والـدین، پایبنـدي خـانواده بـه روحیـه عـدالت       

رین عوامـل در تربیـت دینـی کودکـان بـه ترتیـب       خواهی به عنوان مؤثرترین و اولویت دارت عدالت
اهمیت شناخته شد و عوامل شرکت والدین در نماز جماعت و محافل قرآنی، برپاداشتن نماز توسط 

توسـط  . . .) ارتباط با نامحرم، حجاب اسـلامی و (والدین در زمان مناسب، رعایت دستورهاي دینی 
هاي اسلامی،  ضان، پایبندي والدین به شئون خانوادهداري در ماه رم والدین، پایبندي والدین به روزه

  . بهشت و دوزخ نیز از عوامل با اولویت کم در این فرایند شناخته شد) آخرت(اعتقاد والدین به 
  

  پیشنهادها
گـذاري در   براي تربیت دینی کودکان و حفظ و توسعه فرهنگ و ارزشـهاي اسـلامی سـرمایه   ـ 

  .است يها و بویژه والدین، اصل اجتناب ناپذیر نوادهي خاارسانهسواد  يآموزش و ارتقا
و التـزام عملـی خـانواده و     اعمالتربیت دینی کودکان مستقیماً تحت تأثیر رفتارها، اعتقادات، ـ 

گیرد؛ بنابراین تربیت فرهنگی و ارزشی نیازمنـد آمـوزش عملـی و غیـر رسـمی و از       والدین قرار می
 .هاست اوان کودکی در محیط خانواده

ایجاد پل ارتباطی اصولی بین خانواده و مدرسه براي تربیت دینی و تبادل تجربـه و همـاهنگی   ـ 
  .نماید بدیل می فعالیتها در تربیت دینی رهنمود بی
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