
 

 

  27-56: 1393، تابستان 23پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی، سال بیست و دوم، دوره جدید، شماره 

  نفس  الگوي تربیت اخلاقی اسلامی با محوریت کرامت
  * محمد شهریاري
  ** محمدرضا شرفی
  19/11/93: پذیرش نهایی    30/10/92 :دریافت مقاله

  
  چکیده

ایـن مفهـوم در   . اسـت  یاسلام یتتربشناختی  انسان یمبانمهمترین  ازجملۀ» کرامت نفس«
در ایـن پـژوهش بـا    . اخلاق و تربیت اخلاقی اسلامی نقطه کانونی ایجاد تحول اخلاقـی اسـت  

و روشـن شـد ایـن مفـاهیم در     نفـس شناسـایی،    بررسی متون اسلامی، مفاهیم مرتبط با کرامت
 توان الگویی از تربیت اخلاقـی را بـا محوریـت مفهـوم کرامـت      ارتباطی منطقی باهم است و می

کـه   اسـت تلقی شده وجود انسان  یذات یکرامت از وجههاي اسلامی، در آموزه. نفس ارائه کرد
ایـن نـوع از کرامـت،    مایـه  . گیـرد  توجه قرار می ي تربیت اسلامی موردمبناعنوان  به این دلیل به

نامیده  یاکتسابکرامت،  ی دیگراز وجه .استطورکلی روح الهی انسان  عقل و فطرت انسان یا به
عـلاوه بـر ایـن، مفـاهیم دیگـري      . شود یم یتلق یاسلام یتهدف تربکه به این دلیل است شده 
مفهـوم  در قـرآن و روایـات در ارتبـاط بـا     » تقوا«و » نفس احساس کرامت«، »خودشناسی«چون 

این پژوهش با بررسی آیات و روایات مشـتمل بـر مفهـوم    . گرفته است توجه قرار کرامت مورد
الحدیث، تحلیل و استنتاج در پی شناسـایی کـارکرد ایـن مفهـوم در      کرامت انسان، به روش فقه

تربیت اخلاقی برآمده و بر این اساس الگویی از تربیت اخلاقی را بـا محوریـت کرامـت آدمـی     
خودشناسـی، احسـاس   ( ، سه هـدف واسـطی  )کرامت اکتسابی( ج مبنا، یک هدف نهاییشامل پن
  .پنج اصل و پنج روش کلی ارائه کرده است) نفس و تقوا کرامت
نفس، تقوا، کرامت  تربیت اخلاقی، کرامت ذاتی، خودشناسی، احساس کرامت :هاواژه کلید

   .اکتسابی
  
  
  
 

  
  )ره(تعلیم و تربیت اسلامی علامه طباطباییدانشجوي دکتري فلسفه : نویسنده مسئول *

shahryarymd@gmail.com 
   پرورش، دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی دانشگاه تهران  و دانشیار گروه تاریخ و فلسفه آموزش **
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  مقدمه
اسـلامی   در اندیشـه قـدماي تربیـت   . رود تربیت اخلاقی از ابعاد مهم تربیت اسلامی به شمار مـی 

نوعی مباحـث مربـوط بـه تربیـت اخلاقـی       شده در واقع به عنوان مباحث تربیتی مطرح آنچه عموماً به
امـروزه نیـز ازجملـه کارکردهـاي اساسـی نهـاد       . )1(است و این از شأن تربیت اخلاقی حکایت دارد

تربیـت   در عمـوم نهادهـاي تعلـیم و تربیـت در جهـان امـروز،      . تعلیم و تربیت، تربیت اخلاقی است
در عصـر  . توجه است؛ هرچنـد در بـاب مباحـث بنیـادي آن تفـاوت نظـر وجـود دارد        اخلاقی مورد

کنونی پیچیدگی مسائل اجتماعی و فرهنگی، این کارکرد نظام تعلیم و تربیت را نیـز بـا دشـواري و    
  .پیچیدگی خاصی رو به رو کرده است

د، شأن و جایگاهی خـاص بـراي تربیـت    جامعه ما نیز با عنایت به اهداف و آرمانهاي متعالی خو
اخلاقی قائل است؛ حتی گاهی توفیـق در تربیـت اخلاقـی، مهمتـرین معیـار ارزیـابی عملکـرد نهـاد         

ایـن، ضـعف و نارسـاییهاي برنامـه تربیـت اخلاقـی        وجـود  رود؛ بـا  پرورش به شـمار مـی   و آموزش
آیـد ایـن    به نظر می. ه نیستنهادهاي رسمی و غیررسمی تعلیم و تربیت در جامعه ما بر کسی پوشید

اي جامع در باب تربیت اخلاقـی،   کفایت پژوهشهاي نظري و کاربردي براي تدوین برنامه امر با عدم
عنوان یکی از مهمترین ابعاد تربیت اسـلامی،   آید تربیت اخلاقی به بنابراین لازم می. ارتباط نیست بی
  .قرار گیردتوجه پژوهشگران عرصه تربیت اسلامی  ازپیش مورد بیش

تواند در زمینـه تبیـین و تـدوین نظریـه      از سوي دیگر، توجه به منابع اسلامی بیش از هر چیز می
، کامـل کـردن   )ص(کارامد تربیت اخلاقی مؤثر باشد؛ چراکـه جهـت اصـلی رسـالت پیـامبر اعظـم      

 بـه ) ع(توجهی از آیات قـرآن کـریم و روایـات معصـومین     مکارم اخلاقی ذکرشده و نیز بخش قابل
  . یافته است اخلاق و تربیت اخلاقی اختصاص

 بر این اساس این پژوهش با انگیزه ارائه الگویی از تربیت اخلاقی اسلامی با محوریـت کرامـت  
 یبـه بـاور برخ ـ  . عنوان یکی از مهمترین مبانی تربیت اسلامی به این مهم اقـدام کـرده اسـت    نفس به

بـر کرامـت انسـان     یآسـمان  مـات یو اساس تعل یهال نید تیو ترب میکرامت، محور تعل شمندان،یاند
کـه اسـلام روى    ،اى از روح انسان ، آن نقطهيمطهر انیبه ب .)1367 ،یآمل يجواد( نهاده شده است

بـه سـوى اخـلاق سـوق      راآن دست گذاشته است براى احیاى اخلاق انسانى و بـراى اینکـه انسـان    
معتقد است کـه در اخـلاق اسـلامى     شانیا. )396: 22، ج 1386مطهري، ( نفس است بدهد، کرامت 
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توان آن را پایه و محور همه تعلیمات اخلاقى اسلامى قرار داد و آن اصل  یک موضوع است که مى
  ).409: 22، ج 1386مطهري، ( نفس است کرامت
احسـاس کرامـت    يو اراد یبا اشاره به آثار مطلوب اخلاق ـنیز ) 228: 1388( و همکاران یبهشت
 یدسـتورالعمل کل ـ  دی ـبا ،دارد شهیاو ر يکه در ساختار وجود یکرامت انسان«: سدیون یم ،یدر مترب
گـردد و عوامـل و موانـع آن بـاز      يزی ـپرورش و رشد آن برنامه ر يبرا ؛شود یتلق یتیترب ریدر تداب
  .»شود یشناس

 یاسـلام  تی ـدر ترب یعـام  يمهم به شکل مبنـا  نیبه ا یاسلام تیترب شمندانیاند یهر چند برخ
مورد توجه ) ینیرغم شواهد دبه ( یاخلاق تیاند به طور خاص کارکرد کرامت در تربداشته تیعنا

  :در این ارتباط بخشی از پژوهشها در ادامه به اجمال بررسی شده است .قرار نگرفته است
است کـه   یپژوهش "هاى تهذیب اخلاقى از نظر غزالى و فیض مرورى بر مبانى، اصول و شیوه"

پـژوهش بـه توصـیف،     نی ـا. انجـام شـده اسـت    1375نامه توسط صادق زاده در سال  انیدر قالب پا
پیـرایش آدمـى از    دو متفکـر بـزرگ جهـان اسـلام دربـاره        هـاى اندیشـه مهمتـرین  تنظـیم و مقایسـه   
 یعلم اخلاق و روانشناس ـ یقینقد تطب". پرداخته است در عرصه تربیت اخلاقى  قىآلودگیهاى اخلا

هاي تربیت  به منظور نقد تطبیقی مبانی و شیوه ياست که توسط خسرو باقر یعنوان پژوهش "معاصر
اسـت   يگـر یپـژوهش د  "یو ارزش یاخلاق تیترب يو روشها کردهایرو". اخلاقی انجام شده است

 دی ـکأپژوهش با ت نیا .عرضه شده است 1379در قالب مقاله در سال  يسجاد يمهد دیس سطکه تو
 یبـه بررس ـ  اسـت  انجـام شـده   یاخلاق ـ تی ـکنـون در بـاب ترب   کـه تـا   ییپژوهشـها  تی ـبر عدم کفا

  . پردازد یم یاخلاق تیترب يو روشها کردهایرو يهایینارسا
 1372مهـدي مهـرداد در سـال     است که سید ی، عنوان پژوهش"کرامت انسان از دیدگاه اسلام"

پژوهش کرامت انسـان بـه عنـوان یکـی از      نیدر ا. به انجام رسانده است) ع(در دانشگاه امام صادق
 یاخلاق تیاز تربالگویی به  دنیرس يدر تکاپو". قرار گرفته است یمباحث انسانشناسی مورد بررس

و  هی ـاول يهارسـاخت یدارد ز یکـه سـع  ) 1379(یشـامل  یاسـت از عباسـعل   یعنوان پژوهش "در اسلام
 تی ـابعـاد ترب  ،یشناس ـ هـوم مف. ارائه کندو  نییدر اسلام را تب یاخلاق تیترب يسازالگولازم  یاساس
 يکردهـا یرو یبرخ ـ فیدر اسـلام و غـرب و توص ـ   یاخلاق ـ تیترب نهییمفهوم و پش سهیمقا ،یاخلاق

ماهیت، مبـانی،  ( کرامت انسان در قرآن". استمقاله  نیمباحث امهمترین  یاخلاق تیمعاصر در ترب
یدالـه پـور در    بهروزتوسط  يبه عنوان رساله دکتر 1388است که در سال  یعنوان پژوهش ،")موانع
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کوشـد  در قرآن مـی » انسان«و » کرامت«پژوهش پس از معناشناسی  نیا. دانشگاه قم ارائه شده است
بررسی عزت نفـس و آثـار تربیتـی    ". در نظام معنایی قرآن دست یابد» کرامت انسان«به معناي دقیق 

اسـت کـه در سـال     دیگـري  ) نامـه  انیپا(، پژوهش"کریم براساس تفسیرالمیزانآن از دیدگاه قرآن 
  . داده است انجامزهرا زارعی در دانشگاه علامه طباطبایی در مقطع تحصیلی کارشناسی ارشد  1388

اي از پژوهشـها تنهـا بـر     مرور پژوهشهاي مربوط به تربیت اخلاقی حاکی است که بخش عمـده 
اگرچـه  . اسـت  شـده  ارائـه ف است؛ برخی نیز به شکل مطالعات تطبیقـی  مبادي تربیت اخلاقی متوق

فلاسـفه    هـاى   مقایسه و تطبیق آراى بزرگـان مسـلمان بـا اندیشـه    پرداختن به تربیت اخلاقی به شکل 
 اسـت، بایـد عنایـت کـرد کـه      ثمـربخش غـرب،   اخلاقى  اخلاق، مکاتب اخلاقى معاصر و متفکران

خـود   یاديبینی دارد و درواقع پیشفرضهاي بن با جهان یقدق یارتباط یاخلاق یتاخلاق و درنتیجه ترب
و بلکـه  منسـجم   ،هماهنـگ  یـد مـا با  یاخلاق ـ یـت ترب يالگو .گیردمیخاص  ینظام فلسف یکرا از 
  .باشد یتتربعلم اخلاق اسلامی و ما در حوزه  یاسلام ینیب ها و جهان از آموزه يا ترجمه

، نقش اساسی این مفهوم را در تربیت  هاي مربوط به کرامتعلاوه بر این ملاحظه شد که پژوهش
 ی،اسـلام هـاي  آمـوزه  یمباحـث اخلاق ـ در  نکـه یبـه ا  تیبا عنا. اخلاقی مورد توجه قرار نداده است

مـورد   یاخلاق تیمفهوم به طور خاص در ترب نیا است ستهیشا ،پر بسامد است اریمفهوم کرامت بس
اسلام مورد کاوش قرار گرفته امـا  دید کرامت از  یمبانبخشی از این پژوهشها، در  .گیردتوجه قرار 

 .نبـوده اسـت   تیبحث مورد عنا یتیدلالت ترب یو به عبارت ردندا یتیگروه از پژوهشها صبغه ترب نیا
بر آثار پرورش آن مورد توجـه قـرار گرفتـه     دیکأبا ت یتیکرامت انسان با نگرش ترب برخی دیگردر 

شده تناسب لازم  هیتوص یتیترب يعلاوه بر آن روشها هست؛ یینقصها یر پرداختن به مباناست اما د
 ؛انجام نشده است قیبه طور دق یشناس پژوهشها مفهوم نیدر عموم ا .نفس ندارد  با مفهوم کرامترا 

 ای ـنفـس و اعتمـاد بـه نفـس      احسـاس کرامـت   ،یو اکتسـاب  یکرامت ذات ـ انیم زیبه عنوان نمونه تما
اصـول و   یخـود در طراح ـ  نی ـنشده است کـه ا  کیو تفک مشخص یبخوب گریاصطلاحات مشابه د

  .کند یم جادیا ییها نقص یتیترب يروشها
از سوي دیگر در عموم پژوهشها طراحی الگوهاي نظري و کاربردي تربیت اخلاقـی بـر اسـاس    

عموماً مورد توجـه  ...  نفس، حیا، صبر، حب و مبانی محوري و اساسی اخلاق اسلامی مانند کرامت
قرار نگرفته است حال اینکه اهمیت و محوري بودن این مفاهیم، حاکی است کـه پـژوهش در ایـن    

 . اي براي دستیابی به نظریه تربیت اخلاقی اسلامی راهگشا باشد ملاحظه تواند به شکل قابل باب می
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  شناسی پژوهش روش
 میتقس ـ يادی ـو بن يبـه اهـداف و مقاصدشـان بـه دو گونـه کـاربرد       تیبا عنا یتیترب يپژوهشها

بررسی  هب هاپژوهش گونه این .است یو عمل يحل مسائل فور يکاربرد يهدف از پژوهشها .دشو یم
دارد و هدف آنها افزودن بـر   يتر یکل يهاجهتگیری يادیبن يپژوهشها .تمرکز دارداي خاص  مسئله

 نـدارد  یو عمل ـ يکاربرد فور الزاماً یپژوهش نیچن .است یممجموعه اطلاعات منسجم آن رشته عل
و  ،ينظـر  یکاوش یو در پ ستیپژوهش بر مصداق ناظر ن نیا نکهیبه ا تیبا عنا .)1387 نژاد، يخو(

 يادی ـبن ياز نـوع پژوهشـها  اسـت   یاخلاق ـ تی ـو ترب نفـس   کرامت انیاز نسبت م یکل ییارائه الگو
  .خواهد بود

شده  گرفتهمختلف پژوهش بهره  يپژوهش از روشها نیبه اقتضا در ابنا  روش پژوهشاز حیث 
پـژوهش   نی ـکـه در ا  يا وهیش. است) ع(زمینه پژوهش آیات قرآن کریم و روایات معصومین. است
است  قرار این از ،شده  کار بردههب ثیاحادآیات و  یتیترب يامهایبه پ یو دسترس میدرك مفاه يبرا

 یـی، روا لیمعاجم، مفردات قرآن و منابع اص ـ ر،یقرآن، تفاس اتیدر آ یاجمال ییکه ابتدا با جستجو
که بر ...شامل کرامت ذاتی و اکتسابی، عزت، حریت، شرافت، خودشناسی و  کلیدواژه يا مجموعه

 نیبا مراجعه به ا آن از پس. فراهم شد است،ناظر  یاسلام هايآموزهدر  یابعاد مختلف کرامت آدم
متــرادف و مـرتبط بــا آن   میمفـاه  ایــو  یمفهــوم کرامـت آدم ـ  دربردارنـده  ثیــو احاد اتی ـمنـابع آ 
دسـته اول و   یـی پژوهش به علت رجوع به منـابع روا  نیا. فراهم شد ثیو احاد اتیاز آ يا مجموعه

 ثی ـدر فهـم احاد  یمقـدمات  يمتقن، مشهور و مورد وثوق عموم محدثان از کـاربرد دانشـها   اتیروا
و شرح آن مربـوط   ثیوکار دارد که به فهم حد سر ییو تنها با دانشها است ازین یمانند علم رجال ب

  .شود یم
. شـود  یم ـ سـر یم ثیالحد به کمک فقه ثیاز احاد حیصح ریبه فهم و تفس افتنی راه :ثیالحد فقه
فهم آن،  یمنطق ریو س یو با ارائه مبان پردازد یم ثیمتن حد یاست که به بررس یدانش« ثیالحد فقه

 گـر ید یانی ـبـه ب ) 7: 1387 ،يمسـعود ( »گردانـد  یم ـ کی ـنزد ثیحـد  ةندیگو یما را به مقصود اصل
 ياری ـ ث،یمـتن حـد   قتـر یکـه اعمـال آن مـا را در فهـم و درك عم     ییمجموع روشـها و راهکارهـا  

  .نام دارد ثیالحد دانش فقه رساند، یم
کـه در   ثیمرحله اول فهم متن حـد  :کند یدو مرحله ذکر م ثیفهم حد يبرا) 1387(ي مسعود
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به مفهـوم   گریکدیو ارتباط آنها با  بیترک یو چگونگ ثیمتن حد يها واژه ياز معنا یآن با آگاه
بـا در نظـر گـرفتن     ثیحـد  یفهـم مقصـود اصـل    یعن ـیمرحلـه دوم   در .میابی ـ یدست م ثیحد هیاول
که ممکن است مفهوم متن با  میرو یم شیپ ثیدر فهم حد پیشفرض نیبا ا یو لفظ یمقام يها نهیقر

  .بود ندهیگو یفهم مقصود اصل یدر پ دیمطابقت نداشته باشد و با ندهیمقصود گو
و منظـور   میدرك بهتـر مفـاه   منظـور  بـه  »ثیخـانواده حـد   لیتشـک «از  نیچنپژوهش هم نیا در
ن، مشابه، هـم مضـمو   ثیاست که در آن احاد یروش ثیخانواده حد لیتشک. میا بهره برده ثیاحاد

 ينسـبتها  با فهمو  شود یدر کنار هم قرار داده م گریکدیناظر به  زیو ن يموضوع محور کیناظر به 
 انی ـم. شـود  یتـلاش م ـ  ثی ـاحاد ییحکـم نهـا   زیو ن یقیحق يبه معنا افتنیراه  يبرا گریکدیآنها با 
   ).همان(برقرار است نییو تب دییتق ص،یتخص ازجمله يمتعدد يها طهراب خانواده، هم ثیاحاد
از آنها  تناسب به زیپژوهش ن نیکه ا ذکرشده ثیحد خانواده لیتشک يبرا یگوناگون يها وهیش

 يهـا  اسـتفاده از معجـم   ،یموضـوع  يهـا  فیو تصن ییمراجعه به جوامع روا ازجمله ؛بهره برده است
  ).1387مسعودي، ( انهیاز را يریگ بهره ی وو موضوع یلفظ

عمل شـد کـه    وهیش نیبه ا شده فراهم ثیاستفاده از مجموعه احاد يپژوهش برا نیدر ا نیبنابرا
به مفهوم متن و مقصـود   افتنیو دست  ها نهیآنها، لحاظ نمودن قر بیها، ترک پس از فهم مفهوم واژه

 ثی ـداحا ،انجـام شـد   ثی ـاحاد ریهـا و سـا   مفردات، لغتنامه ر،یکه با مراجعه به تفاس ث،یحد ندهیگو
 دربودن  يموضوع محور کیتشابه، هم مضمونی و ناظر به  زیبودن مقصود و معنا ن کسانی برحسب
هـر   ثی ـاحاد یکل ـ يمقصـود و معنـا   آن از پـس و  ،لیتشک ثیو خانواده حد يبند طبقه هایی گروه

  .گروه استخراج شد
را بـر فهـم    یعلوم انسان يها افتهیو  يتأثیر دانش بشر) 1387 ،يمسعود( متفکران یبرخ چنانکه

 يهم در حوزه روش و هم در محتوا از دستاوردها ازیبرحسب ن زیپژوهش ن نیا ،اند رفتهیپذ ثیحد
  .بهره برده است ثیاحاد قتریبه فهم عممنظور دستیابی به تیو ترب میفلسفه تعل

یافتـه   شـده اختصـاص   فـراهم  یمبـان  یت ـیترب يدلالتها یاز پژوهش به بررس یبخش: روش استنتاج
 اسی ـاز روش ق یبـر مبـان   یاصـل و روش مبتن ـ  یو طراح هیتوصمنظوربه ازیبرحسب ن نیبنابرا .است
کار گرفتـه نشـده   هروشها الزاماً استنتاج ب هیکه در توص استاشاره به  لازم .شده است استفاده یعمل

دو ایـن  بـر   عـلاوه  .اسـت  قرارگرفتهتوجه  مورد یتنها تناسب روش با اصول و مبان يبلکه در موارد
 اقیس ـ ای ـبافـت   یهـاي بررس ـ  شـیوه  يبه اقتضـا  ناب(ی و مفهوم یزبان لیتحل روش ديروش در موار
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برحسـب شـبکه    لی ـبرحسب مفهـوم متضـاد و تحل   لیعبارات، تحل ایترادف کلمات  یمفهوم، بررس
  .است شده گرفته کار هبنیز  )1389 ،، سجادیه و توسلیيباقر(یی معنا

  
  نفس در آیات و روایات  کرامت

بر اسـاس مشـتقات مفهـوم کرامـت و مفـاهیم مـرتبط بـا آن در آیـات قـرآن کـریم و روایـات            
هـا   ، که شیوه دستیابی بدان سابقا ذکر شد براي سازماندهی و آسان بودن کاربرد یافتـه )ع(معصومین

بندي نیز این بود کـه   علت اصلی این طبقه. بندي شد ها در چهار بخش طبقه در تربیت اخلاقی، یافته
نـوعی بـه    شـده کـه بـه    آوري عد از تشکیل خانواده احادیث مربوط به کرامت، بررسی روایات جمعب

بندي است یا چهـار خـانواده    طبقه مفهوم کرامت اشاره داشت، نشان داد روایات در چهار گروه قابل
در گام بعـدي بـا تحلیـل    . گیرد برخی احادیث نیز در چند گروه جاي می. حدیث قابل تشکیل است

تـوان بـه    اي به مفهوم کرامت آدمی اشاره دارد، میگونههاي حاصل از آیات و روایاتی که به ارهگز
  .یافت بیان نسبتاً روشنی از کارکرد این مفهوم در تربیت اخلاقی دست

  .مدلول این گروه کرامت ذاتی است: گروه اول
نیـ   1 نا ب کرََّم د قَ برِّ و لَ ناهم فی الْ م و حملْ لى آدع مناه بات و فَضَّلْ ی نَ الطَّ م مناه بحرِ و رزقْ کَثیـرٍ    و الْ

فْضیلاً نا تَ قْ نْ خَلَ مو ما فرزندان آدم را بسیار گرامى داشتیم و آنان را بر مرکبهاى آبـى   :)70/اسراء( م
مخلوقـات   و صحرایى سوار کردیم و از هر غذاى لذیذ و پاکیزه روزیشان کـردیم و بـر بسـیارى از   

 .  هم چه برترى آن ؛دادیم شانیخود برتر

ـک    ـ   2 س فْ ـنْ نَ ـذُلُ م ب تاض بمِا تَ َنْ تع تکْ الىَ الرَّغائبِ فاَنَّک لَ یۀٍ و انْ ساقَ ن نْ کلُِّ د ع کس فْ م نَ اکرِْ
ضاً و خـود  زیـرا اگـر از نفـس     ؛نفس خود را گرامى و محترم بدار از اینکه به پسـتى دچـار بشـود    :ع

نامـه   ،البلاغـه  نهـج ( تواند جاى آن را پـر کنـد   نمى زیچ چیدیگر ه ،چیزى را باختى و از دست دادى
31(. 

اًـ   3 ه حرّ د جعلکَ اللَّ یرِك و قَ د غَ ب نْ ع زیـرا خـدا تـو را آزاد آفریـده      ؛بنده دیگرى مباش :لاتکَُ
 .)31نامه  ،البلاغه نهج( است

فس  أثامنـ   4 فس النّ ها و ل ۀیبلنّ هم ثمن  الخلق یلها ف یسرب  يبهـا  دی ـفرما یم ـ) ع(امام صـادق . کلّ
ج  ،1403مجلسی،( ستین آفرینشآن در تمام  يبرا یمتیکه ق دانم یم  نفس گرانبها را پروردگارش
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75: 125.( 

ها ـ   5 لَ ذَ تَ نِ اب م ا وه َفعا ره نْ صانَ ینَۀٌ م َرةٌَ ثمه و لَج س فْ نَّ النَّ ها إِ ـع ضَ کـه نفـس گـوهرى     یدرسـت ب: و
است گرانبها هرکه نگاهدارى کند آن را بلند گرداند آن را، و هر که نگاهدارى نکند آن را پسـت  

و فضـائل و   لیتربیت آن است و مشغول نمودن آن به تحص ـ» نگاهدارى آن« ازمراد  .گرداند آن را
  .)522: 2 ج، خوانسارى( یدهصفات نکوهیده و افعال ناپسند يکمالات و منع آن از اقتنا

هاـ   6 لَّا بِ وها إِ یع بِ نَّۀُ فَلاَ تَ لَّا الْج نٌ إِ َثم ُکمس فُ نْ س لأَ ی ه لَ نَّ لاَ إِ همانا بهایى براى جان شـما جـز بهشـت    : أَ
 ).232: تصنیف غررالحکم و دررالکلم( پس به کمتر از آن نفروشید ؛نیست

ه بغَِ ـ   7 س فْ نْ باع نَ نَّ م نَۀُإِ حْالم ه ی ت علَ ُظمع د قَ نَّۀِ فَ رِ الْجکـه بفروشـد نفسـش را بـه      یهمانا کس ـ: ی
       ).232:همان( شود یم میجز بهشت پس همانا رنج و محنتش عظ يزیچ

 .نفس است مدلول این گروه احساس کرامت : گروه دوم

ه ـ   8 ی ت علَ ه هانَ س فْ ه نَ ی ت علَ ُنْ کرَم مه واتُ ه که در خود احساس کرامت و بزرگوارى بکند،  آن :شَ
حکمـت  ، البلاغه نهج( هوا و هوس را خوار شمارد و مخالفت با شهوات حیوانى براى او آسان است

449.( 

تـ   9 ُنْ کرَم ا  مه نْ هِ ی َلم ه س فْ ه نَ ی یۀِ علَ صعْد آن خوار نگردان ،هر که گرامى باشد بر او نفس او :باِلم
شـرح خوانسـارى بـر    () نگذارد که نافرمانى کند و به سبب آن خوار گردد(حقّ تعالى یرا به نافرمان

 ).357: 5 غررالحکم و دررالکلم، ج

تـ   10 ُا کرَمم  ه ن ی ی عا فی نْ الد ت لَّا هانَ ه إِ س فْ د نَ ب لىَ عنفسـش در نـزد او بزرگـوار     يا بنـده  یچه: ع
 ).482:عیون الحکم و المواعظ( در چشم او خوار شد یاند ینکهنشد مگر ا

در  یـا دن شـود  یم ـ یـر حق ،شـد  یمنفسش کـر آن که : نیا فی عینهغرت الدّه صفسنَ  تمرُن کَمـ   11
 ).663:غررالحکم و درر الکلم( چشم او

هها عه نَفست نَرفَن شَمـ   12 هر که بلندمرتبه باشد نفس او، پاك گردانـد آن   :طالبن دناءة المزّ
، شرح خوانسارى بـر غـررالحکم و دررالکلـم   ( دنیوى يیعنى مطلبها ؛)خواهشها( را از پستى مطلبها

 .)335: 5 ج

نْ شرََّهـ   13 ْلا تَأم ه فَ س فْ ه نَ ی ت علَ نْ هانَ اگر کسى احساس بزرگـوارى را در خـودش از دسـت      :م
 .از شر او ایمن مبـاش  ؛عنوان یک موجود بزرگوار حس نکند از شر او بترس بدهد، یعنى خود را به
 ).مفهوم متضاد( )483: العقول تحف() ع(حضرت امام هادى
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یرهَـ  14 ه فَلاَ ترَجْ خَ س فْ ه نَ ی ت علَ نْ هانَ پس  ؛)احساس کرامت نکند( ار باشدهر که نزد خود خو :م
  ).مفهوم متضاد) ( 263:تصنیف غررالحکم و دررالکلم( امید مدار خیر او را

) شود یمنجر م ییایح یعدم احساس کرامت به ب(کند  انسان لئیم حیا نمی :ستحیىاللّئیم لا یـ   15
 ).مفهوم متضاد( )263: 1  شرح خوانسارى بر غررالحکم و دررالکلم ؛ ج( 

ـم    ـ   16 ـنْ لَ قَـالَ ع م ـراً  فَ نْ أعَظمَ النَّاسِ خطََ م ه یلَ لَ ق ا وی نْ الد ه ی ت علَ ه هانَ س فْ ه نَ ی ت علَ ُنْ کرَم ـرَ   م ی
ه نقل س فْ نَ ا خطَرَاً لی نْ تر  تیسؤال شد از همه مردم مهمتر و باشخص) ع(که از امام سجاداست شده  الد

بیند؛ یعنى بـراى نفـس خـود عـزت و      ه تمام دنیا را با نفس خود برابر نمىک یکس فرمود آن .کیست
ه ترازو بگذارند و شـرافت و کرامـت نفـس را در     شرافتى قائل است که اگر تمام دنیا را در یک کفّ

ه دیگر، حاضر به معامله نیست  ؛ مجلسـی، 278: العقول النص تحف؛ 665: 22  ج، 1386 ي،مطهر( کفّ
 .)135 :75  ج ،1403

 .مدلول این گروه خودشناسی است: گروه سوم

هـ   17 س فْ در نَ ف قَ نْ عرَ م اتی فاَن ها باِلْ نْ هِ ی َشـناخت، خـودش را بـا     که ارزش خودش را یکس: لم
 ).232:تصنیف غررالحکم و دررالکلم( کند یپست نم یامور فان

 ـ رف معناه صانه عشَ فرَن عمـ   18  هـر کـه بشناسـد شـرف مقصـد      :منـاه هوته و زور ن دنـاءة شَ
شـرح  ( خود را نگاه دارد آن او را از پستى خواهش خود و دروغ آرزوهـاى خـود  ) یزندگ یتغا(

 ).5:438 ج،خوانسارى

درهـ   19 ف قَ حکمت  بلاغه،ال نهج(که ارزش خود را ندانست ینابود شد کس :هلکَ امرء لمَ یعرِ
149: 472(. 

نْ عرَ ـ  20 م مالْهالعرد ف قَ لَّا یعرِ هلًا أَ ج رْءْفىَ بِالم دره و کَ دانا کسى است که قـدر خـود را     :ف قَ
 .)134 :103خطبه بلاغه، ال نهج( بشناسد و در نادانى انسان این بس که ارزش خویش نداند

هر که قدر خود نداند، هیچ قـدرى را نخواهـد   ) ع(امام على :درلّ قَهل کُه جدرقَ لَهن جم ـ  21
 .)214 :1  ج ،1380 حکیمی،( دانست

ه ـ 22 س فْ ف المْرْء نَ نْ یعرِ  ).232: تصنیف غررالحکم و دررالکلم( غاَیۀُ المْعرفَِۀِ أَ

ه ـ  23 س فْ ف نَ نْ یعرِ فىَ بِالمْرْء معرفَِۀً أَ  بـس کـه خـود را بشناسـد     ینهم ـدر معرفت داشتن فرد : کَ
 ).232:همان(

لىَ غاَیۀِ کلُِّ معرفَِۀٍ و علمٍْ ـ 24 هى إِ تَ د انْ قَ ه فَ س فْ ف نَ نْ عرَ 232: همان( م.( 
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ف ـ 25 ارِ عْالم ع فَ نْ سِ أَ فْ  ).232 :همان( معرفَِۀُ النَّ

نَّ الْجاهلَ معرفَِۀَ  ـ  26 سک فَإِ فْ هلْ نَ لاَ تَجَلٌ بکِلُِّ شیاهج ه س فْ  ؛نسبت به خـودت جاهـل نبـاش   : ء نَ
 ). 233 :همان( نادان است زیچ که نسبت به شناخت خودش جاهل باشد نسبت به همه یکس رایز

 .مدلول این گروه کرامت اکتسابی است: گروه چهارم

ه العْزَّةُ جمیعاـ   27 نْ کانَ یرید العْزَّةَ فَللَّ آنکـه خواهـان   ( پى کسب عـزت درآیـد   کسى که در :م
 .)10/فاطر(  عزت نزد خدا استهمه بداند که  )عزت است

قـاکمُ  ـ   28 تْ ـه أَ د اللَّ نْ ع ُکمَنَّ أکَرْم تـرین شـما   یکرامـت نـزد خـدا تنهـا بـه تقـوى اسـت و گرام         :إِ
   .)13 /حجرات(  شما است نیباتقواتر

ه وـ   29 رسَــولل ــزَّةُ و ْالع ــه نینَو للَّ ْــؤم ْلمعــزت مخصــوص خــدا و رســول و اهــل ایمــان اســت :ل 
  .)8/منافقون( 

هاـ   30 لَّا بِ وها إِ یع بِ نَّۀُ فَلاَ تَ لَّا الْج نٌ إِ َثم ُکمس فُ نْ س لأَ ی ه لَ نَّ لاَ إِ همانا بهایى براى جان شما جز بهشـت   :أَ
 .)456:528حکمت البلاغه،  نهج( پس به کمتر از آن نفروشید ؛نیست

نَۀُ ـ   31 حْالم ه ی ت علَ ُظمع د قَ نَّۀِ فَ رِ الْجی ه بغَِ س فْ نْ باع نَ نَّ م که بفروشـد نفسـش را بـه     یهمانا کس: إِ
 ).232:تصنیف غررالحکم و درر الکلم( شود یم یمجز بهشت پس همانا رنج و محنتش عظ یزيچ

ه سبحانه، عزّ و قويـ   32 عزیـز و   ،هر که اطاعت خداى سبحان کند :»ع«امام على  :من أطاع اللَّ
  .)696 :1ج ،1380 حکیمی،( نیرومند خواهد شد

هـ  33 ه یعزّك اللَّ  .)221 :الفصاحه نهج( کار خدا را عزیز دار تا خدایت عزیز کند :أعزّ أمر اللَّ

ه فهو ذلّ  کلُـ    34 تى کـه از خـدا نیسـت   ) ص(پیامبر :عزٍّ لیس باللّ  خـوارى اسـت   ،فرمود هر عزّ
 .)591 :2  ج ،1376 ،اصفهانى راغب( 

کریم یعنى گرامى و بلندمرتبـه کسـى اسـت     :الکریم من تجنّب المحارم و تنزهّ عن العیوبـ   35
یعنـى از صـفات ذمیمـه و اخـلاق نکوهیـده کـه        ؛که دورى گزیند از حرامها و پاك باشد از عیبهـا 

 .)4 :2  ج ،شرح خوانسارى بر غررالحکم(است  آدمى يبهایع

هـ   36 س فْ سانِ نَ نْ یانَۀُ الْإِ ص ه یرُ کُلُّ اسـت کـه انسـان نفـس      یـن در ا یرهـا تمـام خ : )ع(امام سجاد :الْخَ
  .)278: العقول النص تحف( کند یانتخودش را ص

 ).الحکمه یزانم( است یلذل ییخدا یرغ یزعز :)ع(یامام عل: یلَُاالله ذل یربغ یزالعزـ  37

ىلاَ  ـ َ 38 و قْ تَ لَّا بِ م إِ    ).168 :74  ج ،1403 مجلسی،( برترى نیست مگر به پرهیزکارى: کرََ
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 .)الحکمه یزانم(، )ع( یامام عل يبجو) از خدا( آن را به طاعت یعزت باش یايرگاه جوـ ه 39

  .)میزان الحکمه( یستبالاتر از تقوا ن یعزت یچه/ یستاز تقوا ن عزیزتر یکرامت یچهـ  40
 

  ذاتیکرامت 
این گـروه از آیـات و روایـات،    . اول از آیات و روایات به کرامت ذاتی انسان اشاره دارد  دسته

بـر ایـن اسـاس    . دانـد  مـی ) ذاتـی (آدمی را به دلیل روح الهی و عقل و فطرت، برخوردار از کرامت 
 ج ،1386 مطهرى،( »کرامت و عزت و بزرگوارى جزئى از سرشت انسان و در سرشت انسان است«
نی«عنوان نمونه  ؛ به)666: 22  نا ب کرََّم د قَ م  و لَ ـى   «و » ...   آد لَ تکْ إِ نْ سـاقَ یۀٍ و إِ ن نْ کلُِّ د ع کس فْ م نَ أکَرِْ

 ـ د جعلکَ اللَّ یرِك و قَ د غَ ب نْ ع ضاً و لاَ تکَُ و ع کس فْ نْ نَ ذُلُ م ب تاَض بمِا تَ َنْ تع نَّک لَ ا الرَّغاَئبِ فَإِ ـرّ ح ه«. 
نفس خود را گرامى و ! پسرم: نویسد مى) ع(در وصیت به فرزند بزرگوارش امام مجتبى )ع(على امام

 ،زیرا اگر از نفس خود چیزى را بـاختى و از دسـت دادى   ؛محترم بدار از اینکه به پستى دچار بشود
  ).31، نامه البلاغه نهج( تواند جاى آن را پر کند چیز نمى دیگر هیچ
نـا   ترین آیه قرآن کریم، که از کرامت ذاتی انسان حکایت دارد، آیـه شـریفه   صریح کرََّم ـد قَ و لَ

نی م  ب آن را  ینـه عموم بشر است که خداوند زم يبرا یکرامت انسان یاندر مقام ب یهآاین . است...   آد
 اسـت  یکه مخصـوص گـروه خاص ـ  ندارد به کرامت خاص  يا همه فراهم کرده است و اشاره يبرا

در  خداونـد ایـن اسـت کـه    از آیـه  مقصـود  ) 667: 22 ج1386( در اندیشـه مطهـري   .)1386مؤدب،(
م قرار داد انسانآفرینش،  ؛ یعنى این کرامت و شـرافت و بزرگـوارى را در سرشـت و    ه استرا مکرّ
   .ه استقرار داد نسانآفرینش ا

ي آفریده که در مقایسه با برخى ا گونه بهاین است که خداوند انسان را «مقصود از کرامت ذاتى 
ساختمان وجودى از امکانـات و مزایـاى بیشـترى برخـوردار اسـت و یـا        لحاظ ازموجودات دیگر، 

درواقـع، ایـن نـوع کرامـت حـاکى از      . تنظیم ساختار امکاناتش به شکل بهتر صورت پذیرفته اسـت 
  ).18: 1380مصباح یزدي،(» ندعنایت ویژه خداوند به نوع انسان است و همه انسانها از آن برخوردار

نـاظر بـه یـک دسـته از موهبتهـاى الهـى       را تکـریم  این نوع ) 217: 13 ج،1417(علامه طباطبایی
است که به هـیچ  به وي به دادن عقل  انسان تکریم؛ به نظر ایشان، شده است که به انسان دادهدانسته 

نافع را از مضر و نیـک را از بـد تمیـز    آن خیر را از شر و  یلهوس موجودى دیگر داده نشده و انسان به
   .دهد مى
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و  یکرامت انسان را ساختار معرفت ـ یمبان جمله از قرآن یاتبه استناد آ) ره(ینیحضرت امام خم
 دانـد  یاو م ـ یو کمال و سعادت طلب جویی یقتحق ویژگی انسان، اللهی یفهسپس جلوه رحمت و خل

 دهنـد  جنبـه ملکـوتی و نفخـه الهـی نسـبت مـی      برخی نیز این نـوع کرامـت را  بـه    ). 1386 ،مؤدب(
  ). 739: 13  ج ،1386 مطهرى،(

نوع انسان به دلیل نعمت روح الهی و عقل و فطرت، «توان چنین نتیجه گرفت که  می مجموع در
دلیل چگونگی آفرینشش از  بهیگر نوع بشر د عبارت بهکرامت دارد؛  ذاتاًکه شئون این روح است، 

از نـوع انسـان    .اسـت و بـه خـودي خودکرامـت دارد     شـده  شمردهسوي خداي متعال واجد تکریم 
 يبرتـر  یرا برکس ـ یسـبب کس ـ  نیبد نیو بنابرااست برخوردار  ییاعطا ایو  ینیتکو ،یکرامت ذات

  .)2(»ندارد یکرامت جنبه ارزش نیا یعنی ستین
  :انسان اشاره دارد سایر روایاتی که به کرامت ذاتی

اً ه حرّ د جعلکَ اللَّ یرِك و قَ د غَ ب نْ ع زیـرا   ؛بنده دیگـرى مبـاش  : فرماید مى) ع(امیرالمؤمنین .لاتکَُ
خواهد با توجه دادن  این روایت با اشاره به کرامت ذاتی انسان، می. تو را آزاد آفریده است وندخدا

ـۀَ : ین استچن همر دهد؛ فرد به آن، وي را در مسیر کمال صحیح قرا نَّ لاّ الْج سکمُ ثمَنٌ إِ نفُ َلا یس ه لَ نَّ ا 
لاّ بها)یکرامت ذات( وها إِ یع بِ لا تَ همانا بهـایى بـراى جـان    : )528: 456حکمت ( )یکرامت اکتساب( ، فَ

بخش اول اشاره دارد بـه اینکـه نفـس انسـان     . شپس به کمتر از آن نفروشید ؛شما جز بهشت نیست
 شأند و از منزلتی برخوردار است؛ پس باید این گوهر با ارزش را در عوض چیزي که در بهایی دار

خودش باشد، فروخت و آن فقط بهشت است؛ یعنی با اشاره به کرامت تکوینی انسـان راه کرامـت   
فساب  ثامن« :فرماید یم )ع(امام صادق. دهد ارزشی را به وي نشان می فس النّ ها و ل ـ یۀلنّ یلهـا ف ـ  یسرب 

هم ثمن  لخلقا   آفـرینش آن در تمام  يبرا یمتیکه ق دانم یم  نفس گرانبها را پروردگارش يبها«: »کلّ
  .)125 :21، باب 75ج  ،1403 مجلسی،( »یستن

  
  نفس احساس کرامت

در  .پـردازد  مـی ) کرامت ذاتی(هاي توجه به کرامت گروه دوم از روایات به بیان نتایج و یا بهره
: 2  ج، 1386( مطهـرى کند؛ چنانکـه   اثر این توجه انسان شرافت و کرامت خود را فطرتاً دریافت می

در هر انسانى بالفطره وجود  وذاتى انسان است  ،حس کرامت و شرافتکند احساس  اشاره می )493
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نظـرش  هرکـه نفـس او بـرایش بزرگـوار بـود، دنیـا در       ) 665: 22 ج، 1386( به تعبیر مطهـري . دارد
نفس خودش را دریابد و احساس کند، تمـام دنیـا در نظـرش     انسان اگر کرامت ...شود کوچک مى

  .خوار و کوچک است
: 2  ج، 1386 مطهـرى، (» حس کرامت و شرافت ذاتى در هر انسانى بالفطره وجـود دارد «اگرچه 

 ا توجـه کـردن  و ی ـ) مربی( شود که توجه دادن از مضمون برخی روایات این نکته دریافت می )493
که دوري از شهوات و عوامل ذلـت نفـس اسـت بـه      به این امر فطري لازم است تا ثمره آن) متربی(

که نتیجه توجه و معرفت به کرامت ) (کرامت ذاتی(در واقع، احساس کرامت و شرافت . دست آید
و دوري از هـر  ها  عنوان عاملی انگیزشی براي دوري از رذایل و پستی در متربی به) ذاتی انسان است

هـاي کمـال و تحصـیل     سوي قلـه  آن چیزي است که با گوهر نفیس نفس تناسب ندارد و حرکت به
ه       «عنوان نمونـه   کند؛ به فضایل و اهداف عالی عمل می واتُ ـه ـه شَ ی ـه هانَـت علَ س فْ ـه نَ ی ـت علَ ُـنْ کرَم م« 

ارى بکند، مخالفت با شـهوات  که در خود احساس کرامت و بزرگو آن ):449البلاغه، حکمت  نهج(
ـت  «و یـا   هوا و هوس را خوار شـمارد و  حیوانى براى او آسان است ُـنْ کرَم ـا       مه نْ هِ ی ـم ـه لَ س فْ ـه نَ ی علَ

یۀِ صعْکسـی  یعنى  ؛نافرمانى حقّ تعالىه خوار نگرداند آن را ب ،هر که گرامى باشد بر او نفس او :باِلم
گـذارد کـه بـه سـبب      ، نمـی )کند احساس کرامت نفس می(دارد  که در نظر خود کرامت و شرافت

ـه    «و یا » )357: 5 شرح خوانسارى، ج( دنافرمانی، خوار گرد ن ی ـی ع ا فی نْ الـد غرَُتص ه س فْ ت نَ ُنْ کرَم م :
» )663 :غررالحکم و درر الکلم( است کوچک دنیا در چشم او ش،نفسبراي او هر که گرامى باشد 

لاَ«و یا  ها أَ لَّا بِ وها إِ یع بِ نَّۀُ فَلاَ تَ لَّا الْج نٌ إِ َثم ُکمس فُ نْ س لأَ ی ه لَ نَّ همانا بهـایى بـراى جـان شـما جـز بهشـت        :إِ
و احیـاي   یجـاد ا بـر ایـن اسـاس   . »)232:تصنیف غررالحکم ( شپس به کمتر از آن نفروشید ؛نیست

  .شود یمنجر م و تباه نکردن نفس براي امور پست از شهوات يبه دور نفس احساس کرامت
 یـن ا يبـر مبنـا  هسـت  در انسان  یمبه تکر یازاحساس  ن یزن یاز توجه به کرامت ذات یشپ اگرچه

فـس در  ن کرامـت  یقیاحساس حق ی،آگاهانه نسبت به کرامت ذات یافتپس از درك  و در یثحد
متن حدیث  کند که را به این نکته رهنمون میتوجه به متن احادیث این گروه ما . شود یم یاانسان اح

ه( جزا یقدلالت به تعلاست و  یهجمله شرط واتُ ه ه شَ ی ت علَ ه( بر شرط) هانَ س فْ ه نَ ی ت علَ ُنْ کرَم ؛دارد) م 
شـود کـه    وقتـی حاصـل مـی   ) جـزا ( یعنی تحقیر شـهوات  ؛پس حکم جزا معلق است بر تحقق شرط

معلـق   یاکتسـاب  يبـه امـر   ياحکـام فطـر   از سوي دیگر. شود موجود) شرط( نفس احساس کرامت
حاصل  یکه در اثر توجه به کرامت ذات است یاکتساب ،نفس دیگر احساس کرامت عبارت به یست؛ن
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 یـن اهـاي  بهرهبرخوردار شدن از  ياست برا يفطر ،در انسان یمبه تکر یازاگرچه احساس ن. شود یم
احسـاس را اکتسـاب    یـن ا یـد با یمترب ـ است، شده بیان یتکه در روا ،نفس کرامتاحساس نوع از 
  .کند

  سایر روایات
ـرَّه حضـرت امـام هـادى       نْ شَ ْـأم ـلا تَ ه فَ س فْ ه نَ ی ت علَ نْ هانَ اگـر کسـى احسـاس    : فرمایـد  مـى  )ع(م

عنوان یک موجود بزرگوار حـس نکنـد از    بزرگوارى را در خودش از دست بدهد، یعنى خود را به
 احسـاس ذلـت  (عدم احساس کرامت نفس .)483: العقول تحف( شر او ایمن مباشاز و  شر او بترس

یرهَ. شود یبه شرور بودن شخص منجر م) نفس ه فَلاَ ترَجْ خَ س فْ ه نَ ی ت علَ نْ هانَ هر که نزد خود خوار  :م
مـا  . )263 :تصنیف غررالحکم و درر الکلـم ( پس امید مدار خیر او را ،)احساس کرامت نکند( باشد

ت ُکرَم  ه ن ی ی عا فی نْ الد ت لَّا هانَ ه إِ س فْ د نَ ب لىَ عاي نفسـش   بنـده  یچه ـ): 482 :الحکم و المواعظ عیون( ع
نیا فـی عینـه       من کرمت. در چشم او خوار شد یادن ینکهنزد او بزرگوار نشد مگر ا نفسـه صـغرت الـد 

ی درك کرامـت ذات ـ . در چشـم او  یـا ود دنش ـ یم یرحق ،شد یمکه نفسش کر آن): 663 :غررالحکم( 
او حقیـر جلـوه    در نگـرش ) فـانی (امـور دنیـوي   درنتیجهکند و   احساس بزرگواري در انسان احیا می

هها عن دناءة المطالب. خواهد کرد هر که بلندمرتبه باشد نفس او، پاك گرداند  :من شرفت نفسه نزّ
ـک    .)335: 5 ج ،شرح خوانسارى(یعنى مطلبهاى دنیوى  ؛)خواهشها( را از پستى مطلبها او س فْ م نَ اکْـرِ

ضـاً  و ع کس فْ نْ نَ ذُلُ م ب تاض بمِا تَ َنْ تع تکْ الىَ الرَّغائبِ فاَنَّک لَ یۀٍ و انْ ساقَ ن نْ کلُِّ د نفـس خـود را    :ع
یزى را باختى و از دست زیرا اگر از نفس خود چ ؛بدار از اینکه به پستى دچار بشود رمگرامى و محت

 یبا توجه بـه کرامـت ذات ـ    .)31نامه  ،البلاغه نهج( تواند جاى آن را پر کند چیز نمى دادى دیگر هیچ
  .)شود می ها یاز پست يباعث دور ياحساس ارزشمند( کن يها دور یاز پست یشخو

د براى اگر کسى در روح خود احساس شرافت و بزرگوارى بکن )ع(برحسب کلام امیرالمؤمنین
و برحسـب کـلام   [ او شهوترانى و دنبال هواى نفس رفتن کار منفورى است و نرفتنش کارى آسـان 

کند که مـن   کسی که این احساس در او نیست و در خود احساس نمى برعکس، آن]  )ع(امام هادى 
 ،کسی که این احساس را باخت اى دارم، آن کسى هستم، شخصیتى هستم، شرافتى دارم، بزرگوارى

ـرَّه    مهه نْ شَ ْـأم انسـان چـون روح ملکـوتى     .)410: 22  ج، 1386 مطهـرى، ( چیز را باخته است، فـلا تَ
وقتى انسان خود ملکوتى را . جنس ملکوت عظمت است] زیرا[ ؛است، جنسش جنس عظمت است

ه: دهد تن به حقارت نمى ،احساس کند واتُ ه ه شَ ی ت علَ ه هانَ س فْ ه نَ ی ت علَ ُنْ کرَم اینکه مکـرر داشـتیم   .  م
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انسـان  . اسـت  دلیـل به همـین   دهد که هرکس کرامت نفس خودش را احساس کند تن به ذلت نمى
 تـن کنـد بـه حقـارت     احساس مـى  ،ش را که از عالم عظمت و عین عظمت است»خود«که آن  وقتی
منجـر   ییای ـح یب ـبه عدم احساس کرامت  ،اللّئیم لا یستحیى. )421: 22  ج، 1386، مطهرى( دهد نمى
  . شود می

رود؛ زیـرا  نفس، محرکی قوي در تربیـت اخلاقـی بـه شـمار مـی      خلاصه اینکه احساس کرامت
کرامـت  ( نفس در او احیا بشود یعنی به بزرگواري و عظمت نفس خـود  انسانی که احساس کرامت

توجه کند، تن زدن از امور فانی و پست، نیز دوري از شهوات و رذایل اخلاقی براي او آسان ) تیذا
  .شود و میل او به فضایل و کمال حقیقی شدت خواهد گرفتمی

  
  خودشناسی

یعنی شناخت قدر و منزلت خویش  )3(»خودشناسی«گروه سوم، روایاتی است که در باب مسئله 
. کنـد  در نظام هستی و شناخت استعدادها و نیروهاي درونی، هدف و کمال نهایی انسان، بحـث مـی  

تأکید این روایات بر شناخت خود به دلیل درك قدر و منزلت و ارزش خویشتن است تا انسان براثر 
یـا معرفـت بـه عوامـل کرامـت      (یآید، همان معرفت به کرامت ذاتی آدم این شناخت که به نظر می

ـنْ  عنـوان نمونـه    ؛ به)4(است از آثار این معرفت که در بند قبل بیان شد برخوردار شود) ذاتی آدمی م
 ه س فْ در نَ ف قَ یاتعرَ فاَن ها باِلْ نْ هِ ی َطبق روایاتی که در بخـش قبلـی ذکـر    ) 232:تصنیف غررالحکم( لم

کنـد و  نمـی    کند خود را به معاصـی و شـهوات آلـوده     شد، کسی که در خود احساس کرامت می
دانـد و بـرعکس    داند؛ بلکه بهاي نفس خود را بهشت مـی بهاي نفس خود را امور فانی و پست نمی

  .)5(شود ، شرور و گستاخ در گناه می)لئیم(انسانی که احساس کرامت نفس ندارد 
، همان ثمراتی را بیان )بشناسد(اند در اینجا روایت براي کسی که قدر و ارزش نفس خود را بد 
شـود نـوعی رابطـه     بنابراین مـی . شمارد کند، برمی نفس می کند که براي آن که احساس کرامت می

 عبـارت  را نتیجه گرفـت؛ بـه  ) منزلت نفس( نفس و شناخت قدر و ارزش نفس میان احساس کرامت
ـه    «هم بـه  ) انیکمال طلبی و دوري از امور ف( افتد اي که اتفاق می دیگر پدیده س فْ ف قَـدر نَ ـرَ ـنْ ع م« 

ت«شده است و هم به  نسبت داده) خودشناسی( ُنْ کرَم م  ه س فْ ه نَ ی   ). نفس احساس کرامت( »علَ
آید ذاتی نفس انسان به دست می نفس در پی توجه به کرامت با توجه به اینکه احساس کرامت

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


  

 1393تابستان ، 23 ، دوره جدید، شماره22سال   پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی/  42

است که در ساختار وجـودي انسـان   متوقف عواملی ذاتی آدمی نیز بر شناخت   و آگاهی از کرامت
شـناخت عوامـل منزلـت    «نهاده شده است، همین عوامل سبب قدر و منزلت نفس انسان است؛ پـس  

نفـس   به احیاي احساس کرامـت ) خودشناسی(» شناخت عوامل کرامت ذاتی انسان«یا همان » انسان
 اشتیاق را براي تحصـیل عوامـل عـزت   شود و زمینه دوري از عوامل ذلت نفس و در انسان منجر می

دیگـر از مضـمون    عبـارتی  شـود؛ بـه   کند و این سه در طول یکدیگر واقع مـی  نفس در وي فراهم می
نفـس اسـت، همـان اسـت کـه مایـه        شود که آنچه مایه کرامت روایات و نکات مفسران دریافت می

. ت ذاتی ذکر شـد نفس عواملی است که در بخش کرام ارزش و منزلت نفس است و علت کرامت
آیـد؛ پـس   نفس در پی توجه و یا شناخت این عوامل به دست می نیز اشاره شد که احساس کرامت
نفـس   ، احساس کرامـت )یا همان شناخت عوامل قدر و منزلت نفس( شناخت عوامل کرامت آدمی

  . انگیزاند کند و این احساس انسان را در فرایند اصلاح نفس برمی را احیا می
خواهند انسان را به اخلاق حسنه  وقتى مى«: نویسد در این زمینه می) 671: 22  ج، 1386(مطهري 

کنند کـه خـودت را، آن خـود عقلانـى را، آن      نگري متوجه مى سوق دهند، او را به یک نوع درون
کنى که شرافت خـودت   گاه احساس مى آن؛ نگري کشف کن حقیقت وجودى خودت را با درون

شـرافت و  [ بیند دهند، وقتى انسان خودش را مى انسان را به باطن ذاتش سوق مىوقتى . اى را دریافته
یعنـى   ؛گیـرد  جا الهام مـى  از همین ؛خواهد این دیگر درس نمى ،]کند کرامت خویش را احساس مى

این است که انسان با نـوعى  ... کند که پستى و دنائت با این جوهر عالى سازگار نیست؛  احساس مى
  .»کند ا توجه به نفس، الهامات اخلاقى را دریافت مىمعرفۀ النفس ب

شناخت نفس، که درواقع شناخت قدر و منزلـت نفـس اسـت، شـناخت اسـتعدادها و نیروهـاي       
روحی انسان است؛ همان استعدادها و امکاناتی که مایه کرامت ذاتی انسان است و توجه به کرامت 

  .کند را در انسان احیا می هاي این نوع کرامت، احساس کرامت نفس ذاتی و مایه
نفـس   و احساس کرامـت ) یا شناخت ارزش نفس( نفس بنابراین نوعی رابطه طولی میان معرفت

پـس در مسـیر   . شـود  نفـس منجـر مـی    شود؛ یعنی شناخت نفس به احیاي احساس کرامـت  اثبات می
یـاي  بر ایـن اسـاس بـراي اح   . شود نفس، خودشناسی هدف واسطی تلقی می احیاي احساس کرامت

نفس در متربی، باید بینش و معرفت وي را نسبت بـه نفـس او متحـول کـرد؛ یعنـی       احساس کرامت
  .نفس کسب کند  متربی باید معرفت
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  سایر روایات
 یـت غا( هر کـه بشناسـد شـرف مقصـد     :من عرف شرف معناه صانه عن دناءة شهوته و زور مناه

ـم     .آن او را از پستى خواهش خود و دروغ آرزوهاى خود دارد نگاهخود را ) یزندگ ـرء لَ ام ـک هلَ
دره ف قَ نداشـتن   .)472 :149حکمـت  البلاغـه،   نهج( که ارزش خود را ندانست ینابود شد کس :یعرِ
و  نفـس  عدم احساس کرامـت  شود، باعث منجر می یبه عدم اطلاع از کرامت ذاته ک ،معرفت نفس

ـدره     .شود یکت منتیجه منجر به هلا در ف قَ ـرِ علَّـا ی هلًـا أَ ج رْءْفىَ بِالم دره و کَ ف قَ نْ عرَ م مالْدانـا  : الع
همـان،  ( ندانـد را کسى است که قدر خود را بشناسد و در نادانى انسان این بس کـه ارزش خـویش   

ر کـه قـدر خـود    ه ـ )ع(امـام علـى   .من جهل قدره جهل کلّ قدر: »ع«الامام علی  . )134: 103خطبه 
ـلَ      . )214 :1  ج ،1380حکیمـی،  ( نداند، هیچ قدرى را نخواهد دانست اهنَّ الْج ـإِ ـک فَ س فْ ـلْ نَ ه لَـا تَج

َلٌ بکِلُِّ شیاهج ه س فْ  زیراکسـی  ؛نسبت به خـودت جاهـل نبـاش   ): 233:تصنیف غررالحکم( ء معرفَِۀَ نَ
  .نادان است چیز همهکه نسبت به شناخت خودش جاهل باشد نسبت به 

  
  کرامت اکتسابی 

را وصف، و یـا مسـیر تحصـیل    ) عزت(گروه چهارم آیات و روایاتی است که کرامت اکتسابی 
در بسیاري از آیات قرآن کریم بحـث  » عزت«مفهوم کرامت اکتسابی با عنوان . کند آن را تعیین می

بـرد و   اتـی خـود پـی مـی    چنانکه اشاره شد آدمی با شناخت نفس خویش به کرامت ذ. )6(شده است
که حب نفس دارد، فطرتاً برترین کمال یا کمال و کرامـت حقیقـی و نهـایی را بـراي نفـس       ازآنجا 
را به آدمـی معرفـی   ) عزت( این دسته از آیات و روایات این کمال و کرامت حقیقی. طلبد خود می

  .دهد کند و راه تحصیل آن را نشان میمی
ایمان و اعمال صالح  يابی به کمالهایى است که انسان در پرتومقصود از کرامت اکتسابى دستی«

این نوع کرامت برخاسته از تلاش و ایثار انسـان و معیـار ارزشـهاي    . آورد اختیارى خود به دست مى
انسانى را بـر انسـان    انتو با این کرامت است که مى. انسانى و ملاك تقرّب در پیشگاه خداوند است

دارنـد، ولـى برخـى بـه آن      نسانها استعداد رسیدن به این کمال و کرامت راهمه ا. دیگر برتر دانست
عنـوان نمونـه آیـات و     ؛ بـه )18: 1380یـزدي،  مصباح( »مانند بهره مى یابند و برخى از آن بی یدست م

ه العْزَّةُ جمیعا«: روایات مبین کرامت اکتسابی نْ کانَ یرید العْزَّةَ فَللَّ کسـى کـه در پـى    ): 10/ فـاطر (» م
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نینَ    «. عـزت همـه نـزد خـدا اسـت     همه بداند که  است،کسب عزت  ْـؤم ْلمل و ه رسَـولل ـزَّةُ و ْالع ـه   »و للَّ
ه فهو ذلّ  کلُ«) 8/ منافقون( تى که از خدا نیست خوارى است: فرمود) ص(پیامبر » عزٍّ لیس باللّ  هر عزّ
  ).591: 2  ج، 1374 ،اصفهانى راغب(

قـاکمُ   «: کند و شیوه دستیابی به کرامت اکتسابی را بیان میبرخی مسیر  تْ ـه أَ ـد اللَّ نْ ع ُکمَنَّ أکَرْم  »إِ
ي جـواد (ان مفسر یدهبه عق .بر اساس این آیه تقوا راه تحصیل کرامت اکتسابی است) 13 /حجرات(
صالح شده و تقوا خود محصول معرفت و عمل  تقوا در قرآن محور کرامت برشمرده) 1367ی، آمل
تقواست و داشتن و نداشتن ، تابع )اکتسابی( کرامتبودن و نبودن  .)46: 1367جوادي آملی، ( است
مـن أطـاع   « ).48 :همان( شود یم یینبر اساس شدت و ضعف تقوا تع یزن نآو شدت و ضعف  یزانم

ه سبحانه، عزّ و قوي عزیـز و نیرومنـد    ،هر کـه اطاعـت خـداى سـبحان کنـد     فرمود ) ع(امام على »اللَّ
نَّۀَ... «. )696: 1 ج، الحیاة( خواهد شد لاّ الْج سکمُ ثمَنٌ إِ نفُ َلا یس ه لَ نَّ لاّ بها، ا وها إِ یع بِ لا تَ  بلاغه،ال نهج( فَ

ـه فهـو ذلّ  پیـامبر     کلُ). 528: 456حکمت  تـى کـه از خـدا نیسـت       ) ص(عزٍّ لیس باللّ فرمـود هـر عزّ
ى .)591: 2  ج، 1374، اصــفهانى راغــب( خــوارى اســت ــو قْ تَ ــا بِ لَّ م إِ ــرَ ــا کَ برتــرى نیســت مگــر بــه  :لَ
  ).168: 74  ج، 1403مجلسی، ( پرهیزکارى

 یبرخ ـ .آیـد بـه دسـت مـی   انسـان   یهاي کرامت ذات ـ ه شکوفا شدن مایهیدر سا یکرامت اکتساب
انسـان را   یکرامـت اکتسـاب   یـه سوره حجـرات  ما  13 یهبا استناد به آ) 1367ی، آمل يجواد(ان مفسر

 یـن شود و بدون تقوا ا یم یمو محور تقوا حرکت کند کر برمداراساس هر که  ینبر ا .دانند تقوا می
کرامت اکتسابی یا کرامت عنداالله بر راهور تقوا تکیه . )40:همان(به دست نخواهد آمد نوع کرامت 

قتر خواهـد بـود و نـزد    هر چه توشه تقواي انسان فزونی یابد، انسان در رسیدن قرب الهی مـوف . دارد
ترین افراد انسان، کسی است که از تقوا بهـره بیشـتري اندوختـه باشـد و ایـن میسـر        خداوند، گرامی

  ). 1388 پور، یداله(شود با علم و عمل صالح و ایمان کامل  می
هـاي   خلاصه اینکه ملاك و معیار برتري انسانها کرامت اکتسـابی اسـت کـه بـا شـکوفایی مایـه      

یابد و به کمـک ایمـان    کرامت اکتسابی بر محور تقواي الهی معنا می. آیدبه دست میکرامت ذاتی 
  .شود و عمل صالح تحصیل می
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  الگوي تربیت اخلاقی بر محور کرامت
بر اساس آنچه در بخش تحلیل آیات و روایات ذکر شد، الگوي زیر در باب تربیت اخلاقی بـر  

  :محور کرامت آدمی قابل پیشنهاد است
  مبانیبخش 

هایی خبري یا توصیفی اسـت کـه یـا بـدیهی اسـت و یـا از        مبانی تعلیم و تربیت اسلامی، گزاره
دانشهایی دیگر به عاریت گرفته، و براي تعیین اهداف، اصول، روشها و دیگر عناصر تعلیم و تربیت 

ایی کـه  ه ـ در این پژوهش گزاره). 1390،یوسفیانفتحعلی، مصباح و (شود  اسلامی به کار گرفته می
اي  گونـه  هایی است که از متن قرآن و حـدیث بـه   عنوان مبنا لحاظ خواهد شد یا عقلی، و یا گزاره به

  .برهانی قابل استنباط است
  .است  نوع انسان به خودي خود کریم است؛ یعنی انسان از کرامت ذاتی برخوردار: مبناي اول

بـه دسـت   رآنی و روایی این نکته هاي ق ی ذکر شد از مجموع دادهکرامت ذاتچنانکه در بخش 
ذاتاً کرامت است، روح  ینکه شئون ا ،و عقل و فطرت ینعمت روح اله دلیل نوع انسان به«که آمد 
 یممتعـال واجـد تکـر    يخـدا  ياز سـو  ینشـش آفر یچگـونگ  دلیل دیگر نوع بشر به عبارت به ؛دارد

یـک گـزاره توصـیفی     ایـن نکتـه در قالـب     خلاصـه  .»کرامـت دارد  به خـودي خـود  شده و  شمرده
 یانسـان از کرامـت ذات ـ   یعنـی  ؛اسـت  یمکـر به خـودي خـود   نوع انسان : بیان است انسانشناسانه قابل

  .است  برخوردار
  .است یاخلاق یتدر ترب) يمؤثر و محور( یاساسانگیزشی عامل  احساس کرامت نفس، :مبناي دوم

در  يقـو  یمحرک ـنفـس،   احسـاس کرامـت  «ذکر شـد،   نفس احساس کرامت چنانکه در بخش
بـه   یعنـی بشـود   یـا نفـس در او اح  که احسـاس کرامـت   یانسان یراز رود؛به شمار می یاخلاق یتترب

 يدور یزنو  و پست یامور فانبه تن زدن  ،توجه کند) یکرامت ذات( و عظمت نفس خود يبزرگوار
شدت خواهـد   یقیحق الو کم یلاو به فضا یلو م شودمیاو آسان  يبرا یاخلاق یلاز شهوات و رذا

  .»گرفت
  .معرفت نفس منوط است یا یاحساس کرامت نفس به خودشناس: مبناي سوم

، معرفـت بـه   )یخودشناس ـ( و منزلت نفـس  قدر بهمعرفت ی، خودشناس هاي بخش بر اساس داده
 معرفـت  یـان م یرابطـه طـول   ینـوع است؛ بنـابراین  ) نفس عامل احساس کرامت(یآدم یکرامت ذات
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 یـاي شناخت نفس به اح یعنی شود؛ ینفس اثبات م و احساس کرامت) سشناخت ارزش نف یا(نفس
 ،اسـت که درواقع شناخت قدر و منزلـت نفـس    ،نفس شناخت .شود ینفس منجر م احساس کرامت

 یکرامت ذات ـ یهکه ما یهمان استعدادها و امکانات ؛انسان است یروح یروهايشناخت استعدادها و ن
نوع کرامت، احساس کرامت نفـس را در انسـان    ینا هاي یهو ما یو توجه به کرامت ذات استانسان 
   .کند یم یااح

کمال و کرامـت اصـیل آدمـی درگـروي شـکوفایی عوامـل کرامـت ذاتـی و         ـ   1: مبناي چهارم
  .است) عزت( انسان خواهان اکتساب کرامت مضاعفـ  2 .تحصیل کرامت اکتسابی است
بلکـه در درون  ) فطـرى بـودن حـب ذات   ( سـت دارد تنهـا خـود را دو   با عنایت به اینکه انسان نه
حب کمـالات از شـئون حـب ذات    ( یابد سوي کمال و تعالی خود می خویش شوق و میلی فطري به

کند هـر عملـی را کـه بـه نظـرش در       انسان به دلیل اینکه کمالاتش را دوست دارد، اراده می). است
قع تبلوریافته همان حب ذات آدمی به خود و تکامل او نقش مثبت دارد، انجام دهد و این اراده دروا

یکی از ویژگیهاي این میل و شوق فطري نیز نامتناهی بـودن  . اشتیاق نسبت به تعالی مداوم آن است
). 49: 1390بنیادین آموزش و پرورش، ولسند تح( یعنی آدمی خواهان کمال مطلق است ؛آن است

وردن مصالح خویش باشد و بکوشد مفاسد ابرشود انسان در اندیشه  محبت انسان به خود موجب مى
آور بـه آن   هرگاه چیزى را نشناسیم، نیازهاى آن و امور زیـان . آور را از خود دور سازد و امور زیان

انسان خـود را  . شود ارضا نمى» خود«محبت به خود فقط با حفظ و نگهدارى  .توانیم بشناسیم را نمى
یعنى دوست دارد هـر کمـالى را در خـود تحقـق بخشـد و      خواهد؛  در بهترین و کاملترین شکل مى

از وضع موجـود خـود ناراضـى     ؛هرگاه کمالى از کمالات ممکن براى خود را در خود نامحقق یابد
ناپذیر انسان در عین احسـاس   کمال خواهىِ پایان .آید شود و درصدد تکمیل وجود خویش برمی مى

بیند که کمال ممکن بـراى خـویش را بشناسـد تـا      ىپس انسان بر خود لازم م. فقر و نیازمندى است
آنچـه   بتواند در جهت کمال خود گام بردارد و کمالاتى نایافتنى را طلب نکند و به چیزى کمتـر از 

 خانی، لیعفتح( فرع شناخت خود است ،شناخت کمال نهایىِ خود. رضا ندهد ،براى او ممکن است
1386 .(  

 انسـان داراي حـب ذات اسـت   «کـه   دهـد و ازآنجـا   ان میاسلام کمال حقیقی انسان را به وي نش
چون خـود را دوسـت   ( نیز انسان همواره در پی دستیابی به کمال است) فطرتاً خود را دوست دارد(

 »نهایت کمال طلب است انسان فطرتاً بی). دارد کمالات خود را نیز دوست دارد و خواهان آنهاست
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  :هاي دینی و عقلی ؛ بنابراین طبق گزاره)176و  175: 1390فتحعلی، مصباح و یوسفیان (
شکوفایی عوامـل کرامـت ذاتـی و تحصـیل کرامـت       يکمال و کرامت اصیل آدمی درگروـ   1

 .اکتسابی است

  .)7(است) عزت( انسان خواهان اکتساب کرامت مضاعفـ  2
  .ستخداوند متعال ا یو اطاعت و بندگ یاله يتابع تقوا یکرامت اکتساب یلتحص :مبناي پنجم

و در اسـت  برخوردار  یبشر از کرامت ذات ذکر شد، نوع یکرامت اکتساببند  بر اساس آنچه در
 .نـدارد  ینـوع کرامـت جنبـه ارزش ـ    یـن دیگـر ا  عبارتی به یست؛ن يبرتر یرا بر کس یرابطه کس ینا

به دسـت   یکرامت ذات هاي یهما ییاست که با شکوفا یانسانها کرامت اکتساب يبرتر یارو مع ملاك
و عمـل صـالح    یمـان و بـه کمـک ا   یابـد  یمعنـا م ـ  یاله يبر محور تقوانیز  یاکتساب کرامت؛ آیدمی
  .شود یم یلتحص

  اهداف
  تحصیل کرامت اکتسابی: هدف نهایی

  تقواـ  3نفس  احیاي احساس کرامت ـ 2خودشناسی ـ  1: اهداف واسطی
معیار و ملاك قرب الهـی،  ) عزتمند شدن(چنانکه در مباحث گذشته ذکر شد، کرامت اکتسابی

  .و هدف واسطی مهم تربیت اخلاقی در تعلیم و تربیت اسلامی است
آید و معیار اصـلی  ، فضیلت اخلاقی بسیار مهمی به شمار می اشاره شد که از یک حیث کرامت

تربیـت  مهـم  بنـابراین هـدف    ؛شـود  قرب الهی است که از آن تحت عنوان کرامت اکتسابی یاد مـی 
 نفس در آیات و روایات عموماً تحت عنوان عزت یـاد  این وجه از کرامت. رودار میاخلاقی به شم
اشاره شد که انسانها در این نوع کرامت برابر نیسـتند و کرامـت اکتسـابی تنهـا در سـایه      . شده است

این نوع کرامت برخاسـته  «. یافتنی است ایمان به خداوند و عمل صالح و بر محور تقواي الهی دست
بـا ایـن   . و ایثار انسان و معیار ارزشهاى انسانى و مـلاك تقـرّب در پیشـگاه خداونـد اسـت      از تلاش

همه انسانها استعداد رسـیدن بـه ایـن    . توان انسانى را بر انسان دیگر برتر دانست کرامت است که مى
 ؛ بنابراین کرامت اکتسابی در الگوي مـدنظر مـا  )18: 1380یزدي، مصباح(» دارند کمال و کرامت را

  .آید هدف نهایی به شمار می
از دیگر سو اشاره شد که براي تحصیل کرامت اکتسابی باید عوامل کرامت ذاتی انسان شـکوفا  

رود؛ بـه شـمار مـی    یاخلاق ـ یـت در ترب يقـو  ینفس، محرک احساس کرامتنیز اشاره شد که . شود
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نفس اسـت؛   کرامت بنابراین به منظور تحصیل کرامت ارزشی از اولین گامهاي مهم احیاي احساس
نفـس، هـدف واسـطی     نفس در تربیت اخلاقی با محوریت کرامت پس باید احیاي احساس کرامت

  .تلقی شود
و احسـاس  ) شـناخت ارزش نفـس   یـا (نفـس  معرفـت  یـان م یرابطه طـول  ینوعچنانکه بیان شد، 

منجـر  احساس کرامت نفس  یايشناخت نفس به اح شود و آن این است که ینفس اثبات م کرامت
نفس نخست باید متربی فرایندي بینشی یـا معرفتـی را    شود؛ بنابراین براي احیاي احساس کرامت یم

این حیث خودشناسی نیز هدف واسطی  از طی کند که از آن تحت عنوان خودشناسی یاد شد؛ پس
  .شود در الگوي مدنظر تلقی می

بنابراین تقوا نیـز بـه    چنانکه ذکر شد، محور اساسی تحصیل کرامت اکتسابی تقواي الهی است؛
  .شود منظور دستیابی به کرامت نهایی و ارزشی گام واسطی تلقی می

عنوان معیـار نهـایی ارزیـابی و ارزشـگذاري انسـان در       بنابراین در این بخش کرامت اکتسابی به
الگوي تربیت اخلاقی با محوریت کرامت آدمی، هدف نهایی ذکـر شـد و در راسـتاي تحقـق ایـن      

یا سه هدف واسطی بیان شد که به ترتیب از حیـث تقـدم و تـأخر نسـبت بـه هـدف        هدف، سه گام
  .نفس و تقوا است از خودشناسی، احیاي احساس کرامت  نهایی عبارت
  بخش اصول

آید و بر اساس مبانی، هاي کلی و تجویزي است که از اهداف و مبانی به دست می اصول گزاره
کند و براي تعلیم و تربیـت راهنمـایی عملـی بـه      ی ارائه میراهکارهایی براي رسیدن به اهداف تربیت

 فرانکنـا » الـف ب ج «چنانکـه بخـواهیم الگـوي    ). 1390،یوسـفیان فتحعلی، مصباح و (رود  شمار می
را در استنتاج اصول الگوي مدنظر از تربیت اخلاقی به کـار بگیـریم، لازم اسـت دو    ) 1387باقري،(

هاي هنجارین که ماهیت تجویزي دارد،   گزاره«). همان( م کنیمنگر فراه نوع گزاره هنجارین و واقع
                     هــاي مربــوط بــه اهــداف و اصــول بنیــادین تعلــیم و تربیــت گــزارهـ   1: توانــد ســه گونــه باشــد مــی

هاي مربوط به اینکه چه دانشها، مهارتها یا نگرشـهایی را بایـد در جریـان تعلـیم و تربیـت       گزارهـ   2
هـاي عملـی کـه بایـد در تعلـیم و تربیـت بـه کـار          هاي مربوط به روشها و شیوه گزارهـ   3  .شکل داد
  ).49: 1387باقري،(» گرفت

هاي مربوط به اینکه براي دست یافتن به  گزارهـ   1«: است نگر نیز شامل دو گونه  هاي واقع گزاره
شها، مهارتها یا نگرشـهایی لازم  اهداف بنیادین یا پیروي از اصول بنیادین، برخوردار شدن از چه دان
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هاي مربوط به اینکه براي کسب دانشها، مهارتها یـا نگرشـهاي معـین چـه      گزارهـ   2. یا مناسب است
  ).همان( »روشهایی مفید یا مؤثر است

  .در فرایند تربیت اخلاقی باید نسبت به پاسداشت کرامت ذاتی متربی اقدام کرد: اصل اول
اسـت؛ پـس    یاخلاق ـ یتترب يبرا یهدف واسط مهم) عزتمند شدن( یکرامت اکتساب: 1مقدمه 

  .براي دستیابی به تربیت اخلاقی باید متربی کرامت اکتسابی را به دست آورد
  .تحصیل کرامت اکتسابی درگروي پاسداشت عوامل کرامت ذاتی انسان است: 2مقدمه
  .متربی اقدام کرددر فرایند تربیت اخلاقی باید نسبت به پاسداشت کرامت ذاتی : نتیجه

  .یدبه وجود آ ینفس در مترب احساس شرافت و کرامت یدبا یاخلاق یتترب اینددر فر :اصل دوم
حرکت اخلاقی متربی باید عوامـل انگیزشـی    در جریان تربیت اخلاقی براي تسریع در: 1مقدمه
  .را احیا کرد
 یاخلاق ـ یـت ترب در) يمـؤثر و محـور  ( یاساس ـ یزشینفس، عامل انگ احساس کرامت: 2مقدمه 

  .است
  .یدبه وجود آ ینفس در مترب احساس شرافت و کرامت یدبا یاخلاق یتترب اینددر فر: نتیجه

و ) قدر و ارزش نفـس ( یرا نسبت به کرامت ذات یمترب دیبا یاخلاق تیترب ندایدر فر :اصل سوم
  .نوع کرامت آگاه کرد نیا يها هیما

نفس  باید عوامل انگیزشی مانند احساس کرامت حرکت اخلاقی متربی براي تسریع در :1مقدمه
 .را در جریان تربیت اخلاقی احیا کرد

 هاي کرامت ذاتی به ارزش نفس و مایهمعرفت  یا یاحساس کرامت نفس به خودشناس: 2مقدمه 
  .منوط است
قدر و ارزش نفس و کرامت ذاتـی وي و   در فرایند تربیت اخلاقی باید متربی را نسبت به: نتیجه

 .هاي این نوع کرامت آگاه کرد مایه

ــارم ــ :اصــل چه ــدبا یمترب ــال حق  ی ــه کم ــینســبت ب کرامــت همــان کــه  ،آن یلو راه تحصــ یق
  .شناخت حاصل کنداست، ) عزت(اکتسابی
براي تحصیل کمال و کرامت اصیل آدمـی، بایـد کمـال و کرامـت حقیقـی بـه متربـی        : 1مقدمه

 .شناسانده شود

 .است) عزت(تحصیل کرامت اکتسابیکمال حقیقی انسان در  :2مقدمه 
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شـناخت حاصـل    ،آن یلو راه تحص )یکرامت اکتساب( یقینسبت به کمال حق یدبا یمترب: نتیجه
 .کند

و عمـل صـالح    پیشـگی  پـروا را بـه   یمترب ـ یـد با یبـه کرامـت اکتسـاب    دستیابی يبرا :اصل پنجم
  .یختبرانگ

 .بی را به دست آوردبراي تحصیل کمال حقیقی، آدمی باید کرامت اکتسا: 1مقدمه

 .تحصیل کرامت اکتسابی تابع تقواي الهی و اطاعت و بندگی خداوند متعال است: 2مقدمه 

تقـواي  ( باید متربـی را بـه پـروا پیشـگی    ) کمال حقیقی(براي دستیابی به کرامت اکتسابی: نتیجه
 .برانگیخت) بندگی خداوند متعال( و عمل صالح) الهی

  بخش روشها
بـه منظـور   ) 1387 بـاقري، ( فرانکنـا » ج د ه«روشـها عـلاوه بـر اسـتفاده از الگـوي      براي استنتاج 

تر در مواردي تنها تناسب روش بـا اصـل، هـدف و مبـانی      تر و کاربردي دستیابی به روشهایی جزئی
ج «الگـوي  . گونه روشها از روایات گرفته شده است عموماً این. متناظر با آن مدنظر قرارگرفته است

  ). همان( است 2نگر شماره  و گزاره واقع 3و  2هاي هنجارین شماره  از گزارهمرکب » د ه
  تکریم شخصیت متربی: 1روش 
  .اقدام کرد یمترب ینسبت به پاسداشت کرامت ذات یدبا یاخلاق یتترب اینددر فر: 1مقدمه

 .حفظ کرامت ذاتی متربی درگروي تکریم شخصیت وي است :2مقدمه 

  .اخلاقی باید روش تکریم شخصیت را به کار گرفتدر فرایند تربیت : نتیجه
انتخـاب نـام نیکـو، احتـرام کـردن در برخـورد، محبـت،        : با ایـن روش ) جزئی( روشهاي همسو

  ).1390 زاده، حسینی( »سلام کردن«شخصیت دادن به کودك و 
  به کرامت و شرافت نفسش متربیتوجه دادن : 2روش 
  .یدبه وجود آ یاحساس شرافت و کرامت نفس در مترب یدبا یاخلاق یتترب اینددر فر :1مقدمه

و ارزش نفـس و   قـدر  توجـه بـه   يدرگـرو  ی،نفـس در مترب ـ  احسـاس کرامـت   یاياح :2مقدمه 
  .است نوع کرامت ینهاي ا و مایه يو یکرامت ذات
ه باید روش توجه دادن متربی به کرامت و شـرافت نفسـش را ب ـ   یاخلاق یتترب یندادر فر: نتیجه
  .کار گرفت

، کی ـنرفتـار  د در أیی ـت ،)1387 داودي،( »ترغیـب و تشـویق  «تـذکر، تغافـل و   : روشهاي جزئـی 
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 .سازي در محیط، تحقیر رذایل و تحسین فضایل زمینه

  تحول بینش متربی نسبت به جایگاه خود در نظام هستی: 3روش 
 يو یذات ـ قدر و ارزش نفس و کرامت را نسبت به یمترب یدبا یاخلاق یتترب اینددر فر: 1مقدمه

  .؛ به عبارتی بهتر متربی باید معرفت نفس کسب کندنوع کرامت آگاه کرد ینهاي ا و مایه
نفـس  منزلـت  نسبت به  متربیو معرفت  ینشبمعرفت نفس یا خودشناسی همان تحول  :2مقدمه 

  .در نظام هستی استاو 
خـود در نظـام    هیگـا نسـبت بـه جا   یمترب ینشتحول بروش  یدبا یاخلاق یتترب اینددر فر :نتیجه

  .ی را به کار گرفتهست
 آشنایی با مبدأ و مقصد انسان ،توجه دادن به تواناییها و استعدادهاي فطري: روشهاي جزئی

  ایجاد بینش در متربی براي درك کمال حقیقی: 4روش 
) عـزت (یکه همان کرامت اکتساب ، آن یلو راه تحص یقینسبت به کمال حق یدبا یمترب: 1مقدمه

  .شناخت حاصل کند ،است
انسان خواهان تحصیل کمال حقیقی است اما تحصیل کمال حقیقی درگروي شناخت : 2مقدمه 

 .و درك کرامت اکتسابی است

یقی را بـه  درك کمال حق يبرا یدر مترب ینشب یجادادر فرایند تربیت اخلاقی باید روش  :نتیجه
  .کار بست

 ).1385، ريباق( »تحکم میتعل«و  نشیب ياعطا: روشهاي جزئی

  اندیشی، موعظه، عبادت، تبشیر و تنذیر دعوت به ایمان، تعقل، عاقبت: 5روش 
را بـه پـروا پیشــگی و عمـل صــالح     یمتربــ یـد با یبـه کرامـت اکتســاب   دســتیابی يبـرا : 1مقدمـه  

  .یختبرانگ
... تقوا و عمل صالح درگروي ایمان، تعقل، تذکر، عبـادت، تبشـیر، تنـذیر، موعظـه و     : 2مقدمه 

  .است
براي دستیابی به تقوا و عمل صالح در تربیـت اخلاقـی بایـد انـواع روشـهاي مـؤثر ماننـد        : نتیجه

  .دعوت به ایمان، تعقل، تذکر، عبادت، تبشیر، تنذیر، موعظه را به کار بست
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  يریگ جهینت
نوع انسان به  گاهدید نیاز ا. است ژهیخاص و و ی،در باب کرامت آدم ثیقرآن و حد کردیرو
 یکرامت ذات يدارا یو به عبارت افتهی يمخلوقات برتر ریبر سا نایشده است که تکو زیتجه یجهازات

واجـد ارزش   يبرتـر  نی ـامـا ا . و شئون آن ماننـد فطـرت و عقـل اسـت     یاست و سبب آن روح اله
 يبرتـر  لیاص اریملاك و مع. استبه دست نیامده انسان  ياریافعال اخت هیدر سا رایز ؛ستین یقاخلا

و  یعوامل کرامت ذات ـ ییشکوفا هیاست که در سا یکرامت اکتسابعزت و به عبارتی دیگر انسان، 
  . است لیقابل تحص یاله يبر محور تقوا

 کـه  یانسـان  رای ـز ؛اسـت  یاخلاق ـ تی ـترب ندایدر فر یمهم یزشیانگ ينفس مبنا احساس کرامت
توجه ) یکرامت ذات( و عظمت نفس خود يبه بزرگوار یعنیبشود  اینفس در او اح احساس کرامت

و شـود  مـی او آسان  يبرا یاخلاق لیاز شهوات و رذا يدور زیو پست، ن یتن زدن از امور فان ،کند
 یمفهـوم، برخ ـ  نی ـبـر ا  اتی ـروا ادیز دیکأت. شدت خواهد گرفت یقیو کمال حق لیاو به فضا لیم
و  یاخلاق ـ تیو مفسران را بر آن داشته است که احساس کرامت نفس را نقطه آغاز ترب شمندانیاند
بـه   یتوجه و شناخت کرامـت ذات ـ  يمهم در پرتو نیا. بنامند یاسلام تیو ترب میآن را محور تعل زین

فطرتا  یو چون متربشود میاحیا  یاحساس کرامت نفس در مترب ،یخودشناسدلیل به . آیددست می
بـه  دسـتیابی  و  يو سیو امور پست و نامتناسب با نفـس نف ـ  لیاز رذا يدور نهیزم ،استب کمال طل
  . شود یاو فراهم م يبرا یقیکمال حق

 يروهـا یشـناخت اسـتعدادها و ن  اسـت،  که در واقع شناخت قدر و منزلت نفـس   ،شناخت نفس
توجه بـه کرامـت   . استانسان  یکرامت ذات هیکه ما یهمان استعدادها و امکانات ؛انسان است یروح
 ینـوع  نیبنـابرا  .کنـد  یم ـ ای ـنوع کرامت، احساس کرامت نفس را در انسـان اح  نیا يها هیو ما یذات

 ؛شـود  ینفـس اثبـات م ـ   و احساس کرامـت ) شناخت ارزش نفس ای( نفس معرفت انیم یرابطه طول
احسـاس   يای ـاح ياسـاس بـرا   نی ـبـر ا . شـود  یم ـمنجر شناخت نفس به احساس کرامت نفس  یعنی

 دی ـبا یمترب ـ یعن ـیرا نسبت به نفس او متحول کرد  يو معرفت و نشیب دیبا ،ینفس در مترب کرامت
  .نفس کسب کند  تمعرف
تقـرب   یاصـل  اریو معآید میبه شمار  یمهم اریبس یاخلاق لتیفض ،نفس کرامت ثیح گرید از
 تیهدف مهم ترب کی نیبنابرا. نام گرفته است یوجه از کرامت، کرامت اکتساب نیکه ااست  یاله
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شـده   ادی ـعموما تحت عنوان عزت  اتیو روا اتیدر آ یکرامت اکتساباز . رودبه شمار می یاخلاق
بـه   مانیا هیتنها در سا یو کرامت اکتسابنیستند نوع کرامت برابر  نیاشاره شد که انسانها در ا. است

  .است یافتنیدست  یهال يخداوند و عمل صالح و بر محور تقوا
 د وری ـکار گه خود را ب) یاکتساب ریو غ يخداداد يبه معنا( یکرامت ذات يها هیانسان ما چنانکه

ه عـدم ب ـ  یعن ـیصـورت   نی ـا ری ـدر غ ؛شـود  ینائل م یآن را از قوه به فعل درآورد به کرامت اکتساب
و دهـد  مـی خـود را از دسـت    يکرامت خداداد نیا ،یکرامت ذات يعوامل حفظ و ارتقا يریکارگ

کـه   ،و عمل صـالح و تقـوا   مانیا يدر پرتو یکرامت اکتساب. خواهد شد يابد انیدچار خذلان و ز
و تـلاش خـود    یو چون محصـول سـع  آید به دست میاست  یاز کرامت ذات انتیدر واقع همان ص

  . خداوند متعال است شگاهیارزش انسان و ملاك تقرب او در پ یینها اریمع ،است یآدم
آن بـه   یو عـدم وابسـتگ   رددا یکه در نوع آدم یتیعمومدلیل نفس به  مفهوم کرامت دیترد یب

خواهد داشت و خود مولد  یقیعم اریبس یروزانه، کارکرد اخلاق يها و شکست ها تیو موفقتجربه 
 یاخلاق ـ تی ـبدر تر ینفس بـه طـور کل ـ   پژوهش کارکرد کرامت نیدر ا. خواهد بود یافعال اخلاق

 رددا یاخلاق تیدر ترب يا نهیمبنا نقش زم نفس به عنوان کرامت ،مورد توجه قرار گرفت اما در واقع
در ادامـه خلاصـه الگـو    . داشت دیام یاخلاق تیترب یمبان ریبه پاسداشت سا توان یبر آن م هیو با تک
  :جدول آورده شده است البدر ق
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  نفس محوریت کرامتالگوي تربیت اخلاقی اسلامی با 
  روشها  اصول  اهداف  مبانی

1  
نوع انسان به خودي خود کریم 

است؛ یعنی انسان از کرامت ذاتی 
  .است برخوردار

در فرایند تربیت اخلاقی باید کرامت   نهایی  واسطی
  .داشت ذاتی متربی را پاس

نام نیک، سلام : تکریم شخصیت متربی
   دادن کردن، احترام، محبت و شخصیت

احیاي 
احساس 

  نفس کرامت

کرامت 
  اکتسابی

2  

نفس، عامل  احساس کرامت
) يمؤثر و محور( یاساس یزشیانگ

  .است یاخلاق یتدر ترب

 یدبا یاخلاق یتترب اینددر فر
احساس شرافت و کرامت نفس در 

  .یدبه وجود آ یمترب

: به کرامت نفسش متربیتوجه دادن 
 تذکر، تغافل، تشویق، تأیید رفتار نیک،

سازي، تحقیر رذایل و تحسین  زمینه
  فضایل

3  
نفس به  احساس کرامت

خودشناسی یا معرفت نفس منوط 
  .است

  خودشناسی
 یمترب یدبا یاخلاق یتترب اینددر فر

 عواملشو ی را نسبت به کرامت ذات
  .آگاه کرد

تحول بینش متربی نسبت به جایگاهش 
 و هاییتوانا توجه دادن به: در هستی

  انسان مبدأ و مقصد شناختیات و فطر

4  

کمال درگروي شکوفایی عوامل 
کرامت ذاتی و تحصیل کرامت 

انسان خواهان کسب / اکتسابی است
  تقوا  :کرامت مضاعف است

و  یقینسبت به کمال حق یدبا یمترب
 )اکتسابیکرامت  ( آن یلراه تحص
  .به دست آوردشناخت 

ایجاد بینش در متربی براي درك کمال 
تعلیم حکمت و ، اعطاي بینش: حقیقی

  آشنایی با انسان کامل و اسوه سازي

5  
تحصیل کرامت اکتسابی تابع تقواي 

الهی و اطاعت و بندگی خداوند 
  .متعال است

 یدبا یکرامت اکتسابتحصیل  يبرا
صالح  عمل و تقوابه  را یمترب

  .یختبرانگ

  عاقبت تعقل، دعوت به ایمان، تزکیه،
  عبادت، تبشیر و تنذیراندیشی، موعظه، 

  
  یاداشتها 

اشاره ... توان به مباحث تربیتی خواجه نصیرالدین طوسی، امام محمد غزالی، مسکویه و  به عنوان نمونه میـ  1
 .کرد

تواند براي انسان واجد  چون انسان در مقام ارزیابی اخلاقی در تحصیل این نوع از کمال نقشی ندارد، نمیـ  2
 .ارزش باشد

پژوهش  نیکه شناخت آنها در ا يالبته ابعاد .است یاز ابعاد خودشناس يبعد نجایدر ا یمراد از خودشناسـ  3
در  يمعرفت به مبدأ انسان، منزلت و یعنی یابعاد خودشناس نیمهمتر. است شده ادی یتحت عنوان خودشناس

مبدأ انسان و عوامل  اختشن بویژه( موارد نیاز شناخت ا نکهیا نیبنابرا. و کمال انسان است نشینظام آفر
 نیشود ا ادی یتحت عنوان خودشناس) .استانسان  یکه سبب کرامت ذات نشیمنزلت انسان در نظام آفر

  .کار نرفته استه آنچه بر آن دلالت دارد ب خارج از یگاهیمفهوم در جا
 ؛است کسانی یمسببات کرامت ذات ایبا معرفت به عوامل  ینکته لازم است که معرفت به کرامت ذات نیذکر اـ  4

 يمخلوقات برتر ریکه به سبب آن بر سا کار رفتهه او ب يدر ساختار وجود یانسان بداند که عوامل یوقت یعنی
 یاز کرامت ذات یآگاه یعنی ؛برده است یخود هم پ یاست او به کرامت ذات داکردهیقداست و ارزش پ ای افتهی
  .ستیدو ن نیا انیم يا معرفت به عوامل کرامت انسان است و فاصله یقطع جهینت
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 55/  الگوي تربیت اخلاقی اسلامی با محوریت کرامت نفس 

 

ه حضرت امام هادىـ  5 نْ شرََّ ْلا تأَم سه فَ یه نفَْ نْ هانتَ علَ ئیم لا یستحیى) 483: العقول تحف( ).ع(م   .اللّ
کرامت : کرده اندذکر کلی  تیثیدو ح ایکرامت دو وجه  يبرا یدر متون اسلامذکر این نکته لازم است که ـ  6

کرامت اکتسابی در واقع مقارن مفهوم عزت است؛ چنانکه اشاره شد عزت کرامتی  .ذاتى و کرامت اکتسابى
بدین سبب ما کرامت اکتسابی را . است که ذاتی انسان نیست و در سایه ایمان و تقوا قابل اکتساب است

ارزیابی انسانها نسبت به هم است، آن را کرامت به این دلیل که این نوع کرامت معیار . ایم معادل عزت گرفته
عزت حاصل « نویسد می )193: 1385(ي باقر . اند دهینام زیعزت را کرامت مضاعف ن. گویند ارزشی نیز می
از جنس کرامت است؛ اما از آنجا که عزت با برتر آمدن ملازمت  زیگفت که عزت ن توان یم .کرامت است

هست، اما  زیرو هر جا عزت باشد، لاجرم کرامت ن نیاز ا. مضاعف است گفت که عزت، کرامت دیدارد، با
تمند ن یبن ست؛ین وجودهر جا کرامت باشد، لزوما عزت م مند، اما همه عزّ   . »ستندیآدم همه مکرّ

شناخت، پس فطرتا ) کرامت اکتسابی( وقتی کمال حقیقی خود را. اشاره شد که انسان فطرتا کمال طلب استـ  7
  .خواهد بودطالب آن 

  
  منابع فارسی 

  .قرآن کریم
  . اوج علم: ، ترجمه محمد دشتی، قمالبلاغه نهج

 ، جالدین خوانسارى بر غررالحکم و درر الکلـم  شرح آقا جمال، )1366( آقا جمال خوانسارى، محمد بن حسین
   .دانشگاه تهران :تهران. 7

  .جامعه مدرسین :قم .)ص( الرسولالعقول عن آل  تحف .)ق1363( ابن شعبه حرانى، حسن بن على
   .مدرسه :تهران .چ پانزدهم .ج اول. یاسلام یتدوباره به ترب ینگاه .)1385( خسرو ي،باقر

علمـی و  : تهـران  .ج اول .درآمدي بر فلسفه تعلـیم و تربیـت جمهـوري اسـلامی ایـران     . )1387( باقري خسرو
 .فرهنگی

هـاي پـژوهش در فلسـفه     رویکردهـا و روش ، )1389( طیبههمکاري سجادیه نرگس و توسلی  باقري خسرو، با
  .پژوهشکده مطالعات فرهنگی و اجتماعی: تهران .تعلیم و تربیت

 یو مبان تیو ترب میدانشمندان مسلمان در تعل يآرا .)1388( ینق یعل ،یهیفق ؛يمهد ،يابوجعفر ؛محمد ،یبهشت
  .سمت و پژوهشگاه حوزه و دانشگاه: تهران .آن
  .رجاء یمرکز نشر فرهنگ :قم .کرامت در قرآن. )1367( عبداالله ،یآمل جوادي
دفتر نشـر فرهنـگ    :تهران .احمد آرامه ، ترجم.هالحیا .)1380( على ،حکیمى؛ محمد ،حکیمى ؛محمدرضا ،حکیمى

  .  اسلامى
پژوهشگاه حوزه : قم .ج اول ).)ع(بیت و اهل) ص(سیره تربیتی پیامبر( تربیت فرزند .)1390( سیدعلی ،زاده حسینی

  .و دانشگاه
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  .سمت :تهران .یتیهاي پژوهش در علوم ترب روش. )1387( غلامرضا ،نژاد يخو
  .پژوهشگاه حوزه و دانشگاه: قم .)ع(بیت  و اهل) ص(تربیت اخلاقی سیره تربیتی پیامبر. )1387( محمد ،داودي
 :تهـران  .خسـروي  غلامرضـا  .الفـاظ قـرآن  ترجمه و تحقیق مفردات  .)1374( حسین بن محمـد  ،اصفهانى راغب

  . مرتضوي
 ـپا .بررسی عزت نفس و آثار تربیتی آن از دیدگاه قرآن کریم براساس تفسـیرالمیزان  .)1388( زهرا ،زارعی  انی

  .دانشگاه علامه طباطبایی ،نامه
 ،یکلام ـ یفلسف يها مجله پژوهش .یو ارزش یاخلاق تیترب يها و روش کردهایرو .)1379( يمهد دیس،يسجاد

   .3 ش
   .2ش  .یاسلام تیمجله ترب .در اسلام یاخلاق تیاز ترب یبه مدل دنیرس يدر تکاپو .)1379( یعباسعل ،یشامل

  .پرورش و مبانی نظري سند تحول بنیادین آموزش .)1390( شوراي عالی انقلاب فرهنگی
، اخلاقـى از نظـر غزالـى و فـیض    هاى تهـذیب   مرورى بر مبانى، اصول و شیوه .)1375( رضـا یعل ،صادق زاده

  .مدرس تیدانشگاه ترب .نامه انیپا
 :قـم  .باقر موسـوى همـدانى   سید محمده ترجم .المیزان فى تفسیر القرآن .)ق 1417( سید محمدحسین ،طباطبایى

  .مدرسین حوزه علمیه قم  دفتر انتشارات اسلامى جامعه
االله مصباح  زیر نظر آیت .فلسفه تعلیم و تربیت اسلامی .)1390( حسن ،یوسفیان ؛مجتبی ،مصباح ؛محمود ،فتحعلی

  .مدرسه: تهران .یزدي
  .دار إحیاء التراث العربی :بیروت .الجامعۀ لدرر أخبار الأئمۀ الأطهار بحارالأنوار .)ق 1403( مجلسى، محمدباقر

 .نشر جمال: قم .دانش حدیث .)1389( حجت، طباطبایی و همکاران
 .سمت: تهران .روش فهم حدیث .)1387( مسعودي، عبدالهادي

  .)ره(مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی :قم .چ چهارم .سوي خودسازي به .)1380( محمدتقی ،یزدي مصباح
  .انتشارات صدرا :تهران .رآثا مجموعه  .)1386( یمرتض مطهري،

  .53 ش .یناتمجله ب .خمینیآن از نگاه امام  یقرآن یکرامت انسان و مبان .)1386( رضا یدمؤدب، س

  .)ع(دانشگاه امام صادق :تهران .مقطع کارشناسی ارشد .اسلام دگاهیرامت انسان از دک .)1372( يدمهدیس ،مهرداد
 .دانشگاه قم. رساله دکتري. )ماهیت، مبانی، موانع( کرامت انسان در قرآن .)1388( بهروز، پور یداله

  
|||  
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