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 چکیذٌ

لبدی، سٍاًی، رؼوبًی ٍ غیرشُ یىری اص   ثضّىبسی ًَرَاًبى ثب پیبهذّبی هتعذد ارتوبعی، الت

ّربی اكرلی نربًَادُ     هؼبئل هَرَد دس ربهعِ هبػت. صیشا ًَرَاًبى، آتیِ ػبصاى ّش ربهعِ ٍ پبیِ

ؿَد. ثب تَرِ ثرِ   دس آیٌذُ ّؼتٌذ. ثٌبثشایي ػلاهت آًبى اص ّش حیج هَضَعی ثؼیبس هْن تلمی هی

ض ًمرؾ سػربًِ دس ثضّىربسی وَدوربى ٍ     تأحیشات عویك سػبًِ ثش سٍی ایي لـش، هطبلعِ حبضش ًیر 

ٍ اثرضاس پشػـرٌبهِ،    تىٌیره پیوربیؾ  ، سٍؽ ووری ًَرَاًبى هَسد ثشسػری لرشاس دادُ اػرت. ثرب     

دٍ گرشٍُ  ربهعرِ آهربسی دس ایري تحمیرك ؿربهل       اطلاعبت هَسد ًظرش رورآ آٍسی ؿرذُ اػرت.    
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 18-13هذدرَیبى وبًَى اكلاح ٍ تشثیت ؿیشاص ٍ ّوچٌریي تعرذادی اص ؿرْشًٍذاى غیشوربًًَی     

ًیرض ثرِ    ًفش ول ؿوبسی ٍ ؿْشًٍذاى غیشوربًًَی  55هذدرَیبى، ثِ تعذاد  .ّؼتٌذؿیشاص ػبل ؿْش 

ثب اػرتفبدُ اص  ّب تحلیل دادًُتخبة ؿذُ اًذ. تزضیِ ٍ ای اگیشی طجمًِوًَِ ّویي تعذاد ثِ كَست

ّربی   یتًتبیذ ًـبى داد وِ هیربى هیرضاى تأحیشپرزیشی اص ؿخلر     اػت. اًزبم ؿذُ SPSSًشم افضاس 

دی ٍ ثضّىربسی ثرش سٍی    هٌفی فیلن، اػتفبدُ تفشیحی ٍ ػشگشهی اص هبَّاسُ، توبؿبی فیلن ٍ ػی

ّربی ّورشاُ   ّشدٍ گشٍُ ساثطِ هعٌبداسی ٍرَد داسد. هیبى اػتفبدُ اص ایٌتشًت ٍ هیضاى تشریح فیلن

ضیرَى ٍ  ثب نـًَت ثضّىبسی تٌْب دسثبسُ هرذدرَیبى ساثطرِ، هعٌربداس ثرَدُ ٍ هیربى توبؿربی تلَی      

ساثطِ هعٌبداس ٍرَد داؿرتِ اػرت. هیربى     ّب نجشی ٍ ثضّىبسی دس هیبى غیشوبًًَی -اػتفبدُ علوی

 هیضاى توبؿبی هبَّاسُ ٍ ثضّىبسی ًیض ساثطِ هعٌبداسی هـبّذُ ًـذ.

 .سػبًِ هذدرَیبى، ثضّىبسی، :کلیذی َای ياصٌ

 

 مقذمٍ

ؼتی، سٍاًی ٍ ارتوبعی دس ثشٍص تشیي ادٍاس صًذگی اػت. عَاهل صیدٍسُ ًَرَاًی اص ثحشاًی

ّرب ٍ  سفتبسّبی نبف دٍسُ ًَرَاًی ًمؾ داسد. ثخبطش تحرَتت دٍساى ثلرَو ٍ تیییرش دس اسصؽ   

یبثذ ٍ دس ٍالرآ ثضّىربسی ًَررَاى ًـربًِ ًرَ       یبفتي َّیت دس ایي دٍساى، ثضّىبسی افضایؾ هی

ى ارتوربعی توربهی   اًذیـروٌذا  .(1368)هٌلرَس،  ًبیبفتگی ًَرَاى ثب هحیط اطشافؾ اػتػبصؽ

دٌّذ، ثلىرِ ثرش   ؿًَذ دس یه سدُ هَسد ثشسػی لشاس ًویافشادی سا وِ هشتىت سفتبس اًحشافی هی

-الذام ثِ تفىیه سفتبسّبی اًحشافی هری  ،ّبی فشدی ٍ ارتوبعی آًْب اص رولِ ػياػبع ٍیظگی

ػري لربًًَی   ثرِ سفتربس اًحشافری رَاًربًی ورِ ٌّرَص ثرِ        وٌٌذ. ثب هعیبس لرشاس دادى ػري هٌحشفربى،    

ُ  (. 1383)هحورذی اكرل،   گَیٌذ هی اًذ، سفتبس ثضّىبساًِ ًشػیذُ  -ای ارتوربعی  ثضّىربسی پذیرذ

اًذ. ایي اهرش ثرِ نلرَف دس لرشى     اًؼبًی اػت وِ ّوِ رَاهآ ثـشی اص دیشثبص ثب آى سٍثشٍ ثَدُ

-ٍثِّبی رذیذ دس صیؼت اًؼبًی، سًٍذ سّبی ػٌتی ٍ ظَْس هَلفِحبضش ٍ ثِ دًجبل تحَل پذیذُ

سؿذی سا دًجبل وشدُ اػت. دسثبسُ علت افضایؾ ثضّىبسی دس سٍصگبس هرب عمبیرذ هختلفری اثرشاص     

ای اص ثوحممیي اصدیبد رشم ٍ رٌبیت سا دس رْبى اهرشٍصااص انتلبكربت رَاهرآ     ؿذُ اػت. پبسُ

هتوذى وًٌَی داًؼتِ ٍ هعتمذًذ:ثِ ّوبى ًؼرجتی ورِ ثـرش رْربس اػرجِ ثرِ ػرَی تشلری ٍ تىبهرل          
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ؿَد ثِ ّوبى ًؼجت ًیض تجْىبسیالربًَى ؿرىٌیا    هبدی پیؾ تبنتِ ٍ اص هعٌَیت دٍس هیكٌعتی ٍ 

ثضّىربسی ٍ استىربة اعوربل ضرذ ارتوربعی ادس رَاهرآ كرٌعتی گؼرتشؽ یبفترِ ٍ اص ػرىَى ٍ           

سػذ یىری  (. ثِ ًظش هی1388گشدد.) كلاحی،  آساهؾ هعٌَی دس ایي گًَِ ارتوبعبت وبػتِ هی

 ّبی استجبط روعی ثبؿذ. ًِاص ایي عَاهل تأحیشگزاس سػب

اص هْن ترشیي هٌربثآ ثرشای یربدگیشی سفتبسّربی ثضّىبساًرِ تلمری         ،ّب یبدگیشی اص طشیك سػبًِ

ُ   ،ؿَد. ایي یبدگیشی ًِ تٌْب ؿبهل سفتبسّربی ثضّىبساًرِ اػرت    هی ّربی   ّرب ٍ ًگرشؽ   ثلىرِ اًگیرض

 ش ربهعرِ هرب ًیرض اػرت.    ایي هؼألِ گشیجربًگی  ؿَد. استىبة ثِ سفتبسّبی ثضّىبساًِ سا ًیض ؿبهل هی

ثشنی اص پظٍّـگشاى ثش ایي ثبٍسًذ وِ یىی اص عَاهرل اكرلی ثرشٍص نـرًَت ٍ پشنبؿرگشی دس      

ّربی   ربهعِ ایشاًی، گؼتشؽ ًوبیؾ نـًَت اص تلَیضیَى ٍ فشاٍاًی ًَاسّبی ٍیذئَیی ٍ ػی دی

ّبی وـرتبس ٍ صدٍنَسدّرب ٍ هبرشاّربی نرًَیي ٍ هشگجربس اػرت. حتری ثشنری اص          حبٍی كحٌِ

ای ٍ ًیض اًحشافبت ارتوبعی دیگش اص رولِ اعتیربد،  ّب ٍ وـتبسّبی صًزیشٍُلَ  لتل ،بسؿٌبػبىو

)  داًٌرذ. آهیض تلَیضیًَی ٍ ػیٌوبیی هشثَط هری ّبی نـًَتػشلت ٍ ساّضًی سا ثِ توبؿبی ثشًبهِ

 (.1382 ،فبضل

فشٌّگری ٍ   ّربی  ّب ثِ عٌَاى یىی اص اثضاسّربی اكرلی اًتمربل ٍ گؼرتشؽ اسصؽ     اهشٍصُ سػبًِ

 دس سفتبس رَاًبى ٍ ًَرَاًبى ٍ تیییش سفتربس ارتوربعی آًربى داسای ًمرؾ هْوری اػرت       ،ارتوبعی

ّبی كَتی ٍ تلرَیشی، اهرشی اػرت ورِ     سٍی آٍسدى ًَرَاًبى ثِ اػتفبدُ ثیؾ اص حذ اص سػبًِ

ِ ای، فیلنثش ّیچ وغ پَؿیذُ ًیؼت. ایي دس حبلی اػت وِ هحلَتت سایبًِ ّربی  ّب ٍ هزوَعر

ّبی نـي تَام ثب ثذآهَصی ّؼتٌذ ٍ ثِ طَس غیش هؼرتمین  ؾ ؿذُ اص تلَیضیَى، هولَ اص كحٌِپخ

تَاًٌذ هشٍد ثضُ دس ثیي ًَرَاًبى ثبؿٌذ. دس علش حبضرش ؿربّذ پیـرشفت سٍصافرضٍى ٍػربیل      هی

ای ّؼرتین ورِ هلربدیك ثربسص آى سا سادیرَ، تلَیضیرَى،       ّبی سایبًِكَتی ٍ تلَیشی ٍ ػشگشهی

ّربی  دٌّذ. ایي دس حبلی اػت وِ ایري ٍػربیل اص توربم پتبًؼریل    .. تـىیل هی.َاسُ ٍایٌتشًت، هبّ

گیشًذ تب ثش رٌجِ ًوبیـی نَد ثیفضایٌرذ  .. ووه هی.هَرَد نَد هبًٌذ سًگ، كَت، هَػیمی ٍ

ٍ دس هشحلِ اٍل افشاد سا ثِ اػتفبدُ ّش رِ ثیـتش اص ایي هحلَتت ساغت وٌٌذ ٍ ػرسغ تربحیشات   

ُ         ًبهحؼَع نَد سا ِ   ثرش فرشد تحویرل وٌٌرذ. سٍاًـٌبػربى ثرش ایري عمیرذ ّرب اص  اًرذ ورِ دسن ثچر

تلَیضیَى ثب دسن ٍ احؼبع ثضسگؼبتى هتفبٍت اػت. ثٌبثشایي رِ ثؼب هَرت اًحرشا  فىرشی   



 
  1393 پبییض (،26) َم، پیبپیػ ؿوبسُ ،ّـتن / فللٌبهِ تخللی علَم ارتوبعی، ػبل 60

 

ترشیي ساُ حرل ثؼریبسی اص هـرىلات     فْوبًذ نـرًَت آػربى  آًبى ؿَدا صیشا تلَیضیَى ثب آًبى هی

ّربی هٌفری ٍ ّویـرِ    گیشًرذ ٍ ّرن ؿخلریت   ثِ وبس هی ّبی هخجت آى سااػت وِ ّن ؿخلیت

پبیبى نَؿی داسد. ربی ًگشاًی داسد وِ ایي ٍاثؼتگی ثِ نـًَت، دس صًرذگی آیٌرذُ وَدوربى    

(. 1386)ٍدٍٍی،  ؿَد دس دسٍى نرَد، نـرًَت سا هْریذ، ررزاة ٍ ٍالعری ثسٌذاسًرذ      ثبعج هی

گًَررِ ثررِ اػررتفبدُ اص ایرريّرربی ػررٌی هختلرره ثررَیظُ وَدورربى ٍ ًَرَاًرربى  علالررِ ؿررذیذ گررشٍُ

ّربی گًَربگًَی سا هَررت ؿرذُ ٍ     ّب تٌؾهحلَتت، ثِ لذسی اػت وِ ّن دس ػطح نبًَادُ

ّررن دس ػررطح ربهعررِ هعاررلاتی سا دس پرری داؿررتِ اػررت. ایرري دس حرربلی اػررت وررِ گشٍّرری اص  

ّب، رِ تلَیضیًَی ٍ رِ ػیٌوبیی، آؿىبسا هَررت تحشیره ٍ   داًـوٌذاى هعتمذًذ ثؼیبسی اص فیلن

ؿرىٌٌذ ٍ ثرشای ّورِ    ّربی هلری ٍ اعتمربدی سا هری    ؿًَذ، هشصثٌرذی ـَیك افشاد ثِ ثضّىبسی هیت

آٍسًذ وِ ثرِ یىؼربى ؿرذى ػرلایك افرشاد ٍ      هخبطجبى هحلَتتی یه ؿىل ٍ یىؼبى فشاّن هی

ترشیي  ّب ٍ ٌّزبسّبی ارتوبعی، اص هْرن اًزبهذ. اسصؽّبی ربهعِ هیحتی ون سًگ ؿذى اسصؽ

ت وٌتشل افشاد ٍ وربّؾ ثرضُ دس ربهعرِ ّؼرتٌذ. اهرب ًوربیؾ سٍصهرشُ        عَاهل نَدرَؽ دس رْ

ِ    ّبی ثذآهَص ٍ ًبثٌْزبس هبًٌذ لتل، دصدی ٍ نـًَت دس فیلنكحٌِ ّرب  ّب، افرشاد سا ثرب ایري كرحٌ

وبّرذ،  ّبیی، اص لجح ٍ ثربس هٌفری آى دس رّري هخبطجربى هری     وٌذ ٍ ثب تىشاس رٌیي كحٌِآؿٌب هی

ؿًَذ آهیض دس ػطح ربهعِ هتبحش ًویؿٌیذى نجش سنذادّبی فبرعِ رٌبًىِ دیگش هبًٌذ گزؿتِ، اص

)حجیرت صادُ ٍ   ؿرَد سًرگ هری  گًَرِ هَضرَعبت ورن   سفتِ حؼبػیت ربهعِ ًؼجت ثِ ایري ٍ سفتِ

وٌٌذا دس عریي حربل   ّب ّوبًٌذ ربلَی دٍلجِ عول هیثبیذ تَرِ داؿت وِ سػبًِ(. 1388لبػوی، 

ِ تَاًٌذ هَرت افضایؾ ثضّىبسی افشوِ هی ّربی كرحیح ٍ   اد ؿًَذ، دس كَست اػتفبدُ اص ثشًبهر

ّبی تصم رْت پیـگیشی اص ٍلَ  رشم ٍ ثضّىبسی سا دس ػطح تَاًٌذ صهیٌِهٌبػت ثشای فشد هی

        ِ ّرب،  ربهعِ هْیب ًوبیٌذ. ثب تَرِ ثِ ایي هؼبیل، ػرَال اكرلی ایري پرظٍّؾ ایري اػرت ورِ سػربً

تَاًٌرذ دس  بسی ًَرَاًبى داسًذ؟ ٍ رگًَِ هری ای ثب ثضّى ثخلَف تلَیضیَى ٍ هبَّاسُ رِ ساثطِ

ّربی انیرش، دس وـرَسّبی هختلره ٍ     رْت پیـگیشی اص ثضّىبسی تبحیش گرزاس ثبؿرٌذ؟ دس ػربل   

ّرب ٍ تبلیفربت هتعرذدی دس هرَسد تربحیش ٍػربیل استجربط روعری، ثخلرَف           ثَیظُ ایشاى، پظٍّؾ

ًربى ثرِ سؿرتِ تحشیرش     ّبی كَتی ٍ تلَیشی ثش پشنبؿگشی ٍ ثضّىبسی وَدوربى ٍ ًَرَا سػبًِ

 ِ ّربی كرَتی ٍ تلرَیشی، ثرَیظُ تلَیضیرَى ٍ      دسآهذُ اػت. اهب دس صهیٌِ ساثطِ اػتفبدُ اص سػربً
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ثضّىبسی ًَرَاًبى، آى ّن ثب همبیؼِ دٍ ربهعِ آهبسی ثضّىبس ٍ غیش ثضّىبس ثِ ًذست پظٍّـری  

 اًزبم ؿذُ اػت.

فری اسائرِ ؿرذُ ٍ دٍلتْرب ٍ     دسثبسُ علل ثضّىبسی ٍ افرضایؾ آى دس سٍصگربس هرب عمبیرذ هختل     

هحممیي ثشآًٌذ تب ثب یبفتي علل ثِ وبّؾ آهبس ثضّىبسی دػت یبثٌذ. صیشا ثضّىبسی رذا اص ایٌىِ 

هشتىجیي ثضُ ٍ رشم سا اص یه صًذگی هعوَلی دٍس ػبنتِ ٍ ثِ عجبستی دیگش ثِ صًذگی ٍ آیٌرذُ  

رذی ٍاسد ػربنتِ ٍ ربهعرِ    ّبی ثؼیبس وٌذ، ثلىِ ثِ ولیت ربهعِ ًیض آػیت آًبى نذؿِ ٍاسد هی

ى ًیؼرتٌذ ورِ اص   بػبصد. ثٌبثشایي تٌْب هشتىجّبی صیبدی رْت رجشاى نؼبست هَارِ هیسا ثب ّضیٌِ

ؿًَذ، ثلىِ پیبهذّبی هٌفی افضایؾ ثضّىبسی ثِ ثذًِ ربهعرِ ٍ افرشاد   اًزبم ثضُ ٍ رشم هتاشس هی

ـگیشی ٍ دس ًْبیت وربّؾ ررشم ٍ   سػبًذ. ثٌبثشایي ثشای وٌتشل، پی دیگش آى ارتوب  ًیض صیبى هی

   ُ ّربی ثضّىربسی دس   ثضُ، تصم ٍ ضشٍسی اػت تب هطبلعبت علوی ثب هـخق ورشدى تعیریي وٌٌرذ

  سیضاى هذد سػبًذ.ایي ساػتب ثِ ثشًبهِ

 

 پیطیىٍ تحقیق

ّبی ارتوبعی، سٍاًـٌبنتی ٍ حمَلی هشتجط ثب ثضّىبسی دس ربهعِ هب ػربثمِ طرَتًی    ثشسػی

بی انیش هطبلعبت ثیـتشی حَل تأحیشات سػبًِ ثش ثضّىبسی اًزبم ؿرذُ اػرت.   ّ اهب دس ػبل ،داسد

دس  ّبی روعری ثرش هیرضاى ثضّىربسی     ثشسػی تبحیش سػبًِثِ  1391ًلیشی هیبًلَ ٍ ووبلی دس ػبل 

ِ    اسدثیل پشدانتٌذ.  ّربی ػریوبی ػشاػرشی، اػرتبًی،      ًتبیذ ایي پظٍّؾ ًـربى داد ورِ هیربى ثشًبهر

ِ   سادیَ، وتبة ٍ هیضاى ثضّ ّرب   ىبسی ساثطِ ی هعىَع ٍرَد داسد ٍ ّشرِ اػرتفبدُ اص ایري سػربً

ّبی هبَّاسُ ٍ ایٌتشًت  ثیـتش ؿَد هیضاى ثضّىبسی پیشٍ آى ووتش نَاّذ ؿذ. ّوچٌیي هیبى سػبًِ

ٍ هیضاى ثضّىبسی ساثطِ هؼتمین ٍررَد داسد ٍ ثرب افرضایؾ اػرتفبدُ اص هربَّاسُ ٍ ایٌتشًرت هیرضاى        

ّبی ػیٌوب ٍ سٍصًبهِ ٍ هزلات ًیض ساثطرِ ای ثرب هیرضاى     ذ یبفت. سػبًِثضّىبسی ًیض افضایؾ نَاّ

ًمرؾ هربَّاسُ ثرش     1391صهبًی دس ػبل  .(1391)ًلیشی هیبًلَ ٍ ووبلی،  ثضّىبسی ًـبى ًذادًذ

ّربی تحمیرك ًـربى دادُ ورِ      یبفتِّب ًـبى داد وِ  ًظن ارتوبعی سا هَسد ثشسػی لشاس داد وِ یبفتِ

ّربی   اعیه َّیت هلی ٍ وبّؾ سعبیت ؿعبئش هزّجی ثِ عٌَاى هَلفِتوبؿبی هبَّاسُ هَرت ت

ایزبثی ًظن ارتوبعی اػت، اهب توبؿبی هبَّاسُ، ثش رْبى ٍطٌری فشٌّگری احرش هخجرت داؿرتِ ورِ       
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ثرب توبؿربی    ساثطرِ ػربصگبسی ارتوربعی    .(1391)صهربًی،   تؼْیل وٌٌذُ ًظن ًَیي رْربًی اػرت  

ّبؿوی هرَسد هطبلعرِ لرشاس گشفرت ورِ دس ایري         َػطت 1391ًیض دس ػبل  هبَّاسُ دس ؿْش تْشاى

ُ     هطبلعِ ًیض هـبّذُ ؿذ ورِ   ّربی داسای هربَّاسُ    هیرضاى ػربصگبسی ارتوربعی ًَرَاًربى نربًَاد

ّبی فبلذ هربَّاسُ اػرت. ّوچٌریي ًتربیذ تحلیرل ٍاسیربًغ رٌرذ         ضعیه تش اص ًَرَاًبى نبًَادُ

ٍاثط دسٍى نبًَادگی، ثیي ًَرَاًربى  ّبی ارتوبعی ٍ س هتییشُ ًـبى هی دّذ وِ دس سعبیت لبلت

اػتفبدُ وٌٌذُ اص هبَّاسُ ٍ ًَرَاًبى فبلذ هبَّاسُ تفبٍت هعٌبداسی ٍررَد داسدا ثرِ ایري تشتیرت     

وِ اػتفبدُ اص هبَّاسُ دس نبًَادُ، ثب ػبصگبسی ارتوبعی دنتشاى ٍ پؼشاى ًَررَاى ساثطرِ هٌفری    

 -ّربی كرَتی    ساثطِ اػتفبدُ اص سػبًِ 1388صادُ ٍ لبػوی دس ػبل (. حجیت1391)ّبؿوی،  داسد

سا ثشسػی وشدًذ. ًتبیذ پظٍّؾ حبوی اص آى اػت ورِ   18تب  13تلَیشی ثب ثضّىبسی ًَرَاًبى 

دی ٍ ػیٌوب (ثیي هیضاى تلَیشی )تلَیضیَى، هبَّاسُ، ایٌتشًت، ًَاس ٍ ػی -اص ثیي ٍػبیل كَتی 

داسی ٍرَد ًذاسد. اهب بَّاسُ تفبٍت هعٌیاػتفبدُ ًَرَاًبى ثضّىبس ٍ غیشثضّىبس اص تلَیضیَى ٍ ه

داسی ٍرَد داسد ثِ ثیي هیضاى اػتفبدُ اص ایٌتشًت ثیي ًَرَاًبى ثضّىبس ٍ غیشثضّىبس تفبٍت هعٌی

وٌٌرذ. ثرِ   ایي تشتیت وِ ًَرَاًبى ثضّىبس ووتش اص ًَرَاًبى غیشثضّىربس اص ایٌتشًرت اػرتفبدُ هری    

عذم اػرتفبدُ اص ایٌتشًرت، اػرتفبدُ صیربد سٍصاًرِ اص      طَس ولی اػتفبدُ طَتًی هذت اص تلَیضیَى، 

صادُ دّذ )حجیرت دی احتوبل ثشٍص ثضّىبسی دس ًَرَاًبى سا افضایؾ هیّبی ٍیذیَیی ٍ ػیفیلن

 (.1388ٍ لبػوی، 

 سفتربس دس انتلال  ثیٌی پیؾ ّبی ٍیذئَیی دس ثبصی( اػتفبدُ اص ایٌتشًت ٍ 2011َّلتض ٍ اپل ) 

ِ . اًزبم ؿذ ػبل 14-10 ًَرَاًبى 205 ؿبهل هطبلعِ وشدًذ. اٍایل ًَرَاًی سا ثشسػی  افشادی ور

ِ  ثرب  داد ًـربى  سا هـرىل  هشثَطِ ثبلیٌی سفتبس ِ  تَرر  رَاًربى  نرَد  گرضاسؽ  اص هـرىل  همیربع  ثر

هـرىلات   ،اوـري  اٍل ؿرخق  ثربصی  ٍ، استجبطی اػتفبدُ اص ایٌتشًت ثبصی آًلایي، ؿذ. ؿٌبػبیی

ًلایي ٍ ایفربی ًمرؾ دس ثبصیْرب    آ. ثبصی ا پیؾ ثیٌی وشدس (ثضّىبسیپشنبؿگشی، )ثشًٍی سفتبسی

..( سا پیؾ ثیٌی وشد. ّوچٌیي استجبط پذس ٍ هبدس ٍ فشصًذ .هـىلات سفتبسی دسًٍی ) اضطشاة ٍ

 (2009ٍ ّوىربساى ) دس هَسد فعبلیتْبی ایٌتشًتی هٌفی ثب انتلال سفتبسی ساثطرِ داؿرت. پبتشیره    

سا هرَسد هطبلعرِ نرَد لرشاس      ارتوبعی ٍ اضطشاةشدگی ٍ افؼ اػتفبدُ اص ایٌتشًت هختلهاؿىبل 

 ثب هَد دس دٍ هیبًِ( ػبل 15ػي هتَػط ) ّلٌذی ًَرَاى دنش 307 اص پشػـٌبهِ یّب دادُ. دادًذ
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ِ  ًَرَاًربى  ٍ رَاًربى  ثرشای ًتربیذ ًـربى داد ورِ     ؿرذًذ.  آٍسی رورآ  یه ػبل فبكلِ  دسن ور

 ووترش داؿرتِ،   افؼرشدگی  ثیٌی پیؾ تجبطیاس ثشای همبكذ اػتفبدُ اص ایٌتشًت، ون دٍػتی ویفیت

ِ  حبلی دس  اضرطشاة  ٍ افؼرشدگی  ثیٌری  پریؾ  استجربطی غیش همبكرذ  ثرشای  اػرتفبدُ اص ایٌتشًرت   ور

 .داؿتِ اػت ارتوبعی ثیـتش

( ثررِ ثشسػرری ٍ تعیرریي سٍاثررط هیرربى صًررذگی ٍالعرری ٍ نـررًَت  2004فًَرره ٍ ّوىرربساى ) 

ّربی رْربسم ٍ    فرش اص داًرؾ آهرَصاى ورلاع    ً 150پشدانتٌذ. ًوًَِ هَسد هطبلعِ ؿربهل  ای  سػبًِ

ثبؿٌذ. تزضیِ ٍ تحلیل سگشػیَى دس ایي تحمیك ًـبى داد ورِ تٌْرب لرشاس گرشفتي      پٌزن دثؼتبى هی

دس هعشم ثبصیْبی ٍیذیَئی نـي ثب یىرذلی پربییي ترش ّورشاُ اػرت. ّوچٌریي ّرش دٍ ثبصیْربی         

پرظٍّؾ  ـتشی ّوشاُ ثَدُ اػت. ٍیذیَئی ٍ فیلن ٍیذیَئی نـًَت آهیض، ثب اًحشافبت ثبتتش ٍ ثی

 14-13ػربلِ ٍ   11-10ّیولَیت، اٍپٌْبین ٍ ٍیٌؼِ دس نلرَف احرشات نـرًَت ثرش وَدوربى      

اًرذ، ًـربى اص احرش ًربریض     اًذ ٍ ثعای فبلذ آى ثَدُػبلِ وِ ثعای اص آًْب دس نبًِ تلَیضیَى داؿتِ

لرذس ّرَؽ ورَدن    دّرذ، ّرش   تلَیضیَى ثش نـًَت وَدوبى داسد. ًتبیذ ایي پظٍّؾ ًـبى هی

ػربلگی، وٌترشل ٍالرذیي ثیـرتش اص      14ٍ  13وٌذ. دس ػرٌیي  ثیـتش ثبؿذ، ووتش تلَیضیَى توبؿب هی

 (. 1373وبصًَ، ) التلبدی نبًَادُ ثش سفتبس وَدن دس ایي هَسد هَحش اػت -ػطح ارتوبعی 

 

 فزضیات تحقیق

 ثیي هیضاى توبؿبی تلَیضیَى ٍ ثضّىبسی ساثطِ ٍرَد داسد. -

 ضاى توبؿبی هبَّاسُ ٍ ثضّىبسی ساثطِ ٍرَد داسد.ثیي هی -

 ثضّىبسی ساثطِ ٍرَد داسد. ثیي هیضاى اػتفبدُ اص ایٌتشًت ٍ -

 دی ٍ ثضّىبسی ساثطِ ٍرَد داسد.ثیي هیضاى توبؿبی فیلن ٍ ػی -

 ثیي هیضاى اػتفبدُ علوی، نجشی ٍسصؿی اص هبَّاسُ ٍ ثضّىبسی ساثطِ ٍرَد داسد. -

 ُ تفشیحی ٍ ػشگشهی اص هبَّاسُ ٍ ثضّىبسی ساثطِ ٍرَد داسد.ثیي هیضاى اػتفبد -

 ّبی ّوشاُ ثب نـًَت ٍ ثضّىبسی ساثطِ ٍرَد داسد.ثیي هیضاى تشریح فیلن -

 ٍ ثضّىبسی ساثطِ ٍرَد داسد. ّبی هٌفی فیلنثیي هیضاى تبحیشپزیشی اص ؿخلیت -
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 ريش پضيَص
الْب ٍ ّذ  ّش تحمیك، تَاًبییْبی اًتخبة یه سٍؽ تحمیك ثؼتگی ثِ ؿشایطی اص رولِ: ػؤ

دس ایي تحمیرك اثترذا   ّبی آى داسد.  ؿخق هحمك ٍ اهىبًبت اٍ، ؿشایط هَسد هطبلعِ ٍ هحذٍیت

تىٌیره  ٍ  سٍؽ وویآٍسی ٍ ػسغ ثب ای اطلاعبت ٍ ًظشیبت هَسد ًظش روآثب سٍؽ وتبثخبًِ

َ    اطلاعبت هَسد ًظش روآ آٍسی ؿذُ اػت. پیوبیؾ ِ  دس استجبط ثرب اّرذا  هر ی سد ًظرش، ربهعر

دٍ گرشٍُ هرذدرَیبى وربًَى اكرلاح ٍ تشثیرت ؿریشاص ٍ ّوچٌریي        آهبسی دس ایي تحمیرك ؿربهل   

ثشای هرذدرَیبى   دس ایي تحمیك .ّؼتٌذؿیشاص ػبل ؿْش  18-13تعذادی اص ؿْشًٍذاى غیشوبًًَی 

وبًَى اكلاح ٍ تشثیت ول ؿوبسی ؿذُ اػت. یعٌی توبهی افشاد حبضرش دس وربًَى پبػرخگَیبى    

ِ  اص سٍؽ ًوًَِ اًذ ٍ ثشای ؿْشًٍذاى غیشوبًًَیي تحمیك سا ؿبهل ؿذُای ای اػرتفبدُ  گیرشی طجمر

ؿذُ اػت. ثِ ایي كَست وِ اثتذا ؿْش ؿیشاص ثِ رٌذ هٌطمِ تمؼین ؿذ، ػسغ هتٌبػرت ثرب حزرن    

ثِ دلیل تعذاد ون هذدرَیبى حبضش دس وربًَى   ًوًَِ تعذادی پشػـٌبهِ دس ّش هٌطمِ تىویل ؿذ.

ًفرش ثرَد ورِ پرغ اص      55ی آًْب پشػـٌبهِ دادُ ؿذ. دس صهبى اًزبم تحمیك تعذاد ول آًْرب  ثِ توبه

پشػـٌبهِ ًیض  55پشػـٌبهِ لبثلیت تحلیل سا داؿت. تعذاد  47ّبی تىویل ؿذُ، ثشسػی پشػـٌبهِ

 پشػـٌبهِ لبثلیت تحلیل سا داؿت ٍ هبثمی وٌبس گزاؿرتِ ؿرذًذ.   43ّب دادُ ؿذ وِ ثِ غیشوبًًَی

ی هؼتمین پظٍّـگش ثِ پبػرخگَیبى ٍ اسایرِ   ٍسی اطلاعبت دس ایي تحمیك اص طشیك هشارعِآروآ

ّربی هَررَد دس ًرشم افرضاس     آهبسُ ثِ ٍػیلِّب تحلیل دادُتزضیِ ٍ  ٍ  ؿذُپشػـٌبهِ ثِ آًْب، اًزبم 

SPSS كَست گشفتِ اػت.  

 

 چارچًب وظزی تحقیق

ِ  ّبی روعی )اص هطجَعبت، ػیٌوب، سادیَ ٍ تلَیسػبًِ -ای، لرَح ضیَى گشفتِ تب ثبصیْربی سایبًر

ای( اثرضاسی ّؼرتٌذ ورِ دس یره     ّبی هبَّاسُدی، ایٌتشًت، ٍ ؿجىٍِیّبی فـشدُ هَػیمی، دی

ؿررَد ّررب، ثیرربى افىرربس ٍ اًتمرربل هفرربّین ثررِ دیگررشاى اػررتفبدُ هرری ربهعررِ اص آى ثررشای اثررلاو پیرربم

ِ عمیذُ ٍی، ٍػیلِ، سػبًِ ًرِ تٌْرب اص   لَّبى سػبًِ، ّوبى پیبم اػت. ث(. اص ًظش هه1381)ػتَدُ،

ترش اص نرَد پیربم ًیرض ّؼرت ٍ ثرش آى ترأحیشی        هحتَای پیبم نَد رذا ًیؼت، ثلىِ ثِ هشاتت هْرن 

ّبی تلرَیشی ًظیرش ػریٌوب ٍ تلَیضیرَى، ترأحیشاتی       ّبی روعی، ثَیظُ سػبًِ رـوگیش داسد. سػبًِ



 
�
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رَاًبى دس فشایٌذ یبدگیشی ارتوربعی ثرِ    هؼتمین ٍ ػشیآ ثش سفتبس رَاًبى داسًذ. ثِ اعتمبد ػبتشلٌذ

ِ   تملیرذ اص سفتربس دیگرشاى هری     ّرب ثشنری اص سفتبسّربی ثضّىبساًرِ ًظیررش      پشداصًرذ ٍ اص طشیررك سػربً

آهَصًررذ. دس ػرربلْبی انیررش، تررأحیش ًوبیـررْبی هررذاٍم نـررًَت   پشنبؿررگشی ٍ نـررًَت سا هرری

ٍ سٍاى ؿٌبػی ارتوبعی  تلَیضیًَی ثش ثضّىبسی رَاًبى دس وبًَى ثحج ربهعِ ؿٌبػی اًحشافبت

   ِ ّرب  لشاس گشفتِ اػت: ثشای هخبل ًتبیذ پظٍّـْبی اًزبم ؿذُ ثیبًگش آى اػت ورِ نـرًَت سػربً

گشایؾ ثِ سفتبس نـًَت آهیض سا دس ثریي رَاًربى افرضایؾ دادُ اػرت. رَاًربًی ورِ دس هعرشم        

ثرب   گیشًرذ، دس یره فشایٌرذ ّوبًٌرذ ػربصی     توبؿبی فیلوْبی نـرًَت آهیرض ٍ ػىؼری لرشاس هری     

گیشًرذ. سفتبسّربیی ورِ    ّب یربد هری  ّب سفتبس ثضّىبساًِ سا اص طشیك پیَػتگی ثب سػبًِثبصیگشاى فیلن

گرزاسد. ثرِ عرلاٍُ ٌّگربهی ورِ      وـٌذ ثش رگًَگی سفتبس هخبطجبى احرش هری  ّب ثِ تلَیش هیسػبًِ

ُ ّبی نـي دس سػبًِّب ٍ ػشیبلثبصیگشاى فیلن َ  ّبی تلَیشی ثِ عٌَاى گرشٍ اًربى  ّربی هشررآ ر

وٌٌذ، رَاًبى اص ثضّىبسی هلاین ًظیش تخشیت اهَال هذسػِ ثِ ػروت ثضّىربسی ؿرذیذ    عول هی

یبثٌذ، ثِ ایي هعٌی وِ ثب تملیذ اص ثبصیگشاى فیلوْبی نـي پلیؼری،  ًظیش ضشة ٍ رشح گشایؾ هی

ّرربی تررش سفترربس نـررًَت آهیررض سا وٌرربس گزاؿررتِ ٍ اثضاسّررب ٍ سٍؽ اثضاسّررب ٍ سٍؿررْبی لررذیوی

وٌٌذ. اػتفبدُ اص اػرلحِ دس ثریي رَاًربى     ثشًذ، اػتفبدُ هیوِ ثبصیگشاى فیلن ثِ وبس هی رذیذتشی

ّب ؿىل گشفتِ اػت. اهشیىبیی ثِ ربی وبسثشد ثشای لتل دس فشایٌذ ّوبًٌذػبصی ٍ تملیذ اص سػبًِ

ربسرَة ًظشی ایي پظٍّؾ، تشویجی اص ًظشیِ وبؿت )وِ تأویذ ثرش ترأحیش سػربًِ ثرش سفتبسّربی      

 این داسد( ٍ ًظشیِ یبدگیشی ارتوبعی ثبًذٍسا اػت وِ دس صیش ثِ طَس نلاكِ ثِ آى پشدانتِ افشاد

 (. 1382)دادگشاى،

 

 وظزیٍ کاضت

ِ  ًظشیۀ وبؿت ثِ عٌَاى یىی اص پشوبسثشدتشیي ًظشیِ استجربط   ّربی  ّبی هشثَط ثِ احشات سػربً

دّرذ.   تحَتت آى سا ًـبى هیای ثش ربهعِ ٍ  ای احشات تىٌَلَطی سػبًِ روعی، ثْتش اص ّش ًظشیِ

ایي ًظشیِ هحلَل دٍ دِّ فعبلیت پظٍّـی گشٍّی ثِ ػشپشػتی رَسد گشثٌش ثرش سٍی ٍػربیل   

استجبط روعی ثِ طَس عبم ٍ تلَیضیَى ثِ طَس نبف اػت. گشثٌش ثش ایي ثبٍس اػت ورِ تلَیضیرَى   

ُ ورِ هحریط   ّبی هذسى رٌبى ربیگبُ هحرَسی دس صًرذگی سٍصهرشُ هرب پیرذا ورشد       دس هیبى سػبًِ
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ّبیؾ دس هَسد ٍالعیت، ربی تزشثۀ ؿخلی ٍ ػبیش ٍػبیل ؿرٌبنت رْربى سا    ًوبدیي آى ٍ پیبم

گشفتِ اػت. گشثٌش ثب توشوض هطبلعبت نَد ثش ؿْشًٍذاًی وِ هیضاى توبؿربی تلَیضیرَى دس هیربى    

ورِ اص  وٌٌذ، رٌیي ًتیزِ گشفت  آًْب ثبتػت ٍ همبیؼِ آى ثب افشادی وِ ووتش تلَیضیَى توبؿب هی

ّب سا ثِ اًحلربس   ًظش توبؿبگشاى پشهلش ، تلَیضیَى عولاً دیگش هٌبثآ اطلاعبت، افىبس ٍ آگبّی

وٌرذ ورِ    ّربی هـربثِ ریرضی سا تَلیرذ هری      وٌذ. احش ایي هَارِْ ثب پیبم دس آٍسدُ ٍ یه وبػِ هی

ِ ثرِ  نَاًرذ. ًمرذّبیی ور    ّبی سایذ هی ّب ٍ اسصؽ گشثٌش آى سا یب آهَصؽ رْبى ثیٌی سایذ، ًمؾ

هشٍس ثش ًظشیِ وبؿت رشد گشثٌش ٍاسد ؿذ اٍ سا ٍاداؿت وِ ثب دػت صدى ثِ اكلاح ًظشیِ نَد 

 سا ثِ آى اضبفِ وٌذ. "تـذیذ"ٍ  "هتذاٍل ػبصی"دٍ هفَْم ثٌیبدی 

ؿرَد ثیٌٌرذگبى عمبیرذ هـربثِ، یىؼربى یرب        هتذاٍل ػبصی: توبؿبی صیبد تلَیضیَى هَرت هری 

ص لحبظ ٍضآ التلربدی ٍ تشثیرت نربًَادگی ثرِ یره ػرطح       ًضدیه ثِ ّن پیذا وٌٌذ حتی اگش ا

ثیٌٌرذ، عمبیرذ هختلره ٍ     ارتوبعی تعلك ًذاؿتِ ثبؿٌذ. حبل اًىِ افشادی وِ ووترش تلَیضیرَى هری   

هتفبٍتی داسًذ. ثِ عٌَاى هخبل ثیٌٌذگبى پشهلش  دس ّش دٍ طجمِ پشدسآهذ ٍ ون دسآهذ، دس ایري  

ه هـىل رذی اػت اهب دس حربلی ورِ ثیٌٌرذگبى    صهیٌِ اؿتشان ًظش داسًذ وِ تشع اص رٌبیت ی

پشهلش  ٍ پشدسآهذ ایي ًظشیِ سا وِ تشع یه هـىل ؿخلری ٍ ررذی اػرت لجرَل ًذاسًرذ،      

 (.1384ػَسیي ٍ تبًىبسد، ثب ایي ًظشیِ هَافمٌذ )ثیٌٌذگبى ون هلش  ٍ ون دسآهذ 

داؿرتِ   تـذیذ: ّش رِ هحیط صًذگی ٍالعی ثیٌٌذگبى ؿرجبّت ثیـرتش ٍ ًضدیىترش ثرِ ٍضرعیتی     

ؿَد ٍ ثِ ایي تشتیت ثیٌٌرذگبى   ؿَد، احشات تـذیذ ثیـتش هی ثبؿذ وِ اص تلَیضیَى ًوبیؾ دادُ هی

ّبی ٍالعی آًبى ثش پبیِ رٌّیبت ؿرىل گشفترِ اص تلَیضیرَى ثبؿرذ. ثرِ      سًٍذ وِ پبػخثِ ػوتی هی

هحیط ؿَد، دس عجبستی دس كَستی وِ هـبثِ ٍ هلذاق رشم ٍ رٌبیتی وِ اص تلَیضیَى پخؾ هی

(. اص رولرِ  1994یبثرذ )گشثٌرش،   صًذگی ٍالعی توبؿبگش اتفبق ثیبفتذ، احشات وبؿرت، ؿرذت هری   

تَاى اؿربسُ ورشد. اٍ عمیرذُ داسد ورِ ساثطرِ آؿرىبس ثریي هحترَای         هٌتمذیي گشثٌش، ثِ ّیشؽ هی

تَاًذ اص طشیك تَرِ ثرِ هیرضاى اهٌیرت هحریط     ًوبیؾ دادُ ؿذُ اص تلَیضیَى ٍ تشع اص رٌبیت هی

-ّربی اهري صًرذگی هری    ی ثیٌٌذگبى، لبثل تَریِ ثبؿذ. یعٌی ثشعىغ وؼبًی وِ دس هحیطصًذگ

ّبی آوٌذُ اص رشم ٍ رٌبیرت ػرىًَت داسًرذ ثرِ دلیرل ًرباهي ثرَدى        وٌٌذ، وؼبًی وِ دس هحیط

ّبیـبى ثوبًٌذ ٍ ثِ ّویي دلیرل ًیرض ثیـرتش تلَیضیرَى     وٌٌذ دس نبًِ هحیط اطشافـبى ثیـتش ػعی هی



 
�
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ّبی تلَیضیًَی ثلىِ تحت تأحیش هحیط ًرب   لآ ایي افشاد ًِ تحت تأحیش توبؿبی ثشًبهِثیٌٌذ. دس ٍا هی

وٌٌذ. ٍی ًـبى داد دس كَستی وِ هتییشّبی دیگش  اهي اطشا  نَد احؼبع تشع ٍ ٍحـت هی

ّبی وِ ثتَاى آى سا ثِ تلَیضیَى ًؼرجت داد ثؼریبس ورن نَاّرذ      ًیض وٌتشل ؿًَذ، هتییش ثبلی هبًذُ

 ثَد.

تَاى ًتیزِ گشفت وِ ثرشنلا  تلرَیشی ورِ گشثٌرش اص هخبطجربى تلَیضیرَى          هیدس هزوَ 

پزیشًرذ. تحرت ترأحیش ّرش     ثیٌٌذ ثِ عٌَاى ٍالعیت ًوری اسائِ دادُ اػت، ثیٌٌذگبى لضٍهبً آًچِ سا هی

ثیٌذ، اسائِ دّذ. دس ایري  عبهلی، ثیٌٌذُ هوىي اػت تفؼیش نبف نَد سا اص آًچِ دس تلَیضیَى هی

وِ هَسد تَرِ ثَد عجبستٌذ اص: ػي، رٌغ، ًظاد، پبیگبُ ارتوبعی، تعلرین ٍ تشثیرت،    صهیٌِ عَاهلی

ّبی آًبى، تزشثیربت هؼرتمین    ّب ٍ پیؾ صهیٌِ هحشوْبی هختله ارتوبعی ثیٌٌذگبى ٍ پیؾ فشم

 ّب، ٍالرآ گشایری هتلرَس دس هرَسد هحترَای تلَیضیرَى ٍ للرذ توبؿرب         ؿخلی، تأحیش ػبیش سػبًِ

 (.1377)ؿشام ٍ ّوىبساى، 
 

 وظزیٍ یادگیزی اجتماعی 

هطرشح ؿرذ ترب پذیرذُ تملیرذ سفتربس حیَاًربت ٍ اًؼربًْب سا         1940ایي ًظشیِ دس اكل دس ػربل  

آلجشت ثبًذٍسا تلاؽ ثشای تىبهرل ایري ًظشیرِ سا آغربص ًورَد. صیرشا       1960تَضیح دّذ. دس اٍایل 

وٌٌرذ ٍ احرشات    هری ّبی ؿشطی ػبصی تَضیح ًبللی اص سفتبس سا اسائرِ   وشد وِ ًظشیِ احؼبع هی

ارتوبعی ثش ّش سفتبس فشد سا دس ًظش ًوری گیشًرذ ٍ ثرش یربدگیشی حیرَاى ٍ اًؼربى دس هَلعیتْربی        

فشدی تأویذ داسًذ. اگش رِ ًظشیِ ؿٌبنت ارتوبعی عٌبكش هىبًیىی ٍ اسگبًیىی سفتبس سا دسًظش 

هحریط تَضریح   گیشد، اهب یه ًظشیِ وبهلا هرَلعیتی اػرت. صیرشا سفتربس سا دس تعبهرل فرشد ثرب         هی

(. ًظشیِ ؿٌبنت ارتوبعی ثش ارتوبعی وشدى افشاد تأویذ داسد: 2002،دّذ )پیٌتشیچ ٍ ؿًَه هی

ایي وِ رگًَِ فشد ثِ ٍػیلِ تزشثیبت، سٍاثط نربًَادگی، گرشٍُ ّوؼربتى، هعلوربى، اعتمربدات      

ِ گیرشد. ایري ًظشیر    ّبی هعتجش ٍ دیگش عَاهل ارتوبعی وشدى تحت ترأحیش لرشاس هری    هزّجی، ًمؾ

وٌٌرذ ٍ ررِ عرَاهلی سفتبسؿربى سا تعیریي       وٌذ تب تَضیح دّذ وِ هشدم رگًَِ فىش هری  تلاؽ هی

ًوبیذ. طجك ایي ًظشیِ ثبیذ گفرت ورِ دس سفتربس اًؼربى عَاهرل ؿرٌبنتی یرب ؿخلری )داًرؾ،           هی

ّرب، تورشیي،    اًتظبسات ٍ ًگشؽ(، تبحیشات هحیطی )ٌّزبسّربی ارتوربعی ٍ...( ٍ سفتربس )هْربست    
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 (. 2001 ،ثب یىذیگش دس تعبهل ّؼتٌذ )ثبًذٍسانَدوبسآهذی( 

اص ایي دیذگبُ اؿخبف ًرِ ثرِ ٍػریلِ ًیشٍّربی دسًٍری نرَد ثرِ ػروت سفتربسی ػرَق دادُ           

ثِ طَس نَدوبس تَػط هحشوْبی ثیشًٍی. هطبثك ثب هذل اسائِ ؿذُ تَػرط ثبًرذٍسا    ؿًَذ ٍ ًِ هی

رْت تأحیش ثیي ػِ عبهل سفتبس، عَاهل ؿخلی ٍ هحیط یىؼربى ًیؼرت، ثلىرِ غبلجرب یره یرب دٍ       

(. دس ایري ًظشیرِ ًیرض ثرِ هفْرَم      2002وٌٌرذ )پیٌترشیچ ٍ ؿرًَه،    عبهل ثش عَاهل دیگش غلجرِ هری  

ت. نَدوبسآهررذی عجرربست اػررت اص ثشداؿررت افررشاد اص     تَرررِ ؿررذُ اػرر   "نَدوبسآهررذی"

 تَاًبییْبیـبى ثشای ػبصهبًذّی ٍ اًزبم ػطَح اعوبل هَسد ًیبص ثرشای فعربلیتی نربف ) ثبًرذٍسا،    

گرزاسد.   (. نَدوبسآهذی ثش اًتخبة فعبلیتْب، تلاؽ ٍ وَؿؾ افشاد رْت تحمك ترأحیش هری  1986

بس اعتمبد داؿرتِ ثبؿرذ، ثبیرذ اًگیرضُ ٍ توبیرل      یعٌی یه فشد ثبیذ ثِ تَاًبیی اؽ دس اًزبم یه سفت

ثشای اًزبم آى داؿتِ ثبؿذ ٍ ثشای ًتبیذ آى سفتبس اسصؽ لبئل ؿرَد. ایري ًتربیذ هوىري اػرت دس      

ایي ًظشیِ ثرشای  (. 2001ثبًذٍسا، ثشگیشًذُ فَایذ آًی ثبؿذ، یب فَایذ طَتًی هذت سا دسثشگیشد )

ّرب،   . صیرشا ثرِ ساثطرِ داًرؾ، هْبستْرب، ًگرشؽ      تَریِ سفتبسّبی ارتوبعی ًَرَاًبى هٌبػرت اػرت  

سٍاثط ؿخلی ٍ تأحیشات هحیطی ثب سفتبس افشاد تأویذ ورشدُ اػرت. ثٌربثشایي ثرب تَررِ ثرِ ًظشیرِ        

تَاى گفت وِ افشاد، ثب تَرِ ثِ آگبّی ٍ ًگشؽ نرَد، احؼربع تَاًربیی     ؿٌبنت ارتوبعی، هی

هَنترِ ؿرذُ دس سٍاثرط ارتوربعی ٍ     اًزبم سفتبسّبی ارتوبعی هَسد ًظش ٍ ٌّزبسّبی ارتوبعی آ

 وٌٌذ. ؿخلی عول هی

 

 َای تحقیق یافتٍ

ربهعِ آهبسی ایي تحمیك ؿبهل ولیِ افشاد حبضش دس وربًَى اكرلاح ٍ تشثیرت ؿرْش ؿریشاص ٍ      

اًذ ثَدُ اػت. هیبًگیي ػرٌی افرشاد دس   تعذادی اص ؿْشًٍذاى ؿیشاصی وِ دس وبًَى حاَس ًذاؿتِ

اًرذ.  ت اوخش پبػخگَیبى دثیشػتبى ٍ ثیـتش آًْب هحلل ثَدُػبل اػت. تحلیلا 2/16ایي تحمیك 

ػربعت دس سٍص اص تلَیضیرَى، هربَّاسُ ٍ     3ترب   1ثیـتشیي فشاٍاًی پبػخگَیبى هشثَط ثرِ اػرتفبدُ   

وٌٌرذ. دس استجربط ثرب    اًذ وِ اكلا اػتفبدُ ًوری دسكذ ثیبى داؿتِ 38فیلن ثَدُ ٍ دس هَسد ایٌتشًت 

یضیَى اوخشیرت پبػرخگَیبى دس حرذ ورن ٍ دس استجربط ثرب اػرتفبدُ        اػتفبدُ نجشی ٍ علوی اص تلَ

وٌٌرذ. ّوچٌریي ثریؾ اص ًیوری اص پبػرخگَیبى اػرتفبدُ       تفشیحی اوخشا دس حذ هتَػط اػتفبدُ هی
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اًرذ ورِ دس حرذ    اًذ اهب ًضدیه ثِ ًیوی اص آًْب ثیبى وشدُّبی نجشی هبَّاسُ داؿتِووی اص ثشًبهِ

وٌٌرذ. اوخشیرت پبػرخگَیبى دس حرذ هتَػرط      َّاسُ اػتفبدُ هری ّبی تفشیحی هبهتَػط اص ثشًبهِ

ّربی  دٌّذ ٍ ًیوی اص آًْرب تبحیشپرزیشی ووری اص ؿخلریت    ّبی ّوشاُ ثب نـًَت تشریح هیفیلن

اًذ. دس صهیٌِ توبیل ثِ ثضّىبسی ثریؾ اص ًیوری اص پبػرخگَیبى توبیرل ووری ثرِ       هٌفی فیلن داؿتِ

آهیرض  ًیض دس حذ ون ثِ سفتبسّربی ثضّىبساًرِ نـرًَت    دسكذ 78اًذ ٍ سفتبسّبی ثضّىبساًِ داؿتِ

دسكذ اص پبػخگَیبى ثِ هلش  ٍ فشٍؽ هَاد توبیرل ووری ًـربى     82اًذ. ّوچٌیي توبیل داؿتِ

 ّبی اػتٌجبطی تحمیك ثِ كَست صیش هـبّذُ ؿذ: اًذ. یبفتِدادُ

 

 داسد.هیبى توبؿبی تلَیضیَى ٍ سفتبس ثضّىبساًِ ساثطِ هعٌبداسی ٍرَد  -فشضیِ اٍل

 ضزیة َمثستگی تیه میشان تماضای تلًیشیًن ي رفتار تشَکاراوٍ  -3جذيل ضمارٌ 

  تعذاد ضشیت ّوجؼتگی ػطح هعٌبداسی

 غیشوبًًَی 43 -527/0 000/0

 وبًًَی 47 -219/0 139/0

 ول 90 -397/0 000/0

ّىبساًرِ  سفتربس ثض ٍ  توبؿربی تلَیضیرَى  ثِ هٌظَس ثشسػی ساثطِ ثیي هیضاى  -1دس رذٍل ؿوبسُ

اػرتفبدُ ؿرذُ اػرت. ثرش      ضشیت ّوجؼتگی اػرسیشهي اص  دس ػِ گشٍُ وبًًَی ٍ غیشوبًًَی ٍ ول

( ثریي هیرضاى    = r-527/0) هتَػرطی ّوجؼرتگی  دس هیبى گرشٍُ غیشوربًًَی   اػبع ًتبیذ حبكلِ، 

علاهت هٌفی ضرشیت ّوجؼرتگی ثیربًگش ساثطرِ      ٍرَد داسد.سفتبس ثضّىبساًِ ٍ  توبؿبی تلَیضیَى

، یعٌری ثرب افرضایؾ توبؿربی تلَیضیرَى دس ثریي افرشاد غیشوربًًَی         اػتي ایي دٍ هتییش هعىَع ثی

ی هـبّذُ ؿذُ ثریي  ساثطِ 000/0ػطح هعٌبداسی ثب تَرِ ثِ  یبثذ.سفتبسّبی ثضّىبساًِ وبّؾ هی

ّوچٌیي دس هیربى ورل    ؿَد.فشضیِ تبییذ هیایي ، لزا اػتداس دسكذ هعٌی 99دٍ هتییش دس ػطح 

ٍررَد  سفتربس ثضّىبساًرِ   ٍ  توبؿبی تلَیضیرَى ( ثیي هیضاى  = r-397/0) هتَػطیی ّوجؼتگافشاد 

ثبؿرذ، یعٌری ثرب    علاهت هٌفی ضشیت ّوجؼتگی ثیبًگش ساثطِ هعىَع ثیي ایي دٍ هتییش هری  داسد.

ثرب تَررِ ثرِ     یبثرذ. افضایؾ توبؿبی تلَیضیَى دس ثیي پبػخگَیبى سفتبسّبی ثضّىبساًِ وبّؾ هری 

، لرزا  اػرت داس دسكذ هعٌی 99ساثطِ هـبّذُ ؿذُ ثیي دٍ هتییش دس ػطح  000/0ػطح هعٌبداسی 



 
  1393 پبییض (،26) َم، پیبپیػ ؿوبسُ ،ّـتن / فللٌبهِ تخللی علَم ارتوبعی، ػبل 70

 

دّذ وِ ساثطرِ  ًـبى هی 139/0اهب دس ثیي افشاد وبًًَی ػطح هعٌبداسی  ؿَد.فشضیِ تبییذ هیایي 

 ؿَد.هعٌبداسی ثیي ایي دٍ هتییش ٍرَد ًذاسد، لزا ایي فشضیِ تبییذ ًوی

 ٍ سفتبس ثضّىبساًِ ساثطِ هعٌبداسی ٍرَد داسد.هیبى هیضاى توبؿبی هبَّاسُ  -فشضیِ دٍم

 

 ضزیة َمثستگی تیه میشان تماضای ماًَارٌ ي رفتار تشَکاراوٍ  -2جذيل ضمارٌ 

  تعذاد ضشیت ّوجؼتگی ػطح هعٌبداسی

 غیشوبًًَی 43 124/0 428/0

 وبًًَی 47 254/0 084/0

 ول 90 178/0 093/0

سفتبس ثضّىبساًرِ دس  ٍ  توبؿبی هبَّاسُثیي هیضاى ثِ هٌظَس ثشسػی ساثطِ  -2دس رذٍل ؿوبسُ 

ػرطح  اػرتفبدُ ؿرذُ اػرت.     ضشیت ّوجؼتگی اػرسیشهي اص  ػِ گشٍُ وبًًَی ٍ غیشوبًًَی ٍ ول

، لرزا  ًیؼرت داس ی هـربّذُ ؿرذُ ثریي دٍ هتییرش هعٌری     ساثطِ دّذهعٌبداسی ّش ػِ گشٍُ ًـبى هی

 ؿَد.ویًتبییذ  بتفشضیوذام اص ّیچ

 

 اػتفبدُ اص ایٌتشًت ٍ سفتبس ثضّىبساًِ ساثطِ هعٌبداسی ٍرَد داسد. هیبى -فشضیِ ػَم

 

 ضزیة َمثستگی تیه میشان استفادٌ اس ایىتزوت ي رفتار تشَکاراوٍ  -1جذيل ضمارٌ 

  تعذاد ضشیت ّوجؼتگی ػطح هعٌبداسی

 غیشوبًًَی 43 -024/0 880/0

 وبًًَی 47 313/0 032/0

 ول 90 038/0 719/0

سفتربس ثضّىبساًرِ   ٍ  اػتفبدُ اص ایٌتشًتثِ هٌظَس ثشسػی ساثطِ ثیي هیضاى  -3 دس رذٍل ؿوبسُ

اػرتفبدُ ؿرذُ اػرت. ثرش      ضشیت ّوجؼتگی اػرسیشهي اص  دس ػِ گشٍُ وبًًَی ٍ غیشوبًًَی ٍ ول

اػتفبدُ اص ( ثیي هیضاى  = 313/0r) هتَػطیّوجؼتگی دس هیبى افشاد وبًًَی اػبع ًتبیذ حبكلِ، 

علاهت هخجت ضشیت ّوجؼتگی ثیربًگش ساثطرِ هخجرت ثریي      ٍرَد داسد.ّىبساًِ سفتبس ثضٍ  ایٌتشًت
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دس ثیي پبػرخگَیبى وربًًَی سفتبسّربی     ثبؿذ، یعٌی ثب افضایؾ اػتفبدُ اص ایٌتشًتایي دٍ هتییش هی

ساثطِ هـبّذُ ؿذُ ثیي دٍ هتییش دس  032/0ػطح هعٌبداسی ثب تَرِ ثِ  یبثذ.ثضّىبساًِ افضایؾ هی

ثشای افرشاد   880/0ػطح هعٌبداسی  ؿَد.فشضیِ تبییذ هیایي ، لزا اػتداس عٌیدسكذ ه 95ػطح 

دّذ وِ ساثطِ هعٌبداسی ثریي ایري دٍ هتییرش ٍررَد     ثشای ول افشاد، ًـبى هی 719/0غیشوبًًَی ٍ 

 ؿَد.ًذاسد، لزا ایي دٍ فشضیِ تبییذ ًوی

 

 بداسی ٍرَد داسد.دی ٍ سفتبس ثضّىبساًِ ساثطِ هعٌتوبؿبی فیلن ٍ ػی -فشضیِ رْبسم

 

 دی ي رفتار تشَکاراوٍ  ضزیة َمثستگی تیه میشان تماضای فیلم ي سی -4جذيل ضمارٌ 

  تعذاد ضشیت ّوجؼتگی ػطح هعٌبداسی

 غیشوبًًَی 43 304/0 047/0

 وبًًَی 47 314/0 032/0

 ول 90 292/0 005/0

سفتربس  ٍ  دیٍ ػری توبؿربی فریلن   ثرِ هٌظرَس ثشسػری ساثطرِ ثریي هیرضاى        -4دس رذٍل ؿوبسُ 

اػرتفبدُ ؿرذُ    ضشیت ّوجؼرتگی اػرسیشهي  اص  ثضّىبساًِ دس ػِ گشٍُ وبًًَی ٍ غیشوبًًَی ٍ ول

ّوجؼرتگی  دس هیربى ّرش ػرِ گرشٍُ غیشوربًًَی، وربًًَی ٍ ورل،        اػت. ثش اػبع ًتبیذ حبكرلِ،  

علاهت هخجرت ضرشیت    ٍرَد داسد.سفتبس ثضّىبساًِ ٍ  دیتوبؿبی فیلن ٍ ػیثیي هیضاى  هتَػطی

دی دس ، یعٌی ثب افضایؾ توبؿبی فریلن ٍ ػری  اػتّوجؼتگی ثیبًگش ساثطِ هخجت ثیي ایي دٍ هتییش 

، 047/0ػرطح هعٌربداسی   ثب تَرِ ثرِ   یبثذ.ثیي افشاد ّش ػِ گشٍُ سفتبسّبی ثضّىبساًِ افضایؾ هی

فشضریِ تبییرذ   ّرش ػرِ   ، لرزا  اػرت داس ی هـبّذُ ؿذُ ثیي دٍ هتییرش هعٌری  ساثطِ 005/0ٍ  032/0

   ؿَد. یه

 

هیبى اػتفبدُ علوی،نجشی ٍ ٍسصؿی اص هبَّاسُ ٍ سفتبس ثضّىبساًِ ساثطِ هعٌبداسی  -فشضیِ پٌزن

 ٍرَد داسد.
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ضزیة َمثستگی تیه میشان استفادٌ علمی،خثزی ي يرسضی اس  - 5جذيل ضمارٌ

 ماًَارٌ ي رفتار تشَکاراوٍ 

  تعذاد ضشیت ّوجؼتگی ػطح هعٌبداسی

 ًیغیشوبًَ 43 355/0 020/0

 وبًًَی 47 -054/0 721/0

 ول 90 115/0 282/0

اػرتفبدُ علوری، نجرشی ٍ ٍسصؿری اص     ثِ هٌظَس ثشسػی ساثطِ ثیي هیضاى  -5دس رذٍل ؿوبسُ 

 ضشیت ّوجؼتگی پیشػرَى اص  سفتبس ثضّىبساًِ دس ػِ گشٍُ وبًًَی ٍ غیشوبًًَی ٍ ولٍ  هبَّاسُ

 هتَػرطی ّوجؼرتگی  فرشاد غیشوربًًَی   دس هیربى ا اػتفبدُ ؿرذُ اػرت. ثرش اػربع ًتربیذ حبكرلِ،       

(355/0r =  ثیي هیضاى )   ُ ٍررَد  سفتربس ثضّىبساًرِ   ٍ  اػتفبدُ علوی، نجرشی ٍ ٍسصؿری اص هربَّاس

، یعٌی ثب افرضایؾ  اػتعلاهت هخجت ضشیت ّوجؼتگی ثیبًگش ساثطِ هخجت ثیي ایي دٍ هتییش  داسد.

وربًًَی سفتبسّربی ثضّىبساًرِ    دس ثیي پبػخگَیبى غیش اػتفبدُ علوی، نجشی ٍ ٍسصؿی اص هبَّاسُ

 95ساثطِ هـبّذُ ؿذُ ثیي دٍ هتییش دس ػرطح   020/0ػطح هعٌبداسی ثب تَرِ ثِ  یبثذ.افضایؾ هی

ثشای افشاد وربًًَی ٍ   721/0ػطح هعٌبداسی  ؿَد. فشضیِ تبییذ هیایي ، لزا اػتداس دسكذ هعٌی

دٍ هتییش ٍرَد ًذاسد، لرزا ایري    دّذ وِ ساثطِ هعٌبداسی ثیي ایي ثشای ول افشاد، ًـبى هی 282/0

 ؿَد.دٍ فشضیِ تبییذ ًوی

 

هیبى اػتفبدُ تفشیحی ٍ ػشگشهی اص هبَّاسُ ٍ سفتبس ثضّىبساًِ ساثطِ هعٌبداسی  -فشضیِ ؿـن 

 ٍرَد داسد.
 

ضزیة َمثستگی تیه میشان استفادٌ تفزیحی ي سزگزمی اس ماًَارٌ  -6جذيل ضمارٌ 

 ي رفتار تشَکاراوٍ

  تعذاد شیت ّوجؼتگیض ػطح هعٌبداسی

 غیشوبًًَی 43 399/0 008/0

 وبًًَی 47 333/0 022/0

 ول 90 386/0 000/0
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اػرتفبدُ تفشیحری ٍ ػرشگشهی اص    ثرِ هٌظرَس ثشسػری ساثطرِ ثریي هیرضاى        -6دس رذٍل ؿوبسُ 

 ضشیت ّوجؼتگی پیشػرَى اص  سفتبس ثضّىبساًِ دس ػِ گشٍُ وبًًَی ٍ غیشوبًًَی ٍ ولٍ  هبَّاسُ

دس هیبى ّرش ػرِ گرشٍُ غیشوربًًَی، وربًًَی ٍ ورل،       ذُ اػت. ثش اػبع ًتبیذ حبكلِ، اػتفبدُ ؿ

علاهرت   ٍررَد داسد. سفتبس ثضّىبساًرِ  ٍ  اػتفبدُ نجشی اص هبَّاسُثیي هیضاى  هتَػطیّوجؼتگی 

ثبؿرذ، یعٌری ثرب افرضایؾ اػرتفبدُ      هخجت ضشیت ّوجؼتگی ثیبًگش ساثطِ هخجت ثیي ایي دٍ هتییش هی

ثرب   یبثذ.دس ثیي افشاد ّش ػِ گشٍُ سفتبسّبی ثضّىبساًِ افضایؾ هی اص هبَّاسُ تفشیحی ٍ ػشگشهی

داس ساثطرِ هـربّذُ ؿرذُ ثریي دٍ هتییرش هعٌری       000/0ٍ  022/0، 008/0ػطح هعٌربداسی  تَرِ ثِ 

   ؿَد.فشضیِ تبییذ هیّش ػِ ، لزا اػت

 

ىبساًِ ساثطِ هعٌبداسی ّبی ّوشاُ ثب نـًَت ٍ سفتبس ثضّهیبى هیضاى تشریح فیلن -فشضیِ ّفتن

 ٍرَد داسد.

 

َای َمزاٌ تا خطًوت ي ضزیة َمثستگی تیه میشان تزجیح فیلم -7جذيل ضمارٌ 

 رفتار تشَکاراوٍ

  تعذاد ضشیت ّوجؼتگی ػطح هعٌبداسی

 غیشوبًًَی 43 085/0 587/0

 وبًًَی 47 379/0 009/0

 ول 90 225/0 033/0

ٍ  ّبی ّورشاُ ثرب نـرًَت   تشریح فیلنطِ ثیي هیضاى ثِ هٌظَس ثشسػی ساث -7دس رذٍل ؿوبسُ 

اػرتفبدُ   ضرشیت ّوجؼرتگی پیشػرَى   اص  سفتبس ثضّىبساًِ دس ػِ گشٍُ وبًًَی ٍ غیشوبًًَی ٍ ول

( ثریي هیرضاى    = 379/0r) هتَػرطی ّوجؼرتگی  دس هیبى گشٍُ وبًًَی ؿذُ اػت. ثش اػبع ًتبیذ، 

علاهررت هخجررت ضررشیت  ٍرررَد داسد.سفترربس ثضّىبساًررِ ٍ  ّرربی ّوررشاُ ثررب نـررًَتتررشریح فرریلن

ّبی ّورشاُ ثرب   ، یعٌی ثب افضایؾ تشریح فیلناػتّوجؼتگی ثیبًگش ساثطِ هؼتمین ثیي ایي دٍ هتییش 

ػرطح هعٌربداسی   ثرب تَررِ ثرِ     یبثذ.دس ثیي افشاد وبًًَی سفتبسّبی ثضّىبساًِ افضایؾ هی نـًَت

فشضریِ  ایري  ، لرزا  اػرت داس ٌری دسكذ هع 99ی هـبّذُ ؿذُ ثیي دٍ هتییش دس ػطح ساثطِ 009/0
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ترشریح  ( ثریي هیرضاى    = 225/0r) ضرعیفی ّوجؼرتگی  ّوچٌیي دس هیبى ول افرشاد،   ؿَد.تبییذ هی

علاهت هخجت ضشیت ّوجؼتگی ثیربًگش   ٍرَد داسد.سفتبس ثضّىبساًِ ٍ  ّبی ّوشاُ ثب نـًَتفیلن

دس ثریي   ّوشاُ ثرب نـرًَت  ّبی ، یعٌی ثب افضایؾ تشریح فیلناػتساثطِ هؼتمین ثیي ایي دٍ هتییش 

ساثطرِ   033/0ػرطح هعٌربداسی   ثب تَررِ ثرِ    یبثذ.پبػخگَیبى سفتبسّبی ثضّىبساًِ ًیض افضایؾ هی

اهرب   ؿرَد.  فشضیِ تبییذ هری ایي ، لزا اػتداس دسكذ هعٌی 95هـبّذُ ؿذُ ثیي دٍ هتییش دس ػطح 

عٌربداسی ثریي ایري دٍ    دّرذ ورِ ساثطرِ ه    ًـبى هی 587/0دس ثیي افشاد غیشوبًًَی ػطح هعٌبداسی 

 ؿَد.هتییش ٍرَد ًذاسد، لزا ایي فشضیِ تبییذ ًوی

 

ّبی هٌفی فیلن ٍ سفتبس ثضّىبساًِ ساثطِ هیبى هیضاى تبحیشپزیشی اص ؿخلیت -فشضیِ ّـتن

 هعٌبداسی ٍرَد داسد.

 

َای مىفی فیلم ضزیة َمثستگی تیه میشان تاثیزپذیزی اس ضخصیت -8جذيل ضمارٌ 

 ٍي رفتار تشَکاراو

  تعذاد ضشیت ّوجؼتگی ػطح هعٌبداسی

 غیشوبًًَی 43 259/0 094/0

 وبًًَی 47 426/0 003/0

 ول 90 367/0 000/0

ّربی هٌفری   تبحیشپرزیشی اص ؿخلریت  ثِ هٌظَس ثشسػی ساثطِ ثیي هیرضاى   -8دس رذٍل ؿوبسُ 

 یشػرَى ضرشیت ّوجؼرتگی پ  اص  سفتبس ثضّىبساًِ دس ػِ گشٍُ وبًًَی ٍ غیشوربًًَی ٍ ورل  ٍ  فیلن

 426/0r) هتَػرطی ّوجؼرتگی  دس هیبى گشٍُ وبًًَی اػتفبدُ ؿذُ اػت. ثش اػبع ًتبیذ حبكلِ، 

علاهرت   ٍررَد داسد. سفتربس ثضّىبساًرِ   ٍ  ّبی هٌفری فریلن  تبحیشپزیشی اص ؿخلیت( ثیي هیضاى  =

، یعٌی ثب افضایؾ تبحیشپرزیشی  اػتهخجت ضشیت ّوجؼتگی ثیبًگش ساثطِ هؼتمین ثیي ایي دٍ هتییش 

ثب تَررِ ثرِ    یبثذ.دس ثیي افشاد وبًًَی سفتبسّبی ثضّىبساًِ افضایؾ هی ّبی هٌفی فیلناص ؿخلیت

، لرزا  اػرت داس دسكذ هعٌی 99هـبّذُ ؿذُ ثیي دٍ هتییش دس ػطح  ساثطِ 003/0ػطح هعٌبداسی 

( ثریي   = 367/0r) هتَػرطی ّوجؼرتگی  ّوچٌریي دس هیربى ورل افرشاد،      ؿَد.فشضیِ تبییذ هیایي 
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علاهرت هخجرت    ٍررَد داسد. سفتربس ثضّىبساًرِ   ٍ  ّربی هٌفری فریلن   تبحیشپزیشی اص ؿخلیت هیضاى

، یعٌری ثرب افرضایؾ تبحیشپرزیشی اص     اػرت ضشیت ّوجؼتگی ثیبًگش ساثطِ هؼتمین ثیي ایي دٍ هتییش 

ثب تَررِ ثرِ    یبثذ.دس ثیي پبػخگَیبى سفتبسّبی ثضّىبساًِ ًیض افضایؾ هی ّبی هٌفی فیلنؿخلیت

، اػرت داس دسكرذ هعٌری   99ی هـبّذُ ؿذُ ثیي دٍ هتییش دس ػرطح  ساثطِ 000/0سی ػطح هعٌبدا

دّذ وِ ًـبى هی 094/0اهب دس ثیي افشاد غیشوبًًَی ػطح هعٌبداسی  ؿَد.فشضیِ تبییذ هیایي لزا 

 ؿَد.ساثطِ هعٌبداسی ثیي ایي دٍ هتییش ٍرَد ًذاسد، لزا ایي فشضیِ تبییذ ًوی

 

 گیزی وتیجٍ

ضرشٍست اػرت ٍ    هیر نبف آى دس ربهعِ اهشٍص  یهفَْم عبم ٍ ّن دس هعٌب سػبًِ، ّن دس

اػرت   یآًر  بصیر ثِ هشاتت هْوتش اص ضشٍست اػت. ً بصی. ًگشدد یهحؼَة ه بصیً هیثبتتش اص آى 

َ  وٌذ یوِ اگش ًجبؿذ، سفتبس اًؼبى سا هختل ه ربهعرِ اهرشٍص،    یظگر یٍ يیهْوترش  گرش ید یٍ اص ػر

 یتشاون دس حشٍت، تشاون دس هؼىي، تشاون دس الگَّرب  ت،یعتشاون دس رو بًٌذّو اتشاون اػت

ارتوب  ؿذُ، لرزا تَررِ ثرِ     یعٌبكش، ثبعج تشاون دس استجبطبت اًؼبً يیا یفـشدگ ،....ٍ یسفتبس

َ  ییهحترَا  تَاًرذ  یاثضاس ه يیوِ ا ییّب سا افضٍى ًوَدُ اػت. اص آًزب سػبًِ یوبسوشدّب ٍ  یهعٌر

َ  بیر  لرشاس دّررذ،   شیترأح  ٍاػرطِ ربهعرِ سا تحرت    يیٍ ثررذ ذیر ًوب سا هٌتمرل  یارتوربع  مآداة ٍ سػر

ثرب دس ًظرش گرشفتي     ذیر ّرب ثب  دس تفىش ٍ ًگشؽ ثشنَسداس ثبؿذ. لزا سػبًِ یتیاص ربهع ذیضشٍستبً ثب

اص  یشیـرگ یًورَد ٍ ثرِ هٌظرَس پ    ییًبهٌبػت سا ؿٌبػرب  یّب ذُیاثعبد گًَبگَى فشٌّگ ربهعِ، پذ

 یترب حتر   ٌرذ یهٌبػرت سا اؿربعِ ًوب   یبهْرب یٌرگ ربهعرِ، پ  ٍ اكَل فشّ یهجبً ِاؿبعِ آى ثب تَرِ ث

اػرت ثرِ    یػرجت ضرشٍس   يیثرذ  .فشٌّگ ًگشدًذ گشید یّب اًحشا  رٌجِ بیٍ  تیهَرجبت تخش

هگرش   ،گرشدد  یًور  ؼرش یاهرش ه  يیر ٍ ا ٌرذ ینَد ّن تَرِ ًوب یّب بمیپٌْبى ٍ آؿىبس پ یوبسوشدّب

 هٌبػت هزْض گشدًذ. یمیٍ تحم یّب ّن ثِ تَاى پظٍّـ سػبًِ

ّرب دس كرفحِ   پیًَذد ٍ ثب ٍسق صدى سٍصًبهِّش سٍصُ دس وٌبس هب رشاین هتعذدی ثِ ٍلَ  هی 

لربپی،  ؿرَین: ربلَوـری، ضرشة ٍ ررشح، ویره     ّبی هتعذدی هَاررِ هری  حَادث ثب ثضّىبسی

ّرب ررذا اص ایٌىرِ صًرذگی گشٍّری اص تعرذادی اص       افضایؾ ایي ًَ  ثضّىبسی ....دصدی، تزبٍص ٍ

دّذ پیبهذّبی هٌفی دیگشی اص رولِ اص ثیي ثشدى احؼبع تحت تبحیش لشاس هی ًَرَاًبى ربهعِ سا
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ّربی هشثَطرِ دس   اهٌیت ارتوبعی دس هیبى هشدم ربهعِ داسد. ثٌبثشایي ضرشٍسی اػرت ترب ػربصهبى    

لِ ضرشٍسی  أكذد وٌتشل ایي رشاین ٍ تب حذ اهىبى پیـگیشی اص آى ثشآیٌذ. ثرشای حرل ایري هؼر    

ثِ ثشسػی ٍ وـه عَاهل هَحش ثرش ٍلرَ  ثضّىربسی ثسرشداصد. دس      اػت تب هطبلعبت علوی دلیمی

ّبی روعری دس صًرذگی افرشاد ٍ تربحیش آى دس ثؼریبسی اص      ایي هیبى ثب تَرِ ثِ حاَس عویك سػبًِ

ّبی روعی اص لجیل تلَصیَى، هبَّاسُ، ایٌتشًرت ٍ  سفتبسّبی آًبى، هب دس ایي تحمیك، استجبط سػبًِ

این، تب ثتَاى ثب اسایِ ًتبیذ حبكلِ ساّىبسّبیی رْرت پیـرگیشی   دُفیلن سا ثب ثضّىبسی ثشسػی وش

 اص ثضّىبسی سا اسایِ دّین.

ّبی ایي تحمیك توبؿبی تلَیضیَى دانلی سٍی توبیل ثِ سفتبسّربی ثضّىبساًرِ   ثش اػبع یبفتِ 

تبحیش عىغ داؿتِ اػت. یعٌی ثب افضایؾ توبؿبی تلَیضیَى، توبیل ثِ سفتبسّبی ثضّىبساًِ وبّؾ 

ِ  یبفتِ اػت. ثِ ًظش هی ِ     سػرذ ثشًبهر اًرذ ایري ًرَ  اص سفتبسّربی     ّربی تلَیضیرَى ترب حرذی تَاًؼرت

ترَاى ثرِ ّوؼرَ ثرَدى تلَیضیرَى ثرب       ثضّىبساًِ سا تعذیل ًوبیٌرذ. یىری اص دتیرل ایري اهرش سا هری      

ِ  ػبنتبسّبی فشٌّگی ربهعِ ثیبى ًوَد ٍ ایٌىِ ؿبیذ ثشًبهِ ّربی تصم  ّبی تلَیضیَى دانلری صهیٌر

شای توبیل فرشد سا ثرِ سفتبسّربی ثضّىبساًرِ فرشاّن ًیربٍسدُ ثبؿرذ. دس صهیٌرِ استجربط اػرتفبدُ اص           ث

ؿَد ّش رِ اػتفبدُ اص هبَّاسُ افضایؾ یبفتِ اػت، هبَّاسُ ٍ ثضّىبسی افشاد، دس ول هـبّذُ هی

 یاثرضاس ثـرش   گرش یاػرت ورِ هربَّاسُ ّوچرَى د     تیٍالعثضّىبسی ًیض دس افشاد ثیـتش ؿذُ اػت. 

 تیر لبثل شایر وٌرذا ص  بًرت ین بیر ّرب ٍ رَاهرآ نرذهت    ثخرؾ اًؼربى   یتعربل  یّبتَاًذ ثِ آسهبى یه

 بیر هطلرَة   یثرشداس تَاى اص آًْب ثْشُیاًذاصُ ه هیاػت وِ ثِ  یاثِ گًَِ یاهبَّاسُ یّب ثشًبهِ

ُ  ضیٍ آهَصًذُ ً یعلو یهحتَا یاهبَّاسُ یّبثشًبهِ ٌىِیٍرَد ا ثب ًبهطلَة وشد.  داسًذ، اهرشٍص

ثرِ   لیر توب ـتشیوٌٌذ ٍ ثیآى اًتخبة ًو یعلو یّباػتفبدُ اص ثشًبهِ یرَاًبى هبَّاسُ سا ثشا ـتشیث

ٍ دس ٍالرآ ثرِ نربطش     بثٌرذ ییدانرل وـرَس ًور    یّرب داسًذ وِ آًْب سا دس ثشًبهِ ییّبثشًبهِ ذىید

اًحرشا  ٍ   ٌِر یوٌٌرذ ورِ صه  ی، اص هبَّاسُ اػتفبدُ هیی وِ هحتَای هٌفی آًْب ثیـتش اػتّبًبهِثش

سا ثرشای   تَاًذ صهیٌِدس ًتیزِ هی اػت بدیص بسیلـش رَاى ثؼ یّب ثشاثشًبهِ يیدس ا یػمَط انلال

 یب ػبصد.ْثضّىبسی افشاد ه

دّذ ایٌتشًت تبحیش رٌذاًی ثش سٍی ثضّىبسی افرشاد ًذاؿرتِ اػرت.    ّبی پظٍّؾ ًـبى هییبفتِ

ّب استجبط هخجتی ثش سٍی ثضّىربسی افرشاد   دیّب ٍ ػیدّذ توبؿبی فیلنًتبیذ ایي تحمیك ًـبى هی



 
 

 77 /  ًَرَاًبى ٍ وَدوبى ثضّىبسی دس سػبًِ ًمؾ
 

ّرب ثرش ثضّىربسی ًَرَاًربى سا، دػتشػری      داؿتِ اػت. ؿبیذ ثتَاى یىی اص دتیل هْن استجبط فیلن

ّب ًیربص ثرِ   ّب رِ اص ساُ لبًًَی یب غیشلبًًَی داًؼت. ّوچٌیي توبؿبی ایٌگًَِ فیلنػبدُ ثِ ایي فیلن

تَاًرذ دلیلری   ّب ایي اهىبًبت فشاّن اػت. ایري ؿرشایط هری   اهىبًبت صیبدی ًذاسد ٍ دس اوخش نبًِ

ّربی  ثشای ثضّىبسی افشاد ثِ ؿوبس آیذ. فشضیِ دیگش ایي تحمیك استجبط ثریي هیرضاى ترشریح فریلن    

ّرب هَررت تحشیره ٍ تـرَیك افرشاد ثرِ       ّوشاُ ثب نـرًَت ٍ ثضّىربسی اػرت. ثؼریبسی اص فریلن     

ؿررىٌٌذ ٍ ثررشای ّوررِ هخبطجرربى،  ا هرریّرربی هلرری ٍ اعتمرربدی سؿررًَذ، هشصثٌررذیثضّىرربسی هرری

آٍسًرذ ورِ ثرِ یىؼربى ؿرذى ػرلایك افرشاد ٍ حتری         هحلَتت یه ؿىل ٍ یىؼبًی فشاّن هری 

اًزبهرذ. ّوچٌریي دلیرل اكرلی اٍلَیرت علالرِ ًَرَاًربى        ّب دس ربهعِ هری سًگ ؿذى اسصؽ ون

ّربی  ٌِتَاى گٌزبًذى ّیزبى، احؼبع ؿرَس ٍ ؿربدی ٍ كرح    ّبی ٍیذیَیی سا هیثضّىبس ثِ فیلن

ِ  آهیض دس ثشًبهِتحشیه ّرب اص  ّبی آًْب داًؼت. ضوي آًىِ ًَرَاًبى ثشای دػتشػی ثِ ایري سػربً

لذست ٍ اهىبى ثیـتشی ثشنَسداس ّؼتٌذ. یىری اص هْوترشیي فشضریبت ایري تحمیرك استجربط ثریي        

لَی ٍ هخجتری   وِ ّوجؼتگی ًؼجتبً اػتّبی هٌفی فیلن ٍ ثضّىبسی هیضاى تبحیشپزیشی اص ؿخلیت

ّبی فیلن حلمِ ٍاػط ثیي ثیبى ؿَد وِ تبحیشپزیشی اص ؿخلیت ذاًذ. دس ٍالآ ثبیثب یىذیگش داؿتِ

تَاًذ صهیٌِ ثضّىبسی ًَرَاى سا فرشاّن  . رَى فیلن دس كَستی هیاػتتوبؿبی فیلن ٍ ثضّىبسی 

        ُ ّربی  آٍسد وِ ٍی تحت تبحیش آًْب لرشاس گیرشد. طجرك ًظشیرِ یربدگیشی ارتوربعی یىری اص ؿریَ

ی یبدگیشی، هـبّذُ سفتبس دیگشاى اػرت. ثٌربثشایي ّوربًطَسی ورِ سفتبسّربی ارتوربعی اص       اػبػ

ؿًَذ، سفتبسّربی ضرذ ارتوربعی ًیرض اص ّوریي ؿریَُ لبثرل آهرَنتي          طشیك هـبّذُ یبد گشفتِ هی

 ّؼتٌذ.

ثش اػبع ًتبیذ ایي تحمیك ّوجؼتگی ثیي تلَیضیَى دانلی ٍ ثضّىبسی هعىَع ثرَدُ، یعٌری    

ي یهؼرئَل ؿبی تلَیضیَى دانلی، اًزبم سفتبسّبی ثضّىبساًِ وبّؾ یبفتِ اػرت. لرزا   ثب افضایؾ توب

 ٍ ػشگشهی ثیـرتشی سا  آهَصؿی ،ّبی هفیذ علوی، تشثیتی، ارتوبعیتَاًٌذ ثشًبهِهیكذا ٍ ػیوب 

اص ػبیش وـَسّب نشیذاسی وٌٌذ، ثرِ طرَسی ورِ هٌطجرك ثرب       تَلیذ ٍ یبثشای وَدوبى ٍ ًَرَاًبى 

تب ثِ ایي طشیك ثتَاًٌذ تلَیضیَى دانلی سا ثِ عٌَاى ربیگضیي هٌبػت ٍ هفیذ  ذفشٌّگ وـَس ثبؿ

ّربی هشثَطرِ    ؿَد وِ ػربصهبى  ّب سٍاد دٌّذ. دس پبیبى پیـٌْبد هیربی هبَّاسُ دس ثیي نبًَادُثِ

ّربی علوری دس ایري صهیٌرِ، ثؼرتش سا فرشاّن ورشدُ ٍ اص         علیشغن اػتفبدُ اص دػتبٍسدّبی پرظٍّؾ 
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ّرب اص ًتربیذ آى   ّرب ٍ ػیبػرت  میمبتی دس ایي حَصُ حوبیت وٌٌذ تب دس ثشًبهِ سیضیّبی تح پشٍطُ

 اػتفبدُ ؿَد.
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