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هاي ارتباط بین فردي دختران بررسی رابطه بین انگیزه

با رضایت از ارتباط با پدر

ناصر یوسفی      21/03/1392:تاریخ دریافت مقاله 
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  چکیده

هاي ارتباط لذا پژوهش حاضر به بررسی رابطه بین انگیزه .هاي زندگی اجتماعی استترین جنبهارتباط یکی از مهم

با رضایت از ارتباط با پدر در دانشجویان دختر دانشگاه ) عاطفه، شمول، گریز، آرمیدگی و کنترللذت،(فردي بین

که به صورت در  استدانشجوي دختر دانشگاه شهید چمران اهواز  195نمونه شامل . شهید چمران اهواز پرداخته است

هاي و مقیاس انگیزه (Com-Sat)ابزار مورد استفاده در این پژوهش مقیاس رضایت از ارتباط  .دسترس انتخاب شدند

. ها از ضریب همبستگی پیرسون و رگرسیون چندگانه استفاده شددهابراي تحلیل د. است ICM)(فردي رتباط بینا

رابطه مثبت  ،هاي لذت، عاطفه، شمول و آرمیدگی با رضایت از ارتباطبین انگیزه دهدمیدست آمده نشان نتایج به

هاي لذت، آرمیدگی، که انگیزه دهدمیاي نشان هم چنین نتایج رگرسیون چندمتغیري به روش مرحله. وجود دارد

هاي توان نتیجه گرفت که انگیزهبر این اساس می. استکننده براي رضایت از ارتباط بینیگریز و شمول بهترین پیش

  .بینی کننده هاي معنی داري براي رضایت از رابطه هستندارتباط بین فردي پیش

  .روابط دختر و پدر فردي،هاي روابط بینرضایت از ارتباط، انگیزه :کلید واژه

                                               

   com.yahoo@YoosefiNaser         مشاوره خانواده دانشگاه کردستاناستادیار گروه  -1

  A.amanelahi@scu.ac.ir                استادیار گروه مشاوره دانشگاه شهید چمران اهواز-2

کارشناس مشاوره -3

مشاورهکارشناس  -4
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  مقدمه

 سایرین با تعامل طریق از مستقیمغیر یا مستقیمطوربه ما زندگی که عقیده این

 کیفیت بین که معناداري ارتباط وجود این با .نیست جدیدي ایده گیردمی شکل

 .است اهمیت حائز همواره دارد وجود افراد زندگی کلی وکیفیت فردي بین روابط

 که نیست مستقل ايپدیده »خود« است، هویت گیريشکل اساس دیگران با ارتباط

 عدم .آیدمی وجودبه دیگران با تعامل از بلکه نیست بگیرد شکل خود خودي به

 هم و هیجانی نظر از هم را فرد خویشتن ضعیف، ارتباطی با مکرر مواجهه یا ارتباط

 از ناشی اصل، در روانی، بیماري که دندمعتق برخی کند،می تضعیف جسمی نظر از

بولتون( است نامناسب ارتباط به مربوط مشکلات
1
 ).1384 سهرابی، ترجمه ،1990 ،

 مسئله این پس شوند،می حفظ و یابندمی گسترش ارتباطی مبادلات راه از روابط

 ادراك تواندمی خاص فرديبین شرکاي با افراد فرديبین تعاملات که است درست

 یک اگر مثلا  .دهد قرار تأثیر تحت رابطه این خود از رضایتشان میزان از را اآنه

 که گویدمیاحتمالا  ببیند، مثبت ،دارد پدرش با که را فرديبین کلی هايالگو دختر

 او ادراك حالت این در .کندمی درك را رضایت از بالایی سطح پدرش با ارتباط از

 رضایت میزان از او ادراك بر مستقیما  اشاطیارتب تعاملات از رضایت میزان از

   متوجه محققان علاوه به .گذاردمی تأثیر دارد، پدرش با که روابطی از اشکلی

   آیا که شودمی معین ترتیب این به افراد در ارتباط از رضایت غالبا  که اندشده

 شخصم فرديبین شریک یک با ارتباط برقراري براي فردیشانبین هايانگیزه

دوبوس و بتی( خیر یا شودمی برآورده
2
اندرسن و مارتین ؛1992 ،

3
 پانی ؛1995 ،

کارتر- آنت
4
 ارتباط طرفین آیا که دارد بستگی این به ارتباط از رضایت .)2005 ،

 کل، در است؟ شده برآورده هم با هایشانمکالمه در توقعشان که کنندمی احساس

                                               
١- Bolton
٢- Beatty, & Dobos 
٣- Martin, & Anderson 
٤- Punyanunt-Carter
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 شامل توقعات معمولا  .بالاست ارتباط زا رضایت شوندمی برآورده توقعات وقتی

 پرهیز مثبت، افکار تقویت همچون است درونی هايپاداش انواع از بعضی دریافت

 شامل ارتباط از رضایت .خود از آلایده ریتصو تقویت و منفی احساسات از

 درك شامل و )ارتباط کیفیت مثلا ( ارتباط خود به نسبت ارتباط طرفین هاينگرش

 ).2005 کارتر،-آنت پانی ؛1992 دوبوس، و بتی( شودمی یکدیگر از طرفین

 ارتباط از رضایت میزان با که است بعدي چند مفهوم یک رضایت اینکه خلاصه

کاناري و استایفور داینتون،( شودمی مشخص
1
 ).2005 کارتر،-آنتپانی ؛1994 ،

 تأثیرات و کنندیم تحقیق ارتباط درباره که محققانی براي ارتباط از رضایت مفهوم

 از رضایت هستند مهمی مداپی متغیر اندکرده مطالعه را فرديبین هايانگیزه با مرتبط

 از که کیفیتی لحاظ از مخصوصا  ارتباط، و شریک به نسبت فرد نگرش به ارتباط،

 از برخی با افراد روزانه گفتگوهاي که آنجایی از .دارد اشاره ،کندمی درك ارتباط

 رضایت نوع این و گذاردمی تأثیر آنها ارتباط از رضایت میزان بر فرديبین شرکاي

 پس گذارد،می تأثیر شانزندگی هايبخش سایر به نسبت افراد نگرش بر متعاقبا  هم

 نگرش بر چشمگیري تأثیر تواندمی فرديبین مبادلات که گرفت نتیجه توانمی

 باشد داشته زندگی کلا  و انهمکار و خودشان به نسبت افراد هیجانی و روانی

دي-میلر(
2
هیمن از نقل به ؛2005 ،

3
، 2008.(   

 هنددمی نشان والدین با دختران ارتباطی رفتارهاي مورد در گذشته هايپژوهش

 هايانگیزه از و دارند خود والدین با ارتباط برقراري براي خاصی دلایل دختران که

 خصوصیات همان فرديبین ارتباط هايانگیزه.کنندمی استفاده متفاوتی فردي بین

 دیگران با روابطش در فردي چطور دهندمی نشان که هستند ثابتی نسبتا  فردي

بارباتو و پیرس و رابین ).2005 کارتر، -آنت پانی( کندمی برقرار ارتباط
4

 )1988( 

                                               
١- Dainton, Stafford, & Canary 
٢- Miller-Day
٣- Heeman
٤- Rubin, Perse, & Barbato
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 که ستنده دلایلی ترینرایج که نمودند بیان را فرديبین ارتباط متمایز انگیزه شش

لذت از عبارتند انگیزه شش این .شود ارتباط یک درگیر ،فرد شوندمی باعث
1
، 

عاطفه
2
شمول ،

3
گریز ،

4
آرمیدگی ،

5
کنترل و 

6
 هايزهانگی که اندداده نشانمحققان .

 روابط فرزند، و والد بین روابط مثلا ( شانارتباط نوع اساسبر افراد فرديبین ارتباط

 و فیتزپاتریک( است متفاوت )اینها مانند و ايحرفه روابط ه،عاشقان روابط دوستانه،

کاگلین
7
 عضوي دو گروه یک جنسی ترکیب تأثیر تحت هم هاانگیزه گاه ).2002 ،

 و گراهام بارباتو،( گیرندمی قرار )مؤنث - مؤنث مذکر، - مذکر مؤنث، -مذکر یعنی(

 هم است فرزند و والد شامل که عضوي دو گروه یک در مثلا  ).2003 ،8پیرس

 هايانگیزه شانپسر و دختر فرزندان با روابط در که معتقدند پدران هم و مادران

 خودشان جنس از که فرزندانی با دارند تمایل بیشتر والدین واقع در .دارند متفاوتی

 و شاندختران با مادران زمانی که شده ثابت .کنند صحبت گریز انگیزه با هستند

 نگرانی تنش، از شدن خلاص یا گریز به نیاز که کنندمی صحبت شانپسران با پدران

 که شده ثابت همچنین ).2003 همکاران، و بارباتو( باشند داشته هامسئولیت و

 مارتین( است متفاوت پدر و مادر با ارتباط براي هم پسران و دختران دلایل عموما 

 ارتباط هايانگیزه نظریه اینکه خلاصه ).2005 کارتر، - آنت پانی ،1995 اندرسن، و

 همچنین و کنندمی صحبت هم با افراد چرا و چطور اینکه از آگاهی براي فرديبین

 نظریه .دهدمی پیشنهاد آلیایده ارچوبچ چیست، مبادلات این به وابسته نتایج

 صحبت هم با چرا و چطور افراد اینکه خصوص در فرديبین ارتباط هايانگیزه

 ارائه مناسبی چارچوب چیست، مبادلات این به وابسته نتایج از برخی و کنندمی

                                               
١- Pleasure
٢- Affection
٣- Inclusion
٤- Escape
٥- Relaxation
٦- Control
٧- Graham, Fitzpatrick, Badzinski, & Caughlin
٨- Barbato, Graham, & Perse
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 دلایل تا ساختند را فرديبین هايانگیزه مدل )1988( همکارانش و رابین .دهدمی

 این به هاانگیزه این .دهند نشان را دیگران با صحبت براي افراد آگاهانه انتخاب

 دهندمی نشان که دهستن ثابتی نسبتا  فردي خصوصیات :شوندمی تعریف صورت

 این مدل این اصلی ویژگی .کندمی برقرار ارتباط دیگران با روابطش در چگونه فرد

 و رابین ؛1988 همکاران، و رابین( هستند آگاه خود هايانگیزه از افراد که است

 همکارانش و رابین فردي،بین ارتباط هايانگیزه تئوري براساس ).1992 رابین،

 اب فردي،بین مبادلات آغاز براي افراد تصمیمات اغلب که شدند متوجه )1988(

 غیرمستقیم تعاملات آغاز براي شانتصمیم با مرتبط هايانگیزهاز غیر هاییانگیزه

 براي بیشتر افراد موارد از ريبسیا در که دریافتند علاوه به .شوندمی تحریک

 غیر تعاملات تا( کنندمی تکیه فرديبین تعاملات بر هایشانخواسته آوردنبر

 همکارانش و رابین فردي،بین ارتباط هايانگیزه ينظریه اساس بر پس ).مستقیم

 فرديبین روابط بافت تا را منافع و هالذت ينظریه چوب چهار از استفاده )1988(

 و آرمیدگی گریز، احاطه، و شمول عاطفه، لذت، انگیزه شش و دادند گسترش

 در ریشه همچنین فرديبین ارتباط هايانگیزه چهارچوب .ندکرد شناسایی را کنترل

شولتز( دارد فردي بین هاينیاز نظریه
1
 فردي،بین هاينیاز نظریه براساس ).1966 ،

 فرديبین هاينیاز میزان اساسبر افراد که کرد ثابت بررسی یک رد )1966(شولتز

 به و دهند ادامه کنند، روعش را فرديبین ارتباط یک که گیرندمی تصمیم شاناولیه

 عاطفه، :اولیه فرديبین نیاز سه که شد متوجه وي تحقیق این در .دهند پایان آن

   .هستند کنترل و شمول

 ارتباط براي خاصی هايانگیزه یا دلایل جوان دختران که دهندمی نشان مطالعات

 ارتباط از رضایت با جوان دختران هايانگیزه اینکه ترمهم این از .دارند شانانپدر با

 ).2005 کارتر،-آنتپانی ؛1995 اندرسن، و مارتین( دارد رابطه شانانپدر با آنها

                                               
١- Schultz
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 و شانفرديبین شرکاي با هاانسان ارتباطی هايانگیزه که اندشده متوجه محققان

 یعنی( یکدیگر با هاآن مکالمات با شانکلی رضایت میزان به نسبت آنها نگرش

 ؛1995 اندرسن، و مارتین( است مرتبط شانفرديبین ارتباط و )ارتباط از رضایت

 همکارانش و رابین مثلا  ).1988 همکاران، و رابین ؛2005 کارتر، -آنت پانی

 شخص هر فرديبین ارتباط هايانگیزه که شدند متوجه بررسی یک در )1988(

 یکپارچه و کلی ارتباط از رضایت با مثبت طور به آرمیدگی و عاطفه لذت، یعنی

 در دختران داد نشان )2005( کارتر - آنت پانی پژوهش نتایج .است مربوط آنان

 ارتباط شمول و لذت آرامش، عاطفه، هايانگیزه خاطر به بیشتر پدران با ارتباط

 نشان همچنین نتایج .آرامش و عاطفه لذت، هايانگیزه براي پدران و کنندمی برقرار

 ارتباط از دختران و والدین رضایت میزان عاطفه و تلذ انگیزه افزایش با که داد

 برقرار ارتباط هم با لذت انگیزه براساس دختران و پدران وقتی و بدیامی افزایش

 )2005( کارتر-آنتپانی ،نتایج این براساس .ندردا را رضایت بیشترین ندنکمی

 ارتباط رویجت با تواندمی دختران و پدران بین ارتباط از رضایت که کرد اعلام

 مطالعه .یابد افزایش گروه دو این بین در فراگیر و کنندهآرام بخش، لذت عاطفی،

 از رضایت با لذت و عاطفه هايانگیزه که داد نشان )1995( اندرسون و مارتین

  .دارد مثبت رابطه پدران با دختران ارتباط

 شدند متوجه آنها دادند قرار بررسی مورد را نفر 504 ،)1988( همکارانش و رابین

 ندنکمی برقرار ارتباط آرمیدگی و عاطفه شمول، لذت، براي ابتدا در که افرادي که

 تحقیقی در اندرسون و مارتین .است بیشتر ارتباط از شانکلی رضایت میزان

 ارتباط که شدند متوجه و دادند قرار بررسی مورد را جوان دختران و پسران )1995(

 است فرديبین ارتباط انگیزه شش از مورد چهار براساس ربیشت شانانپدر با آنها

 پدران، از بسیاري که رسدمی نظربه چند هر ).آرمیدگی و کنترل گریز، شمول،(

 پدران حتی .شوندنمی قائل پسرانشان به نسبت دخترانشان براي زیادي اهمیت
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 خود راندخت با مقایسه در خود، پسران با بیشتري زمان صرف به هم هنوز امروز

فارس( دارند تمایل
1

پلک ؛1999 
2
نیلسن ،1997 ،

3
 با بیشتر دارند تمایل و )2007 ،

مایورمنتی و هسلی( کنند نصیحت را آنها و دنماین همکاري و صحبت پسرانشان
4
، 

کرنک و شلمن؛1997
5
اسناري ؛1996 ،

6
 نیز پدران و دختران بین رابطه اما .)1993 ،

 .دارد دختران و پدران زندگی در مهمی نقش و است برخوردار خاصی اهمیت از

 این لذا .اندپرداخته دختران و پدران بین رابطه به کمتري هايپژوهش و تحقیقات

 شمول، عاطفه، لذت،( ارتباط برقراري انگیزهاي بین رابطه بررسی پی در پژوهش

 دختر دانشجویان بین در پدر با ارتباط از رضایت با )کنترل و میدگیآر گریز،

  .باشدمی اهواز چمران شهید دانشگاه

  روش

 درصدد تحقیق این که آنجا از .باشدمی همبستگی نوع از و توصیفی حاضر تحقیق

 باشد،می مطالعه مورد هايمتغیر بین هايپیوند و روابط بررسی و گیرياندازه

  .شودمی استفاده همبستگی روش از بنابراین

 سال در اهواز چمران شهید دانشگاه دانشجوي دختران پژوهش این آماري جامعه

 روش از استفاده با که است )دختر( نفر 195 شامل آماري نمونه .ندهست 1391

  .شدند انتخاب دسترس در گیرينمونه

ارتباط از رضایت پرسشنامه
7

هچ :
8

 را ارتباط از رضایت خود مطالعه در )1978( 

 که داد توضیح و هکرد سازي مفهوم مثبت شخصی توقعات شدن برآورده صورت به

 گیرياندازه براي سنجش وسیله یک او .است همراه درونی هايپاداش با رضایت

                                               
١- Phares
٢- Pleck
٣ Neilsen
٤- Hosley, & Montemayor
٥- Shulman, & Krenke
٦- Snarey
٧- Communication Satisfaction Inventory
٨- Hecht
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 یک )COM-SAT( ارتباط از رضایت ينامهپرسش .کرد معرفی ارتباط از رضایت

 شرکاي با فرد ارتباط از کلی رضایت گیرياندازه براي معتبر و قدقی معیار

مارتسن و هچ ،1978 هچ،( هاغریبه و آشنایان دوستان، مثل اشفرديبین
1
، 1978.( 

 .شد استفاده شانانپدر با دختران ارتباط رضایت سنجش براي پرسشنامه این از

 استفاده آن از تحقیق نای در که )1978 هچ،( فردي بین ارتباط از رضایت مقیاس

 از پرسشنامه این .دارد سؤال 19 که است ايدرجه 7 لیکرت مقیاس یک شد

 براي 1( کنند بنديدرجه 7 تا 1 شماره از را سؤالات که خواهدمی کنندگانشرکت

 )94/0( را مقیاس این پایایی )2008( هیمن ).موافق کاملا  براي 7 و مخالف کاملا 

 براي .آمد دست به 90/0 پژوهش این در نامهپرسش این ونباخکر آلفاي .کرد ارشگز

رابطه از رضایت شده تطبیق پرسشنامه از نامهپرسش این همزمان روایی بررسی
2
 

نورتون(
3
 به 54/0 پرسشنامه دو این بین همبستگی ضریب که شد استفاده )1983 ،

  .بود دارمعنی >001/0P سطح در که آمد دست

فردي بین باطارت هايانگیزه مقیاس
4
 بین ارتباط هايانگیزه مقیاس سؤال 28 از :

 دختران ارتباط هايانگیزه سنجش براي )1988( همکاران و رابین )ICM( فردي

 از پرسش این طرح با مقیاس این .شد استفاده شانانپدر با ارتباط براي جوان

 را ارتباط هايانگیزه .کنندمی برقرار ارتباط پدرشان با چرا که کنندگانشرکت

 ،)سؤال 5( عاطفه ،)سؤال 8( لذت :سنجید زیر مقیاس زیر 6 یا بعد 6 اساسبر

 هاجواب ).سؤال 3( کنترل و )سؤال 4( آرمیدگی ،)سؤال 4( گریز ،)سؤال 4( شمول

 دقیقا ( 5 تا )یستن من دلایل شبیه اصلا( یک از لیکرت ايدرجه 5 طیف یک در

 از ترس با مقیاس این همبستگی ضریب .دش گذارينمره )است من دلایل شبیه

                                               
١- Martson
٢- Relational Satisfaction Scale
٣- Norton
٤- Interpersonal Communication Motives Scale
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جاویدي و داونز( ناامیدي سطح و )1988 همکاران، و رابین( ارتباط
1
، 1990( 

 مقیاسزیر 6 هر براي پایایی )1988( همکاران و رابین پژوهش در .بود معنادار

 آرمیدگی ،)85/0( گریز ،)91/0( شمول ،)91/0( عاطفه ،)98/0( لذت :شد محاسبه

 عاطفه ،)92/0( لذت کرونباخ آلفاي حاضر پژوهش در ).81/0( کنترل و )96/0(

 دست به )79/0( کنترل و )88/0( آرمیدگی ،)77/0( گریز ،)82/0( شمول ،)85/0(

.آمد

  هایافته

 نمره، کمینه ها،آزمودنی تعداد معیار، انحراف میانگین، شامل توصیفی هايیافته

   . گردد می ارائه )1( جدول در بین پیش ايمتغیره و ملاك متغیر براي نمره بیشینه

  

   نمره بیشینه و نمره کمینه معیار، انحراف میانگین، ، تعداد :1 جدول

  ملاك و بین پیش متغیرهاي در

  بینپیش متغیرهاي

  آماري هاي شاخص

  نمره بیشینه  نمره کمینه  معیار انحراف  میانگین  تعداد

  35  7  39/6  84/21  195  لذت انگیزه

  25  5  27/4  56/17  195  عاطفه انگیزه

  20  4  82/3  72/12  195  شمول انگیزه

  20  4  18/3  61/7  195  گریز انگیزه

  20  4  88/3  88/12  195  آرمیدگی انگیزه

  15  3  87/2  17/8  195  کنترل انگیزه

  128  32  33/18  19/89  195  ارتباط از رضایت

                                               
١- Downs, & Javidi 
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 معیار انحراف و میانگین تعداد، شود،می ملاحظه )1( جدول در که طور همان

 39/6 و 84/21 ،195 ترتیب به ها آزمودنی براي لذت انگیزه متغیر در ها آزمودنی

 نمونه در عاطفه انگیزه متغیر در ها آزمودنی معیار انحراف و میانگین تعداد، .باشدمی

 ها آزمودنی معیار انحراف و میانگین تعداد، .باشدمی 27/4 و 56/17 ،195 ترتیب به

 .باشدمی 82/3 و 72/12 ،195 با برابر ترتیب به نمونه در شمول انگیزه متغیر در

 ترتیب به گریز انگیزه متغیر در ها آزمودنی نمرات معیار انحراف و میانگین تعداد،

 در ها آزمودنی معیار انحراف و میانگین تعداد، .باشدمی 18/3 و 61/7 ،195 با برابر

 تعداد، .باشدمی 88/3 و 88/12 ،195 با رابرب ترتیب به نمونه در آرمیدگی انگیزه

 برابر ترتیب به نمونه در کنترل انگیزه متغیر در ها آزمودنی معیار انحراف و میانگین

 متغیر در ها آزمودنی معیار انحراف و میانگین تعداد، .باشدمی 87/2 و 17/8 ،195 با

  .باشدمی 11 33/18 و 195،917/89 با برابر ترتیب به نمونه در ارتباط از رضایت

  

  ارتباط از رضایت و فرديبین ارتباط هايانگیزه بین ساده همبستگی ضرایب :2 جدول

  )SIG(داريمعنی سطح  )R(همبستگی ضریب  تعداد  ملاك متغیر  بینپیش متغیر

  لذت انگیزه

  ارتباط از رضایت

195  71/0  001/0  

  001/0  58/0  195  عاطفه انگیزه

  001/0  19561/0  شمول انگیزه

19507/0172/0  گریز انگیزه

19569/0001/0  آرمیدگی انگیزه

  19508/0116/0  کنترل انگیزه
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 و لذت انگیزه بین همبستگی ضریب شودمی ملاحظه )2( جدول در که طورهمان

 دارمعنی >001/0P سطح در که آمد دست به =71/0R برابر ارتباط از رضایت

 به=58/0R با برابر ارتباط از رضایت و عاطفه انگیزه بین همبستگی ضریب .است

 انگیزه بین همبستگی ضریب .است دارمعنی >001/0P سطح در که آمد دست

 >001/0P سطح در که آمد دست به=61/0R با برابر ارتباط از رضایت و شمول

با برابر ارتباط از رضایت و گریز انگیزه بین همبستگی ضریب.است دارمعنی

07/0R= 05/0 سطح در که دست بهP< بین همبستگی ضریب .نیست دارمعنی 

 سطح در که آمد دست به =69/0Rبا برابر ارتباط از رضایت و آرمیدگی انگیزه

001/0<Pارتباط از رضایت و کنترل انگیزه بین همبستگی ضریب .است دارمعنی 

 .نیست دارمعنی >05/0P سطح در که آمد دست به =08/0Rبا برابر

  

  ايمرحله روش به ارتباط از رضایت با بینپیش هايرمتغی رگرسیون تحلیل نتایج :3 جدول

ر
غی

مت
 

ك
لا

م
  

  هاشاخص       

  متغیر

  بینپیش

MR  RS  
F
P  

  رگرسیون ضرایب

1  2  3  4  

ت
ای
ض

ر
 

ز
ا

 
ط

با
رت

ا
  

  50/0  71/0  لذت انگیزه
19/200  

000/0P<  

71/0  

14/14T=  

000/0P<  

      

  57/0  75/0  آرمیدگی انگیزه
59/127  

000/0P<  

37/0  

24/5T=  

000/0P<  

43/0  

06/6T=  

000/0P<  

    

  58/0  76/0  گریز انگیزه
83/88  

000/0P<  

11/0-  

32/2- T=  

021/0P<  

41/0  

69/5T=  

000/0P<  

42/0  

99/5T=  

000/0P<  

  

  59/0  77/0  شمول انگیزه
01/71  

000/0P<  

18/0 -  

81/2T=-  

005/0P<  

13/0-  

58/2T=  

005/0P<  

32/0  

21/4T=  

001/0P<  

37/0  

18/5-T=  

000/0P<  
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   روش به رگرسیون نتایج طبق شودمی ملاحظه )3( جدول در که همانطور

 براي هاکنندهبینیپیش بهترین شمول و گریز آرمیدگی، لذت، هايمتغیر ايمرحله

   حذف رگرسیون از )کنترل و عاطفه( هايمتغیر و باشندمی ارتباط از رضایت

 به آنها R2 و R و دارند چندگانه  رابطه ارتباط از رضایت با هامتغیر بقیه و شودمی

 وسیله به ارتباط از رضایت واریانس %59 یعنی .است 59/0 و 77/0 ترتیب

 بینیپیش اولین لذت انگیزه .شودمی تبیین شمول و گریز آرمیدگی، لذت، متغیرهاي

 بینییشپ دومین .کندمی تبیین را ارتباط از رضایت نساواری از %50 که بود کننده

 .دفزوا ارتباط از رضایت واریانس ینیتب میزان به %7 که بود آرمیدگی انگیزه ،کننده

 واریانس ینیتب میزان %1 که بود گریز انگیزه ،دارمعنی کنندهبینیپیش سومین

 بود گریز انگیزه ،دارمعنی کننده بینیپیش چهارمین .داد افزایش را ارتباط از رضایت

.دافزو ارتباط از رضایت واریانس نییتب میزان به %1 که

  گیريبحث و نتیجه

 از رضایت با دختران ارتباط فردي بین هايانگیزه که دهدمی نشان پژوهش نتایج

 مارتین ،)1988( همکاران و رابین هايیافته با هایافته این .دارد رابطه پدر با ارتباط

 هیمن و )2007( نیلسن ،)2005( تحقیقش در کارتر -آنت پانی ،)1995( اندرسن و

 پدر با ارتباط از رضایت و لذت انگیزه بین مثبت رابطه .دارند همخوانی )2008(

 از رضایت میزان باشد، لذت انگیزه رابطه، در حاکم انگیزه اگر یعنی .بود دارمعنی

 و پدران وقتی که دادند نشان نیز پیشین هايپژوهش .یابدمی افزایش نیز ارتباط

 دارند را رضایت بیشترین کنندمی برقرار ارتباط هم با لذت انگیزة براساس اندختر

 دهدمی نشان لذت انگیزه گفت توانمی یافته این تبیین در .)2005 کاتر،-آنتپانی(

 و محرك انگیز، هیجان مفرح، ،ارتباط که است این ،ارتباط برقراري علت که

 داده ادامه را رابطه این دانندمی بخش لذت را آن دختران چون و است کننده سرگرم

 رابطه از رضایت با داريمعنی مثبت رابطه لذت انگیزه بنابراین .کنندمی ترمحکم و

   .گرددمی رابطه از رضایت افزایش سبب مثبت هايویژگی این وجود و دارد پدر با
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 یعنی ودب دارمعنی نیز پدر با ارتباط از رضایت و عاطفه انگیزه بین مثبت رابطه

   افزایش نیز ارتباط از رضایت میزان ،یابد افزایش ارتباط در عاطفه انگیزه هرچه

 ارتباطی تعامل یک براي عاطفی انگیزه که گفت توانمی یافته این تبیین در .یابدمی

 و ترغیب ابراز و دیگران از تشکر توجه، دادن نشان کردن، کمک به انسان نیاز نشانه

 برقرار رابطه عاطفه انگیزه با که افرادي ).1988 همکاران، و رابین( است وابستگی

 علاقه ابراز وي به و دهند نشان مقابل طرف به را خود توجه تا نددرصدد نمایندمی

 یابد افزایش پدر و دختر بین رابطه در عواطف این ابراز میزان چه هر بنابراین .کنند

 و شمول انگیزه بین مثبت رابطه .یابدمی افزایش نیز آنها بین ارتباط از رضایت

 رابطه یک در شمول انگیزه هرچه یعنی ،بود دارمعنی پدر با ارتباط از رضایت

 این تبیین در .یابدمی افزایش رابطه این در نیز ارتباط از رضایت میزان ،یابد افزایش

 ،آنها با کردن صحبت دیگران، با بودن به نیاز نشانه شمول انگیزه گفت توانمی یافته

 یاجتاح مبناي نیاز این ).2007( نیلسن است اینها مانند و اطمینان کسب تنهایی، رفع

 با نیاز این براساس دختران وقتی و است دیگران با مشکلاتشان نکرد مطرح به افراد

 بتوانند تا هستند نزدیکی روابط برقراري دنبال به کنندمی برقرار ارتباط خود پدران

 انگیزه این براساس .بگذارند میان در آنها با را صیشانشخ مسائل و مشکلات

 وقتی بنابراین .کنند احساس خود زندگی در را پدر حضور تا نددرصدد دختران

 با ترصمیمی روابط دنیال به شوندمی پدر با ارتباط وارد انگیزه این براساس دختران

 بین ساده رابطه .یابدمی افزایش پدر با ارتباط از رضایت نتیجه در و باشندمی پدر

 رگرسیون نتایج اما نشد دارمعنی چند هر پدر با ارتباط از رضایت و گریز انگیزه

 پدر با ارتباط از رضایت براي داريمعنی کننده بینیپیش متغیر این که داد نشان

 این تبیین در .کندمی بینیپیش را پدر با رابطه از رضایت منفی صورت به و است

 ملال کردن دور گذاشتن، معوق به نیاز از حاکی گریز هايانگیزه گفت وانتمی یافته

 دنبال به کنندمی برقرار ارتباط پدر با نیاز این براساس افراد وقتی .اینهاست مانند و
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 و کنند کم خود هايمسئولیت فشار از یا و بزنند سرباز کاري انجام از که هستند این

 ندارند آن براي جایگزینی هیچ چون کنندمی برقرار ارتباط خود پدر با افراد گاهی

 رابطه در منفی انتظارات و هاویژگی با گریز انگیزه مجموع در پس .)2007 نیلسن،(

 رابطه پدر با ارتباط از رضایت با ارتباط برقراري انگیزه این نتیجه در است همراه

 .بود دارمعنی پدر با اطارتب از رضایت و آرمیدگی انگیزه بین مثبت رابطه .دارد منفی

 نیز ارتباط از رضایت میزان د،یاب افزایش رابطه یک در آرمیدگی انگیزه هرچه یعنی

 ناشی آرمیدگی هايانگیزه عموما  گفت توانمی یافته این تبیین در .یابدمی افزایش

 ).2008 هیمن،( است تنش کاهش و بودن ترآرام کردن، استراحت به میل یا نیاز از

 باعث پدر با رابطه که شوندمی پدر با رابطه وارد انگیزه این با افراد اساس نبرای

 انگیزه با افراد وقتی همچنین .کنندمی درك را رابطه دلپذیري و شودمی آنها آرامش

 انگیزه بنابراین یابدمی کاهش آنها تنش احساس شوندمی رابطه وارد آرمیدگی

  .دارد مثبت رابطه پدر با رابطه از رضایت اب پدر با رابطه برقراري در آرمیدگی

 پدر بین رابطه ضعیف نسبتا  نقش و ارتباط از رضایت در هاانگیزه نقش به توجه با

 دختران آموزش رسدمی نظر به ما جامعه هايفرهنگخرده از بسیاري در دختر و

 برقراري براي هاآن به کمک همچنین و خود ارتباطی هايانگیزه بررسی براي

 کردن دوري با و عاطفه و شمول آرمیدگی، لذت، مانند هاییانگیزه براساس ارتباط

    .کرد کمک پدران و دختران بین رابطه بهبود به توانمی گریز انگیزه از

  منابع

انتشارات  ،شیراز. ولیمنصور شاه :ترجمه ،هاي ارتباطیمهارت ،)1380(رابرت  ؛بولتون-1
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