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  چكيده
شــناختي و  هــاي روان اي اســت كــه از ســويي بــر يافتــه  اي ميــان رشــته  شــيوه اي، نقــد اســطوره

هـا اسـتوار      شـناختي و تحليـل اديـان و تمـدن           شـناختي، انـسان     از سوي ديگـر بـر مطالعـات اسـطوره         
 از مـــضامين پربـــسامد در »رهاشـــدهكـــودك«الگـــوي  كهـــن). 46:  الـــف1389قـــائمي، (اســـت 

  ايــم تــا داســتان تبعيــد زال، در ايــن جــستار كوشــيده. هــاي ملــل مختلــف اســت  اســاطير و فرهنــگ
ــردم   ــدگاه م ــودكي از دي ــدون و كيخــسرو را در دوران ك ــيم  فري ــي كن ــي بررس ــه  . شناس ــاده س الي

ــازي  ــته از آشناس ــي   دس ــشخّص م ــا را م ــت  ه ــد؛ دس ــت   ة كن ــوغ، دس ــنّ بل ــم س ــست مراس  دوم ةنخ
هـاي ســرّي    سـوم آشناســازي در ارتبـاط بـا حرفــه   ةهـاي ســرّي و دسـت   هـاي ورود بــه انجمـن   ينآي ـ

  . مانند داروگري و يا جادوگري است
ســاخت بــسياري از اســاطير مربــوط بــه كــودك تبعيــد شــده را آيــين ســنّ    شــايد بتــوان ژرف

ــه . بلــوغ دانــست فتــه طــور رســمي در جامعــه پذير نوآمــوزان پــس از گذرانــدن مراســم تــشرّف، ب
ــي ــي     م ــالغ م ــي ب ــه مردان ــديل ب ــوند و تب ــزي    ش ــان چي ــن هم ــد، اي ــطور   گردن ــه در اس ــت ك  ةس

ــودك ــه       ك ــدايي از جامع ــس از ج ــودك پ ــت اســت؛ ك ــل رؤي ــوبي قاب ــه خ ــز ب ــده ني ــا رهاش و ي
                                                           

  3/4/1393:مقاله نهايي يرشپذ تاريخ                      22/3/1392: مقاله دريافت تاريخ ∗

    haghchist@yahoo.com               :گاننشاني پست الكترونيك نويسند 

             z.shirdel@ymail.com

   

                                                                

 

 



154  ...آيين تشرفّ زال، فريدون و كيخسرو؛ آيين رازآموزي/ 

ــا  گيــرد و در بازگــشت، تبــديل بــه انــساني بــالغ مــي خــانواده، تحــت آمــوزش قــرار مــي گــردد؛ ام
ــي ــا   ويژگ ــصيتي و توان ــاز شخ ــاي ممت ــت  ييه ــا و قابلي ــدون و     ه ــرد زال، فري ــه ف ــصر ب ــاي منح ه

عــلاوه بــر آيــين تــشرّف ســنّ بلــوغ، از دوران تــشرّف آنــان را تــا دارد  كيخــسرو، مــا را بــرآن مــي
  .آيين رازآموزي جادوگران و داروگران نيز بررسي كنيمة جنب

  
  .شناسي، آيين تشرّف مردمزال، فريدون، كيخسرو، : هاي كليديواژه

  
  همقدم -1

رود؛ زيــرا بــر    هــاي نقــد بــه شــمار مــي      تــرين حــوزه   اي از گــسترده  اســطوره  نقــد
 3شناســـي  و اســـطوره2شناســـي ، روان1شناســـي موضـــوعاتي چـــون تـــاريخ اديـــان، مـــردم

هــاي ايجــاد و ظهــور  هــا و زمينــه ر بــر ايــن اســت تــا ريــشهگــ تــلاش پــژوهش. دلالــت دارد
ــد  ــاطير را درياب ــردم. اس ــد  م ــي در نق ــطوره شناس ــلي و   اي مع اس ــان اص ــي از ارك ــر، يك اص

ــي   ــمار م ــه ش ــم آن ب ــيو . رود مه ــد ش ــةمنتق ــردم   طوره اس ــش م ــك دان ــه كم ــي،  اي ب شناس
....  آيـــين و مناســـك و   فرهنـــگ، اجتمـــاع، هـــاي تجلّـــي و تبلـــور اســـاطير را در  زمينـــه

  .كند جستجو مي
ــردم   ــدي در م ــم و كلي ــاهيم مه ــي، يكــي از مف ــوم   شناس ــذار«مفه .  اســت»4مناســك گ

ــط 1909 گــذار اصــطلاحي اســت كــه در ســال  مناســك« ــد وان جنــپ توس ســاخته 5آرنول
ــه اســت  ــت يافت ــراي. شــده و عمومي  مــشخصّ كــردن مراســمي اســت كــه  ايــن اصــطلاح ب

ــراهم       ــر، ف ــاهي ديگ ــه پايگ ــاهي ب ــا از پايگ ــالتي ي ــه ح ــالتي ب ــك شــخص را از ح ــور ي عب
  ). 232: 1368 ، پانوف و پرن( »كنند كرده يا همراهي مي

ــع  ــدش   مناســك گــذاردر واق ــا نقــش جدي ــرد ب ــراي آشناســازي ف ــستري مناســب ب   ، ب
چـون دالانـي اسـت كـه فـرد بـراي پذيرفتـه شـدن در                   مناسـك گـذار هـم     . آورد  فراهم مـي  

ــزرگ ــد  اجتمــاع ب ــور كن ــد از آن عب ــر، باي ــز  . ت ــدايي، همــه چي ــسان ابت ــاي ان گــويي در دني
ســوت، معنــوي و مــادي لاهــوت و نا  هــيچ مــرزي بــين ذهنيــات و واقعيــات،. مجــسم اســت

  .تغييرات روحي و معنوي، تغيير و تحول فيزيكي است و بالعكسة لازم. نيست
 نخـست   ةدسـت . سـازد   هـا را مـشخصّ مـي        تاريخ ديـن سـه دسـته يـا نمونـه از آشناسـازي             

 فــراهم كــردن شــرايط انتقــال ،هــا هــاي عبــادي جمعــي اســت كــه كــاركرد آن شــامل آيــين
 مـوردنظر،  ةهـا بـراي تمـام اعـضاي جامع ـ     ول ايـن آيـين  قب ـ. از كودكي بـه سـنّ بلـوغ اسـت         
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آشناسـازي  «،  »6مراسـم سـنّ بلـوغ     «هـاي عبـادي را        شناسـي ايـن آيـين       تيـره . الزام آور اسـت   
 دوم كـه بـراي تمـام        ةدسـت . نامـد    مـي  »آشناسـازي وارد كـردن بـه گـروه سـنيّ          « يـا    »اي  قبيله

ــزام  ــه ال ــضاي جامع ــوده، اع ــين   آور نب ــامل آي ــرا   ش ــه ب ــت ك ــايي اس ــن ه ــه انجم  ي ورود ب
ــه  ســرّي، ــا انجمــن اخــوت ب ــا ةدســت. رود كــار مــي گــروه و ي  ســوم آشناســازي در ارتبــاط ب
ــ ــد حرفـ ـ  ةحرف ــت مانن ــرّي اس ــادوگري   دة س ــا ج ــري ي ــاده، : رك (اروگ -24 : 1368الي
25.(  

ــي      ــايز م ــذار متم ــك گ ــان مناس ــه را در جري ــه مرحل ــپ س ــد وان جن ــ  -1: كن  ةمرحل
ــستن ــ-2 7گس ــورةمرحل ــ-3  8 عب ــعة مرحل ــرن  (9 تجم ــانوف و پ ــه ). 232 : 1368 ، پ چنانك

ــه از مراســم تــشرّف اســت  ةبينــيم مرحلــ مــي ــين مرحل در .  گســستن و جــدايي نوآمــوز، اول
ــه  ــن مرحل ــي   ،اي ــدا م ــود ج ــشين خ ــدگي پي ــرد از زن ــود  ف ــسياري از  . ش ــه در ب ــن مرحل اي

  .گيرد موارد با جدايي فيزيكي و دوري از خانواده و جامعه صورت مي
ــاطي ــي در اس ــاهنامهو ر ايران ــدون، ش ــك12 و كيخــسرو11، زال10فري ــي،     هري ــه دلايل  ب

ــده  ــه دور از جامعــه گذران ــد تمــام دوران كــودكي خــود را ب هــاي  هــر ســه از شخــصيت. ان
ــطوره ــستة   اس ــاهنامهاي و برج ــدگي ش ــتان زن ــه داس ــستند ك ــه  ه ــان در هال ــام و  ش اي از ابه

ــت    ــه اس ــرار گرفت ــدس، ق ــيمرغ  . تق ــطورة زال و س ــم  اس ــحاك ه ــدون و ض ــان  و فري چن
 و نيــز حماســـي و  شـــاهنامههــاي   انگيزتــرين روايـــت  تــرين و شـــگفت  يكــي از جـــذاّب 

، از شــاهنامه كيخــسرو نيــز بــه عنــوان شــاهي آرمــاني و نــاجي در        . اي اســت  اســطوره 
ويــژه  هــاي اســاطيري در منــابع اســلامي و بــه تــرين شخــصيت برانگيزتــرين و محبــوب بحــث

هـــاي ممتـــاز و  ون، زال و كيخـــسرو هريـــك از شخـــصيتفريـــد .متـــون عرفـــاني اســـت
ــي ــي و   ب ــاطير ايران ــديل در اس ــاهنامهب ــستندش ــا     . ه ــيد ت ــواهيم كوش ــه خ ــن مقال ــا در اي م

  .آيين تشرّف آنان جستجو كنيمهاي ممتاز را در  دلايل اين ويژگي
   بيان مسأله -1-1

  : نظر است چند مسأله در اين پژوهش مورد
ــاهنامهدر -1 ــر   شـ ــلاوه بـ ــز    عـ ــري نيـ ــان ديگـ ــسرو از كودكـ ــدون، زال و كيخـ فريـ
هـا و     ؛ امـا هيچكـدام از ويژگـي       13انـد   آشناسـازي را گذرانـده     كـه دوران   نـام بـرد       تـوان   مي
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ــت ــاي  قابلي ــن شخــصيت ه ــگرف اي ــستند  ش ــوردار ني ــا برخ ــن  . ه ــي اي ــسأله، چراي ــين م اول
  . هاست تفاوت
ــسمتي از  -2 ــا قـ ــازي و يـ ــام دوران آشناسـ ــصيت، تمـ ــه شخـ ــر سـ ــوه  هـ  آن را در كـ
ــي ــد م ــينكــوه در . گذرانن ــا جــادوگران و داروگــران   آي ــرتبط ب نمــاد  ،هــاي آشناســازي م

  ؟چيست
ــث -3 ــسائل بحـ ــل در     از مـ ــل تأمـ ــز و قابـ ــضور   انگيـ ــدون، حـ ــطورة زال و فريـ اسـ

ــت   ــه اس ــيمرغ و گاوبرماي ــون س ــايي چ ــين . نماده ــا در آي ــن نماده ــازي  اي ــاي آشناس  در ه
  ايگاهي دارند؟   چه ج و اساطير ايراني،شاهنامه
  ضرورت و اهميت تحقيق -1-2

ــه  ــا كـ ــشي از آن جـ ــاكنون پژوهـ ــين   تـ ــا آيـ ــه بـ ــامع در رابطـ ــل و جـ ــسجم، كامـ منـ
ــه    ــاه و زمين ــز جايگ ــران و ني ــادوگران و داروگ ــوزي ج ــاطير   رازآم ــي آن در اس ــاي تجلّ ه

ــشده اســت  ــي انجــام ن ــه ايران ــا در مقال ــديم ت ــه ، لازم دي ــن موضــوع   اي ب ــه اي ــژه، ب طــور وي
، شـــاهنامهرهاشـــده در  الگـــوي كـــودك از ســـويي ديگـــر، در بررســـي كهـــن. دازيمبپـــر

ــر هـــاي عميـــق و قابـــل تـــأملي كـــه ميـــان زال، فريـــدون و كيخـــسرو   تفـــاوت  بـــا ديگـ
تـر، داسـتان زنــدگي    نگــاهي عميـق   بـا    تـا   هـا وجـود دارد، مـا را بــر آن داشـت     شخـصيت 

حــصر بــه فــرد را در چگــونگي هــاي من هــا و ويژگــي آنــان را بررســيم و دلايــل ايــن برتــري
  .و كيفيت آيين تشرّف آنان جستجو كنيم

   پيشينة تحقيق-1-3

ــارة اســطورة كــودك   ــا  درب ــورت گرفتــه اســت؛ امــا      ،شــده ره  تحقيقــاتي چنــد ص
شـــده از ديـــدگاه  رهـــا از آن بـــا عنـــوان تحليـــل اســـطورة كـــودكاي كـــه بتـــوان  مقالـــه
ــهشناســي و  مــردم ــرد،   ب ــام ب ــشرّف، ن ــين ت ــة طــور خــاص، آي ــدگاه « مقال داســتان زال از دي
اســطورة زال را  تنهــا از ديــدگاه آيــين  اســت كــه  حــسين اســماعيلي نگاشــتة »شناســي قــوم

  . بررسي و تحليل كرده است تشرّف سنّ بلوغ
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  فآيين تشرّ -2

  آيين تشرّف سنّ بلوغ -2-1

ــار   ــست، درب ــش نخ ــينةدر بخ ــيم     آي ــخن گفت ــازي س ــاي آشناس ــش،  . ه ــن بخ در اي
ــاي آش ــتان نماده ــشرّف را در داس ــين ت ــورد بحــث، بررســي خــواهيم    ناســازي و آي ــاي م ه

  .كرد
ــان ــيم  چن ــه در بخــش نخــست گفت ــهك ــاده س ــازي، الي ــته از آشناس ــشخصّ   دس ــا را م ه

ــد مــي ــي دوم آة نخــست مراســم ســنّ بلــوغ، دســت ةدســت. كن ــه انجمــن ني هــاي  هــاي ورود ب
ــت ــرّي و دس ــه  ة س ــا حرف ــاط ب ــازي در ارتب ــوم آشناس ــرّي مان س ــاي س ــا  ه ــد داروگــري و ي ن

  . جادوگري است
ــوان ژرف  ــايد بت ــده را،       ش ــد ش ــودك تبعي ــه ك ــوط ب ــاطير مرب ــسياري از اس ــاخت ب س

انوده يــا جامعــه طــرد ســوي خــ كــودكي بــه دلايــل مختلــف، از .آيــين ســنّ بلــوغ دانــست
مانـد، مـدتي دور از خـانواده توسـط پـدر              آسـايي زنـده مـي       طـور معجـزه     بـه   شـود، گـاه     مي

ــدي  ــواني پــرورش مــي و مــادر تعمي ــا حي ــسيار در   و ي ــع ب ــا گــذر از موان ــد و ســرانجام ب ياب
ــه جامعــه بــاز مــي   حــالي ــالغ شــده اســت، ب كــودكِ تبعيــد . گــردد كــه تبــديل بــه جــواني ب

  . گردد  مي يابد و قدرت بلا منازع جامعه هاي والايي دست مي شده، اغلب به مقام
ــان ــي چن ــه م ــرح اســطور  ك ــيم الگــو و ط ــا  كــودكةبين ــه در  شــده،  ره ــان اســت ك هم

ــين ــود دارد  آي ــازي وج ــاي آشناس ــف«: ه ــاده) ال ــاره  س ــرين انگ ــازي   ت ــامل جداس ــط ش  فق
ــت     ــدس اس ــر مق ــا ام ــازي وي ب ــادرش و آشناس ــوز از م ــسته) ب. نوآم ــاره   برج ــرين انگ ت

هــا، يعنــي مــرگ نمــادين و پــس از آن      هــاي ســخت، شــكنجه   شــامل ختنــه، آزمــون  
ــت  ــتاخيز اس ــاره) پ. رس ــصو  انگ ــه در آن ت ــي    اي ك ــدي در پ ــه تولّ ــد ك ــستني جدي ر آب

  ).248 : 1368الياده، (» دارد، جايگزين تصور مرگ شده است
ــه     ــشرّف، ب ــم ت ــدن مراس ــس از گذران ــوزان پ ــه     نوآم ــه پذيرفت ــمي در جامع ــور رس ط

 ةســت كــه در اســطور ايــن همــان چيــزي. گردنــد شــوند و تبــديل بــه مردانــي بــالغ مــي مــي
كــودك پــس از جــدايي از جامعــه و . اســترهاشــده نيــز بــه خــوبي قابــل رؤيــت  كــودك

ــي     ــرار م ــوزش ق ــت آم ــانواده، تح ــا خ ــالغ      ي ــساني ب ــه ان ــديل ب ــشت، تب ــرد و در بازگ گي
كنـد تـا آنـان        در واقع، اسـطوره بـه ايـن دليـل ايـن كودكـان را از جامعـه دور مـي                    . شود  مي
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ــند   ــوغ برس ــه بل ــشت او،       . ب ــادين و بازگ ــرگ نم ــاي م ــه معن ــه ب ــودك از جامع ــدِ ك تبعي
  . دوباره استتولّدي 

ــي    ــاطير را م ــودك در اس ــد ك ــالاي تبعي ــسامد ب ــن رو، ب ــه  از اي ــود زمين ــوان وج ــاي   ت ه
  . فرهنگي و اجتماعي دانست

ــا ؛افكنــد ســام، زال را بــا ايــن بهانــه كــه پيكــري چــون پيكــر اهــريمن دارد، دور مــي  ام 
  : نيست14پيكر ياهسزال پس از بازگشت ديگر 

  تــنش پيلــوار و دو رخ چــون بهــار   
  

  در چــــون بديــــدش بناليــــد زارپــــ  
  )1/172/145: فردوسي         (

ــه« ــط ب ــي     ةواس ــام م ــي گ ــت طبيع ــالتي وراي حال ــه ح ــب ب ــازي، داوطل ــد   آشناس -نه
هــاي  يعنــي بــا ارزش؛ يابــد و بــراي ورود بــه حالــت فرهنگــي راهــي مــي  -حالــت كــودك

 ةواســط تــوان گفــت كــه در جهــان بــومي، بــه      تقريبــاً مــي . شــود روحــاني آشــنا مــي  
پـيش از آشناسـازي ايـن    . آورنـد   دسـت مـي     ناسازي اسـت كـه مـردان حالـت انـساني بـه            آش

 ــ ــساني ســهيم نبــوده و دقيق ــه در مــردان در شــرايط ان ون اً بــه ايــن خــاطر اســت كــه هنــوز ب
ــاد   ــام ننه ــذهبي گ ــات م ــد ه حي ــاده، (» ان ــين    ).27-26 : 1368الي ــي آي ــس از ط ــز پ زال ني

ــي   ــساني م ــويتي ان ــه ه ــشرّف اســت ك ــد و د ت ــي پيكــر او   ياب ــگ اهريمن ــري از رن يگــر خب
  . نيست

ــاركرد  ــراي ازدواج      يكــي از ك ــوزان ب ــادگي نوآم ــوغ، آم ــنّ بل ــشرف س ــين ت ــاي آي ه
ــه   . اســت ــا روداب ــين كــنشِ مهــم زال در جامعــه پــس از بازگــشت، ازدواج ب ــن رو اول از اي
  .است
  آيين رازآموزي جادوگران و داروگران -2-2

 فريـدون و كيخـسرو تنهـا آيـين سـنّ بلـوغ نيـست؛       زال، رسـد آيـين تـشرّف     نظر مـي  به

  : بلكه آيين رازآموزي جادوگران و داروگران نيز هست؛ به چند دليل
نــام «نامنــد،  زال را دســتان مــي. داننــد  زال، فريــدون و كيخــسرو هــر ســه جــادو مــي -1

ــي   ــر او، يعن ــتان«ديگ ــه    »دس ــبب رابط ــه س ــز ب ــسيارش و ني ــمندي ب ــل هوش ــه دلي ــا  ، ب اش ب
ــي  ســيمرغ، كــه ــاري م ــروي ســحرآميز خــود ي ــا ني ــه    او را ب داده اســت، در ادب فارســي ب

ــاني،  ــد«مع ــه« و »ترفن ــو  »حيل ــم در مفه ــك و ه ــوم ني ــم در مفه ــده   ه ــين ش ــان، عج م بدش
  ).454 : 1390، اميدسالار(است 
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ــامي ــي    هنگ ــش م ــلامت از آت ــه س ــياوش ب ــه س ــادوي زال   ك ــودابه آن را ج ــذرد، س گ
 :داند مي

ــدر    ــرد ان ــادوي زال ك ــه ج   ينهم
  

  ن بــه كــين نبــود آتــش تيــز بــا مـ ـ     
  )531 / 238/ 2 :فردوسي          (

كــه رســتم بــه شــدت زخمــي شــده بــود و بــا   نيــز هنگــاميدر جنــگ رســتم و اســفنديار
 جنـگ   مرهمي كه سيمرغ از شـير و پـر خـود فـراهم كـرده بـود، بهبـود يافـت و بـه ميـدان                         

ــي     ــتم را م ــد رس ــالم و نيرومن ــن س ــفنديار ت ــون اس ــشت، چ ــگفت زده آن را   بازگ ــد، ش بين
  :خواند مي جادوي زال

  گمـــــاني نبـــــردم كـــــه رســـــتم ز راه
  همـــان بـــاركش رخـــش زيـــر انـــدرش 
  شـــنيدم كـــه دســـتانِ جـــادو پرســـت    
  چـــو خـــشم آرد از جـــادوان بگـــذرد   

  

ــلاه    ــر و كـ ــر و گبـ ــشد ببـ ــوان كـ ــه ايـ   بـ
  ز پيكــــان نبــــود ايــــچ پيــــدا بــــرش،    

 ــ  ــيد دسـ ــه خورشـ ــازد بـ ــام يـ ــه هنگـ   تبـ
  !دبرابــــر نكــــردم پــــس ايــــن بــــا خــــر

  )1327 -1324 / 406 / 5: فردوسي(   
آورد،  چــون رســتم بــا تــدبير ســيمرغ، اســفنديار را بــا تيــر گــز از پــاي در مــي          و 

  : داند زال مي و فسون را نيز از اسفنديار اين حيلت
ــشت    ــتان نك ــورِ دس ــرا پ ــردي م ــه م   ب

ــسون ــگ   ف ــا و نيرن ــاخت  ه ــا زال س   ه
  

  
  

  !...نگه كن بـه ايـن گـز كـه دارم بـه مـشت               
رونـــد و بنـــدِ جهـــان او شـــناخت                                                                                    كـــه اَ

  )1433-417/1431-5/416: فردوسي(
عــلاوه بــر . گــر يــاد شــده اســت ، بارهــا از زال بــا عنــوان جــادوگر و فــسونشــاهنامهدر 

ــد  گــر  رســتم و نيــز در جنــگ رســتم و اســفنديار، نقــش يــك درمــان ايــن، ســيمرغ در تولّ
ــر عهــده دارد ــرورد. را ب ــن   ســيمرغ اســت، پــس مــي ة از ســويي، زال پ ــوان گفــت كــه اي ت

ــكي دارد  ــش پزشـ ــه دانـ ــت كـ ــ. زال اسـ ــماعيلي در مقالـ ــدگاه « ة اسـ ــتان زال از ديـ داسـ
ــوم ــي ق  ــ،»شناس ــه نكت ــت  ة ب ــرده اس ــاره ك ــوبي اش ــيمرغ .  خ ــدن س ــونگي فراخوان  وي چگ

جــاي گــرفتن بــر بلنــدي، : هــاي جادوگرانــه دانــسته اســت وع كــنشزال را نيــز از نــتوســط 
ــردن نمــاز    نهــادن ــرّ و عــود و ســتايش و ب ــش، ســوزاندن پ ــر آت اســماعيلي، ( ســه مجمــر پ
1374 : 194   .(  
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ــد   ــر آن راي كنُـ ــر دو بـ ــشتند هـ ــو گـ   چـ
ــرد   ــش ببـ ــر آتـ ــر پـ ــه مجمـ ــوان سـ   از ايـ
ــت    ــشي برفروخــ ــي آتــ ــر يكــ    ز مجمــ

   فـــــرازبـــــا عـــــود زال ازبـــــشد تيـــــز 
ــوي     ــر از ب ــر پ ــه مجم ــشش س ــه پي ــردب   ك

  

  ســــپهبد بــــر آمــــد بــــه بــــالاي تنــــد،     
ــرد،    ــشيار گُـــ ــه هـــ ــا او ســـ ــد بـــ   برفتنـــ
ــي بــــسوخت  ــرّ لختــ ــالاي آن، پــ ــه بــ   ...بــ

  ســـــتودش فـــــراوان و بـــــردش نمـــــاز،   
ــرد  ز ــوي كـ ــر دو رخ جـ ــر بـ ــونِ جگـ   ... خـ
  )1245-1237 / 398-397/ 5: فردوسي(

  :خواند  ميگر نفردوسي، خود نيز زال را فسو
ــسون ــيد   ف ــالا رس ــغِ ب ــر تي   گــر چــو ب

  
ــرّ     ــي پــ ــا يكــ ــشيد ز ديبــ ــرون كــ    بيــ

  )1239 /5/397: فردوسي(              
در جنــگ رســتم و اســفنديار، بــه رســتم . كنــد گــويي مــي زال حــوادث آينــده را پــيش

دهــد كــه هــر كــس دســتش بــه خــون اســفنديار آلــوده شــود، سرنوشــتي شــوم   هــشدار مــي
ــروردين يــشتر د. خواهــد يافــت ــز هنگــاميف شــود،  ســتوده مــي كــه فروهــر كيخــسرو  ني

بــه كيخــسرو تعلّــق داشــت از بــراي نيــروي خــوب ) آن فروهــري كــه(«: خــوانيم چنــين مــي
ــب ــه تركي ــده  يافت ــورا آفري ــروزي اه ــراي پي ــاهوشِ  ...اش اش، از ب ــكِ ب ــدان ني ــراي فرزن از ب

لاور، از بــراي آگــاهي درســت  دةچــشمِ از احتيــاج رهاننــد آورِ مقتــدرِ روشــن دانــايِ زبــان
 -133، 29، 2هـــا،  يـــشت(» ...غيرقابـــل ترديــد ) بهـــشت(از آينــده و از بهتـــرين زنــدگي   

گـــويي  جـــادوگران نيـــز قـــدرت پـــيش« ).75-73، 11،   زامياديـــشت : و نيـــز رك134
  ).188 : 1368الياده، (» آينده را دارند

آيــد و   از بهــشت مــي، سروشــيشــاهنامه بنــا بــه روايــت .دانــد فريــدون نيــز افــسون مــي
  .آموزد گري مي به فريدون افسون

كنــد بــرادرانش، كتــايون و برمايــه ســنگي را از  جــا كــه فريــدون قــصد خــواب مــي  آن
ــايين مــي ــه پ ــر    كــوه ب ــه افــسون، ســنگ را ب ــا فريــدون ب ــا فريــدون را بكــشند، ام ــد ت اندازن

  :دارد جاي خويش نگاه مي
ــرد    ــه مــ ــرِ خفتــ ــزدان ســ ــان يــ ــه فرمــ   بــ

ــه افــسون همــا ــر جــاي   خــويش ب   ن ســنگ ب
  

ــرد   ــدار كــ ــنگ بيــ ــيدن ســ   خروشــ
ــيش                                                                                                ــنگ بـ ــد آن سـ ــست و نجنبيـ ببـ

  )291 -290 / 73 / 1: فردوسي(
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ــم ــاني  ه ــين زم ــص    چن ــرنگيس ق ــو و ف ــراه گي ــه هم ــدون ب ــه فري ــرات را  ك ــور از ف د عب
ــا ــد ت ــران برســند، كــشتيبان از دادن كــشتي خــودداري مــي   دارن ــه اي ــدون   ب ــان ب ــد و آن كن

كـه فريــدون در صـدد آزمــودن پـسران خــويش     نيــز هنگـامي . گذرنـد  كـشتي از فـرات مــي  
آيــد و راه را بــر  بــرد و بــه شــكل اژدهــايي در مــي  خــويش بهــره مــياســت، از جــادوگري

    :بندد آنان مي
  ان يكــــــي اژدهــــــا بيامــــــد بــــــس 

  
ــاكــــزو شــــير گفتــــي ن     يابــــد رهــ

  )223 / 103 /1: فردوسي          (
ــال ــدئچا ة در رس ــد ائوگم ــد آورن ــدون پدي ــي   ة، فري ــان معرّف ــگ در جه ــسون و نيرن  اف
ــين (شــده اســت  ــل از مه ــه نق ــي ب ــر،  عفيف ــز). 188 : 1383ف ــاب  ةحم ــز در كت  اصــفهاني ني

گـــري  افـــسونة پديـــد آورنـــد را   ، فريـــدون»تـــاريخ ســـني ملـــوك الارض و الانبيـــاء«
ســهروردي نيـــز  ). 189 : 1383فـــر،   اصــفهاني بـــه نقــل از مهــين   ةحمـــز(دانــسته اســت   

  ).153: 1390سهروردي، (نامد   و خداوند نيرنگ مي»خرّه«فريدون را صاحب 
گـر نيـز يـاد        علاوه بـر ايـن، در برخـي از منـابع از فريـدون بـه عنـوان پزشـك و درمـان                      

ــي ــود م ــت پهلـ ـ. ش ــان دور      در رواي ــن مردم ــب را از ت ــش ت ــسون، آت ــا اف ــدون ب وي، فري
بــراي افــسون و نيرنــگ بــاز ايــستادن خــون، بايــد بــاج از ارديبهــشت گرفــت  ... « :انــدر مــي

افــسون . و ايــن افــسون را هفــت بــار، يــا يــازده بــار، يــا بيــست و يــك بــار بــدان برگــرفتن  
ست كـه از كـوه      آب را از چـشمه كـسي بـست كـه بـه فرمـان فريـدون دلاور ب ـ                  : اين اسـت  
گـــذار دانـــش  در ونديـــداد نيـــز فريـــدون بنيـــان). 80/63: روايـــت پهلـــوي(» ....درآمـــد

ــد     ــه بن ــرگ را ب ــاري و م ــه بيم ــسي اســت ك ــيپزشــكي و نخــستين ك ــشد   م ــداد(ك : وندي
ــنامهدر ). 20/1-4 ــه  فارس ــت ك ــده اس ــن بلخــي آم ــاد،    « : اب ــب نه ــم ط ــه عل ــسي ك اول ك

ــدون(وي  ــود) فري ــار او. ب ــات آن اســت،از آث ــاه   كــه از نب هــاي كــوهي  هــاي دشــتي و گي
هــا كــي  داروهــا اســتخراج كــرد كــي مــردم را و ديگــر حيوانــات را بــه كــار آيــد و افــسون

ــاري   ــا و بيم ــر درده ــد ب ــردم كنن ــر آن  م ــا و غي ــاد ،ه ــي،  (»  او نه ــن بلخ در  ).36 : 1363اب
لــم نخــستين ملكــي كــه بــه ع« :خــوانيم  پزشــكي فريــدون چنــين مــيةدربــار، تــاريخ بلعمــي

 ــ ج بــرد و تريــاك بــزرگ او بدســت نجــوم انــدر نگريــست او بــود و بــه علــم طــب نيــز رن
  ). 148: 1353بلعمي، (» آورد
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ــي    ــاع م ــز چــو كــشتيبان از دادن كــشتي امتن ــدون  كيخــسرو ني ــدون، ب ــد فري ــد، مانن  كن
  :گذرد كشتي از جيحون مي

ــياه    ــسرو سـ ــد خـ ــدر افگنـ ــه آب انـ   بـ
  پــــسِ او فــــريگيس و گيــــوِ دِليــــر   

ــو گذ  ــدان س ــت  ب ــه درس ــر س ــتند ه   ش
  

ــاه     ــا باژگـ ــد تـ ــي رانـ ــشتي همـ ــو كـ   چـ
ــر   ــون و از آب چيـ ــد ز جيحـ ــرون شـ   بـ
  جهــانجوي خــسرو ســر و تــن بشــست    

   ) 409 – 407 / 448 / 2: فردوسي(  
ــذيرش        ــا پ ــه ت ــه جامع ــشت ب ــدي، در بازگ ــان تبعي ــر كودك ــد ديگ ــز مانن ــسرو ني كيخ

هانـه كـه كيخــسرو از   ايـن بـار، طـوسِ نـوذر بـه ايـن ب      .  بـا مـوانعي چنـد روبروسـت     كامـل، 
  خواهـد فريبـرز،     بـرد، مخـالف پادشـاهي اوسـت و مـي            سويِ مـادر بـه افراسـياب نـسب مـي          

ــاوس  ــسر كيك ــاج،پ ــد    ت ــر نه ــر س ــشين را    ؛ ب ــاب جان ــرط انتخ ــاوس ش ــن رو، كيك  از اي
 امـا كيخـسرو نـه       ؛شـود   فريبـرز موفّـق بـه تـصرّف دژ نمـي          . دهـد   بهمـن قـرار مـي      تسخير دژ 

نهـد وگيـو آن را بـر ديـوار حـصن قـرار               اي كـه بـر نيـزه مـي           با نامـه   با نيروي تن و سپاه، كه     
  : كند دهد، دژ را به افسون تسخير مي مي

  چـــو نامـــه بـــه ديـــوار دز بـــر نهـــاد      
  ز دادار نيكـــــي دهـــــش كـــــرد يـــــاد

ــ ــدةشــــــد آن نامــــ ــامور ناپديــــ    نــــ
  

ــانجوي خــــــسرو بــــــداد    پيــــــام جهــــ
  د تيــــــزرو كــــــرد بــــــاةو زان چرمــــــ

ــد    ــاك دز بردميــ ــد و خــ ــروش آمــ  خــ
  ) 643-641 / 466-465/ 2: سيفردو(

ــه       دژ ــل ب ــان، متوس ــادوي آن ــا ج ــه ب ــراي مقابل ــسرو ب ــت و كيخ ــادوگران اس  از آنِ ج
ــي  ــادو م ــود ج ــسرو از آن   . ش ــن، كيخ ــر اي ــلاوه ب ــاهي دارد و از     ع ــت، آگ ــان اس ــه نه چ

يابــد،  كـه وقتــي كيخـسرو، بهــزاد اســب سـياوش را مــي    چنــان؛ ضـمير مردمــان مطّلـع اســت  
 كــه اهــريمن در هيــأت بهــزاد ظــاهر گــشته اســت و ســوارش را بــر انديــشد گيــو چنــين مــي
  :كند  را بر وي آشكار مي گيوةكيخسرو انديش. باد خواهد داد

ــو    ــت گيـ ــيش او رفـ ــا پـ ــود تـ ــي بـ   همـ
ــش   ــه انديــ ــايد كــ ــه شــ ــوانة كــ    پهلــ

  اي شـــه ســـرفراز : بـــدو گفـــت گيـــو  

ــو    ــاهِ نيــ ــدار دل شــ ــت بيــ ــين گفــ   چنــ
ــكارا  ــنم آشـــ ــن روان؟ كـــ ــه روشـــ   بـــ

  ســــزد كاشــــكارا بــــود بــــر تــــو راز     
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ــان      ــرز كيــ ــرّ و بــ ــزدي فــ ــو از ايــ   تــ
  

ــان    بــــه مــــوي انــــدر آيــــي ببينــــي ميــ
  )144-141 / 428 / 2: فردوسي       (

  :تواند در جامي هفت كشور را ببيند كيخسرو جام جهان نما دارد و مي
ــ ــد  ييكـ ــاده نبيـ ــف نهـ ــر كـ ــام بـ    جـ

ــد  ــپهرِ بلنــــ ــار ســــ ــشان و نگــــ   نــــ
ــره   ــا بـ ــدرون تـ ــام انـ ــه جـ ــاهي بـ   ز مـ

  

ــدرون  ــدوي انــ ــد بــ ــشور پديــ ــت كــ   هفــ
ــون    ــه و چـ ــدا چـ ــرده پيـ ــه كـ ــدهمـ    و چنـ

ــسره   ــه يكـــــ ــر همـــــ ــد پيكـــــ   نگاريـــــ
  )566-562 /346-345/ 3: فردوسي (  

  :نامد گر مي فردوسي خود نيز كيخسرو را افسون
  هـــا بـــدوي انـــدرا همـــه بـــودني

  
ــدي    ــسونبديــ ــدارِ افــ ــرا جهانــ   گــ

   )566 /346 / 3: فردوسي (       
ــيل  ــه وس ــا ةو كيخــسرو ب ــام جه ــين ج ــت   هم ــداني اس ــاه زن ــه در چ ــژن را ك ــا، بي  ،ن نم

  :بيند مي
  بــه هــر هفــت كــشور همــي بنگريــد 
  ســـوي كـــشورِ گرگـــساران رســـيد
ــران   ــه بنـــد گـ ــاه بـــسته بـ   در آن چـ

  

  كـــــه يابـــــد ز بيـــــژن نـــــشاني پديـــــد  
  بــــه فرمــــان يــــزدان مــــرو را بديــــد    
ــدر آن    ــست ان ــه ســختي همــي مــرگ ج   ب

  )570-568 / 346 / 3: فردوسي      (
ــه قــدرت درمــاناوســتا، نــوزدهمين يــشت تزاميــاد يــشدر  نيــز گــري كيخــسرو   نيــز ب

ــرّي كــه(«: اشــاره شــده اســت ــو) ف ــه هــم پيوســته از آنِ كيخــسرو ب اش  د، نيــروي خــوب ب
ــده را ــورا آفريــ ــروزي اهــ ــري ، پيــ ــوب و   اش را، برتــ ــان خــ ــروزي، فرمــ اش را در پيــ

، اش را، فرمــــان چيرگــــي ناپــــذيرش را اش را، فرمــــان دگرگــــوني ناشــــدني رواشــــده
شــهرياري درخــشان را، زنــدگاني ديرپــاي را،    .... شكــست بــي درنــگ دشــمنانش را،    

ــ ــروزيةهم ــ  به ــا را، هم ــانةه ــا را  درم ــشت(» ....ه ــا،  ي ــاهنامهدر ). 76-74، 11، 2ه ــز ش  ني
  : زخمي را با افسون شفا دادپس از نبرد يازده رخ، كيخسرو، گستهم
ــشيد   ــورث و جمـ ــنگ و طهمـ   ز هوشـ

   شـــاه رســـيده بـــه ميـــراث نزديـــك   
ــت    ــستهم را بخواس ــش گ ــرِ دل ــو مه   چ

  يكــــي مهــــر بــــد خــــستگان را اميــــد   
  بــــه بــــازوش برداشــــتي ســــال و مــــاه 
ــه از دســـت راســـت    گـــشاد آن گرانمايـ
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ــست  ــر ببــ ــستهم بــ ــازوي گــ ــر بــ   اَبــ
ــين   ــد و از روم و چ ــه از هن ــكان ك   بزش

  شــان بــر نــشاند   بــه بــالين گــستهم  ... 
  

ــت  ــستگيهاش دســـ ــر خـــ ــد بـــ   بماليـــ
ــين،    ــران زمـ ــداد و ايـ ــهر بغـ ــه از شـ   چـ
ــد   ــر بخوانــ ــسون بروبــ ــه افــ   ز هرگونــ

  )2505-2499/ 164 / 4: فردوسي  (
 بـــه ميـــان در شـــاهنامه از دوران تـــشرّف زال، فريـــدون و كيقبـــاد هـــيچ ســـخني   -2
ــي ــد نم ــالي؛آي ــي    در ح ــدودي م ــا ح ــه ت ــر داراب،    ك ــدت ب ــن م ــيم در اي ــرامدان ــور،  به گ

  .اند  آموخته بهمن چه گذشته است و آنان چه وسياوش
ــستان مــي   ــه زاول ــسر كيكــاوس را ب ــرد و مــي رســتم، ســياوش پ ــرورد ب ــع . پ ــن در واق اي

گـردد و      مـي   بـالغ  زاولـستان جـايي اسـت كـه سـياوش         . براي سـياوش، آيـين تـشرّف اسـت        
  :آموزد راه و رسم و اخلاق پهلواني مي

  تهمـــــتن ببـــــردش بـــــه زاولـــــستان   
ــد،   ــان و كمنــ ــر و كمــ ــواري و تيــ   ســ
ــستن گــــه مجلــــس و ميگــــسار،      نشــ
ــلاه  ــت و كـــ ــداد و تخـــ   ز داد و ز بيـــ

 ــ  ــر بــ ــاموختش ســ ــا بيــ ــر،ه هنرهــ   ســ
  

ــستان      ــاخت در گلـ ــش سـ ــستن گهـ   نشـ
ــد،    ــون و چن ــه و چ ــب و چ ــان و ركي   عنِ

  يـــوز و شـــكار،همـــان بـــاز و شـــاهين و 
ــپاه،    ــدن سـ ــتن و رزم و رانـ ــخنُ گفـ   سـ
ــر   ــه بـ ــد بـ ــت و آمـ ــج برداشـ ــسي رنـ   بـ

  )81-77 /208-207 / 2: فردوسي(  
ــتم    ــه رسـ ــن را بـ ــرش، بهمـ ــات عمـ ــرين لحظـ ــفنديار در آخـ ــياسـ ــپارد و از او  مـ سـ

  :خواهد تا مي
  !در ورا شــــــاد دار  بــــــه زاولــــــستان 

  بيـــــــاموزش آرايـــــــشِ كـــــــارزار  
ــان و    ــمِ چوگ ــش و زخ ــي و رام ــا م   ر، ب

  

  !هـــــاي بـــــدگوي را بـــــاد دار   ســـــخنََََُ
ــك   ــت و شـــ ــزم و دشـــ ــستنگهِ بـــ   ار،نشـــ

   خـــــوردن از روزگـــــار بزرگـــــي و بـــــر
  )1468-1466 / 420/ 2: فردوسي(

ــه    بهــرام ــا او را ب ــان«گــور چــون هفــت ســاله شــد، از منــذر خواســت ت  »داننــده فرهنگي
ــپارد ــود آن . س ــا وج ــر      ب ــوختن به ــش آم ــگ و دان ــام فرهن ــذر هنگ ــر من ــه از نظ ــرا ك ام ف

 وي دبيــري، كنـد تـا بـه    نرسـيده اسـت، بـه اصـرار بهـرام، بـراي وي ســه موبـد انتخـاب مـي         
  :شكار و چوگان بازي بياموزند
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  ســـه موبـــد نگـــه كـــرد فرهنـــگ جـــوي
ــاموزدش   ــري بيــــ ــا دبيــــ ــي تــــ   يكــــ
  دگــــر آنــــك نخچيــــر بــــازان و يــــوز 
ــان   ــر و كمـ ــان و تيـ ــه چوگـ ــر كـ   و ديگـ
ــتن   ــان داشـ ــان عنـ ــت پيچـ ــپ و راسـ   چـ

  

ــتان   ــه در شورســ ــان آب رويكــ   بودشــ
ــي ــروزدش   دل از تيرگـــ ــر افـــ ــا بـــ   هـــ

  !بيـــــاموزدش كـــــان بـــــود دلفـــــروز   
  ،همـــان گـــردش و پـــيچ بـــا بـــدگمان    
ــتن   ــردن افراشــــ ــلان گــــ ــان يــــ   ميــــ

  )114-110 / 369 / 6: فردوسي(     
ــي   ــازري م ــرزاد را گ ــايِ چه ــد هم ــرورد داراب، فرزن ــي . پ ــازر م ــا داراب   گ ــد ت خواه

خواهـد تــا   نمايـد و از گــازر مـي   راب رخ مـي  امـا گـوهر و نــژاد دا  ؛پيـشه كنــد را شـغل وي  
ــش و فرهنــگ آمــوزد،    ــدا دان ــا ابت ــسپارد ت ــردي فرهنگــي ب ــه م گــاه شــغل وي   آنوي را ب

 امــا پــس از آمــوختن فرهنــگ، وي هــواي آمــوختن ســواري و شــكار ؛پيــشه خواهــد كــرد
  : پرورد و چوگان در سر مي

ــمرد   ــر شـ ــسي بـ ــازر بـ ــرد گـ ــدو مـ   بـ
  بياموخــت فرهنــگ و شــد بــر مــنش    

  اي پــــدر:  پروراننــــده گفــــتانبــــد
ــن    ــشه ك ــي اندي ــرت ب ــاي مه ــن ج   !زم

  ســـــپردش بـــــدو روزگـــــاري دراز...
ــتن  ــپر داشـــ ــنان و ســـ ــان و سِـــ   عنـــ
ــان،   ــر و كم ــان و تي ــمِ چوگ ــان زخ   هم

  

  و زآن پـــــس بـــــه فرهنگيـــــانش ســـــپرد
ــرزنش   ــاره و ســــ ــد از انگــــ ــر آمــــ   بــــ
ــارگر،   ــازري كــــ ــن گــــ ــد ز مــــ   نيايــــ
  !ز گيتــــي ســــواري مــــرا پيــــشه كــــن    

  ن بـــد نيـــاز بياموخـــت هـــر چـــش بـــدا   
  نبـــــــه آوردگـــــــه بـــــــاره برگاشـــــــت

   هنــــــر جــــــوي دور از بــــــدِ بــــــدگمان
  )  102-95 / 495-494/ 5: فردوسي(

ــا از رنــگ ديگــري اســت  ــه ايــن دليــل  . داســتان كيخــسرو ام افراســياب، كيخــسرو را ب
فرسـتد كـه تحـت آمـوزش قـرار گيـرد و بـالغ شـود؛ بلكـه                به كـوه قُـلا و نـزد شـبانان نمـي           

شـماران او را از آن بـر حـذر     گويـان و سـتاره   هـا قبـل پـيش       را كـه سـال     خواهـد خطـري     مي
كنـد تـا كيخـسرو را بـه كـوه        بنـابراين بـه پيـران سـفارش مـي     ؛انـد، از خـود دور كنـد      داشته

  :بفرستد، مبادا كه كيخسرو از نژاد و گوهر خويش آگاهي يابد و خردمند گردد
  مـــــدار ايـــــدرش در ميـــــان گـــــروه    

 ــ ــن خـ ــه مـ ــد كـ ــا ندانـ ــدان تـ ــيمبـ   ود كـ
ــوه    ــه كــ ــتش بــ ــبانان فرســ ــزد شــ   بنــ
ــيم   بديــــــشان ســــــپرده ز بهــــــر چــــ
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  نيــــاموزدش كــــس خــــرد بــــا نــــژاد    
  

   يايـــدش ازيـــن كـــار و كـــردار يـــاد    ن
  )2408-1406 / 367/ 2: فردوسي(

 فرمــان چنــان كــه افراســياب آيــد، كيخــسرو هــم  برمــيشــاهنامهچــه كــه از ابيــات  از آن
  :ماگيرد، ا  هيچ آموزشي قرار نميداده بود، تحت

  چـو شــد هفــت سـاله گــوِ ســرفراز  
  

  ژادش بــــسي گفــــت رازهنــــر بــــا نــــ  
  )2420 /368 /2: فردوسي   (         

ــر گــوهر وجــودي خــويش، آ     ــه ب ــا تكي ــا ب ــي و تنه ــتاد و مرّب ــدون اس ــين كيخــسرو ب ي
  :آموزد  ميشكار و جنگ

ــرد و از روده زه ــان كـــ   ز چـــــوبي كمـــ
  ابـــي پـــرّ و پيكـــان يكـــي تيـــر كـــرد     

ــتُرگچــو ده ســاله شد،گــشت   ــردي س   گُ
  و زانجايگــــه شــــد بــــه شــــير و پلنــــگ

  

ــره   ــد زه را گـــ ــو برافكنـــ ــر ســـ   ز هـــ
ــگ نخچيــر كــرد     ــه دشــت انــدر آهن   ب
  بــه خــرس و گــراز آمــد و زخــم گــرگ 

ــگ    ه ــاز جن ــد س ــده ب ــوب خمي ــان چ   م
  )2424-369/2421/ 2: فردوسي  (

ــه  ــسرو نمونـ ــده   كيخـ ــد شـ ــان تبعيـ ــتثنايي از كودكـ ــم و    اي اسـ ــدون معلّـ ــه بـ اي كـ
زننــد و دانـش و خردشــان ســر   بــر بـالاترين مقامــات مينـوي و گيتيانــه تكيــه مـي   آموزگـار،  

ــي  ــا م ــه ثري ــست ب ــراهيم اســت  . ســايد، ني ــاي او در اســاطير ســامي، اب ــت . همت ــر رواي ــا ب  بن
ــهكتــاب   ــاي از تلمــود گنجين ــا داي ــراهيم مــدت ســه ســال در غــار ب ــدة، اب چــون .  خــود مان

ــشه    ــد، اندي ــرون آم ــار بي ــام از غ ــب هنگ ــود  اش پيو ش ــان ب ــرينش جه ــه راز آف ــته متوج . س
ــاه        ــرد و م ــوع ك ــيد طل ــبحگاهان خورش ــون ص ــاه پرداخــت، چ ــتش م ــه پرس ــدا ب ــس ابت پ

ــروغ و جلــو  خــود را از دســت داد، ابــراهيم بــر آن شــد كــه خورشــيد را بپرســتد و       ة ف
هــا  گمــان ايــن چــون شــباهنگام خورشــيد غــروب كــرد، ابــراهيم بــا خــود انديــشيد كــه بــي 

بـا توجــه بـه داسـتان، نظـر علمـاي يهـود حــاكي از       . فريـدگاري دارنـد  انـد و آ  همـه آفريـده  
ــي  ــسان م ــه فراســت و هوشــياري روحــاني خــود   آن اســت كــه ان ــد ب  وجــود خــدا را ،توان

ــه كمــك خــرد و . درك كنــد ــراهيم ب خــود، ذات قــدوس متبــارك را شــناخت  ة  انديــشاب
  ).29-28 :1382كهن، ( يچ كس اين مطلب را به او نياموختو ه

ــر و خلــسه در   گــاهي ن ــا انــزوا، مداقــه، تفكّ يــز نــامزد جــادوگري بــدون مرّبــي و تنهــا ب
ــي   ــراي جــادوگر شــدن را م ــادگي لازم ب ــد كــوه آم ــامزد «: ياب ــه و ن ــسر بچ ] جــادوگري [پ
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نـدان  داز گوشـت حيوانـات كـه بـا          . مانـد   جـا مـي     هفتـه در آن   گريـزد و يـك        ها مـي    به كوه 
هــا از هــم دريــده و  ، خــون آلــود، لبــاسوي آلــوده. كنــد كنــد، تغذيــه مــي قطعــه قطعــه مــي

ــي     ــاز م ــه ده ب ــو ب ــشان م ــي    پري ــس از ده روز م ــط پ ــردد و فق ــه اداء كلمــاتي    گ ــد ب توان
ــردازد  ــامفهوم بپ ــاده، (ن ــشرّف كيخــسرو ). 174-173 : 1368الي ــين ت ــس آي ــه   پ ــه ب ــا توج ب

  .تواند آشناسازي جادوگري باشد افسون دانستن او، مي
ــه ميــان نمــي  از دوران تــشرّف زشــاهنامهدر  آيــد  ال، فريــدون و كيقبــاد هــيچ ســخني ب

) البــرز(كــودكي بــه كــوه . دانــيم كــه در ايــن مــدت بــر آنــان چــه گذشــته اســت و مــا نمــي
از چگــونگي . گــردد شــود و جــواني بــالغ، برومنــد، خردمنــد و پرافــسون بــاز مــي بــرده مــي

ــان هــيچ نمــي  ــيم دانــش آمــوختن آن ــه ايــن ســبب نيــست كــه آ . دان ــا ب ــآي مــوزي ين رازآي
  .نظر نگارنده چنين است جادوگران و داروگران بسيار سرّي است؟ به

ــار ــوختن زالةاســماعيلي درب ــسون آم ــي  اف ــراز م ــين اب چــه در  آن«:دارد  از ســيمرغ، چن
ــه         ــت ك ــيمرغ اس ــوختن او از س ــش آم ــونگي دان ــت، چگ ــده اس ــه مان ــتان زال ناگفت داس

ــي از آن مــي  ــا بيت ــد گفــت و ز ســي« گويــد كــه زال گــذرد و مــي فردوســي ب ــه ب مرغ آمخت
ــوي ــن   « و »گ ــش كه ــود و دان ــرد ب ــراوان خ ــي از   . »ف ــور فردوس ــا منظ ــن «آي ــش كه  »دان

بــه گفتــار و كــردار بــه زال نــسبت شــاهنامهگــري نيــست كــه در جــاي جــايِ  همــان فــسون
  ).194: 1374اسماعيلي، (» دهد؟ مي

 در آيـــين آشناســـازي ســـنّ بلـــوغ، نوآمـــوزان اغلـــب توســـط جـــادوگران و       -3
 امــا در آيــين تــشرّف جــادوگران و داروگــران،     ؛شــوند ران آمــوزش داده مــي داروگــ

هـاي   نوآمـوزان توسـط ارواح نياكـان يـا شـياطين و يـا شخـصيت           «تأكيد بـر ايـن اسـت كـه          
ــي   نيمــه خــداي  ــات م ــا نوآمــوز ملاق ــوان ب ــا حي ــسان ي ــأت ان ــدي كــه در هي ــد، راز  چن كنن
ــي ــه م ــي   آموخت ــه او م ــدگي را ب ــفا دهن ــد شــوند و اســرار ش ــاده، : رك (» آموزن  : 1368الي

. دهنـــدگاني  چــون ســـيمرغ و گاوبرمايـــه دارنـــد  ، پـــرورشزال و فريــدون ).  179 -172
هـا توسـط نيروهـاي مـاوراءالطبيعي پـرورش               هـستند؛ پـس آن     15دانـيم كـه هـر دو تـوتم          مي
هــاي داروگــري در  آشناســازي«. گردنــد العــاده مــي هــاي خــارق يابنــد و داراي قــدرت مــي

ــط موجــود مــافوق طبيعــي انجــام   ميــان قب ايــل صــحراي غربــي جنــوب اســتراليا، ابتــدا توس
ــي  مــي ــوز تقــديس م  ــ شــود و نوآم دوم آشناســازي وي را ة شــود، ســپس داروگــران مرحل
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ــي ــدده انجــام م ــاده: رك(» ن ــه   ). 193-191 : 1368، الي ــزد گــاو برماي ــدا ن ــز ابت ــدون ني فري
شـايد در ابتـدا     . شـود   نـي سـپرده مـي     شـود و سـپس در كـوه البـرز، بـه مـردي دي                پرورده مي 

 چنـين  شـاهنامه نظـر برسـد كـه تنهـا آموزگـار زال، سـيمرغ اسـت، امـا از ابيـات                 طور بـه    اين
ــي  ــر م ــون       ب ــز چ ــس او ني ــش آموخــت، پ ــگ و دان ــشت فرهن ــس از بازگ ــه زال پ ــد ك آي

  . گيرد ، قرار ميفريدون تحت تربيت دو استاد، حيوان و انسان
ــادوگري و داروگــ ـ  ــويي، جـ ــكي(ري  از سـ ــاي   ) پزشـ ــت را در دنيـ ــالاترين اهميـ بـ

ايـن علـوم تنهـا در       . هـا دسترسـي نيـست       هـاي عـادي را بـه ايـن دانـش            باستان دارند و انسان   
ــان     ــا آنـ ــت و تنهـ ــياطين اسـ ــاوراءالطبيعي، ارواح و شـ ــودات مـ ــدايان، موجـ ــصار خـ انحـ

ــي  ــسان  هــستند كــه م ــه ان ــين بركــاتي را ب ــد چن ــد  توانن ــا اعطــا كنن ــپيد . ه از آنِ جــادويِ س
. خــدايان و ارواح نيكــان اســت و جــادويِ ســياه در انحــصار اهريمنــان و ارواح شــرور       

ــحاك        ــياب و ض ــرخلاف افراس ــپيدند ب ــادوي س ــاحب ج ــردو ص ــدون ه ــسرو و فري كيخ
جــادوي او بــراي ايرانيــان . اي دوگانــه و متّــضاد دارد زال چهــره. كــه جــادوي ســياه دارنــد

  . ي اهريمني است اما براي مخالفانش، جادوگر؛سپيد است
ــه -4 ــزول بـ ــاده از نـ ــار    اليـ ــوان انگـ ــه عنـ ــمان بـ ــه آسـ ــروج بـ ــنمّ و عـ ــژة جهـ  ة ويـ

 اي انگــاره. كنــد هــاي جــادوگران و متخصــصان ديگــر در امــر مقــدس يــاد مــي  آشناســازي
سم و احــشاء و صــعود از درختــان    جــةتجزيــ: كــه موضــوعات اساســي آن عبارتنــد از   

ــاده، ( ــيآ). 248 : 1368الي  ــ ني ــاي مرحل ــيبريه  ةه ــان س ــادوگري در مي ــستين ج ــا و  اي  نخ ه
ــا      ــتن از درخــت ي ــالا رف ــا ب ــه آســمان ي ــه صــورت عــروج نمــادين ب در آســياي مركــزي ب

ــت  ــور اس ــه  . مح ــا در مجموع ــا ي ــده      در رؤي ــار برگزي ــرد بيم ــداري، م ــاي بي اي از رؤياه
ــاز       ــان آغ ــا صــعود از درخــت جه ــماني خــويش را ب ــفر آس ــا ارواح، س ــدايان ي ــط خ توس

ــي ــد  م ــاده، ال(كن ــرگ    ). 176 : 1368ي ــوعي م ــع ن ــنمّ، در واق ــه جه ــزول ب ــا ن ــن صــعود ي اي
  . آييني است

درخـــت . اي، آيـــين اصـــلي، آيـــين عـــروج اســـت  هـــاي ســـيبريه در ميـــان بوريـــات
ــشه   ــه ري ــه وجــود دارد ك ــدي در خيم ــوك آن   تنومن ــرار دارد و ن ــايش در روي اجــاق ق ه

داوطلـــب تـــا نـــوك در روز تقـــديس، ... از ســـوراخ دودكـــش عبـــور داده شـــده اســـت
). 184-183: 1368اليــاده، (خواهــد  د و از خــدايان يــاري مــي  كنــ درخــت صــعود مــي  
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ــي   ــا م ــوه ره ــسرو در ك ــدون و كيخ ــود    زال، فري ــشرّف خ ــازي و ت ــوند و دوران آشناس ش
ــي  ــرز مـ ــوه البـ ــد را در كـ ــالي؛گذراننـ ــياوش و    در حـ ــهراب، سـ ــن، سـ ــه داراب، بهمـ كـ

  -جــايي دور از ســرزمين پــدري كــاني ديگــرگــور آيــين عــروج ندارنــد و تنهــا در م بهــرام
هـاي جـادويي و        يـك نـه تنهـا از قـدرت          بـه همـين دليـل اسـت كـه هـيچ           . يابند    پرورش مي 

ــدون و كيخــسرو  ــاوراءالطبيعي زال، فري ــسيار   م ــوارد ب ــه در برخــي م ــستند ك  برخــوردار ني
ــه  ــاتوان و ناپخت ــد ن ــشرّف  .16ان ــين ت ــت و     آي ــل اس ــسيار كام ــسرو ب ــدون و كيخ زال، فري

ــائمي، ( » انـــسان كامـــل«همـــين آشناســـازي و تـــشرّف، از كيخـــسرو  و ) 95: ب 1389قـ
تـــرين و  تـــرين، مركّـــب پايـــدارترين، معنـــوي«را بـــه  ســـازد و زال شـــاهي آرمـــاني مـــي

  . كند حماسي ايران تبديل مي) 15-13: 1369 ،مختاري (»ةترين چهر اي اسطوره
  

  گيري نتيجه -3
ــژوهش ــن پ ــل ب كوشــيديم ،در اي ــا دلاي ــري و ويژگــيت ــرد ســه   رت ــه ف ــاي منحــصر ب ه
ــست ــصيت برجـ ــطورهشخـ ــر و در   ،اي ة اسـ ــري ديگـ ــسرو را از منظـ ــدون و كيخـ زال، فريـ

ــان،    ــشرّف آن ــين ت ــونگي آي ــيم چگ ــستجو كن ــا  بر. ج ــوي ميرچ ــاس الگ ــاده، دوران  اس الي
 نــه تنهــا آيــين تــشرّف ســنّ بلــوغ كــه دوران        ،فريــدون و كيخــسرو   آشناســازي زال،

ــادوگران   ــوزي ج ــست رازآم ــز ه ــران ني ــدون و   . و داروگ ــدگي زال، فري ــرفتن زن ــرار گ ق
ــه ــايي چـــون صـــعود از كـــوه،   كيخـــسرو در هالـ ــام و تقـــدس، حـــضور نمادهـ اي از ابهـ

ــره   ــز بهـ ــه و نيـ ــيمرغ و گاوبرمايـ ــايي  سـ ــدي از توانـ ــسون  منـ ــون افـ ــايي چـ ــري و  هـ گـ
ــان ــصيت   درم ــر شخ ــان را از ديگ ــري، آن ــي   گ ــاطيري و حماس ــاي اس ــاهنامهه ــايز ش ، متم

ــد مــي ــرين پهلــوان حماســي اســت و فريــدون و كيخــسرو،   زال، پــدر رســتم، بــزرگ. كن ت
 ةشــوند، ايــران را در دو دور  ناجيــان ايــران و تنهــا پادشــاهاني هــستند كــه موفّــق مــي       

حــساس و پرخطــر، حفــظ كننــد و بــر دشــمناني چــون ضــحاك و افراســياب، پيــروز         
ــوند ــاوت. ش ــل   تف ــكار و قاب ــايي آش ــد   ه ــان زال، فري ــه مي ــر   توج ــا ديگ ــسرو ب ون و كيخ

 دورافتــادگي در ةمايــ  و بــن»كــودك رهاشــده «الگــوي   كــه كهــن شــاهنامهكودكــان 
 دليــل تفــاوت در آيــين  خــورد، وجــود دارد كــه ايــن خــود بــه زنــدگي آنــان بــه چــشم مــي

در ايـن مقالـه بـر آن شـديم تـا اهميـت آيـين تـشرّف و نقـش شـگرف                       . تشرّف آنان اسـت   



170  ...آيين تشرفّ زال، فريدون و كيخسرو؛ آيين رازآموزي/ 

 شــاهنامهكــه فردوســي نيــز در   ايرانــي، آشــكار ســازيم؛ چنــانبــديل آن را در اســاطير و بــي
  :گويد ويسه، وزير افراسياب، مي از زبان پيران

ــد را مكــوش  ــو ايــن، خــود مينــديش و ب   ت
  كـــــه پروردگـــــار از پـــــدر برترســـــت

  

  چــه گفــت آن خردمنــد گــوهرفروش     
  بــــر مادرســـــت اگــــر زاده را مهـــــر  

  )371/ 2: فردوسي(                    
 حماســـي و ةتـــرين چهـــر اي چـــه زال را بـــه اســـطوره تـــوان گفـــت، آن يبنـــابراين مـــ

ــران   ــان اي ــه ناجي ــسرو را ب ــدون و كيخ ــي   فري ــديل م ــاني تب ــاهاني آرم ــين و پادش ــد،  زم كن
  .نان است آ تشرّف كامل آيين
  

  ها  يادداشت
1. Ethnologie 
2. Psychology 

3. Mythology 

4. Transition Rites 

5. Arnold Van Gennep 

6. Puberty rite 

7. Separatio 

8. Transition 

9. Aggregation 

ــه پادشــاهي      .10 ــه كــرد و ب ــد، غلب ــسر طهمــورث ديوبن ــر جمــشيد پ ــازي ب ضــحاك ت
چــون چهــل ســال بــه پايــان هــزارة ضــحاك مانــده بــود، ضــحاك شــبي بــه خــواب . رســيد

زة كـه بـه سـال كهتـر بـود، بـا گـر        ديد كـه سـه مـرد جنگـي بـه كـاخ وي وارد شـدند و آن             
ــشيد       ــد ك ــه بن ــد ب ــد و وي را در دماون ــرش كوبي ــر س ــر ب ــواب وي را  . گاوس ــدان خ موب

 ة فريـدون متولّـد خواهـد شـد كـه نـابود كننـد       گونـه تعبيـر كردنـد كـه كـودكي بـه نـام         اين
پــس ضــحاك بــراي رهــايي از ايــن سرنوشــت .  ضــحاكي اســتةوي و پايــان بخــش هــزار

فرانـك مـادر فريـدون، از بـيم         .  بگردنـد  شوم، دستور داد تـا همـه جـا را بـه دنبـال فريـدون               
ــرد   ــه در آن مــسكن داشــت، ب ــه مرغــزاري كــه گــاو برماي ــد، وي را ب ــدون . جــان فرزن فري

ســپس فرانــك، فريــدون را بــه البــرز بــرد و بــه . سـه ســال بــا شــير گــاو برمايــه پــرورده شــد 
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ــراي نجــات جــان كــودكش،  ةدر اســطور. مــرد دينــي ســپرد  ضــحاك و فريــدون، مــادر ب
  .كند  جامعه دور ميوي را از
ــاحب       .11 ــولاني، ص ــازايي ط ــك دوره ن ــس از ي ــسرش پ ــي و هم ــوان ايران ــام پهل  س

ــدند  ــدي ش ــام        . فرزن ــه س ــت ك ــي اس ــه آن ــر، ن ــياه پيك ــپيدموي و س ــودك س ــن ك ــا اي ام
ــود ــد او ب ــد را در جــايي كــه ســيمرغ آشــيانه دارد، رهــا   . آرزومن ــا فرزن پــس دســتور داد ت

ــ.  ســيمرغ شــودةكننــد تــا طعمــ ا مهــر كــودك را بــه دل گرفــت و او را پــروردســيمرغ ام .
 .بينيم پدر عامل رها شدن كودك است كه مي چنان

سـياوش پــسر كيكــاووس، بــراي عهــد ناشكــستن بــا افراســياب بــه اجبــار بــه تــوران  . 12
ــر افراســياب ازدواج كــرد   ــرنگيس، دخت ــا ف ــسه . رفــت و ب ــا دسي هــاي گرســيوز،  ســياوش ب

ــن د    ــد و اي ــشته ش ــياب، ك ــرادر افراس ــارد   ب ــرنگيس ب ــه ف ــود ك ــالي ب ــودر ح ــون . ار ب چ
ــياوش،   ــد س ــي  كيخــسرو فرزن ــه م ــياب ك ــد، افراس ــد ش ــه    متولّ ــوران ب ــرانجام ت ــست س دان

 ــ ــدي از تخم ــا كيخــسرو را   ةدســت فرزن ــابود خواهــد شــد، دســتور داد ت ــوران ن ــران و ت  اي
  در ايـن اسـطوره     .به كـوه قُـلا، نـزد شـبانان بفرسـتند تـا از گـوهر و نـژاد خـود آگـاه نـشود                        

  .  عامل تبعيد كودك است،نيز نهاد سياسي
ــاهنامهدر. 13 ــطوره  ش ــصيت اس ــي  ، دوازده شخ ــاريخي را م ــه    اي و ت ــرد ك ــام ب ــوان ن ت
 و مـــضمون دورافتـــادگي از خانـــه و جامعـــه در    »رهاشـــده كـــودك«الگـــوي  كهـــن
زال، فريــدون، كيقبــاد، كيخــسرو،   . خــورد ســاخت زنــدگي آنــان بــه چــشم مــي      ژرف

گـــور، داراب،  ســـياوش،  بهمـــن، اســـكندر و شـــغاد در ايـــن  مســـهراب، ساســـان،  بهـــرا
 .گروه قرار دارند

شــود و تــن او ســپيد   ابتــدا تنهــا آهــوي زال، مــوي ســپيد او معرفّــي مــيدر شــاهنامه. 14
  :است

ــد روز     ــدان چن ــد ب ــدا ش ــادر ج   ز م
ــيد    ــان ش ــر س ــود ب ــو ب ــره نك ــه چه   ب

  

 فــروز نگــاري چــو خورشــيد گيتــي   

   ولـــيكن همـــه مـــوي بـــودش ســـپيد 
  )47-164/46/ 1: فردوسي (  

ــي     ــار شــكوه م ــر كردگ ــه ب ــام آن هنگــام ك ــان س ــدي از زب ــات بع ــا در ابي آورد، از   ام
  :شود ي مزالِ سياه پيكر و سپيد موي ياد
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ــرم    ــانم ز شـ ــره جـ ــي تيـ ــد همـ   بپيچيـ
   اهَـــرمنةاز ايـــن بچـــه چـــون بچــ ـ  

  

  بجوشــد همــي در دلــم خــون گــرم
  سـمن سيه پيكـر و مـويِ سـر چـون           

  )63-166/62/ 1: يفردوس   (  
ــي را        ــز روايت ــات ني ــب المخلوق ــاب عجائ ــاحب كت ــت زال، ص ــياهي پوس ــورد س درم

ــي« :حفــظ كــرده اســت  ــوادر بن ــستان شخــصي    و از ن ــين سي ــست كــي در زم آدم يكــي آن
سـپيد    زن وي آبـستن شـد پـسري بـزاد سـيه چـون قيـر و مـوي                  . بود نام وي سام بـن نريمـان       

ــير  ــون ش ــپيد،  . چ ــادرش س ــود و م ــپيد ب ــام س ــي س ــگ م ــت   از وي نن ــتند و گف ــن « :داش م
ــياه اســت ،    ــد چــرا س ــپيد اســت فرزن ــادرش س ــپيدم و م ــد  س ــو باش ــسل دي ــن مگــر از ن  » اي

  ).1390: 454،   به نقل از اميدسالار419-1345: 418 ،طوسي(
ــه نكــوهش    ــان ب ــز هنگــامي كــه اســفنديار زب  در داســتان جنــگ رســتم و اســفنديار، ني

  :كند ه هنگام تولّد، ياد ميگشايد، از سياه پيكري وي ب زال مي
ــپيد  ــويش سـ ــره بـــد، روي و مـ   تـــنش تيـ

  
ــدش، دل  ــد  چوديـ ــد نااميـ ــام شـ سـ  
)344/631/ 5: فردوسي             (  

هاســت، جــد نخــستين  تــوتم پرســتان معتقدنــد كــه حيــوان يــا گيــاهي كــه تــوتم آن. 15
ــي تــوتم آن. هاســت افــراد قبيلــه و منــشأ قــومي آن مــثلاً  (هاســت افــرادي كــه حيــوان خاص

 را تــشكيل (Calan) شــوند و يــك كــلان خــون محــسوب مــي بــا يكــديگر هــم) شــترمرغ
ازدواج ميــان افــراد .  نــسبي بــا يكــديگر نداشــته باشــندةدهنــد، هرچنــد كــه هــيچ رابطــ مــي

  ).20: 1362فرويد، (يك كلان ممنوع است 
او قــادر بــه درك  . ور اســت بــراي نمونــه ســهراب در ناآگــاهي ژرفــي غوطــه     . 16
. خواهــد رســتم را بــر تخــت بنــشاند بينانــه مــي  خــارج نيــست؛ زيــرا كــاملاً غيــر واقــعدنيــاي

ايــن در حــالي اســت كــه در ايــران باســتان تنهــا كــسي كــه از نــژاد و گــوهر شــاهان و نيــز   
ــود، مــي ــد ب ــري    فرهمن ــي از درك ام ــا گــويي ســهراب، حتّ ــه شــاهي برســد؛ ام ــست ب توان

ــاتوان اســت  ــاني ة در مرحلــســياوش. چنــين مــسلمّ و آشــكار نيــز ن ــدگي، يــك قرب  دوم زن
يابــد و در ناآگــاهي عميقــي بــه ســر   او نيــز در ايــن مرحلــه، شخــصيتي ناكامــل مــي . اســت
ــي ــاي   م ــا ج ــرد، ت ــسه    يب ــناختن دسي ــه ش ــادر ب ــه ق ــست   ك ــياب ني ــيوز و افراس ــاي گرس . ه
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ــرام ــواني و جــسماني خــويش اســت، او       به ــروي ج ــدرت و ني ــه ق ــي ب ــا متكّ ــز تنه ــور ني گ
  .توانست به شاهي برسد نذر هرگز نمييت مبدون كمك و حما
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