
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 شدن و سلامت معنوی؛ نسبت جهانی
 تربیتی اسلامها و ملاحظات عملی برای نظام ها، فرصتچالش

 

 

 

ها و ملاحظیات عملیی ها  ترص شدن و تلام  معنوی؛ چالشجهانینسب »دنبال تبیین  به پژوهش حاضر

های مطروحه  پیژوهش بیه شییوه توصییفی و از بوده و با توجه به عنوان و تؤال« برای نظا  تربیتی اتلامی

 نوع تحلی   اتنادی انیا  شده ات ا 

 شیدن بیرای تیلام  معنیوی شیام :های ناشی از پدیده جهانیترین ترص برخی از عمده، در این راتتا ا1

وگوی بین ادیان  تسهی  شرایط دادوتیتد ترهنگیی و مشارک  با دیگران  گف  آموزش الكترونیكی  ضرورت

 منیدی ازبهرهمفیاهیم اقتیدار و  هیای عمییق معنیوی  تحیول دراصول و ارزشتم  دینی  لهو  حرک  به 

شدن در عرصه تلام  معنیوی شیام : های ناشی از پدیده جهانیا چالش9ابهارهای اطلاعاتی و ااا  هستندا 

های ترهنگ غرب به کشورهای جنوب  تح  تشار قرار گیرتتن دیین و اعتقیادات معنیوی  هیو  ضد ارزش

تتفاده از انیواع ابهارهیای الكترونیكیی  تخریب پلورالیسم ترهنگی  بلوغ زودر   غلبه تربی  لیبرالیستی  توءا

ملاحظیات ضیروری بیه  ا3شیوندا و اخلاقی  جوامیع و ااا  می تكولاریهاتیون کلیه شئون ترهنگی  اجتماعی

در جهی   وپرورشآمیوزشضیرورت توجیه شدن در عرصه تلام  معنیوی عبارتنید از: پدیده جهانی واتطه

هیا و اصیول اتتقرار تربی  معنوی به علایق ایدئولوژیک پنهان در میواد آموزشیی  تحیول بیر مبنیای ارزش

گیری و بیه جیای کنیاره اتلامی در جه  علایق ایدئولوژیک اتلامی  تدوین نظا  جدیدی از تربی  معنوی

 و ااا ا وارد میدان عم  شدن
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« صنعت ناتبنیدنت جهدننی»گیرد که محصول ما  یی فرآینای ننجنم میجهننی
ماه نست و بده « ج نعت»و « جنمعه»نست و منشأ تغییرنت سنخانای دا مفهوم 

و تغییر دا فرهنگ ان به دنبنل دنماه نسدت. نگدر « هنفرنملی کرد  فرهنگ»نوعی 
برویم،  کپناچهیننی ونحا و نین نکاه ان بپذیریم که دیر ین زود بنیا به پیشونز جه

مرزهدنی فیزیکدی و  خانیفدرواهنی ج عدی و جهننی کده بدن گسدارش اسدننه
تون  نبعدند نی مبال ماه که باو  دغاغه زمننی و مکننی میجغرنفینیی به دهکاه

ان دانوادیا. دا نین جرین  ه ه من خونه ین ننخونه بن سؤنلاتی نسنسدی محاود آ  
هنی مننسدب بدرنی آنهدن، ما؛ سؤنلاتی که یرنحی پنسخو بنیندی مونجه خونهیم 

کشواهنی دنین ان دا جهت سنزگنای بن فینی ونحا جهننی ک ک خونهنا کدرد 
و یکی نز نین سؤنلات بنیندی بن توجه به نینکه تعلیم و تربیدت دا جنمعده مدن نز 

هنی دینی آمیخاه بوده و نکنو  نیز دا سدطحی گسدارده و ع یدق دیربنز بن آموزه
مدا  بدن توجده بده تونندا بنمدا کده دا عصدر جهننیماأثر نز آ  نست، نیدن می
و دا دسدارس  ی، نز بین افان مرزهنی جغرنفینییمکنپینماهنی آ ، نظیر سنخت

تون  نز تربیت دینی )نسلامی( و سلامت معنوی صحبت کدرد بود  نیلاعنت، می
هی دا تربیدت ین به عبنات دیگر، دا چنین مرنیطی سلامت معندوی چده جنیگدن

 (.  6-1، 1816نسلامی دناد؟ )برخوادنای، 

هنی ننسننی نسدت کده ترین گرنیشترین و کهنگرنیش به دین یکی نز نصلی
نی و یدن دا عصدری نز زنداگی کنا و دا هیچ جنمعدهتنایخ نز آ  یند کرده و می

بشری چنن  نبوده نست که هیچ نشننی نز آ  نبنما. چرنکه دا دوان  حنضدر نیدز 
مدا  و هن و مسنئل ندوین تربیادی و دیندی کده حنصدل جهننین توجه به چنلشب

خدواد )اهیدب و نجفدی، نین نمر بیشار به چشم می ،نی هساناهنی اسننهفعنلیت
آموزن ، نینزمنا یرنحی (. دا نین عصر سلامت معنویِ دننش1860-1861، 1811
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پدذیر نسدت. و تحقق و بنزمهناسی دا زمینه برننمه داسی بن اویکردهنی هاف نا
تونندا هدم دا بن نین تحدولات و تغییدرنت، یرنحدی هاف ندا برننمده داسدی می

آمدوزن  مدؤثر ونهدع هنی مندی و معنوی و هم دا سنیر مسنئل زناگی دننشجنبه
تری مود. به هر حنل، ظهوا دوبناه کشش معنوی و نیز جسداجوی داک اومدن

عزم جدای ت دنمی ناکدن  دولدت دا نز دین و کنابردهنی آ  دا جنمعه، نینزمنا 
 نست. وپرواشآموزشبسار 

تدون  هنی دینی و نسلامی و اعنیت نصول نخلاهدی، میگیری نز آموزهبن بهره
نی صحیح و مؤثر دا به فعلیت اسدننا  نسداعاندهنی معندوی و ننسدننی به میوه

تدون  مقصدا کومش ن ود و مخصیت ونهعدی ننسدن  ان نشدن  دند. بندنبرنین می
یی و غنیت تربیت دینی، نخلاهی و نسلامی ان دا تربیت معنوی مشنهاه کدرد نهن

(. تربیت معنوی بن پیروی نز دساوانت نلهی )تربیت 106، 181۳)اضنیی زناچی، 
دینی و نسلامی( و زدود  بنین نز صفنت ننمنیست و آانسان آ  بن صفنت نیک 

فرنوننی نسدت. بندنبرنین ینبا و خود نیز دنانی مرنتب )تربیت نخلاهی(، تحقق می
نفزود  هیودی مننناِ دین، مذهب و نسلام به تربیت، مبننی، نصدول، انهکناهدن و 

تدون  مرنحدل گوندنگو  فرنیندا هنیی نمناه دناد که تنهن بر نسنس آنهدن میتوصیه
 تربیت معنوی ان پی ود و دا بسار آ  حرکت کرد.

  مفهوم برنامه درسی معنوی

ی معنوی که موضوع نصلی آ ، اما و تکنمل اوحی و نفسننی ننسن  برننمه داس
نظر نز صدرف -نست و ت نم حقنیق وجودی که به مکلی دا نیدن مسدیر مؤثرندا

مدونا، ان دا بدر تلقی می« نازش»و به منزلة  -میزن  و چگونگی تأثیرگذنای آنهن
« ش معندویناز»تدون  (. دا نین زمینه بده چیدزی می86، 0222، 1گیرد )کینگمی

کنناه نیلاق کرد که چنا ویژگی دنماه بنما: نلف( به یوا ونهعی و منطقی تأمین

1. King 
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جهدت بدن هنی ماعنلی ننسدن  بنمدا؛ ب( ملایدم و همنینزهنی معنوی و خونساه
کنناه لذت معنوی برنی ننسن  بنما؛ ج( دا جهدت ک دنل علایق معنوی و فرنهم

ا؛ د( بر مبننی نصول نعاقندی، فدروع غنیی و سعندت نهنیی ننسن  هرنا دنماه بنم
 (.1086، 1811دینی و مبننی نخلاهی بنما )نجفی و کشننی، 

دا نین انسان، فرنینا تعلیم و تربیت بنیا یوای ندانک و توصیف مود کده نز 
هن و مفدنهیم بنیدندی، ه چدو  فلسدفه و نهانف ع اه آ ، پردنخان بده موضدوع
حیدنت، اسدنلت ونهعدی ننسدن  دا دنیدن،  چرنیی حینت، آغنز و ننجنم آ ، مرنتب

سعندت و مقنوت حقیقی و چگونگی انهینبی به آ ، بنما. دیگر مفنهیم تربیادی 
گری بنیندی تبیین و توجیه مدونا و دا نیدن و آموزمی بنیا دا پرتو نین پرسش

مین ، تقویت نی ن  و بنواهنی دینی و آانسدان بده ک دنلات نخلاهدی و فیدنیل 
یک ملاک برنی کناآمای و نازینبی انهبردهدنی آموزمدی مدواد معنوی، به مثنبه 
نناوزی، مهدنات آموزمدی هنی آموزمی فرنتر نز دننشگیرد. هافتوجه هرنا می

مددونا. تکنمددل نفددس و تعددنلی اوح و اون  یددنبی دا نظددر گرفادده میو نگرش
نهنیی سنزی برنی تحقق یک جنمعده معندوی، بده منزلده هدافیندگیرناه و زمینه

ایزی آموزمدی هنی برننمههنی داسی دا کننو  فعنلیتگیری دا ت نم موضوعیند
 (.1086-1081، 1811و داسی هرنا گیرد )نجفی و کشننی، 

تعریدف کدرد: محادونی اسد ی و  گوندهنینتدون  برننمه داسی معنوی ان می
هنی یندگیری که نز یریدق آ ، فرنگیدرن  هنی تاایس و فرصتغیرِاس ی، میوه

هنی آموزمی و نهانمنت تربیادی بده مدننخت ینبنا که به ک ک سنزمن نمکن  می
که منهیت و هدویای معندوی، ˚بیشار زونینی پنهن  وجود خویش و جهن  هسای

˚دهدادناد و نسنس افاناهنی معنوی و ننسننی ان تشدکیل می یفرن مندمجرد و 
خود ان به مکل هن و نساعاندهنی معنوی و ماعنلی بپردنزد و بر مبننی آ ، هنبلیت

 (.1062، 1811دنا و هاف نا به فعلیت اسنننا )نجفی و کشننی، جهت
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 سلامت معنوی 

خانونا سبحن ، خیر بنیندین و بنیند هدر خیدر نسدت و سرچشد ه نصدلی ت دنم 
مود؛ پس مننخت نو و کسب معناف توحیای، هن دا عنلم هسای تلقی مینازش

اود و سددنیر ه آ  بدده مدد نا مددیترین نددوع یددندگیری و بددنلاترین مرتبددضددروای
ینبنا. یندگیری علوم بنیا موضوعنت دا ناتبنط بن آ ، معنن و مطلوبیت حقیقی می

زمینه نیجند بینش و نگرش توحیای ان دا مدواد نظدنم هسدای فدرنهم سدنزد تدن 
 یسددوبهدا افاناهددن و نع ددنل یندگیرندداگن  و گددرنیش  ینددیآفر رییددتغفرنینددا 
 (.1و1، 16، 1816د )یبنیبنیی، هنی معنوی تسهیل مونازش

مدود و فقد  تقسدیم می محسدوس ریدغجهن  هسای به دو نوع محسوس و 
توننا نینزهدنی ع داه و نسنسدی هنی محسوس و مندی آ  ن یپردنخان به جلوه

یندگیری، نز -یندگیرناه ان تأمین کنا. مرنحل پیشرفت فرنگیرن  دا فرنینا ینددهی
عقل نظدری و ع لدی بده سدوی ندانک و نمدرنق  مود و نز یریقدنننیی آغنز می

هدنی محیطدی و ینبا. حونس ننسدن  بده منزلده ونسدطة داینفدت محرکندنمه می
نی بدرنی وصدول بده ترین مرتبه فرنگیری و زمیندهتجناب حسی به مثنبه نباانیی

 (.61، ۳، 1816گیرد )یبنیبنیی،مرنتب بنلاتر یندگیری، مواد نسافنده هرنا می

دا  علدی نیرنل دؤمنینممعرفی سلامت معنوی، نمناه به کلام دا انسانی 
نی »فرمنیندا: می گوندهنینکنیم که دابناه صفنت مؤمن نمناه می« ه نم»پنسخ به 

نش بر چهره و ننداوهش دا ه نم، مؤمن، ننسن  زیرک و بنهومی نست که مندی
سدت؛ و ندرم خو خلدقخوشدلش بنما؛ نو بنوهنا، ماذکر، منکر و صنبر نسدت؛ 

گویدا و دا عل دش بیدرنه نست؛ دا هیدنوت، خدلاف حدق ن ی آزناکمبنوفن و 
نش ص ی ننه و پی ننش محکم و دا هرنادند بنوفنست؛ ینوا دین اود؛ دوساین ی

 ، خطبه ه نم(.نلبلاغهنهج...« )و حنمی مؤمنین و پننه مسل ین نست 
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 افراد برخوردار از سلامت معنوی  هایویژگی

. 8هنی معنوی و دینی؛ . تع ق و تحلیل اؤینهن، بنواهن و نازش0. دعن کرد ، 1
. تونندنیی دنمدان حدنلات 6مننخت و مهنات دا فهدم و تفسدیر مفدنهیم مقداس؛ 

. ت نمیدت، 6. داسدای و صدرنحت؛ ۳(؛ 108۳، 1811فرناوناگی )اهیب و نجفدی، 
رف . ت نیدل بده برید1. مقنومت و پنیانای؛ 2تونضع، مهربننی، سخنوت و تح ل؛ 

. تونننیی تفکر نناقندی؛ تونننیی خلَْدقِ 12(؛ ۳0، 0226، 1لکرد  نینزهنی دیگرن  )ننز
پدذیری بدنلا )ویلکدس . برخدوادنا بدود  نز حدس ننعطنف10هاف برنی زناگی؛ 

. فرنگذمان نز دنینی جس ننی، مدندی 16؛ 8. ظرفیت تعنلی18(؛ 120، 0226، 0واک
. 16هددنی معنددوی نز هومددینای؛ حنلت. توننددنیی واود بدده 1۳و ماعددنلی کددرد  آ  
. 16هن، حوندک و اونب  زناگی اوزننه بن نحسنس تقداس؛ تونننیی آانسان فعنلیت

. ظرفیت داگیدری 12تونننیی نسافنده نز مننبع معنوی دا جهت حل مسنئل زناگی؛ 
(؛ 8۳0، 1811. تشخیص کرنمت و نازش فردی )جدنمی، 11منبننه؛ دا افانا فییلت

. نحسنس 02(؛ 860، 1811انا معنوی مبانی بر نلگوی معنوی )جنمی، . تنظیم اف16
. 00هن؛ هن، دادهن و مکسدت. هاات مقنبله بن سخای01؛ یکپناچگیتعها، نتحند و 
دا  تونن ندا بدود  .06هن؛ . داس گرفان نز تجربینت و مکست08خودآگنهی بنلا؛ 

 خوددنای و کنارل خویش.

 سؤالات پژوهش 

 هنا سؤنل نصلی ذیل یرح و مواد براسی ونهع ماه نست:دا پژوهش حنضر، چ

 ما  برنی عرصه سلامت معنوی چیست؟فرصت ننمی نز پایاه جهننی. 1
 ما  و سلامت معنوی کانم نست؟هنی نسنسی مطرح دا تعنمل جهننیچنلش. 0
ما  و سدلامت معندوی بدن نسلامی دا انسانی تعنمل جهننیهنی تربیت نظنم. 8

 او هسانا؟چه مرنی  و ملاحظنتی اوبه

1. Nasel  
2. Wiggles  
3. The capacity for transcendence 
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  روش پژوهش

هدن، ما  و سلامت معندوی؛ چنلشنسبت جهننی»دنبنل تبیین به  پژوهش حنضر
بدوده و بدن عننیدت بده « هن و ملاحظنت ع لی برنی نظنم تربیای نسدلامیفرصت

ژوهش به میوه توصیفی و نز نوع تحلیدلِ نسدنندی هنی مطروحه، پعنون  و سؤنل
 ننجنم ماه نست. 

  و نمونه پژوهش جامعه

پژوهش، منملِ کلیده نسدنند، مداناک و جنمعه آمنای  ،بن توجه به اوش پژوهش
نز آنجن که دا پدژوهش حنضدر کلیده . مننبع مرتب  بن موضوع مواد براسی نست

ی هاف پدژوهش مدواد نسدافنده بردنای و دا انسانمننبع و مرنجع موجود، فیش
گیری ننجنم نشداه و کلیده مندنبع و مرنجدع دا دسدارس هرنا گرفاه نست، ن ونه

 مذکوا، مواد براسی و تحلیل ونهع ماه نست.

 هاگردآوری دادهابزار 

نبزنای دا پژوهش نسافنده نشاه؛  صواتبههنی میاننی، به معننی خنص پژوهش
بردنای به منظوا گردآوای نادنیج مطنلعدنت شفی یهنبرگهولی دا نین ناتبنط نز 

 مرتب  نسافنده ماه نست.

 هاشیوه تحلیل داده

هنی به دست آماه کیفی نست، بننبرنین نز تحلیل کیفی به منظدوا نز آنجن که دنده
 بنای آنهن نسافنده ماه نست. تحلیل و ج ع
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 های پژوهش تحلیل یافته

 نانئه خونها ما که عبناتنا نز:هنی پژوهش دا نینجن نانیج براسی سؤنل

 بررسی سؤال اول پژوهش 

 شدن برای سلامت معنوی چیست؟فرصت ناشی از پدیده جهانی .1

نولین سؤنل نصلی پژوهش حنضر عبنات بود نز نینکده فرصدت ننمدی نز پایداه 
 ما  برنی سلامت معنوی چیست؟جهننی

هدن و ندیدن  حادی نی دناد. فرهنگما ، دین مسئولیت ویژهدا عصر جهننی»
بدن  مدا جهدننیما ، جنیگنه خود ان نز دسدت نخونهندا دند و دا عصر جهننی

هن مافنوت نست. دا آیناۀ بشر یدک دیدن ه گو  ما  و ین نز بین افان فرهنگ
زش سدنیر ایزن  تربیدت دیندی بنیدا آمدوو برننمده« هم وجود نخونهندا دنمدت

هنی آموزمدی هنی دینی ندین  دیگر و محادونی تطبیقدی آنهدن ان دا برننمدهآموزه
، ننفجدنا نیلاعدنت و ناتبنیدنت ملدی و مدا جهدننیاس ی بگنجنننا. دا عصر 

هنی دین ان به حنمیه نرنناه نست، بلکده آ  ان دا مدان دغاغده تنهننهنل للی، بین
معنصر بیش نز هر زمن  دیگر به دیدن  اوحی بشر معنصر هرنا دنده نست و ننسن 

(. ننسدن  و دیدن، هدر 68، 1811کنا )هینس، هنی دینی، نحسنس نینز میو آموزه
دو ه زندنا و نهند دین به هامت حینت ننسننی پیشینه دناد. بر پنیه نین ونهعیدت 

و یددن « گرموجددودی ننایشدده»عینددی، مفددروض نسددت کدده تعریددف ننسددن  نز 
دهناه نین موضدوع ن نیا که نشن تر میموجه« وازدین» به موجود« وازسینست»

مدود، بلکده مدرنی  و تربیت دینی دا صحنه جهننی حدذف ن ی تنهننهنست که 
دا حدوزه فرهندگ، « مدا جهننی»مود. پایاه زمینه مسنعای برنی آ  فرنهم می

عرصه مننسبی برنی تبندل نفکنا نفرند بشدر فدرنهم آواده نسدت. هدرآ  کدریم بده 
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کنا که دا عرصه تبندل نفکنا )نسا نع هول( نز هبول کواکواننده نسن  توصیه مین
 نحسن نین نفکنا ان اهم بزننا. آ  پرهیز کننا و بن تعقل و تفکر خود، گزینش

 ما  برنی سلامت معنوی عبناتنا نز:هنی ننمی نز پایاه جهننیبرخی نز فرصت

زش نلکارونیکددی و آمددو . آموووزش الکترونیکووی و آموووزش از راه دور:1
 فندنوایهنی آموزمی هسانا که بن گسدارش هنیی جایا نز اوشمجنزی، ن ونه

نندا؛ نیدن دو ندوع آمدوزش، بسدینای نز نیلاعنت مدکل گرفاده و توسدعه ینفاه
تونننا بن توجه بده هنی موجود ان نانانا و نفرند بسینای میهنی اوشمحاودیت

هن، مرزهدنی مکدننی و تدن ن نوع آموزشمرنی  خنص نز آنهن نسافنده کننا. دا نی
حاودی زمننی نز پیش پنی ننسن  بردنماه ماه نست. مشخصة ع داۀ نیدن ندوع 

هن، گساردگی، تنوع و هنبلیت تغییر بر نسنس نسداعاندهن و علایدق نفدرند آموزش
نیلاعنت بسدینا مدواد توجده هدرنا  فننواینست. دا برخی کشواهن نین هنبلیت 

نیلاعدنت دا دسداوا  فننوایموزش ه گننی بن نسافنده نز گرفاه نست و توسعه آ
هنی (. بندنبرنین گرچده اسدننه02-0۳، 1811کنا نین کشواهن هرنا دناد )جلالی، 

نز « نی مننواتوده»اسننی، بشر نمروز ان بن هنی ناتبنیی و نیلاعفننوایج عی و 
کرده نسدت؛  گوننگو  ان دا بردناد، مونجه« هنی مجنزیهویت»نفکنا مخالف که 

ننسدن  و پرهیدز نو « هاات گزینش»نمن توصیه هرآ  کریم دا نین موناد، تأکیا بر 
علدت »و « فطرت بشدری»ونهعی نست که بن غیر« مجنزی یهنتیهو»نز پذیرفان 

بنیدا  مدا جهننیدا سلامت معنوی دا عصر  اونز نیندین مننفنت دناد؛ « غنیی
آمدوزن  نز یریدق نحسدن ان دا دننشبه وسیلة پدرواش تعقدل، نازیدنبی نقدندی 

 هنی تربیت نسلامی فرنهم ن ود.برننمه

دا هر  حنضر، تعلیم و تربیدت بنیدا بکومدا تدن بدن  . مشارکت با دیگران:5
نوعدن  خدود، نو ان ت رین دند  ننسن  برنی یک زنداگی مشدارک جهدننی بدن هم
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ا تدن ننسدن ، م ول بنمنهن و نخلاهینتی سوق دها که کلی و جهن نازش سویبه
بنا نینبدا، دنانی حدس ه دالی و ه یدنای بدنلایی بنمدا و  یبعاتکو  1جزمی

تونننیی تح ل دیگرن  و معنمرت آنهن ان دنماه بنما. معنمرت بن دیگدرن ، یعندی 
 هن.هن و خونساههن و تقنا  آامن نهرنسیا  نز تیناب آانء، تلاهی ننایشه

وگوی بدین ندیدن  بده عندون  نبدزنای بدرنی گفت وگوی بین ادیان:. گفت9
آمیز و غلبده بدر تفنهم، تعناف و داک ماقنبل بشر بدرنی یدک زنداگی مسدنل ت

هدن، نمدری مفیدا و دا نظریتحولات و تخنص نت، ظهوا دوبناۀ تعصبنت و تنگ
ایزن  بنیدا محادونیی بدرنی نخاینا اهبرن ، عنل ن  و پیرون  ندین  نست که برننمه

هنی سدلامت معندوی بگنجننندا. تطبیقی بن دیگر ندین  آس ننی دا برننمدهآمننیی 
گرنیی و نصل برنبری، نعاقند به کرنمت ننسن ، هنیی نظیر عقلانیت و عانلتآموزه

 ینلگوهدنهنی نخلاهدی، دنمدان نلغنی تبعیض نژندی و نجا نعی، توجه به نازش
هدن و آمدوزه جهدننی هنبلیتنگری به نبعند و مئو  ننسن  نز کنمل تربیای و جنمع
نظیر و بدایلی ناناندا. نز  ،هناونا که دا سنیر ندین  و فرهنگنسلام به م نا می
تنهن فرهنگی نست که برنی حل  معیلات جهننی ه ه مدئو   ،سوی دیگر، نسلام

تدون  می مدا جهدننیدا عصر  هنی نسنسی دناد.حلحینت بشر، انهبردهن و انه
هدنی وحیدننی گیدری نز کدلام و آموزهنسدننی ان بدن بهرههنی نهن و فطرتوجان 
تأثیر هرنا دهندا تأثیر هرنا دند و بن تعلیم و تربیت دینی، نین وجان  ان تحتتحت

 (.۳0، 18۳1)خسرومنهی، 

: مشدکل نصدلی ننسدن  های نقد و تحلیل منابع اطلاعواتی. کسب مهارت6
هدنی ماعدنلی دا کندنا تجربده مسداقیم آامن هویای و نانمان معننی و ماا ، بی

وحی نز جهن  نست. نسافنده نز فینهنی مجنزی آامننی که نازش تربیای معنوی 
یلبی، دوسای، صدلحسنزی نز فینیلی منننا زیبنین آموزمی دنانا نیز بن هاف آگنه

1. Dogmatic 
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مننسدننه، خونهی و نیز آمای دند  دسانوادهنی فنی بن دسانوادهنی ننسن عانلت
(. بدرنی حدنکم 12، 1818هندای، گیرد )مننسننه صوات میه و دینمننسننن جه

هنی ونلای ننسننی و توسعه مفهدوم جنمعده، یندگیرنداه دا کرد  نخلاق و نازش
گسدار، هنی سلامت معندوی لازم نسدت دا فیدنی یدندگیری مدبکه جهن برننمه

نخلاهدی دا هنی نقدا و تحلیدل مندنبع نیلاعدنتی و مسدنئل مسنئلی چو  مهنات
 برننمه داسی ماناس گنجنناه مود.

، نیرویدی نسدت «ما جهننی» . تسهیل شرایط داد و ستد فرهنگی و دینی:۳
، بدن تعدنلیم و توننندا ضد ن تعنمدل بدن دیگدرن آمدوزن  میکه بن ک ک آ ، دننش

هنی دینی مخالف آمنن ماه و به نقا و نازینبی عقنیدا مخالدف بپردنزندا. آموزه
هنی محلی و دینی به سطوح جهننی، نمکن  تبندلات مین  سی فرهنگنمکن  دسار

هنی تربیدت دیندی آواد که منیساه نست دا برننمههن ان فرنهم میندین  و فرهنگ
 به نین موضوع توجه مود.

هدنی فننوایگیدری نز آموزمدی، زمینده بهره فندنوای . فناوری آموزشوی:0
هنی انهبردی دا حدل و فصدل نیلاعنتی و ناتبنیی بن تفکر منطقی و نتخنذ میوه

، 1هدنی آموزمدی نز انه دواسدنزد. گسدارش و توسدعه نظنممسنئل ان فدرنهم می
بنعدث گسدارش  6و محی  یدندگیری نلکارونیدک 8، آموزش مجنزی0یندگیری بنز

هن و انهبردهنی آموزش و یندگیری تربیت دینی، تربیدت معندوی و برننمده میوه
نبدزنا ندوین  مدا جهدننینسدت. دا عصدر  مدا جهننیداسی معنوی دا عصر 
هنی ه درنه بدن مربدی، نعدم نز حیدوای یدن تون  دا کلاسآموزمی ترکیبی، می
ده ن دود. پخدش زنداه نسدافن فندنوایهنی تلفیق مداه بدن غیرِحیوای نز گزینه

تلویزیونی، ویائوکنفرننس، پیغنم سریع نینارنای، نسافنده نز صان دا مبکه، نمکدن  
چت برنی پرسش و پنسخ، تنبلوهنی نلکارونیکی، پیگیدری و انهبدری آنلایدن نز 

1. Distance Education  
2. Open Learning  
3. Virtual Education  
4. E-mail 
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زمدن  زمن  )چت( ین غیدر همهنی بحث و خبری به یوا همیریق نی یل، ننج ن
نلکارونیکدی تکدنلیف، نز دیگدر نبدزنا ندوین نیدن  بن تعیین هرنا هبلدی و تحویدل

تون  دا جهت آمدوزش و نناقدنل محادونی هن هسانا که نز نین نبزناهن میآموزش
 (.12، 1، 1812سلامت معنوی نسافنده ن ود )پوایه نسبی، 

: آامن  و نصولی چو  آزندی، برنبدری، های عمیق انسانی. اصول و ارزش0
و بسدینای دیگدر کده اوح ندیدن  ان  ییگوانسدت عانلت، مرنفت، بابود ِ ظلم،

نیدز تدانوم  مدا جهدننیجهدننی و عصدر  یکپدناچگیدهنا، دا دواه مکل می
مدونا خودکنا، پوین و اوزآمدا می ینگونهبهنین مفنهیم  اونز نینخونهنا ینفت؛ 

دا  ما جهننی دا عصرکننا؛ بننبرنین، و ه چنن  نناظنانت ننسننی ان برآواده می
هنی مشارک ندیدن  توجده هنی سلامت معنوی، بنیا به نین نصول و نازشنمهبرن

 هنی تربیت نسلامی به عنون  اوح ندین  هرنا دند.ن ود و آنهن ان دا برننمه

نی اسددننهتصددویری، چنا-هنی صددوتی: اسددننهها. تحووول در رسووانه0
هدنی ش، به ه ن  صوات که نبزنا سیطره بخشدیا  بده نفکدنا و نازنلکارونیکی

نز هدنی دیندی هدرنا گیرندا؛ توننا دا خامت نفکدنا و نازشآمریکنیی نست، می
هنی سلامت معندوی بنیدا بدن نسدافنده نز نبزناهدنی نیلاعدنتی و دا برننمه اونین
نی نلکارونیکی زمینه ان برنی بنلا برد  نثربخشدی آ  فدرنهم ن دود. دا اسننهچنا
نی، مفنهیم، نهاانا خود ان نز دسدت ههنی فینی مبکبن فعنلیت ما جهننیعصر 
مونا و به آسننی نز سوی کنابرن  بده بحدث گذنمداه دهنا و هنبل مننهشه میمی
گیری دابدناه مسدیرهنی یدندگیری خدود ان مونا و فرنگیرن  تونننیی تصد یممی
 دا عصددرگر نسددت و یددنب و هددافینبنددا. تعلددیم و تربیددت، خددود جهتمی

یندگیری و یندگیرناگن  دا نمر آموزش و تربیت دینی بنیا به مرنی   ما جهننی
 (.81-86، 1810توجه ن ود )عطنان ، 
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 . بررسی سؤال دوم پژوهش 5

هنی نسنسی مطرح دومین سؤنل نصلی پژوهش حنضر عبنات بود نز نینکه چنلش
 ما  و سلامت معنوی کانم نست؟دا تعنمل جهننی

ما  و سدلامت معندوی تعنمل جهننی یشرویپهنی ترین چنلشبرخی نز ع اه
 بنای ن ود:تون  به مرح ذیل دساهان می

هدنی فرهندگ غدرب بده : هجدوم ضدا نازشهای فرهنگی غور . ارزش1
هویای فرهنگدی بی داونهعهنی محلی و کشواهنی جنوب بن هاف مسخ فرهنگ

اوز دسداخوش هنی سنای و دینی جنمعه من نیز اوزبدهآ  کشواهن نست و نازش
هنی گیرد کده نیدن وضدعیت، تهایدای بدرنی برننمدهما  هرنا میآینا جهننیفر

 (.0، 1811، یپوا یه نسبنست ) ما یعصر جهننتربیت نسلامی دا 

، هدنی نعاقدندیآمدوزه: . تحت فشار قرار گرفتن دین و اعتقادات معنوی5
ا د ؛ننپذیرنداثنبدت و تعطیدل، مطلق ،هنی دینی و معیناهنی نخلاهی نسلامنازش
هدنی هاسدی و یک نز نین نازشما  کنونی مبانی بر هیچفرنینا جهننی کهحنلی

. کم پذیرنی آنهن هم نیستهن نبنما، دستکنناه نین نازشنلهی نیست و نگر نفی
ما ، تحت فشنا هرنا گدرفان دیدن و نعاقدندنت بدومی نز پینماهنی منفی جهننی

گرنیی ا سکولاایزم و نسبیتما ، دین و تفکر مردم، تحت فشننست. دا جهننی
هنی مطلدق دیندی مود که نین پینماهن، سلامت معنوی و نصول و نازشونهع می

 دهنا. می ان تحت فشنا هرنا

هن داصداد نسدت تدن بدن ما  فرهنگسینست جهننی: . پلورالیسم فرهنگی9
سیطره یک فرهنگ، مسئله پلوانلیسم فرهنگی ان نز بین ببدرد و یدک فرهندگ بدن 

برد ان بر ه ده نفکدنا، هنیی که نز اونب  جایا نجا نعی و سینسی بهره میمؤلفه
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مدا ، سینسدت، فرهندگ، نهاصدند و هن حنکم سدنزنا و جهننیهن و ت ا فرهنگ
دا تعدناض بدن  ع داتنًهنیی ان بن خود به ه رنه دناد کده هن و آموزهبرخی نازش

ینی ان بن تهایا مونجه هنی دینی نست که نین نمر آموزش مطلق دبنواهن و نازش
 (.10-11، 1810سنزد )سجندی، می

مدا  بده دنیدنی هنی جهننیبلوغ زوداس نز دیگر نامغن : . بلوغ زودرس4
هنی جهننی بن ب بنان  نیلاعنتی کدودک و نوجدون  و آگدنهی جایا نست. اسننه
دها که نهایدنی سدنی نو بناه نو ان دا مقنبل مجهولاتی هرنا میفزنیناه نو به یک

داس بدناه بلدوغ زونیست. به یوای که مشهود نست، یکی نز مسنئل مهم دا نین
مدود؛ دا نایجده، آنچده هن نیجدند میجنسی کودکن  نست که نز یریق نین اسننه

کنا، میمقاینی سنی و مرعی کودک نیست و دین دا مرنحل بعای آ  ان یلب 
(. به تعبیر زیبدنی 116، 0، 1811مود )پوایه نسبی، اخ دنده و تربیت نو مخال می

 «.نز کودکی سنلم نست منا ما ، بهرهیسنلبزاگمرط اسیا  به »اوسو: 

، اسداگنای و سدعندت بشدری ان بدن مدا جهدننی . غلبه تربیت لیبرالیستی:2
کده زندا؛ داحنلیمفهوم هرنادند نجا نعی به عنون  مبننی نسنسی لیبرنلیسم پیونا می

هددن و سددعندت و اسدداگنای فددرد و ج ددع نز نظددر نسددلام، دا چهددناچوب نازش
مدا  بدن تدرویج نظدنم نازمدی یرنا. جهننیگهنجناهنی دینی مواد توجه هرنا می

دناد و تهایای کده نز نیدن جنبده ماوجده خنصی، نین مقوله دین ان به چنلش ونمی
هسدانا و دا هنی دینی مطلق مود نین نست که بسینای نز آموزهسلامت معنوی می

 (.602، 1810صوات غلبه تربیت لیبرنلیسم نز بین خونهنا افت )سجندی، 

 ون کلیه شئون فرهنگوی، اجتمواعی و اخلاقوی جواموع:. سکولاریزاسی0
هنی دنیدنی نز جنبده« ننمدکیبنیی دا برنبدر دیدن»و « گرنیینسدبیت»، «گرنییعلم»

آفرین هسدانا و بنیدا دا عصدر معنصر نست که هر یک نز آنهن برنی دین، مشکل
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هنی سددلامت معنددوی بدده نیددن تهایدداهن توجدده ن ددود. دا برننمدده مددا جهددننی
هنی ناتبنیی خود، ه ین سکولاایزنسیو  دا جونمع ی نز یریق مبکهسنزجهننی

کندا و نز عدوناض و علائدم سکولاایزنسدیو ، نسلامی و غیرنسلامی ان تبلیغ می
مدود و عوض ما  ندبینت مردم نست؛ مفنهیم دینی و هاسی ک ار نسداع نل می

برندا و بده جدنی کنا میهن و مفنهیم غیردینی و غیربومی ان به به جنی آنهن ونژه
و مشدناکت « دموکرنسدی»نز « عانلت»و به جنی « جنمعه مانی»نز « جنمعه دینی»

زننا و ه چنین به جنی نخلاق و نجرنی نحکنم نلهدی، نز تسدنهل و غربی دم می
هدنی دیندی هدن و آموزهمود. نز آنجنیی کده بسدینای نز نازشتسنمح نسافنده می

هدن بدن دمدونای بسدینای نز نیدن آموزه مطلق هسانا دا صوات ندنمه نین اونا،
 ه رنه نست.

نسافنده نفرند نز ننونع نبزناهنی نلکارونیکدی، . ظهور ابزارهای الکترونیکی: 0
« نلگوهدنی افادنای»نظیرِ نینارنت، مدنهوناه و انیننده، بنعدث بسد  و گسدارش 

یدند « هویت مجنزی»ماه نست که ع ومنً نز آ  بن عنون  مشنبهی دا سطح جهننی
ویژه نینارندت و مود. فرهنگ فعلی حدنکم بدر نندونع نبزناهدنی ناتبدنیی، بدهیم

« زنهویدت»منهوناه برنی کنابرننی که بنیه فکدری هنبدل تدوجهی نانمداه بنمدنا، 
کندا بدر آ  که دین مطدرح می« هنی زناگینازش»؛ چرنکه «سنزهویت»نست، نه 

نسدت )اضدنیی  مداه« هویدت منمدینی»هربدننی « هویت ننسننی»حنکم نیست و 
هدن و تعدنلیم دیندی ان دا نظددنم (. نیدن نمدر، آمددوزش آموزه111، 181۳زناچدی، 

گیری کنا و تأثیرنت وسنیل ناتبنیی جایا کده جهدتآموزمی اس ی تهایا می
   گیرنا.هنی دینی هرنا میخنصی دنانا دا تعناض بن آموزه

هدنیی کده ، بسدینای نز آموزشما جهننیدا نثر  گرایی:. استیلای مصرف0
اندگ بنای ماه بودندا، کمتوس  پینمبرن ، مربین  و مافکرن  بزاگ نلهی، فرمول
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گرنیی نسدت. ننا؛ زیرن کده زنداگی بدیش نز پدیش تدنبع ت نیدل بده مصدرفماه
مدا  پرسای کده توسد  تجدنات آزند و جهننیگرنیی، ماُپرسای و میءمصرف

تفکر و  یبهسنز ن  معنوی و اما فرهنگی و نیز غربی نفزنیش ینفاه، ت نیل به نی
بنای و بنداوآگنهی ننسن  ان ع یقدنً تیدعیف کدرده نسدت. آزندی نخلاهدی و بی

حذف نخلاق مذهبی به عنون  دسانواد بشری و عصر جایا کده انه کشدواهنی 
مدود گشدنیا، تلقدی میتر مینی بهار و اومنآیناه سویبهنسلامی و بشریت ان 

(. نین نمر بسینای نز نصول سلامت معنوی ان به 128، 1811صحننی، )نس نعیل ی
 کنا.چنلش کشیاه و آ  ان تهایا می

گرنیش و نتکنی مایا و نفرنیی به انیننده و  . بیگانگی انسان از خویشتن:3
نیلاعدنتی بنعدث بیگدننگی -ناتبدنیی فندنوایکناگیری آموزش مجنزی و نیز به

مدود؛ نیدن ن فطدرت خدانیی نوسدت، میننسن  نز خویشدانِ خدویش کده ه نند
خودبیگننگی موجب جهن  بیگننگی خونها ما. باین معنن که ننسن  نز مننخت، 

مننا و نونیی بن جهن  هسای و یبیعت عنجز میداک و دا نهنیت سنزگنای و هم
نی جز خانفرنمومی و خانبیگننگی دا پدی نخونهدا جهن  دا بیگننگی نیز، نایجه

(. نز آنجن که آمدوزش و تربیدت دیندی بدر نسدنس 66، 1810دنمت ) م شیری، 
 فطرت خانجوی بشر نست، سلامت معنوی بن مشکل مونجه خونها ما.

 . بررسی سؤال سوم پژوهش 9 

هنی تربیادی نسدلام سومین سؤنل نصلی پژوهش حنضر عبنات بود نز نینکه نظنم
ظدنتی ما  و سدلامت معندوی بدن چده مدرنی  و ملاحدا انسانی تعنمل جهننی

 او هسانا؟اوبه

دا جونمع نسلامی، بنواهنی دیندی و نظدنم نازمدی نسدلام، بخدش مه دی نز 
ندنخونه دا داو  مرزهدنی دهدا. نیدن هویدت، خونههویت مسل ننن  ان مکل می
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کشی و مرزبنای بین خود و بیگننه مود و نوعی خ نعاقندی و دینی تعریف می
هنی مخالف نز نسدلام دا نیدن زمینده سنزد. هر چنا تفنسیر و هرنئتان مطرح می
اندگ هن صرفنً پرانگ مدا  یدن کمهنی جای نست؛ نمن نین تفنوتدنانی تفنوت

دهنا؛ هر چنا دا نصل نینکه بنلاخره دیدن ما  مرز خودی و بیگننه ان نشن  می
دهددا، نسددلامی ان تشددکیل میو بنواهددنی نسددلامی بخشددی نز هویددت جونمددع 

پذیرش نین نکاه هر چنا تفسدیر پلوانلیسدای مطلدق نز نظر وجود دناد. بن نج نع
نسلام ان نتخدنذ ن دنییم، بدنز هدم ندوعی تعدناض بدن هویدت مطدرح دا فرنیندا 

 نحا ددنلاًمددا  و زدود  مرزهددنی نعاقددندی و مددذهبی جونمددع دنایددم و جهننی
ما  و زدود  مرزهنی نعاقندی و مدذهبی جونمدع بخش جهننی ترینزیننگچنلش

ما  نسدبت بده نسدلام و ننایشده چنلش آواترین بخش جهننی نحا نلاًدنایم و 
بندنیی فرهندگ دینی، خود فرهنگ و ننایشه نست. نیدن نمدر ننمدی نز نقدش زیر

نسبت به دیگر سنخاناهنی نجا نعی نسدت و نز سدوی دیگدر، بخدش مه دی نز 
فرهنگ، ماشکل نز نظنم نازمی، هنجناهن و بنواهنی دینی جنمعه نست )سهرنب 

دا جهددت نسدداقرنا تربیددت  وپرواشآمددوزش(. بنددنبرنین 626، 1812، و سدناننی
هدنی تداایس، نسلامی، نباان علایق نیائولوژیک پنهن  دا مدوند آموزمدی، اوش

هنی پنهن  ان مفنف سنخاه و سدپس عننصر فینهنی آموزمی و بن تعبیری برننمه
ک نسدلامی هن و نصول نسلامی، آنهن ان دا جهت علایق نیائولوژیبر مبننی نازش

ن نیدا. سنزد و به تاوین نظنم جایدای نز سدلامت معندوی نهدانم میماحول می
هنی فرنون  مندی و ننسننی ننگفاه پیانست که گرچه نین نمر مسالزم صرف هزینه

(. نلباده 061، 1816ایزی و نجرنست؛ ولی گریزننپذیر نست )بدنهری، برنی برننمه
زیدرن دا  ؛هنی موجود دینی مطنبقت ناناداسا که نین نظریه بن ونهعیتبه نظر می

بنیا نز  ،ننانین نظریه ندعن بر نین نست که هر نمای که وحی خنصی داینفت کرده
مونا که نز ندین  مخالفدی هنیی دیاه میکه ملتدا حنلی ؛ه ن  دین پیروی کننا
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 مدثلاً ؛هنی مخالف پیروننی دناناندیننی که دا مین  ملت بسنچهکننا و پیروی می
نندا، بوسدنی و هرزگدوین مسدل ن  هسدانا. دا مان ناوپن که بیشار مردم مسیحی
وجدود دنمداه  نمینلامیهاهنی دینی نز نهلیت ،ه چنین دا ه ه کشواهنی نسلامی

هدن و کننا نیدز نز ملدتو دنانا. نز سوی دیگر، نفرندی که نز یک دین پیروی می
هنی گوندنگو  و نم مخالف بن فرهنگمننیق مخالف کره زمین هسانا. نمروزه نهو

دها که نخاصنص کننا. نین پایاه نشن  میهنی مافنوت نز نسلام پیروی میانگ
مرنیع مخالف به فرهندگ و یدن هدوم و یدن منطقده جغرنفیدنیی بدن نیدن ونهعیدنت 

 (.08، 1826)لگنهنوز ، ترج ه،  سنزگنای نانانا

ما  به سبک فعلی هننیهن، سه نوع موضع نسبت به جبر نسنس نین پژوهش
دا بین نفرند، هنبل تصوا و مشنهاه ماه نست. نولدین ونکدنش آ  نسدت کده دا 
برنبر نفوذ فرهنگ بیگننه، مقنومت و بن آ  مخنلفت ن نینا. ونکنش دیگدر، تسدلیم 
و ننفعنل دا برنبر فرهنگ بیگننه نست. نین گروه منفعدل دا فکدر آ  هسدانا کده 

تون  به دوا نز فرهنگ عی کانم نست و چگونه میپایاه مسل  فرهنگی و نجا ن
سنای، آیناه خود ان بن مقایینت جهن  معنصر سنزمن  دند. دا ونکنش سوم نفدرند 

هنی تنایخی، دیندی دا پی آ  هسانا که عننصر مثبت فرهنگ و ت ا  ان بر ایشه
ما ، جویی نز اونا جهننیو ملی خود بنن کننا؛ نلباه نبنیا فرنموش کرد که کنناه

هنی تلویزیدونی نز بنا خونها بود. نمروزه ویدائو، پخدش برننمدهننخونه زین خونه
مدنهوناه، نینارندت و ...، مسداقل نز خونسدت ماولیدن  تعلدیم و تربیدت و نولیددنء 

بدنخاگی دا مقنبدل فرهندگ کننا. نز یرفی، نزخودآموزن  و مربین  ع ل میدننش
بدنای ان نفدزنیش خونهدا دند. ن زین سنزی )فرهنگ غربی( هم، نیدمسل  جهننی

گیری، وناد اسا نین نسدت کده بده جدنی کندناهآنچه منطقی و معقول به نظر می
میان  ع ل ما؛ نمن نه بن نین بنوا که واود، به منزله پدذیرش و تسدلیم دا برنبدر 

ماه فعلی بنما؛ بلکه بن نین بنوا کده بنیدا بدن نیدن واود، ندبیدنت فرهنگ جهننی
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ویژه نظر اهم زد. دا نین انسان ملل نسدلامی بنیدا بدهبرنی پایاۀ مواددیگری ان 
ما  فرهنگ و تعلیم و تربیت، دست به نباکنا ع دل برنی مونجه بن پایاه جهننی

بزننا و نز گردونه نماننع و نساقبنل مطلدق نسدبت بده آ  خدناج مدونا. )لطدف 
 (.  086، 1810آبندی، 

 ی، ملی و فردی لحن  مود.نین نباکنانت بنیا دا سه سطح فرنمل

  یفراملسطح 

نی سدنزی بده عندون  پدروژهجهت نتخنذ موضوع دا سطح فرنملی بنیا بر جهننی
سنزی نظر دنمت. بنیا دا فکر مایریت و هانیت پروژه هاف نا جهننی دناهاف

اسا منیسداگی آ  بود که تنکنو  اهبری آ  نز سوی اهبرننی بوده که به نظر می
تونندا جهدننی بنمدا، نسدلام ننا. من معاقایم تنهن دین و مکابدی کده میان نانماه

هنی که بدر اوی ویرننده نست. نیائولوژی نسلام نین منیساگی و تونننیی ان دناد
کنا. نیائولوژی نسلام هدندا نسدت، نظدنم  ن ینوبننی جونمع نز هم پنمیاه، جنمعه

نی دا اونب  بین جونمع بر نسنس نظنم تربیت نسدلام نیجدند کندا. حنک یدت تنزه
هنی هوی برنی پذیرش جهننی نسلام بن توجه به منهیت ننسننی و فطری، نز زمینه

پذیرش حنک یت جهدننی نسدلام نز یدک سدو ایشده دا  جهننی برخوادنا نست.
هنی داونی و فطدری بشدر دنمداه و نز سدوی سنزگنای تعنلیم نسلام بن خونست

هدنی هنی موجود دناد. نز ویژگیدیگر دا نننمیای و سرخوادگی جونمع نز نظنم

، 181۳مدهری، )مح ای ای« يرضی بها ازسموات و الارض»حکومت جهننی نسلام، 
باین معنی که کلیه سنکنن  زمدین نسدبت بده آ ، نعدلام اضدنیت و  ( نست؛112

سدنخان پیدنم نسدلام دا سدطح  ریگعنلمکننا. دا نایجه نتخنذ موضع، پذیرش می

موا »ن نیدا: چنن  که خانونا دا هرآ  به آ  نمناه میفرنملی مواد تأکیا نست؛ آ 

 (.01)سبن/ « اربلااك کافه زلاا  بش را و نذيرا
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مدا  دا جهدت جهدننی ن دود  آوای ناتبنط جهننیر بنیا نز فندا نین مسی
فرهنگ و تعنلیم نسلامی بهره گرفت و منطق هاات نا و سنزگنا بن فطرت نسدلام 
ان به نکننف عنلم نناقنل دند. باین منظوا بنیدا تغییدری نسنسدی دا اویدة پدروژه 

و سنزی بده سدبک فعلدی نیجدند ن دود و آ  ان بده سد ت بسد  تعدنلیم جهننی
هنی آ ، مایریت و اهبری ن دود. م ولی ن ود  نیاههنی نسلامی و جهن آموزه

جونمع نسلامی نین فرصت ان دنانا تن بدن نسدافنده نز منطدق و »به تعبیر سجندی: 
هنی تعنلیم و فرهنگ نسدلامی، جونمدع تشدنه و سدرخواده ان سدیرنب تونن نای

دا یک کدلام، بده «. ما  نستدهناه نین مشروب، جهننین نینا؛ نمن ظرف نناقنل
نی مدا  بده عندون  پدروژهاسا دا سطح فرنملی بنیدا بده پایداه جهننینظر می

هنی فرنملی دا جهت خروج اهبدری و هاف نا نگریساه مود و مونضع و تلاش
هنی موجدود و تحدت مدایریت و ننقیدند هانیت نیدن پدروژه نز سدیطرۀ هداات

 (.116، 1816هنی نسلامی دا آواد  آ ، بنما )نیاه

  سطح ملی 

نی یبیعدی ما  به عنون  پروسدهجهت نتخنذ موضع دا سطح ملی بنیا بر جهننی
نظر دنمت. دا مونجهه بن نین پروسه دا سطح ملی، دولت نسدلامی بنیدا برننمده 

نی ان دنبنل ن نیا. نتخنذ مونضع سینه و سفیا، پذیرش کنمل ین نماندنع تربیای ویژه
مدا  بده نامغدن  اعصبننه نسبت به آنچه پروسه جهننیهنی ممطلق و اد و هبول

آواد، اویکردی نیست که بر نسنس نیائولوژی نسلامی، هنبل توجیده و مدواد می
، ین جنمعه ان نز دسانوادهنی مطلوب یشینناجزمپذیرش بنما. به عبناتی، چنین 
سداقبنل ننپدذیر نن نیا و ین دا دنم پینمداهنی نجاننبنین فرنینا یبیعی محروم می

تدون  نز دو موضدع، سدنزد. دا نایجده میمحنبدن نز آ  گرفادنا میزده و بیمانب
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مرزبنای و نماننع مطلق؛ پیروی و نساقبنل ت نم؛ به عنون  مونضدع مدواد نناقدند و 
 (.1201، 1812غیرهنبل هبول یند ن ود )موحای و کرنمای، 

نسلام، موضعی هنبل اسا ماننسب بن نیائولوژی نز یرفی موضعی که به نظر می
توجیه بنما، حنلت میننه نین دو موضع نست؛ یعنی بن بنفت انیج و نقدندی نسدبت 

تون  نسانبنط ن ود کده دا نسدلام مود. نز آینت ماعادی دا هرآ  میبه آ  تلقی می
ننایشننه بن نموا، هنبل پدذیرش نیسدت. نز ج لده دا سدواه مونجه ماعصبننه و جزم

پدس ( »12)زمدر/ « عبادازوذي  يسوتممو  ازقوو  و يتبموو  احسواهفبشور »زمر آماه نسدت: 
دهندا و نز بهادرین آنهدن بشنات باه، آ  بناگن  من ان که به سخن گدوش فدرن می

پذیری دا مقنبدل چنین آینتی صرنحانً بشر و جونمع ان به ننعطنف«.کننا...پیروی می
یا. دا نایجه موضدع ن نگریِ هوم ناننه دعوت مینموا مخالف، نازینبی و نناخنب
گری، گدزینش و یدرد، ما ، موضع نازینبی، نناخنبملی من دا هبنل پروسه جهننی

وژیک نسدلامی ما ، بر یبدق مبدننی نیدائولنسبت به مظنهر و دسانوادهنی جهننی
تنهدن م کدن نیسدت، ا ه ه مظنهر و دسانوادهنی آ ، ندهعیننست. چرنکه یرد ت نم

نی غیرمنصدفننه نز خدود خونهدا ، وجهدهعیدنامت نبلکه مطلوب هم نیست. یدرد 
خونها بود. بدر نیدن نسدنس،  عینات نمآلود نی برنی پذیرش عصبیتدنمت و زمینه

هنی نوظهدوا مربدوط بده خدود ان دا عرصده برننمه تربیت ملی ه وناه بنیا پایاه
 گر و گزینشی دنماه بنما. ما  مواد نازینبی هرنا دها و موضعی نناخنبجهننی

 ح فردیسط

ما  دا سطح فردی، بر نسنس مبننی نیدائولوژیک موضع نسنسی دا هبنل جهننی
تنبدا. ملی )نسلامی( من نیز اویکردی نست که هیچ هیاوبنا و هیامکنی ان برن ی

به عبنات دیگر، دا نظدنم تربیدت نفدرند مباندی بدر دیداگنه نسدلامی، هیاوبندای 
مدا  تربیدت، نمدری پروسدة جهننیآوا نز بیرو ، جهت مقنبله و مونجه بدن نلزنم
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نست که نگر بر فرض بعیا م کن بنما، مطلوب هم نست. نز یرفی هم، تربیدت 
باو  هیا، نقض غرض نست. دا تربیت نفرند، برنی واود به عرصة جهننی بنیدا 
بر نیجند هیاهن و نلزنمنت داونی نظر دنمت. دا نین زمینه هدرآ  هدم نز هیداهن و 

 (. 00)بقره/ « فلا تمت وا ح ود اوتلل »ا: گویحاومرزهنیی سخن می

دا نایجه بر نسنس دیاگنه نسلام، دا تربیدت نفدرند بدرنی واود بده عرصدة 
مدکنی هنبدل گیدرد و نده هیاجهننی، نه هیاوبنا بیرونی مواد پذیرش هدرنا می

اسا باون  به دیاگنه نسلام دا نین زمینده نسدبت توجیه نست. آنچه به نظر می
که بن به دست دند  معیناهدن، پدرواش و امدا هدوه هیدنوت و  دند، آ  نست

تددر نز ه دده، پددرواش تقددونی حیددوا، آنددن  ان بددرنی مونجدده بددن عرصدده مهم
هنی مهم نهدند تعلدیم و ما ، تجهیز ن ود. دا نین زمینه یکی نز اسنلتجهننی

هنی مخالدف و تربیت نین نست که تونننیی هاات نقا و تجزیه و تحلیل گزینه
ی نناخنب نصلح ان دا نسل آیناه به وجدود آواد. دا مرنجعده بده آیدنت تونننی

مود که چنین اویکردی به دیاه هبول نگریسداه مداه هرآنی چنین نسانبنط می

يا ايها ازذي  آماوا انفسکم لايضرکم م  »نست. آنجن که دا سواه منئاه آماه نست: 

نیدا بده خودتدن  دهنی کسدننی کده نی دن  آوا( »12۳)منئداه/ « ضل اذا ا تو يتم
بپردنزیا؛ هرگنه م ن هانیت ینفایا، آ  کس که گ رنه ماه نست به م ن زیننی 

پردنخان به خود دا نین آیه حنکی نز نیجند هوت داونی نست کده «. اسننان ی
یوا خلاصه به نظر دناد. بهننسن  ان نز تزلزل و نینز به کنارل بیرونی مصو  می

ما ، م، تربیت نفرند برنی واود به پروسة جهننیاسا بر نسنس دیاگنه نسلامی
تنبدا. دیداگنه اویکردی هیاوبنای و هیامکنی دا مفهوم ماعناف آ  ان بر ن ی

نسلامی بر پرواش هوه دنوای، هینوت، نیجند و اما هیاهنی داونی دا نفرند 
هنی داوندی و نعاقدندی باوننندا دا عرصده نظر دناد تن نفرند بن نتکن به پشداوننه

 هنی نوظهوا بزننا. ما  دست به نناخنب، گزینش و یرد نز بین پایاهجهننی
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« مدا جهننی»او، نلگوی سلامت معنوی مطلوب که ماننسب بن پایداۀ نز نین
 بنما مشا ل بر دو بخش ذیل خونها بود:

 . تربیت دینی عام یا همگانی 1

هسداة مرکدزی و دا هنی دینی نسدت کده تربیت دینی عنم ین ه گنمی، بخشی نز آموزه
دها و فق  فطرت پنک و خنلص ننسننی هندا بده مدننخت ونهع بنین آ  ان تشکیل می

هنی نخلاهی و نازمدی آ  نست. نین هس ت مشا ل بر توحیا، صفنت توحیای، آموزه
ننا ثنبت و جهننی نست که دا حقیقت بر بنیند توحیا و صفنت خانونای نسداونا مداه

بنت آ ، خود نیز جدنودننی و جهدننی هسدانا. نیدن بخدش نز و به پیروی نز هطعیت و ث
تربیت دینی، مشارک بین ت نمی ندیدن  نلهدی نسدت. بندنبرنین بخشدی نز تربیدت دیندی 

نظر دا مدواد آ ، توننا جنبه عنم و جهدننی دنمداه بنمدا؛ چرنکده گفا دن  و تونفدقمی
ه دن  پدرواش نیدن پذیر نست و نصولاً یکی نز نهانف ماعنلی تربیت دیندی نیدز نمکن 

 (.  0۳6، 181۳نست )م شیری، « مغز دین»بخش بنینی ین به تعبیری 

 . تربیت دینی اختصاصی )اسلامی(5

گرنیی تعلق دناد؛ چرنکده گرنیی و نسبیتنین هس ت نز تربیت دینی به سپهر کثرت
هدنی فدنحش و چشد گیری هنی گوننگو ، تفنوتدا نین بخش، مین  ندین  و آیین

هنیی که نز یریق علم حیوای و مکنمدفنت مدهودی، نمکدن  تفنوت وجود دناد.
مننسنیی و داک آنهن وجود ناناد؛ بلکه مننسنیی آنهن نز یریق علم نکاسدنبی، نظیدر 

پذیر نست و دا حقیقت علومی هسدانا کده مننندا علدوم علوم نقلی و عقلی نمکن 
توننندا بده  یتجربی تحت سیطره نسبیت و کثرت هرنا دنماه و به ه دین خدنیر ن

 عنون  ملاک و معینا گفا ن  و سپس تونفق ج عی هرنا گیرنا. 
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هنیی کده ضد ن نیجدند تغییدرنت هن و چنلشهنست؛ بحرن عصر من، عصر چنلش
هنی هدنی خنصدی دا جنبدهع اه و زیربننیی دا ننسن ، سبب تحدولات و پوینیی

بیدت دیندی )تربیدت گوننگو  زناگی نو ماه نست. بنیا گفت که دا انسدانی تر
نسلامی( و به مونزنت براسدی انبطده دیدن و معنویدت دا سدنیه یرنحدی نظدنم 
آموزمی منطبق بن آ ، برخی مفنهیم، ه چو  سدلامت معندوی، هدوش معندوی، 
تحول معنوی و بهزیسای معنوی دا حوزه تعلیم و تربیت، هنبدل اؤیدت خونهدا 

، دساینبی به معنویت حقیقدی بود. دا نین مین ، منیه نصلی پوینیی و تحرک ننسن 
و مبانی بر سطوح فزنینداه معرفدت نسدت؛ یعندی نز مدننخت حسدی بده سدوی 

سدنزی بدرنی تکنمدل، تعدنلی و تندوع دا مدهودی نسدت. زمینه˚مننخت عقلانی
تجناب داونی و معنوی دا انسانی خرد و بنوا دینی، مصانق کنمل بنزسدنزی و 

بنیا نز میوه تابیر و تعقل دا آیدنت مود و برنی نین مهم، تجایانظر م رده می
 ماننسب بن هر موضوع عل ی نسافنده مود. نلهی و سیره نمنمن  معصوم

بده ت نم علوم و معناف نز جننب خانوندا ماعدنل و توسد  معصدومن 
( و عونمدل گوندنگو  یدندگیری، ۳21، ۳، 1816مود )یبنیبنیی، ننسن  نفنضه می

سدنزی، صدفن و نبزنای بیش نیسانا. بن پنک منننا آموزش، کانب و معلم، وسیله و
هنی داونی، مهودی و غیرنکاسنبی نیدز دسدت تون  به داینفتنواننیت بنین می

هنی یبیعدی و نکاسدنبی نسدت. تر نز آموخادهینفت که به مرنتب، بیشار و ع یدق
فرنگیر دا سنیه داک داست معنوینت و حقدنیق غیرمدندی، بدر ک دنلات ثننویده 

ینبدا؛ نده نینکده صدرفنً بنلاتری نز وجدود دسدت می مرنتببهیا و نفزنخویش می
 هنی عل ی و سطح دننش خود ان نفزنیش دها. تونننیی
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هدنی هاف نز فرنینا آموزش، تنهن نناقدنل دنندش نیسدت؛ بلکده بنیدا مهنات
یدنبی( و خونهی(، کسدب معنویدت )معنویتگننه گرنیش به معنویت )معنویتسه

مدننخای و گیدری نز مندنبع عل دی، اون نفزنیی( بن بهرهتتقویت معنویت )معنوی
 تنهنندهدینی آموزش دنده مود. آموزش و تاایس معنویت و تلقی صحیح نز آ ، 

هنی داسدی، نازش دا داوس دینی، نخلاهی و فلسفی، بلکده دا ت دنم موضدوع
هنی صدحیح منطقدی ینبا و بنیا به مدیوهمحسوب ماه و ن ودی هنبل توجه می

 پذیرد. ننجنم

مروای بر مفند ماو  دینی و فرهنگی، من ان بن نین ونهعیدت غیدر هنبدل ننکدنا 
سنزد که دین نسلام، یک پایداه جهدننی نسدت و دا تجربده تدنایخی او میاوبه

دنان  و پیدرون  کومیاه نست و نمدروزه نیدز دیدن ما جهننیخود ه وناه برنی 
هرآنی به صرنحت یدن  نا. آینتما  آ  بکومآئین حنیف نسلام بنیا برنی جهننی

و محاود نبدود  آ  بده  غیرمساقیم نز جهننی بود  اسنلت پینمبر صواتبه
دیددن ان حکنیددت کددرده نسددت  عصددر مشخصددی سددخن گفادده و نگددنه جهددننی

ما  بن هدر تفسدیری، ونهعیادی نسدت کده بدر دا نین انسان، جهننی(. 122)ننبینء/
بینی و بده دوا نز برنین بنیدا بدن ونهدعهنی تربیای تأثیر خونها گذنمت. بننعرصه

سنزی که دا مرنی  حنضدر، ندنم کن و ننمننسدب هرگونه حصنابنای و هرنطینه
ما ، بن حصنامکنی عجولانه دا برنبر نمونج جهننی هرگونهدوا نز نست و نیز به

به دست دند  معیناهنی مننسب، زمینة تونننیی نازینبی نین جریدن  جایدا ان دا 
مندا مدویم و نز داسدای نز نمکنندنت نازمد نا آ  بهرهدهیم تدن به خود نفزنیش

مدا  بده مدکل کندونی آ ، هنی نحا نلی آ  مصدو  ب دننیم. سدیر جهننیآسیب
کنا که یرز تلقی من نسبت به نین پایاه تغییدر کدرده و دا پرتدو نیدن نیجنب می

تعریدف ما  دوبدناه  ریگه هما  و تغییر، اسنلت و موضع من نسبت به جهننی
نی نی یبیعدی یدن پدروژهمدا  )پروسدهمود. بن توجده بده نبعدند مخالدف جهننی
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هاف نا(، کشواهنی نسلامی دا انسانی سلامت معندوی، بدرنی مونجده بدن بعدا 
فرهنگی و تربیای آ  بنیا دست به نباکنا ع ل بزننا. نین نباکنانت بنیدا دا سده 

 سطح فرنملی، ملی و فردی لحن  مود. 

توننا به بنلاترین سطوح یدندگیری خویش می« معنوی بود »گی ننسن  بن ویژ
 چرنکده عرفننی دست ینبدا؛-و نز ج له یندگیری غیرماانول، فرنحسی و مهودی

آواد و یدک اوش معنویت، تعندل و تونز  دا بصیرت تربیای ان بده وجدود مدی
توننا یک نیروی زناگی و نحسنس ع یق نز هداف و معندنی آموزش معنوی می

 نتکدنبه ه ین منظوا، دا سطح فرنملی بنیا بن ان به کلاس داس وناد کنا.  حینت
هنی نسلام به توسعه یدک ندوع کنادرل جهدننی بده منظدوا حدل مسدنئل و آموزه

گیر سنخان فرهندگ و تربیدت مشکلات جهننی تعلیم و تربیت او کرد. بنیا ه ه
پدروژه هاف ندا نسلامی و اسننا  پینم نسلام به ه ة ملل جهن  ان دسداوا کدنا 

مدا  دا سدطح سنزی هرنا دند. نز یرفی دا مقنبل پروسده یبیعدی جهننیجهننی
نی کده بده گونهنی ان دنبنل ن نیا. بهایزی ویژهملی نیز دولت نسلامی بنیا برننمه

مدا ، بدن ت سدک بده جنی اد و هبول ماعصبننه نسبت به پروسة یبیعدی جهننی
و یرد ان به عندون  انهبدردی مدؤثر  یشگرنیگزمبننی نیائولوژیک خود، نناخنب 

هنی نوظهوا آ  پیشه ن نیا. دا سطح فردی نیز اسنلت تعلدیم دا مونجه بن پایاه
ما ، به دست دند  معیناهنی صحیح بر نسدنس مبدننی و تربیت دا بسار جهننی

تر نز آ ، پرواش تقونی حیوا دا نسلام و پرواش هوه هینوت و دنوای و مهم
 .نست تک نفرند جنمعهتک
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