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محمد بركت

ــال هاي 1335 و 1336 هـ. ق، اكثر شهرهاي ايران، از جمله شيراز، گرفتار قحطي بودند. در همان  در س
ايام، ميرزا عبدالحسين فرمانفرما حاكم فارس مي شود.1 با اينكه از فرمانفرما به خوبي نام برده نمي شود، وي 
ــيراز را جمع كرده و با كمك ايشان، هفت دارالعجزه و يك مريض خانه  ــهر ش براي رفاه حال مردم، اعيان ش

تأسيس نموده و موجب فراواني نان در ميان مردم مي شود.
ــنگي و كمبود غلات و مواد غذايي در فارس، معضل  ــن در اين باره مي گويد: «وجود قحطي و گرس تدي
ــته بود. توقع همگان بر اين بود  ــان نگذاش ديگري براي فرمانفرما بود كه نفس مردم را بريده و رمقي برايش
ــه «فرمانفرما ضمن دعوتي از  ــا صورت گيرد. اين بود ك ــر چه زودتر تدبيري در رفع آن امور جانفرس ــه ه ك
ــخناني مبسوط به آنان گوشزد نمود  ــراف، تجّار و مالكان مهم فارس در مقرّ حكمراني، طي س روحانيون، اش
ــنگي،  ــت و نجات مردم از گرس كه در اين موقع براي كمك به مردم فارس، اميدي به دولت مركزي نيس
ــيراز از قحطي و  ــد كه اهالي ش ــت، در نتيجه كمك و همياري آنان باعث ش به همكاري جمعي نيازمند اس
ــا از تجّار و ملاّك،  ــندانه در 15 ربيع الاول «فرمانفرم ــات يابند» و در اجراي اقدامات خداپس ــنگي نج گرس
ــهري و دهستاني را در آنجا گرد آورده،  ــصد نفر ش ــيس دارالعجزه دريافت كرد و شش وجوهي به عنوان تأس
ــاك و ذغال به آنها داد». انجام اين اعمال كاري عميق و بنيادي نبود، ولي همين اندازه كه  خوراك و پوش

توانست گروهي هر چند اندك را از فقر جانكاه نجات دهد، جاي سپاس و قدرداني داشت.2
ــنگي شد و در اختيار  ــاس الخير، چاپ س ــي از عملكرد اين گروه در دو دفترچه و به نام كتابچة اس گزارش

ــين فرمانفرما و دورة حكمراني او در فارس، ببينيد: پروين دخت تدين، واليان و  ــنايي با ميرزا عبدالحس 1. براي آش
استانداران فارس بين دو انقلاب، بنياد فارس شناسي، شيراز، 1384، ص 355  ـ402.

2. واليان و استانداران فارس بين دو انقلاب، ص376 ـ 377.
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ــت نيست. آنچه در پيش روست، جلد دوم اين گزارش  ــفانه از جلد اول، اثري در دس مردم قرار گرفت. متأس
ــامي خيّرين و نام محله هايي كه در آن مغازة نانوايي، جهت رفاه حال مردم، نان  ــت كه در آن صورت اس اس

عرضه مي كردند، آمده است.
ــال  ــماره 18653 كتابخانة مجلس، قيمت ما يحتاج عمومي در س ــخة ش نكته: روي برگ اول و دوم الحاقي نس
ــت، تصويري از اجناس مورد نياز مردم و موجود در بازار آن  ــت. اين يادداش ــرح زير اس 1336 هـ. ق آمده كه به ش
سال ها است. با توجه به اينكه كاتب از كلمة «نار»1 استفاده كرده، احتمالاً اين گزارش مربوط به شهر اصفهان است.

سنگ شهر.
سنگ شاه كه شهر است.

نرخ اجناس 1336 اول ماه صفر هزار سيصد سي شش.
هفت روز بقولي مانده.2

گندم اول خرمن ـ پنجاه3 ـ پانزده شاهي.
نان گندم مخلوط به جو ارزن ـ پنجاه ـ دو قران.

اول خرمن سه ريال.
نان جو مخلوط به ماشك ارزن كارسك و خاك كه مزة جو نمي داد ـ پنجاه ـ هشت عباسي.

نان ارزن ـ پنجاه ـ هفت عباسي.
ولي گير نمي آيد هيچ كدام!

كشمش آفتابي ـ ده نار ـ يازده شاهي.
كشمش سبز ـ ده نار ـ هفت صد نار.

شيره ـ ده نار ـ ده شاهي.
مغز بادام ـ يك من ـ بيست پنج هزار.

نخود بد ـ ده نار ـ يازده شاهي.
توت خشكه ـ يك من ـ هفده ريال.

نخودچي بد ـ هر ده نار ـ هفت صد نار.
برنج ـ يكمن ـ بيست ريال.
گوشت ـ ده نار ـ دو عباسي.

روغن ـ ده نار ـ دو قران.

1. نار: در اصفهان وزني است معادل 4 مثقال. محمد معين، فرهنگ فارسي، ج4، ص4557.
ــت. احتمالاً منظور از جمله  ــده اس 2. عبارت «اول ماه صفر» در ابتدا «ماه محرم» بوده كه خط خورده و «ماه صفر» ش

«هفت روز به قولي مانده»  اين است كه هفت روز به اول ماه صفر مانده است. 
3. پنجاه: مخفف پنجاه درم كه صد و شصت مثقال است؛ يعني ده سير يا يك چارك. (محمد معين، فرهنگ فارسي، ج،1 ص816).
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ماست ـ پنجاه ـ نه صد نار.
عدس ـ ده نار ـ ده شاهي.

ماش ـ ده نار ـ يازده شاهي.
لوبيا ـ ده نار ـ يازده شاهي.

ارزن ـ يك من ـ سيزده ريال.
باقالي حُلر ماشك ـ يك من ـ يك تومان.

زردك ـ يك من ـ سه ريال سه عباسي.
چغندر ـ يك من ـ سه ريال و يك عباسي.

سيب زميني ـ پنجاه ـ هفت صد نار.
كاه ـ يك من ـ سي شاهي.

پوست بادام حيوان خوري ـ يك من ـ پانزده شاهي.
پوست سوزانيدني ـ يك من ـ يازده شاهي.

هميه (هيمه) بادام خشك ـ يك من ـ هفت شاهي.
چله ـ يك من ـ شانزده ريال.
نفت ـ ده نار ـ شش عباسي.

روغن چراغ ـ ده نار ـ يك ريال.
اول يك من دو ريال بود.1 

خشخاش ـ يك من ـ هشت ريال.
پنبه دانه ـ يك من ـ چهار ريال نيم.

شكر ـ ده نار ـ يك قران.
گوگرد ـ قوتي ـ سه شاهي.

آرد گندم ـ يك من ـ بيست قران.
آرد جو ـ يك من ـ شانزده ريال.

مس ـ يك من ـ دو تومان.
كرباس شانه هشت ـ توپي ـ چهار هزار.

شانه دوازده ـ توپي ـ پنج ريال نيم.
استكان ـ يكي ـ يك قران.

در اين شش ماه.2

1. اين عبارت بالاي صفحه سوم آمده است و احتمالاً مربوط به «خشخاش» است.
2. اين جمله در كنار صفحه آمده، شايد مربوط به تمام اجناس باشد.
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