
  

  
  
  
  

  (ع)ي ات امام عليت مشاهده از منظر روايدر تقو يتيترب يها مدل

 
 * يقاسمم يمر

  ** يرجبعل يکاظم حاج
 

 چكيده

م و يه تعليت دارد؛ زيرا پايم و تربيدر تعل يآغاز تفكر او، نقش مهمتوجه به حواس انسان، به عنوان نقطه 

 يبصـر  يهـا  افتيدران، ين ميتوان منفك از حواس دانست. در ا يت بر شناخت است و شناخت را نميترب

ل آنكـه حـواس   ي ـفرد مؤثر اسـت. بـه دل   يريادگي يفيو ك يكم يگر در ارتقايبه علت تفوق بر حواس د

تـر و   قيسازند و شناخت عم يتفكر و توسعه شناخت از جهان توانمند م ييرا در شكوفاافته انسان ي پرورش

 يهـا  افـق  توانـد  يم ـ يل اسـلام ين موضوع در متون اص ـيا يريگ يپكنند،  يا مياو مه يرا برا يتر لياص

 السلام هيعل ين عليرالمؤمنيانات امين راستا، بيت قرار دهد. در ايم و تربيمحققان تعل يش روياي را پ تازه

 دهـد  يم ـمسئله مذكور، ما را به ده منظر دلالت  يار راهگشاست. بررسيبس يل اسلاميبه عنوان منبع اص

اد شـده در دو  ي ـ يهـا  ت ارائه شوند. مدليم و تربيت مشاهده در تعليتقو يها مدلبه عنوان  توانند يمكه 

ج ياند. علاوه بـر آن، آثـار و نتـا    دهن شييتب يو مشاهده در روابط انسان يعيات طبيمشاهده در آ يدسته كل

  اند.  ز مورد اشاره قرار گرفتهيباشند ن يكه بر هر دسته مترتب م يا ژهيو يتيترب
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 مقدمه

را در ژه ي ـو يگـاه يانسـان اسـت كـه جا    ياز ابعاد مهم در ساختار وجود يكيشناخت 
شـكوفا شـدن    يبـرا  يسـاز  نـه يت را زمي ـم و تربيابد؛ زيرا اگـر تعل ـ ي يت ميم و تربيتعل

؛ 7ص ، 1387او (كشـاورز،   يزندگ يجاد تكامل و ارتقايانسان با هدف ا يها يتوانمند
مـذكور   يسـاز  نـه ين صورت، كمـك و زم يم، در ايري) در نظر بگ10ص ، 1386، يبهشت
، تفكـر و  يباشـد كـه از ادراكـات حس ـ    يتـر  يجزئ يتخصص يها نهيزم يتواند دارا يم

ن يـي و تب يان، بررسين ميشود و در ا يانسان را شامل م يو رفتارها ها شيگراشناخت تا 
 يتيگر تربيد يها نهيزم يبرا يا ز لوازم و آثار آن، مقدمهيادراكات انسان و شناخت او و ن

  خواهد بود.
خورده است، و بـدون   يناگسستن يوندي، شناخت در انسان با تفكر در او پيياز سو
توان منفـك   يگر، شناخت را نميد يد و از سويآ يانسان به دست نم يبرا يتفكر شناخت
ورود اطلاعـات كـه پـس از     ياست برا يا چهيدانست. حواس انسان در ياز حواس آدم

در  هـا  دادهن ي)، اي(حواس ظاهر گانه پنجاز حواس  يكيتوسط  يافت ادراكات حسيدر
باشـند؛ تفكـر    يره شده و قابـل بسـط و گسـترش م ـ   ي) ذخيمشترك (حواس باطن حس
ب، مجهز بـودن  ين ترتي). به ا205ص ، 1981، صدرالمتألهين( ند استين فرآيدار ا عهده

  كند. يجاد مياو ا يانسان به ابزار حواس امكان تفكر را برا
 يمشخص ـق بر اساس غرض ي، به كشف مسائل و حقايتفكر به كمك ادراكات حس

ك از حـواس، بـه   ي ـهـر   يهـا  افتيدرب، ين ترتيپردازد. بد يكه از تفكر مدنظر است، م
  باشند.   يعنوان نقطه آغاز تفكر م

، 1374، ييشـود (طباطبـا   يانسان از حواس او آغاز م يق براياز آن جا كه درك حقا
سـاز   نـه يتوانـد زم  ي)، توجه به حواس انسان به عنوان نقطه آغاز تفكـر م ـ 503ص ، 5ج 
اهداف مورد نظر باشد. نقش حواس بـه خصـوص    يان برايت متربيدر جهت ترب يخوب

پـرورش   يار مهم است؛ چرا كه محل و موقف اصـل ير رشد انسان بسيه سيدر دوران اول
كـه در   ييهـا  يتوانمنـد ر رشد، از يدر س ين دوران است و در مراحل بعديحواس در ا

ارتبـاط و   يشد. استفاده انسان از حـواس بـرا   ، استفاده خواهدديآ يمن دوره به دست يا
 ـبر توجه به ا ياريشمندان بسيدارد كه امروزه اند تياهمتعامل با عالم خارج آن قدر  ن ي

ژه به نقش حواس در يبه صورت و يان شناختيگرا ان كثرتين ميكنند. در ا يد ميامر تأك



  105              هاي تربيتي در تقويت مشاهده از منظر روايات امام علي(ع) مدل

 

ن امـر  ي ـسـوط بـه ا  بـه صـورت مب   1زنـر يمانند آ ياند و كسان توجه نموده يشناخت آدم
او  يرا بـرا  ييابزارها ينظام حس«زنر معتقد است كه در ساختار انسان يپرداخته است. آ

» رامــون خــود را تجربــه كنــد.يپ يايــتوانــد دن يمــ آنهــاق يــآورد كــه از طر يفــراهم مــ
ط ين در اثر ارتباط فـرد بـا مح ـ  ي). همچن35ص ، 1387ه، يكنام و سجادين ،ي(مهرمحمد

ار اثرگذار يانسان بس يم برايات در ساخت مفاهين تجربيابد كه اي يارتقا م يات ويتجرب
شـوند.   يسته م ـياز ذهن نگر يبه عنوان بخش يل است كه حواس آدمين دلياست. به هم

كننـد،   يمان فراهم ميكه حواس برا ييزهايشده از جهان در نظر ما از چ يم ناشيرا مفاهيز
  همان)( ديآ يبه دست م
كـه بـر    يريتـأث زان ي ـگـر در م يانسان به علت تفوق بر حواس د يبصر يها افتيدر

ن حضـور مشـاهده در حـواس    يدارند. همچن ـ يا ژهيگاه وياو از عالم دارند، جا يريادگي
). 1981،صـدر المتـألهين  ( است يدر استفاده او از حواس باطن يانسان عامل مهم يباطن
و هـم بـه لحـاظ جلـوه      يهرب، مشاهده، هم به لحاظ حضور در حـس ظـا  ين ترتيبه ا

 ـاز اهم يحضـور  يهـا  مشـاهده در  يداشتن در حس مشترك، و سپس تجل  يت خاص ـي
بسـته بـه مرتبـه بـالاتر آن، در      يا ل است كه هـر مشـاهده  ين دليبرخوردار است. به هم

ل، ي ـن دلياسـت. بـه هم ـ   يشتريقدرت و توان ب يد، دارايرساندن انسان به ادراكات جد
را درك كـرد كـه هرگـز در     ييزهـا يتـوان چ  يال م ـي ـواسـطه خ  زنر معتقد است كه بهيآ

 ـتـوان بـالاتر از تجرب   يله آن م ـيشوند و بـه وس ـ  يتجربه نم يات حسيتجرب  يات حس ـي
 ـ)؛ ز37ص ، 1387ه، يكنـام و سـجاد  يو ن يمهرمحمد( دحركت كر ال مرتبـه  ي ـرا در خي

 ـي ـگ يار انسان قرار مياز مشاهده در اخت يبالاتر ه ي ـبشـخور اول ز آي ـال ني ـن خيرد. همچن
  رد. يگ يم يش را از مشاهدات بصريخو

و چـه در حـس    يت انسان چه در حس ظاهرياست كه به انواع رؤ يمشاهده عنوان
تعلق گرفته است. هر آنچه كـه انسـان درك آن    يحضور يها افتيدرمشترك و چه در 

از  يك ـيكنـد، مشـاهدات او خواهنـد بـود. مشـاهده بـه عنـوان         يان ميدن بيرا با لفظ د
ن ي ـد. از اي ـآ ين مدركات او به حساب ميتر انسان از گسترده يحواس ظاهر يكاركردها

رامـون  ياز جهـان پ  يريگ ت آن در بهرهين و تقويرو، بها دادن به مشاهدات انسان و تمر
محسوب شود، از آن جهـت   يتيمهم ترب يها تيفعالتواند از  يق ميدرك حقا يخود برا

                                                           
1.   Eisner 
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ش علـم در  يت مشاهده در فرد بر افـزا ين و ممارست و تقويرتم يبرا يساز نهيكه با زم
  شود. ياو كمك م

ت مجهـز  ي ـم و تربيمهم تعل يها از رسالت يكير حواس در شناخت، يبا توجه به تأث
جـه كمـك   يو در نت يله ادراكات حسيخارج به وس يايمواجهه با دن يساختن انسان برا

 صـرفاً  يحس ـ يها از شناخت، فراورده يدر تصور سنت«است.  ين شناخت در ويبه تكو
د هر چه حـواس  يشدند؛ اما در نگاه جد يم ياز برخورد ساده حواس با جهان تلق يناش
 ـتـر و زوا  قي ـعم يهـا  افت جنبهيتر باشند، قادر به در تر و چالاك افتهي پرورش يآدم  يياي
 ـبـه تجرب  يجـه، آدم ـ يت و جهان خواهند بـود و در نت يدتر از واقعيجد تـر و   ليات اص ـي
  همان).»(افت.يتر دست خواهد  ژرف

ن ي ـشود. در ا يم آنهات يمختلف سبب رشد و تقو يها حواس در حالت يريبه كارگ
افتـه و  ي تيست، بلكه مجهز به حواس تقويصورت، انسان فقط به سلاح حواس مجهز ن

 ـبر ا«رد. يرا در جهت اغراض مختلف به كار گ آنهاتواند  ياست كه م يا افتهي پرورش  ني
بـه حـواس    يمتفـاوت آن بسـتگ   يها درباره جهان و تفكر در مورد جنبه ياساس، آگاه
متفاوت  يها ن جنبهيبه دست آوردن و شكار ا ييخواهد داشت كه توانا يا افتهي پرورش

 ـآ يله حواس به دسـت م ـ ين، ادراكات انسان كه به وسي(همان). بنابرا» را داشته باشد. د ي
برسـاند و ابعـاد    يشـتر يب يهـا  افـت يفـرد را بـه در   لاًاوتواند بـه واسـطه پـرورش،     يم

سازد تا در جهت  يفرد را قادر م اًيثانار او قرار دهد و ياز شناخت را در اخت يتر گسترده
 ـنـه اسـتفاده نما  يو به صـورت به  ياز آنها به خوب يو اغراض خاص اهداف ن ي ـد. بـه ا ي
ت انواع مشاهده است. مشـاهده  يشه، تقويت انديه در تفكر و تقوياول يها گامب، از يترت

رد، از يپــذ يال در انســان صــورت مــيــو قــوه خ يينــايب يكــه بــه كمــك حــس ظــاهر
 ين توانمنـد يتواند ا يكه م ييها راهاست. از جمله  يريادگيمهم انسان در  يها يتوانمند

دن به منظـور و مقصـود   يرس يبرا يم انواع مشاهدات بصريت كند، تعليرا در انسان ترب
ن محسوسات در يتر از مهم يكيدر انسان به عنوان  يا ن، هر مشاهدهيبنابرا خاص است.

بـه   يش دهـد. چگـونگ  يرا در او افـزا  يرسد كه بتواند علم ـ يبه غرض خود م ياو، وقت
ت مشاهده در انسان يتقو ياست كه در راستا ين سوال مهمياول ين توانمنديا يريكارگ
  د. يآ ياز آن، به وجود م يريگ و بهره
 ـا يجه آنكـه بررس ـ ينت  ـيقـات ترب يسـته توجـه در تحق  ين مبحـث، شا ي بـوده و از   يت
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ت ي ـم و تربيدن و تفكر در تعليشينه پرورش انديكننده در زم نييو تع گشا راهموضوعات 
ت انسـان دارنـد، كمتـر    يم و تربيتعل يكه برا يتيما با وجود كفا ينيخواهد بود. منابع د

شـود. مقالـه    يم يتيدر موضوعات ترب ها مدلوه و يشنه استخراج يدر زم آنهابه  ياعتماد
از منابع ارزشمند  يريگ بهرهدر جهت  يابي راه يرا برا ينه مناسبيدارد تا زم يرو سع شيپ

 السلام هيعل ين عليرالمؤمنيانات امين مقاله بيت فراهم آورد. در ايم و تربيدر تعل ياسلام
شود، محور كـار قـرار    يانسان محسوب مت و پرورش يترب ين مراجع برايتر يكه از غن

درك  يانسـان از مشـاهداتش بـرا    يمنـد  بهـره  ين نوشتار، پاسخ به چگـونگ يرد. ايگ يم
موضوع مشـاهده در   يبر آن است تا با بررس وق عالم را مطمح نظر خود قرار داده يحقا
  بپردازد.  مالسلا هيعلن يرالمؤمنياز مشاهده در كلام ام ييها مدلالبلاغه، به ارائه  نهج

رامـون  يدر نگاه كـردن بـه جهـان پ    ييها وهيشن نوشتار، يمنظور از مدل مشاهده در ا
، هـا  دسـتورالعمل در  آنهـا سـاختن   يـي و اجرا آنها يريتواند با به كارگ يم ياست كه مرب

ن ي ـد. بـه ا ي ـش شناخت مدد نمايافزا ياز مشاهداتشان برا يريگ ان خود را در بهرهيمترب
 ـارائـه   صـرفاً نكـه  ياست تا ا تر كينزد دستورالعملن نوشتار به يدر ا» مدل«ب، يترت ك ي

نـه تنهـا در تعامـل     ها مدلن ياز ا يريگ باشد. مسلم است كه بهره يروش به صورت كل
ز ي ـش نياز مشاهدات خو يمند بهره يتوسط فرد برا آنها يريبلكه به كارگ يو مترب يمرب

  موثر است.  

  آن يها مدلن مشاهده و ييتب

دهد كه مقوله مشاهده در  يالبلاغه نشان م در نهج السلام هيعلن يرالمؤمنيانات اميب يبررس
) و 466حكمـت   البلاغـه،  نهـج اي دارد ( ژه و برجسـته ي ـگاه ويانسان جا يساختار ادراك

البلاغـه   ). تا آن جا كه در مكتب نهج6نامه  ،همان( ت انسان باشديساز هدا نهيتواند زم يم
ز نائل ينان به صبر و علم نيبرند اهل البصر نام دارند كه ا يصر خود بهره مكه از ب يكسان
ك مقولـه  ي ـن جهت است كه مشاهده فقط به عنـوان  ي). از ا173خطبه ، شوند (همان يم

افتن بـه علـم و   ي ـدر انسان و انتقـال   ين توانمنديست، بلكه استفاده از ايمطرح ن يحس
  ، برساند.يظاهر ييناي، علاوه بر بيباطن يينايبه ب تواند انسان را يق آن، ميادراك از طر
 ـتـوان دو نـوع مشـاهده را در ا    يالبلاغه، م ن موضوع در نهجيا يبا بررس انـات  ين بي

مشاهده با قلب. قلب انسان مانند  يگريك نوع مشاهده با چشم سر و ديملاحظه نمود. 
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 ـ). از ا417حكمـت   ،همان( دشو ياو نوشته م ياست كه توسط بصر بر رو يا صفحه ن ي
ر قواسـت. انسـان بـه مـدد     يسا يكارآمد يبرا يروست كه چشم و بصر در انسان ابزار

را در وجودش فعال نمـوده و در   يتواند مشاهدات قلب ياز مشاهدات خود، م يريگ بهره
ش يپروردگار خو يب و لقايتواند به شهود عالم غ ي، مية فعال شدن مشاهدات قلبجينت

شود، در كلام امام  يفرد حاصل م يبرا ين بصريكه از مشاهدات چن يادراكابد. يدست 
 ـيدر انسـان (  ين ادراك حس ـي ـن، هـدف ا يرت نام دارد. بنابرايبص السلام هيعل يعل  يعن

ر يق، قـرار گـرفتن در مس ـ  ي ـن طري ـدن او به علم و ادراك و از اي)، رسانيادراكات بصر
البلاغـه   در نهـج  السـلام  هيعلخنان امام ). با توجه به س157همان، حكمت ( ت استيهدا

خطبه  ،همان( قوت و ضعف باشد يتواند دارا يشود كه مشاهده در انسان م يمشخص م
، بصر انسان ين توانمندي). در صورت بهره نگرفتن انسان از ا87، خطبه 82، خطبه 133

خطبـه  ، همان( افتد يآن پرده م ين صورت بر رويخواهد بود و در ا يينايدر معرض ناب
 ـ). در مقابل استفاده هدفمنـد از آن موجـب قـدرت    198 گـردد.   يآن م ـ يافتن و جـلا ي
ا قدرت ين ضعف يكننده ا نييانسان به ادراك متناسب با هر مشاهده، تع يابي ن، راهيبنابرا

 يري ـگ بهـره  يابد چگونگي يم ضرورتخواهد بود. با توجه به آن چه در فوق گفته شد، 
 يبـه ادراكـات درسـت را در كـلام امـام عل ـ      يابي ـر انسان و راهمشاهده د ياز توانمند

 ـ  يابيم تا دريجستجو كن السلام هيعل  ـاز ا ين انتظـارات يم كـه چگونـه چن در  ين توانمنـد ي
  انسان، محقق خواهد شد.

 يمشـاهده را در دو دسـته كل ـ   يها مدلتوان  يم السلام هيعل يكلام امام عل يبا بررس
از  يعـت اسـت كـه در آن انـواع    يشـان بـا جهـان طب   ينمود. دسته اول برخورد ا يبررس

از  يمورد توجه است. در دسـته دوم انـواع   ياله يعيات طبيشان نسبت به آيمشاهدات ا
. لازم به ذكر است رديگ يممورد توجه قرار  يشان در نظام ارتباطات انسانيا يها مشاهده

ن اسـت و  يرالمـؤمن يانـات مختلـف ام  يب يل بررسشود حاص يآنچه به عنوان مدل ارائه م
 يمختلف ـ يهـا  از نمونه يا شود تنها نمونه يان ميم بيشان به صورت مستقيآنچه از كلام ا

مختصـر   يا نجا تنها به صورت نمونـه يو در ا ستآنهااست كه مدل مذكور، مستخرج از 
  شود. يك مورد ذكر ميو در حد بضاعت 
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  عتيبخش اول: مشاهده جهان طب
عـت بـه عنـوان    يعت است؛ چرا كـه طب ير در طبيسپرورش قوه مشاهده،  يها راهيكي از 
انـات  يت مشـاهده انسـان همـواره در برابـر او گشـاده اسـت. ب      يتقو ين كتاب برايبهتر
 ينكـات مهم ـ  يشان حاوياز ا مأثورهه يدر نگاه به ادع خصوصاً السلام هيعلن يرالمؤمنيام
شـود   يبه غفلت عبور نم يات هستين مشاهده از آيا ن نوع مشاهده است. دريرامون ايپ

 ـاز ا ييها مدلشود.  يتفكر انسان م يبرا يو مدرس يو هر مواجهه، كلاس ن مشـاهده را  ي
  ن برداشت كرد:  يشان چنيه از كلام ايفه علويتوان در صح يم

  ياز آن در نظام انسان يريگ به همراه بهره يعيات طبيمدل اول: نگاه به آ
مشاهده انسان به طبيعت را هدفمند سازد، توجه به ارتبـاط   تواند مياز جمله عواملي كه 

نظام آيات طبيعي و نظام ارتباطات انساني است؛ به اين معنا كه مشاهده آيات طبيعـي و  
راهنماي فهم حقـايقي دربـاره زنـدگي انسـان      تواند ميدر آن،  ها ويژگيتوجه به برخي 

، توجهش به آن جلـب شـده،   يات الهياز آ يا هيآدن يبا د گر هدهمشان مدل، يباشد. در ا
  :كند ميبا دقت و تأمل در آن مراحلي را به شرح زير طي 

و  يخـود در همـاهنگ   يوستگياز مخلوقات كه با پ يا مجموعهات (يمشاهده نظام آ 
 د)ان و حركتنيدر جر ينظم

ــدگ  ــداز  يا مجموعــهانســان ( يدر نظــر آوردن نظــام حــاكم در زن ــ هــا يتوانمن ا ي
 د)ينما يمرخ  يا اجتماعي يت فرديثيبشر به ح يكه در صحنه زندگ ييها يناتوان

  .دينما يمرا او اداره  يكه هر نظام يمشاهده مدبر
ن يو نظـام تكـو   يانسـان  ين زنـدگ يبودن مدبر ب يكيكه به واسطه  يتوجه به ارتباط

  وجود دارد.
  انسان يه به نظام حاكم در زندگيم آن آيتعم

شـود   ين مشاهده م ـيرالمؤمنيصباح از ام ياز دعا ييها بخشن مدل مشاهده در ينمونه ا
د آوردن صـبح از جانـب مـدبر    يبه واسطه پد يكيكه در آن از مشاهده پراكنده شدن تار

ده يكش ـدر شب بسيار تـار   ها يروشن يبه سو ها انسان يراهنمامشاهده  يواحد، به سو
خدا تاريكي و ظلمت شب طبيعـت را بـه صـبح بيـرون آورده     . يعني آنگونه كه شود يم

است، تاريكي و ظلمت مسير حيات انساني را به وجود راهنمايي هدايت كننـده روشـن   
  كرده است.
بيان تابناك آن، و پراكنده سـاخت  ه كه بيرون كشيد زبان صبحدم را ب يكس يخدايا ا
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كـه داشـت، و محكـم سـاخت      يسياه سـرگردان  يها شب تاريك را با آن توده يها پاره
زيبايش، و پرتو افكـن سـاخت    يها گردشها و  ساختمان اين چرخ گردون را در اندازه

تو در  يسوه ب يدرود فرست بر آن راهنما..تابش خورشيد را با نور فروزان و گرم آن، .
شب بسيار تار (جاهليت)، و آن كس كه در ميان اسباب و وسايل تو بلندترين ريسـمان  

  )294ص صحيفه علويه، ( و ...گرفت،  شرف را
 ـ  ين است كه در صـورت ين مدل ايا ين كاركردهايتر از مهم ن يبتوانـد چن ـ  يكـه مرب

ان در بخــش يــت تفكــر در متربيــجــاد كنــد، قابليان ايــرا در مترب يا مشــاهدهدن و يــد
  افت.  يش خواهد يافزا يعت و عالم انسانيان جهان طبيم يده ارتباط

در برابـر   آنهـا و درس گرفتن از نحوه رفتار  يعيات طبيدانستن آمدل دوم: با شعور 
  گانهيمدبر 
 ـيـاد بگ  يعيات طبيكه لازم است انسان در مواجه به عالم آ ييها مهارتگر ياز د رد، ي
بـه صـورت    توان يمن مدل مشاهده را ي. استآنهاات از جهت مخلوق بودن يمشاهده آ

  ان نمود:ير بيز
  خاص   يا دهيپدمشاهده 
  آن در نظام خلقت   يو كاركردها ينير تكويه به ستوج

  خود  يده برايدر نظر گرفتن منافع آن پد
  ر آن يدر اداره و تدب يمشاهده اراده اله

  ده نسبت به مدبريآن پد يمشاهده اطاعت و فرمانبردار
  دهيآن پد يخود به جا ينيگزيتصور جا

  ع مدبر خوديدرس گرفتن از آن به عنوان مط
سـتند و همـه   يعالم از هم جـدا ن  يچ يك از اجزايكه ه ابدي يمر دن مدل، فرد يدر ا
حضـرت   يدعـا تـوان در   ين مدل را م ـي. نمونه ااند يهست يزنده و دارا يموجودات آنها
كنـد   يم ـ ير مشاهده كـرد كـه در آن سـع   يبه صورت ز هنگام ديدن ماه السلام هيعل يعل

اده سـازد. در ايـن   ي ـخود پ يشده در زندگ مشاهده ةيآرا مانند آن  ير الهياطاعت در تدب
از  اي لحظـه كـه   يابـد  ميكلام، ايشان ماه را فرمانبردار و مطيع پروردگار در تدبير ربوبي 

كـه انسـان نيـز وضـعيت نيكـويش در       دارنـد  مـي اين مسير تخطي ندارد و چنين اظهار 
و تزكيه كه نشـان از  فرمانبرداري و اطاعت محض از پروردگار است. از اين رو، هدايت 
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  كند. اين فرمانبرداري دارد را از خداوند درخواست مي
 كننده در مدار تـدبير  آفريده فرمانبردار پيوسته (در حركت) و شتابان، رفت و آمد يا
 يهـا  كننده در منـزل  ، و گردش)فلك التّدبير يايها الخلق المطيع الدائب السريع المتردد ف(

 ـ  كـه تاريـك   ه آندير، ايمان دارم بتق يها معين و ورودگاه تـو روشـن كـرد، و    ه هـا را ب
 يكـار  ينو بـرا  يتو را خداوند ماه .....پيدا و مهم را آشكار ساخت،  يها راهات  بوسيله

 يو اسلام، و مـاه  يامنيت و ايمان و تندرست ينو برا ينو قرار داده، و خداوند تو را ماه
خـدايا مـا را راهبرتـرين     و سلامت از گناهان قـرارت دهـد.   ها يمارياز ب يايمن ينو برا
من  ياللهّم اجعلنا اهد( كه بدان بنگرد يمردمان نيتر كه ماه بر او طلوع كند و پاك يكسان

قرارمـان ده، و درود خـدا بـر محمـد و خانــدانش      )مـن نظـر اليـه    يطلـع عليـه و ازك ـ  
  )216صحيفه علويه، ص ...(باد

ا ي ـ يفـرد  يازهـا يآن همـراه بـا مشـاهده ن    يو كاركردهـا ده يمدل سوم: مشاهده پد
  مرتبط با آن ياجتماع
 يكـه ط ـ  يشود و با مراحل يعت آغاز ميات طبياز آ يا دهيز با مشاهده پدين مدل نيا
  د:يانسان بگشا يرا به رو يديجد يازهايتواند ن يكند، م يم

 ـآن آ يكه خداونـد بـرا   ي، مدبر آن و منافعيات هستياز آ يا هيآ ه در نظـر گرفتـه،   ي
  شود. يمشاهده م

  شود. يز مشاهده ميخود ن يازهايده، نيمتناسب با كاركردها و منافع آن پد
گانـه طلـب   يده از مـدبر  ياز و منفعت آن پديمتناسب با آن ن يخود مقصد يفرد برا

  د.ينما يم
از و ي ـكه اداره ن يت به صورت درخواست و دعا به جانب مدبرين مشاهده در نهايا
 شود.   يده ميده را به عهده دارد كشيدپ

 ـ است كه امام در هنگـام   يين مدل دعاينمونه ا خوانـد و در آن   يم ـمـاه نـو   ه نظـر ب
  كند. يد از خدا طلب ميجد يات را در ماه و روزهاين غايبهتر

و  يو بركـت و پـاك   يو يار ياين ماه و روشنائ و خير يخوب خواهم يخدايا از تو م
 يهـا  ماهرا كه در آن است و هم در  يخوب روزيش را و از تو درخواست كنم آن خير و

پس از آن اسـت، خـدايا در    يها در ماه تو پناه برم از شر آن و شر آنچهه پس از آن، و ب
و توفيـق   يو اسلام و بركت و پرهيزكار يآر اين ماه را بر ما به امنيت و ايمان و تندرست
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  )214، ص همان( تو است يو مورد خشنود يست داركه دو يبر هر كار
انسـان خلـق    ين نگرش كه جهان براين است كه اين مدل ايمهم در ا يتياز آثار ترب

  رد. يگ يدر وجودش شكل م يمترب يبرا يشده است، به صورت كاربرد
  يات الهيآ يليمدل چهارم: مشاهده تفص

 ـرا با جزئ يات الهيآ گر مشاهدهن نگاه، يدر ا  ـنگـرد. ا  يآن م ـات ي ق و ي ـن نگـاه دق ي
 ـرا ب هـا  دلنـا و  يرا ب ها چشمتواند  يم آنهانش يآفر يف به مخلوقات و چگونگيظر دار ي

از لطافـت   يهـاي  شـواهد و نمونـه   ييبـا برپـا   سان كهن )؛ آ185خطبه ، البلاغه نهجكند (
ها را به اعتراف واداشـته، و سـر    چندان كه تمام انديشه يالهو قدرت عظيم  يگر صنعت

همـان،  ( و عجز در برابر خداوند برسـاند  يد، فرد را به حال اقرار بندگنهب خدابه فرمان 
ن در وصـف  يرالمـؤمن يتوان در كلام ام ين نوع مشاهده را مياز ا ييها نمونه) 165خطبه 

  )155طبه خو  165خطبه همان، ( پرندگان و طاووس مشاهده كرد
  ر مشاهده شدهيتصاو يمدل پنجم: نمادساز

ن ي ـر مشاهده شده است. ايتصاو ير از رويال، ساخت تصاويقوه خ يها يژگيواز  يكي
مشـخص   يا كـه بـا وجـود برنامـه     يرد؛ در حـال ي ـگ يكار عمدتاً بدون برنامه صورت م

 يهـا  آمـوزش ن كـار در انـواع   ي ـكرد. مشـابه ا  يده شده را جهت ر ساختهيتوان تصاو يم
از  ينشـانه و نمـاد   يريرد. هر تصـو يگ يو ...) انجام م يل آموزش نقاشي(از قب يريتصو
ن حالـت  يد. در اينما يقت توجه مير به آن حقياست كه فرد با مشاهده آن تصو يقتيحق

ن نمادهـا  ياز ا يشود. به عنوان مثال، به برخ يق مينشان دادن حقا يبرا يا نهيهر شيء آ
اه نمـاد  يش مجدد گيات است. روياه نماد حينور نماد ظهور است. گ مثلاً. شود ياشاره م

و علم است. نطق و گفتگو نماد تفكر است. بـاران   يامت است. غذا نماد رزق و روزيق
  نماد رحمت است و...

اند.  انجام اعمال وضو آموخته ين برايرالمؤمنياست كه ام يين مدل دعاياز ا يا نمونه
از  يريبنـدد، تصـو   يوضو كه در ذهن نقـش م ـ  ير از اجزايهر تصو يازان دعا به يدر ا

با توجه بـه طـولاني   ( ده شده استير كشيفرد به تصو يا بد آن اجزا برايك و يعاقبت ن
 يدعـا : كنـيم  مـي بودن دعا و عدم اطناب در اين مجال، از آوردن متن دعا صـرف نظـر   

  ).354وضو در صحيفه علويه، ص 
ن مـدل از  ي ـم اسـت. در ا ير بـه مفـاه  يل تصـاو يتبـد  يمادسـاز ن نياز ا يگرينوع د



  113              هاي تربيتي در تقويت مشاهده از منظر روايات امام علي(ع) مدل

 

  شود: يم يريگيمشاهده، سه نگاه پ
 هيبرخورد با آ
 هياز آ ينمادساز

  ق.يافت حقايارتباط فرد با نماد و در
ق فـرض كنـد. در   يحقـا  يبـرا  يرا نمـاد  آنهـا تواند  يم ها دهيپدانسان در برخورد با 

گردد. به عنـوان مثـال،    ين ميخود به دنبال آن وجه نماد يها مشاهدهاز  يجه، در برخينت
اد پاك بودن و پـاك نمـودن   يبا مشاهده آب، به  السلام هيعلن يرالمؤمنيت فوق اميدر روا
 ياد مفهـوم يبه  يزيدن هر چيشود تا انسان با د ين مهارت منجر ميت ايافتد. تقو يآب م
  فتد.  يق بياز حقا

  يانسانمشاهده در روابط  -بخش دوم
 يمنـابع  آنهـا ما بـا   يز زندگيو ن ها انسانگر يد ين است كه زندگيا يتياز نكات مهم ترب

ن گونه اسـت  يا باشد. ايدر دن يما از زندگ يها يريگ بهرهشرفت روز افزون ما و يبراي پ
انسـان محسـوب    يدر بهبود زندگ ي، چه خوب و چه بد، محركيكه هر فرد و هر زندگ
رخـدادها و اتفاقـات    يو گوناگون ها انساناز  يف متنوعيان طيدر م يخواهد شد. زندگ

لازم به ذكـر اسـت كـه    ( انسان باشد. يت مشاهده برايگر در تقويتواند عاملي د يم آنها
 ،مل و مشاهده رفتار ديگران نبايد به غيبت و تهمت و افشاي اسرار ديگران منجر شودأت

ن صورت، ي. در اا انسان از آن درس بگيرد)بلكه تنها براي مشاهده و دقت فردي است ت
ة تفكـر، بـه   جينتت تفكر و در يجه تقويت مشاهده و در نتيبه تقو آنهاان يشتر ميارتباط ب
ق در ي ـشود كه مشـاهده دق  ينگونه ميشود؛ و ا يش علم، فهم و تجربه انسان منتج ميافزا
همـه آن   ييكـه گـو  كنـد   يفـرد را چنـان پرتجربـه م ـ    ها انسانگر يو روابط با د يزندگ
  ).473البلاغه، ص  نهج( تمواجه بوده اس اش يزندگرا خود در  ها تيموقع

  
  صفات يا اجتناب از برخيش يگرا يبرا ها نشانهمدل اول: مشاهده 

اموزد، مشـاهده  ي ـخـود آن را ب  يدر زنـدگ  يهـر فـرد   ستيبا يمكه  يياز شگردها يكي
ن يتـر  ن و نـافع يتر از مهم يكين مدل كه يگر است. در ايد يها انسانا يصفات در خود 

 يهـا  نشانهگران به مشاهده يخود و د ياز صفات منف يمنيا يمشاهده است برا يها مدل
 ي، دارايدر انسـان، چـه مثبـت و چـه منف ـ     يرا هر صـفت يشود؛ ز يآن صفات پرداخته م
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ن ي ـرجوع شود. نوعـاً در ا  ها نشانهاز آن، به آن  يدور ياست كه لازم است برا يا نشانه
توان در  ين نوع را مياز ا يا نمونهشود.  يز لحاظ ميمشاهدات عواقب ناگوار آن صفات ن

 يبت كـردن معرف ـ يفرد را غ يتيدر آن بيان، نشانه ضعف شخص السلام هيعلكه امام  يانيب
)؛ 556ص ، 461حكمـت  همان، ( غيبت كردن تلاش ناتوان استد مشاهده كرد. ينما يم

 يدر به كـار گيـر   ي، و دور انديشيدر دورانديش يپيروزو يا در اين مورد كه فرمودند: 
  )477ص ، 48حكمت همان، ( است يصحيح انديشه، و انديشه صحيح به راز دار

  
  آن يو عقلان ير عقلانيوجوه غ يكه انجام شده و بررس يمدل دوم: مشاهده عمل

ن برخورد خـود را  يرد. در ايگ يگران قرار ميفرد در برخورد با عمل انجام شده توسط د
 ـدارد، بلكـه ا  يدر مشاهده ظاهر عمـل نگـه نم ـ    يتـر  قي ـعمن مشـاهده را بـه سـطوح    ي

پردازد، پـس از مشـاهده عمـل،     يشده م ل عمل انجامين مدل، كه به تحلي. در اكشاند يم
ات مربوط يرواد. ينما يان ميبودن آن را ب يا عقلانيبودن  ير عقلانيغ يها نشانهل و يدلا
پـردازد كـه    يتعقل انجـام نشـده اسـت، م ـ    يكه از رو يل عملين مدل نوعاً به تحليبه ا
 ـ يكه از رو يدرباره مرد السلام هيعلاز امام  يتياز آن در روا يا نمونه  يخـرد  يجهل و ب

  شود. يده ميا لب گشوده بود، ديبه مذمت دن
آن  يهـا  به باطـل كه  يدر حال، يهست فريفته به نيرنگ آنكه خود ، ايدننكوهنده  يا

، يـا دنيـا بايـد بـر تـو      يگناه دار ي!؟ تو بر دنيا دعويپرداز يمآن  به نكوهش يا دلباخته
ات ساخت و چسان به دام فريبت انـداخت؟   سرگشته ي؟ دنيا كيكند كه گنهكار يدعو
مادرانت كـه در خـاك آرميدنـد؟     يها خوابگاهپدرانت كه پوسيدند؟ يا با  هاي خفتنگاهبا 

هايـت در   ؟ و چنـد بيمـار را بـا دسـت    يهايت تيمار داشت چند كس را با پنجهتا به حال 
. ينمـود  ي، و دردشـان را بـه پزشـكان م ـ   ي؟ بهبود آنـان را خواهـان بـود   يبستر گذاشت

. بيمـت آنـان را   يات آنـان را سـود   نـداد، و گريـه   يبامدادان، كه دارويت آنان را بهبود
از آنـان   يبه تو نرسيد، و نه به نيرويـت بيمـار   ينبخشيد، و آنچه خواهانش بود ييدتفا

ساخت.  ينمودار يو يجا پرداخت، و از هلاكت يا دور گرديد. دنيا از او برايت نمونه
كه آن را راستگو انگاشـت، و خانـه    يكس ياست برا يدنيا خانه راستا) يقت دني(اما حق
كـه   يكس ياست برا ينياز يش و باور داشت، و خانه باست آن را كه شناخت يتندرست

آن كه از آن پنـد آموخـت. مسـجد محبـان      ياز آن توشه اندوخت، و خانه پند است برا
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دوسـتان او.   يخدا و تجارتجـا  يخداست، و نمازگاه فرشتگان او، و فرود آمد نگاه وح
دنيا را  يدر آن آمرزش خدا را به دست آوردند و در آنجا بهشت را سود بردند. چه كس

اسـت، و فريـاد كـرده اسـت كـه       يكه بانگ برداشته است كـه جـدا شـدن    ينكوهد حال
جـان بـه در نخواهـد     ياست، گفته است كه خود خواهد مرد و از مردمش كس يناماندن

آنان را به شـوق   اش يشادمانآنان نمونه ساخت، و با  يابرد. با محنت خود از محنت بر
جانگـداز برگشـت، تـا     يانداخت. شامگاه به سلامت گذشت و بامداد با مصيبت يشادمان

بـد   يدر بامـداد پشـيمان   يمشتاق گرداند و بترساند، و بيم دهد و بپرهيزاند. پـس مردم ـ 
يادشـان آورد، و يـادآور    روز رسـتاخيز او را سـتودند. دنيـا بـه     ياو بودند و مردم يگو

شدند. با آنان سخن گفت و گفته او را راست داشتند؛ و پندشـان داد، و از پنـد او بهـره    
  )493ص ، 131حكمت ، البلاغه نهج( برداشتند

  
  ها نشانهمدل سوم: مشاهده عاقبت به كمك 

از  يمختلف ـ يهـا  حالـت توانـد بـه    ين است كه انسـان م ـ يگران ايبا د ياز محاسن زندگ
 يبـدون آنكـه در زنـدگ    يعن ـيگران رجوع داشـته باشـد؛   يد يعاقبت در اعمال و زندگ

ان بـه كمـك   ي ـر نمودن خـود در آن جر يرخ داده باشد، با درگ يا دهيخودش عمل و پد
 يهـا  عاقبـت انت كرده و در معـرض  يسوء ص يها عاقبتتفكر، خود را در برابر  يروين
گران، يقادر خواهد بود در مواجهه با د يبه خوب يا مشاهدهن يك قرار دهد. البته با چنين

 ت كند.  ين راستا مشاهده نموده است، رؤيرا به كمك آنچه تا كنون در ا آنهاعاقبت 

بـا   هـا  تشـابه ت خـود بـا اسـتفاده از    ين مدل، مشـاهده وضـع  يا ياز كاركردها يكي
گران يتوسط د يعيم به طور طبيده يكه انجام م يياز كارها يگر است. برخيد يها انسان
 يقابل مشاهده است. ممكن اسـت برخ ـ  يج آن به نحويانجام شده است و نتا يدر زمان

گـران و  ين، ملاحظه اعمال ديمشابه باشند. بنابرا يحدوداً در وجه يناً و برخياز كارها ع
تواند مـا را در تفكـر در اعمـال خـود كمـك       يم آنهات يج و آثار و نهاينتا يرسازيتصو
  د.ينما
 يتاريـك، و ا  يو گورهـا  يته ـ هـاي  محلـت هراسـناك، و   يهـا  ميدگان خانهآر يا

وحشت زدگان! شـما پـيش از مـا     يتنها خفتگان! ا يكسان، ا يب يغنودگان در خاك! ا
آرميدنـد، امـا زنـان، بـه      آنهـا هـا، در   شماييم و به شما رسندگان. اما خانه يرفتيد و ما ب
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نـزد   كـه  يها، بخش گرديدند. خبـر مـا جـز ايـن نيسـت، خبـر       گزيدند. اما مال شانيزن
شماست چيست؟ [سپس بـه يـاران خـود نگريسـت و فرمـود:] اگـر آنـان را رخصـت         

 اسـت  يهـا پرهيزگـار   دادند كه بهتـرين توشـه   يدادند كه سخن گويند شما را خبر م يم
  )492، ص 130حكمت همان، (

 ـبـه عنـوان    يصـف بـه صـفات   مت يمدل چهارم: مشاهده افـراد  ا ي ـصـفات   يادآوري
  يا منفيمثبت  يها يژگيو

شوند. توجه و مشـاهده   يم يخاص يژگينده وياز افراد نما يروزمره، برخ يدر زندگ
ات ي ـمشـاهده در روا  نينمونه اآنان در ذهن باشد.  يها يژگيوادآور يتواند  ين افراد ميا

ات، ي ـن رواي ـاست. در ا يمادر قابل بررسا مشاهده پدر و يت عالم يمربوط به ثواب رؤ
كند و پدر و مادر كـه   يت ميت را در فرد تقويزه عبوديعالم كه متصف به علم است انگ

نـد.  ينما يا م ـي ـو رحمت را در فرد اح رأفتخدا هستند، صفت  يمتصف به صفت ربوب
متصـف باشـند كـه مشـاهده      يبه صفات بد ها تيشخصاز  ين ممكن است برخيهمچن
  . شودنجر به كدورت قلب انسان م آنها

 يادآوري ـ ي، در مشـاهده بـرا  السـلام  هي ـعل يامـام عل ـ  يها هيتوصن مدل در ينمونه ا
  :كشاند مي ها نعمتاز  برداري بهرهكه انسان را به سوي عمل شاكرانه در  هاست نعمت

و  ي، فراوان بنگر تا بدين نگريسـتن سـپاس نعمـت دار   يو بدان كس كه از او برتر
  )459ص ، 69...(همان، حكت يشكر آن بگذار

  
  ك عملي يز به اجزايو متما يكيمدل پنجم: مشاهده تفك

اسـت،   يرونيو ب يمتعدد درون ياجزا يدر بستر بروز و وقوع، دارا ياز آنجا كه هر عمل
كـه لازم بـودن   ن عناصـر لازم آن ( يو بهتـر آن، مـؤثرتر   تـر  عيسرانجام  يلازم است برا
د يشده و در هنگام عمل با تأك يي) شناساشود يساس هدف عمل مشخص معناصر، بر ا

ابـد و  ي ين عمـل قـوت م ـ  ين حالت تفكر انسان در ح ـيرد. در ايبر آن، بروز صورت پذ
نجـا بـر مشـاهده    يشود. به عبارت بهتـر، در ا  يم يو درون يرونيب يها بيآسكمتر دچار 

تـوان در كـلام    ين مـدل را م ـ يشود. نمونه ا يد ميتأك ها دهيپدا ياجزا  يو انتخاب يكيتفك
  د:يه ديدر آموزش رزم به محمد حنف السلام هيعلامام 
كنـده   يها از جـا  اگر كوه) هنگام دادن پرچم به دست فرزندش محمد حنفيه فرمود(
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ها را برهم بفشار، كاسه سرت را به خدا عاريـت ده،   شوند تو ثابت و استوار باش، دندان
 ـ    يكوب كن، به صفوف پايـان بر زمين ميخ يپا دشـمن   يلشـكر دشـمن بنگـر، از فراوان

   )  55ص ، 11خطبه همان، ( سبحان است يخدا ياز سو يبپوش، و بدان كه پيروز چشم

  مشاهده يها مدل يريبه كارگ يتيآثار ترب

ن بخـش  ياشاره شده است، در ا آنها يتيترب يجي، به نتاها مدلاز  يل برخيهر چند در ذ
پـرداختن و بـه    يتين موضوع متمركز شده و آثار تربيبر ا يديصورت تأك م بهيخواه يم

  م.يينما يدر فرد را بررس آنهانه شدن يمشاهده و نهاد يها مدل يريكارگ
ن اسـت كـه   يا ها مدلن يپرداختن به ا يتين اثر تربيتر ن و مهمي: اولييعدم ظاهر گرا

ست، بلكـه وجـود   يدر او تنها در سطح ظاهر ن يينايب يفرد خواهد دانست كه كاركردها
ن نكته است كه توجه به پديده و ياز ا يده، حاكيك پدياز مشاهدات در نگاه به  يانواع

، همـان ( دآور يم ـاو فـراهم   ياز دانش را برا يمختلف، سطوح يمشاهده آن از منظرها
مانـد،   يمشاهده م ـ ه ظاهريكه در لا يكس السلام هيعلن رو، در كلام امام ي). از ا106ص 
 ).191ص ، همان( دشو يم ينا معرفيناب

ز ذكـر شـد، مشـاهده    ي ـفعال شدن تفكر در انسان: همان طور كه در بخـش مقدمـه ن  
 ـن يشـود. همـه آثـار    يتفكر محسوب م يمت انسان براينقطه عز ها دهيپد  يز كـه بـرا  ي

 ـتفكـر در فـرد پد   مشاهده به يابي شود، در اثر راه يان ميمشاهده ب يها مدلاستفاده از  د ي
ن صورت كه يانسان را دارد، به ا يانداز و باروركننده تفكر برا ند. مشاهده نقش راهيآ يم
 ـ  هـا  رابطـه ند و به كشف يكند تا انسان به تفكر بنش يا مينه را مهيزم ن از يبپـردازد. همچن
 ـپ يشـتر يشود كه او قدرت مشـاهده ب  ين تفكر موجب ميگر، ايد يطرف دا كـرده، و بـا   ي

 يمنـد  كـه بهـره  ن ). همچنـا 402ص همـان،  ( ن شوديزبيت يقوت آن در وجودش، انسان
همـان،  ( دشـو  يم ـ يانسان از تفكر و تعقل به عنوان مصحح چشمان ناظر انسـان معرف ـ 

  ).525ص ، 281حكمت 
 يرياسـت كـه بـه كـارگ     يگـر يآورد د دن به مشـاهدات، ره يد: عمق بخشيوسعت د

 ـاورد؛ چـرا كـه ا  ي ـفرد به ارمغـان ب  يبراتواند  يو انواع مشاهده م ها مدل در  هـا  مـدل ن ي
 فرد از مشاهداتش هستند.   يريگ زان بهرهيش ميافزا يبرا ييقت راهكارهايحق

بـه خصـوص در دوران    هـا  انسـان نكات بـه   ياد دادن برخيحصول علم و حكمت: 
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 ـ   ير نيامكـان پـذ   يعلم ـ يها گزارهه رشد، با ارائه ياول  ين نكـات يسـت. صـرف گفـتن چن
 يريكه به كارگ يتواند موجب شود تا آن نكات در وجود فرد نقش ببندد. در صورت ينم
 ـا يتواند به خوب يدر فرد، م آنها ينه سازيم و نهاديو تعل ها مدلن ياز ا يبرخ ن نكـات  ي
عالم «چون،  ينكات يآموختن كاربرد مثلاًد. ياموزد و در وجود فرد حك نمايب آنهارا به 

 يوسـتگ يارتبـاط تنگاتنـگ و پ  «ا ي ـو » افت حق هستنديدر يبرا ييها هيآرامون انسان، يپ
از مشـاهده   ييهـا  مـدل ن يو...، با نشان دادن چن ـ» وجود دارد يو انفس يات آفاقيان آيم
ن روست كـه در كـلام   يممكن خواهد بود. از ا يو واقع يقيان به صورت حقيمترب يبرا
انسـان   يبـرا  هـا  حكمـت ش شـدن  ستن هوشمندانه، موجبات آشـكار ين نگريرالمؤمنيام

  ) 473، ص همان( دشو يم يمعرف

و كسـب   هـا  انسـان گـر  يد ياز زندگ يريگ عتاً بهرهي: طبياندوز و تجربه يآموز عبرت
 يآمـوز  بر عبرت ينيوه و مهارت ممكن نخواهد بود. در منابع ديد، بدون شيات مفيتجرب
ن يكند. چن يفا ميانسان ا يعلم يرا در غنا يشده است، چرا كه نقش مهم ياريد بسيتأك
 ييهـا  مـدل ست و ير ني، امكان پذيياجرا يها مهارتو  ها وهيشبدون لحاظ نمودن  يامر

 يها مدلاز  ين كند. از آثار مهم در برخياز را اغنا و تأمين نيتواند ا ياز آنچه گفته شد م
ان را بـه  گـر يد ياز زنـدگ  يآمـوز  توانـد عبـرت   ياست كه فرد م ـ ييها وهيشگفته شده، 
 يا لهيرا وس يينايمشاهده و ب السلام هيعل ين راستا امام علياموزد. در هميب يصورت عمل

 ـ يب يافتن به پندهايو راه  ها عبرتفهم  يبرا و  112، ص كـرده (همـان   يم دهنـده معرف
 ـانسـان بـر د   ييبر توانـا  ينيرا تضم ها عبرت) و بهره داشتن از 214 دن، در حـوادث و  ي
) بـرد  يم ـآنكه از بصر خود بهره  يعنير (يرا بص يكند، چرا كه هر ناظر يان ميب ها يسخت
 )88خطبه همان، ( ددان ينم

را  هـا  انسـان د ي ـكلام االله مج يجا ي: خداوند در جاها دهيپدعدم غفلت در مواجه با 
كـه   ييكند. از آن جا يدر جهان خلقت نكوهش م يو انفس يات آفاقيل غفلت از آيبه دل

اند، يرا به او بنما يا ا مسئلهيغافل كرده و  يا مسئلهتواند او را از  يند، ميب يآنچه انسان م
 ينه مسـاعد يكننده زم كه در بخش اول ارائه شد، فراهم ييها مدل) 106 و 7 ، ص(همان
جه يش علم نسبت به خلقت خدا و در نتيعت در جهت افزاياز جهان طب يريگ بهره يبرا

صـرف   يعنيدر سطح نازل آن،  يحت ها مدلن يتوجه به اباشند.  ياز حق، م يشتريفهم ب
شـود كـه فـرد از گـذر      ي، باعـث م ـ هـا  مشاهدهاز  يو تنوع ها مدلن يدانستن وجود چن
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خـود   ياز آن بـرا  يا ها و حوادث به سهو و غفلت عبور نكرده، و به دنبال توشـه  دهيپد
ان را حسن يدر مترب ها مدلن يا يتين اثر تربيتر از مهم يكيتوان  يب، مين ترتيباشد. به ا
 يهـا  مـدل تـوان   ين صـورت م ـ يدانست كه در ا يزندگ يها از همه فرصت آنهااستفاده 
منـد از   كـه در آن فـرد بهـره    ياني ـان امـام دانسـت؛ ب  ي ـن بيدر جهت ا ييها وهيشفوق را 

رت نـدارد را  ياز بص يكنند و آنكه حظ يم يا معرفيرنده زاد و توشه از دنيرت را برگيبص
 )  191، ص همان( دنينما يم يه معرفيدهنده سرما عنوان از دستبه 

 ـتقو يكه برا يجيرت: همه آثار و نتايحصول بص ت مشـاهده در انسـان بـه كمـك     ي
 ـرا در فرد پد يشود حالت يان ميشده ب ارائه يها وهيشو  ها مدل كـه از آن بـه    آورد يم ـد ي

است كه نگـاه   ير آن كسيبص السلام هيعل يشود. در كلام امام عل ير ميرت تعبيعنوان بص
 )  213، ص همان( كشاند يبا عبرت م يريكردن او را به مشاهده و نفع گ

  يريجه گينت

جهـت   ييدر مشاهده، راهكارهـا  ييها وهيشو  ها مدل يشد تا با بررس ين مقاله سعيدر ا
شناخت به دست داده شود.  يفيو ك يتوسعه كم ينه از مشاهده براياستفاده درست و به

و مشـاهده در   يعيات طبيمشاهده را در دو بخش مشاهده در آ يها مدل ين بررسيدر ا
اسـت، كـه در    يجيآثـار و نتـا   ها مدلن يك از ايهر  يم. برايم نموديتقس يروابط انسان
ق ي ـرت و دانـش عم يتوانند فرد را صاحب بص يجاد فهم درست در انسان ميمجموع با ا

  .  ابدي يمق دست يعم ينشيخود به ب يب، انسان از ادراكات بصرين ترتيبه اند. ينما
رت چشم يباعث بص تاًينهاداشته و  يتينقش سازنده ترب ها مدلن يبه ا يتوجه كاربرد

ن ي ـرود اگر انسان به ا يد ميباشد. ام يان از غفلت ميدل و دور نگهداشتن مترب يداريو ب
ارائه شده  يها مدلتر باشد.  موفق ياش از زندگ يمند هداشته باشد، در بهر يآگاه ها مدل
ز در ي ـو ن آمـوزان و بـه خصـوص دانـش     يت آحاد جامعـه اسـلام  يتواند در امر ترب يم

  رد.يمورد توجه قرار گ يكتب درس يمحتوا
 ـيترب يها تلاشاز  ياريلازم به ذكر است كه در بس  ـمترب ييدرصـدد آشـنا   يت ان بـا  ي

 يخـوب  يتواند راهگشا يم ينين كار در منابع ديا يها وهيشاز  يم، كه آگاهيعت هستيطب
 ـ   ير بوده، و اهداف و اغراض اين مسيدر ا  يهـا  مـدل ن ين مسـئله را محقـق كنـد. همچن

 ـ  ينـه بخش ـ يتوانـد زم  يعت ميات طبيمطرح در بخش مشاهده آ  ياز دروس علـوم تجرب
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 يحس ـ يقـو  ياه ـ افـت يدرن دوره ي ـرد؛ چرا كه در ايت قرار گيم و تربيكودكان در تعل
 ـپد آنهـا عت را در يبا طب يوند و انس خوبيموجبات پ آنهادر  يپرداز اليكودكان و خ د ي

در  يكرد اسـلام ياز روين يتواند پاسخگو ين دست مياز ا ييها مدلن رو، يآورد. از ا يم
 يت اسـلام ي ـم و تربيباشد؛ چرا كه دست اندر كاران تعل يدر علوم تجرب ين دروسيتدو

 ـبر ا ياسلام ينيحاكم كردن جهان ب يبرا ييها راهبه دنبال   ين حـوزه از نظـام آموزش ـ  ي
از  ين هـدف بـا آنچـه در بخش ـ   ي ـن راستا، ارتباط اي) و در ا1386،پور د (محسنكشورن
توانـد بـه عنـوان     يعت ارائه شـد واضـح و آشـكار اسـت و م ـ    يمشاهده در طب يها مدل

كه در دروس مربوط بـه   يياز آن جان يرد. همچنيمورد توجه قرار گ يعمل ييراهكارها
م، يهسـت  هـا  انسـان گـر  يان دي ـدر م يكودكـان بـا زنـدگ    ييبه دنبال آشنا يعلوم اجتماع

 ـاز دروس در ا ينه برخيتواند زم يم يمطرح در بخش مشاهده روابط انسان يها مدل ن ي
  حوزه باشد.  
 ـبـه دسـت آمـد، ا    هـا  مدلن يا يكه در بررس يج مهمياز نتا تن ن اسـت كـه آمـوخ   ي
سـت،  يمقـدور ن  يسـن  يل اقتضـا ي ـر رشد انسـان بـه دل  ياز س يها دورهكه در  يميمفاه
جـاد  يا ي، برايپرداز اليو خ يمشاهدات حس يعنيتر  نييتواند با استفاده از سطوح پا يم

  رد.يم مذكور صورت گيمفاه يريگ و شكل
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