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 مقدمه

هـاي     انـواع روش   ،هشـد  توجـه    به آن  بيشتر   ،هاي اخير   يكي از فنون آموزشي كه در دهه      
هاي آموزشي     روش ي هاي انفرادي يكي از انواع چندگانه       آموزش. آموزش انفرادي است  

 از  ، آمـوزش  ي  شـيوه اين  .  بسيار مثبت به داشته است     هاي  هاست كه به كارگيري آن نتيج     
شـده   ه مياستفادهاي سنتي   در كنار ساير روش،هاي بسيار دور و در اغلب كشورها    زمان
ي يزادگـان اروپـا    ترين راه براي تعليم اشراف      مهم« اين روش    ،طبق شواهد تاريخي  . است

). ۱۸۶ـ۱۳۷، ص ۱۳۷۷ نوروزي و ديگران،   (»ي از بزرگان علم و ادب بوده است       و بسيار 
 ي اگرچه دلايل كاربرد ايـن روش در گذشـته و امـروز متفـاوت اسـت، بررسـي سـابقه           

 ـ        تاريخي آن مي   بهـايي در اختيـار     گـران هـاي  هتواند مانند بسياري از مـوارد مشـابه تجرب
اي كـه در      هـاي عمـده     با توجه بـه پيشـرفت      ، اخير ي  در چند دهه  . مندان قرار دهد    علاقه
هـاي فـردي فراگيـران و بـه           ه، دقت در تفاوت   صورت گرفت شناسي تربيتي      روان ي  زمينه

ــوزش ــارگيري آن در آم ــده،ك ــول عم ــرده   تح ــاد ك ــرورش ايج ــوزش و پ   واي در آم
 .هاي معلمان به وجود آورده است ترويكردهاي جديدي در امر تدريس و فعالي

هـاي فـردي      آشنايي معلمان و مربيان بـا تفـاوت       نا به علت    ،ن گذشته چه در ساليا  راگ
 در يـك كـلاس   ،آمـوزان   براي يادگيري تمام دانـش ناپذيري انعطافهاي يكسان و   روش

 از يشد، امروزه اين امر به شدت نهي و ثابـت شـده كـه هـر فـرد بـا ديگـر              استفاده مي 
 افـراد مناسـب   ي ربيت همـه  و كاربرد فرايندي خاص براي ت   داردبسياري جهات تفاوت    

 در يـك مكـان   ،آموزان يك كلاس گرچه از نظر فضاي فيزيكـي   دانش،اين بر  بنا نيست؛
پـرداختن  ؛ از ايـن رو،       ياد بگيرد  ديگريتواند مثل      هيچ يك از آنها نمي     آيند،  ميگرد هم   
تـا آنجـا كـه ممكـن        (هاي مناسب هر فـرد        هاي فردي و تهيه و تنظيم آموزش        به تفاوت 

 ـ. هاي تربيتي قرار گيرد    س فعاليت أ در ر  ، بايد به صورت يك اصل مهم      ).است دسـت  ه ب
هاي جديد     در كشور خودمان و تلفيق آن با يافته        ،آوردن سوابق تاريخي آموزش انفرادي    

 .تواند به تحقق اين مهم كمك نمايد شناسي راهي است كه مي علم روان
 فراز و   ،ي تاريخي آن حركت كرده     در كنار ساير اجزا    ،تاريخ تعليم و تربيت هر ملتي     

 بـه تـدريج و بـا        ،دار آموزش و پرورش ناآگاهانه و غيـر نظـام        .  است گذراندهفرودهايي  
هـاي آموزشـي،     مندي پيشرفته اسـت و سـازمان         به سوي نظام   ، موجود موقعيتتوجه به   
 . و پيشرفت كرده استآورده مواد آموزشي به وجود و ها، قوانين روش
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هـاي تـاريخي وجـود      در تمـامي دوران ،ها  اين فراز و نشيب  ، و تربيت ايران   در تاريخ تعليم  
بـه  .  مراحل متفاوت و طولاني تاريخ را پيموده و بـه مـا رسـيده اسـت       ،ه و از ابتدا تا امروز     داشت
زمـان بـا انسـان متولـد      نظران، تربيت هـم    بسياري از مورخان تعليم و تربيت و صاحب        ي  نوشته

. هـايي وجـود دارد      بندي   تاريخي تقسيم  هاي  با البته در كت   ؛ه است اشت د شده و مراحل گوناگوني   
 تـاريخي را  هـاي  دورههـاي مختلـف     هـر يـك از بخـش   ،يئ به طور جز،  معمولاً از نويسندگان  

 در اختيـار خواننـده      ، اوضاع آموزش و پرورش انفرادي آن زمان را به طـور ويـژه             ،مطالعه كرده 
 تـاريخي بـا عنـاوين    ي هاي انفرادي در سه دوره ايگاه آموزشج،  دهند كه در اين نوشته      قرار مي 

 .شود مينظام آموزش و پرورش جديد ايران بررسي  ايران باستان، ايران بعد از ورود اسلام و
 

 ايران باستان و جايگاه آموزش انفرادي 

هـا كاغـذ     زيـرا قـرن    ؛شد  معمولاً مطالب به صورت شفاهي آموخته مي       ،در ايران باستان  «
 ، مـذهبي  شـعرهاي  ديني و    هاي  درس فرا گرفتن    ي  از حفظ كردن، طريقه   . د نداشت وجو

 ).۷۳، ص۱۳۳۶ صديق، (»هاي زرتشت يا سرودهاي مقدس بود  گات،به ويژه
 بـه  ، در اين دوره چنان بود كه عـلاوه بـر خوانـدن و نوشـتن       ،برنامه و روش آموزش   «

حفـظ  اگردان براي ياد گـرفتن و       ش. آموختند  مينيز  نوآموزان تعليمات اخلاقي و اجتماعي      
 .)۳۶۱، ص۱۳۵۰ حكمت، (»خواندند مي  با آهنگ، همه با هم، بندهاي طويل مذهبيكردن

ترين روش آموزش حفظ كردن مطالب و اشـعار مـذهبي              مهم ،تا قبل از اختراع خط    
 با اختراع خط آموزش خواندن، نوشتن و حسـاب كـردن بـه آن           ،اوستا بوده و به تدريج    

 .استاضافه شده 
 در ايـران    ، هفتم قبل از ميلاد كه طبق تاريخ ايران گيرشمن الفبـاي ميخـي             ي  از نيمه «

هـا بـر       بر الواح زرين و سيمين و گلـي يـا بـر كتيبـه              ،معمول گرديد و زبان فرس قديم     
 »آموختنـد   خواندن، نوشتن و حساب كردن را در آموزشگاه مي      ،ها نوشته شد     كوه ي  سينه
هـاي مشـاهده و        از روش  ،كيد بر حافظه  أها با ت    اين آموزش در  ). ۶۸، ص ۱۳۳۶ صديق،(

 .شد عمل هم استفاده مي
 موضـوعات  نخسـت    ي   در درجـه   ،شـد   ها تدريس مـي     مواد درسي كه در آموزشگاه    «

شيا از دروس اساسـي   حساب و علم الأ، نوشتن،دروس مختلف مانند خواندن  . ديني بود 
 .شد م با مشاهده و عمل ياد داده ميأبود كه تو
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 آن بـراي    ي   پس از آموختن الفبـا و خوانـدن و نوشـتن كـه برنامـه               ،در ايران باستان  
 بر حسـب    ، در مراحل بالاتر   ، از هر دسته و طبقه يكسان بود       ، نوباوگان و كودكان   ي  همه

آمـوزش و محـل   ي  شـيوه  درسي و ي آموزان، رشته هاي دانش   موقعيت اجتماعي خانواده  
 آمـوزش  ،اي كه بدان منتسب بـود  اخور حال و طبقه   آن متفاوت بود و هر شاگردي به فر       

 ).۳۷۵ـ۳۶۲، ص۱۳۵۰ حكمت، (»ديد مي يمخصوص
هـا مثـل هخامنشـيان و          به ويژه در بعضي دوره     ، در عهد باستان   ،نظام اجتماعي ايران  

 از جملـه آمـوزش و   ،طبقـه  ساسانيان، به شدت طبقاتي بود و تمامي امور مربوط به هـر    
 هر بخـش از  ،اين بر  بنا؛گرفت ص به همان طبقه شكل ميهاي مخصو پرورش، در قالب 

اي  هاي ويـژه   خود برنامهي جامعه براي تعليم و تربيت كودكان، نوجوانان و جوانان طبقه       
هاي مربوط بـه    و پستها بر نيازها، شغل شد و بنا هايي تشكيل مي داشته، غالباً آموزشگاه  

ن زمـان   آدر   «مسلم است كـه    .گرفت  يهمان طبقه تعاليم مخصوصي براي آنها در نظر م        
 درانـي،  (»گرفـت    به صورت گروهي و طبقاتي صورت مي       ، آموزش و پرورش   ،)باستان(

 ).۲۵، ص۱۳۸۱
گروهـي كـه از نظـر      جمعـي و   ي   نه تنها از جنبه    ، به تعليم و تربيت    ،در ايران باستان  

 در بـين     چـه بسـا كـه       و دادند  فردي و پرورش فرد به عنوان يك عضو از جامعه بها مي           
 اين تنها روش تربيت بوده   ها،  موقعيتيا در بسياري از     ) طبقات پايين جامعه  (آحاد مردم   

 در راسـتاي  ،شود كه تربيت تنها    هاي مذهبي اوستايي معلوم مي      در بررسي انديشه   «.است
 مـثلاً در  ؛ بلكه پرورش هـر دو جنبـه مهـم بـوده اسـت     ؛ فردي يا اجتماعي نبوده  ي  جنبه
را موظف به امري و     ) سر خانمان ( مي آتش علاوه بر آنكه هر فرد      ي دا  داشتن  نگه روشن

 فرديت و مسئوليت فـردي او را قـوت   ي  جنبه، از اين رويود ونم مسئول كار معيني مي 
 اجتماعي او را كمـال  ي د و جنبهكر مي روح اجتماعي در او ايجاد   ، در همان حال   ،داد مي

 در مـذهب زرتشـت و وجـود         ، فردي ي  يكي از وجوه پرورش جنبه    . ديبخش  و قوت مي  
 فـردي ايـن   ي پـرورش جنبـه  .  مختـار ورتاسـت  ي  اين هدف در آن اعتقاد متضمن اراده      
 ؛ اجتماعي آن غفلـت ورزيـد  ي بايد از پرورش جنبهن ،عقيده واضح است و در عين حال 

هر فـرد   . چه مقدرات چيرگي نهايي خير، به حسن انتخاب او و ساير افراد وابسته است             
 بـه پيشـرفت   ،ثر و هرچه به طرف شر برودؤ مآن در پيشرفت ،به طرف خير برود هرچه  
 ).۳۳ـ۳۲، ص۱۳۵۰ بيژن، (»استآن قادر 
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 دقيق نويسندگان قـديم يونـان ماننـد هـرودت،           ي   مطالعه ي   نتيجه ازآنچه  بر اساس   «
بـه  تـوان      اهداف تربيت اين دوره را مي      ،آيد   در منابع ايراني برمي    ،گزنفون و يا از تحقيق    
 :سه دسته تقسيم نمود

 در  ،سازي هر ايراني بـراي زنـدگي         تربيت قومي و اجتماعي كه مراد از آن آماده         ،اول
 . ايراني و شركت در امور قومي بوده استي جامعه
 استعداد و قابليت فـرد در       ،ربيت فردي و شخصي كه براي پرورش شخصيت       ت ،دوم
 .ه استاهميت داشتبسيار  براي جامعه ، لازم بودهحياتش
ها كه در نظـر آنهـا پسـنديده و بـراي       اقتصادي و شغلي كه براي آموختن پيشه ،سوم

 .شده است حيات فردي مفيد بوده، عملي مي
ن و  يه از بعضـي قـرا      ك ـ چنان. هدف تربيت جسمي، ايجاد روح رادمردي بوده است       

وانـان   هخامنشي، ضمن پرورش خردسالان و ج      ي   ايرانيان دوره  ،شود  مدارك استنباط مي  
 ، بودنـد ها ويژگي متوجه پروراندن اين ،نمودند و نه تنها  فردي را مي هاي  ويژگيمراعات  

 ـ ،گمـان  آموختند كه بي   بلكه علاوه بر تعليمات رسمي و عمومي چيزهايي مي         ه  متوجـه ب
 بيـژن، (»  بيكاري خردسالان و نوجوانـان بـوده اسـت         هاي  ي ساعت   عاقلانهكار انداختن   

 در عهـد    ،هـاي فـردي     توان آموزش    نگاهي اجمالي اما دقيق مي     با). ۱۹۰ـ۱۶۰، ص ۱۳۵۰
 .شود اي مي  به اين سه دسته اشارهادامه،رد كه در ك عمده تقسيم ي باستان را به سه دسته

 
 هاي فردي در خانواده آموزش. ۱

 .تـرين عامـل تربيـت بـوده اسـت           مهـم خـانواده    ،در تاريخ تعليم و تربيت ايران باستان      «
 ـ  حفظ مي، آموختهرااياي ملي سجها   خانواده  ايرانيـان در  ي العـاده  فعاليـت فـوق  . دكردن

 مرهون تربيت خـانوادگي ايشـان بـوده         ،دنياي قديم و فرمانروايي آنان در اعصار گذشته       
كـه در ايـران     بـوده   ترين سازمان يا جايگـاهي        خانواده مهم  ).۹، ص ۱۳۵۰ بيژن، (»است
نخستين بخش تربيت در خانه آغـاز  «. استوده  از لحاظ تعليم و تربيت مد نظر ب ،باستان
داري و بـه دختـران فنـون      به پسران اهميـت خويشـتن  .شد و متصدي آن زنان بودند    مي
شد و در      مقدمات دين آموخته مي    ،سالگي پنج در   ،به پسران . دادند  داري را تعليم مي     خانه
مـات نظـامي توجـه    تعليبـه   ،شد كـه در آن      ديگر تربيت آغاز مي    ي   مرحله ،سالگي پانزده
 ).۵۳، ص۱۳۸۱دراني،  (»شد ميخاص 
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 كودك بعد از آموختن تعاليم خانوادگي كـه بـه صـورت         ،در طبقات متوسط و بالاي جامعه     
شـد و      خود مي  ي   طبقه ي  هاي ويژه    در آموزشگاه  ، وارد مراحل بعدي تعليم و تربيت      بوده،فردي  

 در ،كه فرصت تعـاليم تخصصـي    زمانيتا  بيشتر تحت تعاليم جمعي و گروهي بود،از آن به بعد  
 ايـن تعـاليم خـانوادگي تـا مراحـل      ، مردمي  اما در بين توده   ؛شد  مراحل بالاي آموزش ايجاد مي    

 .گرفت  خويش را فراميي يافت و شخص تحت همين تعاليم حتي شغل آينده بعدي ادامه مي
و انفـرادي    مـوروثي    ي   پدر به پسر يا استاد به شاگرد جنبـه         ي  آموختن شغل و حرفه   

 زيرا معتقد بودنـد     ؛آموختند تا جانشين او شوند      كودكان معمولاً شغل پدر را مي     «. داشت
اند و سعادت جامعه در اين است كه آن را پـيش    استعداد شغل را به ارث برده     پدركه از   
ور و سوداگر با كار و شـاگردي زيـر دسـت               اطفال طبقات برزگر، صنعتگر، پيشه     .گيرند

براي تربيـت شـغلي      «).۷۴ص ،۱۳۳۶ صديق،(» گرفتند   او را ياد مي    ي   حرفه پدر يا استاد  
 ،د و پـدر بـه پسـر يـا اسـتاد بـه زيردسـت           كر  دولت اقدامي نمي   احتمالاًتر    ينيطبقات پا 

 ).۱۶۱، ص۱۳۵۰ بيژن، (»آموخت مي را هر صنفي ي پيشه
سـاس تعلـيم و     تحت نظـر مـادر ا      ، در خانواده و به ويژه     ، غالباً تربيت فرد   ،اين بر بنا

تـر    نقش پدر نيز در اين زمينـه پررنـگ  ،داد و بعد از او تربيت ايران باستان را تشكيل مي     
يافـت     در دامان مادر پرورش مي     ،سالگي هفتطفل تا   ،  مهر  بزرگ ي  طبق پندنامه  «.شد  مي

 از يك طرف سـعي  داشت؛ سنگيني ي مادر وظيفه. شد  به معلم سپرده مي،ن به بعدآو از   
كوشـيد كـه او را از          و از طرف ديگـر مـي       ياد دهد به طفل   را  اب و رسوم ملي     آدداشت  

 .)۴۵ ـ۳۸، ص۱۳۷۸الماسي، ( »هاي ناباب منع نمايد بازي معاشرت با هم
 

 هاي فردي در غالب اهداف نظامي و تربيت بدني آموزش. ۲

م  از تعـالي   بسـياري باسـتان كـه بخـش        هاي تعليم و تربيت ايران      ترين هدف   يكي از مهم  
.  اهـداف جنگـي و نظـامي بـود         ،گرفـت    آموزش انفرادي آن دوره را دربرمي      ،مخصوصاً
 هـر فـرد     ،بـه صـورت گروهـي بـود       و   آموزش فنون جنگي در بين جمـع         ،اگرچه غالباً 

 ،در تربيـت نظـامي ايرانيـان      «. داد  به تنهايي انجام مـي     ، اين اصول را فرا گرفته     ستباي  مي
لازم   بدون ترديد وجود داشـت و      ،ليات نظامي بود  نبردهاي انفرادي كه متضمن تمام عم     

 مهـارتي  ، زيرا ايرانيـان در ايـن نبردهـا   ؛ جوانان را ورزش كامل دهند   ،بود كه در اين فن    
 ).۸۹، ص۱۳۵۰ بيژن، (»داشتند بسزا



 ۱۱۱              تحليلي بر جايگاه آموزش انفرادي در تاريخ ايران

 

 بـود  تربيت بدني، نيرومندي و بهداشـت        ،ن زمان آ در   ،از اهداف ديگر تعليم و تربيت      
 كـودك ايـران     ،در ايـن زمينـه نيـز      . داد  بسيار مي  آن اهميتي    ه مذهب زرتشت ب   ،كه به ويژه  

 بـه ويـژه     ،هـاي جسـماني     هـا و تمـرين       به انواع ورزش   ،سالي  از طفوليت تا بزرگ    ،باستان
اي بـراي ايـن    پرداخت و مربيان ويـژه  سواري و تيراندازي مي  هاي فردي مانند اسب     ورزش

 بايـد بـه تربيـت       باشـد، در جامعه مفيـد     براي آنكه هر فرد بتواند       «.دادند  امر اختصاص مي  
هـاي مناسـب شـركت      در انـواع ورزش   ، از كـودكي   ،پـس ايرانيـان   ؛  جسمي او اهميت داد   

 .)۷۹، ص۱۳۵۰حكمت، (»پرداختند اندازي مي سواري و تير كردند و نوجوانان به اسب مي
ها اطفال خود را در سـه چيـز تربيـت             نويسد ايراني    مورخ قديم يوناني مي    ،هرودت«
هـدف از تعـاليم     ). ۴۶، ص ۱۳۵۰ بيژن،( تيراندازي    و سواري گويي، اسب  راست :كنند  يم

 پـاكيزگي روان    ي  را مقدمـه    بلكـه آن   ؛ پـرداختن بـه سـلامت جسـم نبـوده          ،مذكور تنها 
 .مردي را در افراد پرورش دهند ان آن روح جوي سيلهوه شمردند تا ب مي

 
 هاي فردي مخصوص شاهزادگان و اشراف آموزش. ۳

 ،هاي بعد نيز ادامـه يافـت        در ايران باستان كه در دوره      ،هاي فردي   ي از وجوه آموزش   يك
 به ويژه شـاهزادگان     ،هاي مخصوص مربيان كارآزموده براي فرزندان طبقات بالا         آموزش

 ي  هاي درباري به دنبال تحقق اهداف تعلـيم و تربيـت ايـن طبقـه                اگرچه آموزشگاه . بود
 ايـن تعـاليم را   ، به طور خصوصـي   ،اي  وزش، مربيان ويژه   در مراحل بالاتر آم    ،خاص بود 

به بعضي از فرزنـدان اشـراف تعليمـات مخصوصـي          «. گذاشتند  در اختيار شاهزادگان مي   
 » دولتــي مهيــا شــوندهــاي شــغلهــا و تصــدي   بــراي فرمانــداري اســتانتــادادنــد  مــي
 .)۲۹، ص۱۳۸۱دراني،(

 براي وظايفي كـه     ،هاي درباري    در آموزشگاه  ،هاي شاهي و بزرگان    فرزندان خانواده «
 جدا از طبقات ممتاز و درباريان و بزرگـان و سـپاهيان             .شدند   تربيت مي  ،خاص آنها بود  
 نزد پـدر و مـادر       ، كودكان طبقات ديگر سواد اوليه را در خانه        ،اي داشتند   كه مربيان ويژه  
 ).۳۷۶ـ۱۳۸، ص ۱۳۵۰حكمت، (»آموختند خويش مي

 كـودك را بـراي تربيـت    ،سـالگي  چهـارده  در  ، ايرانـي  بر نظرات افلاطون اشراف    بنا«
در تمام اين   . )۳۷، ص ۱۳۷۸الماسي،   (»سپردند  تر به سرپرستان و مربيان خاصي مي        عالي
 بنـا ؛  اشراف برجستگي خاصي داشتي ههاي طبق  تعاليم خصوصي در بين خانواده    ،دوره



 ۱۳۸۷تان پاييز و زمس / ۷ ش /۳س/ تربيت اسلامي             ۱۱۲

 

 ايجمعـي كـه بـر     هـاي گروهـي و       زمان و در بطن آمـوزش        در ايران باستان هم    ،اين بر
 تقويت روح همكاري و التزام به رعايت حقـوق ديگـران و همچنـين شناسـايي آداب و       

هـاي فـردي جايگـاه         آمـوزش  ،گرفـت   صورت مـي    آيين ملي و افتخارات نژادي و قومي      
 اهدافي چون پرورش شخصيت فرد بـه عنـوان عضـوي از جامعـه يـا            كهخاصي داشت   

 .كرد  خاص را دنبال مييتربيت ويژه براي سمت
 

 هاي انفرادي  ايران اسلامي و جايگاه آموزش

 بخش جديد و مهمي از تاريخ       ، ميلادي ۶۴۲ در سال    ،پيروزي اعراب مسلمان بر ايرانيان    
مردم ايران بـه    .  عطفي در تاريخ ايران به وجود آورد       ي  ايران و ايرانيان را رقم زد و نقطه       

 اوضاع نابسـامان  .۱:  كردند مقاومت به راحتي اسلام را پذيرفتند و كمتر ي  دو دليل عمده  
 پـذيرفتن آيـين جديـد       ي   ايران در اواخر حكومت ساسانيان كه مردم را آماده         ي  و آشفته 

اي را بـراي ايرانيـان        منحصر به فرد دين اسلام كه دنيـاي تـازه          يها   ويژگي .۲ .ه بود كرد
يـان بـه همـراه      پـارچگي را بـراي ايران     يكاسلام نظام طبقاتي را در هم كوبيد و         . آورد  مي
 .يدكشهاي بعدي طولي ن  در دوران، هر چند اين وحدت؛آورد

 ـ      ثيرات متقـابلي بـين دو گـروه مسـلمانان و ايرانيـان             أحضور اسلام در ايران باعث ت
 ـ ،گونه كه مسلمانان با آوردن ديـن خـود          گرديد و همان    ـثيرات اساسـي و فراوانـي       أ ت ر ب

 از آداب و رسـوم و فرهنـگ         ، نسـبت   بـه همـان    گذاشـتند، تمامي شئون زندگي ايرانيان     
 ).۵۶ـ۵۴، ص۱۳۸۱دراني،( به كار بستند ،هايي را برگرفته ايراني قسمت

 تـا حـدود     ، موانع طبقاتي از بين رفت و فراگيري دانش        ، از ورود اسلام به ايران     پس
هاي آموزشي جديـدي       و سازمان  ها مركز ؛ از انحصار طبقات خاص جامعه درآمد      ،زيادي

در عهـد   « مـثلاً    ؛ عظيمي از مشتاقان تحصيل به اين مراكـز گرويدنـد          تأسيس شد و سيل   
اي همگاني شد كه حتي فرزندان طبقات پـايين جامعـه              تعليم و تربيت به گونه     ،طاهريان

هـاي بعـدي مثـل سـامانيان،      كـه در دوره   اما ديـري نپاييـد    داشتند؛حق استفاده از آن را      
 اسـلامي    ـشد تمـدن و فرهنـگ ايرانـي   ترين دوران ر غزنويان و سلجوقيان كه درخشان

 اشـرافي   ي   تعليمات عمومي به جد دنبال نگرديد و تعليم و تربيـت جنبـه             ي  بود، انديشه 
پيدا كرد و اعيان و ملوك و امراي اطـراف بـراي حفـظ موقعيـت خـود بـه فرزنـدان و                       

 سـوم را    ي  با اينكه مقررات خاصي طبقـه     . آموختند  بستگان خويش خواندن و نوشتن مي     



 ۱۱۳              تحليلي بر جايگاه آموزش انفرادي در تاريخ ايران

 

 عملاً وضع اقتصادي و اجتماعي طبقات محروم طوري بود كـه            ،كرد  تحصيل منع نمي   از
 گاه از افراد اين طبقه كساني به كمك والدين يـا بـه       ، با اين حال   ؛قادر به تحصيل نبودند   

 شـدند؛  مين زمان  ا، بلكه از علما و محقق     آموختند  مي نه تنها خط و سواد       ،همت شخصي 
 در ايـن    ،ايـن  بـر  بنـا ؛  )۶۴ـ۳۵، ص ۱۳۶۴ راوندي، (» سينا علي س ابو ياز جمله شيخ الرئ   

 .آموزي محروم بودند هايي از مردم از علم و علم  هنوز گروه،دوران
هـاي    در كنار آموزش،اي داشته   جايگاه ويژه  ،ها كه در اين دوران نيز       يكي از انواع آموزش   

 و انفـرادي بـود      هاي خصوصـي    كرد، آموزش  ي در تعليم و تربيت ايفا مي      بسيارجمعي نقش   
هـا    هاي خصوصي شاهزادگان، آموزش فردي در مكتب         به سه شكل آموزش    ، به طور كلي   كه

 .آيد  ميادامهرفت كه در  هاي خصوصي براي زنان و دختران به كار مي و آموزش
 

 هاي خصوصي شاهزادگان و اشراف  آموزش.۱

عيان مانند عهـد  هاي خصوصي فرزندان شاهان و خلفا و حتي طبقات اشراف و ا      آموزش
هـاي     در ايران اسلامي همچنان ادامه داشت و اين عده بدون استفاده از آمـوزش              ،باستان

 ـام«. بردند  از تعاليم مربيان ويژه بهره مي      ، خود ي  جمعي، در كاخ يا خانه      و اعيـان و     نراي
 نواقص مكتـب و     دليل زيرا به    ؛فرستادند اشراف و توانگران اطفال خود را به مكتب نمي        

دات و اخلاق زشت كودكان ديگر، مكتب مناسب با حيثيت و شئون خداوندان نعمت              عا
 انتخـاب و مـأمور تربيـت        ، هر كدام اديبي را كه واجد شرايط بود        ، به همين جهت   ؛نبود

 محلي را به اين كـار اختصـاص داده، گـاهي معلـم را     ، در خانه.كرد فرزندان خويش مي 
نمـود و     داد و از او پذيرايي مي       سكونت مي   خود همسايگي در   ،چون عضوي از خانواده   
 .)۳۶۵، ص۱۳۳۶صديق،  (»كرد  نديمش مي،محضر بود در صورتي كه خوش

 به پرورش   ،ها رايج بود      علاوه بر آموختن خواندن و نوشتن كه در مكتب         ،ها در كاخ «
. دار   نه مكتـب   ؛گفتند   معلم كاخ را مؤدِب مي     ، از اين رو   كردند؛  بيشتري مي كودكان توجه   

انـدوزي و كسـب       پيوسته به دانـش    ،سالي  شاگردان از كودكي تا بزرگ     ،همچنين در كاخ  
هـاي درس      دوره ممتازپرداختند و از سطح شاگرد مكتبي مبتدي تا دانشجوي            مهارت مي 

 ).۷۷، ص۱۳۷۹وكيليان،  (»يافتند در مدارس ارتقا مي
 اسـتفاده  هـا  هس ـ و مدرهـا  عموم مردم براي تعليم و تربيت فرزنـدان خـود از مكتـب      

 از روش نامطلوب و تـوأم بـا خشـونت تعلـيم و     ، خود ي  تاورنيه در سفرنامه   «.كردند  مي



 ۱۳۸۷تان پاييز و زمس / ۷ ش /۳س/ تربيت اسلامي             ۱۱۴

 

 كسـبه و اربـاب   ، بـه خصـوص  ، در ايران عهد صفويه و از عشق فراوان ايرانيـان     ،تربيت
فرسـتند و در    از طفوليت آنها را به مكتـب مـي        : گويد صنايع به فراگرفتن علوم سخن مي     

 بـا  همه با هـم،    .كنند   غريبي مي  ي   همهمه ، و در آنها    وجود دارد  مكتب چندين   ،هر محله 
 ؛زند   معلم چوبش مي   ،نمايند و هر كدام ساكت شود        درس خود را تكرار مي     ، بلند دايص

ن ا اوليـاي آنهـا معلم ـ  .رونـد   نمـي هـا  نـوع مكتـب  هاي ثروتمند به اين    اما اطفال خانواده  
 پـدران و    ،ول تحصـيل شـوند و هرگـز       خانـه مشـغ     در ،آورند تا اطفالشان    خصوصي مي 
 از خانـه بيـرون    ، برسـند   بيست ياهجده  گذارند فرزندان قبل از اينكه به سن          مادران نمي 

 ايـن اطفـال وقتـي    ، به همين جهـت ؛بازي  مگر براي شكار و تيراندازي يا چوگان    ،بروند
 بيرون اي زشت از دهانشان   كلمه ، و هرگز  ند عاقل و باتربيت و درستكار     ،شوند  بزرگ مي 

 »كردنـد   به جهـت اينكـه بـا اراذل و مـردان سسـت معاشـرت و آميـزش نمـي                   ؛آيد  نمي
 ).۸۳، ص۱۳۶۴راوندي، (

ــط « ــدايي فق ــبتعليمــات ابت ــود؛ مخصــوص مكت ــا نب ــدهه ي از بســيار ي  بلكــه ع
 تحصـيل   ،شدند   نزد معلماني كه براي ايشان انتخاب مي       ،هاي خود   در خانه  ،زادگان بزرگ
 ـكـه  داشتند هايي  للـهرزادگان و پسران سلاطين   كردند و اغلب امي     مي  ر اعمـال و رفتـار  ب

 ـ  مي تربيت   آنان را ايشان نظارت و     و بـراي آشـنا كـردن ايـن اطفـال بـه نوشـتن            . دكردن
 بعضي از علوم و ادبيات نيز معلمي خـاص از ميـان فضـلاي عصـر انتخـاب                    و خواندن

 ).۳۰، ص۱۳۶۳صفا،  (»شد مي
 

  آموزش فردي در مكتب.۲

 از مساجد نقش بسيار مهمي در تعليم و تربيت فرزنـدان ايرانيـان مسـلمان    پسها      مكتب
هاي طـولاني      سال درترين مراكز آموزشي تبديل شده،         به يكي از مهم    ،يافت و به تدريج   

فردي بود و هر شـاگرد   هاي ايران،  روش آموزش در مكتب  «. موقعيت خود را حفظ كرد    
. آموخـت  تر مـي   در سطوح پايين، به شاگردان ديگر،گرفت  از معلم خود مي    درسي را كه  
روش «). ۷۵ص ،۱۳۸۱ درانـي،  (»بـود  اغلب يادگيري بر اساس حفظ مطالب        ،در مكتب 

 نشسـت   مي بر سكويي    ، مكتب ورودي در   ،اديب معمولاً .  انفرادي بود  ها  تعليم در مكتب  
 درس  ،مـده تر بـه جلـو آ       هر يك از شاگردان بزرگ     در آغاز، . اي در دست داشت     و تركه 
هر كودك پـس از     . شد   مأمور آموختن ديگران مي    ، خليفه در جايگاه  ،گاه  آن  و گرفت  مي
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 بـه صـداي بلنـد    وقفه، بيگرفتن درس موظف بود بر جاي خود بنشيند و درس خود را    
 پيوسـته صـداي شـاگردان بلنـد و بـا هـم          ، به طوري كه در مكتـب      ؛بخواند و تكراركند  

 ).۳۶۵، ص۱۳۳۶صديق، (»  آنها توأم بودآميخته و با حركات موزون بدن
بـه   نوشـتن و     ، آشـنا كـردن كودكـان بـا خوانـدن          ، اول ي   در وهلـه   ،ها  هدف مكتب «

 احترام گذاشتن به معلـم و قـدر دانسـتن           ، دوم ي   تعليم اصول دين و در وهله      ،خصوص
 و دانـش بـه دنبـال   بـراي رفـتن    تشـويق كودكـان بـا اسـتعداد     ، سـوم ي علم و در وهله  

 ).۷۱، ص۱۳۷۹وكيليان،  (»وزي بوداند دانش
 :توان به موارد زير اشاره كرد هايي داشت كه از آن جمله مي ها ويژگي مكتب

اسـت،   ده  تـا شش مكتب متعلق به گروه سني اطفال بين      ،هر چند قاعدتاً  «: آزادي سني 
توانست زمان تحصيلات      زندگي فردي، خانوادگي و شغلي مي      وضعيتتوجه به    فرد با  هر
 ).۷۴، ص۱۳۸۱دراني،  شريعتي به نقل از (»ي خود را آزادانه انتخاب نمايديابتدا
 در هـر فصـل و       ،شد و كـودك     زمان ورود به مكتب آزادانه تعيين مي      : آزادي شروع «

 .رفت مي مكتب بهتوانست   هر ساعت كه مي،زماني از سال و حتي هر ماه يا روز
 .بودستعداد يادگيري افراد كه مبتني بر وجود اختلاف در ا: آزادي مدت تحصيل

مكتب بر خلاف مدارس كنوني، بر حسب هفتـه، مـاه، فصـل و سـال                : آزادي فردي 
توانست بر حسـب زمـاني كـه           هر شاگردي مي   .ريزي ثابت نداشت    بندي و برنامه   كلاس

 استعدادي كه در فراگيري داشت، آهنگ پيشـرفت درسـي خـود را تنظـيم                ،شروع كرده 
 يـا   ولي افراد استثنايي كـه ديرتـر آمـده         ؛ان درس مشتركي داشتند    شاگرد بيشتر البته   ؛كند

كـه در خـارج     داشـتند   يا معلومـات بيشـتري      بودند  تر    هوش كم يا    بااستعدادتر ياقديمي  
 در حاشيه جمـع     ،ندبود كودكان معلول ذهني و جسمي        جزءِ ، بودند و يا اساساً     فراگرفته
 ).۷۰ـ۶۷، ص۱۳۷۰صفوي، (» كردند اي فردي كار مي و با برنامه
ترين   ترين و باسابقه    بزرگ«.  وجود مقامي به نام خليفه بود      ،ها   ديگر در مكتب    ويژگي

 و در   بـود  و مـدير مكتـب       مـدرس  ، در غياب وي   ، خليفه در جايگاه دار    شاگردان مكتب 
 »كـرد  دار كمـك مـي    در تنبيه شاگردان به مكتـب ، علاوه بر درس دادن   ،بسياري از موارد  

، روش فردي كاربرد بيشتري داشـت  ها  در مكتب  ،به طور كلي  ). ۷۰ ص ،۱۳۷۹ وكيليان،(
دار به خليفه و پـس        هاي موجود و همچنين آموزش مكتب        از طريق آزادي   ،و اين روش  

 .يافت  مييتر معن آموزان كوچك  به دانش،از آن
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 هاي فردي براي زنان و دختران  آموزش.۳

 ؛م مربوط به زنـان و دختـران بـود         تعالي يكي ديگر از كاربردهاي آموزش خصوصي، در      
 در بـين بعضـي از       ، به تعليم و تربيت زنان، به ويـژه        ، از همگاني شدن آموزش    پسالبته  

و   بـين طبقـات ممتـاز      ، از ديرباز  ،تعليم و تربيت دوشيزگان    «.شد  اقشار جامعه توجه مي   
ن خـود را  اي فرزندا حال نيز عده در بين طبقات متوسط و ميانه    ،  جامعه معمول بوده  مرفه  

 ـفرسـتادند و      خواه دختر به مكتب مـي      خواه پسر و   تربيـت آنـان تـلاش        تعلـيم و   ايرب
 بـه   ، تعليم و تربيـت زنـان و دختـران         ،گاه  اما هيچ  ؛)۷۶ص ،۱۳۶۴ راوندي، (»كردند  مي

تـرين    با مردان مساوي نبود و زنان يا از سواد و علم حتي در پـايين               ،ويژه در مراحل بالا   
 قـدري  پدر يا يكي از اقوام يا شخصي كـه           ،و يا به شكل خصوصي    درجه محروم بودند    

» داد  مـي بيشـتر يكـي از اقـوام درس         را  دختـران   «. ددا  مـي  تعلـيم    داشت، آنها را  سوادي  
اي  اند كه از خـانواده   از زناني نام برده،حتي در بعضي منابع). ۷۳، ص۱۳۶۴زاده،   سلطان(

، بـه مقامـات   ه همين جايگاه استفاده كـرد     ايشان از  ؛اند  فروشان بوده   بخصوص مثلاً كتاب  
، ۱۳۷۹وكيليـان،   (»بالاي علم و ادب رسيده و همتا و همپاي استادان عصر خـود بودنـد              

توان گفت كه آموزش و پرورش اين دوره دو ويژگي جمعي و              به طور كلي مي   ). ۷۶ص
 . بر اينكه بر غناي محتوايي نيز افزوده شده بودداشت؛ علاوهانفرادي 

 
 هاي انفرادي معاصر و آموزشايران 

 مردان قاجار با كشورهاي اروپايي نظيـر فرانسـه،          تأسيس حكومت قاجار و ارتباط دولت     
 در ،هاي مختلف جامعه بر جاي گذاشـت  روسيه و انگليس در كنار تأثيراتي كه در بخش     

از اين زمان تـا پيـروزي انقـلاب اسـلامي           . دورتربيت ايران تغييراتي به وجود آ      تعليم و 
اول اينكه از زمان محمـد  ؛  قرار گرفتموضوعثير دو أايران، نظام آموزشي كشور تحت ت  

. سـيس شـد   أ غربـي ت   هاي  هسمدر جديدي تحت عنوان     هاي  ه مدرس ، در ايران  ،شاه قاجار 
هـاي جديـد       بـا كـاربرد روش     ،شـد    كه بيشتر به سبك فرانسوي اداره مـي        ها  هاين مدرس 
 بـه سـبك     هـاي   هنخستين مدرس « .يراتي گذاشت هاي آموزشي ايران تأث      روش بر ،تدريس

 ايـن   در. نمودنـد تأسيس در ايران ، در زمان محمد شاه،غربي را مبلغان مذهبي فرانسوي 
 و موقعيت با توجه به   ـكرد  كه بيشتر از الگوهاي آموزشي فرانسه پيروي مي  ـها همدرس

 وجـود ايـن     .دش ـ زمـان اسـتفاده مـي       از روش آموزش متقابل، انفـرادي و هـم         ،امكانات
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، ۱۳۸۱درانـي،   (»ايجـاد شـود  هاي آموزش در ايران تنوع  روشدر  ها موجب شد  مدرسه
 .)۱۲۴ـ۱۲۲ص

 با تصويب قـوانين اساسـي و مـتمم آن،           ، از انقلاب مشروطه   پس دوم اينكه    موضوع
از لحـاظ  را  آموزش و پرورش كشور به وجود آمد كه حقـوق مـردم      ي  قوانيني در زمينه  

 بيشتر به آمـوزش و پـرورش رسـمي و     ،يين كرد و از اين زمان به بعد       تربيت تع  تعليم و 
 .شدقانونمند توجه 

كـه آمـوزش    دهد  در اين دوران نشان مي، سازمان آموزش و پرورش ايران  ي  مطالعه«
 در  ، و در سـطح عـالي      هاها و مسـجد        در مكتب  ، در سطح ابتدايي و مقدماتي     ،و پرورش 

مسـئول تعلـيم و تربيـت       هاي متمول     خانواده. شد  ميهاي علميه انجام       و حوزه  ها  همدرس
هـاي   و مـردم بـه صـورت     نـد    بود هـا   ههـا و مدرس ـ      مكتب ي  نوجوانان و اداره   كودكان و 
سـيس  أبـا ت  .  آموزشي سهم اساسي داشتند    هاي  هسسؤ م ي  سيس و اداره  أ در امر ت   ،مختلف

اساسـي    و تصـويب قـانون     ۱۲۳۲ در سـال     ، و وزارت علـوم    ۱۲۲۸ در سـال     ،الفنون دار
سـيس و گسـترش مـدارس اقـدام         أ مقامات دولتي بـه ت     ، به تدريج  ۱۲۸۶  در ،مشروطيت

 تـداركات   ، پـس از مشـروطيت     ،بـه ايـن ترتيـب     «؛  )۱۲ـ ـ۱۱، ص ۱۳۸۰ صافي، (»كردند
 از وظايف دولت گرديـد و اداره و كنتـرل آن بـه سـازماني                ،آموزش و پرورش در ايران    

تـا  و  ) ۲۳۰، ص ۱۳۷۹علاقه بنـد،     (»دمتمركز يعني وزارت آموزش و پرورش واگذار ش       
بـا تصـويب    .  به همـين صـورت بـاقي مانـد         ، با وجود تغيير و تحولات     ، از انقلاب  پيش

التعلـيم    آموزش و پرورش، خيل عظيمـي از جمعيـت واجـب           ي  قوانين جديد در زمينه   
تـرين     تحصيلي تحت پوشش قرار گرفتند و مدرسه رسمي        يهاي بالا  دختر و پسر تا رده    

 بـا   ، آموزش در شكل گروهي و جمعـي       ،در اين زمان  . آموزش شد رين جايگاه   ت و اصلي 
 هـايي  شـكل هاي انفرادي بـه   هاي تدريس سنتي به صورت غالب درآمد و آموزش      روش

 .بين رفت  از،گرفت كه در گذشته صورت مي
شناسي تربيتـي تغييراتـي در     هاي روان    به دنبال تحقيقات و يافته     ، اخير ي   چند دهه  در
 ،هاي آموزشي سنتي را تا حدودي      هاي تعليم و تربيت دنيا به وجود آمد كه روش           ديدگاه

شناسـي در   هـاي روان  پيشرفت«. هاي جديد را ضروري ساخت     منسوخ و توجه به روش    
هاي فردي كودكان در امر       تفاوتاندركاران تعليم و تربيت به        دستقرن بيستم باعث شد     
هاي مسـاوي آموزشـي بـا         راي ايجاد فرصت  توجه و ب    بيش از پيش   ،آموزش و يادگيري  
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جـو   و هايي جست هاي ذهني راه هاي آنان در فعاليت  توجه به نيازهاي كودكان و تفاوت     
 و  نـوروزي  (»هاي خود آمـوزش ببينـد      سال به تناسب توانايي    كنند تا هر كودك و بزرگ     

 ).۱۸۶، ص۱۳۷۷، ديگران
 بـه ويـژه   ، جهـان هـاي تكنولـوژي    اين دستاوردهاي جديد همگـام بـا پيشـرفت        

در بسـياري از  اكنـون،   كـه  پيدا شـود هاي تدريس متنوعي      روش شدكامپيوتر باعث   
ها كه با  يكي از اين روش.  شود مييافته و صنعتي اجرا   كشورهاي توسعههاي همدرس

هاي فـردي مـورد توجـه      تفاوت ي  هاي جديد و بر پايه       در قالب  ،اي تاريخي   پشتوانه
 رسـمي آمـوزش و پـرورش        نظـام در  . وزش انفرادي است  هاي آم   قرار گرفته، روش  
 .هـايي مواجـه اسـت    ها با محدوديت  به دلايلي استفاده از اين روش   ،امروز كشور ما  

بـر  ،  كننـد   مي آناني كه به اصول يادگيري توجه        ،سفانه در وضعيت امروز كشور ما     أمت«
، يا اصلاً بـه     ندكن  ميكيد  أ به شكل ناصحيح ت    ،گرايي آن هم گاهي     اصول يادگيري رفتار  

ملكـي،   (»كننـد   اصول يادگيري توجه ندارنـد و بـه شـكل كـاملاً سـنتي تـدريس مـي                 
هـاي آمـوزش انفـرادي از قبيـل      رسد به كـار بـردن روش      به نظر مي  ). ۱۷۸ص ،۱۳۸۲

اي و محقق ساختن اهداف مربوط بـه آن مسـتلزم     آموزش با كامپيوتر و آموزش برنامه     
اي است كه در نظام آموزش و پـرورش كشـور             ات ويژه جانبه و امكان   ريزي همه   برنامه

 در  ، امـا  شـود؛   مـي هـاي گذشـته اسـتفاده          روش ، از يبسـيار  تا حدود    نبوده، هنوز   ،ما
جمعي به شكل معمـول آن ممكـن         هاي گروهي و دسته     مواردي كه استفاده از آموزش    

  برخـي از ايـن مـوارد       ؛يابـد    خاصي ضرورت مـي    موقعيت آموزش انفرادي در     ،نباشد
 : از استعبارت
هـاي   توانند در كلاس    نمي) مثلاً بيماري مسري  (آموزاني كه به علل مختلف       دانش  .۱

 .درس رسمي مشاركت نمايند
هـاي ذهنـي و اجتمـاعي كـه سـازگاري در              مانـده  آمـوزان معلـول و عقـب       دانش  .۲

 .هاي درس را موقتاً ندارند كلاس
هـاي درس     پيشرفته هستند و كلاس    هاي ذهني   آموزاني كه از لحاظ فعاليت     دانش  .۳

 كساني كه قـدرت يـادگيري آنهـا از    ، به عبارت ديگر؛كند را خسته مي   عادي آنها 
آموزان متوسط كلاس بالاتر است و مطالب عادي را خيلي زودتر از موعـد               دانش
 .گيرند ياد مي
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 در يك اتاق تشـكيل و اصـطلاحاً         ، روستايي كه چند پايه    هاي  ههاي مدرس  كلاس .۴
 تعـداد   ،هـا  در ايـن كـلاس    . شـود   اتـاقي گفتـه مـي      معلمي يا يك    يك هاي  هدرسم

اي نيست كه به طور مستقل كلاس تشكيل گردد           آموزان هر كلاس به اندازه      دانش
 بـر   بنـا  دهد؛  درس مي  تحصيلي   ي  آموزان چند پايه    دانشيك معلم به     ،و ضرورتاً 

بته مراد از آمـوزش انفـرادي    ال؛گردد هاي انفرادي لازم مي    استفاده از آموزش   ،اين
تـا   پـنج  بلكه تدريس معلم بـه يـك گـروه           ؛تدريس يك معلم به يك نفر نيست      

 ،تـر اسـت      كه حدود معلومات آنـان بـه هـم نزديـك           يآموزان نفري از دانش   شش
 .آموزش انفرادي تلقي خواهد شد

 بـه ايـران   ، بعـد از مـدتي  ، در خـارج كشـور بـوده     ،آموزاني كـه بـه عللـي        دانش .۵
 .دنهاي درس معمولي هماهنگ شو  با كلاسلازم است و اند شتهبرگ

 در ،آمـوزان بـراي كـار خاصـي     كند گروهي از دانش ضرورت پيدا ميكه ي  مواقع .۶
آمـوزان در المپيادهـاي رياضـي و       مانند شركت دانش   ؛فرصت معين تربيت شوند   

 ).۱۸۷ص ،۱۳۷۷ نوروزي،(»  آنهامانندفيزيك و 
آل بـه وقـوع    اين موارد، در چارچوب يك وضعيت ايـده        كردن به بسياري از    عمل

متفـاوت ارزيـابي      بسـيار  ، آنچه بايد باشد    با  در مقايسه  ،خواهد پيوست و آنچه هست    
 در عملكـرد  ، بـه ويـژه در چنـد سـال اخيـر     ،با نگاهي به تغييراتي كه امروزه . شود  مي

 ـ  ها ايجاد شده مي      و برنامه  ها  درس و محتواي    ها  معلم و   ها  مدرسه وان بـه ايـن نتيجـه      ت
هاي فردي را در معنـي        توان آموزش   و با توجه به اينكه نمي      موقعيترسيد كه در اين     

 ،)آموز بر اساس علايق و استعدادها تك به هر دانش آموزش جداگانه و تك (واقعي آن   
 ـنه تنها در كشور ما كه در هيچ جاي دنيا ارا           تربيـت رسـمي     ه داد، سيسـتم تعلـيم و      ي

هـاي گذشـته را        اشـكالات روش   ، در اين راه برداشته كه تـا حـدودي         هايي  كشور گام 
آمـوزان   ق و ظرفيت ذهني دانش    ي به سمت آموزش بر اساس توانايي، علا       ،تعديل كرده 

 .يافته استگرايش 
 .كه شاهد آن هستيمشود  اشاره مي اي  مورد از تغييرات آموزشيپنج به ،در ادامه
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 1 يادگيري مشاركتي.۱

 در   اكنـون،  هاي پيشنهادي كـه     ل مشكلات آموزشي مدارس يكي از طرح      امروزه براي ح  
 معمـولاً   ،در ايـن روش   .  يـادگيري مشـاركتي اسـت      شـود،   مـي اجرا   بسياري از كشورها  

 در مورد موضوعات و مباحـث       ،نفره تقسيم شده   چهار تا شش  هاي    آموزان به گروه   دانش
كننـد    ه يكديگر كمك مي   درسي مختلف بحث، تحقيق و مطالعه و در يادگيري مباحث ب          

 ،آموزاني كـه احيانـاً     شود ساير دانش    اين كار موجب مي   ). ۱۳۸۲آبادي و نوروزي،     نصر(
 زمان و امكان بيشتري براي دستيابي به       ،گيرند  نمي  با روش معلم موضوعات درسي را فرا      

 . حتي در خارج از ساعات مدرسه داشته باشند،حل مشكلات درسي خود
اطلاعـات   فزايش نيروي انساني مورد نياز به منظور انتقال معلومات و  با ا  ،در اين شيوه  «

ي و همكــاري همفكــرو نيــز نفــي رقابــت در محــيط كــلاس، موقعيــت مطلــوبي بــراي 
گسترش چنين آموزشي نقش بسـيار        در مهم عوامل   ي  از جمله . آيد  آموزان فراهم مي    دانش

بازرگان به نقـل از      (»تربيت است كردن و انفرادي ساختن تعليم و        مؤثر آن در غير متمركز    
ــان، ــايجي ). ۲۲، ص۱۳۸۰وكيلي ــوزش نت ــن روش آم ــال دارد 2اي ــه دنب ــهولت .۱:  را ب  س

آمـوز بـه سـبب تفـاوت سـني        تسهيل يادگيري در دانـش  .۲همانندسازي شاگرد با شاگرد     
پـذيري    مسـئوليت .۴  كاهش افت تحصيلي و مردودي شـاگردان .۳ معلم ـاندك با شاگرد  

 پـذيرتر   انعطـاف .۶  معلـم   ـ يادگيري بهتر شاگرد.۵ احساس رضايت خاطر ن وآموزا دانش
بـراي   فراهم آمـدن فرصـت بيشـتري بـراي معلـم             .۷ هاي آموزشي در كلاس     شدن روش 

 ).۲۴ـ۲۰، ص۱۳۸۰وكيليان،(آن  عهده گرفتن نقش رهبري در هدايت كلاس و بر
دارد و در مقـاطع   قديم ايران  اتبي به روش آموزش در مك     بسياراين روش شباهت    

 .توان به خوبي از آن بهره گرفت تحصيلي راهنمايي و متوسطه مي
 

 كتاب كار. ۲

 اقدام مؤثري بـراي تسـهيل يـادگيري     ، معمول درسي  هاي  باتأليف كتاب كار در كنار كت     
هـاي متنـوع      اي از فعاليـت     كتاب كار مجموعه  «.  مختلف است  هاي  آموزان در درس   دانش

                                                           

يادگيري مشاركتي، وابستگي مثبـت   «ي و مقاله بردهاي جديد آموزشي  راه كتاب   .ك.ري آشنايي بيشتر با اين روش       برا. ١
 .از نويسندگان اين مقاله» كننده و تعاملات تقويت

شـاركتي در رشـد علمـي و        تحليلي بر اثرات يـادگيري م      «ي   مقاله ك.ربراي آشنايي بيشتر با نتايج يادگيري مشاركتي        . ٢
 .مقالهاين از نويسندگان » اجتماعي فراگيران
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 دسـتيابي  ايربهاي دانشي، مهارتي و نگرشي   درسي در حيطه   ي  نامهبرگرفته از اهداف بر   
 ).۱۹۶، ص۱۳۸۲ ،ملكي(آموزان به اهداف مذكور است  گام به گام دانش

 يادگيري، عمق بيشـتري بـه   ي هاي متنوع در زمينه  انجام فعاليت،طبق نتايج تحقيقات  
از . تـر فراگيرنـد     سـان را آ هـا     مفاهيم و مهارت  آموز    شود دانش   ميبخشد و باعث     آنها مي 
هـاي يـادگيري متناسـب بـا      توان به تدارك فعاليت ترين اهداف تدوين كتاب كار مي       مهم

اسـتفاده از   . اشاره كـرد  ) ضعيف، متوسط و قوي   ( در سطوح گوناگون     ،موقعيت مخاطب 
هاي فردي و نيازهـاي        به تفاوت  ،تواند پاسخي هر چند كوتاه       در آموزش مي   ها  اباين كت 
 ).۲۰۱ـ۱۹۶، ص۱۳۸۲ملكي، (هاي مختلف تحصيلي باشد  ن در دورهآموزا دانش
 

 هاي درسي تغيير در كتاب. ۳

هاي آموزش و پـرورش ايـران     در برنامه،هاي اخير   ترين اقداماتي كه در سال      يكي از مهم  
 ،حـدود يـك دهـه پـيش       تـا   .  درسي اسـت   هاي  با ايجاد تغييراتي در كت    ،صورت گرفته 

شد و هـيچ    به همان صورت اوليه به كار برده مي  ، طولاني هاي   سال در ،هاي درسي   كتاب
حـد نظـري بـدون توجـه بـه            در ، به مسائل تنهـا    ،يبسيارتا حدود    يافت و   تغييري نمي 

هـاي    محتـواي كتـاب   اكنـون،   اما  ؛  آموز تأكيد داشت   كاربرد آن در ارتباط با زندگي دانش      
ه، ي از لحاظ روش ارا    ،ه بوده  با تغييرات اساسي همرا    ،هاي تحصيلي   در تمامي پايه   ،درسي

 . كرده استبسياريهاي  ذكر مطالب و حتي ظاهر كتاب با گذشته تفاوت
 و معلمـان و     اسـت  اصـلي تعلـيم و تربيـت         ي  در كشور ما كه كتاب درسي وسـيله       «
 آموزشي تكيه دارند، تهيـه  ي  يادگيري به اين ماده  ـهاي ياددهي  در فعاليت،آموزان دانش

توانـد    كتاب درسـي امـروز نمـي      . رسي مناسب بسيار ضروري است    هاي د  و توليد كتاب  
از اطلاعـات در    شهروندان امـروز،     زيرا پر كردن ذهن      ؛ فراگيران دهد  به اطلاعات   ،صرفاً

هـا و   ايجاد فرصـت با هاي درسي بايد   كتاب .نمايد بر خورد با مسائل زندگي كمكي نمي      
هني و عقلاني سطوح بالاتر را در       هاي ذ    مهارت ،هاي يادگيري انفرادي و گروهي      فعاليت

 ).۱۸۶  و۱۸۵، ص۱۳۸۲ملكي،  (»فرد تقويت كند
 لحـاظ كـردن     ،هـاي درسـي مـورد اسـتفاده در كشـور مـا             هاي كتاب   يكي از ويژگي  

آمـوز در كنـار مباحـث        خود دانـش  ي    به وسيله هايي    انجام فعاليت  هاي عملي و    آزمايش
هاي مـورد نظـر    راه كسب مفاهيم و مهارت در ، با عمل به آنها،تئوري است تا يادگيرنده  
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 ،، يـادگيري را بـه طـور جداگانـه         ها  هترديد اين تجرب    بي. يابد  شخصي دست  ي  به تجربه 
 .سازد تر مي يآموز با معن براي هر دانش

 بـا   سـت، ها ي كه استفاده از اين منبـع آموزشـي در رأس برنامـه            موقعيت در   ،اين بر بنا
تـوان بخشـي از    هاي جديد تربيتـي دنيـا مـي    ا و يافته  بر اساس معياره   هايي  كتابتدوين  
 .دكريادگيري را كاربردي  ـ هاي آموزش را جبران كرد و جريان ياددهي نارسايي
 

  فرديهاي تكليف. ۴

 از ديـر بـاز توجـه و بـه عنـوان مشـق شـب        ،آموزان تعيين تكليف درسي براي دانش   به  
هـاي چنـدين و     به شكل رونويسي   اغلب   ، در گذشته  ،اين تكاليف . شده است   شناخته مي 

. كرده بـود معلم عنوان مطالبي بوده است كه وار     و حفظ طوطي   ها  سدرچندباره از روي    
 هـاي يادگيرنـده تعيـين      حجم بسيار زياد اين تكاليف كه بدون توجه به علايق و توانايي           

 در امـر ساخت؛ اين   از درس خواندن منصرف ميي او را خسته و حتي در مواردشد،  مي
 اين طرز تلقي از تكليـف و تمـرين بـراي            اكنون.  بيشتري داشت  ي   ابتدايي جلوه  ي  دوره
هـاي   تر بـا روش    حجم  تا حدودي از بين رفته و جاي خود را به تمرينات كم            ،آموز  دانش

 هـاي  تجربـه در ارتبـاط بـا       عملـي و   ، به شكلي كه اين تكاليف بيشـتر       ؛جديد داده است  
هـاي خـود بـه         بـر اسـاس توانـايي      ،ادگيرنده با كمك آنها   شود تا ي   ه مي يآموزان ارا  دانش
 .دبرسبهتري در امر يادگيري هاي  نتيجه
آموزان بر اساس علاقـه و        و دانش  ستاشده گاهي بسيار متنوع       تعيين هاي  تكليف«
زمـاني  . دهنـد  و انجام مـي   كنند    مي مورد نظر را انتخاب      هاي   تكليف ، شخصي ي  انگيزه

شـوند و معلمـان بـراي     بنـدي مـي     هاي فردي گـروه    تواناييآموزان بر اساس     هم دانش 
،  و ديگـران   نـوروزي  (»كننـد   هاي آنان تكليف تعيين مـي        با توجه به توانايي    ،گروه هر

 ).۲۰۱، ص۱۳۷۷
آمـوزان مقـاطع راهنمـايي و      توجه به امر تحقيق و آشنا ساختن دانش        ،از طرف ديگر  
 بـا موضـوعات     ،حجم و محـدود    م در قالب تكاليف تحقيقي ك     ،هاي آن   متوسطه با روش  

 بـه   ، بـه تنهـايي    ،آموز راه مناسب ديگري است تا هر كـس         آزاد و به انتخاب خود دانش     
بـا ايـن    . دنبال علايق و مجهولات ذهني خويش برود و پاسخ مناسبي بـراي آنهـا بيابـد               

 شناسـد و در     برده، او را بيشتر مـي      آموز پي    دانش ي   معلم نيز به استعدادهاي نهفته     ،روش
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 يادگيرنده نيز با ماهيت و ضرورت تحقيق       و هدد  ميتري به او      هاي دقيق    راهنمايي ،نتيجه
 .يابد  در مراحل بالاي تحصيلي آمادگي مي،شود و براي تحقيقات علمي آشنا مي
 

  طراحي نظام جديد.۵

 بخشي از مشـكلات را در آمـوزش و          دست كم،  تا   بودهيكي ديگر از مواردي كه درصدد       
 در ، طراحي و اجـراي نظـام آمـوزش جديـد و تغييـرات گسـترده              كند،ن حل   پرورش ايرا 

 ماندن و رهـا شـدن فراينـد هـدايت           ناقص «. چند سال گذشته است    در ، درسي هاي  باكت
آمـوز و     توجهي بـه پـرورش علاقـه و اسـتعداد دانـش             متوسطه و كم   ي   در دوره  ،تحصيلي

 در نظام   ،رش استعدادهاي متفاوت  ها و پرو    نداشتن انعطاف لازم براي پاسخگويي به علاقه      
گرفت كـه    در رأس دلايلي قرار     يكي از مشكلات اساسي آن بود و       ،قديم آموزش متوسطه  

 ).۶۱، ص۱۳۷۸دبيري اصفهاني،  (»تغيير و بازنگري در اين نظام را ضروري ساخت
 

 گيري نتيجه

روهـي بـا انـواع       در ميان انبوه تعاليم گ     ،هاي فردي بر طبق معيارهاي تربيتي       كاربرد آموزش 
ي كه استفاده از تعاليم رسمي حق طبيعي و انساني هر فـردي            موقعيت در   ،هاي موجود   روش
 روز  ، واجب التعليم كشور   بسيار با توجه به جمعيت      براي آن، نيز  مردم   درخواست   است و 

تـوان بـدون    رسد و نمي يابد، امري بسيار مشكل و غير ممكن به نظر مي   به روز افزايش مي   
سير ايـن  . ها پاسخ گفت شده به تمامي نيازها و كمبود نگر و حساب ريزي دقيق، آينده  برنامه

زادگان و فرزنـدان      در ايران باستان و معلمان خصوصي شاه       ،ها از تعاليم فردي     نوع آموزش 
 ، معلم خصوصي ادامـه يافتـه    ي  آموزان امروز به وسيله    هاي انفرادي دانش    اشراف تا تدريس  

اگرچـه  .  اسـت ادامـه داشـته  ولات آموزش و پرورش ايران كم و بيش در تمامي دوران تح  
 روزگاري تقريباً تنها روش تعليم و تربيـت بـود، امـروز در حـالي كـه         ،هاي فردي   آموزش

فرامـوش شـده اسـت و      ار بسـي  ،رسـد   ها ضروري به نظر مي      وجود آن در كنار ساير روش     
 .سازد  موجود امكان كاربرد آن را فراهم نميموقعيت
آمـوزش  «هـاي   اژهو ،هـاي يـادگيري     ها و فنون تدريس يا نظريـه        هاي روش   كتاب در
آموزش با كـامپيوتر يـا ماشـين        «،  »يادگيري در حد تسلط   «،  »اي  آموزش برنامه «،  »انفرادي
خوريم كه عملي بـودن،        به نتايج تحقيقاتي برمي    ، و در واقع   دارد كاربرد وسيع    »آموزشي
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آنها را در آمـوزش و پـرورش كشـورهاي پيشـرفته و             كارگيري   كاربرد وسيع و لزوم به    
 در مـورد كـارآيي يـا عـدم          ، ولي در هيچ منبعي    ؛دكن مييادآوري  صنعتي اروپا و آمريكا     

البته به كارگيري نتايج بـه دسـت        . شود  اي ديده نمي     در ايران نوشته   ،ها  ي اين روش  يكارآ
توانـد    سـازد و مـي      ار مـي   در كشورهاي ديگر نيز نكات مبهم بسياري را بر ما آشك           ،آمده

 بـدون انجـام بعضـي تغييـرات         آنهاو تأكيد بر    ها    از اين روش   اما استفاده    ؛راهگشا باشد 
 بلكه ممكـن اسـت      ،گشايد  اي از مشكلات آموزشي نمي       نه تنها گره   ،نظاماساسي در كل    

هـا بـه شـكل         در مورد لزوم كاربرد اين روش      ، بر همين اساس   به بار آورد؛  هايي را     زيان
وني در خــارج از نظــام آمــوزش و پــرورش و يــا اعمــال تغييــرات و گســترش يــا  كنــ

ظام آموزشي به كـار     نپوشي كامل از آن و همچنين اثربخشي آن در صورتي كه در              چشم
توان به طور قاطع پاسـخ داد و آن را            هاي موجود نمي   رود با توجه به امكانات و ويژگي      

 .اثبات يا انكار كرد
 ـ      ،انفرادي نشان داد كـه در هـر زمـان         بررسي تاريخي آموزش     ثير أ ايـن روش تحـت ت

 نداشـتن  به دليل طبقاتي بودن جامعه و فراغت   ، در دوران باستان   .بوده است عوامل خاصي   
 ، از اسـلام پـس در دوران . ممكن نبـوده اسـت   اقشار  ي   آموزش همه  ،قشري از مردم عملاً   

 موضـوع ي غرب اهميت ايـن      دنياي صنعت آثار   .كرد ممكنآموزش همگاني رشد جامعه را      
 ولي بـاز هـم جايگـاه آمـوزش          ؛يابد  هاي جمعي اهميت مي     كند و آموزش    را دوچندان مي  

در جايگـاه   بلكـه  ؛ روش آموزش براي قشري خـاص      در جايگاه  اما نه    ؛انفرادي باقي است  
بـه  كـه  هـاي ويـژه و اسـتعدادهاي خـاص           يك روش آموزش مهم براي رشـد توانمنـدي        

در مجموع بايد گفت يـافتن جـوابي مناسـب بـراي           . ردي توجه دارد  هاي ف   رويكرد تفاوت 
هـاي   جانبه، ايجاد امكانات و ابزارها و دانش       كاربرد آموزش انفرادي، مستلزم تحقيقات همه     

 به رفـع    ،هاي درازمدت است تا بتوان با دست يافتن به يك نگرش كلي            ريزي لازم و برنامه  
 ضـرورت   ، ولي آنچه مسلم است    ؛اقدام نمود اين مشكل به عنوان جزئي از يك كل بزرگ          

 .هاي آموزشي گنجانده شود هاست كه بايد در برنامه استفاده از اين روش
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