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 1ػجساِٟبز٢ احٕس٢

 

 

 

٘ٛضتٝ ذبضط ثحخ٣ است زض ٔٛضز حسٚث ٚ لسْ ٘فس زض آ٤بت ٚ ضٚا٤بت وٝ ٤ٛ٘سٙسٜ پس  چکیده:

اظ ث٥بٖ ا٘ٛاع ٔرتّف  ضٚح زض آ٤بت ٚ ضٚا٤بت ٚ ٔؼ٥ٗ وطزٖ ضٚح ٔحُ ثحج)ضٚح اِح٥بت(، احجبت ٣ٔ وٙس 

ز ضٚح اِح٥بت ٥٘ست پس ز٣ّ٥ِ ثطا٢ لَٛ ثٝ لسْ ٘فس ٣ٕ٘ ٔب٘س ٚ وٝ ٥ٞچىساْ اظ ضٚا٤بت لسْ ٘فس زض ٔٛض

ػلاٜٚ ثط آٖ ٤ٛ٘سٙسٜ پٙس٤ٗ ز٥ُِ اظ آ٤بت ٚ ضٚا٤بت ثط حسٚث ٘فس ث٥بٖ ٣ٔ وٙٙس ٚ ثٝ ا٤ٗ عط٤ك حسٚث 

 ٘فس ضا ثٝ احجبت ٣ٔ ضسب٘س.

 

 حسٚث، ضٚح، ػبِٓ شض، ػبِٓ اضجبح، لسْ، ٘فس :کلوات کلیدی
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 هفاهین و کلیات -1

 نفس دز لغت -1-1

، ٤ؼ٣ٙ: خشجت ًفسِ« .  ضٚح»زٚ ٔؼٙب ثطا٢ ٚاغٜ ٘فس ث٥بٖ ضسٜ است: ٤ى٣ ثٝ ٔؼٙب٢  غحاح اللغٔزض 

 ٤2ؼ٣ٙ: ذٖٛ رٟٙسٜ . «ًفس سائلِ» « . ذٖٛ»ضٚحص ذبضد ضس . ٚ ز٤ٍط٢ ثٝ ٔؼٙب٢ 

ٔطاز اظ ٘فس ٕٞبٖ ضٚح است وٝ ح٥بت ٚ ٞست٣ رسس ٚ »»زض وتبة اِؼ٥ٗ ف٣ اِغّٝ ٞٓ آٔسٜ است

ٚ ٘فس ثٝ چٙس ٔؼٙب آٔسٜ » ٤ٛ٘سس: ، زض ٔؼب٣٘ ٘فس چ٥ٙٗ ٣ٔ«فطًٞٙ س٥ّبح»ٚ زض  3«ثبضسٖ ٚاثستٝ ثٝ آٖ ٣ٔثس

ضٛز: ٘فس اٚ ٤ؼ٣ٙ ذٖٛ رط٤بٖ پ٥سا وطز ٚ ثٝ ٔؼٙب٢ ضٚح ٥٘ع  است اظ رّٕٝ ثٝ ٔؼٙب٢ ذٖٛ، چٙب٘ىٝ ٌفتٝ ٣ٔ

 4«آٔسٜ 

 ذٖٛ ،)ربٖ( ضٚح سٝ ٔؼ٣ٙ است:تٛاٖ چ٥ٙٗ ٌفت وٝ ػٕسٜ استؼٕبَ ٘فس زض ولاْ ػطة زض پس ٣ٔ

 .شات ض٣ءٚ 

 زوح دز لغت -1-2

 .5« ها تِ ح٘آ الاًفس»٤ٛ٘سس:  ق( زض تؼط٤ف ضٚح ٔى817 ف٥طٚظآثبزى )ت

  6« جاى»َّ فى الفاسس٘ٔ »٤ٛ٘سس:  ٔٙظٛض ٔى ٚ اثٗ

 .7« الشٍح: الٌفس التى ٗح٘ى تِ الثذى ٗمال خشجت سٍحِ، اى ًفسِ»زض وتبة اِؼ٥ٗ آٔسٜ است: 

                       

 ، وّٕٝ ٘فس .ق.1444اضاِؼّٓ ِّٕلا٥٤ٗ، ث٥طٚت، حٕبز رٛٞطى، اِػحبح، ٔبزٜ ضٚح.ز ثٗ اسٕبػ٥ُ  - 2
 274، ظ  7ٞـ. ، د1368ذ٥ُّ اثٗ احٕس، اِؼ٥ٗ ف٣ اِّغ١ ،  چبح ثغساز، سبَ  - 3

 زض ٔؼب٣٘ ٘فس 441، ظ 3، د«فطًٞٙ س٥ّبح - 4
 

 اِػحبح، ٔبزٜ ضٚح.رٛٞطى،  - 5
 ق.1445اِؼطة، ٔبزٜ ضٚح، ٘طط ازة اِحٛظٜ، لٓ،  ٔٙظٛض، ِسبٖ اثٗ - 6
 ق.1414احٕس، تطت٥ت وتبة اِؼ٥ٗ، ٔبزٜ ضٚح، ا٘تطبضات اسٜٛ، لٓ،  ثٗ ذ٥ُّ - 7
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 .8« الشٍح ٍ الٌفس ٍاحذ غ٘ش اى الشٍح هزوش ٍ الٌفس هؤًج»ا٘جبضى آٔسٜ وٝ:  ِسبٖ اِؼطة ٥٘ع اظ لَٛ اثٗزض 

 .9« الشٍح فى ولام الؼشب، الٌفخ»٤ٛ٘سس:  ٔٙظٛض ٔى أب زض ٔٛضز ٔؼٙبى زْٚ، اثٗ

 10«: اسفؼْا ال٘ه ٍ احْ٘ا تشٍحه...فمّت ِٝ»آٔسٜ است:  رٍالشهٔ ضؼطى اظ  زض ث٥ت

 ٚض سبظ. ٤ؼٙى آتص ضا ثب ز٥ٔسٖ زض آٖ ضؼّٝ«  ٍحهاحْ٘ا تش»

الشٍح ٍ الٌفس ٍاحذ غ٘ش اى الشٍح هزوش ٍ » ٕٞبٖ عٛض وٝ ز٤س٤ٓ ٚ زض ِسبٖ اِؼطة ٞٓ شوط ضسٜ ٘ت٥زٝ:

زاض٘س ٚآٖ ٕٞبٖ ربٖ ٚ حم٥مت ا٘سبٖ است ٚ ا٤ٗ  ضٚح ٚ ٘فس زض ِغت ٤ه ٔؼ٣ٙ ٔطتطن«  الٌفس هؤًج

 پطزاظ٤ٓ.ض ٔٛضز حسٚث آٖ ثٝ ثحج ٣ٔچ٥ع٢ است وٝ ٔب زض ا٤ٗ ٘ٛضتبض ز

 زوح)نفس( دز آیات و زوایات -1-3

استؼٕبَ ضٚح زض آ٤بت ٚ ضٚا٤بت ضا ٣ٔ تٛاٖ ثٝ زٚ زستٝ تمس٥ٓ وطز زستٝ اَٚ اضبضٜ زاضز ثٝ ٤ه 

ضٛز وٝ ضٚح ٔٛرٛزى  اظ ا٤ٗ آ٤بت ارٕبلا ف٥ٟٕسٜ ٔى »ٔٛرٛز ٔستمُ چٙب٘ىٝ ػلأٝ عجبعجب٣٤ ٣ٔ فطٔب٤س: 

ا٤ٗ ضٚح غ٥ط ٚ 11«. اى ح٥بت ٚ ػّٓ ٚ لسضت است ٚ اظ ٘ٛع غفبت ٚ احٛاَ لبئٓ ثٝ اض٥بء ٥٘ستٔستمُ، زاض

 )ا٤ٗ ضٚح ٔٛضز ثحج ٔب ٥٘ست(12اظ ٔلائىٝ است.

أب زستٝ زْٚ اضبضٜ زاضز ثٝ ٔطتجٝ ا٢ اظ ضٚح زض ا٘سبٖ ٤ب فطضتٝ وٝ آٖ ٥٘ع حم٥مت٣ است ٚرٛز٢ ٚ 

 13ٔٙطإ آحبض.

 هعنای حدوث دز لغت -1-4

زض وتت ٔرتّف ِغت زض تحت ٥ٕٞٗ ٔبزٜ ٔؼب٣٘ ٔتؼسز٢ شوط ضسٜ است. أب « حسث»بزٜ ثطا٢ ٔ

ظبٞطاً ثطا٢ ِفظ حسٚث زض اوخط وتت ِغت ٔؼٙب٢ ٤ىسب٣٘ شوط ضسٜ ٚ آٖ ٚرٛز ض٥ئ ثؼس اظ ٘جٛز اٚست. 

                       

 اِؼطة، ٔبزٜ ضٚح. ٔٙظٛض، ِسبٖ اثٗ - 8

 ٕٞبٖ - 9

 ش.1362ٟطاٖ، ضاغت اغفٟب٘ى، ٔفطزات، ٔبزٜ ضٚح، وتبة فطٚضى ٔطتضٛى، ت - 14
 ٘حُ. 2 ، ش٤ُ آ218ٝ٤ ، ظ12 ٔحٕسحس٥ٗ عجبعجب٤ى، ا٥ِٕعاٖ فى تفس٥ط اِمطآٖ ، د - 11

 ٔؼبضد. 4 ، ش٤ُ آ8ٝ٤ ، ظ24 ض.ن.ٕٞبٖ، د - 12

 ض.ن. ٕٞبٖ - 13
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 «ىي...ء لن ٗ الحذٍث: أغل ٍاحذ ٍ َّ وَى الطٖ» هؼجن هماٗ٘س اللغٔ آهذُ استزض « حسث»ٔخلاً زض ش٤ُ ٔبزٜ 

هفشدات ٚ ٥ٕٞٗ عٛض زض  «ء لن ٗىي... الحذٍث: وَى الطٖ» است  غحاح اللغٔ آهذ٤ُب زض ش٤ُ ٥ٕٞٗ ٔبزٜ زض 

 14«.ء تؼذ أى لن ٗىي ػشؾا واى رله أٍ جَّشا... الحذٍث: وَى الطٖ»آهذُ است 

 انواع نفس -1-5

 -1است وٝ ػجبضتٙس اظ: زض آ٤بت ٚ ضٚا٤بت ثٝ ا٘ٛاع )زضربت( ٔرتّف٣ اظ ضٚح زض ا٘سبٖ اضبضٜ ضسٜ 

 ضٚح -7  اِح٥بت ضٚح -6  اِجسٖ ضٚح -5 اِطٟٜٛ ضٚح -4 اِمٜٛ ضٚح -3 الا٤ٕبٖ ضٚح -2 اِمسس ضٚح

 .  إِسضد ضٚح -9  اِؼمُ ضٚح -8(  إِٙمِٛٝ اِمس٤ٕٝ اِطٚح) اِمس٤ٓ اِح٥بت

 تٛض٥ح زض ٔٛضز ٞط وساْ اظ ا٤ٗ اضٚاح ثؼسا ذٛاٞس آٔس.

 یاتلدم نفس دز آیات و زوا -2

لبئ٥ّٗ ثٝ لسْ ٘فس ثٝ آ٤بت ٚ ضٚا٤بت٣ تٕسه حستٝ ا٘س وٝ ٔب ٕٞٝ آٟ٘ب ضا زض سٝ زستٝ حب٢ ٣ٔ ز٥ٞٓ 

 ٚ ثطا٢ ٞط وساْ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ اظ آ٤ٝ ٤ب ضٚا٤ت شوط ٣ٔ و٥ٙٓ.

 آیات و زوایات عالن ذز، هیثاق -1-2

ْ ٚ پ٥بٔجطاٖ ٚ أخبَ آ٤بت ٚ ضٚا٤بت ػبِٓ شض ٚ اذص ٥ٔخبق اظ ث٣ٙ آز ا٤ٗ زستٝ اظ آ٤بت ٚ ضٚا٤بت ضبُٔ

 ا٤ٗ آ٤بتٛ ضزٚا٤بت است. ٔب ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ اظ ا٤ٗ ٔٛاضز ضا زض ش٤ُ ٣ٔ آٚض٤ٓ.

ٍ ار اخز سته هي تٌٖ آدم هي ظَْسّن رسٗتْن فاضْذّن ػلٖ اًفسْن الست تشتىن لالَا تلٖ، ضْذًا »آ٤ٝ: 

 15«اى تمَلَا َٗم الم٘اهِ اًا وٌا ػي ّزا غافل٘ي

                       

ضاغت اغفٟب٣٘، إِفطزات ف٣ غط٤ت اِمطآٖ، چبح اَٚ، زاضاِؼّٓ اِساض اِطب١٥ٔ، زٔطك ث٥طٚت،   - 14

 22ٜ.ق، ظ 1412
 172( آ٤ٝ 7ٜ اػطاف)سٛض - 15
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 نواز هعصوهین)ع(زوایات اشباح و خلك ا -2-2-2

ا٤ٗ زستٝ ضبُٔ ضٚا٤بت ذّك ا٘ٛاض پ٥بٔجط)ظ( ٚ ٔؼػ٥ٔٛٗ)ع( ٚ ٘جٛت پ٥بٔجط)ظ( پسص اظ ذّمت 

ححضطت آزْ)ع( ٚ تػس٤ك ثٝ ٘جٛت پ٥بٔت)ظ( پ٥ص اظ ذّمت آزْ)ع( است. ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ اظ ا٤ٗ ضٚا٤بت 

 :چ٥ٙٗ است

خَلكََ ػَلِّ٘اً ٍَ فَاطؤََِ ٍَ الْحَسَيَ ٍَ الْحسَُِ٘يَ لَثِلَ أىَْ ٗخَْلُكَ آدمََ ػيَِ الٌَثِِٖ ظ لاَلَ إِىَ اللََِ خَلَمٌَِٖ ٍَ »...روایت: 

اص پ٘اهثش)ظ( 16«َٔ ٍَ لَا ًَاسع حِ٘يَ لاَ سَوَاءَ هَثًٌَِِ٘ٔ ٍَ لَا أسَِؼَ هَذِحًَِ٘ٔ ٍَ لَا ظُلؤََْ ٍَ لَا ًَُسَ ٍَ لَا ضوَِسَ ٍَ لاَ لوََشَ ٍَ لَا جٌََ

فشٗذ ٍ ػلٖ سا آفشٗذ ٍ فاطوِ ٍ حسي ٍ حس٘ي سا لثل اص اٌٗىِ آدم)ع( سا خلك وٌذ ٌّگاهٖ وِ فشهَد: خذا هشا آ

 ًِ آسواى تشافشاضتِ ٍ ًِ صه٘ي گستشدُ ٍ ًِ تاسٗىٖ ٍ ًِ ًَس ٍ ًِ خَسض٘ذ ٍ ًِ هاُ ٍ ًِ تْطت ٍ ًِ آتص ًثَد.

 سٍاٗات خلك اسٍاح دٍ ّضاس سال لثل اص اتذاى -2-2-3

ضاهل سٍاٗات خلك اسٍاح دٍ ّضاس سال لثل اص اتذاى ٍ سٍاٗات جٌَد هجٌذُ تَدى اٗي دستِ اص سٍاٗات 

 اسٍاح است ٍ سٍاٗاتٖ اص اٗي لث٘ل وِ ًوًَِ إ اص آى دس رٗل ت٘اى هٖ ضَد.

 17«اى الله تثاسن ٍ تؼالٖ خلك الاسٍاح لثل الاتذاى تافٖ ػام...»سٍاٗت: 

 نمد و بسزسی آیات و زوایات لدم نفس -3

 ی انواع ازواح هرکوز دز این آیات و زوایاتبسزس -1-3

زض ا٤ٗ ٔجحج ع٣ چٙس ٘ىتٝ ثٝ ثطضس٣ ا٘ٛاع اضٚاح ٣ٔ پطزاظز ٚ سؼ٣ ٣ٔ و٥ٙٓ وٝ ضٚح ٔٛضز ثحج  

 ضا اظ ث٥ٗ سب٤ط اضٚاح تطر٥ع ز٥ٞٓ:

ِصا اظ ثحج ذبضد است چٖٛ 18٘ىتٝ اَٚ: ضٚح اِمسس: ا٤ٗ زضرٝ اظ ضٚح، فمظ زض ا٘ج٥ب ٚ ا٥ِٚبست

ٞب آٖ ضا زاض٘س. ضبٞس ا٤ٗ حطف ضٚا٤بت فطاٚا٣٘ است وٝ ٔطا٘ت ٚح٣ است وٝ ٕٞٝ ا٘سبٖثحج ٔب زض ض

فطٔب٤ٙس زض ا٘ج٥ب پٙذ ضٚح است ٚ زض ٔؤ٥ٙٔٗ چٟبض ضٚح ٚ ضٕبض٘س ٚ ٣ٔٞب٢ ٔرتّف ثط ٣ٔاضٚاح ضا زض ا٘سبٖ

                       

 14ظ :  15ثحبضالأ٘ٛاض د :  - 16

 14،ظ15ٔزّس٣، ثحبضالا٘ٛاض،د - 17
 16: 284-281 عغ 2الىافٖ د :  - 18
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ا٤ٗ زض وفبض سٝ ضٚح. آٖ ضٚح پٙزٓ وٝ ٔرػٛظ ا٘ج٥بست ٕٞبٖ ضٚح اِمسس است. ٔب ٤ه ٕ٘ٛ٘ٝ اظ 

 و٥ٙٓ.ضٚا٤بت ضا زض پبٚضل٣ شوط ٣ٔ

٣ِٚ زض وفبض ٥٘ست،  19ٞب٢ ٔؤٔٗ است٘ىتٝ زْٚ: ضٚح الا٤ٕبٖ: ا٤ٗ ضٚح، فمظ زض ا٘ج٥ب، ا٥ِٚب ٚ ا٘سبٖ

ٞب ٔٛرٛز است. ضبٞس ا٤ٗ حطف ِصا اظ ثحج ذبضد است، چٖٛ ثحج ٔب زض ضٚح٣ است وٝ زض ٕٞٝ ا٘سبٖ

 بٖ ضٚا٤بت٣ است وٝ زض ٘ىتٝ اَٚ شوط ضس.وٝ وفبض اظ چ٥ٙٗ ضٚح٣ ثطذٛضزاض ٥٘ستٙس، ٕٞ

٘ىتٝ سْٛ: ظبٞطاً ٘عز فلاسفٝ ٚ سب٤ط ػّٕب، ا٤ٗ أط ٔسّٓ است وٝ ضٚح ٚ ٘فس ا٘سب٣٘ وٝ غٛضت 

حم٥م٣ ا٘سبٖ است ٚ حم٥مت ا٘سبٖ ثٝ آٖ است، ٕٞبٖ ضٚح٣ است وٝ ٍٞٙبْ تطى٥ُ ٔعاد ا٘سب٣٘ زض ضحٓ، 

ثبل٣ است وٝ ا٤ٗ ضٚح ٔٙفٛخ وساْ ٤ه اظ زضربت ضٚح ضٛز. أب رب٢ ا٤ٗ سؤاَ زض آٖ ر٥ٙٗ ز٥ٔسٜ ٣ٔ

 ا٘سب٣٘ است وٝ شوط آٟ٘ب ٌصضت؟

رٛاة ا٤ٗ سؤاَ زض ثس٥بض٢ اظ ضٚا٤بت ث٥بٖ ضسٜ است ٚ آٖ ٕٞبٖ ضٚح اِح٥بت ٤ب ثٝ تؼ٥ط ز٤ٍط ضٚح 

نَ تَػِ٘شُ لَحوِاً تَجِشِٕ فِِِ٘ حُ ...فَتَػلُِ الٌطُفَُْٔ إِلىَ الشَحِنِ»اِؼمُ است. وٕب ا٤ٙىٝ زض ضٚا٤ت٣ زض وبف٣ آٔسٜ است: 

ٚ زض ضٚا٤ت ز٤ٍط٢ آٔسٜ  20...«فٌََ٘فُْخَاىِ فِْ٘اَ سٍُحَ الْحََ٘آِ ٍَ الْثَمَاء... ػُشٍُقٌ هُطتَْثىٌَِٔ حنَُ َٗثِؼجَُ اللَُِ هَلَىَ٘يِِ خَلَالَِ٘يِ

 21...« حِنٌ هُضََٗلَ الْجَََاسحِِ لَذِ ًُفخَِ فِِِ٘ سٍُحُ الؼَْمْلٍَ إِىْ طَشحََتُِْ ٍَ ََُّ ًَسَؤٌَ هخَُلَمٌَٔ لَُِ ػظَنٌْ ٍَ لَ»...است: 

ضٚح اِؼمُ ٕٞبٖ ضٚح اِح٥بت است. ثٝ ػجبضت ز٤ٍط چٖٛ ػمُ زض ضٚح اِح٥بت لطاض ًىتِ چْاسم: 

اىِ لَا ٗخَْشُدُ إِلَا تاِلوََْتِِ فَأَهَا أَسٍِاَحُ الحََْ٘آِ فَئًَِْاَ فِٖ الْأتَذَِ» ضٛز.زاضز ِصا ثٝ ضٚح اِح٥بت ضٚ ح اِؼمُ ٞٓ ٌفتٝ ٣ٔ

فطٔب٤س ضٚح اِح٥بت فمظ اَٚ ا٤ٗ ضٚا٤ت ٣ٔ 22«ٍَ لىٌََُِِ إِرَا لَؿىَ ػَلىَ ًفَْسٍ الوََِْتَ لَثؽََ الشٍُحَ الَزِٕ فِِِ٘ الْؼمَْلُ

ضٛز ٕٞبٖ است وٝ ػمُ فطٔب٤س ضٚح٣ وٝ ٍٞٙبْ ٔٛت لجض ٣ٔضٛز زض ازأٝ ٣ٔثب ٔٛت اظ ثسٖ ذبضد ٣ٔ

 ضٛز وٝ ػمُ زض ضٚح اِح٥بت لطاض زاضز.زض آٖ است. ٘ت٥زٝ ا٤ٗ ٣ٔ

                       

 ٕٞبٖ - 19

 4، ح 14-13، غع6و٣ٙ٥ّ، اِىبف٣، د - 24
 15، ح347ظ :  7اِىبف٣ د :  - 21

 43ٕٞبٖ، ظ  - 22
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آٖ ضا  24ا٘س ٚ زض ثؼض٣ ز٤ٍطضٚح ٔٙفٛخ ضا ضٚح اِح٥بت ٘ب٥ٔسٜ 23ضبٞس ز٤ٍط ا٤ٙىٝ زض ثؼض٣ ضٚا٤بت

 ا٘س ٚ ا٤ٗ زلاِت زاضز ثط ٤ى٣ ثٛزٖ ا٤ٗ زٚ.ضٚح اِؼمُ ٘ب٥ٔسٜ

 

مِٛٝ(: ا٤ٗ زضرٝ اظ ضٚح لجُ اظ ز٥ٔسٜ ضسٖ ضٚح، ٘ىتٝ پٙزٓ: ضٚح اِح٥بت اِمس٤ٓ )اِطٚح اِمس٤ٕٝ إِٙ

تٛا٘س ضٚح ٔحُ ٥ٌط٢ ر٥ٙٗ زض اغلاة ضربَ ثٛزٜ است ِصا ٣ٕ٘زض ر٥ٙٗ ٔٛرٛز است ٚ حت٣ لجُ اظ ضىُ

 25٘عاع ثبضس.

 ثطٞبٖ:

-٥ٌط٢ ر٥ٙٗ زض آٖ ر٥ٙٗ ز٥ٔسٜ ٣ٔٔمسٔٝ اَٚ: ثحج ٔب زض ا٤ٗ است وٝ ا٤ٗ ضٚح٣ وٝ ثؼس اظ ضىُ

 ضٛز ٚ ٔسجٛل٥ت٣ ثط ثسٖ ٘ساضز.ثٛزٜ ٤ب ثب تطى٥ُ ٔعاد ا٘سب٣٘ ا٤زبز ٣ٔضٛز، لجلاً ٔٛرٛز 

ضٛز، ضٚح ٔٙمِٛٝ لجلاً فطٔب٤ٙس، ٚلت٣ ضٚح اِح٥بت زض ر٥ٙٗ ز٥ٔسٜ ٣ٔٔمسٔٝ زْٚ: ضٚا٤بت٣ زاض٤ٓ وٝ ٣ٔ

زض ر٥ٙٗ ٔٛرٛز است ٚ ٥ٕٞٗ عٛض لجُ اظ آٖ زض اغلاة ضربَ ٔٛرٛز ثٛزٜ است. ا٤ٗ ضٚا٤بت ػلاٜٚ ثط 

 ٟٛض زض ٔرتّف ثٛزٖ ضٚح ح٥بت ٚ ضٚح ٔٙمِٛٝ زاض٘س.ا٤ٗ ظ

 ضٛز. ِصا اظ ٔحُ ثحج ٔب ذبضد است.  ٘ت٥زٝ: ضٚح ٔٙمِٛٝ آٖ ضٚح٣ ٥٘ست وٝ زض ر٥ٙٗ ز٥ٔسٜ ٣ٔ

٘ىتٝ ضطٓ: ضٚح اِجسٖ، ضٚح اِح٥بت ٚ ضٚح إِسضد: ا٤ٗ سٝ ضٚح، ٘بْ ٤ه زضرٝ اظ ضٚح است وٝ 

ا٘س اظ تؼّك ثٝ ثسٖ ٚ ثبػج ح٥بت ٚ ضٛز وٝ ػجبضتح غبزض ٣ٔثٝ اػتجبض وبضٞب٣٤ وٝ اظ ا٤ٗ ٔطتجٝ اظ ضٚ

                       

 4، ح14ظ :  6اِىبف٣ د :  - 23
 15ح، 347ظ :  7اِىبف٣ د :  - 24
ٔٔحَٕٓسٔ ثُٕٗ ٤ٓح٥ٕىٓ ػْٓٗ ؤحَٕٕٓسٓ ثِٕٗ ٔٔحَٕٓسٍ ٚٓ ػ٣ُِّٓ ثُٕٗ إِثٕطَا٥ِٞٓٓ ػْٓٗ   -4، ح 14-13، غع6و٣ٙ٥ّ، اِىبف٣، د - 25

إِشَا ؤَضٓازٓ ؤَْٖ ٤ٓرّْكَُ  َُؤَث٥ِِٝ ر٥ِٕٓؼبً ػِٓٗ اثِٕٗ ٔٓحٕجٔٛةٍ ػِٓٗ اثِٕٗ ضِئَبةٍ ػْٓٗ ظٔضٓاض٠َٓ ػْٓٗ ؤث٣َِ رٓؼٕفَطٍ ع لَبََ إَِٖ اَِّٝٓ ػٓعَ ٚٓ رٓ

حِِٓ حٓطَنٓ اِطرََُٔ ِِّْزِٕٓبعِ ٚٓ اُِٙغْف١ََ اَِت٣ِ َِٕٔب ؤذََصَ ػ٥َّٕٟٓٓب ا٥ِِْٕخَبقَ ف٣ِ غّٔتِْ آزْٓٓ ؤَٕٚ ٔٓب ٤ٓجٕسٔٚ َِٝٔ ف٥ِِٝ ٚٓ ٤ٓزٕؼَّٟٓٓب ف٣ِ اِطَ

ذَّْم٣ِ ٚٓ لَضَبئ٣ِٓ اَِٙبفِصُ ٚٓ لَسٓض٢ِ فَتَفْتَحٔ اِطحَِٓٔ ثٓبثٟٓٓب فَتػَُُِ   ؤَٚحٕىٓ إِِىَ اِطحَِِٓ ؤَِٖ افْتَح٣ِ ثٓبثٓهِ حٓتىَ ٤ِّٓذٓ ف٥ِهِ

بً ضْغ١ًَ ؤَضٕثؼ٥َِٓٗ ٤ٕٓٛٔبً حَُٓ تَػ٥ِطُ َِحٕٕاُِٙغْف١َُ إِِىَ اِطحَِِٓ فَتَطَززَٔ ف٥ِِٝ ؤَضٕثٓؼ٥َِٗ ٤ٕٓٛٔبً حَُٓ تَػ٥ِطُ ػَّٓم١ًَ ؤَضثٕٓؼ٥َِٗ ٤ٕٓٛٔبً حَُٓ تَػ٥ِطُ ٔٔ

َّٝٔ ف٥َٓمْتَحِٕبِٖٓ ف٣ِ ثٓغِْٗ تَزٕط٢ِ ف٥ِِٝ ػٔطُٚقٌ ٔٔطْتَجى١ٌَِ حَُٓ ٤ٓجٕؼجُٓ اَِّٝٔ ّٔٓى٥ََِٕٗ ذََّبل٥َِٕٗ ٤ٓرّْمَُبِٖ ف٣ِ اِْإَضحٕٓبِْ ٔٓب ٤ٓطَبءٔ اِ

ِْْٕٓٙم١َُُِٛ ف٣ِ ؤَغَّٕبةِ اِطرِٓبَِ ٚٓ ؤَضحٕٓبِْ اِِٙسبٓءِ إِْٓطؤ٠َِْ ِْٔٗ فَِٓ إِْٓطْؤ٠َِ ف٥َٓػَِّبِٖ إِِىَ اِطحَِِٓ ٚٓ ف٥ِٟٓب اِطُٚحٔ اِمَْس١ٕٓ٤ُِ ا

 ...ف٥َْٓٙفُرَبِٖ ف٥ِٟٓب ضٔٚحٓ اِْح٥ٓٓب٠ِ ٚٓ اِْجٓمَبء
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وٙٙس زض ا٘ج٥ب ٚ ، سٝ ٘بْ ثط آٖ اعلاق ضسٜ است. ز٥ُِ ا٤ٗ حطف ٔب، ضٚا٤بت٣ است وٝ ث٥بٖ ٣ٔ«زضد»ثبػج 

ا٥ِٚب پٙذ ضٚح است وٝ زض ٕٞٝ ا٤ٗ ضٚا٤بت اظ ضٚح اِمسس، ضٚح الا٤ٕبٖ، ضٚح اِمٜٛ ٚ ضٚح اِطٟٜٛ ٘بْ ثطزٜ 

٤بز ضسٜ ٚ زض ثؼض٣ ز٤ٍط ثٝ  26ت أب پٙز٥ٕٗ ضٚح، زض ثؼض٣ اظ ا٤ٗ ضٚا٤بت اظ آٖ ثٝ ضٚح اِجسٖضسٜ اس

 ضٛز ا٤ٟٙب ٤ه ضٚحٙس ثب سٝ ٘بْ.. پس ٔؼّْٛ 28٣ٔٚ زض ثؼض٣ ز٤ٍط ثٝ ضٚح إِسضد 27ضٚح اِح٥بت

 عدم دلالت آیات و زوایات هرکوز بس لدم نفس -2-3

ضٚح وٝ ٔحُ ثحج ٔبست ٚ ٔب زض ٔٛضز حسٚث آٖ ثب تٛض٥حبت ٌصضتتٝ ضٚضٗ ضس، ٔطتجٝ ا٢ اظ 

سرٗ ٣ٔ ٥٤ٌٛٓ ٕٞبٖ ضٚح اِح٥بت است. اِجتٝ ٌصضت وٝ ثٝ آٖ ضٚح اِجسٖ ٚ ضٚح اِؼمُ ٚ ضٚح إِسضد 

ٞٓ زض ضٚا٤بت اعلاق ضسٜ است. پس ثب ا٤ٗ ث٥بٖ آٖ سٝ زستٝ اظ آ٤بت ٚ ضٚا٤بت ٔصوٛض چٖٛ زض ٔٛضز ضٚح 

 ٚ زلاِت٣ ثط حسٚث ٘فس ٘ساض٘س.اِجسٖ ٥٘ست پس اظ ثحج ٔب ذبضد است 

 نکته: ویژگیهای زوح الحیاط

زض ضٚا٤بت ثطا٢ ضٚح اِح٥بت)ضٚح اِجسٖ( ٔطرػبت٣ ث٥بٖ ضسٜ است. ٔخلاً:

 سٍح ح٘ات دس اٍ جٌثص ٍ حشوت است.29سٍُحَ الحََْ٘آِ فَثِِِ دَبَ ٍَ دسَدََ -

ػظَْنٌ هُشَتَلُ الْجَََاسِحِ ٍَ لَذِ ًُفخَِ فِِِ٘ سٍُحُ الحََْ٘آِ ٍَ الْثَمَاءِ فَئىَِ ٍَ إِىْ طَشَحَتُِْ ٍَ ََُّ ًَسؤٌََ هخَُلمٌََٔ لَُِ لحَِنٌ ٍَ  -

30ػَلَِِِ٘ دًَِٗٔ وَاهلًَِٔ

ٍ ّواى سٍح تذى دس اٍ تواًذ ٍ  31ٍَ تَثِمىَ سٍُحُ الْثَذىَِ فِِِ٘ فَََُْ ٗذَِبُ ٍَ َٗذِسدُُ حَتىَ َٗأتَُِِْ٘ هلَهَُ الوََِْتِ -

.اُ تشٍد تا هله الوَت تش سش اٍ آٗذتٌْا تجٌثذ ٍ س

زض ا٤ٗ سٝ ضٚا٤ت ٚ أخبَ ا٤ٗ ضٚا٤بت چٙس ذػٛغ٥ت ثطا٢ ضٚح اِجسٖ شوط ضسٜ است:

                       

 44غفبض، ثػبئطاِسضربت، ظ ٚ  16، ح 284-281 عغ 2اِىبف٣ د :  - 26

 272ظ :  1و٣ٙ٥ّ، اِىبف٣ د :  - 27

 ٚ  1، ح271ظ : 1اِىبف٣ د :  - 28

 272ٕٞبٖ، ظ  - 29
 364، ظ 18اِٛسبئُ، د  ٔحسث ٘ٛض٢، ٔستسضن - 34
 283ظ :  2اِىبف٣ د :  - 31



9 

 

ضٛز ٚ ٥ٌط٢ وبُٔ ر٥ٙٗ ثٝ ثسٖ اِمب ٤٣ٔى٣ ا٤ٙىٝ ثبػج حطوت ثسٖ است ٚ ز٤ٍط ا٤ٙىٝ ثؼس اظ ضىُ

ضٛز ٚ چٟبضْ ا٤ٙىٝ ا٤ٗ ٕٞبٖ ضٚح٣ ٣سْٛ ا٤ٙىٝ ٚرٛز آٖ ضٚح زض ثسٖ ثبػج تؼّك ز٤ٝ وبُٔ ثٝ آٖ ثسٖ ٔ

ضٛز.است وٝ ٍٞٙبْ ٔطي اظ ثسٖ رسا ٣ٔ

 آیات و زوایات دال بس حدوث نفس -3-3

 آیات دال بس حدوث نفس -3-3-1

اُِٙغْف١ََ ػّٓم١ًََ حَُٓ ذََّمَْٙب  *لَطاضٍ ٔى٥ٍٓٗ   حَُٓ رٓؼّْٓٙبٜٔ ُ٘غف١ًَْ ف٣ *ٚٓ َِمَسٕ ذَّمََْٙب اِْئِْ٘سبَٖ ِْٔٗ سلٔا١ٍَِ ِْٔٗ ع٥ٍٗ  -1

طَ فَتَجبضٓنٓ اَِّٝٔ ؤَحٕسُٓٗ فَرََّمَْٙب اِْؼّٓم١َََ ٔٔضغ١ًَْ فرَََّمَْٙب إِْٔضْغ١ََ ػِظبٔبً فَىَسٕٓٛ٘بَ اِْؼظِبْٓ َِحٕٕبً حَُٓ ؤَ٘طَْإْ٘بٜٔ ذَّْمبً آذَ

 *اِْربِِم٥َٗ

آٖ *ٞى استٛاض لطاض زاز٤ٓاى زض رب٤ٍب سپس اٚ ضا ٘غفٝ *ٞط آ٤ٙٝ ٔب ا٘سبٖ ضا اظ ٌُ ذبِع آفط٤س٤ٓ

ٌٛضت، استرٛاٟ٘ب آفط٤س٤ٓ  ٌٛضتى ٚ اظ آٖ پبضٜ ٌبٜ اظ آٖ ٘غفٝ، ِرتٝ ذٛ٘ى آفط٤س٤ٓ ٚ اظ آٖ ِرتٝ ذٖٛ، پبضٜ

ٚ استرٛاٟ٘ب ضا ثٝ ٌٛضت پٛضب٥٘س٤ٓ ثبض ز٤ٍط اٚ ضا آفط٤ٙطى ز٤ٍط زاز٤ٓ. زض ذٛض تؼظ٥ٓ است ذساٚ٘س، آٖ 

 *ثٟتط٤ٗ آفط٤ٙٙسٌبٖ

 فطٔب٤س:ػلأٝ عجبعجب٣٤)ضٜ( ٣ٔ زض تفس٥ط ا٤ٗ آ٤بت

ثب ا٤ٙىٝ ٕٔىٗ  "حَُٓ ؤَ٘طَْإْ٘بٜٔ ذَّمْبً آذَطَ "زض ا٤ٗ رّٕٝ س٥بق ضا اظ ذّمت، ثٝ ا٘طبء تغ٥٥ط زازٜ ٚ فطٔٛزٜ:»

ٚ ا٤ٗ ثٝ ذبعط آٖ است وٝ زلاِت وٙس ثط ا٤ٙىٝ آ٘چٝ ثٝ ٚرٛز آٚضز٤ٓ چ٥ع  "حٓ ذّمٙبٜ ... "ثٛز ثفطٔب٤س:

 ...است غ٥ط اظ آ٘چٝ زض ٔطاحُ لجّى ثٛز ز٤ٍطى، ٚ حم٥مت ز٤ٍطى

ذلاغٝ، اٌط ػ٥ٗ اٚغبف ٘غفٝ زض ػّمٝ ٥٘ست ٥ِىٗ زض ٕٞزٙس آٖ ٞست ٔخلا اٌط سف٥س ٘جٛز لطٔع 

ثبضس ٚ ٞط زٚ اظ ٤ه رٙسٙس ثٝ ٘بْ ضً٘، ثٝ ذلاف اٚغبفى وٝ ذسا زض ٔطحّٝ اذ٥ط ثٝ آٖ زازٜ ٚ آٖ ضا  ٔى

اذ٥ط، اٚ ضا  "ا٘طبء "لجّى ثٛز٘س ٚ ٘ٝ ٕٞزٙس آٖ، ٔخلا زضا٘سبٖ وطزٜ وٝ ٘ٝ ػ٥ٗ آٖ اٚغبف زض ٔطاحُ 

( وٝ "ٔٗ "و٥ٙٓ ثٝ غبحت ح٥بت ٚ لسضت ٚ ػّٓ وطز. آضى، ثٝ اٚ رٛٞطٜ شاتى زاز )وٝ ٔب اظ آٖ تؼج٥ط ٔى

٘سرٝ آٖ زض ٔطاحُ لجّى ٤ؼٙى زض ٘غفٝ ٚ ػّمٝ ٚ ٔضغٝ ٚ ػظبْ پٛض٥سٜ ثٝ ِحٓ، ٘جٛز ٞٓ چٙبٖ وٝ زض آٖ 
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ٚ لسضت ٚ ح٥بت ٘جٛز، پس زض ٔطحّٝ اذ٥ط چ٥عى ثٝ ٚرٛز آٔسٜ وٝ وبٔلا ٔسجٛق ثٝ  ٔطاحُ، اٚغبف ػّٓ

 32«اى ٘ساضت ػسْ ثٛز ٤ؼٙى ٥ٞچ سبثمٝ

ضٛز ٔٙظٛض اظ آ٤ٝ ذّك ٔٛرٛز رس٤س٢ ثٙبْ ضٚح است ٚا٤ٗ ذّك ٍٞٙبْ ثب ا٤ٗ تفس٥ط ٔؼّْٛ ٣ٔ

 تطى٥ُ ٔعاد ا٘سب٣٘ است.

  33«ضٔٚحِِٝ ٚٓ رٓؼَُٓ ِىَُٓٔ اِسَٕٕغٓ ٚٓ اِْإَثٕػبضٓ ٚٓ اِْإَفْئِس٠َٓ ل٥َّلاً ٔب تَطىُْطَُٖٚحَُٓ سَٓٛأٜ ٚٓ ٘فََدَ ف٥ِٝ ِْٔٗ »   -2

آٖ ٌبٜ ثبلاى اٚ ضاست وطز ٚ اظ ضٚح ذٛز زض آٖ ثس٥ٔس. ٚ ثطا٤تبٖ ٌٛش ٚ چطٕٟب ٚ زِٟب آفط٤س. چٝ 

 .٥٤ٌٛس ا٘سن ضىط ٔى

 فطٔب٤س: ػلأٝ عجبعجب٣٤ زض تفس٥ط ا٤ٗ آ٤ٝ ٣ٔ

َ٘فدََ ف٥ِِٝ » تس٤ٛٝ ثٝ ٔؼٙبى تػ٤ٛط ٚ ٞٓ تت٥ٕٓ ػُٕ است. ٚ زض رّٕٝ «أٜ ٚٓ َ٘فَدَ ف٥ِِٝ ِْٔٗ ضٔٚحِِٝحَُٓ سَٓٛ»

وطس ٚ ثط  ٤ٌٛى ضسٜ است، ٤ؼٙى ضٚح تطج٥ٝ ضسٜ ثٝ زْ ظزٖ ٚ ٘فسى وٝ آزٔى ٔى استؼبضٜ ٚ وٙب٤ٝ «ِْٔٗ ضٔٚحِِٝ

ٌطزز اضبفٝ  ٝ ضٚح ثٝ ض٥ٕطى وٝ ثٝ ذسا ثط ٔىزٔس ٚ اضبفٝ وّٕ ٌطزا٘س، ٚ اح٥ب٘ب آٖ ضا زض غ٥ط ذٛز ٔى ٔى

ثبضس، ٤ؼٙى سپس ذسا اظ ضٚحى  ٔى «حٓ ٘فد ف٥ٝ ٔٗ ضٚح ضط٤ف ٚ ٔٙسٛة ا٥ِٝ»تطط٤فى است، ٚ ٔؼٙب٤ص 

 34«ضط٤ف ٚ ٔٙسٛة ثٝ ذٛزش زض اٚ ز٥ٔس

 ضٛز.٥ٌط٢ ثسٖ وٝ وبُٔ ضس، ضٚح زض آٖ ز٥ٔسٜ ٣ٔوٙس وٝ ضىُا٤ٗ آ٤ٝ ثٝ ذٛث٣ ث٥بٖ ٣ٔ

 

ؤَ ٚٓ لا ٤ٓصْوُطُ اِْئِْ٘سبُٖ ؤََ٘ب ذََّمْٙبٜٔ *35صِِهٓ لبََ ضٓثُهٓ ٞٔٛٓ ػ٣ََّٓ ٥ٌِٓٞٗ ٚٓ لَسٕ ذََّمْتُهٓ ِْٔٗ لَجُُٕ ٚٓ َِٕٓ تَهٔ ض٥َٕئبًلبََ وَ -3

ٌفت: پطٚضزٌبضت ا٤ٙچ٥ٙٗ ٌفتٝ است: ا٤ٗ ثطاى ٔٗ آسبٖ است ٚ تٛ ضا وٝ پ٥ص اظ *36ًِْٔٗ لَجُُٕ ٚٓ َِٕٓ ٤ٓهٔ ض٥َئٕب

ا٤ٓ ٚ اٚ ذٛز چ٥عى ٘جٛزٜ  ٚ آزٔى ثٝ ٤بز ٘ساضز وٝ اٚ ضا پ٥ص اظ ا٤ٗ آفط٤سٜ*اْ اى ث٥بفط٤سٜ ٗ چ٥عى ٘جٛزٜا٤

 است؟

                       

 2، ظ: 15 تطرٕٝ ا٥ِٕعاٖ، د  - 32
 .9(، آ٤ٝ 32سٛضٜ سزسٜ) - 33
 374، ظ: 16 تطرٕٝ ا٥ِٕعاٖ، د  - 34

 9(، آ19ٝ٤سٛضٜ ٔط٤ٓ) - 35
 67(، آ19ٝ٤سٛضٜ ٔط٤ٓ) - 36
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 زض تفس٥ط ا٘ٛاض زضذطبٖ ش٤ُ ا٤ٗ آ٤ٝ آٔسٜ است: 

زض پبسد تؼزت ظوط٤ب ٔمبْ وجط٤بئى فطٔٛز ا٤ٙه آفط٤ٙص ٤ٍب٘ٝ فؼُ ٚ ظٟٛض غفبت وجط٤بئى است زض »

٤ب فمس ٔب٘غ تػٛض ٥ٕ٘طٚز اظ رّٕٝ ل٥بس ثرٛز ثٕٙب ٔمبْ وجط٤بئى چٍٛ٘ٝ تطا آفط٤س زض آٖ ثبضٜ ٚرٛز ضطط ٚ 

 37«حب٥ِىٝ ٥ٞچ احط ٚرٛزى اظ تٛ زض ٥ٞچ٥ه اظ ػٛآِ ٘جٛز.

ا٢ آ٤بت ٚ ثرػٛظ ا٤ٗ تفس٥ط اظ ا٤ٗ آ٤بت ثٝ ذٛث٣ زلاِت زاضز وٝ ضٚح ا٘سبٖ لجلاً ٘جٛزٜ است ٚ ثؼس ثب 

 ثسٖ ثٛز ضسٜ است.

إَِ٘ب ذََّمَْٙب اِْئِْ٘سبَٖ ِْٔٗ ٘غُْف١ٍَ ؤَٔطٕبدٍ َ٘جٕت٥َِّٝ *ػّٓىَ اِْئِْ٘سبِٖ ح٥ٌٗ َِٔٗ اِسَٕٞطِ َِٕٓ ٤ىُْٓٗ ض٥َئٕبً ٔصْٓوُٛضاً  ىُْٞٓ ؤَت  -4

ٔب آزٔى ضا اظ * ٞطآ٤ٙٝ ثط ا٘سبٖ ٔستى اظ ظٔبٖ ٌصضت ٚ اٚ چ٥عى زض ذٛض شوط ٘جٛز 38*فَزٓؼّْٓٙبٜٔ س٥ٕٓؼبً ثٓػ٥طاً

 ا٤ٓ. ا٤ٓ، تب اٚ ضا أتحبٖ و٥ٙٓ. ٚ ضٙٛا ٚ ث٥ٙب٤ص سبذتٝ ث٥بفط٤سٜاى آ٥ٔرتٝ  ٘غفٝ

 زض تفس٥ط رٛأغ اِزبٔغ ش٤ُ ا٤ٗ آ٤بت آٔسٜ است:

ٔؼٙبى رّٕٝ ا٤ٗ است وٝ آ٤ب اظ ٘ظط تمط٤ط ٚ ٘عز٤ىى ثط آزٔى پ٥ص اظ ا٤ٗ ظٔب٘ى ٘عز٤ه ٍ٘صضتٝ »

اظ حٕطاٖ ثٗ اػ٥ٗ ضٚا٤ت است وٝ .[... است وٝ ٚى چ٥ع لبثُ شوطى ٘جٛزٜ ]٤ؼٙى چ٥ٙٗ ظٔب٘ى ثٛزٜ است

ٌفت: اظ حضطت غبزق ػ٥ّٝ اِسلّاْ ضارغ ثٝ ا٤ٗ ٔغّت سؤاَ وطزْ پس فطٔٛز: چ٥عى تمس٤ط ضسٜ ثٛز ِٚى 

اظ لتبزٜ ضٚا٤ت است وٝ ؤٔطبد ثٝ ٔؼٙبى اعٛاض ٚ حبلات ٔرتّف است ٤ؼٙى زض ٤ه حبِت ...ٔٛرٛز ٘جٛز

 39«ترٛاٖ تب ا٘سبٖ ضسٜ است٘غفٝ ثٛزٜ ثؼس ػّمٝ ضسٜ ٚ ثؼس ٔضغٝ ٚ آٖ ٌبٜ اس

اظ آ٤بت ٚ تفس٥ط آٟ٘ب ثٝ ذٛث٣ پ٥ساست وٝ ا٘سبٖ لجلاً ٘جٛزٜ است ٚ سپس ٚرٛز اٚ اظ ٘فٝ آغبظ ضسٜ تب ا٘سبٖ 

 ضسٜ است ٤ؼ٣ٙ تب ضٚح زض اٚ ز٥ٔسٜ ضسٜ است.

ٔخَُ ػ٥سى زض ٘عز *  44«وُْٗ ف٥َٓىُُٖٛ ػِْٙسٓ اَِِّٝ وَٕٓخَُِ آزْٓٓ ذََّمَٝٔ ِْٔٗ تُطاةٍ حَُٓ لبََ َِٝٔ  إَِٖ ٔٓخََُ ػ٥سى» -5

 ذسا، چٖٛ ٔخَُ آزْ است وٝ اٚ ضا اظ ذبن ث٥بفط٤س ٚ ثٝ اٚ ٌفت: ٔٛرٛز ضٛ. پس ٔٛرٛز ضس.

 زض تفس٥ط رٛأغ اِزبٔغ زض ش٤ُ ا٤ٗ آ٤ٝ چ٥ٙٗ آٔسٜ است:

                       

 35، ظ: 14 ا٘ٛاض زضذطبٖ، د - 37

 .2ٚ  1( آ٤ٝ 76سٛضٜ ا٘سبٖ ) - 38
 54، ظ: 6 تطرٕٝ رٛأغ اِزبٔغ، د  - 39

 59( ا3ٝ٤سٛضٜ آَ ػٕطاٖ ) - 44
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اٚ ثسٖٚ پسض ٕٞچٖٛ ػِْٙسٓ اَِِّٝ وَٕخَُِٓ آزْٓٓ ٕٞب٘ب ٔٛضٛع ػ٥سى )ع( ٚ ضٍفتى تِّٛس   إَِٖ ٔٓخََُ ػ٥ِسى

وٙس، ٤ؼٙى  ذََّمَٝٔ ِْٔٗ تُطاةٍ ا٤ٗ رّٕٝ ٚرٝ ضجبٞت ػ٥سى )ع( ضا ثب آزْ ث٥بٖ ٔى ٔٛضٛع آفط٤ٙص آزْ است

ٕٞبٖ عٛض وٝ ذساٚ٘س آزْ ضا اظ ذبن ٚ ثسٖٚ پسض ٚ ٔبزض آفط٤س، ػ٥سى )ع( ضا ٥٘ع ثسٖٚ پسض آفط٤سٜ است، زض 

تط است اظ آفط٤ٙص ػ٥سى  اتت ضٍفت ا٥ٍ٘عتط ٚ ذبضق اِؼبزٜغٛضتى وٝ آفط٤ٙص آزْ ثسٖٚ پسض ٚ ٔبزض ثٝ ٔط

ا٤ٗ است وٝ ذساٚ٘س رسٓ ذبوى اٚ ضا وٝ اظ ٌُ « ذََّمَٝٔ ِْٔٗ تُطاةٍ»وٝ ثسٖٚ پسض ٔتِٛس ضسٜ است، ٚ ٔؼٙبى 

 ثٛز، ٥٘طٚ زاز

وٝ ٌفت ثبش( ٤ؼٙى اٚ ضا ثططى ثٛرٛز آٚضز، چٙبٖ  -آزْ ٤ب ػ٥سى -حَُٓ لبََ َِٝٔ وُْٗ )سپس ثٝ اٚ

 س.ف٥َىُُٖٓٛ پس اٚ ٞٓ ٔٛرٛز ٌطز41٤«ٕ٘ٛز٤ٓ پس اظ آٖ ذّمتى ز٤ٍط ا٘طب»فطٔٛزٜ: حَُٓ ؤَْ٘طَإْ٘بٜٔ ذَّمْبً آذَطَ 

ا٤ٗ آ٤ٝ زلاِت زاضز وٝ آفط٤ٙص حضطت ػ٥س٣ ٚ حضطت آزْ اظ ذبن ثٛزٜ است. ٕٚٞبٖ عٛض وٝ زض 

ٔؼ٣ٙ است وٝ ضٚح ا٤طبٖ لجُ اظ  تفس٥ط آٔسٜ، ثؼس اظ آفط٤ٙص اٚ اظ ذبن اٚ ا٘سبٖ ضسٜ است ٚ ا٤ٗ ثساٖ

 تطى٥ُ ثسٖ ٘جٛزٜ است ثّىٝ ظٔبٖ تطى٥ُ ثسٖ ا٤زبز ضسٜ است.

 زوایات دال بس حدوث نفس -3-3-2

-ضٚا٤بت٣ وٝ زلاِت ضٚض٣ٙ ثط حسٚث ضٚح زاض٘س زٚ ٘ٛػٙس، ٘ٛع اَٚ ٚضا٤بت٣ است وٝ غط٤حبً ٣ٔ

٘ٛع زْٚ ٚ آٖ ضٚا٤بت٣ است وٝ زض ٔٛضز وٙٙس أب فطٔب٤ٙس ٘فس حبزث است ِصا ضجٟٝ لسٔت ضا ثط عطف ٣ٔ

زا٘س. ٔب زض ا٤ٙزب ثٝ چٙس ٕ٘ٛ٘ٝ ٤ٌٛس ٚ ا٤زبز ضٚح ضا ثب تطى٥ُ ٔعاد ا٘سب٣٘ ٣ٔ٘فد ضٚح زض ر٥ٙٗ سرٗ ٣ٔ

 و٥ٙٓ.و٥ٙٓ ٚ زلاِت آٟ٘ب ضا ثط حسٚث ث٥بٖ ٣ٔاظ ا٤ٗ ضٚا٤بت اضبضٜ ٣ٔ

 زوایات دسته اول: زوایات صسیح دز حدوث -3-3-2-1

اِطُٚحٓ ؤَثٓب ػجٕٓسِ اَِِّٝ ع ػْٓٗ لََِٕٛ اَِِّٝ ػٓعَ ٚٓ رَُٓ ٚٓ ٘فََرتْٔ ف٥ِِٝ ِْٔٗ ضٔٚح٣ِ و٥َٕفٓ ٞٓصَا اِٙفَدُْ فَمَبََ إَِٖ سٓإَِتْٔ »

ظ١َِ اِط٤ِحِ ِإََِٖ اِْإَضٕٚآحٓ ٔٔتَحٓطِنٌ وَبِط٤ِحِ ٚٓ إَِٕ٘ٓب س٣ِٕٔٓ ضٔٚحبً ِِإََ٘ٝٔ اضْتَكَ اسٕٕٓٝٔ َِٔٗ اِط٤ِحِ ٚٓ إَِٕ٘ٓب ؤذَْطرَٓٝٔ ػْٓٗ ِفَْ

تٍ َِٔٗ اِْج٥ٔٔٛتِ ث٥ٕٓت٣ِ ٚٓ ِِطَسٍَٔٛ ٔٔزٓب٘س١ٌِٓ ِِّط٤ِحِ ٚٓ إَِٕ٘ٓب ؤَضَبفَٝٔ إِِىَ َ٘فْسِِٝ ِِإََ٘ٝٔ اغٕغفََبٜٔ ػّٓىَ سبٓئِطِ اِْإَضٕٚٓاحِ وَٕٓب لَبََ ِِج٥ٕٓ

 42«ٌِِهٓ ٔٓرُّْٛقٌ ٔػُٕٓٙٛعٌ ٔٔحٕسثٌٓ ٔٓطْثٔٛةٌ ٔٔسٓثَطَِٔٗ اِطُسُِٔ ذ٣ِّ٥َِّ ٚٓ ؤَضجْٓبِٜ شَِهِٓ ٚٓ وُُُ شَ

                       

 426 -425:ع، غ1 تطرٕٝ رٛأغ اِزبٔغ، د - 41

 134، ظ 1و٣ٙ٥ّ، اِىبف٣، د  - 42
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پطس٥سْ وٝ آٖ ز٥ٔسٖ « ٚ اظ ضٚح ذٛز زض اٚ ز٥ٔسْ»اظ أبْ غبزق )ع( ضارغ ثمَٛ ذساى ػع ٚ رُ 

چٍٛ٘ٝ ثٛز؟ فطٔٛز: ضٚح ٔب٘ٙس ثبز ٔتحطوست ٚ ثطاى آٖ ضٚحص ٘بٔٙس وٝ ٘بٔص اظ ض٤ح )ثبز( ٔطتك است ٚ 

بضٙس ضٚح ضا اظ ِفظ ض٤ح ث٥طٖٚ آٚضز ٚ آٖ ضا ثرٛز ٘سجت زاز ظ٤طا وٝ آٖ ضا ثط چٖٛ ؤضٚاح ٕٞزٙس ثبز ث

ٞب فطٔٛزٜ ذب٘ٝ ٔٗ )ٚ آٖ وؼجٝ است( ٚ  سب٤ط اضٚاح ثطٌع٤س چٙبٖ وٝ ٘سجت ث٥ه ذب٘ٝ اظ ٥ٔبٖ ٕٞٝ ذب٘ٝ

ز٤ٗ ٔٗ،  ٘سجت ث٥ه پ٥غٕجط )اثطا٥ٞٓ( اظ ٥ٔبٖ پ٥غٕجطاٖ فطٔٛزٜ است ذ٥ُّ ٔٗ ٚ ٘ظب٤ط ا٤ٟٙب )چٙبٖ وٝ ٤ٌٛس:

 ثٙسٜ ٔٗ، ضسَٛ ٔٗ( ٚ ٕٞٝ ا٤ٟٙب ٔرّٛق ٚ سبذتٝ ضسٜ ٚ پس٤س آٔسٜ ٚ پطٚض٤سٜ ٚ تحت تسث٥ط٘س.

اظ  43«ل١ٌَ ٚٓ...سٓإَِتْٔ ؤَثٓب رٓؼٕفَطٍ ع ػَٕٓب ٤ٓطَْٖٚٔٚ ؤََٖ اَِّٝٓ ذََّكَ آزْٓٓ ػّٓىَ غٔٛضٓتِِٝ فَمَبََ ٣ِٞٓ غٔٛض٠ٌٓ ٔٔحٕسٓح١ٌَ ٔٓرُّْٛ»

حضطت فطٔٛز: آٖ « ضارغ ثأ٘چٝ ضٚا٤ت وٙٙس وٝ: ذسا آزْ ضا ثػٛضت ذٛز آفط٤سٜ است أبْ ثبلط )ع( پطس٥سْ

  ...غٛضتى است پس٤سٜ ٚ آفط٤سٜ

زض ا٤ٗ زٚ ضٚا٤ت تػط٤ح ضسٜ است وٝ ضٚح حبزث است، پس ثٝ ا٤ٗ تطت٥ت ز٤ٍط رب٣٤ ثطا٢ لَٛ 

 ٔب٘س.ثٝ لسْ ٘فس ثبل٣ ٣ٕ٘

 جنینزوایات دسته دوم: زوایات نفخ زوح دز  -3-3-2-2

فتََػِلُ الٌطُْفَُٔ إِلىَ الشحَِنِ فتََشَدَدُ فِِِ٘ ...أَتِٖ جَؼفَِشٍ ع لَالَ إِىَ اللََِ ػَضَ ٍَ جَلَ إِرَا أَساَدَ أَىْ َٗخلُْكَ الٌطُْفََٔ » -1

ََِٗهاً حنَُ تػَِ٘شُ لَحوِاً تَجِشِٕ فِِِ٘ ػشٍُُقٌ هُطتَْثىٌَِٔ حنَُ  أَسِتَؼِ٘يَ ََٗهِاً حنَُ تػَِ٘شُ ػَلَمًَٔ أَستَِؼِ٘يَ ََِٗهاً حُنَ تَػِ٘شُ هُؿْغًَٔ أَستَِؼِ٘يَ

فٌََ٘فُْخَاىِ فَِْ٘ا سٍُحَ الْحََ٘آِ ٍَ الْثمََاءِ ٍَ َٗطُمَاىِ لَُِ السَوِغَ ٍَ  ...َٗثِؼَجُ اللَُِ هَلىََِ٘يِ خَلَالَِ٘يِ َٗخْلمَُاىِ فِٖ الْأَسحَِامِ هَا َٗطَاءُ

اص اهام پٌجن ػلِ٘ السّلام وِ: چَى خذا خَاّذ  44...«وِ٘غَ الْجَََاسِحِ ٍَ جوَِ٘غَ هَا فِٖ الْثطَْيِ تِئِرْىِ اللَِِ تَؼَالىَالْثػََشَ ٍَ جَ

 40سٍص ػلمِ تاضذ،  40سٍص دس آى تگشدد سپس  40سحن دس گطاٗذ ٍ ًطفِ تذاى سسذ ٍ  ...آفشٌٗذ ...اى سا  ًطفِ

اى پ٘چ٘ذُ ٍ آًگاُ خذا دٍ فشضتِ آفشٌٌٗذُ فشستذ وِ ّش چِ خَاّذ دس سٍص هؿغِ گشدد ٍ آًگِ گَضتى تا سگْ

ٍ دس آى جاى صًذگى ٍ هاًذى تذهٌذ ٍ گَش ٍ چطن ٍ ّوِ اًذام اٍ سا تساصًذ ٍ ّش چِ دس  ...اسحام تساصًذ 

...ضىن است تفشهاى خذا تؼالى
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ُِ حاَهِلًا تِشجِِلِِِ فَطَشَحتَِ هاَ فِٖ تطٌَِْْاَ هَ٘تِاً ...ٍَ إىِْ سَألَْتُ ػَلَِٖ تيَِ الْحسَُِ٘يِ ع ػَيْ سجَُلٍ ؾَشبََ اهِشَأَتَ» -2

45...« ػلََِِِ٘ دًَِٗٔ وَاهلًَِٔ طَشحََتُِْ ٍَ ََُّ ًَسؤٌََ هخَُلَمٌَٔ لَُِ ػظَْنٌ ٍَ لحَِنٌ هُشتََةُ الْجَََاسحِِ لذَِ ًُفخَِ فِِِ٘ سٍُحُ الْؼَملِْ فَئِىَ
اظأبْ  

( زض ضاثغٝ ثب ٔطز٢ سئٛاَ ٕ٘ٛزْ وٝ ظٖ ثبضزاض٢ ضا ثب ٍِس ظزٜ ثٛز ٚ زض ٘ت٥زٝ حُٕ اٚ سزبز)ضضى الله ػٙٝ

ٚاٌط ر٥ٙٗ سمظ ضسٜ زض حب٣ِ وٝ اٚ ا٘سب٣٘ )فطز٢( ٌطز٤سٜ وٝ ٌٛضت ٚ  ...ثٝ غٛضت ٔطزٜ سمظ ضسٜ ثٛز

است ز٤ٝ استرٛاٖ پ٥سا وطزٜ ٚ اػضب ٚ رٛاضح آٖ ٔتٕب٤ع ضسٜ ٚ ضٚح ػمُ زض آٖ ز٥ٔسٜ ضسٜ ثبضس ثط اٚ 

.وبُٔ ثسٞس

ششِْ إِلىَ الْأَسؼِِ إِرَا أَساَدَ اللَُِ أَىْ َٗمْثؽَِ سٍُحَ إِهاَمٍ ٍَ َٗخْلُكَ هِيْ تؼَِذُِِ إِهَاهاً أًَضَْلَ لطَْشًَٓ هِيْ هَاءٍ تَحِتَ الؼَْ» -3

هَ الثَْمْلََٔ الْئِهَامُ الَزِٕ َٗخلُْكُ اللَُِ هٌُِِْ ًطُْفََٔ الْئِهَامِ الَزِٕ َٗمَُمُ فَُ٘لْمَِْ٘ا ػَلىَ حوََشٍَٓ أٍَِ ػَلىَ تَملٍَْٔ فََ٘أوُْلُ تِلْهَ الخوََشََٓ أٍَِ تلِْ

ا هؿَىَ  فِْ٘اَ أَسِتَؼِ٘يَ لَ٘لًَِٔ فَئِرَهِيْ تَؼِذُِِ لاَلَ فََ٘خْلُكُ اللَُِ هِيْ تلِْهَ الْمطَْشَِٓ ًطُفًَْٔ فِٖ الػلُْةِ حنَُ َٗػِ٘شُ إِلىَ الشَحِنِ فََ٘وِىُجُ

 ولَؤَُِ ستَِهَ غِذِلاً ٍَ ػذَِلاً لَُِ أَسِتَؼَُىَ لَِ٘لًَٔ سَوِغَ الػََتَِ فَئِرَا هَؿىَ لَُِ أسَِتَؼَُٔ أضَْْشٍُ وتُِةَ ػَلىَ ػَؿُذُِِ الْأَٗوَِيِ ٍَ تَوَتِ

٤ٛ٘س ثٗ ظج٥بٖ اظ حضطت غبزق ػ٥ّٝ اِسلّاْ  46...« لاهُثذَِلَ لِىَلِواتِِِ ٍَ ََُّ السوَِ٘غُ الْؼَلِ٘نُ فئَِرَا خَشَدَ إِلىَ الْأسَِؼِ

اى اظ آة  ٘مُ وطز وٝ فطٔٛز ٚلتى ذساٚ٘س ثرٛاٞس أبٔى ضا لجض ضٚح وٙس ٚ أبْ ثؼس اظ اٚ ضا ث٥بفط٤ٙس لغطٜ

اى لطاض ٥ٔسٞس أبْ اظ آٖ ٥ٜٔٛ ٤ب زا٘ٝ ٥ٔرٛضز ذساٚ٘س اظ ٕٞبٖ  ظ٤ط ػطش فطٚ ٥ٔفطستس آٖ ضا ثط ٥ٜٔٛ ٚ ٤ب زا٘ٝ

ضٛز پس اظ چُٟ ضٚظ اظ سىٛ٘ت زض ضحٓ  آفط٤ٙس سپس ٔٙتمُ ثطحٓ ٔبزض ٔى اى زض غّت اٚ ٔى ٘غفٝلغطٜ 

ضٛز: ٚٓ تَٕتَٕ و١َُِّٕٓ ضٓثِهٓ غِسلٕبً ٚٓ ػٓسًِٕب لا ٔجٔسََِٓ  غسا ضا ٥ٔطٙٛز پس اظ چٟبض ٔبٜ ثط ثبظٚى ضاستص ٘ٛضتٝ ٔى

...٥ٗ لطاض ِِىَِّٕبتِِٝ ٚٓ ٞٔٛٓ اِس٥َِٕغٔ اِْؼ٥ِّٓٓٔ ٚلتى ثط ظٔ

-استسلاَ ثٝ ا٤ٗ ضٚا٤بت ثٝ ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ است وٝ ٕٞٝ آٟ٘ب زلاِت زاض٘س ثط ٘فد ٚ ا٤زبز ضٚح، ثب ضىُ

ضٛز ٚ لجُ اظ آٖ ٥ٌط٢ ٔعاد ا٘سب٣٘ زض ر٥ٙٗ. ٤ؼ٣ٙ ٚلت٣ ذّمت ر٥ٙٗ تى٥ُٕ ضس آ٘ٛلت ضٚح ا٤زبز ٣ٔ

ضٚح ٔٛرٛز ٥٘ست.
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 نتیجه:

لَٛ ثٝ لسْ ٘فس ٔجت٣ٙ ثط ثؼض ضٚا٤بت، ٘بض٣ اظ  ثب تٛرٝ ثٝ ٔجبحج ٌصضتٝ ٣ٔ تٛاٖ چ٥ٙٗ ٌفت وٝ

ذّظ ٔطاتت ٔرتّف ضٚح ٚ ٤ب ثٝ ػجبضت ز٤ٍط ٘بض٣ اظ ػسْ تٕب٤ع ث٥ٗ اضٚاح چٙسٌب٘ٝ ٔغطح ضسٜ زض آ٤بت 

 ٚ ضٚا٤بت است وٝ ثبػج ضسٜ است حىٓ ٤ى٣ ضا وٝ لسْ است)ٔخلا ضٚح ٔٙمِٛٝ( ثٝ ز٤ٍط٢)ضٚح ح٥بت(

. زض حب٥ِىٝ است سطا٤ت زٞٙس ٚ زض وُ لبئُ ثٝ لسْ ضٚح ضٛ٘سوٝ زض ضٚا٤بت حىٓ ثٝ حسٚث آٖ ضسٜ 

 ٔٙمِٛٝ. ثحج حسٚث ٚ لسْ ٘فس زض ضٚح اِح٥بت ٔغطح است ٘ٝ ضٚح
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