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آبان امسال ماه بسیار پررویداد و پربرکتی 
است. از جمله رویدادهای بسیار تأثیرگذار این 
ماه، فرا رس��یدن دو عید خجسته ی اسلامی 
اس��ت که برای مس��لمانان بس��یار گرامی و 
عزیزند. از نخستین هفته و آغازین روزهای این 
ماه، همه ی م��ا در تب وتاب آیین های ویژه ی 
بزرگ ترین کنگره ی جهان اس��لام یعنی حج 
خواهیم بود و کس��انی که توفیق تش��رف به 
سرزمین وحی را داشته اند، با چشمانی اشک بار 
و دلی شکس��ته و آن هایی که هنوز نرفته اند، 
با حس��رت؛ نظاره گ��ر تصاویر و ش��نونده ی 
اصواتی خواهند بود که از رس��انه های دیداری 
- ش��نیداری پخش می شود. در ادامه ی ماه و 
ب��ه فاصله ی نه روز از عید قربان، به عیدغدیر 
خم خواهیم رسید و با یادکردی از آخرین حج 
پیامبر اکرم )ص(، عی��د ولایت مولا علی)ع( 
را جش��ن خواهیم گرفت. اگر مدارس ما این 
توفیق را داش��ته باشند که طی ماه آبان، فقط 
آموزه ه��ای مرتبط با همین دو عید را در ذهن 
و روح دانش آم��وزان بارور س��ازند، بی ش��ک 
خواهیم توانست بخش هایی از مسیر رسیدن 
به حی�ات‌طیب�ه‌را، که در اس��ناد تحولی 
آموزش وپرورش ب��ه عنوان هدف غایی نظام 
تعلیم و تربیت معرفی شده است، بپیماییم.در 
این ماه هم چنین با بزرگداش��ت سیزده آبان، 
روز دانش آموز و روز مبارزه با استکبار جهانی 
نی��ز روبه رو هس��تیم. در کنار انواع و اقس��ام 
ابزارهایی که برای تحقق هدف های آموزشی 
و پرورشی از آن ها بهره می بریم، مانند برگزاری 

چماق کمی شمارگان کتاب های منتشر شده و 
باد کردن کتاب ها در کتاب فروشی ها و غلبه ی 
چاپ و فروش کتاب های درسی و کمک درسی 
و آموزشی آن چنان بر سرمان کوبیده اند که 20 
دقیقه که سهل است، 15 دقیقه و حتی کمتر از 

آن را نیز قبول کرده ایم. 
سال گذشته در اثنای برگزاری برنامه های 
هفته ی کتاب، آخرین آمار سرانه ی مطالعه ی 
کتاب در کشورمان را از زبان یکی از کارشناسان 
حوزه ی کتاب و از طریق یکی از ش��بکه های 
سراسری رادیو شنید م و این بار البته از تعجب بر 
خود لرزیدم. به گفته ی این کارشناس محترم، 
رقم س��رانه ی مطالعه ی ایرانی��ان در روز 16 
ثانیه است. این فرد برای ادعای خود، به هیچ 
پژوهشی استناد نمی کند و می گوید این نرخ بر 
پایه ی مطالعات انجام شده به دست آمده است. 
وی نمی گوی��د این مطالعه ها، کجا، چه گونه و 
براس��اس چه روشی و به وسیله ی چه کسانی 
انجام ش��ده اس��ت. من نمی دانم این ویروس 
تحقیر خودی و برتر دانستن دیگران چه گونه 
به فرهنگ ما راه یافته است، ولی می دانم که 
این 16 ثانیه به زودی،  به ویژه از طرف کسانی 
که دوس��ت دارن��د با این ع��دد و رقم ها یک 
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جشن ها، س��خن رانی ها، برگزاری مسابقه ها و 
جش��نواره های گوناگون و جز آن ها؛ کتاب و 
کتاب خوانی کماکان یک��ی از ابزارهای اصلی 
است. ما نیز براساس رسم معهود و با توجه به 
قرار گرفتن هفته ی کتاب و کتاب خوانی در آبان 
و نام گذاری بیست وچهارمین روز همین ماه با 
کتاب و کتاب خوانی، ترجیح دادیم در یادداشت 
سردبیر  این ماه باز هم مثل سال های قبل از 

کتاب بگوییم و به دو نکته بپردازیم: 

را‌ آماره�ا‌ گ�ول‌ اول(‌ نکت�ه‌ی‌
بخوریم‌یا‌نخوریم؟‌

سال هاست در هفته ی کتاب سخن  رانان 
از پایی��ن بودن می��زان س��رانه ی مطالعه در 
جامعه حرف می زنن��د، از این که مردم کتاب 
نمی خوانند، گله دارند و بر عددی تأکید می کنند 
که معلوم نیس��ت از کدام پژوهش و براساس 
چ��ه ملاکی به دس��ت آمده اس��ت. این عدد 
همان س��رانه ی 15 تا 20 دقیقه ای مطالعه ی 
کتاب های غیردرس��ی و غیرآموزش��ی در روز 
است که در تمامی س��ال های گذشته، بدون 
آن که استناد پژوهش��ی خاصی داشته باشد، 
آن قدر تکرار ش��ده و رس��انه به رسانه گشته 
که باورمان ش��ده اس��ت که واقعاً انسان هایی 
هس��تیم که روزانه بیش از 15 الی 20 دقیقه 
تحمل خواندن نداری��م. حتی افرادی مانند ما 
و دوس��تان دوروبرمان هم ک��ه کار فرهنگی 
می کنیم و کتاب دغدغه ی اصلی زندگی مان 
اس��ت، تا آمده ایم بگوییم این چنین نیست، با  91
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نکته‌ی‌دوم(‌ترویج‌کتاب‌خوانی‌
به‌هر‌شکل‌ممکن!‌

بعضی از مفاهیم و اسامی موجود در یک 
زبان، طی سال های طولانی بدون تغییر باقی 
می مانند و امروز نیز همان کاربردی را دارند که 
هزاران سال پیش داشته اند. برای مثال، واژه ی 
آتش به غیر از متون خیلی کهن، تقریباً در دو 
هزار سال اخیر در زبان فارسی با همین معنی 
و مفهوم کاربرد داشته است ولی برخی واژه ها 
چنین نیس��تند. آن ها در گذر زمان و به مرور، 
تغییراتی یافته ان��د و گاه حتی جای خود را به 
کلمات دیگری داده اند؛ کلماتی که نه در تلفظ، 
و نه در ظاهر به واژه ی پیش��ین هیچ شباهتی 

ندارند. 
اگر حمل بر بی ادبی نش��ود، یکی از این 
واژه ها، مب�ال‌یا موال‌اس��ت. از این واژه تا 
س��ه چهار دهه ی پیش، در فرهنگ گفتاری 
ما ایرانی ها، به مستراح - که اسم مکان است 
و از استراحت کردن سرچشمه می گیرد - یاد 
می ش��د. این واژه در مس��یر تغییرات خود، به 
توالت و دست شویی تغییر یافت. در حال حاضر 
نیز به غیر از شست وش��وی دست، اقدام های 
اساس��ی دیگری در این مکان انجام می پذیرد 
ولی واژه ی دست ش��ویی برای مکان یاد شده 
کاربرد گس��ترده ای یافته اس��ت. البته واژه ی 
w.c 1 هم از آخرین کلماتی است که کاربرد 
فراوانی یافته، ولی مراد از آن همان مس��تراح 

خودمان است. 
غ��رض از طرح این نکته، صحبت کردن 
درباره ی انتشارات جدیدی است که چند سالی 
است با عنوان نشر‌مستراح‌2در آلمان آغاز 
به کار کرده است. ابتکار جالب این ناشر برای 
گس��ترش فرهنگ کتاب خوانی در میان مردم 
آلمان، با تعجب و استقبال همگان روبه رو شده 
است. این انتش��ارات که در شهر زاربردکن‌
آلمان فعالیت می کن��د، اولین کتاب های خود 
را به ش��کل »دستمال دست ش��ویی« به بازار 
کت��اب عرضه کرد و در ابتدا 11 نویس��نده ی 
آلمانی حاضر ش��دند گزیده ای از آثار خود را در 
اختیار این ناش��ر قرار دهند تا روی کاغذهای 

دست شویی چاپ شود. 
تعداد این نویس��ندگان، که همه ی آن ها 
عضو اتحادیه ی نویس��ندگان آلمان هس��تند، 
هم اکنون افزایش یافته است. معروف ترین این 
نویسندگان، فردی است برلینی به نام لوتس‌
راتندروف. اشعاری از هاینریش‌هاینه و 
کریستیان‌مورگن‌اشترن‌نیز در میان این 

آثار دیده می شود. 
س��الانه در آلم��ان در ح��دود 90 تا 100 
هزار عنوان کتاب منتشر می شود. نویسنده ای 
به نام مایک‌بارتل‌که نمی خواس��ت اولین 
کتابش در میان این 100 هزار اثر نادیده بماند، 
مبتکر انتشار کتاب روی کاغذ مستراح بود. او 
می خواست با این کار توجه محافل ادبی را به 
اثر خود جلب کند. یکی از تولیدکنندگان کاغذ 
دست شویی فکر او را پسندید و به این ترتیب، 
نشر مستراح تأسیس شد. در میان کتاب هایی 
که این مؤسس��ه ی انتش��اراتی چاپ می کند، 
می توان به داستان های جنایی کوتاه، قصه های 
مینی مالیستی3، داستان های طنز و هزل، اشعار 
کوتاه و معما اشاره کرد. این آثار، در سال های 
گذش��ته علاوه بر ارائه به ش��کل بس��ته های 
کاغذی قابل اس��تفاده در دست ش��ویی ها، به 
صورت نمونه و به همان شکل و نیز به شکل 
کتاب کلاسیک در نمایشگاه کتاب فرانکفورت 

عرضه شده است. 
عده ای از کارشناسان طنزپرداز می گویند 
شاید بهتر باشد داستان ها و شعرهای برخی از 
نویسندگان و شاعران به این شکل انتشار یابد؛ 
چرا که تنها در این صورت است که محتوای 
اثر و شیوه ی نگارش با شکل کتاب هم خوان 
خواهد ب��ود و بدین ترتیب ب��رای اولین بار در 
تاریخ ادبیات جهان، اصل ارسطویی »وحدت 
شکل و مضمون« کاملًا تحقق خواهد یافت. 

در ه��ر صورت ما معلم��ان که همه نوع 
کتابی از جمله کتاب هایی به شکل بادکنک، 
اسباب بازی های بچگانه، کتاب های پارچه ای، 
کتاب های تاش��و، سه بعدی، قابل شست وشو، 
قدی، ص��دادار و جز آن ها را برای توس��عه ی 
فرهنگ کتاب خوانی آزموده ایم، چشممان به 

حقارت بازی دیگر راه بیندازند، پذیرفته ش��ده 
و در  زمانی کوت��اه، به یک ترجیع بند تکراری 
رسانه ای، به ویژه در برنامه های هفته ی کتاب، 

تبدیل خواهد شد. 
نمی گوی��م چون کبک س��ر در برف فرو 
ببریم و بگوییم وضع ما خیلی خوب است، ما 
کتاب خوانیم، عناوین کتاب های منتشر شده ی 
غیرکمک درسی و غیرآموزشی در هر سال، از 
مرز 50 هزار فراتر رفته و رقم سرانه مطالعه ی 
ایرانیان با مردمان کش��ورهای توسعه یافته ی 
جه��ان برابری می کند. نه، اصلًا چنین چیزی 
نمی گویم. هدف از طرح این نکته، آن است که 
قدری به خود بیاییم. برای این کار لازم است 
نخست، حرف های خود را با اتکا به یافته های 
پژوهش��ی واقعی بیان کنیم و سپس به دنبال 
راه هایی برای ارتقای واقعی این رقم )چه آن 15 
تا 20 دقیقه کمی واقعی و چه این 16 ثانیه ی 
کذایی( باشیم. مقایسه ای بین کتاب هایی که به 
چاپ های سی وچندم رسیده اند )و البته درسی 
و کمک درس��ی هم نیستند( با کتاب هایی که 
به رغم خرید و توزیع رایگان و ارسال کتاب به 
کتاب خانه ه��ا و مجامع و نهادهای فرهنگی و 
خریدهای خاص توسط برخی نهادهای خاص، 
هنوز موفق به اتمام یک نوبت چاپ چندهزار 
نسخه ای خود نشده اند،  نشان می دهد که مردم 
تفاوت کتاب خوب و بد را به راحتی تشخیص 
می دهند. البته بگذریم از این که برخی از مردم 
همین کتاب های اهدایی را می گیرند و ممکن 
است آن ها به چاپ های مکرر هم برسند ولی 
از خوانده ش��دن خبری نیست و در مقابل، باز 
بگذریم از برخی کتاب های زرد و عامه پسند که 
با تکیه بر برخی ترفندهای بازاریابی و نیازهای 
زودگذر و احساس��ات مخاطب��ان، به صورت 
تصنعی پرفروش اند و در بررسی های ما جای 

نمی گیرند. 
هدف ما از طرح این نکته، آن است که به 
جای تأکید بر آمار دل سردکننده و حقارت آمیز، 
در جس��ت وجوی روش ه��ای امیدوارکننده و 
ترغیبی برای وارد کردن کتاب به زندگی واقعی 

مردم باشیم. 
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ما چـرا نتوانيـم!توانستنـدديگران 

جمال کتاب های دس��تمال مستراحی نیز روشن 
شد. البته ناش��ران ما خلاق اند و ممکن است از 
همین ایده استفاده کنند و کتاب هایی در شکل 
و ش��مایل دستمال کاغذی )که هم در کشور ما 
پرمصرف تر اس��ت، هم آن بار منفی معنایی راه 
پیدا کردن به درون دست شویی را در خود مستتر 

ندارد( تولید کنند. 
هدف ما از طرح این دو نکته این اس��ت که 
چون در همه جا و به همه شکل و با استفاده از هر 
ابزاری می توان کتاب خواند، ما معلمان خیلی نباید 
خودمان را در آمارهایی که به ما ارتباطی ندارند، 
درگی��ر کنیم. من در مقام یک آموزگار به خودم، 
همکاران��م و 30-40 دانش آموزی که وظیفه ی 
تربیت آن ها با من است، نگاه می کنم. اگر بتوانم 
طی یک سال تحصیلی، لااقل بیست جلد کتاب 
مناسب بخوانم و دانش آموزانم را هم در موقعیتی 
ق��رار دهم که بتوانند هر ماه دس��ت کم دو جلد 
کتاب مفید بخوانند، حجت بر من تمام ش��ده 

است. در این حال، اگر عده ای هم بخواهند 
با آمارهای کذایی و بدون پشتوانه بازی 
کنند و با تحقیر فرهنگی مردم ما، مثلًا 

در افراد برای رفتن به سوی کتاب انگیزه 
ایجاد کنند، آن حرف دیگری است. 

راستی، وقتی داش��تم این یادداشت را به 
اتمام می رساندم، خبری به دستم رسید که در 
آن به نقل از یکی از مسئولان ارشد فرهنگی، 
رقم سرانه ی مطالعه در کشورمان 15 ثانیه در 

روز اعلام شد! 

پى نوشت  
water closet .1 یا w.c/ در فرهنگ آکس��فورد انگلیسی به 
انگلیس��ی در مقابل شرح این واژه نوشته شده است: توالت به 

شکل و مدل قدیمی. 
 .Klo verlog :2. برگرفته از واژه ای آلمانی با نگارش

3. قصه های مینی مالیستی به داستان های مدرنی گفته می شود 
که حجم بس��یار محدود و کمی دارند و حتی گاهی کل یك 
داستان، یك بند یا جمله ای بیش نیست. نویسندگان آلمانی از 
پیش گامان این سبك از نگارش داستان کوتاه در جهان به شمار 
می روند و کتاب های مینی مالیس��تی و فلش فیکش��ن فراوانی 
در آلمان و نیز برخی از کش��ورهای دیگر از جمله آمریکایی 
لاتین به چاپ رسیده است. می گویند توسعه ی زندگی صنعتی 
و ماش��ینی و اوقات اندکی که بش��ر امروزی برای فراغت در 
اختیار دارد، یکی از دلایل پیدایش و توس��عه ی داس��تان های 
مینی مالیستی است. (برای کسب آگاهی بیشتر در این زمینه نگاه 
کنید به: مجدفر، مرتضی؛ فارادوواق یا سیاه پوش (مجموعه ی 
20 داس��تانك ترکی با ترجمه ی فارس��ی) تهران: نشر امرود، 
چاپ دوم، 1390. در مقدمه ی این کتاب، توضیحات مبسوطی 

درباره ی داستانك ارائه شده است). 

ما این گونه فکر می کنیم؛ شما چه طور؟

ما فکر می کنیم بچه های ما با توانمندی های ویژه ای که دارند، قادرند در هر زمینه ای برتر باشند. اگر همه دست به 

دست هم بدهیم، ترویج نهضت کتاب خوانی در مدارس، به ویژه در دبستان های کشور که اساس و ابتدای آموزش است، کاری است 
ساده و لذت بخش.

پیشنهاد‌رشد‌آموزش‌ابتدایی‌

برای‌توسعه‌ی‌فرهنگ‌کتاب‌خوانی‌در‌دبستان‌های‌کشور‌

و‌ثبت‌رکورد‌جدید‌کتاب‌خوانی‌در‌کتاب‌«گینس»
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