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پوکت می تواند اوقات دلچسبی برای خانواده های ایرانی فراهم کند.

پوکت:
مروارید 

دریای آندامان

"آندامان" و "نیکوبار" دو گره از خوشه 572 جزیره ای هستند که در اقیانوس هند همانند مهره های گسسته یک گردنبد به وسعت 800 
کیلومتر پراکنده شده اند. از این تعداد تنها 38 جزیره قابلیت زندگی دارند و مابقی بکر و دست نخورده باقی مانده اند.

نوک قله های برآمده از گس��تره وس��یع کوه های زیر اقیانوس، حالا صخره هایی شده اند که رویشان گیاهان حاره ای روییده است 
و به ش��کل جنگل های از هم گس��یخته هر بیننده ای را متحیر زیبایی می کند. کوه های زیر اقیانوس از میانمار تا س��اموترا را در 
 برمی گیرد. جزیره پوکت از گذش��ته های دور با نام مروارید دریاي آندامان ش��ناخته مي ش��د. جزیره ای غنی از منابع طبیعی و با 
قابلیت های بالا برای پذیرش گردش��گر س��واحلي زیبا همراه با شن هاي سفید دارد. منظره هاي طبیعي که کمتر می توان نمونه آن را 

در جای دیگری از این کره خاکی سراغ گرفت. خبرنگار ماهنامه سفر به این جزیره سفر کرد. گزارش او را می خوانید.

آتوسا خداداد

74



ی رایت محفوظ است.
حق کپ

ی رایت محفوظ است.
حق کپ

ی رایت محفوظ است.
حق کپ

ی رایت محفوظ است.
حق کپ

ماهنامه سفر شماره 26

پوکت می تواند اوقات دلچسبی برای خانواده های ایرانی فراهم کند.

پوکت:
مروارید 

دریای آندامان

سواحل نقره فام پوکت. 
عکس ها: وزارت گردشگری تایلند

ان
جه

ام 
 ج

ر و
سف
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مس��افر نخس��تین پرواز مستقیم ش��رکت هواپیمایی ماهان به 
پوک��ت بودم. همراهان��م گروهی از مقامات س��ازمان هواپیمایی 
کشوری و مدیران ش��رکت هواپیمایی ماهان بودند که در مراسم 
پرواز مستقیم تهران -پوکت حضور داشتند. پوکت جزیره ای در 
جنوب غربی تایلند و نزدیک به کشور مالزی است که با طبیعت 
شگفت انگیزش شهرت دارد. نه تنها پوکت بلکه بسیاری از نقاط 
کشور تایلند از طبیعت زیبایی برخوردار هستند. برای مثال آبشار 
تای لوس��و )به معنای آبشاری با صدای سهمگین( ششمین آبشار 
بزرگ دنیاس��ت که دورتادور آن را جنگل ف��را گرفته و در زمره 

میراث طبیعی یونسکو به ثبت رسیده است. 
طبیعت زیبای پوکت و موقعیت راهبردی آن از گذش��ته های 
دور این شهر را به عنوان کانون مهم مبادلات تجاری در سواحل 

شرقی خلیج بنگال مطرح کرده بود. 
کش��تی رانی در اینجا رونق داشت و دریانوردان عرب، چین، 
برمه و مالایی با این شهر سروکار زیادی داشتند.در قرن شانزدهم 
ب��ود که اهمیت این ش��هر ب��رای اروپایی ها به وی��ژه هلندی ها 

 و پرتغالی ها آش��کار ش��د. س��پس انگلیس��ی ها و فرانس��ویها
 بادبان های کش��تی های خود را به سواحل افسانه ای این جزیره 
ب��رای بهره من��دی از ثروت نهفته آن برافراش��تند. این گنجینه به 
یکب��اره خودنمایی ک��رد زمانی که قلع به مق��دار زیاد و غیرقابل 
انتظ��اری در این جزیره یافت ش��د همراه ب��ا مروارید، عاج فیل، 
جواهرات و چ��وب همه در کانون توجه ماجراجویان اروپایی و 

همسایگان قرار گرفت.
جزی��ره پوکت در این دوران مقصد ج��اه طلبان، معدن کاران 
کهنه کار و تاجران زیرک شد و دسته دسته از استان جنوبی چین 
به جزیره آمدند. این مهاجرت موضوعی ش��د تا ترکیب جمعیتی 

بخشی از این جزیره امروزه به نفع چینی ها بچربد.
مهمترین رویداد تاریخی پوکت را باید در داس��تان دو خواهر 
قهرمان این ش��هر به ن��ام های کانیک ج��ان Kunying Jan و 
 کانی��ک موک Kunying Mook دانس��ت ک��ه در برابر تهاجم 
برمه ای ها ایس��تادگی کردند و بعد از 1 ماه محاصره سرانجام در 

13 مارس 1785 متخاصمان را به عقب نشینی واداشتند. 

صنای��ع دس��تی بخ��ش مهمی از 
تایلندی  هنرمن��دان  زایی  اش��تغال 

است. )راست( 
راه��ب و زنگول��ه ه��ای تب��رک 
)پایین( و فیل س��واری که همواره 
با اقبال زیادی از سوی گردشگران 

روبروست.
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در هر ص��ورت ویژگی های اقلیمی و منابع سرش��ار طبیعی 
همواره این جزیره را در طول تاریخ، کانون توجه خارجی ها قرار 
داده است. امروزه نیز به مانند گذشته این جزیره همه ساله پذیرای 
میلیون ها گردش��گر خارجی است که میهمان نوازی پوکتی ها را 

به خاطر می سپارند و از طبیعت زیبای آن لذت می برند. 
پوکت به عنوان بزرگ ترین جزیره از استانهای مهم در جنوب 
تایلند شناخته مي شود. در س��احل غربي دریاي تایلند و در کنار 
دریاي آندامان قرار دارد و مس��احت آن حدود 530 کیلومتر مربع 
اس��ت. طول آن از شمال تا جنوب جزیره تقریباً 48,7 کیلومتر و 
عرض آن از شرقي تا غربي حدود 21,3 کیلومتر است. این استان 

سه شهر با نام های شهر مواینک، تالانگ و شهر کاتو دارد.
مس��افران و گردش��گران مي توانند با کرایه ماشین ها به داخل 
ش��هر پوکت منظره هاي طبیعي و سواحل معروف را که هر کدام 
نامی دارد مانند ساحل راوي، پاتانگ، چالانگ، لیم پانوا، کامالا... 

مشاهده کنند.

 در ی��ک بررس��ی اجمالی از رفت��ار مردم ای��ن ناحیه متوجه 
می ش��وید که کمتر جایی اس��ت که قدم بگذارید و اهالی پوکت 
با خنده به  ش��ما خوشامد نگویند. آنها در پذیرایی از خارجی ها 
کارآزموده هستند. حتی افرادی که در هتل بودند مهربان و خوش 
برخورد به نظر می رس��یدند. ش��بی نیاز فوری به اینترنت داشتم 
ولی امکان برقراری به شبکه میسر نبود. خانم پذیرش با اطلاع از 
نیاز فوری من، با خودروی هتل، من را به هتل دیگری منتقل کرد 
تا دسترس��ی من میسر شود. خودروی هتل منتظر ماند تا کارم به 

اتمام برسد سپس مرا بازگرداند. 
با تعمق در اعتق��ادات و فرهنگ مردم تایلند به نکات جالبی 
برم��ی خوریم. مثلا این که مهمترین ش��عار دین آنها این اس��ت 
ک��ه اگر بد کنی بد می بینی و اگ��ر خوبی کنی خوبی می بینی.... 
تایلندی ها وقتی فیل ها پیر می ش��وند، ع��اج اش را می برُند و 
صنایع دستی گران قیمت می س��ازند. آنها از درختان بامبو برای 

ساختن نردبان هم استفاده می کنند.

و  طبیع��ت  ب��ه  من��دان  علاق��ه 
ماجراجویان با ش��گفتی های طبیعی 

پوکت آشنا می شوند
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در برنامه گش��ت ما بود تا به دیدار معبد بودای بزرگ برویم 
مجس��مه ای که 25 متر طول داش��ت و از 4 س��ال پیش ساخت 
آن ادامه دارد. این مجس��مه که از س��نگ مرمر ساخته شده است  
کش��ورهای دوس��ت به پادش��اه تایلند به عنوان کادوی تولد78 
س��الگی هدیه ک��رده بودند. راهنمای تور ما گفت که یک س��ال 
دیگر تا اتمام آن باقی مانده است. در آن جا راهبی نشسته بود که 
ب��ه او کادوهای نفیس می دادند و او برای آنها دعا می کرد و در 
آخر بند کِش��ی را به عنوان تبرک به آنها می داد و آنها خوشحال 
خارج می ش��دند. درختی دیگ��ر در معبد، زنگوله های زیادی به 
آن آوی��زان بود و مردم بومی با به ص��دا درآمدن زنگ آن گویی  
ب��ودای خ��ود را صدا می کردند و از او طل��ب کمک  و برآورده 

کردن دعاهای خود را داشتند.
 در پوک��ت ب��اغ وح��ش زیبایی نی��ز گردش��گران را به خود 
می کشاند. در محوطه وسیعی تعداد زیادی کروکودیل و تمساح 
در هم می لولیدند. قس��متی بود که مارها را به نمایش گذاش��ته 
بودن��د و گاهی گردش��گران با در دس��ت گرفت��ن مارها عکس 
ی��ادگاری می گرفتند.  گردش��گران خارجی با تعجب و ترس به 
مارها نگاه می کردند و س��ریع دوربین های خود را برای گرفتن 
فیلم روش��ن می کردند. فیل سواری و گرفتن مار در دست حس 
خوش��ایندی بود که از باغ وحش پوک��ت با خود به یادگار بردم. 
در بخ��ش دیگری از ب��اغ وحش فیل ها حرکاتی نمایش��ی اجرا 
می کردند که برای بچه ها مملو از ش��عف و شادمانی بود و فیل 

سواری هم که جای خود داشت.....
ظرفیت های غواصی در پوکت نیز بالاست و امکانات غواصی 
زیر آب مهیاس��ت. ماهی ها ی زیرآب با گردش��گران و غواصان 

مانوس هستند. می توان مرجان هاي زیبا را لمس کرد.

خان��واده ه��ا را نیز در پوکت به وفور می بینی. این نش��ان از 
آن داش��ت که این جزیره برای س��فرهای خانواده ها دلچس��ب 
اس��ت. آنه��ا در محوطه ب��اغ پروانه ه��ا اوقات خاط��ره انگیزی 
 را م��ی گذراندن��د. ب��ه پروان��ه ه��ا در ظرف ه��ای مخصوص 
غذا می دادند و  در انتهای باغ قس��متی بود که به کارگاه ابریشم 
شهرت داشت و گردشگران با مراحل مختلف تنیده شدن ابریشم 
 آشنا می شوند. در مجموع پوکت از ظرفیت های بالایی برای جذب 
خانواده های ایرانی برخوردار اس��ت. این جزیره می تواند برای 

ایام نوروزی خاطرات خوبی برای مسافران رقم بزند.

بانکوک، شهری برای تجارت
س��فر م��ا به س��مت بانک��وک ادامه یاف��ت. در ط��ول پرواز 
 پیرم��رد تایلندی که زبان انگلیس��ی بلد نبود کنارم نشس��ته بود و 
روزنامه ای را نش��انم داد و اصرار داش��ت تا به عکس��ی در آن 
روزنامه توجه کنم. او با افتخار بر عکس خانواده پادش��اه انگشت 
گذاش��ت و اینکه چند روز پیش تولد پادش��اه تایلند و روز پدر 
بوده اس��ت. پادش��اه تایلند در حال حاضر رامای نهم  83 س��اله 
اس��ت و به نظر می رس��د مردم تایلند دوستش دارند. پادشاه هم 
اکنون دخالتی در امور کش��ور ندارد و نخست وزیر و کابینه امور 

را رسیدگی می کنند.
پیش از بانکوک ش��هر س��وخته ب��ا نام آیوتایا در 300 س��ال 
قبل پایتخت تایلند بود که در حمله برمه ای ها س��وزانده ش��د و 

پایتخت سلطنتی تایلند از آیوتایا به بانکوک تغییر کرد. 
در تایلند فرصتی به دست داد تا از کارخانه جواهرات بازدید 
کردیم که نحوه اس��تخراج س��نگ های قیمتی و نحوه تراش آنها 
را نشان می داد. س��نگ هایی به غایت زیبا که شناسنامه تایلندی 

 آبش��ار ت��ای لوس��و )ب��ه معنای 
آبش��اری ب��ا ص��دای س��همگین( 
ششمین آبش��ار بزرگ دنیاست که 
دورتادور آن را جنگل فرا گرفته و 
در زمره میراث طبیعی یونس��کو به 

ثبت رسیده است. 

زمانی که قلع به مقدار 
زیاد و غیرقابل انتظاری 
در جزیره پوکت یافت 
شد همراه با مروارید، 
عاج فیل، جواهرات و 
چوب ویژگی به جزیره 
بخشید تا ماجراجویان 
اروپایی و همسایگان 
شمالی دسته دسته به 
جزیره پوکت بیاید
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داشتند و گردشگران به عنوان سوغات می خریدند.
شهر بانکوک اما مظاهر امروزی و برج های بلند را در اختیار 
دارد. ش��هری اس��ت که در آن می توانید بزرگ��راه های دو طبقه 
ببینید.  شلوغ و مملو از چشم بادامی هایی که برای کسب و کار 
این س��و و آن سو می روند. این ش��هر هم جذابیت های خود را 
برای گردش��گران حفظ کرده است از جمله باغ وحش آزاد، بازار 
شناور، رز گاردن، مزرعه فیلها نمونه هایی هستند که گردشگران 

از دیدن آن لذت می برند. 
در بانک��وک مراک��ز خری��د متنوع��ی وج��ود دارد برخی در 
فضاهای باز مس��تقر هستند و فروش��ندگان تایلندی قیمت های 
مناسب تری پیش��نهاد می دهند. بازارهایی هم که شبانه فعال اند 
مانند بازار "س��وآن لوم" که تا پاسی از ش��ب شلوغ و پرترافیک 
هس��تند. اما گردشگران ایرانی به این نکته باید توجه داشته باشند 
ک��ه تا می توانند در ب��ازار چانه زنی کنند زی��را گاهی اوقات از 
 فروش��نده تایلندی که بس��یار خ��وش برخورد و مودب اس��ت 

می توانید تا 70 درصد تخفیف بگیرید.
در ش��ب آخ��ر س��فر ب��ه هم��راه گ��روه ب��ه دع��وت مدیر 
رس��توران پردی��س به آنج��ا رفتی��م. آق��ای حبی��ب زاده مدیر 
 رس��توران به اس��تقبال م��ا آمد. این رس��توران ایرانی بخش��ی از 
س��رمایه گذاری ش��رکت هماتراول اس��ت که در سال 1364 در 
بانکوک آغاز به کار کرد و نامی خوش��نام در میان دفاتر خدمات 
مس��افرتی تایلند به ش��مار می رود که برنامه ورود تایلندی ها به 

مقصد ایران را نیز تدارک می بیند. 
خان��م های تایلندی که  با لهجه ش��یرین به فارس��ی صحبت 
می کردند به اس��تقبال ما آمدن��د و با رویی گرم و لبی خندان  به 
 ما خوش��امد گفتند.  تمامی آنها فارس��ی را به درس��تی صحبت 

م��ی کردند و برای این کار دوره های لازم را گذراندند و مدرک 
گرفتند همین باعث می شد که در رستوران احساس غربت نکنی. 
بع��د از چند روز غذاهای نامتع��ارف خوردن، غذای ایرانی واقعا 
مزه ی دیگری داشت. وقتی غذارا آوردند عطر زعفران کل سالن 
را برداش��ته بود. مخلفاتی که تمام تازه و خانگی بود دوغ، ترشی 
و خیارش��وری  که مزه آن یاد  ترش��ی اندازی های مادربزرگ را 

زنده می کرد.
تجربه غذاهای تایلندی ش��اید با ذائقه ایرانیان چندان سازگار 
نباش��د. اما غذاهای تایلندی این روزها به سبب سلامت و انرژی 
زایی شهره خاص و عام هستند. آنها سوپ میگو را زیاد مصرف 

می کنند.
اما خوردن میوه های گرمس��یری و اس��توایی در اینجا لطف 
دیگری دارد. با 4 نوع موز در تایلند آش��نا شدم. میوه هایی چون 
دوران، دراگون فروت و برخی از انواع کاکتوس را می ش��ود در 
اینج��ا پیدا کرد. میوه های گرمس��یری سرش��ار از مواد معدنی و 

ویتامین هاست.
"منگوس��تین" )Mangosteen( یک میوه دیگر گرمس��یری 
اس��ت که به عن��وان یکی از میوه های بس��یار خوش طعم جهان 
شهرت دارد . عنوان ” ملکه میوه ها ” را دارد. درخت منگوستین 
اغلب در آسیای جنوب شرقی در کشورهایی نظیر کامبوج ، چین، 

اندونزی ، مالزی ، سنگاپور ، تایوان ، و تایلند رشد می کند 
 پاپای��ا نی��ز میوه مقوی اس��ت که ب��ه تنهایی م��ی تواند کلیه 
ویتامین های بدن را تامین کند. البته قیمت انار در آنجا گران بود. 
تایلن��دی ها به انار "تب تین" می گوین��د که تقریبا دانه ای 180 

بات معادل 5000 تومان قیمت دارد.
در تایلن��د تقریب��ا تمام افراد خانواده کار م��ی کنند و زندگی 

ب��ا  غواصی زی��رآب در پوکت با 
دنیایی پ��ر از رنگ و زندگی پیوند 

می خوریم.

کشورهاي تایلند، مالزي، 
سنگاپور، اندونزي، 

فیلیپین، برونئي، ویتنام، 
لائوس، میانمار و کامبوج، 
10عضو »آ سه  آن« هستند 

که همگی برای توسعه 
اقتصادی بر روی صنعت 
گردشگری حساب ویژه 

ای باز کرده اند حال 
آنکه مقامات گردشگری 

تایلند معتقدند که تا سال 
2015 گوی رقابت را از 
همسایگان خواهند ربود
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معمولی دارند. به نظر نمی رس��د اهل تجملات باش��ند. راهنمای حق کپ

تور می گفت که حداقل درآمد 250 هزار تومان اس��ت که با این 
حال برای هر سطح درآمدی اجاره جا هست. در یک نگاه اجمالی 
صنعت گردشگری برای اقتصاد مردم تایلند بسیار پراهمیت است 
و دولت این کش��ور برای تقویت زیرس��اخت های گردشگری و 
معرفی تایلند به عنوان یک کش��ور میهمان نواز از هیچ کوشش��ی 
دریغ نمی کند. سیاس��ت س��فارت تایلند و کارگزارن گردشگری 
این کشور در ایران نیز بر این استوار است تا برخی مقاصد تایلند 
به ویژه پوکت را که برای خانواده ها مناس��ب است معرفی کنند 
و با توجه جذابیت های طبیعی و زیرس��اخت های کافی خانواده 

های زیادی به پوکت سفر می کنند.

تجربه هایی در مدیریت بحران 
کشورهاي تایلند، مالزي، سنگاپور، اندونزي، فیلیپین، برونئي، 
ویتنام، لائوس، میانمار و کامبوج، 10عضو »آ س��ه  آن« هستند که 
همگی برای توسعه اقتصادی بر روی صنعت گردشگری حساب 
ویژه ای باز کرده اند. یکي از مقامات صنعت گردش��گري تایلند 
با اعلام رش��د تعداد گردش��گران این کش��ور در سال هاي آتي، 
پیش بینی کرد تایلند در سال 2015 به مقصد نخست گردشگري 
کشور عضو »آ س��ه  آن«-اتحادیه ملل جنوب شرقي آسیا- تبدیل 

خواهد شد.
در حال حاضر در حدود دو میلیون  نفر در صنعت گردشگري 
تایلند به طور مس��تقیم و غیرمس��تقیم به کار اش��تغال دارند، این 
درحالي اس��ت که کشور تایلند در سال هاي اخیر در زمینه جذب 
گردشگر و سرمایه گذاري خارجي موفق بوده تا آن جا که در سال 
 2009 ب��ا وجود وقوع بحران جهان��ي اقتصادي که کاهش تمایل 
مردم جهان به س��فر را در پي داشت، میزبان  14 میلیون گردشگر 

بود.
بانکوک در ماه آوریل خش��ونت هاي معترضان را به خود دید 
که مناطق گردش��گري به ویژه مراکز خری��د در مرکز بانکوک را 
اش��غال کردند. در س��ال  2008 نیز تعطیلي هش��ت روزه چندین 

فرودگاه تایلند، به صنعت گردشگري این کشور زیان زد.
قب��ل از ای��ن حادثه نیز ش��یوع بیم��اري آنفلوان��زاي مرغي، 

گردش��گران را گریزان کرد؛ اما با رشد آمار گردشگری در تایلند 
دولت این کش��ور نش��ان داد که توانایی مدیریت بحران را در هر 
مقطعی داراست. دولت تایلند اقدامات مختلفي را براي بازگرداندن 
گردش��گران به این کش��ور انجام داد ک��ه از آن جمله مي توان به 
صدور روادید رایگان براي گردشگران در یک مقطع کوتاه زماني، 
کاهش بهاي بلیت جاذبه هاي گردش��گري مثل پارک هاي طبیعي، 

محوطه هاي تاریخي، باغ وحش ها و موزه ها اشاره کرد.

چشم انداز مراودات اقتصادی دو کشور
تایلند طی س��ال گذش��ته از نظر اقتصادی با مشکلاتی روبرو 
بود و همین موجب ش��د که ناآرامی های سیاس��ی را نیز تجربه 
کند.  نخست وزیر تایلند برای مهار این بحران بسته های محرک 
اقتصادی اعلام کرد و با هدف ایجاد 2 میلیون ش��غل در مدت 3 
س��ال، برنامه تزریق400 میلیارد بات به اقتصاد این کش��ور را در 

دستور کار قرار داد. 
در سیاس��ت های مراودات جمهوری اس��لامی ایران، کشور 
تایلن��د فرصت خوبی برای س��رمایه گذاری در بین کش��ورهای 
آس��یایی دارد. براس��اس آمارهای آنکتاد سرمایه گذاری های این 
کشور بیش از 3 میلیارد دلار در سال است اما هنوز ارتباط مناسبی 

بین تجار و سرمایه گذاران دو کشور برقرار نشده است . 
در تازه تری��ن برنامه همکاری دولت ایران ب��ا تایلند، معاون 
وزی��ر اقتص��اد، بهروز علیش��یری اعلام کرده بود ک��ه حدود 20 
میلی��ارد دلار پروژه های س��رمایه گذاری ایران آماده پیش��نهاد و 

واگذاری به سرمایه گذاران تایلندی است. 
چایووت باناوات وزیر بازرگانی و صنایع تایلند نیز از تمایل 
زیاد س��رمایه گذاران تایلندی برای سرمایه گذاری در زمینه های 
اقتص��ادی و تجاری با ایران در بخ��ش های مواد غذایی، صنعت 
خودروس��ازی، الکترونی��ک، فناوری اطلاعات ، گردش��گری و 

معادن خبر داده بود.
چنانچه این مراودات ش��کل بگی��رد، می توان امیدوار بود که 
حجم مس��افرت های تجاری نیز در آینده بین دو کشور از شتاب 

مناسبی برخوردار شود.

رستوارن ایرانی پردیس 
ب��ا غذاه��ای دلچس��ب 
بانک��وک  در  ایران��ی 
صنای��ع  کارگاه  )ب��الا( 
دس��تی ومیگ��و غ��ذای 
م��ورد علاقه تایلندی ها 
)پایی��ن( و گلچین��ی از 
که  میوه های گرمسیری 
در تایلند می توان سراغ 
گرفت
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در سیاست های مراودات 
جمهوری اسلامی ایران، 
کشور تایلند فرصت خوبی 
برای سرمایه گذاری در 
بین کشورهای آسیایی 
دارد. 
 براساس آمارهای آنکتاد 
سرمایه گذاری های این 
کشور بیش از 3 میلیارد 
دلار در سال است اما هنوز 
ارتباط مناسبی بین تجار و 
سرمایه گذاران دو کشور 
برقرار نشده است




