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  مقدمه. 1
شهر عبارت است از جايي كه تعداد بسياري از مردم با تراكم سنگين به صورت يك خيل فشرده با هم زندگي مي 

حال اگر فرض كنيم شهرها مانند موجودات زنده، جاندار و فعال هستند، بخش مركزي ). 127،ص1382هاگت،(كنند
شهرها به صورت قلب آنها خواهد بود كه فعاليتهاي اقتصادي و تجاري، كاركردهاي اداري وخدماتي، تراكم 

شوند  وب ميكزي شهرها محسهاي بخش مر ترين ويژگي از عمده... جمعيت، تراكم مراجعه كنندگان روزانه به آن و
  ).89-85،صص1379شكوئي،(

انتقال بخشي از بخش مركزي يك مجموعه به سوي حاشيه، در حالي كه همچنان در حوزه نفوذ آن مجموعه باقي 
يكي از دستاوردهاي فرآيند تمركز زدايي از مراكز ). 95ص،1385سيف الديني،(بماند، تمركز زدايي ناميده مي شود

 آغاز شده است؛ 1880 شهرها مي باشد كه با پيدايش خودرو در پايان دهه شهري، توسعه و گسترش حومه اي
 Muller,1982,p(هرچند الگوهاي توسعه در مراحل مختلف گسترش شهرها و در طول زمان شكلهاي مختلفي داشته 

ت پديده  تقوي.)Tilly,1977(كه در نتيجه عاملهاي بسيار زياد اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي بوجود آمده اند ) 34
همگرايي عنوان  شكل گرفته است كه مي توان ،حومه گرايي در شهرهاي بزرگ دنيا در نتيجه كاهش نقش مسافت

   ).Janelle, 1969, p343(زماني فضايي را در مورد اين پديده بكار برد 
نام معضل امروزه با گسترش شهرها و افزايش تعداد وسايل نقليه و افزايش حجم سفرهاي درون شهري، مشكلي ب

برخي از برنامه ريزان معتقدند كه كليه مشكلات شهرسازي ). 1،ص1380زماني كاسماني،(ترافيك بوجود آمده است
تقاضا براي حمل ونقل از آنجايي ناشي مي شود كه حمل ونقل از راه اصلاح توان . ناشي از مشكلات ترافيكي است

علاقه مردم به ). 179،ص1376فيلد و مك گرگور،( مي دهدارتباط بين فعاليتهاي گوناگون، جدايي فضايي را كاهش
استفاده از وسايل نقليه عمومي يا خصوصي، حجم ترافيك درون شهري يا عبوري شهرها در روز، عرض معابر اصلي 
و شريانها، استفاده مناسب از علائم راهنمايي و رانندگي و رعايت آنها از سوي شهروندان، همگي نكاتي هستند كه 

العات مربوط به كاربري اراضي شهري و در خصوص سيستم حمل ونقل شهري بايد به آنها توجه شود در مط
 ). 75،ص1371حسيني،(

براي اينكه امر رفت وآمد بتواند با كارآئي و سهولت انجام گيرد، بايد با ساير تصميمات مرتبط در شهر هماهنگ 
بحريني، (ز تجاري رابطه نزديكي با شبكه ارتباطي داردبراي مثال تراكم مسكوني و فاصله اشتغال و مراك. گردد
توليد سفرهاي ،هاي مختلف توان گفت توليد سفر تابعي از نحوه استفاده از اراضي است و كاربري مي).450،ص1386

 توليد سفر مي ،متفاوتي دارند؛ مثلا كاربري تجاري بيش از كاربري مسكوني و كاربري مسكوني بيش از فضاهاي باز
 بر افزايش يا كاهش توليد سفر ،علاوه بر اين، سطوح مختلف تراكم و شكل هاي مختلف مجتمع هاي مسكوني. كنند

همچنين با استفاده از مفهوم كاربريهاي مختلط و كاهش فاصله محل كار ). 89،ص1386پورمحمدي،(تاثير مي گذارند
برطرف نمود  و مشكلات دسترسي را هري را كاهش داد مي توان زمان سفر و تعداد سفرهاي ش،و محل سكونت

)Coupland, 1996, 6 .( در هر صورت هدف اوليه برنامه ريزي حمل ونقل، ايجاد تعادل كارآمد ميان فعاليت هاي
علاوه بر اين، گسترده ). 158،ص1386زياري،(هاست اليتكاربري زمين و ظرفيت بالقوه ارتباطات بين اين گونه فع
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درصد مساحت 20نقل، اتومبيل است كه در برخي از كشورها موجب شده بيش ازو ترين شكل بهره گيري درحمل
   ).72،ص1378صابري فر،(شهر به خيابانها و مسيرهاي ارتباطي اختصصاص يابد

هاي مختلف تجاري،  كوچك بودن مساحت درون شهري آن ازيك طرف و تمركز كابريشهر لنگرود نيز به سبب 
مركز شهر، هم با مشكلات ترافيك سواره و هم با مشكلات ترافيك پياده مواجه ر  داداري، مسكوني،تفريحي و غيره

و فعاليت دستفروشان و خرده فروشان در بخش مركزي تردد وسائط نقليه، حضور علاوه بر مسائل مربوط به  .است
براي حل ر در سالهاي اخي .شهر نيز منجر به تشديد ترافيك پياده و مشكلات ناشي از آن در سطح شهر شده است

در قالب اين كه  ،اين مشكل، طرحهايي نظير طرح ساماندهي دستفروشان شهري در شهرهاي مختلف اجراء شده
  .در نظر گرفته شده استطرح در برخي از شهرها، مكانهايي ويژه براي فعاليت دستفروشان 

يكي از پديده هاي لازم با ، به عنوان مثال، تقويت بازارهاي خرده فروشي غير رسمي، دست دوم و ارزان قيمت
 كه از دو  از جمله اين بازارهاست بازارچه سيد اسماعيل. در مركز قديم شهر تهران بوده استتحولات اخير تجاري

اگرچه اين طرح ها در تحليل علل ). 135،ص1383خاتم،(بخش متمايز مغازه داري و دستفروشي تشكيل شده است
 دستفروشي را در زمره مشاغل زي توفيق چنداني ندارند و به طور كليرشد بازارهاي غير رسمي در محدوده مرك

 با توجه به اسماعيل را براي كسبه و فعالان تجاري منطقه دردسرساز مي دانند، اما كاذب و بازارهايي نظير سيد
  ).1379مركز مطالعات و برنامه ريزي شهر تهران، (تجارب گذشته، جابجايي و تخريب آنها را توصيه نكرده اند 

اجراء درآمده و مكانهايي ويژه واقع در بازارهاي در شهر لنگرود نيز طرح ساماندهي دستفروشان شهري به مرحله 
 .)1عكس(دستفروشان و دوره گردان شهري درنظر گرفته شده استحاشيه شهر جهت فعاليت 

 
   عكس هوايي از موقعيت بازارهاي حاشيه شهر و مركز شهر لنگرود-1عكس 

 نقش  و در نتيجه،در جذب جمعيت به سمت خودقيق در پي آن است نقش بازارهاي حاشيه شهر لنگرود اين تح
 مورد بررسي  را در كاهش جريان ترافيكي بخش مركزي شهر و نيز در اجراي طرح ساماندهي دستفروشان شهريآن

  .قرار دهد



 1389 سال سوم، شماره اول ،زمستان –فصلنامه علمي پژوهشي جغرافياي انساني    140

 

  مروري بر ادبيات موضوع. 2
  : و نتايج آنها به شرح زير مي باشد باحث مربوط به مراكز شهريبرخي از پژوهشهاي صورت گرفته در زمينه م

سعي بر آن داشته تا با بهره گيري از ابزار طراحي شهري و تلفيق آن با يكي از ) 1388(ستاري نجف آبادي 
مكاتب ريشه دار ايراني و اسلامي يعني مكتب اصفهان، به بازخواني اصول كلي طراحي و هويتي در شهر نجف آباد 

  . فضاي شهري واقع در مركز آن بپردازدو
معتقد است كه در طرح بافت مركزي شهر تنكابن، نياز به سطوح پياده جهت خلق فضايي ) 1385(امان پور 

مناسب براي شهروندان و جلب آنها به داخل مجموعه و ايجاد نوعي تعامل ميان مجموعه در ارتباط با استفاده 
  .مجموعه پديد آورده استكنندگان، محوري اصلي را در قلب 

 در بافت تاريخي، بازار و مركز مي كوشد، با توجه به اينكه احداث خيابانوهش خود ژدر پ) 1384(عباس زاده 
شهر مشكلات فراواني را ايجاد نموده، به روشي خاص از مداخله در ساختار خيابانها دست يابد تا بتوان با حفظ 

  .طه احداث آن را نيز برطرف كندماهيت خيابان، مشكلات حادث شده بواس
، به علت تراكم آنجايي كه وجود بازار شهر در مركز شهر زنجان  از،سعي بر آن دارد )1383 (صفايي زاده

واحدهاي تجاري در بدنه بيروني بازار از لحاظ عملكردي استحاله شده و همچنين حجم ترافيك عبوري و تردد 
 را جهت حل مشكلات موجود و در راستاي راهكارهايي واجه نموده است،وسائط نقليه در مركز شهر را با مشكل م

  .دهد پيشنهاد باززنده سازي عرصه هاي فعاليت جمعي در مركز شهر
سبب   طرح محدوده ممنوعه ترافيك از جمله برخي از اقدامات بازدارنده ترافيكي،)1382(از منظر ابوالحسني 

  .تضعيف مركز شهر تهران شده است
در طراحي يك مركز شهري در شميران، راهكارهايي جهت ايجاد حيات مدني و ) 1376(يراني محمدي شم

  .پويايي و فعاليت بيشتر مراكز شهري ارائه مي دهد
نيز تحقيقات مشابهي را در مورد طراحي و ) 1370(و معين نجف آبادي ) 1380(و سيداف ) 1382(رحيميان 

  .ائه پيشنهاداتي متناسب با هر شهر پرداخته اندبه ارساماندهي مراكز شهري انجام داده و 
برخي از نتايج اما در زمينه مسايل ترافيكي و مشكلات ناشي از آن نيز پژوهشهاي زيادي صورت گرفته است كه 

  :عبارتند از آنها 
ر نشان مي دهد كه تمركز فعاليت هاي مهم تجاري، خدماتي و اداري د) 1387(نتايج تحقيقات عظيمي و فاروقي 

. محدوده مركزي شهر رشت با خيابانهاي اصلي منشعب از مركز كه حوادث ترافيكي زيادتري دارند، همگرايي دارد
دليل اين همگرايي نيز با ضرورت مراجعه مردم به مركز شهر براي رفع نيازهاي روزمره نظير خريدوفروش، دسترسي 

وآمد و در نتيجه افزايش حوادث رانندگي منجر مي به خدمات فرهنگي و اداري در رابطه است كه به ازدحام رفت 
  .شود

فرآيند  مي توان به محلات شهري با اولويت دادن به حركت پياده در برخي از معتقد استنيز ) 1386(بختياري 
  .حمل ونقل پايدار نيز محسوب مي شوديكي از مهمترين زمينه هاي  كه آرام سازي ترافيك كمك كرد



 141...  حاشيه شهري در تمركز زدايينقش بازارهاي

معتقد است هرچند ميدان به عنوان راه حلي براي رفع مشكلات ناشي از ترافيك در ) 1378(مولانايي كمانگر 
تقاطع ها و ساير بخش هاي شهر مي باشد، اما با بالا رفتن حجم ترافيك و با توجه به ابعاد و طرح مهندسي ميادين، 

  .كارآيي آن بتدريج كاهش مي يابد
را از منظر ضايعات زيست محيطي بررسي مي كند و از عوارض متعدد ترافيك درون شهري ) 1375(محمدزاده 

ضايعاتي چون آلودگي هوا و خاك و آب، سروصدا، بروز تصادف، گسستگي بافت، ايجاد لرزش، مزاحمت ناشي از 
توليد ذرات گردوغبار، آلودگي بصري و غيره به عنوان عوارض زيست محيطي كه در اثر وسائط نقليه پارك شده، 

  . بروز مي كنند، نام مي بردترافيك درون شهري
نيز در پژوهش خود، آلودگي هاي ناشي از ترافيك در شهر اصفهان را بررسي مي كند و پس از ) 1374(وارثي 

شناخت آلاينده هاي ناشي از ترافيك در اصفهان و ميزان مواد آلوده كننده ناشي از وسايل نقليه، راهكارهايي را در 
  .مي كندجهت كاهش آلودگي شهر پيشنهاد 

توسعه سيستم هاي حمل ونقل در استان گيلان را به لحاظ اقتصادي ضروري مي داند؛ ) 1374(احمدشعربافي 
زيرا آمار ثبت شده از ترافيك در محورهاي جاده اي اين استان نشان مي دهند كه ميزان ترافيك موجود در سطح 

  .اني را ايجاد نموده استجاده ها از ظرفيت مجاز بيشتر بوده و اين امر خسارتهاي فراو
بر اين باور است كه كاربري زميني حمل ونقل و انتقالات شهري، دو جزء جدانشدني از ) 1373(محمودي 

سيستم عمومي ساختار شهري است و الگوهاي كاربري زميني از نوع مسكوني و غيرمسكوني و ساختار فضايي 
ت وآمدهاي شهري را تشكيل مي دهند كه با تفكيك آنها به حاصل از مكانيزم رفتاري ميان آنها، اساس و مباني رف

حركات مبدا و مقصد و يا تخصيص آنها به كانونهاي عرضه و تقاضاي حمل ونقل مي توان الگوي رفت وآمدهاي 
  .شهري را طراحي نمود

  روش شناسي تحقيق. 3
توصيف و تفسير شرايط و تحليلي است؛ بدين معنا كه  –روش بكار گرفته شده در اين تحقيق، روش توصيفي

روش جمع آوري اطلاعات، هم  بر  .روابط و مطالعه وضع موجود، مقدمه اي جهت تحليل بعد از آن مي باشد
در روش كتابخانه اي، بوسيله فيش .  مي باشداساس مطالعات كتابخانه اي يا اسنادي و هم بر اساس روش ميداني

يات محلي و گردآوري مصاحبه ها و اظهارات مسئولين و مديران برداري از منابع و اسناد و جستجو در بين نشر
 حاشيه شهر بازارهايشهري، اطلاعات لازم جمع آوري شد و در روش ميداني نيز  با حضور مكرر و متعدد در محل 

، تهيه عكس و نقشه، اطلاعات مورد نياز جمع ) عيني(و سطح شهر و بخش مركزي شهر از طريق مشاهده مستقيم 
 فروشنده در بازارهاي هفتگي شهر مصاحبه 300 و "جمعه پارك بازار" فروشنده در 250 علاوه بر اين، با .شدآوري 

  .به عمل آمده است) شفاهي و پرسشنامه(
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  يافته هاي تحقيق .4
 شناخت ويژگي هاي عمومي بازارهاي حاشيه شهر لنگرود. 1- 4

   بازارهاي هفتگي شهر ويژگي هاي.1- 1- 4
 بازارهاي هفتگي شهر لنگرود، هر هفته روزهاي شنبه و چهارشنبه در محوطه مخصوصي واقع در در حال حاضر،

تعداد ميانگين .  مي شودبرپاعصر 3صبح الي7 لنگرود، كه جهت برپايي آن اختصاص داده شده، از ساعت فجرپارك
سال نظير ايام قبل از عيد،  كه در مواقع خاص باشد مينفر 2000در يك روز،نندگان به بازارهاي هفتگي مراجعه ك
 .نفر هم افزايش مي يابد4000 اين رقم به غيره،هاي خاص و مناسبت

 300، در هر هفته به طور ميانگين)89تابستانبهار و (كه به بازار هفتگي شهر مراجعه شد طي هفته هاي متعدد
 38ا را بساطي هاي بزرگ ودرصد آنه62بساطي بزرگ و كوچك در اين بازارها حضور مي يابند كه از اين تعداد

  . تشكيل مي دهنددرصد را بساطي هاي كوچك 
 شكل و شمايل ظاهري بساطشان، بزرگتر و گسترده تر از :ها هستند كه اولا بساطي هاي بزرگ، آندسته از بساطي

م و وان بساطي پرده زن، طويل، حجيبساطي هاي كوچك است و به همين جهت در ميان كسبه و اهالي بازار، به عن
 نوع فعاليت، گستردگي كار، نحوه عملكرد تجاري، تعداد و تنوع كالاها و اجناس، ميزان : نام برده مي شوند؛ ثانياغيره

درآمد، تعداد افراد شاغل در هر بساطي و ساير خصوصيات بساطي هاي بزرگ، بسيار متفاوت تر و متمايزتر از 
ي هاي بزرگ، اين شغل، شغل اصلي و ثابتشان و اين اكثريت مطلق فروشندگان بساط. هاي كوچك است بساطي

دستفروش، خرده فروش و بساطي هاي كوچك نيز تحت عنوان   از.درآمد، درآمد اصلي و ثابتشان محسوب مي شود
  .ياد مي شود... 

 87همچنين.  نفر مي باشد450بساطي بزرگ و كوچك بازارهاي هفتگي، تقريبا 300تعداد افراد شاغل در مجموع
و ...) لبنيات، محصولات كشاورزي و شامل ميوه، سبزيجات، حبوبات،( كل بساطي ها را صنف تره بار فروشي درصد

 و به تشكيل مي دهند...) شامل پوشاك، كيف وكفش، لوازم خانگي، پلاسكو و ( درصد را ساير كالاها واجناس 13
  .صاص به بازار تره بار فروشان دارد بازارهاي هفتگي شهر لنگرود بيشتر اخت كهعبارتي ديگر مي توان گفت

)  درصد35(در ميان فروشندگان بازارهاي هفتگي شهر، علاوه بر مردان، زنان فروشنده نيز درصد قابل ملاحظه اي 
هستند كه از روستاها و آبادي هاي ...  كه عمده اين زنان فروشنده، زنان روستايي، كشاورز و را تشكيل مي دهند
  .ازارها حضور پيدا مي كننداطراف شهر، در اين ب

تركيب سني فروشندگان بازارهاي هفتگي شهر، بيانگر كاركرد سنتي بازارهاي هفتگي است كه فروشندگان 
و حتي سالمندان، از جوانان و فروشندگان كم سن و سال در بازارهاي هفتگي، بسي )درصد84مجموعا(ميانسال
راد داراي مدرك سيكل و سپس ابتدايي تشكيل مي دهند كه بيشترين درصد فروشندگان را اف همچنين .فعالترند
   .درصد مي باشند63مجموعا
هاي  شهر لنگرود و بخش(درصد از فروشندگان بازارهاي هفتگي شهر لنگرود، ساكن شهرستان لنگرود84حدود
هاي لاهيجان،  نشهرستا: عبارتند ازها   اين شهرستان كه هستندهاي گيلان درصد نيز ساكن ساير شهرستان16 و)اطراف
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به غير از اين شهرستانها، حضور فروشندگان ساكن ساير شهرستانهاي گيلان و نيز ساكنان . رودسر و آستانه اشرفيه
  بهبازارهاي هفتگيحوزه نفوذ ساير استانها، در بازارهاي هفتگي، در حد صفر مي باشد و اين بيانگر اين است كه 

  .دگان ساكن شهرستان و چند شهر مجاور، تجاوز نمي كند، بيشتر از حد فروشن جذب فروشندهلحاظ
  پارك بازارويژگي هاي . 2- 1- 4

 )در محوطه پارك فجر( و در همسايگي بازارهاي هفتگي شهر جنوبي شهر  در ضلع لنگرود،مجموعه پارك بازار
حاضر، تقريبا يك واحد مي باشد كه از اين تعداد در حال 618تعداد كل واحدهاي تجاري مجموعه،. واقع شده است

علاوه بر واحدهاي تجاري، عناصر و امكانات ديگري چون بانك و رستوران و . باشد سوم از كل واحدها فعال مي
واحد 637غيره نيز براي مجموعه در نظر گرفته شده است كه در مجموع تعداد كل واحدهاي تجاري درحال حاضر

  .باشد مي
 از  اين مجموعهجاري است، اما ه پارك بازار در تمام روزهاي هفته فعاليت هاي تجاري در مجموعكهاينعليرغم 

نفر مراجعه كننده روزانه به مغازه هاي 120الي80ميانگين. رونق جمعيتي و اقتصادي نه چندان مناسبي برخوردار است
  . خود به تنهايي گوياي اين واقعيت مي باشد،درون پارك بازار

 بازاري ويژه ، در روزهاي جمعهتجاري روزانه مغازه هاي درون آن، هر هفتهپارك بازار علاوه بر فعاليت هاي در 
 كه پررونق ترين روز هفته براي پارك بازار به "جمعه پارك بازار"در. شود نيز داير مي"جمعه پارك بازار"بنام 

اطي بزرگ و بس700الي600به طور ميانگين هر هفته حدودعلاوه بر فعاليت مغازه هاي درون آن، حساب مي آيد، 
، از شهرستانهاي مختلف استان و نيز ساير استانها به درون پارك بازار مي آيند و كالاها )دستفروشان( بساطي كوچك

ميانگين تعداد  .و اجناس خود را جهت فروش در معرض ديد مردم و مراجعه كنندگان به پارك بازار، قرار مي دهند
هاي  باشد كه در مواقع خاص سال نظير ايام قبل از عيد، نمايشگاه نفر مي7000،"جمعه پارك بازار"مراجعه كنندگان به

 .نفر هم افزايش مي يابد20000الي15000فصلي، مناسبتهاي خاص و غيره، اين رقم بالغ بر

،در هر هفته به طور ميانگين )89بهار و تابستان(شد مراجعه "جمعه پارك بازار"هاي مكرر و متعدد كه به  طي هفته
درصد آن را بساطي هاي بزرگ 56بساطي،600 حضور مي يابند، كه از ايناين بازارطي بزرگ و كوچك در  بسا600

بساطي 1500الي1000در ايام خاص سال، اين تعداد به .درصد آن را نيز بساطي هاي كوچك تشكيل مي دهند44و
  به طور ميانگينو كوچك،تعداد افراد شاغل در مجموع بساطي هاي بزرگ  .يابد بزرگ و كوچك نيز افزايش مي

 17 ( نسبت به بازارهاي هفتگي فعاليت كمتري دارند"جمعه پارك بازار"فروشندگان زن در  . نفر مي باشد1100
در ميان  دردصدي 46 و ميانگين سني فروشندگان آن نيز جوان مي باشد و ديپلمه ها نيز با حضور )درصد

  .ه اندفروشندگان، گوي سبقت را از ساير گروه ها ربود
 درصد از كل 54، با )شهر لنگرود و بخشهاي اطراف(، فروشندگان ساكن شهرستان لنگرود "جمعه پارك بازار"در 

 درصد از فروشندگان نيز ساكن ساير شهرستانهاي گيلان 37. بساطي ها بيشترين درصد را به خود اختصاص داده اند
همچنين . فومن و غيره - رشت-آستانه اشرفيه -رودسر -جانلاهي: هستند كه عمده ترين اين شهرستانها عبارتند از 

 درصد نيز ساكن ساير استانها 9 درصد از فروشندگان بساطي بزرگ و كوچك، ساكن استان گيلان و 91در مجموع، 
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تنكابن، رامسر، چالوس، نوشهر (استان مازندران و بويژه شهرهاي غرب مازندارن: هستند كه اين استانها عبارتند از
 .و ساير استانها...) خلخال و(استان اردبيل، ..) .و

شايان ذكر است كه برخلاف بازارهاي هفتگي لنگرود يعني شنبه بازار و چهارشنبه بازار، كه در آنها صنف تره بار 
از . د هيچ فعاليتي ندار اين صنف،"جمعه پارك بازار"فروشان بيشترين درصد فروشندگان را تشكيل مي دهند، در 

 را صنف پوشاك تشكيل "جمعه پارك بازار" درصد بساطي هاي بزرگ و كوچك در 61 ، مجموعدر گر طرف دي
  . و مابقي را نيز صنوف لوازم خانگي، لوكس، اغذيه و غيره شامل مي شونددهند مي

  
  )پارك بازار و بازارهاي هفتگي( نمايش ساختار بازارهاي حاشيه شهر – 1شكل 

   بخش مركزي شهر)سوارهترافيك (يتوازن جريان ترافيكشيه شهر لنگرود در بازارهاي حابررسي نقش . 2- 4
و با توجه به دايرشدن ) جمله لنگرود من (عمومي شدن مشكل ترافيك در مراكز بسياري از شهرهابا توجه به  

شهر  بخش مركزي  سوارهبازارهاي حاشيه شهري در لنگرود، ميزان موفقيت اين بازارها در كاهش جريان ترافيك
  : اين كار از سه روش استفاده شدمورد بررسي قرار گرفت و براي 

  : روش اول-1
، رابطه ميان رونق بازارهاي حاشيه شهر لنگرود در كاهش جريان ترافيكي مركز شهربراي بررسي ميزان موفقيت 

 بدين .ي قرار گرفتجمعيتي بازارهاي حاشيه شهر و جريان ترافيكي بخش مركزي شهر به دقت مورد مطالعه و ارزياب
كه سبب جذب جمعيت و كاهش ، آيا رونق جمعيتي بازارهاي حاشيه شهر به گونه اي بوده بررسي شدمعنا كه 

  ترافيك بخش مركزي شهر شده باشد؟
، بايد )شنبه، چهارشنبه و جمعه( اين رابطه، در روزهاي پررونق خود بازارهاي حاشيه شهر در صورت موفقيت در

 ي، جريان ترافيك)روزهاي عادي( در روزهاي كم رونق اين بازارها  بخش مركزي شهر شوند وترافيكسبب كاهش 
  . روزهاي پررونق بايد بيشتر باشدبخش مركزي شهر نسبت به

شمارش :ازعبارتند  در يك خيابان وجود دارد كه  وسايل نقليهبراي آمارگيري ميزان رفت وآمدهاي مختلفي  روش
 و چشم الكتريكي، مغناطيسي و برقي يدروليكي،ه،)بادي (هاي اندازه گيري هواي فشردهدستي و شمارش با دستگاه 
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كه در اين پژوهش، روش شمارش دستي بكار رفته است؛ ) 24-21، صص1389شاهي،(همچنين روش اتومبيل ناظر
ركزي شهر، ، از جريان ترافيكي و حجم تردد وسايل نقليه در بخش م)89مرداد (  روز متناوب5در بدين نحو كه 

 روز 2 روز بازار هفتگي شهر يعني شنبه و چهارشنبه، 2از :  روز انتخاب شده عبارتند5اين . آمارگيري به عمل آمد
 گانه اي كه حجم تردد 2محورهاي .  در اين روز برپا مي شود"جمعه پارك بازار"عادي هفته و يك روز جمعه كه 

 خيابان امام خميني، واقع در بخش مركزي و -1: فت، عبارتند ازوسايل نقليه در آنها، مورد ثبت و ضبط قرار گر
ميدان ( خيابان شريعتي، واقع در بخش مركزي و اطراف ميدان اصلي شهر-2، )ميدان نماز(اطراف ميدان اصلي شهر

  )2شكل (). نماز
به همين . دعصر مي باش1صبح الي9عصر و اوج رونق بازار از ساعت3صبح الي7ساعات كار بازارهفتگي از ساعت

هاي زماني نيم  عصر و در بازه2صبح الي8دليل، آمارگيري از حجم تردد وسايل نقليه در محورهاي فوق، از ساعت
صبح، آمارگيري در خيابان 11صبح الي8از. عصر هم به دو بخش تقسيم شد2صبح الي8بازه زماني .ساعته، انجام شد

صبح 11، صورت گرفت و از ساعت)ميدان نماز(اصلي شهر،واقع در بخش مركزي و اطراف ميدان )ره(امام خميني
 .  عصر هم آمارگيري در طرف ديگر ميدان اصلي شهر يعني خيابان شريعتي، انجام شد2الي 

  
   نمايش موقعيت بازارهاي حاشيه اي و خيابانهاي بخش مركزي شهر– 2شكل 

  :اولين روز بازارهفتگي؛ شنبه 
  يابان امام، شنبهحجم تردد وسايل نقليه در خ -1جدول 

 )خروج از ميدان(برگشت  )به طرف ميدان(رفت 
 بازه هاي زماني

 تعداد موتوري ها تعداد سواري ها تعداد موتوري ها تعداد سواري ها

8-8.30 340 60 350 69 
8.45-9.15 383 63 336 71 

9.30-10 405 68 414 86 
10.15-10.45 491 120 423 71 

 297 1523 311 1619 مجموع 

 608 مجموع تعداد موتوري هاي رفت و برگشت  3142 مجموع تعداد سواري هاي رفت و برگشت 

  نگارندگان برداشت هاي ميداني: منبع         
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  حجم تردد وسايل نقليه در خيابان شريعتي، شنبه -2جدول 
 )خروج از ميدان(برگشت  )به طرف ميدان(رفت 

 بازه هاي زماني
 تعداد موتوري ها تعداد سواري ها تعداد موتوري ها تعداد سواري ها

11-11.30 513 129 485 132 
11.45-12.15 459 107 523 113 

12.30-1 473 111 491 114 
1.15-1.45 320 112 336 101 

 460 1835 459 1765 مجموع 

مجموع تعداد سواري هاي رفت 
 3600 و برگشت 

مجموع تعداد موتوري هاي رفت و 
 919 برگشت 

  نگارندگانبرداشت هاي ميداني: منبع                  

روز يك (  روز ديگر 4 دراست و طبق همين روند، )شنبه(آمارهاي فوق مربوط به يكي از روزهاي بازارهفتگي
و جداولي مشابه   نيز آمارگيري به عمل آمد)ديگر بازارهفتگي يعني چهارشنبه، دو روز عادي و يك روز جمعه

  .در اين پژوهش درج نشده استبدست آمد كه به جهت اختصار فوق جداول 
  جمع بندي نتايج آمارگيري
، لازم به ذكر است كه منظور از تعداد سواري ها در آمار فوق، وسايل نقليه  آمارگيريقبل از جمع بندي نتايج

انهاي داخلي شهر، وسايل نقليه همچنين بدليل اينكه در خياب. باشد مي... شامل خودرو شخصي ها، تاكسي ها، وانت و
و حتي ميني بوس نيز تردد نمي نمايد، اين وسايل نقليه در آمارها ثبت ... سنگين اعم از اتوبوس، كاميون، تريلي و

براي جمع بندي نتايج آمارهاي بدست آمده، آمار تعداد كل سواري ها و موتوري هاي تردد كرده در طي . نشده است
  :بازارهفتگي، به طور جداگانه در جداول زير آمده استروزهاي عادي و روزهاي 

   حجم تردد مجموع وسايل نقليه در ساعات معين از روزهاي بازارهفتگي-3جدول 

  عصر2صبح الي 8
  شنبه،

  خ امام

  شنبه، 
 خ شريعتي

چهارشنبه، خ 
 امام

چهارشنبه، خ 
 شريعتي

تعدادكل سواريهاي رفت و 
 4029 3298 3600 3142 رگشتب

دكل موتوريهاي رفت و تعدا
 758 692 919 608 رگشتب

 برداشت هاي ميداني نگارندگان: منبع                         

   حجم تردد مجموع وسايل نقليه در ساعات معين از روزهاي عادي-4جدول 

  عصر2صبح الي 8
  يكشنبه، 
 خ امام

  يكشنبه، 
 خ شريعتي

  سه شنبه، 
 خ امام

  سه شنبه، 
 خ شريعتي

تعدادكل سواريهاي رفت و 
 رگشتب

2808 3553 2791 3344 

تعدادكل موتوريهاي رفت و 
 رگشتب

557 872 509 796 

 برداشت هاي ميداني نگارندگان: منبع                           
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   حجم تردد مجموع وسايل نقليه در عصر جمعه-5جدول 
 جمعه، خ امام  عصر9 الي  6

 3162 رگشتب تعدادكل سواريهاي رفت و

 596 رگشتبتعدادكل موتوريهاي رفت و 

 برداشت هاي ميداني نگارندگان: منبع                                               

 دقيقه اي، ثبت نشده 15البته شايان ذكر است كه در آمار فوق، آمار تعداد وسايل نقليه در زمانهاي استراحت 
توان گفت كه حجم تردد وسايل نقليه در بخش مركزي شهر، در روزهاي بازارهفتگي با دقت در آمار فوق مي . است

 بلكه كاملا ،نشده است) روزهاي كم رونق(، نه تنها كمتر از روزهاي عادي ) بازارهاي حاشيه شهرروزهاي پر رونق(
تگي بيشتر از روزهاي  حجم تردد وسايل نقليه در هر دو خيابان اصلي و مركزي شهر، در روزهاي بازار هف؛به عكس

  . عادي است
 از رونق حاشيه شهريهفتگي هاي در روزهاي بازار هفتگي علي رغم اينكه بازاراين است كه علت اين مساله 

، اما با اين حال، بازار داخل شهر و بازار مركزي شهر نيز همچنان فعال و جاذب مناسبي برخوردارندجمعيتي 
  . جمعيت است

، نه تنها سبب كاهش ترافيك نشده، بلكه  خود  لنگرود "جمعه پارك بازار" م جمعيت ازدحاهمچنين شلوغي و
  .سبب افزايش و سنگيني بار ترافيك در محور بيروني شهر شده است

  : روش دوم-2
 با اين توضيح كه هرچه جريان ترافيك بين دو نقطه مبدا و .روش دوم نيز استفاده از مشاهدات ميداني بوده است

. ايش يابد، تعداد مردمي كه از محل سكونتشان به محل كارشان در هر ساعت در حركتند، بيشتر مي شودمقصد، افز
اي خواهد رسيد كه زمان انجام سفر براي  معهذا با افزايش هرچه بيشتر جريان ترافيك بين اين دو محل، نقطه

دمي كه بين اين دو محل درهر ساعت در شود و در نهايت به نقطه ديگري مي رسيم كه از تعداد مر مسافرين زياد مي
هايي كه در اين خيابان در حال  البته قبل از رسيدن به اين نقطه افزايش تعداد اتومبيل. حركتند، كاسته خواهد شد

حركتند، به طور نسبي بيشتر از آنكه باعث كاهش سرعت جريان ترافيك شود، موجب افزايش تعداد افرادي كه بين 
ولي اگر اين افزايش حجم ترافيك ادامه يابد، به نقطه اي .  ساعت سفر مي كنند، خواهد شداين دو نقطه در هر

سرعت جريان ترافيك بيشتر از اثر مثبت آن بر روي تعداد افرادي كه بين اين دو خواهيم رسيد كه اثر منفي بر روي 
كه مي توانند فاصله محل سكونت و از تعداد افرادي وقتي به اين نقطه رسيديم، . نقطه سفر مي كنند، خواهد بود

عابدين (محل كار را در هر ساعت در اين خيابان طي كنند كاسته خواهد شد و اين نقطه شروع تراكم ترافيك است 
  ).168-167،صص1386دركوش،

از آنجايي كه ترافيك، پديده اي است كه از اصول منظم و قواعد رياضي خاصي پيروي با توجه به اين مساله و 
كند، هميشه تعداد زياد وسايل نقليه به نسبت زمان و در يك بازه زماني معين، نشان دهنده جريان سنگين نمي 

ها و سنگيني  شاهد مدعا اينكه، گاهي اوقات در يك بازه زماني معين، به دليل حركت كند اتومبيل. ترافيك نيست
از . است كه گره هاي ترافيكي ايجاد مي شوندبارترافيك، تعداد وسايل نقليه عبوري كمتر مي شود و اين مواقعي 
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همين رو و به جهت كنترل بيشتر اوضاع، در حين آمارگيري در روزهاي فوق و در همان ساعات معين و در همان 
مشاهدات ميداني حاكي از آن بود كه در . محورها، وضعيت حركت و آمدوشد وسايل نقليه، مورد كنترل قرار گرفت

ها بسيار  به نحوي كه حركت اتومبيل(  معين، تعداد دفعاتي كه گره هاي ترافيكي ايجاد مي شد همان بازه هاي زماني
به عنوان مثال، در اوج .  در روزهاي بازارهفتگي بيشتر از روزهاي عادي بود،)كند و با توقف هاي موقت همراه بود
بار و در روز چهارشنبه بازار 17گيبوده، در روز شنبه بازارهفت12,30الي10,30ساعات شلوغي صبح كه بين ساعت

 بار 9بار و 13بار، گره هاي ترافيكي ايجاد شد، در حالي كه در روزهاي عادي يكشنبه و سه شنبه، به ترتيب19هفتگي
گوياي اين واقعيت است كه بازارهاي حاشيه شهري،  بنابراين مشاهدات ميداني هم. هاي ترافيكي بوجود آمدند گره

  .نشده است مركزي شهر  كاهش ترافيك بخشسبب
  : روش سوم-3

مردم، به عنوان كساني كه از نزديك نظرات . روش سوم، استفاده از پرسشنامه و سوال مستقيم از مردم بوده است
مي واقعيت ها را لمس و تاثيرات پديده ها بر شهر و زندگي شهريشان را كاملا حس مي كنند، در بسياري از مواقع، 

 به نظر شما آيا مجموعه پارك "در جواب اين سوال كه.  مطرح باشداي اثبات يا رد يك ادعابهترين دليل برتواند 
 "خير" پرسش شوندگان، پاسخشان درصد از86 حدود" ؛بازار سبب كاهش ترافيك مركز شهر لنگرود شده است؟

  . بوده است"آري"درصد، پاسخشان14و تنهابوده 
 كه بازارهاي حاشيه شهري لنگرود، نه تنها سبب كاهش ترافيكت توجه به اين مطالب مي توان گفبنابراين با 

  .بخش مركزي شهر نشده، كه در جهت تشديد و افزايش ترافيك مركز شهر نيز عمل نموده است
 و حل مشكلات ترافيكي يشهر ساماندهي دستفروشان بررسي نقش بازارهاي حاشيه شهر لنگرود در. 3- 4
  ن در بخش مركزي شهرناشي از حضور آنا) ترافيك پياده(

  :نيز از سه روش استفاده شده استاين مساله براي بررسي 
  : روش اول-1

از آنجايي كه قبل از انتقال بازارهاي هفتگي شهر به محل كنوني آن واقع در پارك فجر، اين بازارهاي هفتگي در 
معابر و محلات مختلف شهري، داخل شهر لنگرود داير مي شده و با توجه به اينكه پراكندگي اين بازارها در 

مشكلات عديده اي را براي مردم و شهروندان ايجاد ميكرده، با انتقال بازارهاي هفتگي به درون پارك فجر از يك 
 يكي از اهداف از پيش معين شده، انتقال "جمعه پارك بازار"سو و از سوي ديگر با شروع به كار پارك بازار و بويژه 

  . بازار و ساماندهي هرچه بهتر آنان بوده استشان به درون پاركودستفر
صورت گرفت، عنوان شد كه هدف از اجراي طرح ساماندهي  هاي متعددي كه با مسئولين شهر در مصاحبه

بوده ) روزهاي بازارهفتگي(دستفروشان شهري، ساماندهي آنان در بخش مركزي شهر و در روزهاي شنبه و چهارشنبه
 به غير از روزهاي بازارهفتگي شهر يعني شنبه و : ثانيا، به غير از بخش مركزي شهر:اولادستفروشان، است؛ زيرا 

  . ايجاد نمي كردند براي شهر و شهروندان چهارشنبه، مشكلات خاصي را
  .، بيشتر معطوف به روزهاي بازارهفتگي و بخش مركزي شهر بوده استدر اين موردبنابراين بررسي ها 
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 در اطراف ميدان اصلي و يعني در بخش مركزي ،گرفته، در روزهاي عاديطبق بررسي هاي ميداني صورت 
خرده فروش به بيشتر تجاوز 20 از به طور ميانگين،، تعداد دستفروشان و دوره گردان شهري)ميدان نماز(مركزي شهر

در . يابددستفروش افزايش مي 70الي50 به، به طور ميانگينهفتگي اين تعداد همچنين در روزهاي بازار .نمي كند
بساطي 300، تعداد فروشندگان بازارهفتگي واقع در ضلع جنوبي پارك بازار به طور ميانگينحالي كه در همين روزها

فروشنده آنها كاملا خرده فروش و 115بساطي در بازار هفتگي، حداقل300از ميان اينبزرگ و كوچك مي باشد كه 
شهر لنگرود و (ي شهر لنگرود، ساكن شهرستان لنگروددرصد فروشندگان بازارهفتگ84همچنين. دستفروش هستند
آيا قبل از انتقال بازارهفتگي به "، در پاسخ به اين سوال كه ) نفر252(درصد84هستند و از ميان اين) بخشهاي اطراف

درصد آنها 83،حدود"ديد؟گر محوطه فعلي واقع در پارك بازار، در داخل شهر هم دستفروشي يا بساط پهن مي
 دادند و همگي شان اظهار داشته اند كه بعد از انتقال بازارهفتگي به محل كنوني، ديگر به "آري"پاسخ ) نفر210(

  . هيچ وجه در داخل شهر، به امر فروشندگي نمي پردازند
 قايل بود تفاوت،  شهريشانوآوري كليه دستفر با توجه به اينكه بايد بين طرح ساماندهي دستفروشان و جمع

بلكه طرح ساماندهي دستفروشان .يك امرضروري است پذير و نه نه امكان ،دستفروشان از سطح شهرآوري كليه  جمع(
اي كه عمده  هاي معين است؛ به گونه آوري اكثريت و يا بخشي از دستفروشان و انتقال آنها به مكان به معناي جمع

ا توجه به آمار تعداد دستفروشان و از سوي ديگر ب)مشكلات شهر، ناشي از حضور آنان در مركز شهر،برطرف گردد
در مركز شهر لنگرود در روزهاي بازارهفتگي يا عادي، و مقايسه اين آمار با آمار مشابه در بازارهفتگي و همچنين 

موفقيت بازارهاي حاشيه شهري در امر ساماندهي دستفروشان پرسشهاي مطرح شده از فروشندگان بازارهفتگي، 
  .نمايان مي شودمركز شهر 

بته شايان ذكر است آمار مربوط به تعداد دستفروشان در روزهاي عادي و بازارهفتگي، مربوط به مواقع و شرايط ال
اين ... عادي سال است و بديهي است كه در مواقع و شرايط خاص سال، نظير ايام قبل از عيد، مناسبتهاي خاص و 

  .تعداد نيز افزايش مي يابد
  : روش دوم-2

 ، تعداد بساطي هاي بزرگ و كوچك "جمعه پارك بازار" آمده از فروشندگان بساطي در طبق پرسشهاي به عمل
فروشنده آن، جزو دستفروشان و 264بساطي هستند كه از اين تعداد،600 به طور ميانگين"جمعه پارك بازار"در 

اند كه قبل از  اشتهدرصد آنان اظهار د57طبق پرسشهاي به عمل آمده، از اين تعداد. شوند خرده فروشان محسوب مي
درصد 43پارك بازار، در سطح شهر هم دستفروشي مي كردند و اكنون ديگر در سطح شهر دستفروشي نمي كنند و

هر چند اين آمار .  روي آورده اند"جمعه پارك بازار"آنان هم بيان كرده اند كه بعد از پارك بازار به دستفروشي در 
 خود سبب توليد و افزايش دستفروشان شده است، ولي اين افزايش "ارجمعه پارك باز"دهنده اين است كه  نشان

زيرا دستفروشان در داخل پارك بازار و به دور از بخش ( دستفروشي، نه تنها براي شهر هيچ مشكلي ايجاد نمي كند 
 عده اي، ؛ بلكه به عنوان پتانسيل پارك بازار در ايجاد اشتغال هر چند موقت براي)مركزي شهر، حضور مي يابند



 1389 سال سوم، شماره اول ،زمستان –فصلنامه علمي پژوهشي جغرافياي انساني    150

 

 نيز ، "جمعه پارك بازار"بنابراين با دقت در پرسشهاي به عمل آمده از اين دسته از فروشندگان . محسوب مي شود
  .موفقيت پارك بازار در ساماندهي مطلوب دستفروشان اثبات مي گردد

  : روش سوم-3
ي به عمل آمده از مردم، در طبق پرسش ها. روش سوم، استفاده از پرسشنامه و سوال مستقيم از مردم بوده است

 سبب ساماندهي دستفروشان شهري و حل مشكلات بازارهاي حاشيه شهري به نظر شما آيا ":پاسخ به اين سوال كه 
درصد نيز 23 وجواب مثبتدرصد از پرسش شوندگان، 77؛"شهري ناشي از حضور آنان در سطح شهر شده است؟

بازارهاي روشهاي فوق و بررسي هاي به عمل آمده و علي رغم اينكه بدين ترتيب با توجه به .  داده اندجواب منفي
هي دستفروشان شهري  در كاهش جريان ترافيكي بخش مركزي شهر موثر نبوده، وليكن در امر ساماندحاشيه شهري

  .موفق بوده است
 نميد يك ادعا ب آنها، در اثبات يا رالبته لازم به ذكر است كه در اين موارد، صرف نظرسنجي از مردم و جوا

  .واند كافي باشد، بلكه جهت تكميل مشاهدات و بررسي هاي ميداني، نظرات مردم نيز موثر مي باشدت
  گيري بحث و نتيجه. 5

شهر لنگرود به علت قرارگيري در مسير شبكه ارتباطي بين استاني و شهرستاني و حدفاصل بين چند شهر در 
مهندسين (كند ي جهت ترافيك عبوري، بار ترافيكي زيادي را تحمل ميشرق گيلان و از طرفي به علت فقدان كمربند

و با توجه به اينكه مجموعه پارك بازار نيز در همين محور بيروني شهر قرار دارد و از ) 111،ص1381مشاور شمال،
ان آنجايي كه اين محور در روزهاي جمعه و بويژه در عصرهاي جمعه، بدليل ازدياد سفرهاي بين شهري با جري

بر بارترافيكي محور ، سنگين ترافيكي مواجه است، رونق و ازدحام زياد جمعيت پارك بازار در عصرهاي جمعه نيز
بدين ترتيب، رونق پارك بازار نه تنها در كاهش جريان ترافيكي داخل شهر موثر نبوده، . بيروني شهر افزوده است

 راه حل مساله، خود ، در اينجابه عبارت ديگر. شده استبلكه خود سبب سنگين تر شدن بارترافيكي بيرون شهر نيز 
  .منجر به مساله ديگري شده است

هرچند، در عصر روز جمعه، بخش مركزي شهر نسبت به ساعات مشابه در روزهاي ديگر، بسيار خلوت تر و كم 
نق پارك بازار بوجود اما بايد توجه داشت كه اين مساله، به ميزان كمي تحت تاثير رو، ازدحام تر به چشم مي آيد

رات دولتي، دفاتر واحدهاي اآمده است؛ چرا كه در روزجمعه، اكثريت واحدهاي تجاري شهر، بازار مركزي شهر، اد
به همين جهت، علت اصلي و عمده كاهش جريان ترافيك . خصوصي و ساير مجموعه ها، بسته و تعطيل مي باشد

  . ه جستجو نمودمركزيت شهر در روز جمعه را بايد در همين مسال
 با بهبود و تقويت پارك :براي موثر واقع شدن پارك بازار در توازن جريان ترافيكي شهر، پيشنهاد مي گردد كه اولا

به عبارت ديگر در روزهاي عادي هفته يعني يكشنبه، دوشنبه، سه . بازار، تعداد روزهاي پررونق آن نيز افزايش يابد
 داير شود تا هم، جلوي هجوم سيل جمعيت مراجعه كنندگان، "جمعه پارك بازار"شنبه و پنجشنبه بازارهايي شبيه 

 با :به پارك بازار گرفته شود و هم زمينه رونق دايمي و مستدام پارك بازار فراهم گردد؛ ثانيا) جمعه(در يك روز 
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ي اش كاهش يابد و توجه به مشكلات ذكر شده در روزجمعه، فعاليت پارك بازار در اين روز نسبت به وضعيت كنون
 .درعوض، فعاليت آن در ساير روزها بيشتر گردد

  :  توجه به نكات زير پيشنهاد مي گرددبررسي هاي انجام شده براي حل مشكلات موجود در اين رابطه،باتوجه به 
در . براي حل مشكلات ترافيكي شهر در زمان حال و آينده، مطالعه اي جامع در مورد حمل ونقل نياز است -1

 بر توجه به كليه اشكال حمل ونقل، بايد عملكرد كليه سازمانها و افرادي كه در شكل دادن به آينده اين مطالعه علاوه
  .)5-3صص،1374بهبهاني و شاهي،(ل ونقل شهري موثرند، هماهنگ گرددحم

ما منجر به توجه به نقش و عملكرد مراكز شهري، لزوبدون صرف احداث مراكز جديد در حاشيه شهرها بنابراين 
تمركززدايي وحل بسياري از مشكلات مراكز شهري، براي .كاهش جريان ترافيكي در بخش مركزي شهر نخواهد شد

، )ازجمله شهر لنگرود(مراكز شهرها مادامي كه .ها و عملكردهاي مراكز شهري از آنها گرفته شود بايد بسياري از نقش
باشند، همواره و به خودي خود، مركز ثقل و جاذب جمعيت نيز نقش ها و عملكردهاي گوناگون را بر عهده داشته 

  .خواهند بود
 يكي از مهمترين  مركز شهر در مقام يك سيستم، به عنوان قلب تپنده شهر و كانون فعاليتهاي شهري و نيز-2

ين عناصر تشكيل دهنده ساختار شهر، نقش موثري در هويت و شخصيت شهر ايفاء مي كند و هرگونه چالشي در ا
افول و خالي شدن مركز و از سوي ديگر )1385موفقي،(روند مي تواند منجر به برهم خوردن توازن حيات شهر شود 

شهر از جمعيت در بسياري از شهرهاي بزرگ دنيا در مراحلي از رشد و توسعه آنها و به گونه اي پديدار شده است 
ا در عين حال از نظر تنوع اقتصادي و خدماتي و تمركز كه عليرغم اينكه مركز شهر جمعيت خود را از دست داده، ام

  ).Moulton, 1999,p3(پيشرفت كرده است سرمايه
اين نكته توجه داشت بايد به  -منجمله شهر لنگرود - بسياري از مراكز شهرهاع تمركز زدايي از بنابراين در موضو

 طرح و هيچو  با افول و نزول مواجه نگرددشهر جايگاه مركز شهر به عنوان كانون هويت بخش و اصالت دهنده كه 
  .پروژه اي در مركز شهر نبايد موجب تضعيف اصالت شهري گردد

 با وجود آنكه هرساله ميلياردها تومان هزينه جهت ايجاد راهها و تاسيسات جديد صرف مي شود، تراكم -3
 صرف ايجاد راهها و تاسيسات جديد بنابراين. )1،ص1389شاهي،(ترافيك در خيابانها روز به روز افزايش مي يابد

در بسياري از نقاط شهري، ايجاد تسهيلات جديد در زمينه حمل ونقل نه . نمي تواند منجر به كاهش ترافيك شود
تنها مسائل و مشكلات موجود را برطرف نمي كند، بلكه خود سبب تشويق افراد جهت استفاده از اين تسهيلات 

در نتيجه بوجود آمدن مسائل و  تشديد ترافيك و اد سفرهاي درون شهري وجديد و به دنبال آن افزايش تعد
  .مشكلات پيچيده تر خواهد شد

 از اينكه به كمبود امكانات و تاسيسات جديد  شهرهايي نظير لنگرود، بيشتر ترافيكيمشكلاتبه نظر مي رسد  -4
  .، به ضعف در مديريت ترافيك مربوط باشدبرگردددر زمينه حمل ونقل 

ف اساسي مديريت ترافيك، بكار بردن روش ها و اقداماتي براي بهترين و بيشترين استفاده از امكانات و هد
. بدون آنكه به محيط زيست شهري لطمه اي وارد گردد؛ ا و افزايش ايمني استه تاسيسات موجود، بهبود وضع جاده
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ك از مناطق پرتراكم، كاهش مسافرت ها در اقدامات مديريت ترافيك شامل يك طرفه كردن خيابانها، انحراف ترافي
با توجه به اين مساله و با  ).218-201همان، صص( باشد مي... ساعات اوج، اعمال محدوديت ها و خطوط ويژه و 

 كه فقدان مديريت يكپارچه در امور توجه به اينكه زمان حاضر، زمان مواجهه سنتي با مشكلات را پشت سر گذاشته
، )101،ص1383وردي زاده،... ا(شهري از مهمترين خلاهاي موجود در اين عرصه مي باشدحمل ونقل و ترافيك 

 . ضروري به نظر مي رسد لنگرودامر مديريت ترافيكي كارآمد در شهرلزوم توجه بيشتر به 

 بسيار مناسب و چاره ساز شهراين رسد استفاده از دوچرخه در شهر لنگرود، به سبب كوچك بودن  به نظر مي -5
  .تداف

. دوچرخه تقريبا هيچ گونه اثر نامطلوبي بر محيط زيست ندارد و استفاده از آن به سلامت افراد نيز كمك مي كند
 و براي پيمودن مسافت هاي برابر يك دوچرخه بر تراكم جاده ها اثر مي گذارد15، يك اتومبيل تقريبااز نظر ترافيكي

شاهي، ( دوچرخه از سرعت ديگر وسايل نقليه بيشتر است ، غالبا متوسط سرعت)كيلومتر 6تا(كوتاه در شهرها
از سويي و از سوي ديگر با توجه به  دوچرخه مفيد و پراهميتبنابراين با توجه به مزاياي بسيار ). 150،ص1389

، استفاده از دوچرخه علاوه بر دستيابي به منافع و مزاياي مذكور، سبب كوچك بودن بخش مركزي شهر لنگرود
استفاده  راستا، بكاربردن سياست هاي تشويقي جهت هميندر .  ترافيكي مركز شهر نيز خواهد شدكاهش جريان

   .تواند موثر واقع گردد  ميمدمردم از اين وسيله نقليه مفيد و كارآ
پديده اقتصادي و اجتماعي است كه در پاسخ به عدم تعادل هاي فضايي و  هم يك "رفت وآمد" يا "حركت" -6

 و هم يك پديده )1362محمودي،(ايي عرضه و تقاضا در قالب مقاصد مسافرتي مختلف پديد مي آيدبه منظور همگر
 مي باشد و در پاسخ به تحقق حمل ونقلاي است كه تابعي از ماهيت عرضه و تقاضا و سطح كارآيي سيستم هاي 

 ).Eliot Hurst, 1972(اين اهداف است كه شبكه راههاي ارتباطي در اشكال فيزيكي مختلف ظاهر مي شوند 

صرف نظر از برخي سفرهاي شهري كه هدفشان صرفا تغيير مكان است، بسياري از سفرها به اين دليل انجام مي 
 و لذا حركت، پاسخ عملي در برآوردن گيرد كه نيازهاي انساني در محل اوليه خود يعني در مبدا برآورده نمي شود

عبارتي ديگر معمولا هدف از سفر جابجايي انسان يا كالا مي  به .)92،ص1373محمودي،( نيازهاي انساني است
 باشد، اما اگر شرايطي فراهم شود كه نيازها بدون انجام سفر برآورده گردد، از ميزان جابجايي كاسته خواهد شد

  ).159،ص1378اصغري و كمالي،(
ان، هزينه و يا هر دو مورد را  و با توجه به اينكه هر پيشرفتي در امور حمل ونقل كه زمبا توجه به اين نكات

براي حل رسد  ، به نظر مي)339،ص1374بهفروز،(كاهش دهد، بر موانع اساسي ناشي از فاصله نيز غلبه مي يابد
 تعداد سفرهاي درون ، به طرق مختلفي ديگر بهتر استمشكلات ترافيكي شهر لنگرود به مانند بسياري از شهرها

 "دولت الكترونيك" به سمت محقق شدن حركتو  عه سيستم هاي ارتباطيتوس. شهري را تا حد ممكن كاهش داد
  .علاوه بر دستيابي به منافع بسيار حايز اهميت، بسياري از مشكلات اين چنيني را نيز حل خواهد نمود
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 خود عاملي شده است در هرهاي حاشيه ش بازار(ختلف هفته ؛ تصاويري از جريان ترافيك سواره خيابان داخلي پارك فجر در روزهاي م2عكس 
  )جهت ايجاد و ازدياد جريان ترافيكي در محور بيروني شهر

  
  نگارندگان: منبع                                                                                       نگارندگان:منبع

  ه شهرساماندهي مطلوب دستفروشان در بازارهاي حاشي؛ تصاويري از  3عكس 

    
  نگارندگان: منبع                                                                            نگارندگان:منبع
  
  منابع . 6

بررسي آثار و پيامدهاي محدوديت دسترسي بر كيفيت فضايي مركز شهر تهران، رساله كارشناسي ارشد شهرسازي، .)1382(مابوالحسني، 
  ندانشگاه تهرا

بررسي علل افزايش ترافيك و ضرورت اقتصادي توسعه سيستم حمل ونقل استان گيلان، رساله كارشناسي ارشد .)1374(مشعربافي،  احمد
  مديريت دولتي، دانشگاه تهران

  1، شمجله دانش انتظامينقش ارتباطات در كاهش تقاضاي سفر و تراكم ترافيك، .)1378(اصغري، م و كمالي
  33، شمجله راهبردچالش هاي مديريت حمل ونقل و ترافيك شهري در تهران، .)1383 ( وردي زاده، پ...ا

گونه ( كالبدي كانون هاي شهري در عرصه زندگي جمعي؛ طراحي بخش مركزي شهر تنكابن -ساماندهي عملكردي.)1385(ا امان پور، 
  ، رساله كارشناسي ارشد معماري، دانشگاه تهران)هاي مسكن و بافت خدمات شهري

 انتشارات دانشگاه تهران،  :تهران.چاپ چهارم، فرآيند طراحي شهري .)1386(ح .سبحريني، 

تدوين راهكارهاي برنامه ريزي و طراحي شهري به منظور آرام سازي ترافيك در محله شهرآرا با اولويت حركت .)1386 (بختياري، ب
  پياده، رساله كارشناسي ارشد شهرسازي، دانشگاه تهران

  ، انتشارات دانشگاه يزد:يزد. چاپ اول،روشهاي پيش بيني سفرهاي شهري.)1374(و شاهي، ج  حبهبهاني، 
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  انتشارات دانشگاه تهران :تهرانچاپ اول،، زمينه هاي غالب در جغرافياي انساني.)1374(بهفروز، ف 
  ، انتشارات سمت:تهران.، چاپ سومبرنامه ريزي كاربري اراضي شهري.)1386(م پورمحمدي، 

سازمان برنامه و ه كاربري اراضي در طرح هاي شهري، استانداردهاي حداقل سران: مجموعه مقالات انساني و اجتماعي.)1371(، ع يحسين
  ، شيرازبودجه

  41، شمجله گفتگوبازار و مركزيت شهر،.)1383(ا خاتم، 
  ه تهرانساماندهي مركز شهر رامسر، رساله كارشناسي ارشد شهرسازي، دانشگا.)1382(ك رحيميان، 

 راه و - مقصد، رساله كارشناسي ارشد عمران-كنترل ديناميكي حالت هاي ترافيكي بر اساس اطلاعات مبدا.)1380(زماني كاسماني، خ
  ترابري، دانشگاه تهران

  ،انتشارات دانشگاه يزد :يزد. چاپ سوم،برنامه ريزي كاربري اراضي شهري.)1386(ك زياري، 
اندهي و طراحي فضاي شهري در مركز شهر نجف آباد، رساله كارشناسي ارشد شهرسازي، دانشگاه سام.)1388(ز ستاري نجف آبادي، 

  تهران 
  طراحي شهري در مركز شهر قزوين، رساله كارشناسي ارشد شهرسازي، دانشگاه تهران .)1380(سيداف، س 

  انتشارات آييژ،: تهران. چاپ اول اي،فرهنگ واژگان تخصصي برنامه ريزي شهري و منطقه.)1385(ف سيف الديني، 
  ، مركز نشر دانشگاهي:تهران. چاپ يازدهم،مهندسي ترافيك.)1389(ج شاهي، 

  انتشارات سمت،:تهران. چاپ چهارمديدگاههاي نو در جغرافياي شهري،.)1379(شكوئي، ح 
رساله دوره دكتري جغرافياي ،)نمونه مورد مطالعه شهر مشهد(نقد و تحليل برنامه ريزي كاربري اراضي شهري.)1378(صابري فر، ر 

   تهران،، دانشگاه تربيت مدرس)برنامه ريزي شهري(انساني 
، رساله كارشناسي ارشد معماري، )سبزه ميدان(باززنده سازي عرصه هاي فعاليت جمعي در مركز شهر زنجان .)1383(صفايي زاده، م 
  دانشگاه تهران
  مركز نشر دانشگاهي،: تهران.پ هشتم چا،درآمدي به اقتصاد شهري.)1386(س عابدين دركوش، 

محدوده بازار، رساله كارشناسي ارشد ) ره(طرح مرمت و ساماندهي مجموعه بازار اروميه خيابان امام خميني.)1384(عباس زاده، م 
  معماري، دانشگاه تهران 

  65، شهاي جغرافياي انسانيمجله پژوهش الگوهاي فضايي حوادث ترافيك درون شهري در رشت، ).1387( م  و فاروقي،عظيمي، ن
  ، سازمان برنامه و بودجه:تهران.فنون پيش بيني در برنامه ريزي شهري و منطقه اي، ترجمه فاطمه تقي زاده.)1376(فيلد، ب و مك گور، ب

   طرح ساماندهي وضع موجود بازارچه سيد اسماعيل تهران).1379(مركز مطالعات و برنامه ريزي شهر تهران
  159و158ضايعات زيست محيطي ترافيك درون شهري، در مجله دانشكده ادبيات و علوم انساني تبريز، ش .)1375(محمدزاده، ر

، رساله كارشناسي )نمونه موردي مركزي شهر شميران(طراحي يك مركز شهري به منظور ايجاد حيات مدني.)1376(محمدي شميراني، م
  ارشد شهرسازي، دانشگاه تهران

  تهرانمركز نشر دانشگاهي،   چاپ اول،،اي حمل ونقلجغرافي.)1362(محمودي، ع
  33، ش تحقيقات جغرافياييمجله كاربري اراضي حمل ونقل شهري، .)1373(محمودي، ع 

  تهران انتشارات پيام،  چاپ سوم،،اصول و مباني برنامه ريزي منطقه اي.)1385 (ح.سمعصومي اشكوري، 
   اردهال، رساله كارشناسي ارشد معماري، دانشگاه تهران طراحي مركز شهر مشهد.)1370(معين نجف آبادي، م 

 طراحي و ساماندهي مركز شهر كامياران، رساله كارشناسي ارشد معماري، دانشگاه تهران.)1385(موفقي، ن

   تهراندانشگاهراه و ترابري، -رساله كارشناسي ارشد عمران ترافيكي در ميادين شهري، هايتحليل جريان.)1387(مولانايي كمانگر، ص
  طرح تفصيلي شهر لنگرود، سازمان مسكن و شهرسازي استان گيلان).1381(مهندسين مشاور شمال
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  38، ش مجله تحقيقات جغرافياييترافيك اصفهان و آلودگي هاي ناشي از آن، .)1374(حوارثي، 
  نتشارات سمت،ا :تهران.چاپ سوم ترجمه شاپور گودرزي نژاد، ).جلد دوم(جغرافيا؛ تركيبي نو.)1382(هاگت، پ

Coupland, A.(1996). Reclaiming the city, Mixed Use development, Ch.6, New York:E & FN Spon 
Eliot Hurst, M.E.(1972). A Geography Economic Behaviour, Duxbary Press 
Janelle, D.G.(1969). Spatial Reorganization: A Model and Concept, Annals of Association of 

American Geographers 
Moulton, J(1999). Ten Steps to Living Downtown, American Quarterly 
Muller, P(1982). Everyday Life in Suburbia, American Quarterly 
Tilly, Ch.(1974). An Urban World, Little Brown, Boston 
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