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 13851تصویر معتادان در سریالهاي تلویزیونی ایرانی در سال 
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  چکیده
عتیاد وسوءاستفاده افراد از ا.امروزه درهیچ جاي جهان جامعه اي را نمی یابیم که مصون از انواع آسیبهاي اجتماعی باشد 

غالب کشورهاي جهان به نحوي وجدي قرار داده موادمخدر از جمله مسائل اجتماعی است که بشریت را در معرض خطر 
تلویزیون به عنوان یک رسانه جمعی قوي می تواند هم در بازنمایی این . از انحاء با این معضل اجتماعی مواجه هستند

در مطالعه حاضر اولین سئوالی که مطرح می شود . روه وهم  در نشان دادن مسائل و مشکلات آنها فعالیت داشته باشد گ
ست که تلویزیون در برنامه هاي خود ،خصوصاً در سریالهاي تلویزیونی که پربیننده ترین برنامه هاي این رسانه ا این

را به بینندگان نشان دهد وتا چه میزان پیامدهاي اعتیاد و مسائل معتادان  چقدر توانسته وضع موجود است ،جمعی 
مطالعه محتواي سریالهاي پخش شده از سیماي جمهوري  معتادان را با محتوایی مناسب ، به تصویر کشیده است ؟

الگو دهی ،تغییر نگرش ،جامعه پذیر کردن از جهات پخش شده است  1385دررابطه با معتادان که درسال اسلامی ایران 
حائز  ودادن اطلاعات به تولید کنندگان برنامه هاي در این رابطهوجهت دهی به اندیشه ها وآگاهی دهی به مخاطبین 

در سریالهاي مورد بررسی برحسب ان دراین پژوهش هدف شناخت میزان به تصویر کشیده شدن معتاد. اهمیت بود 
مد و مقولاتی چون میزان اعتماد به نفس ، خویشتن داري و خودپنداره آتحصیلات، وضع تأهل، در شغل، سن، جنس ،

سریال پرواز در وطه با طرح اعتیاد ومسائل در این رابطه شبکه سه فعالترین شبکه در راب :که  نتایج مطالعه نشان داد .بود
در کلیه سریالها تنها مردان  .حباب بیشترین صحنه ها را در رابطه با اعتیاد ، مسائل و مشکلات آن مطرح کرده است 

خاص  در حالی که مطالعات میدانی نشان داده است که زنان معتاد مسائل و مشکلات معتاد به تصویر کشیده شده اند
 و تجردبیکاري  ومیزان را داشته  انان معتاد بیشترین جو .ه طور خاص به آنها پرداخته شودخود را دارند که باید ب
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  مسأله بیان 
آسیبهاي ......  اعتیاد ، خشونت ، انواع بزهکاري ، کودکان کار، کودکان خیابانی ، فرار دختران و 

اعتیاد وسوءاستفاده . اجتماعی هستند که در تمامی جوامع چه پیشرفته و چه در حال توسعه وجود دارند 
افراد از موادمخدر از جمله مسائل اجتماعی است که افراد زیادي را آلوده کرده و با شتاب چشمگیري 

در این پیشروي مرزهاي سن ، جنس ، شغل و طبقه را در هم شکسته و از آنها . در حال پیشروي است 
راز تجارت جهانی را تشکیل می دهد میلیون دلا 400تجارت غیرقانونی مواد مخدر .قربانی می گیرد 

برطبق . (United Nation 2000)ارت صنایع آهن و فولاد جهانی استکه میزان این تجارت بالاتر از تج
این میزان .اند تریاك معتاد بوده ازجمعیت ایران به هروئین یا%8/2، 2000درسال UNگزارش

درصد  6تا  4دربرخی از مناطق ایران .می باشد% 7/1ودرپاکستان % 2،درتاجیکستان % 2/1درلائوس
استانهاي خراسان ، سیستان و بلوچستان و کرمان بیش از سایر استانها از . جمعیت معتاد به تریاك هستند 

نتایج مطالعات درمورد وضعیت موجود معتادان و ویژگیهاي .دسوءاستفاده از موادمخدر متأثر هستن
و ) سال30-20(اکثرمعتادان جوان: اکی از آن است کهفردي ،خانوادگی، اقتصادي و اجتماعی آنها ح

اکثراً مجردند ،سیگار . تحصیلات آنها پایین است ودرمشاغل کارگري و خدماتی مشغولند. شهري اند
دوستان اولین کسانی هستند که . زیاد می کشند واولین ماده اي که مصرف کرده اند، تریاك بوده است

پایبندي مذهبی آنها . اند ودر محله مورد سکونت آنها اکثر افراد معتادندآنها را با مواد مخدر آشنا کرده 
غالباً ، داراي اعتماد به نفس پایین، خویشتن . ضعیف است وخانواده نظارت کمی برآنها داشته است

اکثراً درخانواده هاي فقیرومتزلزل زندگی می کنند ویکی ازاعضاي . داري  و خود پنداره ضعیف هستند
سابقه درگیري با پلیس،زندانی شدن خصوصاً به دلیل سرقت و خرید .معتاداست)پدریا برادر(خانواده

میسیون مبارزه با ک ;  1386پیران; 1377 قورچیان و همکاران; 1370دل ع ;1384 چرخیان حیدرنیا،(.وفروش مواد مخدر دارند
  )1378 مواد مخدر

(Comstock&Paik  1991;Dean 1983; Reeves&Campbell 1994 ;Califano 1997)  

برنامه هاي دولت در بازپروري معتادان نتوانسته کارساز باشد تا آنجا که حتی نگهداري معتادان در 
توزیع مواد مخدر در زندانها یکی از عوامل . مراکز بازپروري وزندانها نیز تضمینی بر ترك آنان نیست

عدم توفیق شیوه هاي پلیسی .واجه می کندعمده است که برنامه هاي بازپروري معتادان را با شکست م
مبارزه با مواد مخدر توجه به آسیب شناسی اجتماعی و راههاي علمی مبارزه با مواد مخدر را اجتناب 

افزایش سریع درصد معتادان به انواع موادمخدردرجامعه به رغم هزینه هاي .ناپذیر کرده است
ردهاي قضایی و انتظامی با معضل اعتیاد شده است بسیارسنگینی که طی این سالها صرف مبارزه و برخو
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، به روشنی مشخص کننده این است که اینگونه برخوردها و طرحها ، راه حل هاي موضعی و موقتی 
هستند و در کوتاه مدت فقط میزان عرضه را کاهش می دهند ولی روي تقاضا تأثیر چندانی نخواهند 

همترین برنامه در جهت آن مسوي مواد مخدر و نه گفتن به به یقین، پیشگیري از سوق افراد به  .داشت
بدین منظور، یکی از برنامه هایی که می تواند تأثیربسیار زیاد داشته باشد . مبارزه با این مسأله است 

تجربه کشورهایی که در .،آگاه سازي اعضاي جامعه وبرنامه ریزي براي پیشگیري از این مسأله است 
اند نشان داده است که آگاه سازي و نشان دادن پیامدهاي سوء و مخرب آن می این راستا موفق بوده 

رسانه ها از جمله امکاناتی هستند که می توان با . تواند یکی از راههاي مؤثر کاهش این معضل باشد
ترین  تلویزیون یکی از پربیننده ترین رسانه هاي جمعی است و وسیع. استفاده از آنها به این امر پرداخت

تمام مردم بدون توجه به منشاء ملی ، نژاد ، طبقه اجتماعی ،  .مخاطبین را دربین تمام رسانه ها دارد 
این رسانه می تواند با ارائه . بالااست  جنسیت یا سن تلویزیون تماشا می کنند و فراوانی تماشا کنندگان

غیرمستقیم هم مه ها به طور مستقیم وسایر برنا برنامه هاي مستند و برنامه هاي متنوع شامل فیلم ،سریال ،
تصویري از وضع موجود اعتیاد به خانواده ها نشان دهد وهم آنها را با پیامدها و مسائل این پدیده آشنا 

اولین سئوالی که در این پژوهش مطرح است این است که تلویزیون در برنامه هاي خود .سازد 
ین برنامه هاي این رسانه جمعی هستند، چقدر توانسته ،خصوصاً در سریالهاي تلویزیونی که پربیننده تر

وضع موجود این معضل اجتماعی را به بینندگان نشان دهد وتا چه میزان پیامدهاي اعتیاد و مسائل 
  معتادان را با محتوایی مناسب ، به تصویر کشیده است ؟   

   پژوهشضرورت و اهمیت 
به ویژه از سوي نسل جوان به حدیست که بی اعتنا مصرف مواد مخدر با توجه به آمار وارقام موجود 

هزینه اجتماعی و . بودن به این معضل اجتماعی به یقین آسیبهاي جبران ناپذیر و پیامدهاي مخربی دارد 
اقتصادي اعتیاد براي خانواده و جامعه به حدیست که براساس تحقیقات اکثر جرائم ،ناشی از مصرف 

 ،1379براساس اظهار نظر دبیرکل ستاد مبارزه با مواد مخدر در سال. ستمواد مخدر یا در رابطه با آنها
هزار زندانی موجود در  162برهمین اساس ، از . زار نفر در ارتباط با مواد مخدر دستگیر شده انده 300

هزینه اقتصادي مقابله با این . نفر مربوط به جرائم اعتیاد و مواد مخدر است 93500زندانهاي کشور 
هزینه مصرف مواد مخدر که هدر دادن بخش عظیمی از . جتماعی توسط دولتها نیزبسیار بالاستمعضل ا

ازدست دادن نیروهاي . سرمایه مادي و قدرت اقتصادي هر کشور است ، بسیار قابل توجه می باشد
آن در  انتظامی و امنیتی در مقابله با قاچاق مواد مخدر از دیگر زیانهاي استفاده از مواد مخدر و رواج



 1387 چهارم،زمستانپژوهش نامه علوم اجتماعی، سال دوم، شماره .........................................................118

مصرف نادرست مواد مخدر توسط معتادان وعدم رعایت مسائل بهداشتی توسط آنها و . جامعه است
استفاده از سرنگهاي مشترك و آلوده ، می تواند منشاء بروز انواع بیماریهاي مسري مثل ایدز ،سل 

تمام افراد جامعه را ،هپاتیت و مانند آن در بین آنان ، اعضاي خانواده آنها ودرکل جامعه باشد و سلامت 
  . به مخاطره اندازد

خلاقانه مناسب واستفاده . دارند زندگی اجتماعی تأثیربسیار قوي اي برتمام جنبه هاي ي جمعی رسانه ها
تلویزیون به عنوان یک . از آنها می تواند موجب شود که مردم استفاده کنندگانی فعال باشند تا منفعل 

نقش اطلاع رسانی ، سرگرمی و آموزش را ایفا می کند وبه طور  رسانه جمعی ، به طور همزمان سه
بدان وسیله ابزار اصلی است که این رسانه جمعی .محسوس ونا محسوس بر اذهان عمومی مؤثر است 

خانواده ها و جوانان ازبسیاري .کودکان ،نوجوانان وجوانان رفتارهاي مناسب را فرا می گیرند
لویزیون می تواند ت . (Prenti 1992)ط این رسانه جمعی آگاه می شوندوسازپیامدهاي معضلات اجتماعی ت

همانطورکه کورتنی و وایپل اشاره کرده اند . عمیقاً هم بر بچه ها و هم بر بزرگسالان تأثیر بگذارد 
تلویزیون می تواند بررشد عقلانی ، تغییر نگرشها ، ایجاد رفتار پرخاشگرانه ، آموزش جامعه پذیري 

  .)  Courtny & Whiple  1983:45-46(موزش عقاید قالبی مؤثر افراد  باشد سیاسی و آ
تغییر شیوه هاي آگاهی دهی از دیگر مواردیست که تولید کنندگان برنامه ها باید بدان توجه داشته 

براي آگاهی دهی به نوجوانان و جوانان کنجکاو و حساس برنامه هاي مبتنی برترس نمی تواند . باشند
جایگزینهاي سوء استفاده از مواد مخدر مثل ورزش و موسیقی دربرنامه هاي تلویزیونی براي . دمؤثر باش

درمطالعه اي . جوانانی که در معرض خطر سوءاستفاده از مواد مخدر هستند می تواند بسیار مؤثر باشد 
انان بسیار توسط لویس دونوهیو از مرکز تحقیقات دانشگاه کنتاکی نشان داده شده که نوجوانان و جو

کنجکاو و حساس در مقایسه با همسالان آنها که کمتر به تجارب مهیج و جدید نیاز دارند ، بیشتر 
هم چنین ، بسیاري از پیامهاي رسانه اي سنتی در مورد منع .احتمال دارد از مواد مخدر استفاده کنند 

ارد، بر این جوانان بسیار سوء استفاده از مواد مخدر که بر خطرات استفاده از موادمخدر تأکید د
به اعتقاد این محقق تبلیغات و برنامه . کنجکاو بی تأثیر است ،زیرا آنها ادراك متفاوتی از خطر دارند 

هاي تلویزیونی که از تاکتیکهاي ترس استفاده می کنند می تواند بطور واقعی جاذبه استفاده از مواد 
  . ر بالا ، افزایش دهد مخدررا براي جوانان با کنجکاوي و حساسیت بسیا
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طلاع رسانی توسط این با توجه به نتایج مطالعات مطرح شده دربالا درمورد تأثیرتلویزیون وشیوه هاي ا
دررابطه با معتادان مطالعه محتواي سریالهاي پخش شده از سیماي جمهوري اسلامی ایران  رسانه جمعی

  :اهمیت باشد می تواند از جهات زیرحائزپخش شده است  1385که درسال 
کودکان . ز نقشهاي بسیار مهم رسانه هاي جمعی خصوصأ تلویزیون است ا جامعه پذیر کردن -الف

،نوجوانان و جوانان شخصیتهاي اصلی برنامه ها خصوصأ در فیلمها و سریالها را الگوي خویش قرار داده 
این برنامه ها به ابعاد درصورتی که در . و بخشی  ازجامعه پذیري آنها براین اساس شکل می گیرد 

با . روانشناختی، جامعه شناختی و آسیب شناسی اجتماعی توجه نشود می تواند اثر منفی برجاي بگذارد 
، در این زمینه نیز می توان تولید کنندگان و دست معتادانتحلیل محتواي برنامه هاي تلویزیونی مرتبط با 
تا تصویري از آنچه که ارائه داده اند ، داشته باشند و جنبه اندرکاران تولید این برنامه ها را یاري رساند 

  .هاي ضعیف را تقویت کرده و جنبه هاي منفی را کاهش دهند
معتادان  بامطالعه برنامه هاي در رابطه با . از نقشهاي تلویزیون به تصویر کشیدن واقعیتهاست یکی  -ب 

ته در نشان دادن واقعیتهاي در رابطه با این این ارزیابی بدست می آید که تا چه حد تلویزیون توانس
  .مسائل موفق باشد ، کاستیهاي در این رابطه کدامند و بر کدام جنبه باید تأکید بیشتري شود

نقش دیگر تلویزیون آموزش است، با مطالعه وبررسی برنامه هاي تلویزیونی در رابطه با گروههاي -پ
مشاهده می شود که تلویزیون تا چه حد در این زمینه خاص و تحلیل محتواي آموزشی این برنامه ها 

  .موفق بوده ونقائص کار کدامند
  آگاهی دهی به مخاطبین  -ت

این رسانه با پخش برنامه هاي مرتبط با معتادان و توجه ویژگیهاي جامعه هدف می تواند ذهن بینندگان 
یاري بیشتر در رابطه با مسائل جوانان و را نسبت به مخاطرات مرتبط با پدیده اعتیاد باز کرده ونیاز به هش

با تحلیل محتواي این برنامه ها این بخش از کارکرد تلویزیون . ان را در بینندگان تقویت نماید نوجوان
  .      نیزارزیابی شده و نقاط قوت وضعف آن مشخص می گردد

این رسانه می . است الگو دهی ،تغییر نگرش وجهت دهی به اندیشه ها ازدیگر نقشهاي تلویزیون  -ج
تواند با طراحی و اجراي برنامه هاي خاص به اندیشه ها ،عقاید و نگرشهاي نسل نوجوان و جوان سمت 

  . قالبهاي اندیشه اي و رفتاري اي ارائه دهد که قابل پذیرش براي نسل جوان باشد  اده ووسو د

  هدفهاي تحقیق
  : دراین پژوهش اهداف زیر دنبال خواهد شد
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گروههاي ،بر حسب جنس ر سریالهاي مورد بررسی ان دزان به تصویر کشیده شدن  معتادشناخت می
 ،خاستگاه جغرافیایی ،منطقه مورد سکونت ،وضعیت ثبات خانوادگی ،وضع تأهل، درآمد ، ، شغلسنی

  .مثبت یا منفی نشان دادن عواقب اعتیادوبه ارزشهاي مذهبی  معتادانپایبندي ، گروه دوستان و همالان 

   تحقیقمطالعاتی پیشینه  
مطالعات داخلی انجام شده روي برنامه هاي در رابطه با اعتیاد بسیار اندك است ودر زیر به برخی از 

  :آنها اشاره می شود
هدف  ،انجام شد 1378در سال که تحلیل محتواي برنامه اعتیاد ، جامعه ،خانواده توسط غفوري در -1

تخریب محیط خانواده مهمترین بر اساس نتایج ،  .بودامه فوق بررسی میزان اطلاعات ارائه شده در برن
ا از دیگر نکات برجسته برنامه بود آنهسازي خانواده ها و آگاهی دهی به آگاه  ،عارضه اعتیاد است 

   .که از طریق مصاحبه با معتادان انجام شد
ان درباره برنامه با عنوان نظرخواهی از مردم ساکن تهر) 1378(مطالعه دیگري توسط قره شیخلو  -2

و نظرات آنها در مورد این گان هدف دستیابی به میزان بینند. فتاعتیاد ،جامعه ،خانواده صورت گر
: نتایج نشان داد که از دید بینندگان وابستگی به موادمخدر به دو صورت مشاهده می شود .بود برنامه

و اضطراب یا وبراي رفع ناراحتی وابستگی روانی و عاطفی که شخص را نیازمند به دارو می کند  -1
حالتی که اگر به بدن شخص معتاد ماده مخدرنرسد یعنی وابستگی جسمی ،  -2. لذت استفاده می شود 

درصد بینندگان معتاد را فردي  31بر اساس نتایج ،.  ناراحتی و اختلالات شدید جسمی روي می دهد 
 ،دوستان ناباب ) د در 43( به ترتیب سخگویان ر پااز نظ .بی مسئولیت ، بی اراده و خود خواه می دانند 

  . و خانواده از عوامل مؤثر بر اعتیاد هستند  اجتماعی عوامل محیط
انجام  1380در نظرسنجی از مردم تهران در باره سریال مسافر که توسط قره شیخلودر سال  -3

افراد معتاد نشان داده  وتغییر نگرش خانواده وجامعه در مورد اعتیادگرفت،چگونگی ترك داوطلبانه 
از دید اکثر بینندگان مهمترین پیامهاي سریال ، آموزش براي ترك اعتیاد، آگاه ساختن . شده است 

مهمترین نقاط قوت این سریال نگاه . مردم، طرد نکردن معتاد ، بیمار دانستن او وامید به ترك اعتیاد بود
. راههاي پیشگیري و شیوه هاي ترك اعتیاد است عتاد،جدید به معتاد به عنوان بیمار ،برخورد منطقی با م

درصد پاسخگویان معتقدند که پخش اینگونه سریالها در آگاهی دادن به بخش سالم جامعه وترغیب 57
 . معتادان به ترك اعتیاد مؤثراست 



  121.......................................1385سال تلویزیونی داخلی درریالهاي بررسی چگونگی بازنمایی معتادان در س

مهمترین پیام . انجام گرفت  1381نظرسنجی از مردم تهران درباره سریال گل مرداب  در سال -4
،هشدار ) درصد34(از دید بینندگان نشان دادن چگونگی اعتیاد جوانان ومبارزه با مواد مخدر سریال 

، )درصد7(، لزوم مراقبت از جوانان )درصد18(دادن به جوانان که از مواد مخدر دوري کنند 
ه از مهمترین موارد بدآموزي که بینندگان ذکر کرد .بود) درصد5(وخودداري از دوستی با افراد ناباب 

 ) .درصد13( اند نشان دادن جاسازي و حمل مواد مخدربه طور واضح است

با عنوان تحلیل محتواي تصویر ارایه شده از اعتیاد )1382(تحلیل محتواي دیگري توسط پورنوروز -5
دراین مطالعه هدف دستیابی به ساختار و . و معتاد در مجموعه تلویزیونی مسافرصورت گرفته است 

نتایج مطالعه حاکی از آن است که سریال . شخصیت هاي اصلی داستان استمشخصه هاي خانواده 
مسافر پیامی ندارد جز اینکه فرد معتاد هر رفتاري که از خود بروز دهد ، مانعی ندارد و تکرار رفتارهاي 

این . منفی از سوي قهرمانان داستان وخصوصیات ناسالم آنها می تواند برمخاطبان تأثیرگذار باشد 
با برجسته کردن تنها برخی از وجوه منفی اعتیاد ، نگرشی که از اعتیاد به مخاطبان ارایه کرده سریال 

پایگاه اجتماعی و اقتصادي پایینی دارد و ویژگی بارز او بازي با کلمات است و  که فرد معتاد ،این بود
 . کند زیبا و با پایگاه بالا ازدواج ، می تواند از طریق همین ویژگی با دختري پزشک 

  :برخی مطالعات خارجی در این رابطه نیز در زیر به اختصار آمده اند
،  "جایگزینهاي سوء استفاده از مواد مخدر روي برنامه هاي تلویزیونی"با عنوان  مطالعه دیگري-1

جایگزینهاي سوء استفاده از مواد مخدر را براي جوانانی که در معرض خطر سوء استفاده از مواد مخدر 
در این برنامه ها نشان داده شده که نوجوانان و جوانان .  ، انجام شده استبه نمایش گذاشته اند هستند

بسیار کنجکاو و حساس در مقایسه با همسالان آنها که کمتر به تجارب مهیج و جدید نیاز دارند بیشتر 
نه اي سنتی در مورد هم چنین ، بسیاري از پیامهاي رسا.احتمال دارد که  از مواد مخدر استفاده کنند 

منع سوء استفاده از مواد مخدر که بر خطرات استفاده از موادمخدر تأکید دارد، بر این جوانان بسیار 
دان هیو و همکارانش به تولید . کنجکاو بی تأثیر است ،زیرا آنها ادراك متفاوتی از خطر دارند 

ب توجه افراد با کنجکاوي بالا وحساس کنندگان برنامه هاي در این رابطه پیشنهاد دادند که براي جل
،از پیامهاي داستانی منع سوءاستفاده از مواد مخدر استفاده کنند که فعالیتهاي مهیج را به عنوان 

   Donohew.et all) .(1994جایگزین استفاده از مواد مخدرارائه می دهند
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مواد مخدر توسط پالمگرین و  طالعه دیگري روي برنامه هاي تلویزیونی مرتبط با منع سوءاستفاده ازم -2
در این مطالعه تبلیغات و برنامه هاي تلویزیونی طی یک دوره پنج ماهه در . همکارانش صورت گرفته است

براي تعیین تأثیر این برنامه ها . تحلیل محتوا و در مورد آنها نظرسنجی شد 1992لگزینتون و کنتاکی در سال 
سال که به طور تصادفی انتخاب شده واین برنامه ها را  25تا  16راد برجمعیت جوان ، محققان پیمایشی روي اف

که ) درصد 40(نتایج نشان داد که افراد با کنجکاوي بالا،بیشتراحتمال دارد . تماشا کرده بودند ،انجام دادند
داشت که دیگران را به تماشاي برنامه هاي دراین رابطه فراخوانند وافراد با کنجکاوي پایین تر، کمتراحتمال 

درصد افراد مورد مطالعه از کنجکاوي و هیجان بالایی برخوردار  70) . درصد 40زیر (دست به این کار بزنند
روز گذشته از مواد مخدر غیرقانونی استفاده  30درصد افراد مورد مطالعه اظهار کرده بودند که در  32بودند ،

کرده اند که این برنامه ها غالباً کنجکاوي جوانان را  درصد بالایی از مخاطبین این برنامه ها اظهار.کرده اند
   (Palmgreen,P.et all,1994) نسبت به مواد مخدر برمی انگیزند

طالعه اي توسط یونگ در ژاپن با عنوان سوءاستفاده از موادمخدر ونگرشهاي نسبت به مواد م  -3
شهر بزرگ انجام گرفت  زن ومرد بزرگسال در هفت 2500این مطالعه روي .مخدر صورت گرفته است 

و میزان شیوع سوءاستفاده از موادمخدر ، مواد مصرف شده توسط سوءاستفاده کنندگان مواد مخدر ، 
ویژگیهاي جمعیت شناختی ، انگیزه هاي استفاده از مواد مخدر، کانالهاي خرید مواد و نگرش نسبت به 

یافته هاي مطالعه نشان . بررسی قرار گرفت معتادانی که در تلویزیون یا سینما نشان داده می شوند، مورد
درصد سوء 82.8درصد این نمونه سوء استفاده از مواد مخدر غیرقانونی را تجربه کرده اند،  2.5دادند که

سال  39تا30درصد در  گره سنی  28.4سال، 29تا20درصد در گروه سنی  25.9استفاده کنندگان مرد ، 
بالاترین نرخ در بین (درصد کارگران یقه آبی  9.4. دندسال بو39تا30درصد در گروه سنی 23.3،

. درصد بیکاربودند 5.6درصد از مشاغل خدماتی ، و5.6درصد دانشجو یا دانش آموز ،  6.7،)مشاغل
درصد از سوءاستفاده  61.9.نرخ افراد متأهل کمتر از افراد مجرد، و نرخ افراد مذهبی پایین تر است

درصد از  67.2حرك سوء استفاده از مواد مخدر عمل می کنند وکنندگان مواد مخدر به عنوان م
درصد نیز از آنها  50.8سوءاستفاده کنندگان مواد از دوستان و همکارانشان اطلاعات می گیرند و

 26.2درصد از سوءاستفاده کنندگان مواد در خانه دوستانشان ، 38.5. موادمخدر می خرند یا می گیرند
تقریباً همه  .درصد در مکانهاي تفریحی موادمخدر استفاده می کنند 13.9درصد در خانه خودشان و 

معتقدند که استفاده از موادمخدر براي سلامت فیزیکی وروانی ) درصد وبیشتر90(پاسخگویان 
علاوه براین، استفاده . ضرردارد و بر روابط خانوادگی ، شغلی و زندگی اقتصادي تأثیر منفی می گذارد

 91.8اخلاقی ،جرائم و حوادث متعدد دیگرمی شود  –ب ایجاد مسائل اجتماعی از مواد مخدر موج
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درصد برمجازات سخت تأکید می  90درصد پیشنهاد می دهند که قانون به طور جدي اجرا شود و 
   (Young 1998).ورزند

در این پژوهش . مطالعه دیگري روي سریالهاي تلویزیونی در صربستان صورت گرفته است  -4
. تصویر کشیدن جوانان بزهکار در سریالهاي تلویزیونی مورد بررسی قرار گرفته است  چگونگی به

نتایج مطالعه نشان داده است که خشونت علیه بچه ها در خانواده ، پنهان ماندن آن و عدم امنیت 
هم چنین سوء استفاده از مواد . اجتماعی کودکان موجب بزهکاري آنان در نوجوانی و جوانی می شود 

. در از مهمترین انحرافاتی است که نوجوانان و جوانان مورد خشونت واقع شده مرتکب می شوند مخ
فقر مالی از دیگر عواملی است که در سریالهاي مورد مطالعه ،جوانان را به سوي بزهکاري سوق می 

 (UNICEF,2007)در این خانواده ها مراقبت از فرزندان و میزان امنیت آنان پایین نشان داده شده است.دهد

  :مروري بر مطالعات انجام شده در رابطه با موضوع مورد مطالعه حاکی از آن است که 
، در برنامه هاي تلویزیونی عمدتاً از بینندگان نظر سنجی شده و کمتر معتاداندر مطالعات مربوط به  

روه خاص و مسائل گاین وضع موجود  همچنین ،. خود برنامه هاي تلویزیونی به بررسی نهاده شده اند 
و مشکلات آنها با وضعیت نشان داده شده از آنها در برنامه هاي تلویزیونی مقایسه نشده است وتنها به 

  1. مطالعه میدانی در این رابطه و یا نظر سنجی از بینندگان اکتفا شده است

  و نمونه مورد مطالعه يجامعه آمار
 ،وسط شبکه هاي تلویزیونی یک ، دو است که ت نیجامعه آماري کلیه سریالهاي ایرادر این پژوهش 

نمونه مورد مطالعه .پخش شده وبه اعتیاد پرداخته اند 1385در سالجمهوري اسلامی ایران وپنج  سه 
در این پژوهش جامعه آماري کلیه  د.دربرگیرنده هشت سریال است که به طور تصادفی انتخاب شده اند

در جمهوري اسلامی ایران وپنج  سه  ،اي تلویزیونی یک ، دو وسط شبکه هاست که ت سریالهاي ایرانی
نمونه مورد مطالعه دربرگیرنده هشت سریال است که به .پخش شده وبه اعتیاد پرداخته اند 1385سال

،  خانه امید و به رنگ صدف، توي گوش سالمم زمزمه کن :شبکه یک . طور تصادفی انتخاب شده اند
 به دنیا بگویید بایستد: شبکه پنج،پرواز در حباب : شبکه سه ،هم نفس و بوي گلهاي وحشی : شبکه دو

مطالعه . دقیقه مورد تحلیل محتوا قرار خواهد گرفت 4360قسمت مشتمل بر  109ر کل د.راز ققنوس و
                                                

 امینی خوئی ;1376  جهانگیري ;1376 شکربیگی  ;1375 شایسته  ;1385 حسینی  ;1384  حیدرنیا و چرخیان: براي اطلاعات بیشتر به این منابع در پایان مقاله مراجعه کنید -1
  1378رحمتی  ; 1377

   Reeves&Campbell 1994; Hansen 1994; purkey & Schmidt 1987; orrest&Hay 2006 ; Kissner 2006. 
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براي متغیرهایی چون شغل ، سن ، تحصیلات و وضع مالی  .تحلیل محتوا است  تکنیک مطالعهاسنادي، و
واحدهاي ثبت کلمات ،  .واحد تحلیل است  صحنههریت است و براي سایرمتغیرهاواحد تحلیل شخص

، ژستها و حرکات فرا ) مضمون جمله ساده اي است که بیانگر متغیري خاص است ( عبارات ، مضامین
براي احراز روائی ،تقریباً یک سوم نمونه به طور . زبان است و واحد ثبت و واحد شمارش یکیست 

به  یپندورفبا استفاده از ضریب الفا کر  91/0روایی  وه دوکدگذار، کدگذاري شده مستقل به وسیل
با نظر چند تن از اساتید متخصص در رابطه با موضوع  شده استدر این مطالعه تلاش  .دست آمده است

   . تا تعمیم پذیري یافته ها تحقق یابد ، متغیرها به طور دقیق تعریف شود 

 ي تحقیقیافته ها
 سهاي مربوط به شبکه ها و میزان به تصویر کشیدن معتادان در سریالها نشان می دهد که شبکه داده ه

از چهارشبکه مورد .  )درصد7/66(بیش از سایر شبکه هاي مورد مطالعه معتادان را نشان داده است
مرتبه دوم در  ، به لحاظ میزانداده است و شبکه دونبررسی، شبکه یک در رابطه با معتادان چیزي ارائه 

 ستپنج سریال در رابطه با اعتیاد و معتادان بوده امحتواي  تنها ،کل سریالهاي مورد بررسی  از.قرار دارد
فراوانی صحنه هاي مربوط به معتادان دراین سریالها نشان می دهد که سریال پرواز در حباب بیشترین  .

مترین میزان صحنه هاي در این رابطه و سریال هم نفس ک، بوي گلهاي وحشی در مرتبه دوم  صحنه ها 
مردان معتاد را به تصویر ،تمام صحنه هاي مربوط به اعتیاد در ). درصد9/0درصد و 7/66(سترا داشته ا

درصد افراد ایفا کنندگان  5/68. جوانان بالاترین میزان را در این سریالها دارا بوده اند. اندشده کشیده 
 18در این سریالها افراد زیر . ده اند که در گروه جوان قرار می گیرندسال بو 29تا  18نقش معتاد افراد 

از کل کسانی که به عنوان معتاد نشان داده شده اند حدود نیمی . سال به عنوان معتاد نشان داده نشده اند
درصد متأهل بوده اند و حدود یک چهارم ایفا کنندگان نقش افراد معتاد وضعیت تأهلشان  5/31مجرد و

درصد از دوستان افراد معتاد نشان داده شده در سریالها داراي ویژگیهاي مشابه  1/63 .ص نیستمشخ
درصد این  5/22افراد معتاد در سریالها داراي خانواده تک والدینی هستند و تنها و اکثراین افراد هستند 

    .افراد داراي خانواده کامل می باشند
به افراد و بیکار هستند نشان داده شده درصد معتادان  9/91 اده هاي مربوط به شغل نشان می دهد کهد

درصد صحنه هاي مربوط به معتادان شاخصی که  3/88در .. شاغل درگیر اعتیاد اشاره اي نشده است
شاخص مربوط به صحنه ها ، درصد   7/11تنها در . نشان دهنده تحصیلات آنهاباشد وجود ندارد 

معتادان متعلق به طبقات بالا  .تاد داراي تحصیلات دانشگاهی هستندتحصیلا ت وجود دارد که افراد مع



  125.......................................1385سال تلویزیونی داخلی درریالهاي بررسی چگونگی بازنمایی معتادان در س

درصد  5/77 همچنین،.بیشترین میزان و معتادان طبقات پایین کمترین میزان را به خود اختصاص داده اند
  . معتادان به تصویر کشیده شده در شهر و بقیه در روستا زندگی می کنند

 و )درصد2/25و 9/36:به ترتیب (استو یا متوسط  خانواده پایینمعتادان به در اکثر صحنه ها پایبندي 
حدود نیمی از . وجود ندارد ،درصد موارد هیچ شاخصی که حاکی از پایبندي مذهبی باشد 4/96در 

حدود یک چهارم اعتماد به . داراي اعتماد به نفس ضعیف هستنددر صحنه ها معتادان نشان داده شده 
داراي در سریالها نصف افراد معتاد نشان داده شده .نفس متوسط دارند نفس بالا و بقیه اعتماد به

رصد داراي د 3/15درصد داراي خودپنداره متوسط و تنها  2/43،شاخصهاي خودپنداره ضعیف 
درصد معتادان نشان داده شده درسریالهاي مورد مطالعه داراي خویشتن 7/84.خودپنداره بالا هستند 

درصد از آنها داراي خویشتن داري بالا  8/1یشتن داري متوسط و تنها درصد خو 5/13داري ضعیف ، 
  .هستند

داده هاي مربوط به انگیزه اعتیاد نشان می دهند که در اکثر صحنه هاي مربوط به معتادان، هیچ شاخصی 
احساس لذت از جمله شاخصهایی است ). درصد 7/57(در رابطه با انگیزه اعتیاد نشان داده نشده است 

اعتیاد توسط وبعد ازاین ، شاخص) درصد18(داراست بیشترین میزان را  شاخصها ر مقایسه با بقیهکه د
احساس حقارت و بدبختی و خارج شدن از حالت عادي  .درصد قرار دارد  9/9دیگران با عمد با 

. نشان داده شده است  شاخصها به عنوان پیامد اعتیادودست زدن به کارهاي خطرناك بیش از بقیه 
عصبانیت شدید و پرخاشگري  ،درصد از صحنه ها  4/14احساس ضعف وناتوانی در برابرمواد مخدر با 

با محبت و کمک به فرد معتاد  همراهبرخورد آرام و.)درصد  8/10(مهم اعتیاد استهاي پیامد سایر 
د آمیز  برخورد جدي ،محکم و تهدی و) درصد 9/45(ه با فرد معتاد است مهمترین نوع برخورد خانواد

برخورد بد و  ودرصد 8/46با تحقیر فرد معتاد  .صحنه ها را به خود اختصاص داده استدرصد  7/11
    .مهمترین انواع برخورد اعضاي جامعه با معتادان استدرصد 9/36توهین آمیز با 

 درصد نگرش مثبت 27و درصد معتادان نشان داده شده در سریالها نگرش منفی 4/60 ،براساس داده ها
 درصد 5/31،یک سوم مواد مصرفی نشان داده شده مواد مخدر و قرصهاي جدید .نسبت به اعتیاد دارند 

درصد صحنه ها ، مردم اعتقاد دارند که فرد معتاد می تواند  3/61در . استتریاك درصد  1/8وهروئین 
هیچ وقت نمی  درصد اعتقاد براین است که فرد معتاد 6/12در  و ترك کند و به زندگی عادي برگردد

درصد صحنه ها فاقد شاخص در مورد  3/47در حباب .  تواند ترك کند و به زندگی عادي برگردد
  . انگیزه اعتیاد هستند 
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  تیجه گیري ن
   عدم تناسب در پوشش دهی شبکه ها در رابطه با اعتیاد و مسائل آن-1

هرقدر یک . مخاطبین است یکی از کارکردهاي تلویزیون اطلاع رسانی ، آموزش  و آگاهی دهی به 
یاز بیشتري به نمسأله اجتماعی از حساسیت بیشتري براي اعضاي جامعه و سیاستگزاران برخوردار باشد ، 

یکی از فعالیتهاي فرهنگی در رابطه با پدیده ها و مسائل اجتماعی . کارفرهنگی روي این مسأله است 
لویزیون مهمترین ت.در این زمینه است  اطلاع رسانی همگانی و پوشش دهی وسیع  توسط رسانه ها

با توجه به اینکه اعتیاد به عنوان یک معضل مهم اجتماعی تمامی . رسالت را در این زمینه داراست 
، از این رساله انتظار می رود در جهت بازنمایی وضع موجود این  اعضاي جامعه را همواره نگران داشته

هکارهاي مناسب براي پیشگیري از آن پوشش شبکه اي وسیعی پدیده براساس نتایج مطالعات و ارائه را
 ، شبکه سهحاصل از تحلیل محتواي سریالهاي پخش شده از شبکه ها براساس نتایج. داشته باشد

ومسائل در این ، بازنمایی چهره و ویژگیهاي معتادان فعالترین شبکه در رابطه با طرح اعتیاد  تلویریون
سایر شبکه ها فعالیت نسبی ار این رابطه . ریال در این زمینه می باشد و شبکه یک فاقد ساست  رابطه

  .داشته اند
  تفاوت در پوشش دهی سریالها در زمینه اعتیاد  - 2

این بدان معناست که اعتیاد را در . کشور ما داراي یکی از بالاترین نرخهاي اعتیاد در جهان است 
بنابراین ، براي مقابله با این معضل . عه می توان یافت دورترین نقاط ایران و در بین تمامی اقشار جام

یکی از مکانیسمهاي با اهمیت براي مبارزه با اعتیاد پیشگیري . تلاش زیاد و برنلمه ریزي شده لازم است 
در این راستا تلویزیون در کنار سایر برنامه هاي در این رابطه . و آموزش نه گفتن به مواد مخدر است 

در بررسی . خش سریالهاي جاذب و آموزنده از طریق شبکه هاي مختلف اقدام نماید می تواند به پ
 حاضر سریالهاي پخش شده از شبکه هاي مطالعه شده ، مورد مقایسه قرار گرفت و نتایج نشان داد که 

ي علل آن ، پایان راه این معضل براسریال پرواز در حباب بیشترین صحنه ها را در رابطه با اعتیاد ،که 
  .نشان داده استمسائل و مشکلات آن  معتادان ،

  برجسته سازي اعتیاد مردان و عدم توجه به اعتیاد زنان  - 3
در کلیه سریالها تنها مردان معتاد به تصویر کشیده شده اند در حالی که زنان معتاد بخشی از معتادان 

لعات میدانی مورد بررسی نشان مطا.کشور را تشکیل می دهند و نرخ اعتیاد آنها در حال افزایش است 
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داده است که زنان معتاد مسائل و مشکلات خاص خود را دارند که باید به طور خاص به آنها پرداخته 
  .  شود

  جوانان  غالب ترین قشر معتاد - 4
با توجه به اینکه جوانان سرمایه هاي هر جامعه هستند و اعتیاد بیماریست که عمدتاٌ آنان را نشانه می 

انتظار می رود که بخش اعظم تلاش براي مقابله با اعتیاد ، برنامه ریزیهایی باشد که هدف در آنها رود، 
جامعه اي که جوانان آن فاقد سلامت جسم و روان باشند نمی توان انتظار داشت که آن . جوانان است 

واند در این زمینه با تلویزیون به عنوان یک رسانه ملی می ت. جامعه در مسیر رشد و توسعه گام بر دارد 
تولید و پخش برنامه هاي آموزنده و هشدار دهنده خانواده ها و فرزندان جامعه را آگاهی داده وشرایط 

در بررسی سریالهاي پخش شده از سیماي جمهوري اسلامی ایران مشاهده شد . را براي آنان بازنماید 
  . ود اختصاص داده اند معتاد بیشترین صحنه ها را به خدر نقش جوان شخصیتهاي که 

  بیکاري مهمترین ویژگی معتادان  - 5
اد دارد  ، زیرا اکثر بیکاران معتاد هستند و در یبیکاري یکی از متغیرهایی ست که رابطه متقابل با اعت

فرد معتاد توان رفتن منظم به سر کار و کار مفید و کارآمد را . مقابل نیز اکثر معتادان بیکار می شوند 
. طرف دیگر غالباٌ افراد شاغل کمتر درگیر مواد مخدر می شوند مگر در برخی مشاغل خاص  ندارد از

دولتمردان ، . بیکاري نه تنها پیامدهاي منفی اقتصادي دارد بلکه پیامدهاي اجتماعی نیز دارد 
معه سالم سیاستگزاران و برنامه ریزان بایستی به این فاکتور مهم توجه داشته باشند که اگر می خواهند جا

از آنجا که اکثر معتادان . و پو یا داشته باشند ضرورت دارد که به اشتغال نسل جوان بیشتر توجه کنند 
نتایج حاصل از راساس ب. جوان و بیکار هستند این دو متغیر بایستی به طور جدي مدنظر قرار گیرد 

ی معتادان نشان داده شده در تمامحاکی از آنند که داده ها ، تحلیل محتواي سریالهاي مورد بررسی 
این نشان می دهد که تولید کنندگان سریالها به این امر آگاه بوده  .سریالهاي مورد بررسی بیکار بودند 

  . و آن را مورد توجه قرار داده اند
  فزونی معتادان مجرد بر متأهلین  - 6

ف ها نشان داده شده اند براساس داده ها ،مجردهاي معتاد در سریالهاي مورد بررسی بیش از متأهل
بنابراین توجه به امر ازدواج و فراهم کردن شرایط آن براي جوانان می تواند در کاهش این معضل مؤثر 

  .باشد
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  برجسته بودن اعتیاد در بین تحصیل کردگان دانشگاهی  - 7
جود در سریالهاي مورد بررسی عمدتاً تحصیلات معتادان مشخص نیست اما در مواردي که شاخص و 

اگر در عالم واقع نیز وضع چنین باشد می تواند هشداري براي .  داراد تحصیلات معتادان دانشگاهیست
   .مسئولان و خانواده ها باشد

  غالب بودن پایگاه اقتصادي اجتماعی بالا  - 8
رند به طبقات بالا و سپس به طبقه متوسط تعلق دا نخستوهله  در سریالهاي مورد مطالعه اکثر معتادان در

ت پایین و سپس از طبقا از نخستدر حالی که در مطالعات میدانی نتایج نشان داده اند که اکثر معتادان 
  . طبقه متوسط هستند

  تهران برجسته ترین شهردر اعتیاد  -9
به جزسریال بوي گلهاي وحشی، تمامی معتادان شهر تهران به تصویر کشیده شده اند واین مسأله در 

این در حالیست که استانهاي خراسان، کرمان و سیستان و بلوچستان  .یز غالب است مطالعات میدانی ن
همچنین شهرها مأمن معتادان نشان داده شده اند در حالی که روستا ها نیز از .آلوده ترین استانها هستند

  .   اعتیاد در امان نیستند
  ساختار خانواده خانواده هاي تک والدینی مهمترین پایبندي ضعیف به خانواده   - 10

به طوري که  هستندپایبندي پایین به خانواده  ودارايبه خانواده هاي تک والدینی متعلق  اکثر معتادان 
  . گاهی به خاطر دستیابی به مواد مخدر اعضاي خانواده را به مخاطره می اندازند

  عدم وجود شاخص مربوط به پایبندي مذهبی  - 11
  .ی در رابطه با پایبندي مذهبی معتادان نشان داده نشده است درصد صحنه ها هیچ شاخص 4/96در 
  پایین وخودپنداره خویشتن داري اعتماد به نفس  - 12

خویشتن د صحنه هادرص 84/ 7در  و درپایین و خود پنداره در نصف صحنه ها معتادان با اعتماد به نفس 
  . است نشان داده شدهداري بسیار ضعیف 

  ترین علت اعتیاد لذت جویی وتفریح مهم - 13
هم در سریالها و هم در مطالعات میدانی سرگرم شدن و استفاده از مواد مخدر به عنوان وسیله سرگرمی 

  . بیشترین میزان را به خود اختصاص داده است و تفریح  و علت اعتیاد ،
معتاد برخورد گرم و با محبت وکمک به  و اعضاي جامعه توسطکننده وتحقیربرخورد توهین آمیز - 14

  در خانواده
رین نوع برخورد با معتادان توسط اعضاي جامعه ،مهمتو تحقیر آنها برخورد بد و توهین آمیز با معتادان 

   واست 
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مهمترین نوع برخورد با فرد معتاد توسط اعضاي خانواده در سریالهاي مورد مطالعه ، پذیرش فرد معتاد ، 
  . خانواده تحقیر می شوند  ن درسریالها کمتر توسطمعتادا. برخورد گرم و با محبت وکمک به اوست 

  نگرش منفی به اعتیاد واحساس حقارت و بدبختی  - 15
می احساس حقارت و خودکم بینی  ند و از اینکه معتادندنسبت به اعتیادمنفی نگرش  اکثرمعتادانداراي

  .کنند
  فقدان شاخص در مورد ترك اعتیاد و وضعیت آنها بعد از ترك - 16

صحنه هاي نشان داده شده در سریالهاي مورد مطالعه در مورد ترك اعتیاد و وضعیت معتادان  در اکثر
  . جود ندارد اد شاخصی وبعد از ترك اعتی

  هاپیشنهاد
با توجه به نتایج فوق تولید کنندگان سریالهاي مربوط به اعتیاد می توانند به نکات زیر در تولید این 

  : برنامه ها بیشتر توجه نمایند
  به پیشگیري از اعتیاد بیشتر توجه-

هر قدر خانواده توجه بیشتري به . در این زمینه تحقیقات بسیار زیادي به نقش خانواده اشاره کرده اند 
مسائل تربیتی فرزندان داشته باشد و از الگوهاي مناسب تري استفاده نماید ، کمتر فرزندان دچار بحران 

در خانواده  اعتماد به نفس فرزندان تقویت شده وهر قدر.د شده و به سمت انحرافات روي می آورن
مهارتهاي حل مسأله بیشتر به کار گرفته و به فرزندان آموزش داده شود ، کمتر فرزندان به هنگام 

هر قدر . برخورد با مشکل از راههاي غیر منطقی و انحرافی براي حل مسائل خود بهره می گیرند
یشتر مورد توجه قرار گرفته و بدانها پاسخ داده شود کمتر به سمت نیازهاي فرزندان در خانواده ب

هر قدر در محیط خانواده تنش کمتري و جود . سایرگروهها و احیاناٌ دوستان ناباب کشیده می شوند 
بنابراین تولید . داشته باشد کمتر فرزندان دچار تشتت روانی شده و به بیرون از خانه رانده می شوند

بایستی از یک سو این نقشهاي خانواده را برجسته سازند وازسوي دیگر نقش دولت و  کنندگان محترم
    .  نهادهاي وابسته به دولت را در یاري رسانی به خانواده جهت ایفاي این نقشها نیز مطرح کنند 

  پوشش سنی ، جنسی ،طبقاتی و جغرافیایی وسیع تر - 
کشیده شده اند در حالی که استانهاي آلوده ایران مثل در اکثر سریالها خانواده هاي تهرانی به تصویر 

همچنین ، اعتیاد روستائیان را به اندازه . خراسان ، کرمان و سیستان و بلوچستان نادیده گرفته شده اند
در سریالهاي مورد بررسی عمدتاٌ . شهریان مورد تهاجم قرار داده است که باید بدان نیز پرداخته شود 
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عتاد هستیم در حالی که تحقیقات جدید نشان داده اند که نرخ اعتیاد زنان و شاهد مردان جوان م
در سریالها عمدتاٌ معتادان طبقات بالا نشان داده شده اند در . نوجوانان نیز در ایران در حال افزایش است 

نامه هاي تولید کنندگان محترم می توانند در تولید بر. حالی که فراگیري آن در طبقات پایین بیشتر است
  . در این رابطه به این شاخصها توجه بیشتري داشته باشند

  برجسته سازي علت اعتیاد - 
تولید کنندگان برنامه ها با برجسته سازي علل اعتیاد بر اساس نتایج تحقیقات میدانی می توانند روي 

کنند تا با  علتهاي اساسی مانور داده و در این زمینه ، با آموزش غیرملموس به خانواده ها کمک
  .پیشگیري مناسب فرزندان خود را از اعتیاد مصون دارند

  برجسته سازي پیامدهاي اعتیاد  - 
در این . یکی از ضعفهاي سریالهاي در رابطه با اعتیاد این بود که کمتر به پیامدهاي اعتیاد پرداخته بود 

هاي اعتیاد را شناسایی کرده و آنها تولید کنندگان می توانند بر اساس نتایج تحقیقات میدانی پیامد هرابط
  . را برجسته ساخته و خانواده ها و جوانان را از این پیامدها آگاه کنند

 برجسته سازي نقش مذهب و پایبندي مذهبی در پیشگیري و درمان اعتیاد- 

ه مرتب به تحقیقات زیادي نشان داده اند که اعتقاد به خدا بهترین راه براي مقابله با اعتیاد ونوجوانانی ک
نمی روند ،کمتراحتمال دارد اصلاٌ کلیسا می روند در مقایسه با نوجوانانی که کمتربه کلیسا می روند یا 

تحقیقات داخلی نیز نشان داده ) . 1384میرساردو، ( که به سمت مواد مخدر یا مشروبات الکلی بروند 
براین اساس ، . اي انحرافی باز دارد اند که پایبندي مذهبی می تواند افراد را از سوق به سوي رفتاره

تولید کنندگان می توانند با تهیه برنامه هایی که در آنها جوانان پایبند به مسائل مذهبی بیشتراز رفتارهاي 
  . سوء و انحرافی در امان هستند ، آموزش مثبت داده و الگوسازي نمایند

  برجسته سازي نقش تأهل براي پیشگیري از اعتیاد- 
ه اینکه اکثر معتادان نشان داده شده در سریالها جوانان تحصیل کرده دانشگاهی و مجرد بودند ، با توجه ب

تولید کنندگان برنامه ها می توانند در تهیه برنامه ها به نقش دولت درایجاد اشتغال و فراهم آمدن امکان 
ژي جوانان در جهت بدیهی است که اگر انر. ازدواج براي جوانان پرداخته و آن را برجسته سازند 

اشتغال و استفاده درست از آن به کار گرفته شود کمتر فرصت می یابند به سوي رفتارهاي انحرافی 
  .کشیده شوند

  برجسته سازي نقش اعضاي جامعه در برخورد با معتادان - 
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معتادان  براساس داده ها مهمترین برخورد با معتادان برخورد تحقیرآمیزو همراه با توهین اعضاي جامعه با
تهیه کنندگان برنامه . در جامعه ما اعتیاد به عنوان بیماري لاعلاج و مسري در نظر گرفته می شود . است 

ها می توانند این نگرش را تغییر دهند ومعتادان به عنوان عضو بیمار جامعه که بیماري آن علاج دارد به 
  . تصویر کشیده شوند
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