
عليرضا غلامی

لطفاً خودتان را برای خوانندگان مجله ی 
رشد مشاور مدرسه معرفی نماييد.

فارغ‌التحصيل‌رشته‌ی‌مشاوره‌و‌راهنمايی‌از‌
دانش‌سرای‌عالی‌تهران‌)دانشگاه‌تربيت‌معلم(‌در‌
سال‌‌1350هستم‌كه‌با‌سمت‌مشاور‌مدرسه‌در‌
مدارس‌راهنمايی‌از‌سال‌‌1350تا‌‌1359خدمت‌
كرده‌ام‌و‌در‌سال‌‌1357در‌رشته‌ی‌روان‌شناسی‌
تربيتی‌دانشكده‌ی‌علوم‌تربيتی‌دانشگاه‌تهران‌
پذيرفته‌و‌به‌دليل‌تعطيلی‌دانشگاه‌ها‌و‌وقفه‌ی‌
با‌ مذكور‌ رشته‌ی‌ از‌ ‌1365 سال‌ در‌ تحصيلی،‌
گذراندن‌بيش‌از‌‌46واحد‌درسی‌فارغ‌التحصيل‌

شدم.
مشاوره  كار  سابقه ی  هم  شما  پس 

داريد؟
دوره‌ در‌ مشاوره‌ كارشناسی‌ دوره‌ی‌ ـ‌ بله‌
تهران‌ عالی‌ دانش‌سرای‌ در‌ اولين‌بار‌ راهنمايی‌
آقای‌ جناب‌ ازجمله‌ محترم‌ اساتيد‌ همت‌ به‌
قبل‌ تا‌ و‌ شد‌ اندازی‌ راه‌ محمدمشايخی‌ دكتر‌
مدارس‌ در‌ مشاور‌ اسلامی،‌ انقلاب‌ پيروزي‌ از‌
راهنمايی‌مسوول‌هدايت‌تحصيلی‌دانش‌آموزان‌

بود‌كه‌بعداً‌‌منحل‌شد.
مدارس،  در  مشاوره  انحلال  از  پس 

مشاوران چه كردند؟
عده‌ای‌با‌سمت‌دبير‌در‌رشته‌های‌مختلف‌
مشغول‌كار‌شدند‌و‌عده‌ای‌ديگر‌به‌سمت‌های‌
اداری‌روی‌آوردند‌من‌هم‌از‌سال‌‌1359تا‌‌1370
با‌سمت‌دبير‌در‌دبيرستان‌مشغول‌كار‌شدم‌و‌پس‌
از‌سال‌‌1370مدرس‌مراكز‌تربيت‌معلم‌ از‌آن‌

شدم.
از چه سالی به دفتر برنامه ريزی و تأليف 

كتب درسی آمديد؟
در‌ تدريس‌ با‌ هم‌زمان‌ سال‌1367،‌ از‌ من‌
دبيرستان‌به‌صورت‌نيمه‌وقت‌با‌دفتر‌برنامه‌ريزی‌
و‌تأليف‌همكاری‌خود‌را‌در‌گروه‌ارزش‌يابی‌شروع‌
دوره‌ی‌ رياضی‌ برنامه‌ی‌ ارزش‌يابی‌ در‌ و‌ نمودم‌
برنامه‌ی‌ با‌سركار‌خانم‌دكتر‌رئيس‌دانا،‌ ابتدايی‌
ارزش‌يابی‌درس‌مذكور‌را‌انجام‌دادم‌كه‌به‌صورت‌
يك‌گزارش‌‌9جلدی‌منتشر‌گرديد‌و‌پس‌از‌آن‌از‌
سال‌‌1370به‌گروه‌روان‌شناسی‌منتقل‌شدم‌كه‌تا‌
كنون‌عهد‌ه‌دار‌انجام‌كار‌در‌گروه‌مذكور‌می‌باشم.

گروه  در  خود  فعاليت های  مورد  در 
روان شناسی دفتر برنامه ريزی و تأليف كتب 

درسی بيشتر توضيح دهيد.
با‌ من‌ آمدن‌ از‌ قبل‌ تا‌ روان‌شناسی‌ گروه‌
سرپرستی‌جناب‌آقای‌دكتر‌علی‌‌اصغر‌احمدی‌
اداره‌می‌شد‌كه‌پس‌از‌انتقال‌ايشان‌به‌دانشگاه،‌
سرپرستی‌گروه‌به‌عهده‌ی‌اين‌جانب‌واگذار‌شد.‌از‌
همان‌سال‌‌1370برنامه‌ريزی‌جهت‌تأليف‌كتاب‌
روان‌شناسی‌سال‌چهارم‌رشته‌ی‌اقتصاد‌اجتماعی‌
و‌فرهنگ‌و‌ادب‌آغاز‌شد‌كه‌با‌همكاری‌اساتيد‌و‌
دو‌نفر‌از‌دبيران،‌كار‌تأليف‌كتاب‌روان‌شناسی‌را‌
آغاز‌نموديم‌و‌پس‌از‌آن‌تأليف‌كتاب‌روان‌شناسی‌
نظام‌جديد‌برای‌سال‌سوم‌متوسطه‌رشته‌ی‌ادبيات‌
و‌علوم‌انسانی‌آغاز‌شد‌و‌برنامه‌ريزی‌برای‌تأليف‌
كتاب‌روان‌شناسی‌پيش‌دانشگاهی‌به‌عنوان‌يك‌
واحد‌اختياری‌نيز‌از‌جمله‌كارهای‌ما‌در‌آن‌دوران‌
بود.‌از‌سال‌‌1378كار‌تأليف‌كتاب‌روان‌شناسی‌
برای‌سال‌سوم‌رشته‌ی‌ادبيات‌و‌علوم‌انسانی‌آغاز‌
گرديد‌كه‌حاصل‌آن‌كتاب‌روان‌شناسی‌بود‌كه‌در‌
سال‌‌1380تأليف‌شد.‌اين‌كتاب‌در‌سال‌‌1386
مورد‌بازنگری‌قرار‌گرفت‌و‌در‌حال‌حاضر‌در‌سال‌
سوم‌رشته‌ادبيات‌و‌علوم‌انسانی‌و‌علوم‌و‌معارف‌

نحوه ی تدوين وتألیف كتب درسي روانشناسي
 دررشد مشاور مدرسه تشريح مي شود

در گفت وگو با
محمود اوحدی
 سرپرست و كارشناس مسئول گروه درسيِ روان شناسی
 دفتر برنامه ريزی و تأليف كتب درسی
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مجله ای  مدرسه  مشاور  رشد  مجله ی 
و  است  مدرسه  مشاوران  برای  مناسب 
می تواند تا حد زيادی به نيازهای مشاوران 

پاسخ دهد

}

اسلامی‌تدريس‌می‌گردد.
در حال حاضر چه فعاليت هايی در دستور 

كار گروه روان شناسی قرار دارد؟
با‌عنايت‌به‌اين‌كه‌درس‌انتخابی‌)پرورشی(‌
روان‌شناسی‌سلامت‌در‌برنامه‌های‌گروه‌از‌سال‌
‌1384قرار‌گرفت،‌ابتدا‌راهنمای‌برنامه‌ريزی‌اين‌
درس‌تهيه‌شد‌و‌پس‌از‌آن‌كتاب‌كار‌دانش‌آموز‌
و‌كتاب‌راهنمای‌معلم‌روان‌شناسی‌سلامت‌نيز‌
اين‌ ‌86-87 تحصيلی‌ سال‌ در‌ گرديد.‌ تأليف‌
درس‌در‌دبيرستان‌های‌تهران‌و‌شهرستان‌های‌
تهران‌به‌صورت‌آزمايشی‌در‌سال‌اول‌دبيرستان‌
اجرا‌گرديد‌كه‌بر‌اساس‌ارزش‌يابی‌به‌عمل‌آمده‌
در‌سال‌تحصيلی‌ و‌ احصا‌شد‌ برنامه‌ اشكالات‌
در‌دبيرستان‌های‌شهر‌تهران‌و‌ 88-‌87مجدداً‌
شهرستان‌های‌تهران‌اجرا‌گرديد‌و‌در‌سال‌‌1388
بر‌اساس‌نتايج‌به‌دست‌آمده‌از‌ارزش‌يابی‌كار‌باز‌
تأليف‌كتاب‌های‌كار‌و‌راهنمای‌معلم‌روان‌شناسی‌
سلامت‌آغاز‌و‌در‌سال‌تحصيلی‌89-‌‌88در‌مراكز‌
انتخابی‌ درس‌ يك‌ به‌صورت‌ كشور‌ استان‌های‌
پرورشی‌به‌مورد‌اجرا‌گذاشته‌شد.‌در‌حال‌حاضر‌
گروه‌روان‌شناسی‌پی‌گير‌اجرای‌درس‌مذكور‌در‌

پايه‌ی‌اول‌دبيرستان‌است.
گروه  بين  همكاری  سابقه ی  آيا 
روان شناسی با مجله ی رشد مشاور مدرسه 

وجود داشته است؟
تا‌دو‌ماه‌پيش‌از‌اين،‌بين‌گروه‌روان‌شناسی‌با‌
مجله‌ی‌رشد‌مشاور‌مدرسه‌ارتباطی‌نبوده‌است‌و‌
در‌اين‌‌5سال‌تنها‌ارتباط،‌ارسال‌مجله‌به‌صورت‌
غير‌مستمر‌به‌گروه‌بوده‌است‌وليكن‌اخيراً‌‌نامه‌ای‌
برای‌مديركل‌انتشارات‌كمك‌آموزشی‌نوشتم‌‌و‌در‌
آن‌از‌زمينه‌ی‌همكاری‌بين‌گروه‌روان‌شناسی‌و‌
مجله‌و‌ارتباطی‌كه‌می‌تواند‌زمينه‌های‌مناسبی‌
برای‌خوانندگان‌باشد،‌سخن‌به‌ميان‌آوردم‌كه‌پس‌
از‌ارجاع،‌نامه‌دعوتی‌نيز‌از‌طريق‌مجله‌صورت‌
گرفته‌و‌اينجانب‌به‌تحريريه‌آمدم‌كه‌اميد‌است‌
زمينه‌ی‌همكاری‌در‌اين‌مورد‌بيش‌تر‌فراهم‌شود.

را چگونه  مجله ی رشد مشاور مدرسه 
می بينيد؟ به نظر شما اين مجله تا چه حد 

توانسته به نيازهای مشاوران پاسخ دهد؟
مجله‌ی‌رشد‌مشاور‌مدرسه‌مجله‌ای‌مناسب‌

برای‌مشاوران‌مدرسه‌است‌و‌می‌تواند‌تا‌حد‌زيادی‌
به‌نيازهای‌مشاوران‌پاسخ‌دهد‌وليكن‌می‌تواند‌با‌
عنايت‌به‌نيازهای‌مخاطبان‌خود‌در‌زمينه‌های‌
با‌بحث‌های‌ آشنايی‌مشاوران‌ از‌جمله‌ مختلف‌
نظريه‌پردازان‌در‌حوزه‌ی‌مشاوره،‌زمينه‌ی‌غنی‌تر‌

شدن‌مجله‌فراهم‌گردد.
همان گونه كه فرموديد تماس و نشستی 
با تحريريه ی مجله ی رشد مشاور مدرسه 
داشته ايد و قرار است صفحاتی در مجله برای 
گروه روان شناسی پيش بينی شود. انگيزه ی 
فضا  اين  از  و  بوده  چه  كار  اين  برای  شما 

چگونه استفاده خواهيد كرد؟
انتشارات‌ دفتر‌ مديريت‌ با‌ تماس‌ انگيزه‌ی‌
كمك‌آموزشی‌و‌سپس‌مجله‌رشد‌مشاور‌مدرسه‌
برای‌اين‌بود‌كه‌دبير‌درس‌روان‌شناسی‌كه‌در‌
بتواند‌ ندارد،‌ اختصاصی‌ مجله‌ی‌ حاضر‌ حال‌
مخاطب‌خود‌را‌كه‌برخی‌مشاوران‌مدارس‌جزو‌
همين‌دبيران‌روان‌شناسی‌هستند،‌پيدا‌كند.‌البته‌به‌
غير‌از‌مشاوران،‌دبيران‌روان‌شناسی‌و‌حتی‌دبيران‌
غير‌روان‌شناسی‌كه‌به‌تدريس‌روان‌شناسی‌اشتغال‌
دارند،‌همگی‌مجريان‌برنامه‌ی‌درسی‌روان‌شناسی‌
می‌باشند‌و‌آن‌ها‌بايد‌از‌چگونگی‌اجرای‌برنامه‌ی‌
درسی‌روان‌شناسی‌مطلع‌باشند‌لذا‌در‌صفحات‌
به‌دنبال‌آن‌است‌كه‌ مجله،‌گروه‌روان‌شناسی‌
روان‌شناسی‌سال‌سوم‌ درس‌ برنامه‌ی‌ مورد‌ در‌
دبيرستان،‌يا‌برنامه‌ريزی‌درس‌انتخابی،‌پرورشی‌
)روان‌شناسی‌سلامت(‌با‌مخاطبان‌مجله‌صحبت‌

كند‌تا‌آن‌ها‌در‌جريان‌برنامه‌ريزی‌قرار‌گيرند.
مخاطبان شما در مجله ی رشد مشاور 
چگونه  آن ها  و  هستند  كسانی  چه  مدرسه 

می  توانند با شما تماس داشته باشند؟
مخاطبان‌ما‌در‌مجله‌ی‌رشد‌مشاور‌مدرسه‌
ابتدا‌مشاورانی‌هستند‌كه‌به‌تدريس‌روان‌شناسی‌
چه‌در‌كلاس‌سوم‌دبيرستان‌و‌چه‌در‌سال‌اول‌
دبيرستان‌اشتغال‌دارند‌و‌غير‌از‌مشاوران،‌تمام‌
دبيرانی‌كه‌روان‌شناسی‌تدريس‌می‌كنند‌اعم‌از‌
دبيران‌متخصص‌رشته‌روان‌شناسی‌يا‌دبيران‌ساير‌
رشته‌ها‌كه‌روان‌شناسی‌را‌تدريس‌می‌‌نمايند،‌همه‌‌
مخاطب‌ما‌در‌مجله‌‌می‌باشند.‌مخاطبان‌ما‌می‌توانند‌
چه‌از‌طريق‌مجله‌و‌چه‌از‌طريق‌سايت‌گروه‌

http://psychology.آدرس به‌ روان‌شناسی‌
‌‌talif.sch.irيا‌از‌طريق‌پست‌به‌نشانی‌تهران‌
ـ‌صندوق‌پستی‌‌15855/363گروه‌روان‌شناسی‌
انتقادات،‌ نقطه‌نظرات،‌ از‌ را‌ ما‌ و‌ داشته‌ تماس‌
تلفنی‌ تماس‌ البته‌ سازند‌ آگاه‌ خود‌ پشنهادات‌
)داخلی‌241-‌6تا‌88831161(‌با‌دفتر‌مجله‌و‌
ارسال‌نامه‌نيز‌می‌تواند‌راه‌ارتباطی‌ديگری‌باشد.

لطفاً  داريد،  ديگری  نظر  چنانچه 
بفرماييد.

در‌ كه‌ صفحاتی‌ اين‌ در‌ كه‌ اميدوارم‌ من‌
مجله‌ی‌رشد‌مشاور‌مدرسه‌به‌گروه‌روان‌شناسی‌
اختصاص‌داده‌شده‌است‌بتوانيم‌ارتباط‌مناسبی‌
با‌مخاطبان‌برنامه‌داشته‌باشيم‌و‌زمينه‌ی‌تفكر‌
در‌ آموزش‌وپرورش‌ جامعه‌ی‌ در‌ كه‌ نامناسبی‌
مورد‌برنامه‌ريزی‌درسی‌بعضاً‌وجود‌دارد‌كه‌گفته‌
اتاق‌در‌بسته‌می‌نشينند‌و‌ می‌شود‌»عده‌ای‌در‌

كتاب‌می‌نويسند«‌را‌اصلاح‌نماييم.‌قصد‌داريم‌
در‌اين‌صفحات‌فرايند‌برنامه‌‌ی‌درسی،‌روش‌های‌
يادگيری،‌روش‌های‌ارزش‌يابی،‌كتاب‌های‌جنبی‌
را‌به‌ با‌كتاب‌های‌درسی‌روان‌شناسی‌ و‌مرتبط‌
مخاطبان‌خود‌معرفی‌نماييم.‌باشد‌كه‌اين‌برنامه،‌
آگاهی‌مخاطبان‌را‌افزايش‌داده‌و‌زمينه‌ی‌ارتباط‌و‌

تعامل‌مناسب‌را‌برای‌همه‌‌فراهم‌نمايد.
با‌تشكر‌از‌فرصتی‌كه‌در‌اختيار‌اينجانب‌قرار‌

داديد.
مخاطبان‌ما‌در‌مجله‌ی‌رشد‌مشاور‌مدرسه‌ابتدا‌
مشاورانی‌هستند‌كه‌به‌تدريس‌روان‌شناسی‌چه‌در‌
كلاس‌سوم‌دبيرستان‌و‌چه‌در‌سال‌اول‌دبيرستان‌
دبيرانی‌ تمام‌ مشاوران،‌ از‌ غير‌ و‌ دارند‌ اشتغال‌
دبيران‌ از‌ اعم‌ می‌كنند‌ تدريس‌ روان‌شناسی‌ كه‌
متخصص‌رشته‌روان‌شناسی‌يا‌دبيران‌ساير‌رشته‌ها‌

كه‌روان‌شناسی‌را‌تدريس‌می‌‌نمايند،‌مي‌باشد.
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