
  
  در قرآن نفقه زوجه يحقوق يت فقهيمبنا و ماه

  
  يجعفر حورا شاه/زاده قاضيکاظم دکتر 

  ارشد معارف قرآن يکارشناس مدرس تهران/ استاديار دانشگاه تربيت
  دهيچک

 يهـا  يازمنـد يبه تمـام ن  ،در اصطلاح و است شدن خروج و مستهلک يبه معنادر لغت نفقه 
 ـ يا. شود يگفته م، شدبا متناسبت او يوضع که با زن متعارف  ش ازين کلمه و مشـتقات آن، ب

  .است به کار رفته ميدر قرآن کربار  ٧٥
 ـيگـر نفقـات از و  ينفقه زوجه نسبت به د  ـ يهـا  يژگ : برخـوردار اسـت؛ از جملـه    يخاص

و  نبودن بـه فقـر زوجـه    مشروط ،نيشدن به د ليتبد ،ون مرديگر نفقات و ديد بودن بر مقدم
  .طرفه بودن آن کي

کـه نفقـه در آن    يا يا موقتيدر عقد دائم و  تواند از نفقه برخوردار شود که يم زن يهنگام
 ـ  اگر ن زنيا د.ينما نيخود تمک و از شوهر رديقرار گشرط شده،   ـو  يدهريدر حـال ش ا عـده  ي
ا اگر صاحب حمل بوده و در عده طلاق بائن و فسخ نکاح به سر برد، باز يو  ،باشد يطلاق رجع

  .استنفقه  افتيدرهم مستحق 
اسـت کـه امـروزه مـورد توجـه       يا ت نفقه زوجه پـس از انحـلال نکـاح، مسـئله    يوضع
  .استدانان واقع شده  حقوق

  
  زوج. يوسع مال ،ارکان نفقه ،حدود نفقهنفقه زوجه، حقوق خانواده،  :ها واژهديکل



  
  
  
  

  
١٢٠  q  ١٣٨٨/ تابستان ٢٠فصلنامه علمی ـ ترويجي بانوان شيعه / سال ششم/ شماره 

 

  مقدمه
ز جهـات متعـدد   همـواره ا عنصر جامعه،  نيتر ياديو بن نيتر ياساس ،نيبه عنوان اولخانواده 

در  يت هـر انسـان  يشخص رايز ؛استداشته قرار دانان  فقها و حقوق شارع مقدس، مورد توجه
 ـگ يشکل م او نيخانواده و در دامان والد  ـاگـر خـانواده از اسـتحکام و موقع    رد.ي  يت بهتـر ي

 ـي، با آرامش ب و فرزندان همسران آن، اعم از يتمام اعضا برخوردار باشد، ر رشـد و  يشتر مس
  د.اننرس يم و سعادتبه آرامش و ثبات  زين را جامعه ،بالتبعکرده و  يط را يالتع

ف و يوظـا  کـردن بـه   و عمل شناختنان خانواده، يدن به بنيبخش استحکام يها از راه يکي
 ک از آنهـا ي چيهتا  ،ن قرار دادهيزوج خصوص هبآن  ياعضا است که خداوند بر عهده يفيتکال

 ـ يرا محدود در حدود اله يگرياز د خود و سطح انتظارارند نگذپا فراتر از حدود خود  وده و نم
 ـبا رعا بتوانند و ندينماکوشش  خود يها تيف و مسئوليدر انجام وظا در ت عـدالت و تقـوا،   ي

کـه مـأمن    خاطر مسائل ساده، کانون گرم خـانواده ه و اجازه ندهند بر حق گام برداشته يمس
  .فتديخطر ب به باشد، يمخصوص فرزندان  هب تمام اعضا

 ـطبـق آ  مرد در قبال همسـرش،  فيوظا نيتر ياصل از يکي سـنت  م، ياز قـرآن کـر   ياتي
کـردن   برآورده ،)٢٠٩]، صتا بي[ د،ي(السع عقل يحتو  )٤٣ص ،١٣٧١ان، ي(فرشت اجماع ،Öينبو

 يو اقتصـاد  يمال تيمسئول زين يقانون مدن شود. يده مينام »نفقه«اوست که  يماد يازهاين
  است.به عهده زوج گذاشته  را وجهز خصوص هب ،خانواده
نفقـه، اسـباب و شـروط،     يمعنا ،يقانون مدن م ويات قرآن کري، با توجه به آن مقالهيدر ا

  رد.يگ يقرار م يو جوانب آن مورد بررس يفيو ک يو حدود کم ها، حد يژگيو
د را رک خومشت يف خود را انجام داده، زندگيمضاعف وظا يد آنکه همسران با آگاهيام 
  ند.يبنا نما ه تفاهم و صبر و گذشتيبر پا



  
  
  

  
  

  ١٢١   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
 

  مفهوم نفقه
 ـي :دارد يشتريباستعمال  معنادو در  واست  »افعال«از باب  ياسم »نفقه«در لغت عرب،   ،يک

  .داکردنيپ وع و رواجيش ،يگريشدن و د مستهلکن و خروج و رفت
شناسـان،   از لغـت  يبرخ .شدن است کمستهلشه خروج و خرج کردن و ياز ر، زوجه  نفقه

 ـ، امـا ا اند دانسته» الهيع ينفقه الانسان عليما « يرا به معنا نفقه نفقـه   ياصـطلاح  ين معنـا ي
  آن. يلغو ياست، نه معنا

را  ، آنياصـطلاح  يمعنـا  ياز نفقه و با تمرکـز رو  يف لغويه بدون ارائه تعريامام يقهاف
... مسـکن و  خـوراک و پوشـاک و  عبـارت از  را نفقه ـ   مثال يبراـ به مصداق کرده و   فيتعر

  .اند دانسته
ت يبـا وضـع  متعارف و متناسب  يازهايهمه ننفقه عبارت است از « رانيا يدر قانون مدن

در  ،و خـادم  يو بهداشـت  يدرمـان  يها نهيو هز تيالب مسکن و البسه و غذا و اثاثل: يزن، از قب
 بحـث در  ١».قصان اعضـا ا نياج او به واسطه مرض يا احتيصورت عادت زن به داشتن خادم 

  .م داديخواه يشتريبح يتوض ين ماده قانونيدر مورد ا »ارکان نفقه زوجه«
  
  نفقه سبابا

 ـ حقوقفقها و ن يبدر مورد اسباب وجوب نفقه،   ـ ين يدانان اختلاف سـه امـر    آنـان  ةسـت و هم
 و نفقه اولاد بـر پـدر و مـادر    شود: يم ميکه خود به دو قسم تقس» (يشاونديخو« ،»تيزوج«

  .ندينما يم يسبب پرداخت نفقه معرف را »بودن مملوک مولا«و  )نفقه پدر و مادر بر اولاد

  

                                                 
  .١١٠٧، ماده ١٣٨١قانون مدنی بعد از اصلاح در سال  .١



  
  
  
  

  
١٢٢  q  ١٣٨٨/ تابستان ٢٠فصلنامه علمی ـ ترويجي بانوان شيعه / سال ششم/ شماره 

 

  شروط تعلق نفقه به زوجه
  و شرط ذکر شده است:، دتعلق نفقه به زوجه يبرا

  .عقد دائم شده باشد .١
 د.ين نمايزوجه از زوج تمک .٢

قـانون   ١١٠٦مـاده   در وجود نـدارد.  يدانان اختلاف ن فقها و حقوقيبشرط اول،  موردر د
  ».نفقه زن بر عهده شوهر است ،عقد دائمدر« :آمده است يمدن

 داشـت،  زيتعلق نفقه را نگر يط دياهل کتاب، عقد دائم شد و شرا ةزوج يحت اگر ،رو نياز ا
هنگـام عقـد   ع بود و منقطزوجه در عقد  اگر ،گرياو واجب است. به عبارت د به نفقه پرداخت

  .نخواهد بودافت نفقه ينکرده بود، مستحق در يشرطافت نفقه يدر يبرا
زنان صالح آنهـا هسـتند كـه متواضـعند و در غيـاب      ... « ذکر عبارت، ناراز مفس يرخب

آنان قـرار داده،   يكه خدا برا يكنند و حقوق او را در مقابل حقوق ي(همسر خود) حفظ اسرار م
کـه   يزنـان  يل بر وجوب نفقه برايدل را» نساء«سوره مبارکه  ٣٤ه يدر آ ١»كنند... يرعايت م

نفقه  ،گريد ياند؛ اما گروه کنند، دانسته ين کامل از شوهرانشان ميدر عقد دائم  هستند و تمک
 ـ ينياگر هنوز تمک يخطبه عقد، حت يرا به محض برقرار هـم   يوزصورت نگرفته باشد، و نش

د بـه عـرف هـر منطقـه     يبان مورد هم يرسد در ا يدانند. به نظر م ياثبات نشده باشد، لازم م
شـود و هنـوز    يده ميه اصطلاحا ً دوران عقد نامک يدر کشور ما زمان ،مثال يبرا .مراجعه کرد

 ـز از او ايد و شوهر نينما ين کامل از شوهر نميبرده و تمک زوجه در خانه پدر به سر  ن توقـع را  ي

                                                 
١ ....» ظَ الل２ه فبِ بِما حلْغَيظاتٌ لتاتٌ حافحاتُ قانالفَالص«... 



  
  
  

  
  

  ١٢٣   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
 
به عنوان  يتنها گاهو زوج  )٣٩٣، صق١٤١٠ ،يي(خو باشد يدارد، نفقه زوجه به عهده پدرش من

  کند. يرا به همسرش هبه م يليا وسايه، پول يهد
مکان و زمان باشـد و   د کامل و در هرين باين تمکيد گفت: ايز بايدر خصوص شرط دوم ن

 ـفا ،نکند ين کند و مدتيتمک يکه مدت ان معنيبه ا ،ن ناقصيتمک  ـ .نـدارد  يا دهي ، ق١٤٠٩ ،ي(حل
  )٢٩١ص

  .دانند يمافت نفقه يمستحق در اون يبه اندازه تمک زن را ،هااز فق يگريد  عده ،در مقابل
ف يوظـا  ياز ادا يهرگاه زن بدون مـانع شـرع  « آمده است: ،يقانون مدن ١١٠٨ماده در 

  ».ت امتناع کند، مستحق نفقه نخواهد بوديزوج
 ـو  )اعتکـاف  و احرام مانند( يعذر شرعل يدلبه زن اگر  :يعني يمانع شرع  ـ ي  يا عـذر عقل

  .باشد يمافت نفقه يدر باز هم مستحقن کند، ينتوانست تمک )يضيمر مانند(
  
  نفقه زوجه يها يژگيو

  باشد: يل ميذ يها يژگيو ينفقه زوجه دارا
  ون؛ير ديحق تقدم نفقه زوجه بر نفقه اقارب و سا .١

 يشاوندان نسبينداشته باشد که هم به همسر و هم به خو يمال يياگر شوهر توانا ،نيبنابرا
 ـن يقانون مدن ١٢٠٣گران مقدم است. ماده يبر د هدهد، زوج خود نفقه  ـز اي  ـأن نظـر را ت ي د يي

  کند. يم
  ن؛يل نفقه داده نشده به ديتبد .٢

 ـياقارب چن يول ،تواند نفقه زمان گذشته خود را مطالبه کند يزن م ندارنـد. مـاده    ين حق
  .کند يد ميين مطب راتأيهمز ين يقانون مدن ١٢٠٦



  
  
  
  

  
١٢٤  q  ١٣٨٨/ تابستان ٢٠فصلنامه علمی ـ ترويجي بانوان شيعه / سال ششم/ شماره 

 

  بر فقر او؛زوجه  ةنبودن نفق مشروط .٣
شـود، نفقـه زوج    يواجب م ن منفق،ه و تمکّيعل نفقه اقارب که به شرط  فقر منفق برخلاف

ر باشد، باز هم يفق ثروتمند و مرد اگر زن يحت ،گرين شروط را ندارد. به عبارت دياز ا کي چيه
  نفقه او بر عهده شوهر است.

  جانبه بودن نفقه زوجه. کي .٤
ر بود و پدر دارا، بر يپسر فق ين معنا که اگر زمانيبه ا ؛فيکلهم حق است هم ت ،نفقه اقارب

ر بود و پسـر دارا، بـر عهـده    ياگر پدر فق ،عکسه بو  عهده پدر است که نفقه فرزند را بپردازد
وج بـر  گاه نفقه ز چيه يعني ؛ستين نيازد. اما در مورد زوجه چنپسر است که نفقه پدر را بپرد

  شود. يعهده زوجه گذاشته نم
  

   ارکان نفقه زوجه
 ـآ شود؟ يم ييزهايچه چ شامل د به همسرش بپردازديکه مرد با يا نفقه نمـودن   ا برطـرف ي
ش يمانند عطر و لوازم آرا ،ير ضروريل غيد وسايا مرد باياست  يزن کاف ياجات ضرورياحت
  ؟همسرش فراهم آورد يز برايرا ن

 ـ به عنوان نفقه زنان يبراه خوراک و پوشاک و مسکن يبه ته ،ديقرآن مجاز  ياتيآدر  اد ي
و بر آن كـس كـه فرزنـد    « :ديفرما ي، خداوند م»بقره«سوره مبارکه  ٢٣٣ه يآ شده است. در

در مدت شير [، لازم است خوراك و پوشاك مادر را به طور شايسته )پدر(او متولد شده  يبرا
   ١.]»اگر طلاق گرفته باشد يحت[بپردازد،  ]دادن

                                                 
١.  ... »لَي وع لُودوالْم لَه نرِزْقُه و نتُهوسبِالْ كوفرعم.«...  



  
  
  

  
  

  ١٢٥   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
 

 ـآ ي(مادران) در ابتدا »داتوالال و«له واو، عطف به يوسه ، ب»يعل«ه، ين آيدر ا ه شـده و  ي
   )٢٣٣، ص٢، جق١٤١٩ (مقداد، دلالت بر وجوب نفقه دارد.

 ـا منظور از ايآکه شود  ين سؤال مطرح مياکنون ا  ـن آي زن در خـوراک و   ه، حصـر نفقـه  ي
  شود؟ يمل مسکن و دارو و... را هم شامل يگر زن از قبيد يها يازمنديا ني پوشاک است

  م:يينما يمم مراجعه يگر قرآن کريات دي، به آن پرسشيا يبرا پاسخ مناسب افتني يبرا
 و ١».هايشان بيـرون نكنيـد   آنها را از خانه« آمده است: »نساء«مبارکه سوره ه اول يآدر 

ن سـكونت  آنها (زنان مطلقه) را هر جا خودتـا « د:يفرما يخداوند مسوره  نيششم هم هيآ در
    ٢».ست، سكونت دهيدشما يدر توانايداريد، و 

که هنوز در علقه  يپس زن ؛دارد يا قهمطلّ ةهر زوج يه مسکن برايه دلالت بر تهيآ دو نيا
 ـتهمسـتحق   يق اوليبه طر شود، يبرد و عضو کانون خانواده محسوب م يبه سر م ييزناشو ه ي

  مسکن خواهد بود.
  ره دارد:ز اشاين يگريز و مهم ديره به نکات ين آيالبته  ا

١. »ن نُوه كـدادن به زوجه مهم است، نه تملادهد که اصل سکن ينشان م »أَس  ک منـزل  ي
  به او.
٢. ن اراکثر مفس»ن را در  »م»م تُ ثُ سكَنْ يح نم ن وه كنُ ـانـد. ا  ه دانستهيضيتبع »أَس  امـر   ني

 رد، نـه همـه آن.  يار زوجه قرار گيد در اختيمرد، با يمحل زندگ از يقسمت ،اولاً :دهد ينشان م
ن برابـر  ء، در نوع و جـنس بـا آ  يالش که بعضل آنيبه دل ،ًايو ثان )٩٨، ص٧، جش١٣٣٦ ،ي(کاشان

                                                 
خْرِجوهن من بيوتهِن «... .١   ...». لا تُ

٢. »ننُوهكأَس نثُ ميح كَنْتُمس نم كُمدجو.«  



  
  
  
  

  
١٢٦  q  ١٣٨٨/ تابستان ٢٠فصلنامه علمی ـ ترويجي بانوان شيعه / سال ششم/ شماره 

 

 ـ با هـم برابـر باشـد.    ( نوع و جنس)ن اموريدر ا د مسکن زن و مردياست، با  ،ق١٤١٩ ،ي(مدرس
  )٧٤ص ،١٦ج

ن« :آمده است) ٥٥٨ص ،٤ج ،ق١٤٠٧ ،ي(زمخشر کشافريتفس رد نُوه كال ؤجواب از س »أَس
 ـدر مـورد رعا  يبود، حال کس نمودهت تقوا امر يبه رعا خداوند ،ات قبليدر آ ؛مقدر است ت ي

 ـ يقه متقوا در مورد زنان مطلّ قـه) را هـر جـا    آنهـا (زنـان مطلّ  «شـود:   يپرسد و جواب داده م
 يد تقـوا يخواه ياگر م يعني ١؛»شماست، سكونت دهيد يدر تواناي خودتان سكونت داريد، و

 ـريقه در منزلتان در نظر بگمطلّ  سکونت زوجه يرا برا يد، مکانيت کنيرا رعا ياله د، بـدون  ي
  )٤١٧ص ،ق١٤١٢ ،ي(راغب اصفهان د.ييافت نمايدر يآنکه اجرت

تُم«عبارت  :اند گفته يبعض .٣ نْ يثُ سكَ ح ن ـمسکن زوجه نبا :يعني، »م  د دور از مسـکن  ي
از آن را به زن اختصـاص   يتوان قسمت يت که نمکوچک اس منزل قدر اگر آن يمرد باشد، حت

  .در نظر گرفت ياو منزل يمنزل زوج برا يکيد در نزديداد، با
هِن«ه آمده است: يآ ةدر ادام .٤ لَيوا ع ضيقُ ن لتُ وه ضآر به آنها زيان نرسـانيد تـا    :يعني »لا تُ

  ).كار را بر آنان تنگ كنيد (و مجبور به ترك منزل شوند
ت يا او را اذيبر زن گذاشته و  يد منتيانگر آن است که مرد در دادن نفقه نبايت بن عباريا

و  يمرد از لحاظ مال است که ين هنگامآو  شود، يمدر اصل نفقه واقع  يگاهرا اضرار يز ؛دينما
 ـ يمرد فشارها زين يگاه .قه نگه دارديهمسر خود را در مض ياقتصاد  ـ ـ  يروح بـر زن   يروان
کنـد کـه    يمت يزن را اذ يز، طوريرآميتحق يها نگاه يزخم زبان و حت ةليوسه ب ه ودروارد ک

  خداوند مرد را از هر دو مورد منع فرموده است. ،ن عبارتيبا امجبور به ترک منزل شود. 

                                                 
١. »... كَنْتُمثُ سيح نم ننُوهكأَس«.  



  
  
  

  
  

  ١٢٧   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
 

از ارکـان نفقـه شـمرده     ح قرآنيطبق نص صر خوراک و پوشاک و مسکن ،بين ترتيبه ا
عامـه و   يمورد اتفـاق فقهـا   هستند که ياز موضوعات مورا نيا ،ليدلن يهمبه قاً يدقاند و  شده

، آنهـا مقدار و نوع در . البته اند هديگردواقع  )٤٣٥، ص٤ش، ج١٣٦٨، ي(امام دانان خاصه و حقوق
با منطقه عرف هر منطقه  تفاوت ن اختلافات،يال يرسد دل يوجود دارد که به نظر م ياختلافات

  . باشدگر يد
نـه حمـام و   ين، هزنـه دارو و درمـا  ياثاث منزل، خـادم، هز  مانند: يگريدموضوعات  اما

 واقـع علمـا   مورد اختلاف ،ها اشاره نشدهم به آنيکه صراحتاً در قرآن کر ...ش وينظافت و آرا
ماننـد صـاحب    يگـر يدهند و گروه د يقرار نم هآنها را جزء نفقه زوج ،يگروه ده است.يگرد
به  ٣٣٦، ص٣١ج ،١٣٦٦ ،ينجف( گذارند. يه مرد ممتعارف زوج را بر عهد يها نهيتمام هز جواهر

نْفَقُوا«ن حذف مفعول اراز مفس يبعض بعـد)  بر عمـوم   يليدل، »نساء«سوره  ٣٤ه يرا در آ» بمِا أَ
  )٣٤٣، ص٤ج ،ق١٤١٧، يئطباطبامانند: ( دانند. ينفقه م

درآمـد  رزق و مخارج آنان را از « د:يفرما ي، خداوند م»نساء«سوره مباركه  پنجم ةيآ در
 ـ ١»آن بدهيد و آنان را بپوشانيد و با آنان سخن شايسـته و نيكـو بگوييـد.     ـالمر يدر تفس  زاني

  ان شده است:يرزق ب يدو معنا برا )١٣٧ص ،٣ج ،ق١٤١٧، يئ(طباطبا
 ـکه در آ يست؛ مانند عبارتغذا يعنيمتداول رزق،  يهمان معناکه  يلغو يمعنا ،يکي ه ي
ن«: به کار رفته است» بقره«وره س ٢٣٣ ه وتُ سك و ن ه قُ زْ ن«ه ذکر ين آيدر ا ».رِ ه تُ وس بعـد از   »ك

»ن ه زْقُ  ـسـت و چـون ا  دهد منظور خداوند از رزق، غذا ينشان م »رِ ن کلمـه شـامل لبـاس    ي
ن«خداوند  رو، از اينباشد،   ينم ه تُ وس ده است. نمورا جداگانه ذکر  »ك  

                                                 
  .»و ارزُقُوهم فيها و اكْسوهم و قُولُوا لَهم قَولاً معروفاً« .١



  
  
  
  

  
١٢٨  q  ١٣٨٨/ تابستان ٢٠فصلنامه علمی ـ ترويجي بانوان شيعه / سال ششم/ شماره 

 

شـود   يم يکه توسعه داده شده و شامل هر سوداول است  يدوم رزق، همان معنا يمعنا
که مـورد انتفـاع مـرزوق     يزين معنا، به هر چيگر، رزق در ايکه به انسان برسد. به عبارت د

  شود. يرد گفته ميقرار گ
مرد موظـف   يعني ؛دوم را دارد ين معناي، هم»نساء«سوره  ٥ه ياد رزق در آيبه احتمال ز

 ـ مورد استفاده زنرا چه است تمام آن  ـگ يقرار م  ـتهرد ي  ـه نماي  ـ ينود. ي  ـالمر يسـنده تفس  زاني
ن دو کلمه با هم استعمال يا يعرف قرآن، وقت در :معتقد است )١٣٧، ص٣، جق١٤١٧، يئ(طباطبا

 ـ يخورد و لباس يکه انسان م ييغذا يعنيخود،  يغول ير از معنايشوند، به غ يم پوشـد،   يکه م
 ،مثـال  يبـرا  .هسـتند  يج مـاد ياحـو  يم براو بودجه لاز يزندگ يها نهيه از مجموع هزيکنا

دارد(خـوردن) و   يلغو يک معناي، که »اکل«شوند. همانند کلمه  يمسکن و... را هم شامل م
  (مطلق تصرفات).   ييکنا يک معناي

نـونش  «ا ي »نون و آبش به راه است يفلان« :شود يکه گفته م يز هنگامين يدر زبان فارس
 يمـاد  يازهـا يتواند تمـام ن  يدارد و م يکه درآمد خوب ن استيه از ايکنا »روغن است يتو

  خود را برطرف سازد.
زن را دربـر   يازهايست، بلکه تمام نين و مسکن پوشاک نفقه، فقط خوراک و حاصل آنکه

ن سـخن بـه   يالبته ا ه است.يا کناياز باب مثال و  ،ميچند مورد در قرآن کر نيا رد و ذکريگ يم
 ـد بر احتيکه زا يا ا به دادن نفقهست که زن، مرد ريآن ن يمعنا  ـاج اوسـت و  ي کـه   يا امـور ي

 ـفه مـرد اسـت، ملـزم نما   يخارج از وظ ، ٧ ، جق١٤١٩ االله، فضـل /١٠٦، ص٨ ، جق١٣٨٣، ه(دروز د.ي
  )٢٣٢ص

 ـن يا عده و  »يضـرور  يازهـا ين« ةزن را بـه دو قسـمت عمـد    يازهـا ياجـات و ن ياحت زي
  اند: هم نموديتقس »ير ضروريغ يازهاين«



  
  
  

  
  

  ١٢٩   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
 

  مانند: خوراک، پوشاک، مسکن، دارو و درمان و... . ؛يضرور يازهاين .الف
ل پخـت و پـز و   يسـت، بلکـه وسـا   ين يي، فقط  مـواد غـذا  ن بخشيمنظور از خوراک در ا

 ـشود. منظـور از مسـکن ن   يم شامل زيه غذا لازم است، نيته يکه برا را ييزهايچ ز مسـکن  ي
هـر   ي، بنا بر عرف و آب و هـوا )خواب و...فرش و رخت(مانند  ل آنيهمراه با تمام اثاث و وسا

کـه   گونه . همانباشد ينمقابل استفاده  زن يبرا ن صورت مسکنير ايرا در غيز است؛ منطقه
   ن علما وجود ندارد.يب ي، اختلافقرآنح يل تصرين موارد، به دليذکر شد، در ا

 ـ     ينه دارو و درمان، به نظر مياما در مورد هز ادامـه   يرارسـد اگـر خـوراک و پوشـاک ب
زن  يدرمـان  يها نهيهز يق اوليباشد، به طر يه آنها بر مرد واجب ميلازم هستند و ته يزندگ

 ،يي(خـو  .داردقـرار  او ، جـزء نفقـه   باشـد  قابل علاج يها يماريب اگر مبتلا به خصوص به، زين
  )٢١٣، ص٢]، جتا يب[ م،يحک/٣٩٣، صق١٤١٠

 ،مثال يم. برايرا انتخاب کن يار عرفيمعم يتوان يز، ميالعلاج ن صعب يها يماريدر مورد ب
کرد؟ حالا هم همان مقدار را  يچقدر خرج م شخود يشده بود، برا يمارين بياگر مرد دچار ا

 ـتـوان   ين صورت، چطور مير ايدر غد. يزوج خرج نما يبرا ض اسـت و درد  يکـه مـر   ياز زن
   ؟داشت يدار و خانه نيتوقع تمکاست،  يروان يماريا دچار بيکند و  يرا تحمل م ياديز

 ـل آرايوسا :مانند ؛ستنديلازم ن او يزندگ يبقا يبراکه زن  ير ضروريغ يازهاين. ب ش ي
  .و...  ينتيل زيات و وسايو حمام و عطر

ن يان يکه عرف و عادت اقتضا کند موظف به تأم يشوهر را تا حد ،هيامام ياز فقها يبرخ
  )٢١٣، ص٢، جق١٣٧٧ ،ميحک( دانند. يم موارد



  
  
  
  

  
١٣٠  q  ١٣٨٨/ تابستان ٢٠فصلنامه علمی ـ ترويجي بانوان شيعه / سال ششم/ شماره 

 

(زنـان) بـه    با آنـان « :ديفرما يکه م باشد يم »نساء«سوره مبارکه  ١٩ه يآ شان،يتناد ااس
   ١.»طور شايسته رفتار كنيد

کـه   رو دارد. البتـه از آن  يان ميت نفقه را بيت و کميفيک »بالمعروف« ه عبارتين آيدر ا
 ـفرما يه مبلک ،زند ينار نميتمام اعصار است، حرف از درهم و د يت برايقرآن کتاب هدا  د:ي

  شود.  ين نفقه بنا به تفاوت زمان و مکان، متفاوت مي، تا نشان دهد ا»بالمعروف«
  :؛ از جملهان شده استيب يمتعددف يتعارر، يدر تفاس »معروف« يبرا

 کنند و قبول دارند. يک جامعه، که مردم آن را انکار نميشده در نزد افراد  شناخته يامر ـ
  )٤٠٤، ص٤ش، ج١٣٧٤، يئ(طباطبا

، که در صورت اشتباه همسرانش با آنها بـه  Öامبر اکرميمانند اخلاق پ ؛يخلق خوش ـ
و نفقـه آنهـا را بـا     )٤١، ص٦ ، ج١٣٦٢، ي(طالقان گفت يسخن نم يکرد و با درشت يرفتار نم يتند
  داد. يخوش م يرو

ا از دسـت  که در نفقه و رفتار و گفتار، انصاف ر يکردن، به نحو با زنان معاشرت يکيبه ن ـ
  )٥٧٠ص ،١ج ،١٣٧٧ ،ي(طبرس ندهد.

  در حد طاقت )،(لاتکلف نفس الا وسعها هيآ يز معروف را با توجه به قسمت بعدين يگروهـ 
 ـ و در حـد وسـع   )٣٠١، ص١، ج(همان ، ي(کاشـان اعتـدال   يو گـاه  )٥٨٧، ص٢، جق١٤٠٦، ي(طبرس
  اند. معنا کرده )٣٠، ص٢، جش١٣٣٦

ات يآ رجوع بهازمند يدر نفقه زوجه، ن »معروف« يمعنادرک بهتر  يبرارسد  يبه نظر م
  .ميهستگر قرآن يد

                                                 
١. »... ...وفرعباِلْم نوهرعاش و«  



  
  
  

  
  

  ١٣١   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
 

 ـبر مـردان واجـب ا   د:يفرما يخداوند م ،»نساء«سوره مبارکه  ١٩ه يآ در .١  يت بـرا س
و  يرفتـار کننـد و حقـوق (مـاد     ييکـو يحقوق زنان ، با آنان در مخالطه و مصاحبه، بـه ن  يادا

  ١ند.يادا نماآنها را ) يمعنو
کـو  يکه عقـل و شـرع آن را ن   يا گونه بهحسن معاشرت، را ن عبارت يا  رانساز مف يبعض

گـر ماننـد   يد يو بعض )٨، ص٢، جش١٣٧٢ ،يضايو ر ي(خان .اند ر کردهي، تفسپندارند و مدح کنند
م مـألوف باشـد و شـرع و عـرف و     يکه با طبع انسان سل يزيچ يبه معنا آن را ريالمنصاحب 
ت خلاصـه  يدر گفتار و نفقه و مبرا ده و موارد آن کرباشد، معنا  از آن اکراه نداشته يجوانمرد

  .اند دهنمو
 ـفرما يه مين آيخداوند در ا .است تکرار شدهز ين »طلاق«سوره  ٢ه يآ درمعروف  .٢  د:ي
   ٢د.يرها کن يا به خوشيآنها را نگه داشته و  يکيا به نيکه عده زنان تمام شد،  يهنگام
 ـر تبيتفسدر جلد ده  يخ طوسيش ـروف  « اني ع ِبم ن ـكُوه س َيرا رجـوع همـراه بـا ادا    »فَأم 

  داند. يم يرفتار واجبات آنان از نفقه و پوشاک و مسکن و خوش
 ـيا زنان را بـه ن يکند  يشنهاد ميخداوند به مردان پز ين، »بقره«سوره  ٢٢٩ه يآ در .٣  يک

 يزنـدگ  يها نهين هزمستلزم پرداخت ،يکينگاه داشتن به ن ٣رها کنند. يا به خوشينگه داشته 
  از آنان است. يماد يها تيمستلزم حما يگاه ،يآنان و رها کردن به خوش

                                                 
١. »...وفرعباِلْم نوهرعاش و ...«  

٢ .»...وفرعبِم نفارِقُوه أَو وفرعبِم نكُوهسَأم   »فَإِذا بلَغْن أَجلَهن فَ

  »... فَإِمساك بِمعروف أَو تَسريِح بِإِحسان...« .٣



  
  
  
  

  
١٣٢  q  ١٣٨٨/ تابستان ٢٠فصلنامه علمی ـ ترويجي بانوان شيعه / سال ششم/ شماره 

 

روفÜ ،»امام صادق ع ِبم ساك ـاذ :يعني »و احباء النفقه يکف الأذ«را  »إِم  نکـردن   تي
  )١٣تيروا، ٢٢٦، ص١٥ق، ج١٤١٤، ي(حر عامل اند. دهر نمويتفس ،زنان و پرداخت نفقه

 ـين نيو ا ،رفتار کردن ييکويو ن يکيبه ن :يعني ييزناشو يدر زندگ »معروف« ،نيبنابرا  يک
  ت شود.يزوجه رعا يو معنو يحقوق ماد ،يزندگ يها مستلزم آن است که در تمام جنبه

 ـت و کميفيک ابتدا ،ييزناشو يت معروف در زندگيرعا يبرا لازم است زوج رو، نياز ا ت ي
و  گرفتهرا در نظر  موضوعپنج لازم است  شناخت،ن يبه دست آوردن ا يبرا .نفقه را بشناسد

ن يا )٧٣، ص٢، ج١٣٨٤ ا و همکاران،ين (قربان ص مقدار و اندازه نفقه قرار دهد.يآنها را ملاک تشخ
  پنج ملاک عبارتند از:

 لازم است. ييزناشو يزندگ يک مکان خاص برايک زمان و يآنچه در  يعنيعرف:  .١

 خادم دارد. يا حتيخاص و  ي ا غذايعادت زن: اگر عادت به لباس  .٢

 ـاز قب يبا توجـه بـه مسـائل گونـاگون     توان يم را ي: شأن اجتماعزن يشأن اجتماع .٣ ل ي
 د.يرتبه و... سنج خانواده و زنان هم

زوجه سـازگار  از لباس با طبع  يا جنس خاصي: اگر غذا و يمزاج يا سازگاريملائمت  .٤
 در نظر گرفته شود.ست، لازم است ين

 ـزوجه با يها يازمندير نيغذا و لباس و سا قدر کفاف زوجه: .٥ در نظـر   يا بـه گونـه  د ي
  باشد. يو واف يگرفته شود که اندازه و مقدار آن کاف

 وسـت   ير پـا گذاشـتن حقـوق زوج ن   يز يت حال زوجه به معنايواضح است که رعا البته
 ده اسـت: آم »بقره«سوره  ٢٣٣ه يآ از يدر قسمت .انداخت يج را به سختزو  يد در مواردينبا



  
  
  

  
  

  ١٣٣   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
 
 ـن يا ١»باشد. ي، مکلف نماش ييش از مقدار توانايچ کس به بيه«  ـ ي و  اسـت  يک اصـل قرآن

  .باشد يمر يار عام و فراگيبس
آنها كه امكانات « :ن اصل آمده استيه به هميشب يبارتع زين »طلاق«سوره ه هفتم يآدر 

چه خـدا  از آن هستند تنگدستدارند بايد از امكانات وسيع خود انفاق كنند، و آنها كه  يوسيع
كـه بـه او داده تكليـف     يكس را جز بـه مقـدار توانـاي    خداوند هيچ .ها داده انفاق نمايندبه آن

  ٢»دهد. يقرار م يها آسان بعد از سختي يخداوند به زود .كند ينم
ش يوسعت و گشا يکه دارا يکس ؛انفاق کند د به اندازه وسعشيهر کس با ،هين آيطبق ا

اش کم اسـت و   يکه رزق و روز يو کس ،يدست با گشادهسب حال خود و است، بر ح يدر روز
، مکلف به پرداخـت نفقـه   ياش از مواهب اله و بهره ييزان توانايمعسر و تنگدست است، به م

  است.
لا２ ما آتاها«البته عبارت  ساً إِ ه نَفْ كَل４ف الل２ ـرا  نسبت به آ يتر خاص رهيدا ٣،»لا ي  لاتُکلََّـف  « هي

ْها نَفسعساست که خداونـد   ينيانگر قوانيب »االله« ةکلم ،ه اوليدر آرا يز ؛رديگ يدربر م ٤»إِلاَّ و
  ؛ع کرده استيها را تشرآن

ف يدهنـده تکـال   باشد و نشان يم »ما اعطاها« ي، به معنا»ا آتاهام«و  .ين شرعيقوان يعني
  رد.يگ ياست و فقط آنها را دربر م يمال

                                                 
١. »نَفْس ها لا تُكَل２فعسإِلا２ و.«  

ة من سعته و من قُدر علَيه رِزْقُه فَلْينْفق مما آتاه الل２ه لا يكَل４ف الل２ه نَ« .٢ عذُو س قنْفيل دعب لُ الل２هعج يفْساً إِلا２ ما آتاها س
  .»عسرٍ يسراً

 .كند ه به او داده تكليف نميكس را جز به مقدار توانايي ك خداوند هيچ .٣

  . كس موظف به بيش از مقدار توانايي خود نيست هيچ .٤



  
  
  
  

  
١٣٤  q  ١٣٨٨/ تابستان ٢٠فصلنامه علمی ـ ترويجي بانوان شيعه / سال ششم/ شماره 

 

دكُم« عبارتبا  را وسع مرد زين ١»طلاق«سوره  ششمه يآ جو ن اسـت   در نظر گرفتـه  »م
ـن  « يا بدل بـرا يان ي، عطف بن کلمه ياباشد.  يم او ييه مسکن در حد توانايته يمعناکه به  م
يثُ ه شوديتهد يمسکن، به مقدار امکان و وسع مردان با يعني ؛است »ح.  

شـتر از  يکس را بـه ب  چيهکرد، اما خداوند ت يد معروف را رعايبا آنکه در نفقه با رو، نياز ا
  کند. ينم يف ماليبه او عطا کرده، تکل آنچه
 ـبا :مييک طرف بگويدر دادن نفقه از ن سخن تناقض ندارد که يا ايآ د حـال زن در نظـر   ي

بابت پرداخت نفقه در حد  يچ اصراريه و ميرگذابمرد را راحت  ،گريگرفته شود و از طرف د
عهالا« :مييبگو ،زوجه نکرده يازهاين س لا２ و كَل２ف نَفْس إِ   ؟»تُ

چ مشکل ي، هميرين و عرف در نظر بگيت نفقه را وضع طرفيفيت و کين کمييملاک تع اگر
حـال زوجـه قـرار     يا و عده ،از فقها ملاک را حال زوج ياگرچه بعض .ديآ يش نميپ يو تناقض

چراکه  ؛ميريک طرف را در نظر بگين خلاف عدل و انصاف است که فقط حال يا ياند، ول داده
 ـا تحقاز خانواده فرودست انتخاب کرد، حق ندارد همواره او ر يهمسر ياگر مرد ثروتمند ر ي

  عکس.ه ب و ،کند يدست در دادن نفقه تنگ ،کرد
 بر حسب عرف جامعـه  اما ؛بر مرد واجب و لازم است زن يها يمندازين نيتأم ،جهينتدر 

ن است ياگر حق مرد ا ،مثال يبرا د.يرا ادا نما مرد حقوق تواندکه زن ب يدر حد و عادت زن و
 او يبـرا ل نظافـت را  يوسا ز لازم استياز هر چ شيپ ،داشته باشد فيز و نظيتم يکه همسر

 ـآرااگر مـرد توقـع   ز ين ؛است يفيتکل ،يدر مقابل هر حقچراکه  ؛فراهم آورد ش از زن خـود  ي

                                                 
١. »كُمدجو نم كَنْتُمثُ سيح نم ننُوهكأَس.«  



  
  
  

  
  

  ١٣٥   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
 
تـا زن بتوانـد حقـوق     ،آن را به زن پرداخت کنـد  يابه اي از ويل مورد نيلازم است وسا ،رددا

  د.يت نمايرعا به طور کاملشوهر را 
و آرامـش   يروان ـ يت روحيموجب تقو ،زن يازهاين گونه نيبرآورده شدن ا استگفتني 

و  کنـد خانواده و همسر و فرزندانش با تمام وجود، خود را وقف  شود يسبب مشده و  او يدرون
  .دينمامنتقل ز ينن آنابه  خود را آرامش

  :سدينو يمورد من يا در جواهرصاحب 
دارو و  يهـا  نـه يهز يزوجه باشد، اسـتثنا  يها يازمنديچنانچه ملاک وجوب نفقه، ن

و اگر محور نفقـه، خـوراک و    ؛ندارد يليدلو...  درمان و سرمه چشم و حمام و حجامت
 محسـوب کـردن  فرش و خـادم و... را جـزء نفقـه     ،جهيدر نت پوشاک و مسکن باشد،

 ـبـدون دل  اند) ن کار را کردهي(چنانچه اکثر فقها هم  ـي  ـاگـر دل  و ؛باشـد  يل م  ل فقهـا ي
 يبلکه حت ،د همه موضوعات نفقهيپس با ،ل نفقه باشديمعاشرت بمعروف و اطلاق دل

بهتر پس واجب باشد.  جزء نفقه زين ،ندستيکه قابل شمارش ن يگريد يها يازمندين
م آنچـه  ييقه را به عرف و عادت محول نمـوده و بگـو  آن است که همه موضوعات نف

 ـ )ت (نه شـدت علاقـه و...  يهمسرانشان از جهت زوج يشوهران برا از  ،پردازنـد  يم
  )٣٣٧-٣٣٦، ص٣١، ج١٣٦٦، ينجف( .شود يموضوعات نفقه محسوب م

نفقـه  « :بودف شده يطور تعر نيا ،١٣٨١تا قبل از سال  ،موارد نفقه زوجه ،يدر قانون مدن
ت زن متناسب يت که به طور متعارف با وضعيالب ست از مسکن و البسه و غذا و اثاثا عبارت

 ـج او به واسـطه مـرض   ايا احتيباشد و خادم در صورت عادت زن به داشتن خادم  ا نقصـان  ي
  )١١٠٧(ماده ».اعضا



  
  
  
  

  
١٣٦  q  ١٣٨٨/ تابستان ٢٠فصلنامه علمی ـ ترويجي بانوان شيعه / سال ششم/ شماره 

 

اجات زن را ذکر نموده و ياز احت يشود، ماده مذکور تنها تعداد يکه ملاحظه م گونه همان
ننموده است. اما با اسـتفاده از   يا ... اشارهل نظافت ويل دارو، وسايزوجه از قب يازهاين ياقبه ب

وف... «ه يآ ر عم ن بِالْ وه رعاش ـا در »به طـور متعـارف  «ذکر عبارت و  »...و  ، قـانون  ن مـاده از ي
 او دانست.جزء نفقه  ،کند ير مييزن را که بر حسب زمان تغ گريد يازهاياز ن ياريبستوان  يم

  ر درآمد:ياصلاح شد و به شکل زن ماده قانون يا ١٣٨١در سال  رو، نياز ا
 ـقب از ت زن،يمتعارف و متناسب با وضع يازهايهمه ن نفقه عبارت است از« ل مسـکن و  ي

در صـورت عـادت زن بـه     ،خادم و يو بهداشت يدرمان يها نهيهز ت ويالب البسه و غذا و اثاث
  ».ا نقصان اعضايبه واسطه مرض  ج اوايا احتيداشتن خادم 

 جزء نفقه را يتوجه کرده و موارد شتريب زنان عصر خود يعرف يازهايز به نيفقها نامروزه 
 ـين يد امروزه کمتر زنيشاچراکه  ؛اند برشمرده  ـن ياز به خادم داشته باشد، ول ل ياز بـه وسـا  ي

 ـيوسـا  يگـاه کـه   يا گونـه   ش است، بهيسال پ ٥٠شتر از يار بيبس ،منزلدر  يرفاه  يل تجمل
ه يجزء لوازم اولامروزه  ،و...  يين لباس شويو ماش  يخچال و جارو برقيمانند  ،گذشته يها دهه
 ييشو ظرف نيماش ،ويوکرويما ،انهيرا ،کينزد يا ندهيدر آد يشا و دنشو يمحسوب م يزندگ

عـلاوه   ،ورهااز کش يبعضدر در حال حاضر  که گونه همان. جزء نفقه زن شمرده شوندز ينو... 
عهده  هب طلاق، يتقاضاهنگام  ه زوجيعل هزوج يو دادخواه لينه گرفتن وکيهز، يبر نفقه عرف

  )٧١، ص٢، ج١٣٨٤ ا،يقربان ن :ورک، به نقل ازيويالت نيا يقانون مدن ١٢٠(ماده  د.باش يم شوهر
  

  

  نفقه زوجه يت حقوقيماه
ا مرد نفقـه را بـه زوجـه    يشود؟ آ يالک مدهد، م يماو آنچه را مرد به عنوان نفقه به  زوجه ايآ

  ؟دينما يفقط حق استفاده از آن را به همسرش واگذار ما يکند  يک ميتمل



  
  
  

  
  

  ١٣٧   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
 

 ـز اسـت ياز نفقـه جـا   زن و استفاده د، هر گونه تصرفيک نماياگر شوهر نفقه را تمل  ي، حت
مسـئول  ط، يدر اثر افراط و تفر ي، حتشدن در صورت تلف و ا ببخشديرا بفروشد  آن ندتوا يم
شده باشد، زن فقط حـق اسـتفاده از آن را دارد، و از    و اباحه اما اگر نفقه به زن امتاع .باشد يمن

  تصرفات مالکانه در آن محروم است.
  :اند م کردهيتقس دو قسمبه نفقه را  ن مسئله،يپاسخ به ا يبرافقها 

هـا   ي: خوردنمانند ؛شود ين آنها ميکه استفاده از آنها، موجب اتلاف ع ييزهايچقسم اول: 
از  يجدا اهآنرا انتفاع از يز ؛شده استداده ک يحکم به تمل ،مواردگونه  نيدر ا .ها يدنيو آشام

 ـکـه در آ  »انفقـوا «کلمه  ،علاوهه ب شوند. يست و به محض انتفاع تلف ميتشان نيلکام  ٣٤ هي
 يمخالف حکمن يا ن اموال از ملک مرد دارد.يخروج ادلالت بر  ،است ذکر شده ١»ساءن«سوره 

 ـکاتوز/٣٩٥، صق١٤١٠ ،ييخـو /٤٧٢ص ،٥ج ق،١٤٠٣، ي(عـامل دانان نـدارد.   ن فقها و حقوقيب  ان،ي
  )١٧٩، ص١، ج١٣٦٩ ،يو امام ييصفا/١٦٣ص ،١٣٥٧

  .مسکن و اثاث منزل :مانند ؛شوند يکه با انتفاع، تلف نم ياموالقسم دوم: 
اورده و تنهـا حـق   يک زن درنيتمل ل موارد را بهين قبيشوهر ارسد که  ين طور به نظر ميا

ط يلازم است زن در اسـتفاده از آنهـا افـراط و تفـر     رو، نياز ا .دهد يماستفاده از آنها را به زن 
 ـ    يرا ندارد، مگر در مواقع ن موارديا در يحقوق حق تصرف نيهمچن .نکند  يا هکـه بنـا بـه ادلّ

نـام   ا بـه يدادن اثاث و  هيهدده است؛ مانند يل را به همسرش بخشين وسايثابت شود شوهر ا
  )٦٣-٥٧، ص١٣٧١ ان،ي(فرشت کردن منزل.

                                                 
جالُ« .١ الر وناملَي قَولَ بِما الن４ساءِ عفَض الل２ه مهضعلي بضٍ  ععب أَنْفَقُوا بِما و نم والأَمِهم.«  



  
  
  
  

  
١٣٨  q  ١٣٨٨/ تابستان ٢٠فصلنامه علمی ـ ترويجي بانوان شيعه / سال ششم/ شماره 

 

 ماننـد: (دانـان   از فقهـا و حقـوق   يوجود دارد. بعض يمتفاوت هاي ديدگاه ،اما در مورد لباس
معتقدند زن  ،، لباس را مانند مسکن دانسته)١٧١ص ،١٣٥٣، يلنگرود/٤٧٢، ص٥ج ،١٤٠٣، يعامل

  .شود يمالک آن نم دارد و فقط حق استفاده از آن را
ن قسم را ماننـد خـوراک دانسـته و زن را    يحکم ا دانان، از فقها و حقوق يبعض ،و در مقابل
  )١٦٣ص ،١٣٥٧ ان،يکاتوز/٣٩٥، صق١٤١٠ ،يي(خودانند.  يمالک لباس م
 ـبـه زن تمل رسد در حال حاضر به موجب عرف و عادت، لباس  يبه نظر م ک شـده و در  ي

 ـ در اثر استفاده مستهلک شده و کم رايز ؛رديگ يزمره قسم نخست قرار م  ـيکم از ب رود و  ين م
 ـاست که  يموارد ازه زوج يبرانيز د لباس يست و خرين يگريد يقابل استفاده برا ر در وظه

نکـه  يک کنـد، نـه ا  يتملکند مرد لباس را به زن  يگر، عرف حکم ميبه عبارت د .داردک يتمل
  ه بدهد.يعار

  
  حلال نکاحپس از ان زوجه ت نفقهيوضع

 ـ ،يردات در نظر گرفته شده است، اما در مـو يام زوجيا ينفقه برا هر چند اصل بعـد از   يحت
  ماند. يم ينفقه باقافت يدر زوجه مستحق باز هم ،انحلال نکاح

  :رديگ يق صورت ميت به سه طريانحلال زوج ،يبه طور کل
  د.ينمارجوع به زن تواند در مدت عده،  يمرد م ،طلاقنوع از ن يادر  :يطلاق رجع. ١

ن سكونت قه) را هر جا خودتاآنها (زنان مطلّ« د:يفرما يکه م ،طلاقسوره  ٦ه يبر اساس آ
 ـو روا ١»سـت، سـكونت دهيـد   شما يداريد، و در توانـاي   ،١٣٧١ ان،ي: فرشـت بـه  ک.(ر ات واردهي

                                                 
١. »كُمدجو نم كَنْتُمثُ سيح نم ننُوهكأَس.«  



  
  
  

  
  

  ١٣٩   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
 

 ـکه در عده رجع يران، زنيا يقانون مدن ١١٠٩ن ماده يو همچن )١٠٩ص  ـ  ي بـرد   يه بـه سـر م
کـه طـلاق در حـال     يجز موارده ب ،چه نباشد ،باشد،چه صاحب حمل باشد يتحق نفقه ممس

ز در حالـت  ن نشوز با نشويه، ناشزه گردد. البته ايرجع ا زوجه در عدهيواقع شده باشد و  نشوز
  متفاوت است. ينکاح کم
شـان در  يها ه را از خانهيقه رجعبه مردان امر شده زنان مطلّ زين »طلاق«سوره ه اول يدر آ

 يهـا  انـد کـه در زمـان فـوق از خانـه      ز مأمور شـده يو متقابلا ً زنان ن نندرون نکيزمان عده ب
 يه مسکن بـرا يه دلالت بر الزام مردان نسبت به تهين آيا ١رون نروند.يشان ب يقبل يمسکون

 ـ  يق اوليه دارد و به طريهمسرانشان در عده رجع ن مطلـب در طـول مـدت    يدلالت بـر هم
ن« ريشدن ضم اضافه ،در ضمن .ييزناشو يزندگ عبارت ، در »وتيب«به  »ه»ن هِ وتي نشان » ب

 اکنوناند و  سکونت داشتهآن در  از طلاق شيپمتعلق به زنان بوده و زنان  ها خانهن يدهد ا يم
  د از آن خارج شوند.يبرند، نبا يه به سر معدحال که در 

اردار باشند نفقـه آنهـا را بپردازيـد تـا     و هر گاه به آمده است: ين آيهم يدر قسمت بعد
ـن «عبارت منظور از  ،قسمت نيدر ا ٢وضع حمل كنند. ن كُ  ـ زنـان مطلّ ، »و إِ  ؛ وباشـد  يقـه م

 ـ کننده شرط حامل انيب »أُولات حملٍ«  ـچـه غ  و باشـد  يبودن زن است، چه رجع  ـي  .ير رجع
(راغـب   ، حمل اسـت. طيشرا نيدر ا سبب نفقه :اند جه گرفتهينتن عبارت ياران از مفس يبعض

ن« )٣٧، صق١٤١٢، ياصفهان هِ ي لَ قُوا عنْف که وضـع حمـل    ي، تا هنگامديبه آنها نفقه ده :يعني »فَأَ
ت２«عبارت  ند.ينما يح ن ه لَ مح ن ع ضخروج  ي، ملاک برايدر طلاق رجع :دهد ينشان م زين »ي

                                                 
ة مبينَ« .١ أتْين بِفاحشَ ي إِلا２ أَن نجخْر لا ي و هِنوتيب نم نوهخْرِج   ».ةلا تُ

٢. »نلَهمح نعضت２ي يح هِنلَيقُوا عأنَْف   ».و إِن كُن أُولات حملٍ فَ



  
  
  
  

  
١٤٠  q  ١٣٨٨/ تابستان ٢٠فصلنامه علمی ـ ترويجي بانوان شيعه / سال ششم/ شماره 

 

 ،گـر يزمان عده باشد. به عبـارت د  شتر ازياگر مدت حمل ب يباشد؛ حت ياز عده، وضع حمل م
اسـت در عـده   گفتنـي  باشد نه تمام شدن زمان عده. البته  يمدت دادن نفقه، تا وضع حمل م

اگر حمل زودتر از چهار مـاه و ده روز   ،مثال يد. برايت نماين را رعايجلد ابعدالايوفات، زن با
  ان چهار ماه و ده روز، عده نگه دارد.يد تا پايبود، با

طور مطلـق لازم  ه ب ،قهزوجه مطلّ يمسکن را برا ،ذکرشدهه ينکه آيبا ا :ق بائن و فسخ نکاحطلا .٢
در عـده طـلاق    ،نيبنابرا ر حامل را خارج کرده است.يبائنه غ قهدانسته است، اما سنت، مطلّ

  باشد. يصاحب حمل است، مستحق نفقه م که يا ، فقط زوجهبائن
ن زن يب ياما بعضکه زن در عده وفات حق نفقه ندارد.  معتقدنده يامام يمشهور فقها :وفات. ٣

 ـاحمـل،   يهـا  يبه علت گرفتـار  :ل شده و معتقدندير حامل تفاوت قايحامل و غ  ـن زنن ي  زي
  )٣٢٦، ص١، ج١٣٦٦، ينجف( باشد. يمستحق نفقه م

مطابق بـا نظـر    ،حکم نفقه چهار گروه از زنان زين يقانون مدن ١١٠٩ و ١١١٠ يها مادهدر 
  است: ذکر شدهفقها مشهور 
چه  ،چه باردار باشد( مطلقاً حق نفقه دارد ،برد يبه سر م يکه در عده طلاق رجع ينز .الف

ا نشوز در زمان عده رخ دهد. البتـه  يمگر آنکه طلاق در حال نشوز انجام شده باشد و  ،نباشد)
  د.يد از شوهر باشد تا زن را مستحق نفقه نماين حمل بايا ،بدون شک

  حق نفقه دارد.، دار استبرد و بار يه در عده طلاق بائن به سر مک يزن .ب
  حق نفقه دارد.  ،دار استبرد و بار يه در عده طلاق فسخ نکاح به سر مک يزن .ج
  حق نفقه ندارد. ،برد يکه در عده وفات به سر م يزن .د



  
  
  

  
  

  ١٤١   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
 

 ـرد، با بقب يعده به سر م که در زمان يا وهين بيب يچه فرق :اند اشکال کردهن ي، چنيبرخ ه ي
را  يگـر يم و ديدانبافت نفقه يرا مستحق در يکيکه  ،وجود دارد موردن يموارد ذکرشده در ا

  م؟يندان
 ـبودن مخالفـت بـا ا   و مشکل هيامام يعلما ت نظر مشهوريرعارا ن امر يا علت يا عده ن ي

 ـز ؛دگرد  يم ليبا فوت زوج زادانند که  يم قائم به شخص يتعهد را نفقهز ين ،دانسته حکم  راي
 ،يو امام ييصفا/١٧٣ص ،١٣٥٧ ان،يکاتوز( .مياو بگذار  را به عهده يا فهيوجود ندارد که وظ يزوج

  )١٨٧، ص١، ج١٣٦٩
عـلاوه   ،ن زنيا :معتقدندن موضوع اعتراض کرده و يدانان به ا حقوق از يگروه ،در مقابل

خلاف انصـاف  ن ياو  ديايز کنار بيو فقدان همسرش ن يد با مسائل روحي، بايبر مشکلات مال
  اگر حامله هم باشد. خصوص به م،يکه او را به حال خود رها کن است

 ـر آن کـرد، با يک به صاحب حمل و غيتوان تفک يا مفسوخه را ميقه بائنه زن مطلّ يوقت د ي
کـم  يسـت و  ياصـل ب  چهـارم بنـد  در نظر گرفت، تا  يا باردار هم حق و نفقه  وهيب يحداقل برا

 ـآن که بر حفظ حقوق زنان باردار تأک دوم بندز ينان و گويحفظ حقوق ب که بر يقانون اساس د ي
  به بعد) ٤٤٠، ص٤ج ش،١٣٦٨ ،ي(امام ت شود.يدارد، رعا

وه ياشکال کند که زن ب به آنها ياگر کس، و باشند يم ير قانون مدنييوه، خواستار تغن گريا
 يا يزمـان طـولان   اولاً :دهند يم ه نفقه ندارد، پاسخب يازيالارث ن باردار، به علت داشتن سهم

دارد و  خود از به نفقه روزانهينبه سرعت  که زن ي، در حالاست لازم ترک زوجم مايتقس يبرا
 ـا چيون و وصاير بود و بعد از کسر ديد مرد فقيشا، ا ًيثان  ـنمانـد تـا آن را در اخت   يبـاق  يزي ار ي

  .ندهمسرش قرار ده
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ن فقهـا  يب يتعارضکه  حل نمود يا به گونهمسئله را ن يا ،شتريه بتوج دقت وبا د بتوان يشا
دادن نفقه  يبرا يفير تکلگيد ،جاد نشود. درست است که به علت فوت همسريدانان ا و حقوق
و بر وارث او نيز لازم است اين «د: يفرما يکه م ١ح قرآنيصر بنا بر نصاما  ،ستياو ن به عهده

 يازهـا يد وارث مرد (هر کس که هسـت) ن يا، ب»انجام دهد كار را (دادن خوراک و پوشاک)
عطـف   »المولود له«ه، وارث به ين آيرا در ايز ؛را که همسرش فوت نموده برطرف سازد يزن

 ،پس از فوت او ،آن بر عهده زوج گذاشته شده  هيکه ته يهمان امور يعني »مثْلُ ذلك«شده و 
 ـدانان ن ن است، و حقوقيد يان فقهيشود. اما آنچه محل اختلاف ب يبر وارثان او لازم م ز آن ي
بـه   د پرداخـت کنـد؟  يبا يو از چه مال ين نفقه را چه کسين است که اياند، ا را روشن نساخته

  نه کند؟يد هزيست و از کجا بايوارث ک ،گريعبارت د
 به زن پرداخت شـود، نـه از مـال همسـر.     ،از مال فرزند يمقدار :اند شنهاد دادهيپ يبعض

 ـ د از ماليات بايطبق روا :گر معتقدنديد يگروه )٣٤٥ص ،٣ج ،١٣٦٣، ي(طوس  يشوهرش، خرج
نفقه زن را از سهم فرزند که  :اند ن دو قول کرده و گفتهين ايجمع ب زين يا او پرداخت شود. عده

معتقد  جواهرصاحب  )١٣٤ص ،١٣٧١ ان،ي(فرشت د پرداخت نمود.يمخلوط با مال شوهر است، با
 ـاگر زنـده بـه دن  رو،  نياز ا ؛تر است يگران اوليقه مادرش، از ددادن نف ياست که فرزند برا ا ي

ع ورثـه پرداخـت   يشود و اگر زنده نماند از مال جم ياش پرداخت م الارث او نفقه آمد از سهم
له لازم است  اث مولودع ورياند: بر جم گر گفتهيد يگروه )٣٢٦، ص٣١ج ،١٣٦٦، ي(نجف شود. يم

هـر کـدام از    هـا  ديـدگاه ن يد. البته انيباشد، پرداخت نما يفوت مدر عده نفقه زوجه او را که 

                                                 
١. »...كثْلُ ذل م لَي الْوارِثع ٢٣٣:بقره( »... و.(  



  
  
  

  
  

  ١٤٣   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
 

ر يبرداشتن از مال اولاد، تصرف در مـال صـغ   ،مثال يقابل مناقشه و نقض هستند. برا يجهت
  شود (نفقه اقارب). يافت نفقه از ولدش نمين اگر زن متمکن بود، مستحق درياست و همچن

  
  نفقه ييضمانت اجرا

و  يمدن ،يفقه ييضمانت اجرا يو استحقاق نفقه از جانب زن، دارانفقه دادن ف شوهر به يتکل
  .باشد يم يفريک

ن مطلب اشاره دارند کـه اگـر   يبه ا »نساء«سوره مبارکه  ٣٤ه ير آيل تفسيران در ذمفس
توانـد از حـاکم شـرع درخواسـت      يا امتناع ورزد، زن ميکند و  يدر دادن نفقه کوتاه يمرد

  )١٠٥]، صتا يب[ه، ي(مغن ا بکند.از او ر ييطلاق و جدا
النِّساء بِمـا   یالرِّجالُ قَوامونَ علَ« د:يفرما يه که خداوند مين آيگر، با توجه به هميد يسواز 

 ـ    ( »بعضٍ و بِما أنَْفَقُـوا مـنْ أمَـوالهمِ     یفَضَّلَ اللَّه بعضهَم عل خـاطر  ه مـردان قـوام بـر زناننـد، ب
گر قرار داده و ينسبت به بعض د يبعض يخداوند برا ـ  ينظر نظام اجتماعاز ـ كه   ييها يبرتر

 ـ يو با توجه بـه ا ، )كنند يم ـ  در مورد زنانـ   كه از اموالشان ييها به خاطر انفاق از  ينکـه بعض
ـن آيرا در ا» ما«شمندان، هر دو ين و اندارمفس   ـيه، مصـدر ي  ـ(مغن داننـد  يه م ، ٢، جق١٤٢٤ه، ي
 و اگر حکم، معلول علت خـودش باشـد، بـا   باشند  يت ميعلت قوام ،ل و انفاقيتفض ،)٣١٤ص

 ـو قوام  يسرپرست    گر حقيد ردن رفته و ميعلت، حکم هم از ب  نبود پـس   نـدارد.   ت بـر زن را ي
گـر قـوام   يهمسرش را بپردازد، د  نفقه ستحاصل شد و نتوان يمرد خلل يها ييدر توانا گاههر

، ٢ ، جش١٣٨٣ ،يكاشــان يقرائتــ/٧٦ش، ص١٣٦٢، يانــطهر يني(حســ بــر همســرش نخواهــد بــود.
  )٦٩، ص٢ ، جق١٤١٩ ،يمدرس/١٠٦، ص٨ ، جق١٣٨٣، هدروز/٢٨٣ص
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 ين زنـدگ يرا مشروط به تـأم  يز اطاعت زن از شوهر و حفظ حقوق ويران ناز مفس يبعض
نْفَقُوا«د يگر، قياند. به عبارت د مرد دانسته يزن از سو اگـر   :دهـد  ينشان م هين آيدر ا» بمِا أَ

 ،يكاشان ي(قرائتتواند توقع اطاعت از زن داشته باشد.  يخود عمل نکرد، نم يف ماليمرد به وظا
  )٢٨٤ص ،٢، جش١٣٨٣

 ـحماقانون  ٨ماده  ٢بند ز ينو  يقانون مدن ١١٢٩و  ١١١٢، ١١١١در مواد دادن نفقه  ت ي
 ـشده است. هرگـاه مـرد از دادن نفقـه ع    و ضمانت خانواده مقرر نـد، زن  ک يالش خـوددار ي

 ـتواند به دادگاه مراجعه کند و محکمه با تع يم  ـن ميي ، شـوهر را بـه پرداخـت آن    زان نفقـه ي
نفقه نداشته باشد، زن حق طـلاق   يبرا يا ماليکند و  يکند. اما اگر شوهر سرسخت يمحکوم م

  خواهد داشت.
 :ح داده شده اسـت يتوض ت خانوادهيقانون حما ٢٢ماده آن در  يفريک ياما ضمانت اجرا

 ـا از تأدي ن ندهد،ينفقه زن خود را در صورت تمک ،يهر کس با داشتن استطاعت مال« ه نفقـه  ي
ضـربه، محکـوم     ٧٤تواند او را به شلاق تـا   يدادگاه م النفقه امتناع کند، ر اشخاص واجبيسا
  ».دينما
  

  يانينکته پا
 است نمودهذکر  »طلاق« ه هفتم سورهيآ يدر انتها که خداوندرا  ياصلبه عنوان حسن ختام، 

خداونـد  ؛ كنـد  يكه به او داده تكليف نم يكس را جز به مقدار تواناي هيچ... : «ميشو يادآور مي
  ١.»دهد يقرار م يها آسان بعد از سختي يزود به

                                                 
  ».لا يكَل４ف الل２ه نَفْساً إِلا２ ما آتاها سيجعلُ الل２ه بعد عسرٍ يسراً«...  .١



  
  
  

  
  

  ١٤٥   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
 

 ـيخداوند بعد از آنکه به معسر اطم ،هين قسمت از آيدر ا  ـدهـد کـه تکل   ينان م ف او بـه  ي
و بـه   دهـد  يقرار م يها آسان بعد از سختي ياوند به زودخدد: يفرما يماوست،  يياندازه توانا

سازش با  و يگذشت و بزرگوار ق بهي، زوج و زوجه را تشويو آسان سريبه  ةوعدبا  ،بين ترتيا
  کند. يگر ميکدي

 ـدر آ اسـت. تمام اعصـار   يو برا يشگيو هم ياله يها از سنت ،ن وعدهيا از  يگـر يات دي
که خداوند  »انشراح«سوره مبارکه  ٦و  ٥ات ي؛ مانند آستن سنت اشاره شده ايز به ايقرآن ن

...  يسريان مع العسر ف« :است يآسان يحتماً بعد از هر سخت :دارد يان ميد و تکرار بيبا تأک

  است. آن و همراه شده دهيچيپ ي، آسانيهر سخت همواره به بلکه :»يسريان مع العسر 
  
  جهينت

به عهـده مـرد    ،گريه ديچند آ و »بقره«سوره  ٢٣٣ هياست که طبق آ يجزء امور زوجه، نفقه
 ـ  در که  يگذاشته شده است. زوجه به شرط ن کنـد، مسـتحق   يعقد دائم باشـد و از مـرد تمک

بعـد از طـلاق و در مـدت     يحت ياست که گاه يت نفقه تا حديافت نفقه خواهد بود. اهميدر
ت با توجه به حال خـود و  مرد موظف اسماند. خواهد  يز پرداخت آن به عهده مرد باقيعده ن

و تمـام   يل انـواع خـوراک  ياز قب او، يها يازمنديه زوجه را که شامل تمام ندر حد توانش، نفق
 ـدر  يزنـدگ  يزم بـرا ل لايو تمـام وسـا   مسـکن ، پخـت و پـز   يبـرا  يلوازم جانب ک خانـه  ي

 ،شـود  يم... و خدمه نت،يش و زيآرا درمان، نظافت، يها نهيهز دارو وپوشاک،  ،ت)يالب (اثاث



  
  
  
  

  
١٤٦  q  ١٣٨٨/ تابستان ٢٠فصلنامه علمی ـ ترويجي بانوان شيعه / سال ششم/ شماره 

 

عرف هر جامعه با در نظر گرفتن زمـان و مکـان، ممکـن     بپردازد. طبق حال او و عرف جامعه
  ار متفاوت باشد.ياست بس

 ـباشد، چه ا گريکديبر همسران اعمال فشار  يبرا يا لهيد وسينفقه نبا ن فشـار از طـرف   ي
  ش از حد آن.يب با مطالبه و شوهر و با ندادن آن باشد و چه از طرف زن

 ـ ين نبايخواهد آمد، زوج يآسان ،يد از سختعکه همواره ب رو  ناز آ ه د آرامش خـانواده را ب
بـه رحمـت پروردگـار از     د خود راي، بر هم زده و امياقتصاد يها يو سخت يروز يخاطر تنگ

  دست بدهند.



  
  
  

  
  

  ١٤٧   q مبنا و ماهيت فقهي حقوقي نفقه زوجه در قرآن
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 .١٣٦٢حکمت،  :تهران ؛ترجمه: چند تن از فضلا ؛عهيرساله بد ؛نيد حسد محمي، سيطهران ينيحس .٢
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و  ．هيملاسـلا ا ．عهيالشـر  يد به فيو ما تق ه،ياستعمال حقوق الزوج يمد يف ؛ديسع يمصطف ،ديسع .١١
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 .١٣٦٢انتشار،  يشرکت سهام :تهران ؛از قرآن يپرتو ؛دمحمودي، سيقانطال .١٤

 .١٣٧٧آستان قدس،  ياسلام يها اد پژوهشيبن :مشهد ؛جوامع الجامع ؛، فضل بن حسنيطبرس .١٥
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