
kôoû üBqkøî   yíBoû Aôë   GùBo 9831   yíBoû ìvévê 14

75

ârAo} üà ìõok Þõká ìHPç| Gú <øýloôu×Bèþ ô AôOývî> ô ðPBüY

ÞBokoìBðþ ko @ó
*ÖBÆíú ôWlAðþ1, ÖBÆíú GùñýB2

1– ÞBoyñBx Aoyl ÞBokoìBðþ,
kAðzXõÿ kÞPpAÿ Öév×ú OÏéýî ô
OpGýQ kAðzãBû OpGýQ ìlox
2– ÞBoyñBx Aoyl ÞBokoìBðþ, ÎÃõ
øýEQ Îéíþ kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô
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moc.oohay@inadgdov_f :liam-E*

^ßýlû

ko Aüò Ktôø{ ârAo} ìõokÿ, KvpG̀ú 4 uBèú|Aÿ Þú GB OzhýÀ <øýloôu×Bèþ ô
AôOývî> OõuÈ oôAðLryà Gú üßþ Aq Þéýñýà|øBÿ ÞBokoìBðþ OùpAó AoWBÑ kAkû ylû ô

OdQ ÞBokoìBðþ ÚpAo âpÖQ, ìÏpÖþ ìþ|âpkk . øípAøþ Îç|Dî AôOývî GB øýloôu×Bèþ uHI
AgPç|ë oylÿ ylül ko cýÇú|øBÿ AkoAÞþ, yñBgPþ, cpÞPþ, AoOHBÆþ ô gõküBoÿ ylû Gõk

. ÞBokoìBðþ GpAÿ Aüò GýíBo GB ølÙ Ovùýê AGÏBk ìhPéØ oylÿ ô AüXBk oÖPBoøBÿ OÇBGÜ üBÖPú,
Gú ìlR üà uBë AðXBï âpÖQ ô ko ðPýXú, AgPç|æ|R ô ìzßç|R ôÿ ko AÒéI AGÏBk oylÿ Gú

ìýrAó ÚBGê OõWùþ ÞBø{ üBÖQ. GúÎñõAó ðíõðú, OíBx ̂zíþ Aô AÖrAü{ ̂zíãýpÿ üBÖQ,
ìþ|OõAðvQ GB gBðõAkû ô AÆpAÖýBó ðrküà, OÏBìê ðvHPB« gõGþ GpÚpAo Þñl, Gý{ ÖÏBèþ, gõk @qAoÿ ô
KpgByãpÿ Aô OB cl qüBkÿ ÞBø{ üBÖQ, ìþ|OõAðvQ ðÛByþ|øBÿ uBkû Gßzl, Glôk ô
uú̂pgúuõAoÿ Þñl ô GB OlAôï AÚlAìBR OõAðHhzþ, ko ðùBüQ OõAðvQ ko üßþ Aq ìlAox ÎBkÿ
kôèPþ OùpAó Od¿ýê ko ìÛÇÐ kGvPBó oA @ÒBq ðíBül . @gpüò Kýãýpÿ|øB ðzBó ìþ|køl Þõká KBüú
KñXî kGvPBó oA ðýr GB ìõÖÛýQ (GB ìÏlë 71) KzQ up ânAyPú, GpAÿ ôoôk Gú ìÛÇÐ oAøñíBüþ

Od¿ýéþ @ìBkû ìþ|yõk . ðPBüY Aüò Ktôø{, OõWú ÞBokoìBðãpAó oA Gú AoqüBGþ kÚýÜ ô øíúWBðHú
ÞõkÞBó ìHPç| Gú øýloôu×Bèþ, OpÞýI ìñBuI ìlAgç|R koìBðþ, øíßBoÿ ðrküà GB uBüp

AÎÃBÿ Oýî OõAðHhzþ ô Kýãýpÿ ìpOI ôÂÏýQ GýíBo cPþ Kw Aq OpgýÀ, Gú øípAû AøíýQ
ìzBoÞQ ÖÏBë ôAèlüò ko koìBó WéI ô ìõok OBCÞýl ÚpAo ìþ|køl .

Þéýl ôAsû|øB:  øýloôu×Bèþ™ AôOývî™ ÞBokoìBðþ™ Þõká
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1- Hydrocephalus
2- Autism Spectrum Disorders
3- Pervasive Developmental Disorders
4- Sensory Integrative Therapy
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ârAo} üà ìõok Þõká ìHPç| Gú <øýloôu×Bèþ ô AôOývî> ô ...

ìÛlìú
<øýloôu×Bèþ1> üB AOvBÑ GÇò|øBÿ ìÓrÿ ko ðPýXú OXíÐ ìBüÐ ìÓrÿ
ðhBÎþ(1), GB Îç|Dî GBèýñþ oyl Òýp ÆHýÏþ up, AOvBÑ ÖõðPBðê|øB, GBq
Gõkó uõOõoøBÿ WíXíú, GpWvPãþ ôoül|øBÿ up ô ̂pgýló
^zíùB Gú uíQ KBüýò (Îç|ìQ ÒpôJ gõoyýl) ô ko ìpAcê GÏlÿ,
upkok, OdpüàKnüpÿ, AgPç|ë oÖéßvþ ô OõðývýPú ÎÃç|R,
AuPpAGývî ô ðývPBâíõx ìzhÀ ìþ|yõk(2). ÖzBo ðByþ Aq
øýloôu×Bèþ ìþ|OõAðl ìñXp Gú ÎÛI ìBðlâþ møñþ, AgPç|ë ko
KpkAq} cvþ ô koÞþ, OzñY, ðÛBüÀ AkoAá GýñBüþ, AgPç|ë cpÞPþ
ô øí̀ñýò ðÛÀ ko cpÞBR ÊpüØ kuPùB âpkk(3). AgPç|æ|R
oÖPBoÿ, AgPç|ë Gý{ ÖÏBèþ - ÞíHõk OõWú ô OípÞr, ìýéõìññãõuê,
AgPç|æ|R üBkâýpÿ ô ÖéY ìÓrÿ ðýr ko Gpgþ Aq Aüò GýíBoAó külû
ìþ|yõk. OdÛýÛBR ðzBó ìþ|køl Þú üà ̂ùBoï ÞõkÞBó ìHPç| Gú
øýloôu×Bèþ OzhýÀ AôOývî üB AgPç|æ|R ÆýØ AôOývî2 oA ðýr
koüBÖQ ìþ|kAoðl. Gú ÎHBoR kÚýÜ Op, 31 ko¾l ÞõkÞBó øýloôu×Bë,
ìHPç| Gú AôOývî øvPñl Þú ðzBðãp GBæ|Op Gõkó ìýrAó AGPç| Gú AôOývî ko
ìýBó Aüò GýíBoAó ðvHQ Gú WíÏýQ ÎBkÿ AuQ (AgPç|æ|R ÆýØ
AôOývî ko WíÏýQ ÎBkÿ 3 OB 6 ð×p ko øp 0001 ìõok ìþ|GByl)(4).
AôOývî ðõÎþ Aq AgPç|æ|R ðBÖn oylÿ3 AuQ Þú GB @uýI ylül ko
OÏBìê AWPíBÎþ ô ìùBoOùBÿ AoOHBÆþ ô ðýr ôWõk oÖPBoøB, Îç|DÜ ô
ÖÏBèýQ|øBÿ Þéýzú|Aÿ ìzhÀ ìþ|yõk (5). Aüò ÞõkÞBó ko KpkAq}
AÆç|ÎBR cvþ AgPç|ë kAyPú ô ènA KBui|øBÿ Òýp ÆHýÏþ GúìdpÞBR
cvþ (ìTê KBui|øBÿ AWPñBGþ ô ôAÞñ{|øBÿ Gý{ Aq cl Gú @ðùB)
ðzBó ìþ|køñl (7, 6), AgPç|ë ko ÎõAÆØ kAoðl(8) ô øí̀ñýò
ìùBoOùBÿ cpÞPþ, Gú g¿õÁ cpÞBR ÊpüØ kuQ|øB, ÖÏBèýQ|øBÿ
oôqìpû qðlâþ ô GBqÿ Aüò ÞõkÞBó k̂Bo AgPç|ë ìþ|GByl(01, 9, 6).
yýõÑ AôOývî 6 ko 0001 Gõkû (11) ô ko Kvp|øB 4 GpAGp yBüÐ|Op
AuQ(21). Aüò AgPç|ë ÚHê Aq uú uBèãþ ypôÑ ìþ|yõk ô ðÛBüÀ ô
ðBøñXBoüùB ko upAup Îíp AkAìú ìþ|üBGñl(31). AôOývî ÒBèHB« GB
AgPç|æ|Oþ ðËýp OzñY, ÎÛI ìBðlâþ møñþ, Gý{ ÖÏBèþ - ÞíHõk
OõWú ô OípÞr, Odpüà Knüpÿ GBæ| ô AgPç|æ|R AÂÇpAGþ øípAû
ìþ|GByl(51, 41).
Aüò AgPç|ë AgýpA« Gú ÎñõAó üà AgPç|ë Gýõèõsüà ko oyl ðõoôèõsüà
ko ðËp âpÖPú ìþ|yõk ô ÚpADò qüBkÿ, qìýñú qüvQ yñBgPþ @ðpA OÛõüQ
ìþ|Þññl Þú ko Aüò qìýñú ìþ|OõAó Gú ðBøñXBoüùBÿ ÎÃõÿ - Î¿Hþ,
ÎõAìê ðõoôyýíýBüþ, sðPýßþ ô ... AyBoû ðíõk (91, 61-31).
øípAøþ AôOývî (Þú uýp ìrìò ô Ký{ @âùþ ðBìvBÎlÿ kAok) GB

øýloôu×Bèþ, Gú ìýrAó qüBkÿ Gp ìzßç|R oylÿ Þõká ìþ|AÖrAül ô
ÆHýÏPB« ìlAgç|R koìBðþ – OõAðHhzþ Ký̀ýlû|Op ô kÚýÜ Opÿ oA
ìþ|ÆéHl. ko ìõok øýloôu×Bèþ koìBó A¾éþ, Îíê WpAcþ ô ânAokó
yBðQ ìþ|GByl, AìB GB ôWõk yBðQ ðýr GvýBoÿ Aq ÞõkÞBó ìzßç|R
koÞþ, yñBgPþ, GýñBüþ ô uBüp AgPç|æ|R Îíéßpkÿ oA gõAøñl
kAyQ(2) Þú ÞBokoìBðãpAó ðÛ{ ìùíþ ko Ovùýê ô OÛõüQ AGÏBk
âõðBâõó oylÿ ô ÞvI AuPÛç|ë ko ÖÏBèýQ|øBÿ oôqìpû qðlâþ OõuÈ
AüzBó kAoðl. ko ìõok ìzßç|R ðByþ Aq AôOývî ðýr koìBó üßLBôãþ
cvþ4, koìBó oÖPBoÿ, OßñýßùBÿ Ovùýê oyl ô @ìõq} ìùBoOùBÿ
AWPíBÎþ Aq GùPpüò koìBðùB Gõkû Þú OõuÈ ÞBokoìBðãpAó Gú ÞBo âpÖPú
ìþ|yõðl ô Ký{ @âùþ Aüò GýíBoÿ oA GùPp ìþ|Þññl (42- 02,71 ).
Glüò OpOýI ìùî AuQ Þú ÞBokoìBðãpAó ko AoqüBGþ|øBÿ GBèýñþ ÞõkÞBó
ìHPç| Gú øýloôu×Bèþ, WñHú|øBÿ ìhPéØ yñBgPþ ô oÖPBoÿ @ðùB oA Gú
kÚQ ìõok OõWú ô Gpouþ ÚpAo køñl. @ðùB GB AoqüBGþ kÚýÜ ô OpÞýI
ìñBuHþ Aq ìlAgç|R koìBðþ ÖõÝ AènÞp ìþ|OõAðñl ìùBoOùBÿ cvþ,
koÞþ, yñBgPþ, cpÞPþ ô AWPíBÎþ Aüò ÞõkÞBó oA OÛõüQ ðíõkû, Gú
ÞvI clAÞTp OõAðBüþ Aüò ÞõkÞBó Þíà yBüBðþ Þññl (82, 32).
ìÏpÖþ GýíBo
GýíBo Kvp G̀ú 4 uBèú|Aÿ Gõk Þú ko uBë 0831 OõuÈ oôAðLryà, GB
OzhýÀ "øýloôu×Bèþ ô AôOývî", Gú üßþ Aq Þéýñýà|øBÿ ÞBokoìBðþ
OùpAó AoWBÑ kAkû yl. ìBko Aô ko øñãBï GBokAoÿ 82 uBèú Gõkû ô Òýp Aq
ÖzBo gõó GBæ| ìzßê küãpÿ ðlAyQ. ôAèlüò Þõká Òýp ÖBìýê
Gõkðl, AìB uBGÛú ìÏéõèýQ ko gBðõAkû (AGPç|F GpAko GroâPp Þõká Gú Þî
yñõAüþ ìBkoqAkÿ) ôWõk kAyQ. Þõká 2 ø×Pú Ký{ Aq ìõÎl, GB
qAüíBó ÆHýÏþ Gú kðýB @ìlû ô Gú kèýê ÞHõkÿ ô ðýBq Gú AÞvýtó, Gú ìlR
üà ø×Pú ko GýíBouPBó GvPpÿ ô AÞvýtó koüBÖQ Þpkû Gõk. GB OõWú Gú
oyl upüÐ ô Òýp ÆHýÏþ up ô GB AðXBï @qìBüzBR ìpGõÆú ko 12 oôqâþ
OzhýÀ øýloôu×Bèþ kAkû yl ô 01 oôq GÏl Îíê WpAcþ ô ânAokó
yBðQ GpAÿ ôÿ AðXBï âpkül.
Aq øíBó kôoAó yýpgõAoâþ, oÖPBoøBÿ ôÿ Òýp ÎBkÿ (Gú¾õoR ÖÛlAó
OíBx ̂zíþ, ÖÛlAó èHhñl AWPíBÎþ ô Îlï ôAÞñ{ ÎBÆ×þ Gú
ìBko) Gõk ô oyl cpÞPþ ôÿ ðýr GvýBo Þñl Gõk, Gú Æõoÿ Þú upAðXBï
ko 5/2 uBèãþ OõAðvQ GB OÏBkë Þî ô Opx qüBk oAû Gpôk. ko cÛýÛQ
ôÿ ko OíBï WñHú|øBÿ oylÿ küãp ðýr Gúg¿õÁ oyl AkoAÞþ,
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ÖBÆíú ôWlAðþ ô øíßBo
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yñBgPþ, â×PBoÿ, ÎBÆ×þ - øýXBðþ ô gõküBoÿ (Gú Wr ÞñPpë AkoAo ô
ìlÖõÑ), OBCgýp ÞBìç|« @yßBoÿ kAyQ . ko uò 4 uBèãþ, ôAèlüò Aô Gú
kèýê OBCgýp ylül oylÿ ô oÖPBoøBÿ ðBGùñXBo ôÿ Gú oôAðLryà
ìpAWÏú Þpkðl ô GýíBoÿ Aô (Îç|ôû Gp øýloôu×Bèþ), AôOývî OzhýÀ
kAkû yl . Kryà kAoôÿ gB¾þ GpAü{ OXõür ðßpk ô ôÿ oA ìvPÛýíB«
WùQ koìBó OõAðHhzþ, Aq Wíéú ÞBokoìBðþ AoWBÑ kAk.
AoqüBGþ ÞBokoìBðþ: Þõká Kw Aq ôoôk Gú Gh{ ÞBokoìBðþ OdQ
AoqüBGþ ÞBìê ÚpAo âpÖQ Þú yBìê ìõAok müê Gõk:
-ìùBoOùBÿ cvþ, koÞþ, cpÞPþ
-OõðývýPú ÎÃç|R ô oÖéßw|øB
-ìùBoOùBÿ cpÞPþ koyQ ô ÊpüØ, OÏBkë ô øíBøñãþ ÎÃç|R
-ìùBoOùBÿ yñBgPþ
-ìùBoOùBÿ gõküBoÿ
-ìùBoOùBÿ AoOHBÆþ – AWPíBÎþ, oÖPBoÿ ô GBqÿ
ðPBüY AoqüBGþ|øB, OBCgýp ko oyl cpÞPþ ô Opx ylül Aq OdpüßBR
OÏBkèþ, AgPç|ë ko KpkAq} cvþ (Gú¾õoR Þî cvþ æ|ìvú ô
qüBkûcvþ yñõAüþ), ÂÏØ ìùBoOùBÿ koÞþ cpÞPþ, yñBgPþ,
AoOHBÆþ ô gõk üBoÿ oA ðzBó kAk. øí̀ñýò Þõká k̂Bo Gý{ ÖÏBèþ ô
AgPç|ë OõWú ô OípÞr, gõk @qAoÿ, Odpüà Knüpÿ ô KpgByãpÿ
Öýrüßþ ô Þç|ìþ|Gõk.
ko cÛýÛQ Þõká ÞñBoû âýp Gõkû ô øýa âõðú OíBx ̂zíþ ô AoOHBÆþ GB
ìdýÈ ô AÆpAÖýBó (cPþ ìBko) GpÚpAo ðíþ|Þpk . ôAGvPãþ ylülÿ
Gúüà AOõìHýê Þõ̂à (AuHBJ GBqÿ) kAyQ ô @ðpA øíú WB ô øíú ôÚQ
GB gõk cíê ìþ|Þpk, AìB øýaâõðú GBqÿ OÛéýlÿ ô gýBèþ GB @ó AðXBï
ðíþ|kAk ô ÖÛÈ @ðÛlo @ðpA Gú¾õoOþ Þéýzú|Aÿ cpÞQ ìþ|kAk OB
^pgùBÿ @ó ìþ|yßvQ . Oßéî Aô ìñd¿p Gú KtôAá ÞéíBOþ Gõk Þú ko
ânyPú yñýlû Gõk ô ÎýñB« OBCÞýl ô @øñä âõüñlû ÞéíBR oA OÛéýl ìþ|Þpk.
GB cBæ|R ̂ùpû ô AuP×Bkû Aq suQ ô ÚýBÖú ðýr ÚBko Gú GpÚpAoÿ oAGÇú
ðHõk. øí̀ñýò koÞþ Aq â×PBo ô gõAuPú|øBÿ ôAèlüò ðlAyQ. Aq
^pgýló ô OßBó gõokó (Gþ ølÙ) gõy{ ìþ|@ìl ô kuPùBü{ oA
Gú¾õoR OßpAoÿ ô Gþ ølÙ ìþ|̂pgBðl. kuQ ÒBèI Aô ìzhÀ
ðHõk. ìõÚÐ oAû oÖPò, qüBk qìýò ìþ|gõok ô Gú kèýê ÂÏØ OÏBkë ô Opx
ylül, ðíþ|OõAðvQ Aq Kéú|øB ô üB cPþ üà ¾ñlèþ GBæ| ô KBüýò Gpôk.
ðíþ|OõAðvQ ìlAk ko kuQ Gãýpk ô ̂ýrÿ Gßzl ô A¾õæ|« koá ô
Îç|Úú|Aÿ ðýr Gú Aüò ÞBo ðlAyQ. ÚBko Gú AðXBï ÖÏBèýQ|øBÿ oôqìpû
qðlâþ (ìTê ÒnA gõokó, Kõyýló ô ko @ôokó èHBx) ðHõk. cvBuýQ
qüBk yñõAüþ Aô oA @qAo ìþ|kAk, AìB cvBuýQ ôÿ Gú kok Þî Gõk,

GúÆõoüßú GBoøB up} oA ìdßî Gú ko ô küõAo ìþ|ÞõGýl, AìB âpüú ô
AcvBx ðBoAcPþ ðíþ|Þpk. ÞBoøBÿ OÛéýlÿ ìTê "GBÿ GBÿ" oA Gél ðHõk ô
oÖPBoøBÿ gõk @qAoAðú (gõk oA qkó, KpR Þpkó) kAyQ . øpâõðú Oç|}
ôAèlüò WùQ A¾ç|f oÖPBo|øBÿ ôÿ GBÎU cíç|R ÞY géÛþ,
KpgByãpÿ Öýrüßþ ô Þç|ìþ|(WýÔ ô kAk, èãl qkó, øê kAkó ô qkó
küãpAó, ÖdByþ ô ÞõGýló up Gú küõAo) ìþ|yl ô ôAèlüò ôÿ Aq Aüò
ôÂÏýQ Gú ylR AcvBx ko ìBðlâþ ìþ|Þpkðl.
koìBó: Gú kðHBë ìzBølû AgPç|æ|R ìnÞõo, GpðBìú ÞBokoìBðþ GB AølAÙ
qüp Æpcpürÿ ô AWpA âpkül:
- OÛõüQ OíBx ̂zíþ, AoOHBÉ ìñBuI GB küãpAó ô cpÞBR OÛéýlÿ
- OÏlüê cvþ

- AüXBk oÖPBo|øBÿ OÇBGÜ üBÖPú, ÞBø{ uÇe ÖÏBèýQ ô AÖrAü{ OõWú ô OípÞr
- OÛõüQ ìùBoR|øBÿ koÞþ, yñBgPþ, cpÞPþ (OÏBkë ô øíBøñãþ
cpÞPþ) ô AüXBk GpOpÿ kuPþ
- OÛõüQ ìùBoOùBÿ KñlAoÿ
- OÛõüQ ìùBoOùBÿ Opuýíþ ô ðÛByþ
- @ìõq} ìùBoOùBÿ gõk üBoÿ ô ÞvI AuPÛç|ë ko AðXBï ÖÏBèýQ|øBÿ
oôqìpû qðlâþ
- ìzBôoû ô cíBüQ ôAèlüò
Gú kèýê øípAøþ Îç|Dî AôOývî GB ìzßç|R ðByþ Aq øýloôu×Bèþ,
GpðBìú ÞBokoìBðþ ôÿ Gú ¾õoR OpÞýHþ Aq koìBó üßLBôãþ cvþ
(ìBðñl OdpüßBR cw æ|ìvú, cw ÎíÛþ ô ôuPýHõæ|o), Oßñýà|øBÿ
Ovùýê oylÿ (ìBðñl OÛõüQ OÏBkë, øíBøñãþ cpÞBR ô OÛõüQ
ìùBoR|øBÿ cpÞPþ ÊpüØ), oÖPBo koìBðþ (Aq Wíéú OÛõüQ ìTHQ) ô
OÛõüQ ìùBoOùBÿ koÞþ – yñBgPþ ô @ìõq} ìùBOùBÿ gõküBoÿ (Þú
øíãþ ko ÚBèI GBqÿ ô ÖÏBèýQ|øBÿ ølÖíñl AðXBï ìþ|yl), Gú ìlR
üà uBë Gú¾õoR kô Wévú üà uBÎPú ko ø×Pú GpârAo yl. Þõká ko
ÞñBoglìBR ÞBokoìBðþ, Aq â×PBokoìBðþ ô ìzBôoû oôAðzñBuþ ðýr Gùpû
ìñl âpkül. øõyHùp ôÿ ko @ðrìBó OõuÈ oôAðzñBx Þéýñýà clôk 07
OÏýýò ylû Gõk, ènA ôÂÏýQ øõyþ ðvHPB« gõJ Þú ÎíõìB« ðõülâp Ký{
@âùþ GùPp ko GýíBoAó AôOývPýà ìþ|GByl(52), ìpAWÏBR ìñËî
GúÞBokoìBðþ, ìvEõèýQ Knüpÿ ô ìzBoÞQ GBæ|ÿ gBðõAkû ko Kýãýpÿ
OípüñBR koìBðþ ô AðXBï OõAðHhzþ Gú ¾õoR Oýíþ, Aq Wíéú ðÛBÉ
ÚõR ko ìõok Aüò GýíBo Gõk.
ko ðùBüQ Kw Aq üà uBë ÞBokoìBðþ, ðPBüY ô GùHõkÿ|øBÿ qüpcB¾ê
âpkül:
OíBx ̂zíþ Þõká Gú cl ìÇéõGþ ouýlû ô ÚBko Gõk GB koìBðãp ô
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ârAo} üà ìõok Þõká ìHPç| Gú <øýloôu×Bèþ ô AôOývî> ô ...

AÖpAk gBðõAkû AoOHBÉ ðvHPB« gõGþ GpÚpAo Þñl. ìùBoOùBÿ AWPíBÎþ (ìTê
uç|ï Þpkó, AcõAë Kpuþ ô glAcBÖËþ) oA ÖpA âpÖQ. Gú GBqÿ GB
øívò ô uBæ|ó Îç|Úú ðvHþ ðzBó ìþ|kAk. OÏBkë ô øí̀ñýò
øíBøñãþ ÎÃç|R ôÿ AÖrAü{ ̂zíãýpÿ üBÖQ, GúÆõoÿÞú
GúoAcPþ ìþ|OõAðvQ Glôk ô uú ̂pgú uõAoÿ Þñl. ìùBoOùBÿ yñBgPþ
Aô AÖrAü{ üBÖQ ô øí̀ñýò, GB KýzpÖQ ìùBoOùBÿ cpÞPþ ÊpüØ
kuPùB ô øí̀ñýò ìùBoOùBÿ AkoAÞþ – yñBgPþ, OõAðvQ GB ìlAk,
ðÛByþ|øBÿ uBkû|Aÿ Gßzl, GB AuHBJ GBqÿ|øB Gú ¾õoR uBkû GBqÿ Þñl
ô Aìõoÿ ìTê ÒnA gõokó, yvPò kuQ ô ¾õoR, Kõyýló ô ko
@ôokó èHBuùB ô ðËBüp AüñùB oA AðXBï køl. Gý{ ÖÏBèþ ô GýÛpAoÿ Aô OB cl
qüBkÿ ÞBø{ ô OõWú ôOípÞr ô Odíê ÞBoÿ ôÿ AÖrAü{ üBÖQ,
GúÆõoÿÞú ìþ|OõAðvQ GpAÿ ìlR ìdlôkÿ (clôk 01 kÚýÛú) up
WBÿ gõk ðzvPú ô ÖÏBèýQ|øB oA Gú AOíBï GpuBðl.
Kw Aq @ó, GýíBo Aq ÞBokoìBðþ OpgýÀ ô AkAìú ÞBo Gú ôAcl @ìõq}
WùQ @ìBkû Þpkó Þõká GpAÿ ôoôk Gú ìlouú ìdõë yl. Þõká øp 6
ìBû üà GBo OdQ Kýãýpÿ ìXlk OõuÈ koìBðãp ÚpAo ìþ|âpÖQ . uLw
ko Æþ AoqüBGþ ÞBoyñBuBó uBqìBó @ìõq} ô Kpôo} AuPTñBüþ,
øõyHùp ôÿ 08 (ìpqÿ) OzhýÀ kAkû yl ô ko üßþ Aq ìlAox ÎBkÿ
kôèPþ OùpAó ìzÓõë Gú Od¿ýê ko KBüú Aôë kGvPBó âpkül. Gú kèýê
ôWõk ìÏéíþ ìPÏùl, kèvõq ô ÞBokAó, OlAôï WévBR Þíà @ìõqyþ ô
Oç|} GvýBo qüBk gBðõAkû, Aô OõAðvQ @ó KBüú oA GB ìÏlë clôk 91 KzQ
up GãnAok. ko ìlouú GýzPpüò ìzßê Aô ìpGõÉ Gú kox oüBÂþ Gõkû
ô øí̀ñýò Öùî ìÏñBÿ ìPõó gõAðlû ylû ðýr GpAÿ Aô ìzßê Gõk, AìB
Îíéßpk ôÿ ko kox küßPú ô koôx ìPßþ Gp cBÖËú (ìBðñl WÓpAÖýB)
OÛpüHB« ÎBèþ Gõkû AuQ . ðÛByþ|øBÿ Aô ðýr ÎíõìB« ìdlôk Gú Þzýló GpZ
GB WrDýBR kÚýÜ Gõk. Aq ðËp oÖPBoÿ, GýzPpüò ìzßê Aô GB gõk cpÙ
qkó, gõk @qAoÿ ô KpgByãpÿ Gú ¾õoR âBøãBøþ, ðBìPñBuI ô
kuQ ô KB ̂é×Pþ Gõkó Aq ðËp AWPíBÎþ ô ÖÛlAó ølÙ ìzhÀ ko
qðlâþ ô ÖÏBèýQ|øB Gõk . @gpüò Kýãýpÿ|øB ðzBó ìþ|køl Þõká KBüú
KñXî kGvPBó oA ðýr GB ìõÖÛýQ (GB ìÏlë 71) KzQ up ânAyPú, GpAÿ
ôoôk Gú ìÛÇÐ oAøñíBüþ Od¿ýéþ @ìBkû ìþ|yõk. ìzBôoû oôAðzñBuþ ô
oÖPBoÿ Aô øí̀ñBó AkAìú kAok ô Aìýl GpAÿ kAyPò üà qðlâþ ÆHýÏþ|Op
oA ko ìýBó AÖpAk WBìÏú ðõül ìþ|køl.

GdU

Ktôø{|øB ðzBó ìþ|køñl Þú OÏlAk ÞõkÞBó ìHPç| Gú øýloôu×Bèþ ko
WõAìÐ oô Gú AÖrAü{ AuQ. Aüò Aìp ðByþ Aq AÖrAü{ yBðw qðlû ìBðló

ðõqAkAðþ Þú Ký{ Aq ìõÎl Gú kðýB ìþ|@üñl ô ènA ko ìÏpÅ gÇp AüXBk
øýloôu×Bèþ øvPñl ô øí̀ñýò, GùHõk Oßñýà|øBÿ koìBðþ Aüò
GýíBoÿ AuQ (72, 4).
OBCgýp ko cýÇú|øBÿ âõðBâõó oylÿ (ìBðñl oyl koÞþ, yñBgPþ ô
cpÞPþ) Aq Wíéú @uýI|øB ô ìzßç|Oþ AuQ Þú ÎíõìB« ko ÞõkÞBó
ìHPç| Gú øýloôu×Bèþ ìzBølû ìþ|yõk. ko ypAüÇþ Þú Aüò ÞõkÞBó
k̂Bo AgPç|ë AôOývPýà ðýr GByñl (Þú ko 31 ko¾l ìHPç|üBó Gú
øýloôu×Bèþ Aüò ypAüÈ cBÞî AuQ (4), Aüò OpÞýI ôütâýùBÿ
gBÁ cvþ, AoOHBÆþ ô oÖPBoÿ ðýr Gú ðõGú gõk, ASpAR ìñ×þ ô
ìhpGþ Gp OõAðBüþ Þõká ko AðXBï ÖÏBèýQ|øBÿ gBðú, ìlouú ô AWPíBÑ
ìþ|ânAok (1). ÞBokoìBðãpAó GB Ovùýê AGÏBk âõðBâõó oylÿ Aüò
ÞõkÞBó ô AüXBk ìùBoOùBÿ æ|qï ko AüzBó, @ðùB oA GpAÿ ôoôk Gú ìlouú
@ìBkû ìþ|uBqðl ô ìlouú ðýr ìdýÇþ AuQ Þú @ðùB oA GpAÿ ôoôk Gú
ìdýÇùBÿ ÞBoÿ ô ìzBoÞQ ÖÏBë ô ìõÖÜ ko WBìÏú @ìBkû
ìþ|uBqk(82) ô Aüò ìùî OdÛÜ ðíþ|üBGl ìãp Aüò Þú ÞBokoìBðãp
cíBüQ ô oAøñíBüþ æ|qï oA GpAÿ ôAèlüò, ìpAÚHýò ô cPþ ìÏéíBó
ìlAox AuPTñBüþ ÖpAøî @ôok ô GB uBüp AÎÃBÿ Oýî OõAðHhzþ øíßBoÿ
ô OÏBìê ðrküà kAyPú GByl. Gú ÎHBoR küãp, GýíBo oA ðú OñùB ko
Þéýñýà, Géßú ko gBðú, ìlouú ô WBìÏú WùQ ÞvI clAÞTp
ìzBoÞQ ÖÏBë øípAøþ ðíBül (62, 4). ko ìõok Aüò Þõká gBÁ ðýr,
Oßñýà|øBÿ ÞBokoìBðþ (ìTê koìBó üßLBôãþ cvþ, koìBó oÖPBoÿ,
OßñýßùBÿ Ovùýê oylÿ ô @ìõq} ìùBoOùBÿ qðlâþ) ô cíBüQ
ôAèlüò Aq Wíéú AÚlAìBOþ Gõk Þú ko Þéýñýà ÞBokoìBðþ GpAÿ ôÿ AðXBï
âpÖQ ô ko ìXíõÑ, øíßBoÿ Oýíþ ÞBokoìBðãp, â×PBokoìBðãp,
oôAðzñBx ô ÞBoyñBx @ìõq}, Gú øípAû ìvEõèýQ Knüpÿ ô øíßBoÿ
GBæ|ÿ gBðõAkû ô AèHPú øõyHùp ðvHPB« gõJ GýíBo, uHI yl Þú OBCgýp
ylül oylÿ ôÿ OB cl ̂zíãýpÿ WHpAó ylû, cPþ Aæ|ìßBó
oÖPBoøBÿ OÇBGÜ üBÖPú ko Aô KBüãnAoÿ âpkk ô ko ðùBüQ GPõAðl Gú
Od¿ýê ko kGvPBó ÎBkÿ GLpkAqk. øíBó âõðú Þú Ktôø{|øBÿ ìpGõÉ
Gú Aüò ÞõkÞBó ðzBó kAkû AuQ GýzPp Aüò GýíBoAó (06OB07 ko¾l)
koupAup qðlâþ gõk ðýBqìñl cíBüQ (ìPõuÈ OB qüBk) øvPñl (92),
ènA Kýãýpÿ|øBÿ ìñËî ô Gpouþ ôÂÏýQ GýíBo ìnÞõo ô OlAôï AÚlAìBR
koìBðþ ô ìzBôoû|Aÿ ðýr, ÚÇÏB ko ÞBø{ ìzßç|R ô ÆHýÏþ|Op uBgPò
oôðl qðlâþ AüzBó ìõöSp Gõkû AuQ .

ðPýXú âýpÿ

ðPBüY Aüò Ktôø{, OõWú ÞBokoìBðãpAó oA Gú AoqüBGþ kÚýÜ ô øíú WBðHú
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ÖBÆíú ôWlAðþ ô øíßBo

ÞõkÞBó ìHPç| Gú øýloôu×Bèþ, OpÞýI ìñBuI ìlAgç|R koìBðþ,
øíßBoÿ ðrküà GB uBüp AÎÃBÿ Oýî OõAðHhzþ ô Kýãýpÿ ìpOI
ôÂÏýQ GýíBo oA cPþ Kw Aq OpgýÀ, Gú øípAû AøíýQ ìzBoÞQ ÖÏBë
ôAèlüò ko koìBó oA ìõok OBCÞýl ÚpAo ìþ|køl.

ìñBGÐ:

Ozßp ô Úlo kAðþ

ko KBüBó Aq kÞPp Gùpôq Wéýéþ Þú GýíBo oA Gú Þéýñýà ÞBokoìBðþ AoWBÑ
kAkðl ô øíýò Æõo, Aq øíßBoÿ ¾íýíBðú gBðõAkû ìdPpï Þõká ìnÞõo
ko oAuPBÿ Oùýú ô AoADú Aüò ìÛBèú, Ozßp ô ÚlokAðþ ìþ|yõk.
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