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  شده   از ترافیک ایجادی هوا ناشیارائه مدل دینامیک آلودگ
  روز در شهر تهران  یک شبانهی طی شغلیتوسط سفرها

  1دکتر تورج دانا
  2دکتر مجید عباسپور
  25/11/1386: دریافت تاریخ      3پور دکتر مجید شفیع

  06/05/1387: پذیرشتاریخ           4دکتر محمود محمودی

  چکیده
 آلـودگی هـوای ناشـی از ترددهـای          ،محیطی شهر تهـران     مشکلات زیست ترین    یکی از مهم  

وضـعیت آلودگی هـوای تهران با توجه بـه تـردد بـیش از دو میلیـون                . روزانه و ترافیک است   
شود و ایـن در حـالی اسـت کـه تهـران در                وسـیله نقلیه در روز به صورت بحرانی قلمداد می        

از ایـن رو  . هـای اول تـا دوم در نوسـان اسـت     ام بین مق جهانهای آلوده مقایسه با سایر شهر 
شده به    های روزانه انجام    مطالعه دقیق وضعیت موجود ترافیک شهری و برآورد میزان پیمایش         

ای   این مطالعـات بایـد بـه گونـه        . فرسایی ضروری است    جهت پیشگیری از آلودگی هوا و اوج      
بـر همـین اسـاس مـسوولان و     همراه و همگام با رشد جمعیت و تقاضای سفر انجام پذیرد و           

  .گان بتوانند ابزارهای کنترلی را اعمال کنند گیرند تصمیم
شـده شـهروندان      هـای شـغلی روزانـه انجـام           در این مقاله سعی شده با استفاده از میزان سفر         

تهرانی، میزان پیمایش انجام شده و تناژ آلودگی هوای موجود شهر تهران، بررسـی کـاملی از               
 و  صـورت گیـرد  های شـغلی بـرآورد شـده    های هوا بر اساس پیمایش     ع آلاینده میزان تناژ انوا  

  .ساعت ارائه شودوچهار  بیست لازم جهت کاهش بار آلودگی هوا در دهایپیشنها
در این تحقیق همچنین سعی شده است با استفاده از مـدل دینامیـک و بـا اسـتفاده از روش                     

ای موثر بـر ایجـاد بـار آلـودگی هـوا و بـه               رگرسیون چندگانه میزان همبستگی بین پارامتره     
 .تفکیک برای هر نوع آلاینده مشخص شود

  
   مدل دینامیکی، آلودگی هوا، سفرهای شغلی، ترافیک:ها کلید واژه

  
                                                 

  و تحقیقات زیست، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد علوم  دانشکده محیطاستادیار  -1
  شریف دانشکده مکانیک، دانشگاه صنعتیاستادیار  -2
  زیست، دانشگاه تهران دانشکده محیطاستادیار  -3
   دانشگاه تهران، دانشکده بهداشتاستادیار -4
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اوج و هوا آلودگی از ضروریپیشگیری بایـدفرسایی این
و            پذیرد انجام سفر تقاضای و جمعیت رشد اسـاسبا همـین بـر

کنند اعمال را کنترلی ابزارهای بتوانند   .گان
سفر          میزان از استفاده با شده انجـام           سعی روزانـه شـغلی       شـده      شـده      هـای

بررسـی تهران، شهر موجود هوای آلودگی تناژ و شده انجام پیمایش
پیمایش     آلاینده اساس بر هوا شـده   های بـرآورد شـغلی صـورت  صـورتصـورتهای

در هوا آلودگی بار کاهش جهت شود  وچهار  وچهار  بیستلازم ارائه ساعت
اسـتفاده بـا و دینامیـک مـدل از استفاده با است شده سعی همچنین

پارامتره بین همبستگی میزان آلـودگیچندگانه بـار ایجـاد بـر موثر      پارامتره     ای     پارامتره     پارامترهایپارامترهای
شود مشخص آلاینده نوع .هر

ترافیک شغلی، سفرهای هوا، آلودگی دینامیکی،   مدل

                                                
علوممحیط واحد اسلامی، آزاد دانشگاه تحقیقاتزیست،   و

صنعتی دانشگاه   شریفمکانیک،
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  مقدمه
ریزی مناسب جهت     عدم برنامه  ،رویه افزایش روزافزون جمعیت شهر تهران در اثر مهاجرت بی        

گیرندگان باعث شده تـا        ید و توزیع خودرو توسط تصمیم     کنترل رشد ناپایدار و عدم کنترل تول      
  .دشوتهران به جولانگاه ترافیک تبدیل 

موجود   توان گنجایش ناوگان خودرو    ،های جهان   ترین پایتخت  تهران به عنوان یکی از آلاینده     
ه و  شـد و ترافیک صبحگاهی و شامگاهی یکی از معضلات عمومی این جامعه تلقـی              رد  را ندا 

و رود که خسارت     بین می  و از شده   زیادی از نیروی کاری جامعه در این بین تلف           زمان بسیار 
مدیریت ناصحیح بر مجموعه شـهری      است که در اثر      سالانه میلیاردها تومان     ،آنهای    هزینه

  .دشو تحمیل می
بـا توسـعه ناپایـدار و نامتعـادل سیـستم           ؛  دوش مینجا ختم ن  ه ای  مادی فقط ب   های  این خسارت 

منفی خود را بر بهداشت جامعه و شهر پدیدار ساخته و بـر             آثار  آلودگی هوا    شهری،ونقل    حمل
  .گذارد سلامتی انسان به عنوان محور توسعه پایدار در محیط شهری تاثیر نامطلوب می

های انجام شـده     ریزی ترافیک تهران و برنامه    ونقل و   مدت حمل  با گذر از مطالعات جامع کوتاه     
شد که تهران بنا بر وضعیت رشد جمعیت و اشتغال و بـرآورد              بینی می  ، پیش 1380برای سال   

  از نظر شبکه معابر در مطلوبیت نسبی قـرار خواهـد گرفـت             1380تقاضای سفر تا پایان سال      
دهد کـه همـراه بـا        که وضعیت فعلی ترافیک و آلودگی هوای منتج نشان می          در صورتی ] 1[

شـهری کـه بـا       ی ساخت اتوبـان و بزرگـراه درون       ها بهبود وضعیت شبکه معابر و انجام پروژه      
، رشد جمعیت، توسـعه شهرنـشینی و بـالارفتن تـراکم             های هنگفت همراه است    صرف هزینه 

مسکونی در نواحی مختلف شهر تهران و همچنین افزایش تعداد خودرو بیش از برآورد انجـام                
ی موجود طراحـی نـشده       متناسب با تقاضا   ،ونقل   بوده و استفاده از سیستم و شبکه حمل        ،شده
گیرنـدگان را فـراهم        نگرانی عمده مسوولان شهری و تـصمیم       موجباتکه این موضوع     است

  .ساخته است
پذیرد  وسایل نقلیه انجام میانواع های شغلی و غیرشغلی که روزانه در شهر تهران با تمام     سفر

جـامع مـدیریتی بـه      ریـزی     دلیل اصلی ایجاد ترافیک و آلودگی هوا بوده و لازم است برنامـه            
  .شهری و کاهش آلودگی هوا انجام پذیرد منظور کنترل سفرهای درون

هـای هـوای ناشـی از         بینی میزان انتشار آلاینـده       اطلاعات لازم جهت پیش    ،در مطالعه حاضر  
های شغلی    ها بر اساس سفر      میزان تناژ آلاینده   ، مدل برآورد  .است برآورد شده    ،سفرهای شغلی 

بوده کـه    SPSSافزار   ها با استفاده از نرم      یمایش ناشی از این دسته از سفر      و همچنین میزان پ   
  .ه استبا روش رگرسیون چندگانه استخراج شد
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کوتاه وحملجامع برنامهونقل و تهران هایریزیترافیک
پیش1380 می  ، می   اشتغال  بینی  بینی   و جمعیت رشد وضعیت بر بنا تهران که شد

سال       قـرار1380پایان نسبی مطلوبیت در معابر شبکه نظر از
می          نشان منتج هوای آلودگی و ترافیک فعلی وضعیت دهدکه

پروژه       انجام و معابر درونهاشبکه بزرگـراه و اتوبـان ساخت ی
است همراه هنگفت بـالارفتنهای و شهرنـشینی توسـعه جمعیت، رشد ،   ،   

بیش خودرو تعداد افزایش همچنین و تهران شهر مختلف نواحی
حمل         شبکه و سیستم از تقاضا،ونقل  استفاده با موجودمتناسب    ی   ی

تـصمیم    موجبات    موجباتموضوع     و شهری مسوولان عمده   گیرنـدگان         گیرنـدگان       گیرنـدگاننگرانی

تمام    با تهران شهر در روزانه که غیرشغلی نقلیهانواعو وسایل
برنامـه             است لازم و بوده هوا آلودگی و ترافیک جـامع     ریـزی     ریـزی     ایجاد جـامع           

درون پذیردسفرهای انجام هوا آلودگی کاهش و   .شهری
پیش      ،  ،حاضر جهت لازم آلاینـده      اطلاعات انتشار میزان هـوای  بینی هـای

شده     برآورد.استبرآورد آلاینده     ،  ،مدل تناژ اساس     میزان اساس      بر      بر      ها     
ازمیزان این ازاز افزاراستفاده
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  .استگرفته  انجام 1380های موجود سال  لازم به ذکر است مطالعه حاضر با توجه به آمار
  

  روش تحقیق
زیـست واحـد علـوم و        محـیط و در گروه مـدیریت      بوده  کاربردی   -این تحقیق از نوع بنیادی    

  .تحقیقات دانشگاه آزاد اسلامی به اجرا در آمده است
های متعددی در میزان آلودگی هوا موثر هستند بنابراین روش تحقیق بر              که پارامتر یی  از آنجا 

گیـری از مـدل،      گذاری شده است و برای بهـره        اساس استفاده از مدل رگرسیون چندگانه پایه      
 اسـت کـه   آنهدف از ایـن مطالعـه   . استفاده قرار گرفت  موردSPSS 11.5افزار ویرایش  نرم

های هوا سنجش     های مستقل را بر میزان تناژ آلاینده        ها یا متغیر    میزان تاثیر هر یک از پارامتر     
  ].2 [کنیم

  
  پایگاه اطلاعات آمار ترافیک مطالعه

و ترافیک و توسـط     ونقل    ونقل و ترافیک تهران به سفارش سازمان حمل        مطالعات جامع حمل  
هشت پروژه عمـده را بـه       و  ونقل و ترافیک تهران انجام پذیرفته         شرکت مطالعات جامع حمل   

  :ها عبارتند از عنوان زیر مجموعه مطالعاتی تحت بررسی قرار داده است که این پروژه
   ؛بندی آن مروری بر تعیین محدوده مورد مطالعه و ناحیه -
پردازش، ساخت، مدل برآورد جمعیـت و اشـتغال          طلاعات،آوری ا  جمع(مدل کاربری زمین     -

   ؛)لاوری -با استفاده از روش گارین
   ؛مدل تولید و جذب سفر -
   ؛مدل مالکیت وسیله نقلیه -
   ؛سیستم شبکه خیابانی -
هـای توزیـع، تفکیـک، تخـصیص و مـدل سیـستم و ارزیـابی                  مرور و کالیبره کردن مـدل      -

   ؛ونقل های حمل گزینه
   ؛1380ونقل عمومی برای سال  سازی سیستم حمل بهینه -
  .1390ونقل برای سال  مطالعات تکنولوژی حمل -

در این راستا باید به این نکته اشاره کرد که تعیین محدوده مورد مطالعه ترافیک شهر تهـران                  
هـای     حـریم  ددارای اهمیت زیادی بوده و علاوه بر محدوده فعلی و قانونی شـهر تهـران بای ـ               

را که در آینده به عنوان مناطق بـا گـسترش احتمـالی و آینـده شـهر تهـران مطـرح                      مناطق  
  .]3[شوند در نظر گرفت  می
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حمل    پذیرفتهجامع انجام تهران ترافیک و پروژه       و       و    ونقل  ونقل هشت
پروژه این که است داده قرار بررسی تحت مطالعاتی عبارتندمجموعه ها

ناحیه و مطالعه مورد محدوده آنتعیین   ؛بندی
طلاعات،آوری  جمع(زمین     طلاعات،آوری   ا   اطلاعات،آوری ا   طلاعات،آوری   ا   جمعیـت   برآورد مدل ساخت، پردازش،

گارین   ؛)لاوری -روش
سفر   ؛جذب

نقلیه   ؛وسیله
  ؛خیابانی

مـدل      کردن سیـستم  کالیبره مـدل و تخـصیص تفکیـک، توزیـع، هـای
  ؛ونقل

حمل سالسیستم برای عمومی   ؛1380ونقل
حمل سال  تکنولوژی سال   برای   برای     .1390  ونقل  ونقل  

ترافیک مطالعه مورد محدوده تعیین که کرد اشاره نکته این به باید
بایـ تهـران شـهر قانونی و فعلی محدوده بر علاوه و بوده زیادی
شـهر آینـده احتمـالی گـسترش بـا مناطق عنوان آینده
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گانـه   پانصدوشـصت بنـدی    مقصد سال بر اساس ناحیـه      - پایگاه اطلاعاتی مبدا   ،بر این اساس  
نقطه ترافیکی   پانصدوشصت   های ابتدایی بر مبنای اطلاعات دریافتی از این         ساخته شد و آمار   

بنـابراین از   ] 1[ توسـعه یافـت      1380دریافت شد و با توجه به نرخ رشد جمعیت بـرای سـال              
 است بـا اسـتفاده از       »اشتغال« و   »جمعیت«آنجایی که دو پارامتر مهم و موثر در ایجاد سفر،           

 میزان سفرهای ایجاد شده     ،های تولید و جذب سفر      توان با کمک مدل     این دو پارامتر مهم می    
  .]4 [مورد مطالعه برآورد کردرا در محدوده 

 قرار گرفته و آمار سفرهای شغلی شـهر تهـران           ادر مطالعه حاضر لازم بود آمارگیری فوق مبن       
 شـهر تهـران     1380بر همین اساس بانک آمار و اطلاعات ترافیک ویژه سال           .  شود استخراج

ر هـای مختلـف د      ی مطالعات حاضـر قـرار داده شـد و میـزان پـراکنش سـفرهای شـغل                 امبن
  . محاسبه شد1380 سال )یک شبانه روز(ساعت وچهار  بیست

  
  های مدل رگرسیونی چندگانه  ورودی

  
  سفرهای ساکنان شهر تهران ) الف

های ساکنان شهر تهران با تمام وسایل نقلیه،  با توجه به مطالعات انجام شده در خصوص سفر
  .ندشو ر شغلی تقسیم میهای شغلی و غی سفرهای عمده شهر تهران به دو گروه عمده سفر

  : نیز به شرح ذیل استهای شغلی مربوط شاغل تهران و سفربندی م تقسیم
           ؛شغل کارگر و کشاورز -
   ؛شغل کارمند -
            ؛شغل راننده -
   ؛شغل فرهنگی -
             ؛شغل نظامی -
  .شغل آزاد -

  .میزان سفرهای غیرشغلی نیز به عنوان پارامتر دیگر به مدل وارد شد
بنـدی ذیـل بـه         ساعته و بـر اسـاس کـد        وچهار  بیستمیزان سفرهای شغلی به تفکیک زمان       

  .افزار وارد شد نرم
  )JOB 1( =  شغل کارگر و کشاورز -
  )JOB 2= (    شغل کارمند  -
  )JOB 3= (    شغل راننده  -
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تهران شهر   ساکنان
سفر خصوص در شده انجام تماممطالعات با تهران شهر ساکنان های

سفر عمده گروه دو به تهران غیشهر و شغلی تقسیمهای شغلی غیرغیر
سفر و تهران مربوطشاغل شغلی استهای ذیل شرح به   :نیز

          ؛کشاورز
  

            
  ؛فرهنگی

            

شد وارد مدل به دیگر پارامتر عنوان به نیز   .غیرشغلی
زمان        تفکیک به کـد        وچهار  بیستشغلی اسـاس بـر و         بنـدی        بنـدی        ساعته

.  
  )JOB 1( =  کشاورز

) =JOB 2(
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  )JOB 4= (    شغل فرهنگی  -
  )JOB 5= (    شغل نظامی  -
  )JOB6= (    شغل آزاد -

  .ی غیر شغلی نیز به صورت پارامتر ذیل به مدل وارد شدها میزان سفر
  )NON JOB= (    سفر غیر شغلی  -
  
  جایی انجام شده همیزان جاب) ب

های انجـام شـده بـین منـاطق و بـر         جایی  میزان جابه  ،افزار وارد شد   پارامتر دیگری که به نرم    
  .های شغلی و غیر شغلی است حسب انواع سفر

  
  کیلومتر /شده بر حسب سفرمیزان پیمایش انجام ) ج

 میـزان پیمـایش بـین نـواحی مختلـف      د،پارامتر دیگری که به عنوان ورودی مدل انتخاب ش    
 بر این اساس میزان پیمایش کیلومتر پیموده شده با تمام وسایل نقلیـه بـر                .شهری تهران بود  

  .افزار وارد شد  محاسبه و به نرمPkm1 کیلومتر با شاخص /حسب نفر
  
ت) د آلایندهمقدار انواع تفکیکناژ به و شده انجام پیمایش میزان حسب بر وچهاربیستها

  ساعت
های هوا ناشی از تحرک    ها که خود شامل انواع مختلفی از آلاینده         به منظور برآورد این پارامتر    

 1380هـای هـوای سـال         نواع آلاینـده  ا مقادیر تناژ    ،ساعت است  وچهار  بیستوسایل نقلیه در    
افزار  ساعت و نوع آلاینده محاسبه و به نرم        وچهار   بیست  قرار گرفت و به تفکیک     مورد بررسی 

  .]5[  وارد شد
های هوا بر اساس میزان پیمایش و بر حسب تن به شرح ذیل به نـرم افـزار وارد        انواع آلاینده 

  :شدند
- CH4            
- NO2          
- CO            
- SO2        

                                                 
1- Passenger Traveled kilometer 
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تمام
شاخص با نرمPkm1کیلومتر به و نرم  محاسبه نرم   به به   و و   شدمحاسبه  محاسبه وارد   .افزار

آلاینده تفکیکانواع به و شده انجام پیمایش میزان حسب بر ها

پارامتر     آلاینده         این از مختلفی انواع شامل خود که هوا  ها های
است  وچهار  بیست     است   ،  ساعت  ساعت     ، تناژ       آلاینـده  امقادیر هـوای  نواع هـای

تفکیک      به و گرفت محاسبهوچهار  بیستقرار آلاینده نوع و ساعت

به ذیل شرح به تن حسب بر و پیمایش میزان اساس بر هوا های
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- PM10            
- NMVOC      
- THC  
  

  1مانمحدودیت ز
 اعمال محدودیت زمانی برای بـه کنتـرل     ،های مورد استفاده در مدل      ترین پارامتر  یکی از مهم  

 بـه نـرم افـزار وارد        HOURSدر آوردن تمامی مقادیر برحسب ساعت است از این رو پارامتر            
به دلیـل کـاهش     .  مقادیر زمانی بر حسب یک ساعته تعریف شدند        ،بر اساس این پارامتر    .شد

 و بقیـه  یـک یک تا چهار بامداد برای ایـن محـدوده زمـانی کـد               های  ا در ساعت  ه  شدید سفر 
  . محدوده زمانی تقسیم شدند ویک بیستبندی شدند که به  ها نیز یک ساعته کد زمان

  
  )آمار توصیفی و آنالیز وضع موجود(های تحقیق  یافته

بـر حـسب    (ده  هـای شـغلی انجـام ش ـ        نمودار شماره یک بیانگر آنالیز وضع موجـود پیمـایش         
بـراین اسـاس    .  در سطح شهر تهـران اسـت       1380روز سال   در یک شبانه  ) های مختلف   شغل

های شغلی انجام شده از روند مشابهی در زمـان ایجـاد اوج               مشخص است که تمامی پیمایش    
های شغلی در زمان      ترافیک صبحگاهی و شامگاهی برخوردارند و اوج سفر در تمامی پیمایش          

های شغلی   و اوج شامگاهی برای هر دسته از گروه       شش تا نه  های    ساعتاوج صبحگاهی بین    
هـا و     اطلاعات جدول شماره یـک بیـانگر زمـان اوج سـفر           . دهد های متفاوتی رخ می     در زمان 

  : های مختلف شاغلان تهرانی است متوسط کیلومتر پیموده شده توسط گروه
 

های مختلف شاغلان تهرانی یموده شده توسط گروهها و متوسط کیلومتر پ  برآورد زمان اوج سفر- یکجدول     
زمان اوج   گروه شغلی

  صبحگاهی
  متوسط پیمایش

  )کیلومتر(
  زمان اوج
  بعداز ظهر

متوسط پیمایش 
  )کیلومتر(

زمان اوج 
  شامگاهی

متوسط پیمایش 
  )کیلومتر(

  902  20-18  346  بدون اوج  1509  7-6  کارگر و کشاورز
  4071  17-16  1154  بدون اوج  5955  8-7  کارمند

  بدون اوج  523  بدون اوج  677  8-7  راننده
)16-17(  431  

  431  21-19  1024  13-12  1338  8-7  فرهنگی
 1239  15-14  266  بدون اوج  1670  7-6  نظامی
   3992  22-20  3340  بدون اوج  8139  9-8  آزاد

                                                 
1- Time limitation 
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انجـاموضع
شبانه  ) مختلف یک سال   در سال    روز    روز    اسـت1380    تهـران شهر سطح در

پیمایش     تمامی زمـان  که در مشابهی روند از شده انجام شغلی های
پیمایش           تمامی در سفر اوج و برخوردارند شامگاهی و   های  های  صبحگاهی

نه      های    های    ساعتبین     تا ازشش دسته هر برای شامگاهی اوج و
می    رخ زمـان. دهدمتفاوتی بیـانگر یـک شماره جدول اطلاعات

گروه توسط شده استپیموده تهرانی شاغلان مختلف   : های

سفر اوج زمان پبرآورد کیلومتر متوسط و گروهها توسط شده مختلفپیمودهپیموده های

اوج زمان
  صبحگاهی

پیمایش   متوسط
  )کیلومتر(

اوج   زمان
ظهر   بعداز

پیمایش متوسط
  )کیلومتر(

اوج زمان
  شامگاهی

اوج  1509  6-7   20-18  346  بدون
اوج  5955  7-8   17-16  1154  بدون

اوج  677  7-8 اوج  523  بدون   بدون
)16-17(  

7-8  1338  12-13  1024  19-21  
اوج  6-7  1670   15-14  266  بدون

اوج  8139  8-9   22-20  3340  بدون



  

د ش
جا
ک ای

رافی
ز ت
ی ا

ناش
وا 

ی ه
دگ
آلو

ک 
امی

دین
دل 

ه م
ارائ

سط
 تو

ده
... 

زاد از  اما نکته اساسی که باید به آن اشاره کرد این است کـه سـفرهای شـاغلان کارمنـد و آ          
 بـرای  هشت تا هفتهای  یک اوج شدید برخوردار است که میزان اوج صبحگاهی بین ساعت          

همچنین میـزان اوج شـامگاهی بـین        . دهد  برای شغل آزاد رخ می     نه تا هشت شغل کارمند و  
 بـرای شـغل آزاد رخ       ودو  بیـست  تـا  بیـست  برای شغل کارمنـد و       هفده تا شانزدههای    ساعت

   .دهد می
های شغل آزاد در زمان       توان استنباط کرد که متوسط سفر        می ،دست آمده ه   با توجه به نتایج ب    

ها بالاتر بـوده      های شغل کارمند در زمان اوج شامگاهی از تمامی شغل            سفر واوج صبحگاهی   
روز نـسبت بـه    ها تاثیرات بسیار بالایی بر تولید آلودگی هوا در طول شبانه گونه پیمایش   این و
  . های مختلف شغلی دارند های انجام شده توسط گروه دگی ایجاد شده توسط سایر پیمایشآلو

های هوا بـر اثـر        دهنده میزان آلودگی ایجاد شده به تفکیک آلاینده         نشان دو و سه  نمودارهای  
  . های شهر تهران در یک شبانه روز است پیمایش

و   شهـر تهران منواکسید کـربن اسـت  بارزترین آلایندهدهد  نشان می  دوهمانطور که نمـودار    
با توجه به اینکه میزان این آلاینده باعث تحت تاثیر قرار دادن نمودار توصیفی سـایر آلاینـده      

میزان آلاینده منواکسید کـربن حـذف شـد تـا نمـودار توصـیفی سـایر                 هشت   در نمودار    هشد
   .های هوا کاملا مشخص باشد آلاینده

  .]5[به شرح زیر است های هوای تهران  اع آلایندهمقادیر تناژ یک شبانه روز انو
      تنCO     5209آلاینده  -
 تنTHC      477آلاینده  -
      تن NMVOC   439آلاینده  -
 تن NO2     282آلاینده  -
       تنPM10     56آلاینده  -
  تنCH4     33آلاینده  -
  تنSO2     20آلاینده  -

 آنالیز وضع موجـود بـرای       ،جاد آلودگی هوا  های شغلی بر ای     به جهت برآورد سهم ناشی از سفر      
ی هـا  ه ای شغلی انجام شد و از آنجایی که سهم ناشی از گـرو ه هر آلاینده و هر دسته از گروه   

بـه  هـا بـود      از بقیه گـروه    شغلی کارمند و آزاد در ایجاد آلودگی صبحگاهی و شامگاهی بالاتر          
صورت ساعتی و در طـول یـک        ه   این موارد بررسی و سهم هر دسته از سفرها ب          همین جهت 

 ناشـی از  ی برآورد میزان آلـودگی هـوا  چهارشبانه روز در میزان آلودگی برآورد شد که نمودار      
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توصیفی نمودار دادن قرار تاثیر باعث آلاینده این میزان
نمـودارهشت   تـا شـد حـذف کـربن منواکسید آلاینده میزان

باشد مشخص    .کاملا
انو روز آلایندهشبانه تهراناع هوای استهای زیر شرح .]5[به

    تن  تن  تن5209    
THC    477477تن477تن

NMVOC  439تن      
تن282    

PM    56تن      
تن33    
تن20    

سفر       از ناشی ای     سهم ای      بر      بر      شغلی      شغلی      هوا     های     های      آلودگی ایجادایجاد ای      جاد      ای      وضع  ،  ،      آنالیز
گروه    از ناشیهدسته سهم که آنجایی از و شد انجام شغلی هایهای

بالاتر           شامگاهی و صبحگاهی آلودگی ایجاد در گـروهآزاد بقیه از
سفرها          ب          ب از دسته هر سهم و بررسی موارد وبهبهاین ساعتی   صورت  صورت

برآورد آلـودگیآلودگی برآورد
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های انجام شده توسط گروه شغلی کارمنـد بـه عنـوان مـوثرترین گـروه ایجادکننـده                پیمایش
  . دهد صورت نمونه نشان میه  را ب1380آلودگی هوای شهر تهران در یک شبانه روز سال 

مربوط به سفرهای شغلی    ) توصیفی( آنالیز وضع موجود  (با توجه به مقایسه نمودار شماره یک        
آنـالیز وضـع    (دو، سـه و چهـار        با نمـودار     )و مقایسه بین زمان اوج انجام سفرهای انجام شده        

 توان به این  می))کارمند گروه شغلی(ویژه برای شغل اصلی تاثیرگذار ه موجود آلودگی هوا را ب
نکته مهم اشاره کرد که زمان اوج سفرها ی شغلی بر زمان اوج آلودگی هـوا کـاملا منطبـق                    

هـای   هـای شـغلی بـا اعمـال روش      توان با تغییر در زمان پیمایش        می  و بر همین اساس    است
  .رسایی آلودگی هوا را باعث شدف وج ا،مدیریتی گوناگون
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های شغلی مختلف در یک  های انجام شده توسط گروه شناشی از پیمای  برآورد اوج زمان سفر-یک نمودار

  1380شبانه روز سال 
  
  )سـفر شـغلی فرهنگـی   ( =Job 4) سفر شغلی راننده( =Job 3) سفر شغلی کارمند= (Job 2) سفر شغلی کارگر و کشاورز( =Job 1 :ها بندی سفر کد

 Job 5= )سفر شغلی نظامی (Job 6) =سفر شغلی آزاد (  
  .اند بندی شده ها به ترتیب یک ساعته کد و بقیه ساعت1یک تا چهار بامداد کد  اعت س:بندی زمان کد 

   نمودار ناشی از پیمایش شغل مربوطه :نمودار سبز رنگ
  ها   نمودار ناشی از پیمایش سایر سفر:نمودار قرمز رنگ
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سفر زمان اوج پیمایبرآورد از گروهپیمایشپیمایشناشی توسط شده انجام شغلیهای های
سال روز   1380شبانه

کشاورز( = و کارگر شغلی کارمند= (Job 2) سفر شغلی راننده( =Job 3) سفر شغلی سـفر( =Job 4) سفر
آزاد= (Job 6) نظامی شغلی   ) سفر

کد بامداد چهار تا ساعت1یک بقیه کدو ساعته یک ترتیب به شدهها اندبندی
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  ن های ساکنان شهر تهرا  میزان تناژ آلودگی هوا ناشی از کلیه سفر-دو نمودار

    ساعتوچهار   بیست در 1380در سال 
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  های ساکنان شهر تهران   میزان تناژ آلودگی هوا ناشی از کلیه سفر-سهنمودار 

  CO بدون در نظر گرفتن آلاینده   ساعتوچهار بیست در 1380در سال 
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سفر-دونمودار کلیه از ناشی هوا آلودگی تناژ تهرامیزان شهر ساکنان های
سال   ساعتوچهار  بیستدر1380در
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سفر-سهنمودار کلیه از ناشی هوا آلودگی تناژ تهرانمیزان شهر ساکنان های
سال آلایندهساعت  ساعت  ساعتوچهاربیستدر1380در گرفتن نظر در   COبدون
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شغلی کارمند به عنوان های انجام شده توسط گروه   برآورد میزان آلودگی هوا ناشی از پیمایش-چهار نمودار

  1380 ایجادکننده آلودگی هوا ی شهر تهران در یک شبانه روز سال  موثرترین گروه
  .اند بندی شده ها به ترتیب یک ساعته کد و بقیه ساعت 1یک تا چهار بامداد کد  ساعت:بندی زمان کد 

  نمودار ناشی از پیمایش شغل کارمند : نمودار سبز رنگ
  ها  مودار ناشی از پیمایش سایر سفرن:  نمودار قرمز رنگ

  
  های هوا برآورد مدل رگرسیونی چندگانه تناژ آلاینده
هـای هـوا و بـرآورد تـاثیر پارامترهـای              آلاینده ژبه منظور برآورد مدل رگرسیونی چندگانه تنا      

ویـرایش  ،SPSSافـزار   های اصلی مورد بحث به عنوان اطلاعات ورودی به نرم مختلف متغیر 
دسـت  ه   ب )یک تا هفت  روابط  (های ریاضی دینامیک      صورت مدل ه  که نتایج ب  شد    وارد 5/11

هـای    دهنده پارامترهای موثر بر تناژ انواع آلاینده        نشان دو تا هشت   جداول   ،این اساس  بر .آمد
  . افزار برآورد شده است هواست که توسط نرم
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پیمایش از ناشی هوا آلودگی میزان گروهبرآورد توسط شده انجام شغلیهای
گروه سالموثرترین روز شبانه یک در تهران شهر ی هوا آلودگی 1380ایجادکننده

کد بامداد چهار تا ساعت 1یک بقیه کدو ساعته یک ترتیب به شدهها   .اندبندی
کارمند شغل پیمایش از   ناشی
سفر سایر پیمایش از ناشی   ها  مودار

آلاینده تناژ چندگانه هوارگرسیونی   های
تنا چندگانه رگرسیونی تـاثیر  آلاینده      ژ      ژمدل بـرآورد و هـوا هـای

نرم به ورودی اطلاعات عنوان به بحث مورد اصلی SPSSافـزار  های

نتایج  ب  ب مدلبهبهکه دینامیک        صورت  صورت ریاضی هفتروابط(های تا   یک  یک
هشتجداولاساس تا انواعنشاندو تناژ بر موثر پارامترهای دهنده
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  CH4میزان تناژ آلاینده هوای  -یکرابطه 

  
  

  NO2ناژ آلاینده هوای میزان ت  -دورابطه 

  
  

  COمیزان تناژ آلاینده هوای -سهرابطه 

  
  

  SO2میزان تناژ آلاینده هوای  -چهاررابطه 

  
  

  PM10میزان تناژ آلاینده هوای  -پنجرابطه 

  
  

هوای–ششرابطه آلاینده تناژ NMVOCمیزان

  
  

  THCمیزان تناژ آلاینده هوای  -هفترابطه 

  
  

CH4=0.0005378 - 0.0000463HOUR + 0.0003891JOB1+ 0.0004283JOB2 + 
0.0001372JOB3 + 0.0002363JOB5 + 0.0003552JOB6 +0.0006454N0NJOB 
+0.0000004870PKM+0.00000002062MOVEMENT

NO2= - 0.000289 + 0.0001060HOUR + O.OOO7353JOB1+0.001435JOB2 + 
0.0007491JOB3 + 0.0004516JOB5 + 0.003655JOB6 + 0.003655NONJOB + 
0.000003770PKM + 0.000000MOVEMENT

CO= - 0.00423 + 0.0006432HOUR + 0.01305JOB1 + 0.02476JOB2 + 
0.007298JOB3 + 0.007524JOB5 + 0.04702JOB6 + 0.05226NONJOB + 
0.00006716PKM + 0.00001257MOVEMENT

SO2= - 0.000389 + 0.00003738HOUR + 0.00006137JOB1 + 0.0003235JOB2 + 
0.000O4056JOB3 + 0.0001079JOB5 + 0.0002400JOB6 + 0.0005850NONJOB + 
0.0000006479PKM – 0.0000000748MOVEMENT 

PM10= - 0.0000644 + 0.000008797HOUR + 0.0001443JOB1 + 0.0002738JOB2 + 
0.00009043JOB3 + 0.00009462JOB5 + 0.0005393JOB6 + 0.0006463NONJOB + 
0.0000007529PKM + 0.00000009282 MOVEMENT

NMVOC= - 0.000276 + 0.00004838HOUR + 0.001184JOB1 + 0.002241JOB2 + 
0.0006674JOB3 + 0.0007706JOB5 + 0.004039JOB6 + 0.004728NONJOB + 
0.000005898PKM + 0.000001232MOVEMENT 

THC= - 0.000331 + 0.00005516HOUR + 0.001268JOB1 + 0.002409JOB2 + 
0.0007147JOB3 + 0.0008482JOB5 + 0.004325JOB6 + 0.005101NONJOB + 
0.000006405PKM + 0.000001305MOVEMENT 

41 
هوای -چهاررابطه آلاینده تناژ   SO2میزان

هوای -پنجرابطه آلاینده تناژ   PM10میزان

هوای–ششرابطه آلاینده تناژ NMVOCمیزان

هوای -هفترابطه آلاینده تناژ   THCمیزان

= - 0.000389 + 0.00003738HOUR + 0.00006137JOB1 + 0.0003235JOB2 + 
0.000O4056JOB3 + 0.0001079JOB5 + 0.0002400JOB6 + 0.0005850NONJOB + 
0.0000006479PKM – 0.0000000748MOVEMENT 

= - 0.0000644 + 0.000008797HOUR + 0.0001443JOB1 + 0.0002738JOB2 + 
0.00009043JOB3 + 0.00009462JOB5 + 0.0005393JOB6 + 0.0006463NONJOB + 
0.0000007529PKM + 0.00000009282 MOVEMENT

NMVOC= - 0.000276 + 0.00004838HOUR + 0.001184JOB1 + 0.002241JOB2 + 
0.0006674JOB3 + 0.0007706JOB5 + 0.004039JOB6 + 0.004728NONJOB + 
0.000005898PKM + 0.000001232MOVEMENT 

THC= - 0.000331 + 0.00005516HOUR + 0.001268JOB1 + 0.002409JOB2 + 



 

ک
ت ترافی

فصلنامه مطالعات مدیری
 /

سال سوم، شماره
9

، تابستان
1387

  CH4وثر بر ایجاد تناژ آلاینده  پارامترهای م- دوجدول

Coefficientsa

5.378E-04 .000 9.948 .000
-4.63E-05 .000 -.064 -16.794 .000
3.891E-04 .000 .031 6.194 .000
4.283E-04 .000 .034 6.799 .000
1.372E-04 .000 .011 2.185 .029
2.363E-04 .000 .019 3.762 .000
3.552E-04 .000 .029 5.611 .000
6.454E-04 .000 .052 9.541 .000
4.870E-07 .000 .342 79.387 .000
2.062E-08 .000 .000 .104 .917

(Constant)
HOUR
JOB1
JOB2
JOB3
JOB5
JOB6
NONJOB
P.KM
MOVEMENT

Model
1

B Std. Error

Unstandardized
Coefficients

Beta

Standardi
zed

Coefficien
ts

t Sig.

Dependent Variable: CH4a. 

 

  
  

NO2 پارامترهای موثر بر ایجاد تناژ آلاینده-سهجدول 

Coefficientsa

-9.89E-04 .000 -6.904 .000
1.060E-04 .000 .040 14.508 .000
7.357E-04 .000 .016 4.418 .000
1.435E-03 .000 .031 8.591 .000
4.791E-04 .000 .010 2.877 .004
4.516E-04 .000 .010 2.712 .007
3.265E-03 .000 .071 19.451 .000
3.655E-03 .000 .079 20.383 .000
3.770E-06 .000 .711 231.757 .000
1.886E-07 .000 .001 .359 .720

(Constant)
HOUR
JOB1
JOB2
JOB3
JOB5
JOB6
NONJOB
P.KM
MOVEMENT

Model
1

B Std. Error

Unstandardized
Coefficients

Beta

Standardi
zed

Coefficien
ts

t Sig.

Dependent Variable: NO2a. 

 

  
  

  CO پارامترهای موثر بر ایجاد تناژ آلاینده-چهارجدول 
Coefficientsa

-4.23E-03 .002 -1.727 .084
6.432E-04 .000 .014 5.154 .000
1.305E-02 .003 .016 4.589 .000
2.476E-02 .003 .031 8.679 .000
7.298E-03 .003 .009 2.566 .010
7.524E-03 .003 .009 2.645 .008
4.702E-02 .003 .059 16.398 .000
5.226E-02 .003 .065 17.059 .000
6.716E-05 .000 .729 241.743 .000
1.257E-05 .000 .004 1.399 .162

(Constant)
HOUR
JOB1
JOB2
JOB3
JOB5
JOB6
NONJOB
P.KM
MOVEMENT

Model
1

B Std. Error

Unstandardized
Coefficients

Beta

Standardi
zed

Coefficien
ts

t Sig.

Dependent Variable: COa. 
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-9.89E-04 .000 -6.904 .000
1.060E-04 .000 .040 14.508 .000
7.357E-04 .000 .016 4.418 .000
1.435E-03 .000 .031 8.591 .000
4.791E-04 .000 .010 2.877 .004
4.516E-04 .000 .010 2.712 .007
3.265E-03 .000 .071 19.451 .000
3.655E-03 .000 .079 20.383 .000
3.770E-06 .000 .711 231.757 .000
1.886E-07 .000 .001 .359 .720

(Constant)
HOUR
JOB1
JOB2
JOB3
JOB5
JOB6
NONJOB
P.KM
MOVEMENT

Model
1

B Std. Error Beta t Sig.

Dependent Variable: NO2a. 

  
آلاینده-چهارجدول تناژ ایجاد بر موثر   COپارامترهای

CoefficientsaCoefficientsaCoefficients

Dependent Variable: COa. 

t

Standardi
zed

Coefficien
ts

Unstandardized
Coefficients

BetaStd. ErrorB Sig.Model
.084
.000
.000
.000
.010
.008
.000
.000
.000
.162

-1.727
5.154
4.589
8.679
2.566
2.645

16.398
17.059

241.743
1.399

.014

.016

.031

.009

.009

.059

.065

.729

.004

.002

.000

.003

.003

.003

.003

.003

.003

.000

.000

-4.23E-03
6.432E-04
1.305E-02
2.476E-02
7.298E-03
7.524E-03
4.702E-02
5.226E-02
6.716E-05
1.257E-05

(Constant)
HOUR
JOB1
JOB2
JOB3
JOB5
JOB6
NONJOB
P.KM
MOVEMENT

1
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  SO2 پارامترهای موثر بر ایجاد تناژ آلاینده-پنججدول 

Coefficients a

-3.84E-04 .000 -7.584 .000
3.738E-05 .000 .052 14.475 .000
6.137E-05 .000 .005 1.043 .297
3.235E-04 .000 .026 5.480 .000
4.056E-05 .000 .003 .689 .491
1.079E-04 .000 .009 1.834 .067
2.400E-04 .000 .019 4.044 .000
5.850E-04 .000 .047 9.230 .000
6.479E-07 .000 .458 112.689 .000
-7.48E-08 .000 -.001 -.402 .688

(Constant)
HOUR
JOB1
JOB2
JOB3
JOB5
JOB6
NONJOB
P.KM
MOVEMENT

Model
1

B Std. Error

Unstandardized
Coefficients

Beta

Standardi
zed

Coefficien
ts

t Sig.

Dependent Variable: SO2a. 

 

    
  

  PM10 پارامترهای موثر بر ایجاد تناژ آلاینده-ششجدول 
Coefficientsa

-6.44E-05 .000 -2.549 .011
8.797E-06 .000 .017 6.827 .000
1.443E-04 .000 .017 4.912 .000
2.738E-04 .000 .031 9.293 .000
9.043E-05 .000 .010 3.079 .002
9.462E-05 .000 .011 3.221 .001
5.343E-04 .000 .061 18.044 .000
6.463E-04 .000 .074 20.432 .000
7.524E-07 .000 .752 262.288 .000
9.282E-08 .000 .003 1.000 .317

(Constant)
HOUR
JOB1
JOB2
JOB3
JOB5
JOB6
NONJOB
P.KM
MOVEMENT

Model
1

B Std. Error

Unstandardized
Coefficients

Beta

Standardi
zed

Coefficien
ts

t Sig.

Dependent Variable: PM10a. 

 

  
  
  

  NMVOC پارامترهای موثر بر ایجاد تناژ آلاینده-هفت دولج
Coefficientsa

-2.76E-04 .000 -1.339 .180
4.838E-05 .000 .012 4.598 .000
1.184E-03 .000 .017 4.938 .000
2.241E-03 .000 .032 9.319 .000
6.674E-04 .000 .010 2.783 .005
7.760E-04 .000 .011 3.236 .001
4.039E-03 .000 .058 16.710 .000
4.728E-03 .000 .068 18.310 .000
5.898E-06 .000 .742 251.829 .000
1.232E-06 .000 .004 1.627 .104

(Constant)
HOUR
JOB1
JOB2
JOB3
JOB5
JOB6
NONJOB
P.KM
MOVEMENT

Model
1

B Std. Error

Unstandardized
Coefficients

Beta

Standardi
zed

Coefficien
ts

t Sig.

Dependent Variable: NMVOCa. 
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-6.44E-05 .000 -2.549 .011
8.797E-06 .000 .017 6.827 .000
1.443E-04 .000 .017 4.912 .000
2.738E-04 .000 .031 9.293 .000
9.043E-05 .000 .010 3.079 .002
9.462E-05 .000 .011 3.221 .001
5.343E-04 .000 .061 18.044 .000
6.463E-04 .000 .074 20.432 .000
7.524E-07 .000 .752 262.288 .000
9.282E-08 .000 .003 1.000 .317

(Constant)
HOUR
JOB1
JOB2
JOB3
JOB5
JOB6
NONJOB
P.KM
MOVEMENT

Model
1

B Std. Error Beta t Sig.

Dependent Variable: PM10a. 

  
  

آلاینده-هفتجدولجدولج تناژ ایجاد بر موثر   NMVOCپارامترهای
Coefficientsa

Dependent Variable: NMVOCa. 

B Std. Error

Unstandardized
Coefficients

Beta

Standardi
zed

Coefficien
ts

t Sig.Model
.180
.000
.000
.000
.005
.001
.000
.000
.000
.104

-1.339
4.598
4.938
9.319
2.783
3.236

16.710
18.310

251.829
1.627

.012

.017

.032

.010

.011

.058

.068

.742

.004

.000

.000

.000

.000

.000

.000

.000

.000

.000

.000

-2.76E-04
4.838E-05
1.184E-03
2.241E-03
6.674E-04
7.760E-04
4.039E-03
4.728E-03
5.898E-06
1.232E-06

(Constant)
HOUR
JOB1
JOB2
JOB3
JOB5
JOB6
NONJOB
P.KM
MOVEMENT

1
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  THC پارامترهای موثر بر ایجاد تناژ آلاینده-هشتجدول 
Coefficientsa

-3.31E-04 .000 -1.500 .134
5.516E-05 .000 .013 4.902 .000
1.268E-03 .000 .017 4.942 .000
2.409E-03 .000 .032 9.367 .000
7.147E-04 .000 .010 2.787 .005
8.482E-04 .000 .011 3.307 .001
4.325E-03 .000 .058 16.731 .000
5.101E-03 .000 .068 18.471 .000
6.405E-06 .000 .746 255.696 .000
1.305E-06 .000 .004 1.611 .107

(Constant)
HOUR
JOB1
JOB2
JOB3
JOB5
JOB6
NONJOB
P.KM
MOVEMENT

Model
1

B Std. Error

Unstandardized
Coefficients

Beta

Standardi
zed

Coefficien
ts

t Sig.

Dependent Variable: THCa. 

 

  
  

  گیری نتیجه
با توجه به شرایط نامطلوب هوای تهران و از دست رفتن منابع انـسانی و اقتـصادی ناشـی از                    

هـای پایـدار و     و بـه اسـتراتژی  کـرد  های مقطعی اجتناب حل ترافیک و آلودگی هوا باید از راه   
  . کاهنده دائمی آلودگی هوا پرداخت

توان به این نتیجه دسـت        توجه به ظرفیت قابل پذیرش خودرو و تعداد موجود به راحتی می            با
سـفر   هزار   500 میلیون و    11های روزانه ساکنان شهر تهران به تعداد          یافت که ترددها و سفر    

  ست که به نوبه خود هـر سـاله بـه علـت افـزایش جمعیـت                عامل اصلی بروز این مشکلات ا     
  .شود میاضافه 

 درصـد سـفرهای     30 احدود(های شغلی تهران که به نوبه خود حجم عمده ای             از طرفی سفر  
های شهری هستند عامل اصلی بروز ترافیک و آلودگی هوا به             از مجموعه سفر  ) درون شهری 

کننده ترافیک و    بینی  های پیش    استفاده از مدل   بنابراین با شوند    میویژه در زمان اوج محسوب      
تـوان    های شغلی و بـه تفکیـک شـغل مـی            آلودگی هوا و برآورد میزان تاثیر هر دسته از سفر         

 تشخیص داد و برنامه زمان شـروع و         شوند،  هایی را که باعث بروز ترافیک و آلودگی می          شغل
د که کمترین بار آلودگی ایجاد      کریم  ای تنظ  ها را توسط مدل به گونه       گونه شغل  پایان سفر این  

  . دشوشده و شرایط مطلوب فراهم 
 دو گـروه شـغلی      ،ها در شـهر تهـران       بندی شغل   با توجه به مطالعه حاضر و با توجه به تقسیم         

 عبارتند از گروه شغلی کارمند و گروه شـغلی          ،های بسیار بالا هستند     اصلی که باعث بروز تردد    
گونـه   فرسایی آلودگی هـوای ناشـی از تـردد ایـن            به جهت اوج   شود میبنابراین پیشنهاد    .آزاد
های تغییـر زمـان کـاری اسـتفاده           ها از ابزارهای کنترلی مدیریت ترافیک از قبیل برنامه          شغل

44 

پرداخت هوا   . آلودگی
می راحتی به موجود تعداد و خودرو پذیرش قابل اینظرفیت به   توان             توان           توان

سفر     تعداد          و به تهران شهر ساکنان روزانه و11های میلیون
ا مشکلات این افـزایشبروز علـت بـه سـاله هـر خود نوبه به که      ست     ست

  
ای            عمده حجم خود نوبه به که تهران شغلی درصـد30احدود(های

سفر   مجموعه واز ترافیک بروز اصلی عامل هستند شهری   های  های
محسوب با    شوند    شوند          می      میاوج مدل   بنابراین از پیش  استفاده بینی  های

سفر          از دسته هر تاثیر میزان شـغل  برآورد تفکیـک بـه و شغلی   های  های
می         آلودگی و ترافیک بروز برنامهشوند،  باعث و داد تشخیص

شغل   شغل   گونه         گونه  گونه   به مدل توسط را تنظ  ها یم  ای  ای یم   بار  کر  کرتنظیمتنظ   کمترین که د
فراهم   . دشومطلوب

تقسیم          به توجه با و حاضر شغل  مطالعه تهـران  بندی شـهر در دو     ،     ،ها
تردد     هستند  بروز بالا بسیار کارمند   ،   ،های شغلی گروه از عبارتند

اوجشودمیپیشنهاد جهت تـرددبه از ناشـی هـوای آلودگی فرسایی
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ویژه برای گروه شغلی آزاد باعث تغییر زمان شروع       ه  د که تغییرات این برنامه زمان کاری ب       شو
  .]6[ دشو یو پایان کار در اصناف مختلف م

  :زمان برنامه سفر کاری عبارتند از های مدیریتی تغییرات در  انواع الگو
سازی ساعات کاری از طریق افزایش سـاعات         فشرده (1های کاری   سازی روز  برنامه فشرده  -1

  )کار
   2برنامه ساعات کاری شناور -2
  )مناسبهای ارتباطی  با استفاده از فراهم ساختن ابزار( 3برنامه کار در منزل -3

کـاهش آلـودگی    . نیـست به تنهایی جوابگـو      4های مدیریتی   کارگیری اینگونه ابزار  ه  بنابراین ب 
هـای فرسـوده و اصـلاح سـاختار           برنامه تبـدیل بـه احـسن خـودرو        از  هوای شهر تهران باید     

از ابزارهای مدیریتی مناسب ماننـد الگـوی        همچنین  . کردمحیطی شهر تهران استفاده      زیست
صـورت تـک    ه   ترغیب جمعیت ساکن شهری به عدم استفاده از خودرو ب          ،اریتشویقی همسو 

 امکان وجود   ،های فراوان و کافی در نقاط حساس شهری         پارکینگاحداث   . بهره برد  سرنشین
هـای متـرو و همچنـین تغییـر      سوارها در مناطق و نواحی مختلف شهر و افزایش پایانـه         پارک

  . اهکارهای موجود استاز دیگر رسوخت مصرفی از بنزین به گاز 
  

  منابع
: ، تهـران  1377ونقـل وترافیـک تهـران؛ مطالعـات ترافیـک،             شرکت مطالعات جامع حمل    -1

  1378ونقل؛  شرکت مطالعات جامع حمل
های وسایط نقلیه موتوری در       بی اثر آلاینده  اطراحی مدل ارزی  . نژاد ع   سلطانی. پور م    عباس -2
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ونقل و ترافیک تهران بـرای دوره         بررسی کاربری زمین در مطالعات جامع حمل      . داسی،ف -3
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پایانـه افزایش و شهر نواحی و همچنـینمناطق و متـرو هـای
گاز به بنزین راز دیگر استاز موجود   . اهکارهای

حمل    جامع ترافیـک،  مطالعات مطالعـات تهـران؛ وترافیـک ونقـل
حمل   1378  ونقل؛  ونقل؛  جامع
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1- Compressed working hours



 

ک
ت ترافی

فصلنامه مطالعات مدیری
 /

سال سوم، شماره
9

، تابستان
1387

آلودگی هوای    اطلاعات و آمار تناژ    ؛شرکت کنترل کیفیت هوا وابسته به شهرداری تهران        -5
  1383شهرداری تهران؛ : ، تهران1383، تهران

6- Environmental Protection Agency; Methodologies for estimating 
emission and travel activity effect on tcms: E.P.A;1994 
 

46 




