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  چكيده

 فقـدان توان به     اند كه ازجمله مي     زنان از ديرباز با مسائل و مشكلات اجتماعي زيادي مواجه بوده          : هدف

 ـ         براي انجام فعاليت ورزشي     فرصت و امكان     ه چنـدان دور،    يا ممنوعيت پرداختن بـه آن در تـاريخي ن

 تمايل پوشش خبري ورزش زنان، عدم  در خصوص ها    باورهاي نادرست فرهنگي در جامعه، تبعيض رسانه      

هـاي     ورزش زنـان پيـشرفت     ،در مقايسه با گذشته   ، البته    ورزش زنان و غيره اشاره كرد      ازحاميان مالي   

عنوان   وزشي در آمريكا به   هاي آم    تصويب قانون عدم تبعيض بين زن و مرد در برنامه          ؛خوبي داشته است  

 مختلـف، افـزايش     ايهاي ورزشي كـشوره     يك سرآغاز، افزايش تعداد زنان تصميم گيرنده در سازمان        

هاي ورزشي از جمله شواهدي هستند        هاي مربوط به ورزش زنان و برتري زنان در بعضي از رشته             بودجه

هاي مختلف جسماني، روحي،       از جنبه   ورزش زنان كشور   اهميتبا توجه به    . كه براي اين ادعا وجود دارد     

 قشر مهم جامعه و با توجه بـه برگـزاري           نيافتگي ورزش در ميان اي    ناجتماعي و سياسي و نيز گسترش       

، پژوهش حاضر در صدد برآمد تا نقـش ورزش          1384هاي اسلامي زنان در شهريور        چهارمين دوره بازي  

يران، مربيان و ورزشكاران شركت كننـده در        اي را در گسترش ورزش زنان مسلمان از ديدگاه مد           حرفه

  . كندها بررسي  اين بازي

صورت ميداني انجام      است كه به   هنام   تحليلي و ابزار آن پرسش     -روش اين پژوهش از نوع توصيفي     : روش

 نفر از صاحب نظران و مديران ورزشي زن فعال در           50نمونه آماري اين پژوهش شامل تعداد       . شده است 

 نفر از 35، تهرانهاي ورزشي   ها، آموزش و پرورش و باشگاه       ها، دانشگاه   دني، فدراسيون سازمان تربيت ب  

 نفر از ورزشكاران    65هاي اسلامي زنان و        شركت كننده در چهارمين دوره بازي      ي و خارج  يرانيمربيان ا 

 ـ           داده. هستندها     شركت كننده در اين بازي     ي و خارج  يرانيا ورد ها از طريق آزمـون آمـاري فريـدمن م

  .تجزيه و تحليل قرار گرفت

نقـش ورزش   «هـاي آمـاري پـژوهش،         هاي پژوهش حاكي از آن بود كه از ديدگاه نمونـه            يافته: ها  يافته

اي در تشويق زنان مسلمان       نقش ورزش حرفه  «،  »اي زنان مسلمان در افزايش مربيان زن مسلمان         حرفه

 از»  پيوند دوستي كـشورهاي اسـلامي      اي در استحكام    نقش مثبت ورزش حرفه   «و  » به ورزش قهرماني  

  .اي بر گسترش ورزش زنان مسلمان بود ترين تاثيرات ورزش حرفه جمله مهم
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رسد گسترش ورزش زنان مـسلمان، داراي ابعـاد           هاي حاصل از اين پژوهش، به نظر مي         با توجه به يافته   

وه، به دليـل كاركردهـاي      به علا . طور موازي گسترش يابند     اي است كه همگي بايد همزمان و به         چندگانه

 مـسئولان فرهنگـي، سياسـي،       دارد،سازي ورزش زنان مسلمان از ابعاد مختلـف           اي  مختلفي كه حرفه  

عنـوان يكـي از       اي زنـان بـه      توانند به گـسترش ورزش حرفـه        اجتماعي ورزشي و بهداشتي جامعه مي     

  .ابزارهاي مهم براي نيل به اهداف سازماني خود توجه كنند

  

  اي، زنان مسلمان، گسترش ورزش زنان ورزشكار ورزش حرفه :يديي كلها واژه
  

  

  مقدمه

 فقـدان يكي از اين مـشكلات،      . اند   از ديرباز با مسائل ومشكلات اجتماعي زيادي مواجه بوده         زنان

در مقايـسه بـا گذشـته      ). 1(فرصت و امكان پرداختن به ورزش در تاريخي نه چندان دور اسـت              

 تـصويب قـانون عـدم تبعـيض زن و مـرد در         مانند ؛ داشته است  هاي خوبي   ورزش زنان پيشرفت  

هـاي ورزشـي      ، افزايش تعداد زنان تصميم گيرنده در سـازمان        )2(ي آموزشي در آمريكا     ها  هبرنام

، برتري زنان در بعضي     )5 و   4(هاي مربوط به ورزش زنان        ، افزايش بودجه  )3(كشورهاي مختلف   

هرچنـد  ). 7(ها    دها و رويدادهاي ورزشي زنان با شركت      و افزايش قراردا  ) 6(هاي ورزشي     از رشته 

 اخيـر   ةاند و در سه ده       قرار گرفته  كشورها مورد توجه مسئولان اجتماعي و فرهنگي        نانامروزه ز 

، امـا فاصـله بـين        اسـت   فراهم شده  انهاي فراواني براي پرداختن به ورزش و پيشرفت آن         فرصت

هـاي متعـددي      ي زنان با مـشكلات و محـدوديت       ا  ورزش زنان و مردان زياد است و ورزش حرفه        

اي   توان باورهاي نادرست فرهنگـي در خـصوص ورزش حرفـه             در اين ارتباط مي    كهمواجه است   

همسرداري و مراقبـت    (هاي ناشي از وظايف خانوادگي        و محدوديت ) 10 و   9،  8(زنان در جامعه    

 ورزش زنان انجام شده   دربارة   كه   هايي   پژوهش ة كلي به سابق   نگاهي. را نام برد  ) 11) (از فرزندان 

شناسـي بـوده و بـه ورزش زنـان از             جامعه ةها در حيط     كه اكثر اين پژوهش    هدد  ، نشان مي  است

هـاي   شناسـي   ارتباط آن با نقش زنان در خانواده، ارتباط آنان با جامعه و مسائل و آسـيب           ةدريچ

بين زنـان و مـردان در       همچنين تبعيض   ). 13 و   12،  9(خاص اجتماعي آن نگريسته شده است       

 البته مـشكلات    ،از جمله مشكلات ورزش بانوان است     ) 14( آنها   رزشتسهيلات ارائه شده براي و    

داشته اي زنان      ورزش حرفه  ويژه  بهاي     زيادي در ورزش حرفه    هاي گوناگون   باعث بازتاب اقتصادي  

، بيشترين لطمه   شد  طوري كه هرگاه مديران با مشكلات مالي دست به گريبان مي            به) 15(است  

 وضـعيت   ةدهنـد  ها نـشان    در كشور آمريكا بررسي   . شد اي زنان متحمل مي     را بخش ورزش حرفه   

 اصلاحات آموزشي در مـورد ممنوعيـت تبعـيض          9ماده  : ايكس. آيضعيف اجراي قانون و سند      
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اي زن و مـرد،       در مـورد تفـاوت بـين حقـوق ورزشـكاران حرفـه            ). 16(بـود   ) بين زنان و مردان     

اي زنـان قابـل        كه از نظر درآمد ورزش حرفه      داد نشان   2003ي در كشور آمريكا در سال       پژوهش

كمبود ) 18 و   17،  2(هاي مربيگري     نابرابري فرصت ). 7(اي مردان نيست      مقايسه با ورزش حرفه   

مسائل مربوط بـه نـوع لبـاس زنـان          ) 19،20) (ويژه زنان مسلمان   هب(فضاهاي ورزشي ويژه زنان     

بـه ورزش   زنـان   ها براي پرداختن       فرصت برابرينا) 13) (يژه زنان ورزشكار مسلمان   و هب(ورزشكار  

مـشكلات اقتـصادي و تبعـيض در تخـصيص          ) 21،  16(هاي ورزشي     اي از نظر تعداد رشته      حرفه

.  اسـت  مشكلات مربوط بـه بخـش ورزش زنـان        از ديگر   ) 22 و   21،  4(اعتبارات به ورزش بانوان     

 گـره   ها  ه زيادي به نقش رسان    ةاي در سده بيستم تا انداز       ش حرفه هرچند پيشرفت و كاميابي ورز    

اي ايفـاي نقـش       گذاري ورزش حرفـه     ها هم در مورد ترويج و هم در سرمايه          خورده است و رسانه   

و حاميان  ) 24 و   23(شوند    اما بين پوشش خبري ورزش زنان و مردان تبعيض قائل مي          . اند  كرده

اگرچـه زنـان در عرصـه ورزش        ). 22 و   21( زنـان دارنـد      مالي تمايل كمي به حمايـت از ورزش       

 25 پس از     براي نمونه تقريباً   ؛ اشتباه است  اجراي عدالت اند، گمان      بسيار بزرگي برداشته   يها  گام

 اصلاحات آموزشي در مجلس آمريكا، در سطح دانـشگاهي، دبيرسـتاني و      9ة  سال از تصويب ماد   

 زش دسترسي به تـسهيلات و تجهيـزات بـين ور     بين دانشگاهي هيچگاه نسبت دريافت بودجه و      

اي رويدادهاي ورزشـي زنـان        در مورد پوشش رسانه   . نزديك نشد درصد   50زنان و مردان به مرز      

هاي اجتماعي و    اي كه وجود دارد، نگرش       عمده ة اما مسئل  ،)15(نيز اوضاع به همين منوال است       

. ا ديدي تحقيرآميز نگريسته شـود     كه باعث شده است به ورزش زنان ب       باشد    ميفرهنگي موجود   

ها بـر ايـن حقيقـت تاكيـد           پژوهش). 9(تحقيقات انجام شده در اين زمينه، گواه اين مدعا است           

 شركت در ورزش با مشكلات اجتماعي و فرهنگي اعمـال شـونده     براياند كه زنان مسلمان       كرده

ر رويـدادهاي    براي مثال مـشخص شـده اسـت زنـان مـسلمان د             ؛از سوي جامعه مواجه هستند    

يابند و در صورتي كـه ايـن كـار را انجـام               هاي المپيك حضور نمي      بازي انندالمللي م  ورزشي بين 

البته مشكلات ديگـري نيـز   ). 25 (شوند مييا طرد واقع  خود مورد تبعيض ةدهند از سوي جامع   

نسي،  براي مثال در كشور انگلستان، مسئله خشونت ج        ؛در مورد ورزش زنان مسلمان وجود دارد      

 مسلمانان و عدم ارائه اطلاعات صحيح در مورد جنسيت و اسلام توسط             قبالمذهبي و نژادي در     

 شـده   1 اسلام بيـزاري   در مورد مسلمانان و   گيري قضاوت عجولانه و تبعيض        ها، باعث شكل    رسانه

شـود نيـز عرصـه را بـراي ورزش زنـان              اين مشكلات كه از سوي جامعه اعمال مـي        ). 12(است  

زنـان مـسلمان وضـعيت ظـاهري و پوشـش           .  در ساير كشورها تنگ كرده است      ويژه  به ،مسلمان

 زنان  مذهب. كند  متمايزي دارند كه اين مسئله در مورد زنان بسياري از ديگر مذاهب صدق نمي             

������������������������������������������������������ 
1 . Islamophobia 
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 محيطـي  در هـر هـاي متمـايز،    پذيرش قوانين حجاب اسلامي و داشـتن لبـاس   مسلمان به دليل 

هاي افرادي كه بـا زنـان مـسلمان در            جه به زمينه، باورها و ارزش     اين آشكاري با تو   . آشكار است 

اين پژوهش برآن است تا با توجه به اهميت اين          ). 12 (داردارتباط هستند اثرات مثبت يا منفي       

 ورزش زنـان مـسلمان      ةهاي افـراد درگيـر در حـوز         حوزه و خلاء مطالعاتي آن، با بررسي ديدگاه       

هاي اسلامي زنـان مـسلمان، نقـش           دوره بازي  چهارمين زماندر  ) مديران، مربيان و ورزشكاران   (

 اسـت ها مطـرح      از اين رو، اين سوال    . در رشد ورزش زنان مسلمان تبيين كند      را  اي    ورزش حرفه 

 ورزش زنان مسلمان دارد؟ زنان ورزشكار چـه نظراتـي           گسترشاي نقشي در      كه آيا ورزش حرفه   

اي شدن ورزش زنان مـسلمان چـه          ارند؟ حرفه  مسلمان د  نسازي ورزش زنا    اي  در خصوص حرفه  

هاي ورزشي، فرهنگي، مذهبي، اقتصادي و سياسي دارد؟ چه موانع    اثرات منفي و مثبتي از جنبه     

ورزشـي، فرهنگـي، مـذهبي،      (اي زنـان مـسلمان         ورزش حرفه  گسترشهايي بر سر راه       و فرصت 

سـازي ورزش زنـان       اي  حرفـه  براي   رهاييوجود دارد؟ و چه ضرورت و راهكا      ) اقتصادي، اجتماعي 

  مسلمان وجود دارد؟

  

   پژوهشروش

سـه جامعـه   . شـود  صورت ميداني انجام مي  تحليلي است و به- اين پژوهش از نوع توصيفي  روش

 50 ـ تعداد  1: نمونة آماري اين پژوهش عبارت بودند از. آماري در اين پژوهش لحاظ شده است

ها،   ها، دانشگاه    در سازمان تربيت بدني، فدراسيون     نظران و مديران ورزشي زن فعال       نفر از صاحب  

 نفر از مربيان ايراني و خارجي 35 ـ تعداد  2هاي ورزشي شهر تهران؛  آموزش و پرورش و باشگاه

 نفر از ورزشكاران ايرانـي  65 ـ تعداد  3هاي اسلامي زنان؛  شركت كننده در چهارمين دورة بازي

كننـده براسـاس      تعـداد ورزشـكاران شـركت     . ي زنـان  هاي اسلام   كننده در بازي    و خارجي شركت  

 نفر بودنـد و اطلاعـات در مـورد تعـداد مربيـان              1587اطلاعات فدراسيون اسلامي ورزش زنان      

  . متناقض بود

 310 نفـري،    160جدول تعيين حجم نمونة كرجكت و مورگان بهترين حجم نمونه براي جامعة             

 در ميان جامعـة آمـاري بـه صـورت تـصادفي             نامه   پرسش 350براي اين منظور تعداد     . نفر است 

نامـه مخـدوش و     پرسـش 43نامه عودت داده شـد كـه تعـداد      پرسش143توزيع شده ولي تنها   

  .دست آمد به)  ورزشكار65 مربي و 35(نامه كامل   پرسش100غيرقابل استفاده بود و در نهايت 

اي   نامـه   پرسـش دان  فق ـ لي ـاي بود كـه بـه دل        ساختهمحقق  نامة    گيري پرسش    اندازه ابزار

 اهداف پژوهش بـود و      ةپوشش دهند و   سوال   64 ي حاو هنام   پرسش نيا.  شده بود  هياستاندارد ته 

پژوهـشگران ايـن پـژوهش طـي راهنمـا،          .  شده بود  ي طراح كرتياي ل    پنج مرتبه  فيصورت ط   به
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ت، نخس آماري   ةنامة براي بررسي ميزان پايايي سؤالات طراحي شده، بين نمون            پرسش 50تعداد  

مـورد  را  اطلاعـات حاصـل     آمـارگر   آوري آنهـا،      پس از جمـع   . يعني مديران ورزشي توزيع كردند    

آلفـاي كرونبـاخ    (نامـة     با قابل قبـول بـودن پايـايي پرسـش         در نهايت   و  داد  تجزيه و تحليل قرار     

 اصلي پژوهش در مسابقات ورزشي زنـان كـشورهاي          ةعنوان ابزار پژوهش، براي مرحل      به) 84/0=

كـه بـسياري از     آمـاده شـد      به سه زبان انگليسي، عربي و فارسي         هنام  پرسش. ماده شد اسلامي آ 

هـاي ايـن پـژوهش در دو          تجزيه و تحليـل داده    . آشنايي داشتند ها    اين زبان شركت كنندگان با    

در سطح آمار توصيفي و براي توصـيف مشخـصات           .انجام شد  و استنباطي    فيسطح آماري توصي  

 ورزشـكاري و    ة مربيگري، سـابق   ة مديريت، سابق  ة، ميزان تحصيلات، سابق   افراد نمونه مانند تعداد   

اي گـرايش مركـزي و        اي بـودن يـا نبـودن؛ از شاخـصه           وضعيت شغلي از نظـر ورزشـكار حرفـه        

هـا و پـيش        استنباطي با توجه بـه چگـونگي تحليـل داده          ماردر سطح آ  .پراكندگي استفاده شد    

  .شدهاي آماري از آزمون فريدمن استفاده  فرض

  

  ي پژوهشها يافته

 نفـر  5 ،ي نفر از آلبان 3 نفر از افغانستان،     6 ران،يااز   نفر   73 نفر نمونه پژوهش، تعداد      150 كل   از

 1 س،ي نفر از انگل ـ   2 نفر از امارات،     4 ن،ي و هرزگو  ي نفر از بوسن   2 ن،ي نفر از بحر   4 جان،ياز آذربا 

 3 ت،ي ـ نفر از كو7 نفر از اردن،  6 ، نفر از عراق   3 ،ي از نفر اندونز   2 از نفر آلمان،     1 ،يوپياز نفر ات  

 4 نفر از ژاپـن،      1 ه،ي نفر از روس   2 نفر از قطر،     5 نفر از پاكستان،     2 ،ي نفر از مالز   6نفر از لبنان،    

 خود را مـشخص نكـرده       تي مل ي خارج يها   نفر از نمونه   7.  بودند كاي نفر از آمر   1 ه و ينفر از سور  

  .ها اشاره شده است نامه  پرسشلي حاصل از تحليفي توصيها در ذير به داده. بودند

  

  هاي توصيفي مربوط به ورزشكاران  داده ) 1

  .هاي مختلف سني ورزشكاران ارائه شده است  شكل زير فراواني گروهدر
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   ورزشكاراني سنتي وضع. 1 نمودار

  

 سـال   26 تـا    17رزشـكاران سـني بـين       درصـد از و    6/85دهد كـه       بالا نشان مي   نمودار

 ة زير وضعيت سـابق    نموداردر  . هاي آماري ورزشكار است      كه نشان از جوان بودن نمونه      اند  داشته

  .ورزشي ورزشكاران مشخص شده است

���

52%

�����


�ر� ا	11%

2%
ا�����

35%

  
   سابقه ورزشي ورزشكاران.2 نمودار

  

اند   داشته ورزشي استاني و ملي      ةابقس)  درصد 87(ورزشكاران  اكثر  دهد     نشان مي  ها  داده

اين موضـوع   كنند    كه بانوان مسلمان كمتر در مسابقات بين المللي شركت مي          كه با توجه به اين    

حـامي مـالي    وضـعيت برخـورداري از      زير وضـعيت تاهـل و       نمودارهاي  . رسد  طبيعي به نظر مي   

  .دهد ورزشكاران را نشان مي
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31%

   وضعيت حامي مالي ورزشكاران.4 نمودار 

  

 البتـه درصـد     ، ورزشكاران مجـرد بودنـد     بيشترنامة نشان داد      ي حاصل از پرسش   ها  داده

. بـراي پژوهـشگران مـشخص نـشد       آن  مهمي از آنها به اين سوال پاسخ نداده بودنـد كـه دليـل               

 ورزشكاران زن مسلمان فاقد حامي مالي بودند        بيشتر،  شد  بيني مي   پيشگونه كه      همان همچنين

  .داشتند مالي ان درصد از آنها حامي31و تنها 

  

  هاي توصيفي مربوط به مربيان داده ) 2

زير نمايش داده شـده     نمودارهاي   در   ، آماري پژوهش  ة ورزشي مربيان نمون   ة سن و سابق   وضعيت

  .است
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   وضعيت سابقه ورزشي مربيان.6 نمودار   وضعيت سن مربيان.5 نمودار
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 60اي كـه       به گونه  ، آماري پژوهش نيز نسبتاً جوان بودند      ة نشان داد مربيان نمون    ها  داده

هـار داشـتند كـه داراي        درصد مربيـان اظ    30همچنين  .  سال بودند  34 تا   29درصد از آنها بين     

 درصد نيز استاني ذكر كرده      20 درصد نيز اين سابقه را ملي و         20. اند   ورزشي جهاني بوده   ةسابق

  . بودند

  

  هاي توصيفي مربوط به مديران داده) 3

 ورزشـي   ة تحـصيلي و سـابق     ة مـديريتي، رشـت    ة سني، سابق   زير به ترتيب وضعيت   نمودارهاي   در

  .ژوهش آورده شده استمديران ورزشي نمونه آماري پ

40
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   وضعيت سن مديران.7 نمودار 
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   سابقه مديريتي مديران ورزشي.8 نمودار 
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  سابقه ورزشي مديران.10                         نمودار وضعيت تحصيلي مديران  .9    نمودار
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 درصـد   71,4،  بودند سال   53 تا   38ين   درصد از مديران ب    61,6دهند     نشان مي  نمودارها

هاي غيرتربيت     داراي تحصيلات در رشته    بيشتر،  داشتند سال   12تا  1 مديريتي بين    ةاز آنها سابق  

  .بودند)  درصد43(و سابقه ورزشي ملي )  درصد58(بدني 

  

  ي مربوط به سئوالات پژوهشها يافته

   دارد؟اي نقشي در گسترش و رشد ورزش زنان مسلمان آيا ورزش حرفه

هـاي تخـصيص داده شـده         داري ميان رتبه     نتايج حاصل از آزمون فريدمن، تفاوت معني       براساس

نقـش ورزش  «). P< 0/015(عامل پيش بيني شـده بـراي ايـن سـوال مـشاهده شـد       14براي 

اي در تـشويق      نقش ورزش حرفـه   «،  »اي در تشويق زنان جوامع اسلامي به ورزش قهرماني          حرفه

اي در تشويق زنان جوامع اسلامي        نقش ورزش حرفه  «و  »  همگاني ورزشبه  زنان جوامع اسلامي    

  .  را به خود اختصاص داده بودندتي اول تا سوم اهميها رتبه» اي به ورزش حرفه

  

   نتايج آزمون فريدمن براي سوال اول پژوهش. 1 جدول

ميانگين   مولفه  رديف

  رتبه

  8,40  شود مع اسلامي به ورزش قهرماني ميتشويق زنان جوا اي زنان مسلمان باعث ورزش حرفه  1

  8،22شود              اي زنان مسلمان باعث تشويق زنان جوامع اسلامي به ورزش همگاني مي ورزش حرفه  2

  7،95  شود  اي مي اي زنان مسلمان باعث تشويق زنان جوامع اسلامي به ورزش حرفه ورزش حرفه  3

  7،83  شود  زايش مربيان زن مسلمان مياي زنان مسلمان باعث اف ورزش حرفه  4

هاي آموزشي  اي زنان مسلمان باعث تشويق زنان جوامع اسلامي به ورزش محيط ورزش حرفه  5

  شود مي

7،59  

  7،56  شود  اي زنان باعث افزايش توجه رسانه ها به ورزش زنان مي ورزش حرفه  6

باعث توسه ورزش زنان جوامع اي زنان مسلمان  فعاليت سازمان ها و نهادهاي ورزش حرفه  7

  گردد اسلامي مي

7،42  

اي زنان مسلمان باعث افزايش فرصت استفاده از فضاها و تسهيلات ورزشي موجود  ورزش حرفه  8

  شود  مي

7،24  

  7،24  شود  اي زنان مسلمان باعث رفع باورهاي نادرست در خصوص ورزش زنان مي ورزش حرفه  9

  7،20  شود اعث افزايش توجه دولت ها به ورزش زنان مياي زنان مسلمان ب ورزش حرفه  10

  7،19  شود  اي زنان باعث افزايش توجه اسپانسرها به ورزش زنان مي ورزش حرفه  11

  7،17  شود  اي زنان مسلمان باعث افزايش آگاهي هاي فني مديران ورزشي زن مي ورزش حرفه  12

 پرداختن زنان جوامع اسلامي به ورزش اي مسلمان الگوي مناسبي جهت زنان ورزشكار حرفه  13

  است

7،09  

  6،92  شود اي زنان مسلمان باعث افزايش آگاهي هاي علمي مديران ورزشي زن مي ورزش حرفه  14
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  سازي ورزش زنان مسلمان دارند؟ اي  ورزشكار چه نظراتي در خصوص حرفهزنان

هـاي تخـصيص داده شـده         هداري ميان رتب     نتايج حاصل از آزمون فريدمن، تفاوت معني       براساس

نقـش ورزش  «). P< 0/01( عامل پيش بينـي شـده بـراي ايـن سـوال مـشاهده شـد        11براي 

هـاي جوامـع      دولـت عدم حمايـت    «،  »اي در پيشگيري از انحرافات اجتماعي زنان مسلمان         حرفه

اي   حمايت نامطلوب حاميان مـالي از ورزش حرفـه        « و   »اي زنان مسلمان    ورزش حرفه اسلامي از   

هاي پـژوهش      را از ديدگاه نمونه    تي اول تا سوم اهم    يها  به ترتيب رتبه  » در جوامع اسلامي   زنان

  . حاضر به خود اختصاص داده بودند

  

   نتايج آزمون فريدمن براي سوال دوم پژوهش. 2 جدول

ميانگين   مولفه  رديف

  رتبه

  7،77  شود اي زنان مسلمان باعث پيشگيري از انحرافات اجتماعي آنان مي ورزش حرفه  1

  7،36  گيرد هاي جوامع اسلامي مورد توجه قرار مي اي زنان مسلمان توسط دولت ورزش حرفه  2

  7،04  اي  جوامع اسلامي در حال حاضر به ورزش همگاني نياز دارند تا ورزش حرفه  3

4  
اي زنان مسلمان داراي مديريت و سازماندهي علمي در جوامـع اسـلامي               ورزش حرفه 

  است
6،69  

  6،15  اي آنان منافات دارد شش لباسي زنان مسلمان با گسترش ورزش حرفهپو  5

6  
صـورت مطلـوب      هـا بـه     اي زنان مسلمان در جوامع اسلامي توسط رسانه         ورزش حرفه 

  شود پوشش داده مي
6،06  

7  
صورت مطلـوب     اي زنان مسلمان در جوامع اسلامي توسط حاميان مالي به           ورزش حرفه 

  دگير مورد حمايت قرار مي
5،55  

  5،11  شود اي زنان مسلمان باعث افزايش دوپينگ در ميان زنان ورزشكار مي ورزش حرفه  8

  5،03  اي زنان مسلمان با اجراي وظايف خانوادگي آنان منافات دارد ورزش حرفه  9

  4،76  اي زنان با مسائل اجتماعي جوامع اسلامي منافات دارد ورزش حرفه  10

  4،51  ان با مسائل مذهبي جوامع اسلامي منافات دارداي زنان مسلم ورزش حرفه  11

  

هاي ورزشي، فرهنگي، مذهبي،      اي شدن ورزش زنان مسلمان چه اثرات منفي و مثبتي از جنبه             حرفه

  اقتصادي و سياسي دارد؟

هـاي تخـصيص داده شـده         داري ميان رتبه     نتايج حاصل از آزمون فريدمن، تفاوت معني       براساس

نقـش مثبـت ورزش   «). P< 0/01(ي شده براي اين سوال مشاهده شد عامل پيش بين12براي 

نقـش مثبـت ورزش     «،  »اي زنان مسلمان در استحكام پيوند دوسـتي كـشورهاي اسـلامي             حرفه
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اي   نقش مثبت ورزش حرفه   «و  » دخترفرزندان  اي زنان مسلمان در توجه والدين به ورزش           حرفه

هاي پژوهش    را از ديدگاه نمونه    تي تا سوم اهم    اول يها  رتبه» در افزايش تندرستي زنان مسلمان    

هاي پـژوهش     ترين نظرات از ديدگاه آزمودني      از اين رو، مهم   . حاضر به خود اختصاص داده بودند     

 ورزش زنـان مـسلمان، اسـتحكام پيونـد دوسـتي كـشورهاي              ناي شـد    در خصوص اثرات حرفه   

  .ستي زنان مسلمان استدختران و افزايش تندرفرزندان اسلامي، توجه والدين به ورزش 

  

   نتايج آزمون فريدمن براي سوال سوم پژوهش.3 جدول

  ميانگين رتبه  مولفه  رديف

1  
اي زنان مسلمان باعث افزايش استحكام پيوند دوستي كـشورهاي            ورزش حرفه 

  شود اسلامي مي
8،40  

  8،38  شود اي زنان مسلمان باعث توجه والدين به ورزش دخترانشان مي ورزش حرفه  2

  8،20  شود اي زنان مسلمان باعث افزايش سطح تندرستي آنان مي ورزش حرفه  3

4  
اي زنان مسلمان باعث افزايش آگاهي از هم كيشان خود در سـاير               ورزش حرفه 

  شود كشورها مي
8،09  

  8،07  شود اي زنان مسلمان باعث افزايش سطح اعتماد به نفس آنان مي ورزش حرفه  5

6  
مان باعث رونق صـنعت گردشـگري جوامـع اسـلامي           اي زنان مسل    ورزش حرفه 

  شود مي
7،71  

  7،67  شود اي زنان مسلمان باعث افزايش ارتباطات اجتماعي آنان مي ورزش حرفه  7

  6،22  شود اي زنان مسلمان باعث بهبود انجام وظايف خانوادگي آنان مي ورزش حرفه  8

  4،65  شود اي زنان مسلمان باعث كاهش توجه زنان به حجاب اسلامي مي ورزش حرفه  9

10  
گيري خلق و خـوي مردانـه در آنـان            اي زنان مسلمان باعث شكل      ورزش حرفه 

  شود مي
3،64  

11  
اي زنان مسلمان باعث افـزايش پرخاشـگري و خـشونت در آنـان                ورزش حرفه 

  شود مي
3،53  

12  
ان باعث بر هم خوردن زيبايي بـدني زنانـه در آنـان             اي زنان مسلم    ورزش حرفه 

  شود مي
3،46  

  

ورزشـي، فرهنگـي،    (اي زنان مـسلمان       سترش ورزش حرفه  هايي بر سر راه گ       موانعي و فرصت   چه

  وجود دارد؟) مذهبي، اقتصادي، اجتماعي

هـاي تخـصيص داده شـده         داري ميان رتبه     نتايج حاصل از آزمون فريدمن، تفاوت معني       براساس

وجـود علاقـه در   «). P< 0/01(عامل پيش بيني شده براي ايـن سـوال مـشاهده شـد     15راي ب

، »)عنـوان يـك فرصـت       بـه (اي زنـان مـسلمان        جوانان براي گسترش كمي و كيفي ورزش حرفه       
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عنـوان يـك      بـه (اي زنـان       براي گسترش كمي و كيفي ورزش حرفـه        انوجود افراد مستعد فراو   «

 لازم در جوامع اسلامي براي گسترش كمـي و كيفـي ورزش   وجود تنوع جغرافيايي  «و  » )فرصت

 را از تي ـ اول تـا سـوم اهم  يهـا  ؛ به ترتيـب رتبـه    »)عنوان يك فرصت    به(اي زنان مسلمان      حرفه

  .  داده بودندصهاي پژوهش حاضر به خود اختصا ديدگاه نمونه

  

   نتايج آزمون فريدمن براي سوال چهارم پژوهش. 4 جدول

ــانگين   مولفه  رديف ميــ

  رتبه

1  
اي زنـان مـسلمان در جوانـان علاقـه لازم             براي گسترش كمي و كيفي ورزش حرفه      

  وجود دارد

10،89  

2  
اي زنان مسلمان افراد مستعد فراواني وجود         براي گسترش كمي و كيفي ورزش حرفه      

  دارد

9،64  

3  
اي زنان مسلمان تنـوع جغرافيـايي لازم در           براي گسترش كمي وكيفي ورزش حرفه     

  سلامي وجود داردجوامع ا

9،46  

4  
اي زنان مسلمان توجـه عمـومي بـه ورزش            براي گسترش كمي وكيفي ورزش حرفه     

  اي وجود دارد حرفه

9،32  

5  
اي زنـان مـسلمان مربيـان متخـصص لازم            براي گسترش كمي و كيفي ورزش حرفه      

  وجود دارد

8،35  

6  
 ـ          براي گسترش كمي و كيفي ورزش حرفه       ررات لازم  اي زنـان مـسلمان قـوانين و مق

  وجود دارد

8،30  

7  
هـاي تبليغـاتي لازم وجـود         براي گسترش كمي و كيفي ورزش زنان مسلمان فرصت        

  دارد

8،07  

  7،54  هاي فرهنگي لازم وجود دارد اي زنان مسلمان زير ساخت براي گسترش ورزش حرفه  8

9  
 اي زنان مسلمان ورزش همگاني و قهرماني رشـد لازم را            براي گسترش ورزش حرفه   

  دارد

7،35  

10  
ها و تـشكيلات مـديريتي لازم         اي زنان مسلمان سازمان     براي گسترش ورزش حرفه   

  وجود دارد

7،32  

  7،15  اي زنان مسلمان بخش خصوصي مشاركت لازم را دارد براي گسترش ورزش حرفه  11

12  
هاي نظام مند استعداديابي وجود       اي زنان مسلمان فرايند     براي گسترش ورزش حرفه   

  دارد

7  

13  
اي زنان مسلمان فضاها و تجهيزات ورزشـي لازم وجـود             براي گسترش ورزش حرفه   

  دارد

6،97  

  6،59  شود هاي علمي لازم انجام مي اي زنان مسلمان پژوهش براي گسترش ورزش حرفه  14

  6،04  ها درآمدزايي لازم را دارند اي زنان مسلمان باشگاه براي گسترش ورزش حرفه  15
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  سازي ورزش زنان مسلمان وجود دارد؟ اي كارهايي براي حرفه ضرورت و راهچه

هـاي تخـصيص داده شـده         داري ميان رتبه     نتايج حاصل از آزمون فريدمن، تفاوت معني       براساس

تـوان   اگرچـه مـي  ). P< 0/21(عامل پيش بيني شده براي ايـن سـوال مـشاهده نـشد     12براي 

 معنادار  تي اهم زاني م ني ا ، آنها دانست  تيهم ا زانيدست آمده را نشان از م        به يها   رتبه نيانگيم

  . نيست

  

   نتايج آزمون فريدمن براي سوال پنجم پژوهش. 5 جدول

 ميانگين رتبه  مولفه  رديف

1  
اي زنان مسلمان مستلزم افـزايش سـطح علمـي و تجربـه               گسترش ورزش حرفه  

  مربيان است
7،16  

  7،02  آورد هاي ملي فراهم مي اي زنان مسلمان پشتوانه لازم را براي تيم ورزش حرفه  2

3  
اي زنان مسلمان براي هماهنگي و همسويي با جامعه جهاني            گسترش ورزش حرفه  

  ضروري است
6،99  

4  
اي زنان مسلمان در راستاي ميزباني رويدادهاي بين المللـي            گسترش ورزش حرفه  

  ضروري است
6،93  

5  
سايي استعدادهاي  اي زنان مسلمان مستلزم ايجاد نظام شنا        گسترش ورزش حرفه  

  ورزشي در هر كشور است
6،61  

6  
اي زنان مسلمان مستلزم ارتباط تنگاتنگ موسسات اجرايي          گسترش ورزش حرفه  

  اين حوزه است 
6،52  

7  
اي زنان مسلمان مستلزم ايجاد بينش و اخلاقيات متناسب با            گسترش ورزش حرفه  

  اي است شرايط جديد ورزش حرفه
6،41  

  6،37  شود اي زنان مسلمان باعث نشر فرهنگ اسلامي مي گسترش ورزش حرفه  8

9  
اي زنان مسلمان باعث بهبـود وضـعيت اقتـصادي صـنعت              گسترش ورزش حرفه  

  شود ورزش جوامع اسلامي مي
6،23  

10  
اي زنان مسلمان باعث افزايش مراودات بـين المللـي آنـان              گسترش ورزش حرفه  

  شود مي
6،15  

11  
لمان مستلزم مـديريت علمـي و متـولي واحـد           اي زنان مس    گسترش ورزش حرفه  

  اي در هر كشور است ورزش حرفه
6،08  

12  
اي زنان مسلمان مستلزم افزايش سهم بخـش خـصوصي در             گسترش ورزش حرفه  

  هاي درآمدزاي آن است فعاليت
5،53  
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  )  مورد64( فريدمن براي كليه عوامل پژوهش تحليل

هـاي تخـصيص داده شـده         داري ميان رتبه    وت معني  نتايج حاصل از آزمون فريدمن، تفا      براساس

نقـش  «). P< 0/01( عامل پيش بيني شده براي اين سـوال مـشاهده شـد    64 عامل از 4براي 

اي در تشويق     نقش ورزش حرفه  «،  »اي زنان مسلمان در افزايش مربيان زن مسلمان         ورزش حرفه 

سـتحكام پيونـد دوسـتي      اي در ا    نقش مثبـت ورزش حرفـه     «،  » قهرماني ورزشزنان مسلمان به    

فرزنـدان  اي زنان مسلمان در توجه والدين بـه ورزش            نقش ورزش حرفه  «و  » كشورهاي اسلامي 

هـاي آمـاري پـژوهش در ارتبـاط بـا ورزش              ترين مـوارد از ديـدگاه نمونـه         به ترتيب مهم  » دختر

  .اي زنان مسلمان بود حرفه

  هاي پژوهش  نتايج آزمون فريدمن كليه مولفه. 6 جدول

 ميانگين رتبه  مولفه  رديف

  44,85  شود اي زنان مسلمان باعث افزايش مربيان زن مسلمان مي ورزش حرفه  1

2  
اي زنان مسلمان باعث تشويق زنان جوامع اسلامي به ورزش قهرماني             ورزش حرفه 

  شود مي
44,58  

3  
اي زنان مسلمان باعث افزايش استحكام پيونـد دوسـتي كـشورهاي              ورزش حرفه 

  دشو اسلامي مي
44,35  

  43,49  شود اي زنان مسلمان باعث توجه والدين به ورزش دخترانشان مي ورزش حرفه  4

5  
اي زنان مسلمان باعث افزايش آگاهي از وضعيت هم كيشان خـود در               ورزش حرفه 

  شود ساير كشورها مي
43,37  

6  
اي زنان مسلمان باعث تشويق زنان جوامع اسلامي به ورزش همگاني             ورزش حرفه 

  ودش مي
43,34  

  42,69  شود ها به ورزش زنان مي اي زنان مسلمان باعث افزايش توجه رسانه ورزش حرفه  7

  42,68  آورد هاي ملي فراهم مي اي زنان مسلمان پشتوانه لازم را براي تيم ورزش حرفه  8

9  
اي   اي زنان مسلمان باعث تشويق زنان جوامع اسلامي به ورزش حرفه            ورزش حرفه 

  شود مي
42,55  

10  
اي زنان مسلمان باعث گـسترش ورزش         ها و نهادهاي ورزش حرفه      فعاليت سازمان 

  شود زنان جوامع اسلامي مي
42,18  

11  
اي زنان مسلمان باعث رفع باورهاي نادرست در خصوص ورزش زنـان              ورزش حرفه 

  شود مي
41,98  

  41,93  دشو اي زنان مسلمان باعث افزايش سطح اعتماد به نفس آنان مي ورزش حرفه  12

13  
هاي فني مـديران ورزشـي زن         اي زنان مسلمان باعث افزايش آگاهي       ورزش حرفه 

  شود مي
41,38  

  41,22  شود اي زنان مسلمان باعث افزايش سطح تندرستي آنان مي ورزش حرفه  14

  41,06  شود ها به ورزش زنان مي اي زنان مسلمان باعث افزايش توجه دولت ورزش حرفه  15
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  گيري  و نتيجهبحث

انـد و     هاي اصلي پژوهش كه در راستاي هدفهاي اصلي پژوهش طراحي شده            در اين بخش سوال   

  .گيرند هاي مربوط به آنها مورد بحث و بررسي قرار مي يافتههمچنين 

  

  اي نقشي در گسترش و رشد ورزش زنان مسلمان دارد؟ آيا ورزش حرفه -1

تشويق زنـان جوامـع اسـلامي بـه ورزش          اي در     نقش ورزش حرفه  «ي پژوهش نشان داد     ها  يافته

نقـش  «و  » اي در تشويق زنان جوامع اسلامي به ورزش همگـاني           نقش ورزش حرفه  «،  »قهرماني

در را  بيـشترين اهميـت     » اي اي در تشويق زنان جوامـع اسـلامي بـه ورزش حرفـه              ورزش حرفه 

 اسـاس   نيبـر هم ـ   بـاً ي تقر زي ـ از گذشـته ن    ، زنان در ورزش   شرفتيپ. داشتند والارتباط با اين س   

اي در     و حرفـه   ي زنان به ورزش قهرمـان     توجهصورت گرفته است و منشا گسترش ورزش زنان و          

در آورده  ي ورزش زنان را به شكل كنوندر نهايت بوده است كه  ني باستان و نو   كي المپ يها  يباز

، »ورزش آموزشـي  « و همكاران ورزش بـه چهـار بخـش           1بندي مول   يمبراساس تقس ). 26 (است

ايـن مـدل بيـان      . تقسيم شـده اسـت    » اي ورزش حرفه «و  » ورزش قهرماني «،  »زش تفريحي ور«

 ورزش آموزشـي اسـت كـه افـراد پـس از آن بـه ورزش                 ، ورزش بخشترين    كند كه گسترده    مي

 افراد با استعداد به ورزش قهرماني و افراد          نيز از اين طريق  . شوند  ميرهنمون  ) همگاني(تفريحي  

هـاي مختلـف      دهـد حيطـه     نـشان مـي   روند  اين  ). 27(ند  شو هدايت مي اي    نخبه به ورزش حرفه   

 كه اهميت آن در پژوهش مشخص شـده         مذكور لذا عوامل    ؛ورزش ارتباط تنگاتنگي با هم دارند     

 ةتوانند از نظر مهـارت در يـك رشـت           اي مي   ورزشكاران حرفه . ارتباط نيستند  است، با يكديگر بي   

اي باشند و بدين طريق در ارتقاء كيفي           و حتي غيرحرفه   اي  حرفه  الگوي ورزشكاران نيمه   ،ورزشي

  . ثر باشندؤ ورزشي خود مةرشت

  

  سازي ورزش زنان مسلمان دارند؟ اي  زنان ورزشكار چه نظراتي در خصوص حرفه-2

اي در پيـشگيري از انحرافـات اجتمـاعي زنـان             نقش ورزش حرفـه   «ي پژوهش نشان داد     ها  يافته

حمايت «و  » اي زنان مسلمان    ورزش حرفه از  اي جوامع اسلامي    ه  عدم حمايت دولت  «،  »مسلمان

در ارتبـاط بـا     را  بيشترين اهميـت    » اي در جوامع اسلامي     نامطلوب حاميان مالي از ورزش حرفه     

 دوري از مواد مخدر، نداشـتن       ،در ورزش افزايش اعتماد به نفس     زنان  مشاركت  . دارند سوالاين  

بـه  ). 28(شـود     را در آنان موجب مـي     كاهش جرايم   هاي جنسي، پيشرفت تحصيلي و        ناهنجاري

هـا     پژوهش يالبته برخ ). 29(آورد    وجود مي   را به هاي اجتماعي     علاوه ورزش اشتياق به مشاركت    
������������������������������������������������������ 
1 . Mull et al 1997 
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 در  ي حـاملگ  زاني ـ اسـت كـه م     ه مثال مشخص شـد    براي ؛اند   كرده زارشرا گ متناقضي   جي نتا زين

ــن ــواننيس ــپان ي نوج ــران اس  ــيولي در دخت ــاكن ش ــ در مكاگوي س ــكاران باني ــ ورزش  از شتري

اي در پيشگيري از انحرافـات        نقش ورزش حرفه  بر  در پژوهش حاضر،    ). 30(غيرورزشكاران است   

  .استشده  دياجتماعي زنان مسلمان تاك

 از تبليغـات    يت زنان در كشور ما و بسياري از كشورهاي اسلامي، به دليل محروم            ورزش

هـاي    هاي ورزش به بودجـه       بيشتر از ساير بخش    حامي مالي، بسيار  جذب  عنوان عامل مهم در       به

هـاي پـژوهش عقيـده داشـتند          از آنجـا كـه نمونـه      . كمكي به ويژه از جانب دولت نيازمند است       

، ايـن مـسئله جـاي       كنند  نميحمايت  را   سلماناي زنان م    هاي جوامع اسلامي ورزش حرفه      دولت

 غيرمـسلمان   ي كـشورها  كـه  ني ـ ا ژهيبه و . اي انديشيده شود    تامل دارد و بايد در اين زمينه چاره       

 حات اصـلا  9، مـاده    آناي از     اند نمونـه     ورزش زنان با مردان برداشته     ي براي برابر  ي بلند يها  گام

 بـود ها بـه نفـع بـانوان           ورزشگاه ي فضا ريي در تغ  1بخش عاملي سرعت  بود كه    كاي در آمر  يآموزش

 زمينـة هـاي فراوانـي در        ض با ورزش مـردان مـشكلات و تبعـي         هدر ورزش زنان در مقايس    ). 31(

  وجود )24 و   23،  9(ها و تبليغات و منافع حاصل از آن           رسانه) 22 و   21(كنندگان مالي    حمايت

 ني ـاشـد    موجـب    كاي بال زنان در آمر    سي ب مي در ت  ي مال ي حام تياي كه قطع حما     به گونه . دارد

م انگلـستان اعـلام      باشگاه فولها  زي ن 2004 سال   ليدر آور ). 31(شود     منحل   1997 در سال    ميت

 نشود، بودجـه آن     داي باشگاه پ  ني فوتبال زنان ا   مي ت يحامي مالي برا  يك  كرد كه اگر تا ماه ژوئن       

هـايي ماننـد      اين شرايط به ويژه در مورد ورزش زنان مسلمان و بحـث           ). 32(را قطع خواهد كرد     

لي به استفاده از     و عدم رغبت حاميان ما     زمينههاي تبليغاتي در اين       حجاب اسلامي و محدوديت   

 ايـت در پـژوهش حاضـر نيـز بـه حم         . اين بخش براي دستيابي به منافع بيشتر دو چندان است         

  . اند اي در جوامع اسلامي اذعان كرده نامطلوب حاميان مالي از ورزش حرفه

  

هاي ورزشـي، فرهنگـي،       اي شدن ورزش زنان مسلمان چه اثرات منفي و مثبتي از جنبه             حرفه -3

  ادي و سياسي دارد؟مذهبي، اقتص

اي زنـان مـسلمان در اسـتحكام پيونـد            نقش مثبـت ورزش حرفـه     «ي پژوهش نشان داد     ها  يافته

اي زنـان مـسلمان در توجـه والـدين بـه       نقش مثبت ورزش حرفه«، »دوستي كشورهاي اسلامي  

» اي در افـزايش تندرسـتي زنـان مـسلمان           نقش مثبت ورزش حرفـه    «و  » دخترفرزندان  ورزش  

المللي باعـث گـردهم      بينورزشي  رويدادهاي  . داشتند با اين سوال     رتباطدر ا را  ميت  بيشترين اه 

جداي از شود كه   باعث مياتفاقاين . شود هاي مختلف مي    ها و فرهنگ    آمدن ورزشكاران از مليت   

������������������������������������������������������ 
1 . Catalyzer 
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شكل گيرد و   كنندگان    بين شركت دوستانه  فضايي  ها و باورها،      ها، مذهب   ها، مليت   تفاوت فرهنگ 

پـژوهش حاضـر نـشان داد يكـي از          .  كنند ابتبا يكديگر رق  مذكور  هاي    ر از تفاوت  در محيطي دو  

اي زنان مسلمان، افزايش توجه والدين به ورزش دخترانـشان            فوايد مثبت گسترش ورزش حرفه    

اي كـه ورزش   داشـته باشـند بـه گونـه    متقابل  بر يكديگر اثري ،رسد كه اين دو   به نظر مي  . است

توجه والدين بـه ورزش دختـران،       را در پي دارد و      ورزش دختران خود    اي توجه والدين به       حرفه

شواهد زيادي وجود . خواهد شداي زنان مسلمان   براي تقويت و گسترش ورزش حرفه     اي  پشتوانه

 ) 34 و   33( هاي بدني است      به ورزش و فعاليت   توجه زنان   دارد كه همگي حاكي از نقش مثبت        

در ايـن   ). 30( در دختران دارد     ي كل ي سلامت يها  اخصش ي و مثبت بر برخ    ي قو يو ورزش نقش  

اي در    آنها بـر نقـش مثبـت ورزش حرفـه         . هاي آماري همين گونه بود      پژوهش نيز ديدگاه نمونه   

  .افزايش تندرستي زنان مسلمان تاكيد داشتند
  

ورزشي، فرهنگـي،   (اي زنان مسلمان      هايي بر سر راه گسترش ورزش حرفه        چه موانع و فرصت    -4

  وجود دارد؟) ، اقتصادي، اجتماعيمذهبي

وجـود علاقـه در جوانـان بـراي گـسترش كمـي و كيفـي ورزش               «ي پژوهش نـشان داد      ها  يافته

 نگـرش در    ريي ـتغ.  بـود  تي ـ اهم نيشتري ـ ب ي، دارا »)عنوان يك فرصت    به(اي زنان مسلمان      حرفه

ن فرصـت برابـر      قانو جادي مرتبط با ورزش زنان، ا     يها   سازمان جاديمورد شركت زنان در ورزش، ا     

 ة علاق ـ ي، همگ )35(تر بودن زنان ورزشكار نزد مردان          جذاب زي و ن  ي شمال يكايدر ورزش در آمر   

  . استداده شيافزارا زنان 

عنـوان    به(اي زنان     وجود افراد مستعد فراوان براي گسترش كمي و كيفي ورزش حرفه           «

 گـسترش كمـي و كيفـي        وجود تنوع جغرافيايي لازم در جوامع اسلامي بـراي        «و  » )يك فرصت 

در ارتباط با اين سوال     را  بيشترين اهميت   » )عنوان يك فرصت    به(اي زنان مسلمان      ورزش حرفه 

اي زنان، بيشتر بـر وجـود    هاي موجود براي گسترش ورزش حرفه      و فرصت  وانعدر بعد م  . داشتند

ضر در ارتبـاط    هاي پژوهش حا    توان گفت كه آزمودني     عبارت بهتر، مي     به ؛ها تاكيد داشتند    فرصت

 بودنـد و از     شياي زنان مسلمان ديـدگاه مثبتـي داشـتند و مثبـت انـد               با گسترش ورزش حرفه   

  . كردند ديدگاه منفي به آن نگاه نمي
  

  سازي ورزش زنان مسلمان وجود دارد؟ اي چه ضرورت و راهكارهايي براي حرفه -5

 ، هدف نيدر ا شده  در نظر گرفته     عوامل   ي ارائه شده برا   يها   پاسخ انيها نشان داد م      داده ليتحل

 به  افتهي صي تخص يها   كرد كه رتبه   اني ب نانيتوان با اطم     لذا نمي  ؛داري وجود ندارد    تفاوت معني 

  . دار آنها دارد  معنيتي نشان از اهم، سوالنيعوامل در نظر گرفته شده در ا
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