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Ktôø{ cBÂpGú ìñËõoGpouþ ASpGhzþ @ìõq} ìùBoR|øBÿ

AWPíBÎþ GpÎrªR|ð×w kAð{| @ìõqAó KvpðBGýñB ÆpAcþ ylû AuQ.
Gƒú øíýƒò ìñËõo, 83 kAð{| @ìõqKvpðBGýñBÿ kôoû|ÿ oAøñíBüþ Gú
¾ƒõoR ðíõðú| âýpÿ ølÙ|kAoAðPhBJ ylû ô kokô âpôû @qìBü{ ô
âõAû WBüãrüò ylðl. AGrAoKtôø{ yBìê ÖùpuQ Gpouþ AoqüBGþ
ìƒùƒƒBoR|øƒƒBÿ AWPíƒBÎƒþ ÞƒõkÞƒBó ìPvƒõó ô øíßƒBoAó (3891) ô
KƒpuƒzƒñƒBìƒú ÎrªR|ð×w ÞõKpAuíýQ (7691) Gõk. Æpf Ktôø{
cƒBÂƒpAqðƒõÑ Kƒý{| @qìõó– Kw| @qìõó GB âpôû âõAû AuQ. GpðBìú
@ìõq} ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ koÆõë øzQ Wévú 09 kÚýÛú|Aÿ,
øƒ×ƒPƒú|Aÿ kô Wéƒvƒú Gƒú ìlR üà ìBû Gpoôÿ âpôû @qìBüzþ AWpA
âpkül. kocBèþ| Þú koÆþ Aüò ìlR, âpôû âõAû GpðBìú ÎBkÿ oôqAðú
gõk oA kðHBë ìþ| Þpk. Kw AqAWpAÿ GpðBìú| @ìõqyþ, ìXlkA« øpkô
@qìõó Gp| oôÿ øpkô âpôû AWpA âpkül.

ÖpÂýú|øBÿ Aüò Ktôø{ GB AuP×Bkû AqOdéýê ÞõôAoüBðw, ìõok
Gpouþ ÚpAoâpÖPñl. ðPBüY cB¾ê, ðzBó kAk Þú @ìõq} ìùBoR|øBÿ
AWƒPƒíƒBÎƒþ GƒpGùHõk ÎrªR|ð×w kAð{| @ìõqAó KvpðBGýñB, koâpôû
@qìBüzþ Gú ÆõoìÏñB|kAoÿ ìõöSpGõkû AuQ. Aüò üBÖPú|øB, GýBðãpAüò
AuƒƒQ Þƒƒú AWƒƒpAÿ GƒpðƒBìƒú @ìƒõq} ìƒùƒBoRøƒBÿ AWƒPƒíƒBÎƒþ Gƒú
kAð{| @ìõqAó ðBGýñBÿ âpôû @qìBüzþ, Þíà Þpkû AuQ OB koOÏBìê GB
øívBæ|ó gõk, GB ÎrªR|ð×w GBæ|üþ oÖPBoÞññl.

Þéýl ôAsû|øB
kAð{| @ìõqAó ðBGýñB, ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ, ÎrªR|ð×w

ìÛlìú
AWPíƒBÎƒþ yló5ÖpAüñlÿ AuQ Þú ko@ó

øñXƒBoøƒB, ìùƒBoR|øƒB, Aðãýrû|øB, ðãp}|øB ô
oÖPƒBoøƒBÿ Öƒpk yßê ìþ| âýpk OB Aü×Bÿ ðÛ{
Þñƒõðþ üB @Oþ Aô koWBìÏú ìñBuI ô ìÇéõJ
yñƒBgPƒú yƒõk. koAüƒò ÖpAüñl, AÞPvBJ ô Gú
ÞƒBoâýƒpÿ ìùƒBoR|øBÿ AWPíBÎþ6ô ̂ãõðãþ
GpÚpAoÿ AoOHBÉ ô OÏBìê GB küãpAó, üßþ Aq

ìõöè×ú|øBÿ A¾éƒþ oyƒl AWƒPƒíBÎþ Gú|g¿õÁ koGýò
ÞõkÞBó ô ðƒƒõWƒƒõAðƒBó ìƒdƒvƒõJ ìƒþ|yƒõk. GƒñƒB Gƒú
OƒÏƒpüƒØ, ìùƒBoR|øƒBÿ AWPíƒBÎƒþ Gƒú oÖPBoøBÿ
@ìõgPú ylû ô ìÛHõë WBìÏú AÆç|Ý ìþ|yõk;
oÖPBoøBüþ Þú yhÀ ìþ|OõAðl GB küãpAó Gú ðdõÿ
AoOHBÉ ìPÛBGê GpÚpAoÞñl Þú Gú GpôqKBui|øBÿ ìTHQ ô
KpøýrAqKBui|øBÿ ìñ×þ GýBðXBìl (ÞBoOéY ô ìýéHpó,
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Gpouþ ASpGhzþ @ìõq} ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ Gp ÎrR|ð×w kAð{| @ìõqAó ðBGýñB

The Effect of Social Skills Training on Self-Esteem of Visually Impaired Male
Students

Abstract 

The purpose of the present study was to
investigate the effectiveness of social skills
training on self-esteem of visually impaired male
students. The statistical population consisted of
all visually impaired students of Shahid Mohebi
Middle School as experimental group and
students of Doctor Khazayeli as control group.
From the population, 19 students from each
group were chosen by purposive sampling. The
Matson Evaluation of Social Skills with
Youngsters (Matson, et al, 1983) and Coopersmith
Self-esteem Inventory (Coopersmith, 1967)
were utilized to measure social skills and self-
esteem respectively.

We used a quasi-experimental research
design. Instruction was conducted for the
experimental group in eight sessions (90-
minutes each) in a period of one month, twice a
week. To evaluate participants, performance
after a period of one month from the end of the
instruction, both groups were reassessed. The
hypotheses were tested using analyses of
covariance. The results indicated that social
skills training were significantly effective in
enhancing self-esteem. The possible explanation
for the increasing students' self-esteem might be
due to participation of the experimental group in
the social skills training program.

Keywords
visually impaired  students, social skills, self-

esteem.
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5891, OpWíú ðËpÿ ðtAk, 9631).
koAüò oAuPB, oÖPBoAWPíBÎþ GpOíBìþ|WñHú|øBÿ

qðlâþ ÞõkÞBó ô ðõWõAðBó uBüú ìþ|AÖßñl ô Gpuç|ìQ
oôAðþ, uBqâBoÿ ô yBkÞBìþ|GÏlÿ @ðùB OBSýpìþ| ânAok.
OƒõAðƒBüƒþ Öƒpk AqðƒËƒpÞƒñƒBo@ìƒló GƒB küƒãpAó ô AðXBï
oÖƒPƒBoøƒBÿ AWPíBÎþ ìÇéõJ, ìýrAó ìdHõGýQ Aô oA
ìƒýƒBó øƒíƒvƒBæ|ó ô ðƒrk ìƒÏéƒíƒBó, ôAèƒlüƒò ô küƒãƒp
GƒroâvƒBæ|ó ìzhƒÀ ìƒþ| Þñl. ìýrAó OõAðBüþ Öpk ko
ìƒùƒƒBoR|øƒBÿ AWPíƒBÎƒþ Gƒú ÆƒõoìvPÛýƒî Gƒú oyƒl
AWƒPíBÎþ Öpk ô ÞíýQ ô Þý×ýQ oÖPBoøBÿ AWPíBÎþ
ìƒÇéƒõGƒþ Þú Aqgõk ðzBó ìþ|køl, ìpGõÉ ìþ|yõk
(ìPvõó ô Aôèñlüà, 8891, OpWíú|ÿ Gú Ktôû, 4831).

AøíýQ ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ Gú ÎñõAó ìùíPpüò
ÎBìê AWPíBÎþ yló ô uBqâBoÿ AWPíBÎþ oA øý̀ãBû
ðíþ|OõAó AqðËpkôokAyQ ô Gþ|yà OõWú Gú øõ}
AWPíBÎþ, oyl AWPíBÎþ ô OpGýQ AWPíBÎþ koÞñBo
küãpAGÏBk oyl ô cýÇú|øBÿ OÏéýî ô OpGýQ, AqWBüãBû
ôüƒtû|Aÿ GƒpgƒõokAoAuƒQ. kôƒzî|AðƒlAqÞñõðþ, ko
cƒõqû|ÿ @ìõq} ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ, oôülAkøBÿ
ÖƒpAôAðƒþ oj kAkû, Kƒtôøƒ{|øBÿ Gþ|yíBoÿ ¾õoR
âpÖPú, oô}|øBÿ @ìõqyþ ô koìBðþ Wlülÿ ìÇpf
âƒpküƒlû ô AÖƒÛƒùƒBÿ oôyƒò|Oƒpÿ @yƒßƒBoylû AuQ.
OíBìþ|Aüò cpÞQ|øB ô yñBgQ|øBÿ oôqAÖrôó Gú AðvBó
Þíà ìþ| Þñl OB Gú ÞíýQ ô Þý×ýQ qðlâþ AWPíBÎþ
gõk ô küãpAó ÒñBÿ GýzPpÿ GHhzl ô Gú|g¿õÁ, Gú
ÞõkÞBó GB ðýBqøBÿ ôütû ô uBqâBoÿ AWPíBÎþ @ðBó ðãBû
AðƒvƒBó kôuPBðú|Opô KõüBOpÿ kAyPú GByl(ìPvõó ô
Aôèñlüà; 8891,OpWíú Gú Ktôû, 4831).

kAðƒ{| @ìƒõqÿ Þƒú ìƒùƒBoR|øƒBÿ AWƒPíBÎþ æ|qï oA
ÞvI Þpkû AuQ, kAð{| @ìõqÿ AuQ Þú ìþ|OõAðl Gú
gƒõGþ GB ìdýÇ{ uBq} Þñl ô üB Aüñßú ìþ|OõAðl Aq
ÆpüÜ GpÚpAoÞpkó AoOHBÉ GB küãpAó AqìõÚÏýQ|øBÿ
OÏBoÅ| @ìýrÞç|ìþ|ô Öýrüßþ AWPñBJ Þñl. Aüò âõðú
kAðƒ{ @ìƒõqAó, oÖPBoøBüþ Aqgõk ðzBó ìþ|køñl Þú
ìƒñƒXƒpGƒú KýBìløBÿ ìTHQ oôAðþ– AWPíBÎþ, ðËýp
Kƒnüƒp} OƒõuƒÈ øƒíƒvƒBæ|ó ô oAGÇú ìõöSpGB küãpAó
ìƒþ|yƒõk. Aquƒõÿ küƒãƒp, ÞƒvƒBðƒþ Þƒú ìùBoR|øBÿ

AWƒPƒíƒƒBÎƒƒþ æ|qï oA ÞƒvƒƒI ðƒßƒƒpkû|Aðƒƒl, AÒéƒƒI Gƒú
AgƒPƒç|ë|øƒƒBÿ oÖƒPƒBoÿ ìƒHƒPƒç| ìƒþ|yƒõðƒl, AqÆƒpÙ
øívƒBæ|ó KƒnüpÖPú ðíþ|yõðl, koìýBó øívBæ|ó ô
GƒroâvƒBæ|ó ìdHƒõJ ðývPñl ô GB ìÏéî ô üB uBüpAÖpAk
cpÖú|Aÿ GhõGþ ÞñBoðíþ| @üñl. 

Glôó Opkül kAð{| @ìõqAó AuPTñBüþ ðýr, Þî ô Gý{
kAoAÿ ðƒBouBüþ|øBüþ koqìýñú ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ
øvPñl ô Aüò âõðú ðBouBüþ|øB, Ký{|Gýñþ Þññlû AðõAÑ
ìhPé×þ Aqìzßç|R ÎBÆ×þ, yh¿ýPþ, uBqâBoÿ ô
Od¿ýéƒþ ÞƒõOƒBû ìƒlR ô koAqìlR ìþ|GByl (âpyBï
ôøíßBoAó, 1002).  AqAüò oô, ìPvõó ô Aôèñlüà (8891,
OƒpWíƒú Gƒú|Kƒtôû, 4831) âƒrAo}| Þƒpkû|Aðl Þú 09 OB 89
ko¾l AqkAð{| @ìõqAó yBÒê Gú Od¿ýê koÞç|x|øBÿ
ôüƒtû, ìzßç|R Gýƒò yh¿ƒþ kAoðƒl ô Aüƒò cÛýÛPþ
AuQ Þú Gú kèýê ôWõk ìzßç|R ÎBÆ×þ ô Od¿ýéþ
GpôgBìQ GýzPpìõÚÏýQ ìþ|AÖrAül.

kAðƒ{| @ìõqAó ðBGýñB ðýrGú ÎñõAó Ghzþ AqWBìÏú
AÖpAk AuPTñBüþ AqAüò ÚBÎlû ìvPTñþ ðývPñl ô âBøþ
koAÞPvBJ ô Gú ÞBoâýpÿ ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ k̂Bo
ìzßƒê øvPñƒl. Aq@ðXBüþ Þú kAð{| @ìõqAó ðBGýñB ko
AÞPvƒBJ oÖPƒBoøƒBÿ AWPíƒBÎƒþ AqÆƒpüƒÜ ðzBðú|øBÿ
GýñBüþ, upìzÜ| âýpÿ, cBèQ|øBÿ ̂ùpû|Aÿ, AoOHBÉ Aq
ÆƒpüƒÜ ðãBû, koüBÖQ GBqgõok ô øí̀ñýò OõAðBüþ ko
OƒÏƒýƒýƒƒò ìdƒê AÖƒpAk, ìzßƒê kAoðƒl, ìíßƒò AuƒQ
ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ oA Gú gõGþ ÞvI ðßpkû GByñl ô
Gú ÆõoÞBìê ko@ðBó oyl ðýBÖPú GByl (ìà ÞBuLþ,
6991).Kƒtôøƒ{|øƒBÿ AðXƒBï yƒlû OƒõuÈ GBüHpyBR
(1991), ôèƒØ ôuƒBÞƒw (7991), ôAâƒñp(4002) ô ðõoA ô
uBðloA (5002) ðƒzƒƒBó kAkû AuƒƒQ Þƒƒú AÖƒpAk ðƒBGƒýƒñƒB Aq
ðƒƒƒËƒƒƒpìƒùƒƒBoR|øƒƒBÿ AWƒPƒíƒƒBÎƒƒþ GƒƒB ÞƒBuPƒþ|øƒB ô
ðƒBouƒBüƒþ|øƒBüƒþ oôGƒú oô øƒvƒPƒñƒƒl. AqAüƒƒò oô, AÞTƒp
KƒƒtôøƒzƒãƒƒpAó GƒƒpAøƒíƒýƒƒQ @ìƒõq}, AÞPvBJ ô Gú
ÞƒBoâƒýƒpÿ ìƒùƒBoRøƒBÿ AWƒPƒíƒBÎþ Gú ìñËõooyl ô
uBqâBoÿ AWPíBÎþ AÖpAk ðBGýñB OBCÞýl Þpkû|Aðl. 

üßþ Aqìõöè×ú|øBüþ Þú AoOHBÉ ìvPÛýî ô kô uõüú|Aÿ
GƒB oyƒl ìƒùƒBoR|øƒBÿ AWƒPƒíƒBÎƒþ kAok, ÎƒrªR|ðƒ×w1

ìƒþ|GƒByƒl. ÎƒrªR|ð×w AqðãBû ÞõKpAuíýQ, (7691)
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ÎƒHƒƒBoR AuƒQ AqAoqyƒýƒBGƒþ Öƒpk koGƒBoû|ÿ gƒõk ô üƒB
ÚÃBôR|øBÿ yhÀ koìõok Aoq} gõk. GpAÿ üà Öpk
@uýƒI|küƒlû GýñBüþ, Þ×BüQ AWPíBÎþ ô ìùBoR|øBÿ
AWPíBÎþ ìñBuI, üà ÎBìê Þéýlÿ GpAÿ ì×ùõï gõk
ìTHQ, ÎrªR|ð×w GBæ|Op, oÖPBoøBÿ ìTHQ ô AGpAqgõk
GýzPpô OõAðBüþ koKnüp} ðBOõAðþ Gú ÎñõAó Ghzþ Aq
ôWõk gõk AuQ. AðrôAÿ AWPíBÎþ ô ÖÛlAó cíBüQ
AWPíBÎþ ÞBÖþ ìýBó ðõWõAðBó GB @uýI|GýñBüþ ìíßò
AuƒQ ìƒõWƒI ÎƒrR|ð×w KBüýò @ðBó yõk (Þßéýw
ôuBÞw,  2991; ôèØ ô uBÞw, 7991; oôqðHç|ï 0002;
ôAâñp, 4002).

ÞƒƒØ (7991) kAkû|øƒƒBÿ WƒíƒƒÐ| @ôoÿ yƒƒlû Aq613
ðõWõAó GB @uýI|GýñBüþ (ðBGýñB, @uýI|GýñBüþ ylül ô
@uýI|GýñBüþ ðýíú ylül) 41 OB 42 uBèú øéñlÿ oA ìõok
Gƒpouþ ÚpAokAk. Ktôø{| ôÿ GpOõAðBüþ ðõWõAðBó ko
GpÚpAoÿ ô c×Ì oôAGÈ, AüXBk yHßú|øBÿ AWPíBÎþ ô
ìñBGÐ cíBüQ AWPíBÎþ ô ÎBÆ×þ OípÞrkAyQ. ðPBüY
Ktôø{ ôÿ ðzBó kAk Þú ðõWõAðBó @uýI|külû GýñBüþ
yHßú|øBÿ AWPíBÎþ Þõ̂ßPpÿ ðvHQ Gú øívBæ|ó
GýñBÿ gõkOzßýê kAkû Gõkðl.

ìà| âBøB ô ÖBoAó (1002) GB AWpAÿ üà OdÛýÜ Þý×þ
oôÿ OÏƒBìƒê AWPíƒBÎƒþ 211 Þƒõká GƒB @uýƒI|GýñƒBüþ
(ÞõkÞBó ðBGýñB ô Þî|GýñB) ðzBó kAkðl Þú Aüò ÞõkÞBó
ìzßç|R ÖpAôAðþ kooôAGÈ ìPÛBGê GB küãpAó, Gú|ôütû GB
øívBæ|ó gõk kAoðl. øí̀ñýò @ðBó ôWõk ðÛBü¿þ
kooyl ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ Aüò âõðú ÞõkÞBó oA ðýr
ârAo} Þpkû|Aðl.

øƒBoû ô @oô (0002) koKƒtôøzƒþ GƒB ÎñƒõAó Gƒpouƒþ
ôÂÏýQ GùrüvPþ oôAó yñBgPþ ðõWõAðBó Þú Gpoôÿ
511 ðõWõAó kgPpô KvpGB @uýI|GýñBüþ ô 44 ðõWõAó GB
yƒpAüƒÈ ìƒrìò ô 706 ðõWõAó ÎBkÿ Þú GB AuP×Bkû Aq
KƒpuƒzñBìú ÎrªR|ð×w oôqðHpå ô ìÛýBx AÖvpkâþ
Gƒà koÞƒzƒõoÖƒñƒç|ðl AðXBï ylû Gõk; ðzBó kAkðl,
ðƒõWƒõAðƒBó GƒB @uƒýI| GýñBüþ, Gú|ôütû @ðùBüþ Þú ðBGýñB
Gõkðl ðvHQ Gú øpkô âpôû ìzßç|R GýzPpÿ kooôAGÈ
Öpkÿ ô OÏBìç|R AWPíBÎþ GB kôuPBó gõk kAyPñl.
ôèƒþ koqìýñƒú GùƒrüvPƒþ oôAó|yñƒBgPƒþ, ìzßç|R

ÞíPpÿ AqðõWõAðBó GB ypAüÈ ìrìò ðzBó kAkðl.
ÞØ (2002) koGpouþ uBqâBoÿ oôAðþ–AWPíBÎþ

ðƒõWƒõAðƒBó ðƒBGƒýƒñƒB âƒrAo} Þpkû AuQ Þú ìzßç|R
oÖPBoÿ, Gú ôütû ìzßç|R AWPíBÎþ ðõWõAðBó ðBGýñB, Gú
ÎƒrªR|ðƒ×ƒw KBüýò, ì×ùõï gõk ìñ×þ ô ìùBoR||øBÿ
AWPíBÎþ ÂÏýØ ko@ðBó ìpGõÉ AuQ ô Aüò Þú @ìõq}
ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ ìñXpGú AÖrAü{ GùlAyQ oôAðþ
ô AÎPç|ÿ uÇe ÎrªR|ð×w koAüò AÖpAk ìþ|yõk.

koìƒõok kAð{| @ìõqAó ðBGýñB ô üB kAð{ @ìõqAðþ Þú
ðýBqìñl @ìõq}|øBÿ ôütû|Aðl, ôWõk ÎrªR |ð×w GBæ|, Aq
AøíýQ qüBkÿ GpgõokAoAuQ. koìÛBGê, ôWõk ÎrªR
ð×w KBüýò, ìõWI ìþ|yõk Aüò âõðú kAð{| @ìõqAó
koOƒÏBìç|R AWPíBÎþ gõk GB küãpkAð{| @ìõqAó øî
uƒò ô uƒBë ÎƒBkÿ ô ðƒBGƒýƒñBÿ gõk AcvBx ÂÏØ ô
cƒÛƒBoR Þƒñƒñl ô ìñXpGú Aüò yõk Þú @ðBó oôqGú oôq
ìƒñƒrôÿ|Oƒpyõðl ô ìzßç|R uBqâBoÿ ô ÎBÆ×þ @ðBó
GýzPpyõk(uBÞw ô ôèØ, 6002).

ôAâƒñƒp(4002) GƒpAüƒò AÎƒPƒÛƒBk AuQ Þú GB @ìõq}
ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ Gú kAð{| @ìõqAó ðBGýñB, ÞBø{
ôuƒýƒÏþ kooÖPBoøBÿ KpgByãpAðú ô ðBuBqâBoAðú @ðBó
AüƒXƒBk ìƒþ|yƒõk. øƒíƒ̀ƒñýò GB AÖrAü{ GBqgõokøB ô
OÛõüQ Þññlû|øB ô AoADú Öp¾PùBÿ OÏBìéþ GýzPpGú Aüò
AÖƒpAk, ðƒú ÖƒÛƒÈ ìƒñƒXpGú AÖrAü{ Þ×BüQ AWPíBÎþ,
ì×ùõï|gõk ìTHQ ô ÎrªR|ð×w ko@ðBó ìþ|yõk, Géßú
Gƒú KƒýƒzpÖQ Od¿ýéþ ko@ðBó ðýrìñXpgõAøl yl.
uƒBÞƒw ô ôèƒØ (6002) øƒlÙ Aq@ìõq} ìùBoR|øBÿ
AWPíBÎþ oA ÖpAøî Þpkó AÆç|ÎBR ô ìùBoR|øBÿ ìõok
ðƒýƒBqGƒpAÿ ðƒõWƒõAðƒBó ðƒBGƒýƒñB ô @uýI|külû GýñBüþ Gú
ÆƒpüÛþ Þú @ðùB koìõÚÏýQ|øBÿ AWPíBÎþ AcvBx
kèãpìþ|ô oAcPþ kAyPú GByñl, ìþ|kAðñl.

kouBë|øBÿ AgýpkoGpgþ AqKtôø{|øB, Gú ÆõoÞê
Gú OBCSýpGpðBìú|øBÿ @ìõq} ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ ko
kAðƒ{| @ìƒõqAó GƒBðƒBOƒõAðƒþ ôìƒÏéƒõë AyBoû ylû AuQ
(âpyBï ô øíßBoAó, 1002; ìà ÞBuLþ, 6991). Gpouþ
Kƒtôøƒ{|øƒBÿ ìƒõWõk ðzBó ìþ|køl Þú OBÞñõó ko
AüƒpAó Kƒtôøƒ{|øƒBÿ AðƒlÞƒþ koGƒBoû|ÿ OBCSýp@ìõq}
ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ GpÎrªR|ð×w kAð{| @ìõqAó ðBGýñB

…³²̧þ }•³ …ª½þ {î÷¿́ îù~²‘ù~ÿ ...
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¾õoR âpÖPú ô Aüò cõqû ìõok Ò×éQ ôAÚÐ ylû AuQ.
yƒBüƒBó mÞƒpAuƒQ Þƒú AWƒpAÿ Aüƒò âõðú OdÛýÛBR Aq
AøíýQ gB¾þ GpgõokAoAuQ ô ðPBüY Gú kuQ @ìlû
ìƒþ|OƒõAðƒl oAøßBoøB ô yýõû|øBÿ @ìõq} kouQ oA Gú
oôAó|yñBuBó, ìzBôoAó, ô kuQ AðloÞBoAó @ìõq} ô
Kƒpôo} AoADƒú Þƒñl.AqAüò oô, GB OõWú Gú ôWõk OÏlAk
GvýBoqüBkÿ AqÞõkÞBó ô ðõWõAðBðþ Þú AqÎrªR| ð×w
KƒBüƒýƒò oðƒY ìƒþ|Gƒpðl ô GB OõWú Gú AøíýQ GvýBoqüBk
ìƒùƒBoR|øƒBÿ AWƒPƒíƒBÎƒþ koAoOƒHƒBÆƒBR ô OƒÏƒBìç|R
Gƒýƒò|Öƒpkÿ ô AoOƒÛBÿ ÎrªR|ð×w kAð{| @ìõqAó ðBGýñB,
Kƒtôøƒ{ cƒBÂƒpGƒú ìñËõoKBui âõüþ Gú uõAë qüp
ÆƒpAcƒþ yƒl: @üƒB AWpAÿ GpðBìú @ìõq} ìùBoR|øBÿ
AWPíBÎþ GpìýrAó ÎrªR ð×w kAð{| @ìõqAó ðBGýñB ìõöSp
AuQ?

oô} 
WBìÏú @ìBoÿ, ðíõðú oô} ðíõðú|âýpÿ
Æƒpf Ktôø{ cBÂpGú ÎéQ Aüñßú ko@ó AðPvBJ

@qìƒõkðƒþ|øƒB Gƒú kô âƒpôû @qìƒBüzþ ô âõAû Gú ¾õoR
O¿BkÖþ ¾õoR ðLnüpÖPú AuQ, | Æpcþ yHú| @qìBüzþ1

Gú ¾õoR Ký{| @qìõó ô Kw| @qìõó GB âpôû âõAû AuQ.
Gƒú ìñËõoAðPhBJ AÖpAk ìõok ìÇBèÏú, ô GB AuP×Bkû Aq
oô} ðíƒõðƒú| âýƒpÿ ølÙ|kAo, koøpâpôû @qìBüzþ ô
âƒƒõAû OƒÏƒlAk 91 kAðƒ{| @ìƒõq, AðPhƒBJ yƒlðƒl. Aüƒò
kAðƒƒ{| @ìƒƒõqAó kokô @ìƒƒõqyƒãƒƒBû oAøƒñƒíƒBüƒþ ôüƒtû
kAð{| @ìõqAó ðBGýñBÿ yùýl ìdHþ (âpôû @qìBüzþ) ô
@ìõqyãBû kÞPpgrADéþ (âpôû âõAû) kouBë Od¿ýéþ
68- 58 ìzÓõë Gú Od¿ýê Gõkðl. 

AGrAoKtôø{
koKƒtôøƒ{ cBÂpAqkô AGrAoGú ypf qüpAuP×Bkû

ylû AuQ.
AèƒƒØ) ÖƒùƒƒpuƒƒQ Gƒpouƒþ AoqüƒBGƒþ ìùƒBoR|øƒBÿ

AWPíBÎþ ìPvõó2

Gƒƒú ìƒñƒƒËƒƒõoAoqüƒƒBGƒƒþ ìƒùƒƒBoR|øƒBÿ AWPíƒBÎƒþ
kAðƒ{| @ìƒõqAó ðƒBGƒýƒñƒB AqÖƒùƒpuƒQ Gƒpouƒþ AoqüƒBGƒþ

ìùƒBoR|øƒBÿ AWPíƒBÎƒþ ìPvƒõó ô øíßBoAó (3891)
AuP×Bkû yl. AÆç|ÎBR ìõok ðËpAqÆpüÜ AWpAÿ Öpï
gõk ârAo}|køþ Gú kuQ @ìl. Aüò ÖùpuQ yBìê 26
uõöAë GpAuBx ìÛýBx KñY koWú|Aÿ èýßpR AuQ Þú
øƒp@qìƒõkðƒþ, ôÂÏýƒQ gƒõk oA koøƒpâƒõüƒú Aqøýƒa
ôÚƒQ(1) OƒB øƒíƒýƒzƒú(5) koWƒú|Gƒñƒlÿ ìþ| Þñl. Aüò
ÖùpuQ Gú ìñËõoAuP×Bkû GpAÿ kAð{| @ìõqAó ðBGýñB Aq
AÎƒPHBoGBæ|üþ GpgõokAoAuQ. yBoìB ô WØ (0002), GB
AuƒPƒ×ƒƒBkû AqÖƒƒpï gƒƒõk âƒƒrAo}|køƒƒþ, ÖƒùƒƒpuƒƒQ
ìƒùƒBoR|øƒBÿ AWƒPƒíƒBÎƒþ ìƒPvõó, oA oôÿ OÏlAk002
kAðƒ{| @ìƒõqGƒB @uýI|GýñBüþ ìõok Gpouþ ÚpAokAkðl.
ÂƒpüƒI AÎƒPƒHƒBo@qìƒõó, GƒB AuƒP×Bkû AqÂpüI @è×Bÿ
ÞpôðHBj, 78/0 Gp@ôokû ylû AuQ. koKtôø{ cBÂp,
ìƒýƒrAó AÎƒPƒHƒBo@qìƒõó, GƒB AuƒPƒ×Bkû AqÂpüI @è×Bÿ
ÞpôðHBj 87/0 Gú| kuQ @ìl.

J) KpuzñBìú ÎrªR|ð×w ÞõKpAuíýQ3

WùQ AoqüBGþ ìýrAó ÎrªR|ð×w AÖpAk ìõok ìÇBèÏú,
AqKpuzñBìú ÎrªR|ð×w ÞõKpAuíýQ (7691) AuP×Bkû
yƒl. Aüƒò KƒpuƒzƒñƒBìƒú kouƒBë|øƒBÿ AgƒýƒpGƒú Æõo
âvPpkû|Aÿ koKtôø{|øBÿ oôAó|yñBuþ Gú ÞBooÖPú
AuQ ô Öpï AèØ @ó, kAoAÿ 85 ìBkû AuQ Þú 8 ìBkû|ÿ
@ó koôÕ|uñY AuQ. yýõû ðípû| ânAoÿ Aüò @qìõó Gú
¾õoR ¾×pô üà AuQ.

Glüùþ|AuQ clAÚê ðípû|Aÿ Þú üà Öpk ìþ|OõAðl
Gãýpk ¾×pô clAÞTp@ó 05 AuQ. AÖpAkÿ Þú koAüò
@qìõó ðípû|ÿ GýzPpÿ ÞvI Þññl, ÎrªR|ð×w
GBæ|Opÿ kAoðl. Gú Aüò ¾õoR Þú Öpkÿ Þú koAüƒò
@qìƒõó ðƒíƒpû GƒBæ|OƒpAq52 ÞƒvƒI Þƒñƒl kAoAÿ
ÎrªR|ð×w GBæ| ô Öpkÿ Þú KBüýò|OpAqAüò ìÛlAoGú|kuQ
@ôok, kAoAÿ ÎƒƒƒrªR|ðƒ×ƒƒƒw KƒƒBüƒýƒƒò ìƒƒþ|GƒƒByƒƒl.

koKƒƒtôøƒƒ{|øƒƒBÿ ìƒPÏƒlkÿ Gƒú oôAüƒþ ô AÎPHƒBo
GƒBæ|ÿ KpuzñBìú ÎrªR ð×w ÞõKpAuíýQ AyBoû ylû
AuQ (ôAOßýñrô AuPýç|, 0891; Acíl ô øíßBoAó,
5891; ̂þ, 5891; Gpüñßíò ô øíßBoAó, 9891. ko
Ktôø{ cBÂp, ìýrAó AÎPHBoAüò @qìõó GB AuP×Bkû Aq
ÂpüI @è×Bÿ ÞpôðHBj 97/0Gp@ôok yl.

}¥ï¯ …ú ‰·öû ö ®üå³}õ
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ìÏpÖþ GpðBìú ìlAgéú|âpAðú: GpðBìú @ìõq} ìùBoOùBÿ
AWPíBÎþ

ìùƒBoR|øƒBÿ AWPíƒBÎƒþ Þƒú GƒpAÿ @ìõq} koðËp
âpÖPú ylðl, GB OõWú Gú Kýzýñú|ÿ Ktôøzþ ô ÖùpuQ
Gpouþ AoqüBGþ ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ ìPñBuI GB uò
kAðƒ{| @ìƒõqAó ðBGýñB Þú koìñBGÐ ìÏPHpAqWíéú ÞPBJ
@ìƒõq} ìùƒBoR|øƒBÿ AWPíƒBÎƒþ Gƒú kAð{| @ìõqAó GB
@uýI GýñBüþ (uBÞw ô ôèØ, 6002) ìõWõk Gõkðl ô GB
ðƒËƒpô OƒBCüýl OÏlAkÿ AqìPh¿¿Bó ô AuPBkAó oyPú
oôAó yñBuþ ârüñ{ ô AðPhBJ ylðl. Aüò GpðBìú, GB
AuP×Bkû AqðËpüú üBkâýpÿ AWPíBÎþ ô Aü×Bÿ ðÛ{ ô
øƒíƒ̀ƒñƒýƒƒò GƒƒB|Gƒùƒƒpû| âƒýƒƒpÿ AqOƒßƒñƒýƒà|øƒBÿ øñƒp
koìƒBðƒþ(ìƒõuƒýƒÛƒþ ô Úƒ¿ƒú) koøƒzƒQ Wévú|ÿ09
kÚƒýƒÛƒú|Aÿ, øƒ×Pú|Aÿ kô Wévú koâpôû @qìBüzþ ko
@ìƒõqyƒãBû yùýl ìdHþ ôütû kAð{| @ìõqAó ðBGýñB ko
@GƒBó ìƒBû 5831 AWƒpA yƒl. ìõÂõÑ WévBR @ìõqyþ
yBìê ìõAok qüpGõk: 

Wévú Aôë:  ìÏBoÖú ô @yñBüþ GB AÎÃBÿ âpôû, GýBó
ìƒÛƒpoAR âƒpôû, GƒdƒU koìƒõok AøíýQ ìùBoR|øBÿ
AWƒPƒíƒBÎþ, GBqgõok AÖpAk koìõok ðdõû ìÏBoÖú, O³ò
¾ƒlA, kAkó OƒßƒBèƒýƒ×þ koìõok ðdõû ìÏpÖþ gõk Gú
küãpAó.

Wévú kôï:  AoADú ârAo} OßéýØ Wévú ÚHê ô kAkó
GBqgõok, Oípüò Gpoôÿ yýõû|øBÿ ìHBkèú OÏBoÙ|øBÿ
oôqìpû, Oípüò Gpoôÿ ypôÑ â×Pãõô AkAìú ìñBuI ô
gƒBOíú @ó, kAkó OßéýØ koìõok @ÒBqÞpkó â×PãõGB
küãpAó ô ìùBoR âõ} Þpkó.

Wéƒvƒú uƒõï:  AoADƒú âƒrAo} OßéýØ Wévú ÚHê ô
kAkó GBqgõok, Oípüò Gpoôÿ ðdõû|ÿ OÛBÂB Þpkó Aq
küãpAó, AoADú Aèãõkoìõok ðdõû Gpgõok GB yh¿þ Þú
OÛBÂBÿ ìB oA ok Þpkû AuQ, kAkó OßéýØ koìõok OÛBÂB
Þpkó ô AoADú KBui|øBÿ ìñBuI ô ìùBoR|øBÿ ìpGõÉ
Gú AGpAqAcvBuBR ìTHQ ô ìñ×þ.

Wéƒvƒú ̂ùBoï:  AoADú ârAo} OßéýØ Wévú ÚHê ô
kAkó GBqgõok, Oípüò Gpoôÿ ðdõû AGpAqAcvBuBR,
AoADƒú Aèƒãƒõkoìƒõok ðƒdõû GýBó AcvBuBR âõðBâõó,
ìBðñl yBkÿ, gzî, Aðlôû ô kAkó OßéýØ koìõok ðdõû

AGƒpAqAcvƒBuƒBR ô ìùBo|R|øBÿ ìpGõÉ Gú kogõAuQ
Þíà ô Þíà Þpkó Gú küãpAó.

Wévƒú KñXƒî:  AoADƒú ârAo} OßéýØ Wévú ÚHê ô
kAkó GBqgõok, Oípüò Gpoôÿ yýõû|øBÿ ok OÛBÂBøBÿ
ðƒBìÏÛƒõë, GdU koìõok Îéê ðBOõAðþ ko<ðú â×Pò>,
kAkó OßéýØ koìõok ðdõû|ÿ ok Þpkó OÛBÂBøBÿ Òýp
ìñÇÛþ ô ìùBoR ðú â×Pò. 

Wévƒú yzƒî:  AoADƒú ârAo} OßéýØ Wévú ÚHê ô
kAkó GBqgõok, GdU kog¿õÁ Aüñßú ̂pA GBül AðPÛBk
Þñýî, OßéýØ koìõok AoADú GBqgõok Gú küãpAó ô ìùBoR
ìƒÏƒƒnoR |gƒƒõAøƒƒþ Þƒƒpkó AqküƒãƒƒpAó ô KƒnüƒpÖPƒò
ÎnogõAøþ küãpAó. 

Wéƒvƒú øƒ×Pî:  AoADú ârAo} OßéýØ Wévú ÚHê ô
kAkó GBqgõok, Oípüò koìõok AðPÛBkKnüpÿ, AoADú Aèãõ
koìõok ðdõû|ÿ Gpgõok ìñBuI ô ìõSpGB AðPÛBk, kAkó
OßéýØ koìõok ÞñBo@ìló ô ÚHõë AðPÛBk ô ìùBoR cê
ìvBCèú ô ìÛBGê GB ðBÞBìþ.

Wéƒvƒú øƒzPî: AoADú ârAo} OßéýØ Wévú ÚHê ô
kAkó GBqgõok, WíÐ Gñlÿ ô AoADú gç|¾ú|Aÿ AqìÇBèI
ìÇpf ylû ô AoqyýBGþ AqðPBüY WévBR ô gõk AoqüBGþ.

Kw AqGBqgõAðþ OíBï KpuzñBìú|øBüþ Þú Gú qGBó
Gƒpüƒê Oƒùƒýƒú yƒlû Gƒõk, kAkû|øBÿ âpk@ôoÿ ylû ko
Kƒýƒ{| @qìõó ô Kw| @qìõó, ìõok OXrüú ô Odéýê ÚpAo
âƒpÖƒPƒñƒl. ìƒýBðãýò ðípAR âpôû|øB koKý{| @qìõó ô
Kw| @qìõó GB @qìõó Odéýê ÞõôAoüBðw ìõok Gpouþ ô
ìÛBüvú ÚpAoâpÖPñl. 

ðPBüY
GƒB ðãƒBøƒþ Gú Wlôë yíBoû1 ìç|cËú ìþ|yõk Þú

@qìƒƒõkðƒƒþ|øƒƒBÿ âƒƒpôû @qìƒƒBüƒzƒƒþ koKýƒ{| @qìƒõó
ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ ô ÎrªR|ð×w, ðípAR ÞíPpÿ Aq
âƒƒpôû âƒƒõAû ÞƒvƒƒI Þƒƒpkû|Aðƒl. ôèƒþ koKƒw| @qìƒõó
ìƒùƒƒBoR|øƒƒBÿ AWƒPƒíƒƒBÎƒþ ô øí̀ñýƒò Kƒw| @qìƒõó
ÎrªR|ð×w ðípAR GBæ|Opÿ oA ÞvI Þpkû|Aðl ô koðùBüQ
Kw AqAWpAÿ @qìõó Kþ| âýpÿ Gú ÖB¾éú üà ìBû, ðípû
ÎƒrªR|ðƒ×w koâpôû @qìBüzþ AðlÞþ GýzPpylû ôèþ
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ðƒípû ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ |AðlÞþ KBüýò|OpAqìpcéú
Kw| @qìõó AuQ.

øíBó|ÆõoÞú koWlôë yíBoû2 ìç|cËú ìþ|yõk,
ASƒƒpKƒýƒ{| @qìƒõó AqèƒdƒBÍ @ìƒBoÿ ìƒõöSƒpGƒõkû AuƒQ
(32/6=FkouƒƒÇƒƒe 50/0<p). Gƒú GýƒBó küãƒpðíƒpû
Ký{| @qìõó koKw| @qìõó ASpkAyPú AuQ ô ìÛlAoÿ Aq
ôAoüBðw ðípû|øBÿ Kw| @qìõó OdQ OBCSýpKý{| @qìõó
Gƒƒƒõkû AuƒƒQ. koAkAìƒƒú GƒƒpAÿ @qìƒƒõó ASƒƒpGƒƒpðƒƒBìƒƒú
ìlAgéú| âpAðú (GpðBìú @ìõq} ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ)
GpìPÓýpôAGvPú(ÎrªR|ð×w) ASpKý{| @qìõó Gú ÎñõAó
ÎBìê øî KpA} gñTþ âpkül. ðPBüY ðzBó kAk ASpâpôû
üB ìlAgéú GB cnÙ ô gñTþ Þpkó ìPÓýpøî|KpA} ðýr,
AqèdBÍ @ìBoÿ GB OõWú Gú (96/01=FkouÇe10/0<p)
ìÏñB|kAoAuQ. GñBGpAüò ìþ|OõAó ðPýXú âpÖQ Þú GpðBìú
@ìõq} ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ GBÎU O×BôR koâpôû|øB
ylû AuQ. ìç|cËú ìýBðãýò|øBÿ kô âpôû ðýrðzBó
ìþ|køl Þú ðípû Kw| @qìõó âpôû @qìBüzþ ðvHQ Gú
ðƒípû Kw| @qìõó âpôû âõAû AÖrAü{ üBÖPú AuQ. Kw
ìþ|OõAó â×Q, @ìõq} ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ ìñXpGú

AÖrAü{ ðípû ÎrªR|ð×w koâpôû @qìBüzþ ylû AuQ.
WùƒQ ðzƒBó kAkó Îíéßƒpk @qìƒõkðƒþ|øƒB Kƒw Aq

ânyQ qìBó, GÏl AquLpÿ yló üà ìBû AqAWpAÿ Kw
@qìõó, øpkô @qìõó ìXlkA« koøpkô âpôû @qìBüzþ ô
âƒõAû AWƒpA âƒpküƒl ô GƒB AuƒPƒ×ƒBkû Aq@qìƒõó Oƒdéƒýƒê
ÞƒƒõôAoüƒƒBðƒƒw, kAkû|øƒBÿ Gƒú|kuƒQ @ìƒlû ko@qìƒõó
Kþ| âýpÿ, ìõok OXrüú ô Odéýê ÚpAoâpÖQ.

Wƒlôë yƒíƒBoû3 ðýrðzBó ìþ|køl, Kw AqgñTþ
Þpkó ASpKý{| @qìõó, Gýò ðípAR @qìõkðþ|øBÿ âpôû
@qìBüzþ ô âpôû âõAû, koÎrªR ð×w, (ìýBðãýò âpôû
@qìƒBüƒzƒþ 59/73 ô ìƒýƒBðãýò âpôû âõAû 59/13) ko
ìƒpcéƒú Kƒþ| âƒýƒpÿ(GƒB OõWú Gú (97/31 =FkouÇe
100/0>p) O×BôR ìÏñB|kAoÿ ôWõk kAok. Gú GýBó küãp,
ðípû âpôû @qìBüzþ koÎrªR ð×w OdQ OBCSýp@ìõq}
ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ, koìpcéú Kþ| âýpÿ ðýrGùPpAq
âpôû âõAû Gõkû AuQ.

}¥ï¯ …ú ‰·öû ö ®üå³}õ
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Wlôë1– ìýBðãýò ðípAR @qìõkðþ|øB koKý{| @qìõó, Kw| @qìõó ô Kþ| âýpÿ koìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ ô ÎrR|ð×w

Wlôë2– @qìõó Odéýê ÞõôAoüBðw WùQ ìÛBüvú ðípû Kw| @qìõó ÎrR|ð×w @qìõkðþ|øB koâpôû @qìBüzþ ô âõAû
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GdU ô ðPýXú| âýpÿ
Ktôø{ cBÂpGú ìñËõoKBui| âõüþ Gú Aüò uõAë

Ktôøzþ ÆpAcþ ô AWpA yl Þú @üB @ìõq} ìùBoR|øBÿ
AWƒPíBÎþ Gú kAð{| @ìõqAó ðBGýñB ìõWI GùHõk ÎrªR-

ð×w @ðBó ìþ|yõk? Kw AqAWpAÿ GpðBìú ìlAgéú| âpAðú
@ìõq} ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ Gú kAð{| @ìõqAó ðBGýñB
koøzQ Wévú ô AWpAÿ KpuzñBìú|øBÿ ìõok|ðËpko
Kƒý{| @qìõó ô Kw| @qìõó ô Kþ| âýpÿ, ìç|cËú ylÞú
üƒBÖƒPƒú|øƒBÿ Gƒú kuƒQ @ìƒlû koKtôø{ cBÂpðzBó
køƒñƒlû O×BôR ìÏñB|kAoðípAR âpôû @qìBüzþ ô âpôû
âõAû AuQ.

GƒB OƒõWƒú Gƒú gñTƒþ Þƒpkó ASpðípû ÎrªR|ð×w ko
Ký{| @qìõó, ìþ|OõAó â×Q Þú Aüò O×BôR ðByþ AqASƒp
AWpAÿ ìPÓýpìvPÛê koâpôû @qìBüzþ AuQ. Gú GƒýƒƒBó
küƒƒãƒƒƒƒp, ̂ƒƒƒƒõó GƒƒƒpðƒƒBìƒƒú @ìƒƒõq} ìƒùƒƒBoR|øƒƒBÿ
AWPíƒBÎƒþ, ÖÛÈ koâpôû @qìBüzþ AðXBï yl ô âpôû
âƒõAû øýa âõðú @ìõqyþ oA koüBÖQ ðßpkðl, @ìõq}
Aüƒƒò GƒƒpðƒƒBìƒƒú, GƒƒBÎƒƒU AÖƒƒrAüƒƒ{ ðíƒpû ÎƒrªR|ð×ƒw
kAð{| @ìõqAó ðBGýñB koâpôû @qìBüzþ ylû AuQ.

üƒBÖƒPƒú|øBÿ Ktôø{ cBÂpGB ðPBüY ôAâñp(4002) ô
ôèØ ô uBÞw (7991) Þú koKtôø{|øBÿ gõk AqOBCSýp
@ìƒõq} ìƒùƒBoR|øƒBÿ AWƒPƒíƒBÎƒþ GùHõk ÎrªR|ð×w
âƒrAo} Þƒpkû|Aðƒl, øƒíhõAðþ kAok. kæ|üê AcPíBèþ
GƒpAÿ GƒùƒHƒõk ÎƒrªR|ðƒ×ƒw ìíßò AuQ Aüò GByl Þú
AÞƒPƒvƒBJ ô Gƒú ÞBoâýpÿ ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ KBüú ô
ìƒHƒñBüþ AuQ Þú AoOHBÉ|øBÿ Gýò |Öpkÿ GpAuBx @ó
uBgPú ìþ|yõk. ÞõkÞBó ô ðõWõAðBðþ Þú ìùBoR|øBÿ
AWƒPƒíƒBÎƒþ oA Gƒú ÆƒõoôAÚƒÏƒþ Oƒíƒpüƒò ìþ| Þññl ô Gú
yBüvPãþ Gú ÞBoìþ| âýpðl, Gú ÆõocPî, ÚBkoðl koôoôk

Gú âpôû øívBæ|ó ô kôuQ|üBGþ ìõÖÜ GByñl, OÏBìéþ
ìTHQ ôìPÛBGê koGBqÿ|øB GB øívBæ|ó gõü{ kAyPú
GƒByñƒl ô øíýƒò|ÆƒõokAìñƒú|Aÿ AqoÖPƒBoøBÿ AWPíBÑ|
KvñlAðú oA Aqgõk ðzBó køñl. 

ÞƒõkÞBó ô ðõWõAðBðþ Þú ÚƒõAÎƒl AWPíƒBÎƒþ âƒpôû
øívƒBæ|ó oA Gƒú|gƒõGƒþ üBk ìƒþ| âýƒpðl ô ðýroôAGÈ Úõÿ ô
ìvPdßíƒþ oA GƒB AÎÃƒBÿ gƒƒBðƒõAkû ô AWPíBÑ GpÚpAo
ìƒþ| Þññƒl, Gƒú AcPíƒBë gýéƒþ qüƒBk uƒÇƒe GƒBæ|üþ Aq
ÎrªR|ð×w ô AÆíýñBó AWPíBÎþ oA Kƒpôo} gƒõAøñƒl
kAk. küãƒpAüñßƒú, kAðƒ{| @ìõqAó GB @uýƒI|GýñƒBüƒþ Þƒú
Gú gõGþ ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ oA ÞƒvƒƒI ìƒƒþ| Þƒññƒl ô
AqðƒƒËƒƒpAWPíƒƒBÎƒþ oÖPƒBoøƒBÿ GƒB Þ×BüQ|Opÿ Aqgõk
ðzƒBó ìƒþ|køñƒl, kAoAÿ ì×ùƒõï|gƒõk ìƒTƒHƒƒƒQ|Oƒƒpÿ
øƒvƒPƒñƒl ô Aüƒò ìƒõWƒI ìƒþ|yƒõk Þƒú ìdƒlôküƒQ|øƒB
ô OƒƒõAðƒƒBüƒƒþ|øƒƒBÿ gƒƒõkyƒƒBó oA Gƒƒú ðdõ¾dýe|Opÿ
AoqüBGþ, koá ô Knüp} Þññl.

kokAð{| @ìõqAó ðBGýñB, OlAôï @ìõq} ìùBoR|øBÿ
AWPíBÎþ ô kAyPò OÏBìê GB øívBæ|ó, GroâvBæ|ó ô
ìÏéíƒBó æ|qï ô Âpôoÿ AuQ. ìùBoR|øB|ÿ AWPíBÎþ
ìƒõok ðƒËƒpìƒþ|OƒõAðƒl yƒBìƒê GƒpÚƒpAoÿ OíƒBx|øƒBÿ
AWPíBÎþ, oÎBüQ ðõGQ, AuP×Bkû Aq@kAJ AWPíBÎþ,
KýõuPò ô ìzBoÞQ koÖÏBèýQ|øBÿ âpôøþ, @ìõgPò
AðƒõAÑ GƒBqÿ|øƒB ô ÚƒõAÎl @ðùB, ÖÏBèýQ|øBÿ ìÏíõë ko
ìlAox, ô øí̀ñýò @ìõq} AðPhBJ ô O¿íýî| âýpÿ
|GByl, Þú koðPýXú ìþ|OõAðñl ÞBoÞpk Þ×BüQ AWPíBÎþ
GÏlÿ oA KBüú|oürÿ Þññl.

ÞõkÞBó ô kAð{| @ìõqAðþ Þú koìƒpAÞƒryƒHƒBðƒú|oôqÿ
qðƒƒlâƒƒþ ìƒþ| Þƒñƒñl, koOÏBìç|R AWƒPƒíBÎþ, Gú Æõo
ìÏíõë ìzßç|R Wlÿ|Opÿ oA Aqgõk ðzBó ìþ|køñl,
Gú|ôütû @ðùBüþ Þú ðBGýñBÿ ìÇéÜ øvPñl ô ÚBkoðývPñl
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Wlôë 3– @qìõó Odéýê ÞõôAoüBðw WùQ ðzBó kAkó Îíéßpk @qìõkðþ|øB koÎrR|ð×wKw AqânyQ üà ìBû
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OƒB AqqGƒBó Gƒló ô OÓýýpAR ô cpÞBR Glðþ gõk, GpAÿ
AèƒÛƒBÿ KýBï AuP×Bkû Þññl. gBðõAkû|øB ô ìÏéíBó Aüò
ÚƒHƒýƒƒê kAðƒƒ{| @ìƒƒõqAó ðƒƒBGƒýƒñƒƒB, GƒƒBüƒƒl AðƒPƒƒËƒƒBoAR
ôAÚƒƒÐ|GƒýƒñƒBðƒú|Aÿ AqkAðƒ{| @ìƒõqAó koÖƒpAüƒñƒl oyƒl ô
AWPíBÎþ yló @ðBó, kogBðú, ìlouú ô WBìÏú kAyPú
GƒByñƒl. 

Aâƒp@ìƒõq} ìƒùƒBoR|øƒBÿ AWƒPƒíƒBÎƒþ GƒB GpðBìú,
ìƒñƒƒËƒî ô Gƒƒú ÆƒƒõoìƒvPíƒpkoÆƒõë kôoAó @ìƒõq}
kAðƒ{| @ìƒõqAó OlAôï kAyPú GByl, ìõWI oyl øíú
WBðHú kAð{| @ìõqAó ô øíßBoÿ ô ìzBoÞQ øíú WBðHú
Gýò gBðõAkû|øB, ìÏéíBó, ìpAÚHBó ô ìpGýBó ìþ|yõk.

yBüBó mÞpAuQ Þú yßê kAkó oÖPBoøBÿ AWPíBÎþ
ìñBuI ô ÖpAøî Þpkó Öp¾Q|øB ô OXBoGþ Þú GBqÿ|øBÿ
OÏBìéþ ô AWPíBÎþ oA AÖrAü{ |køl, ìõWI ìþ|yõk Gú
kAð{| @ìõqAó GB @uýI|GýñBüþ AWBqû køl OB oAøHpkøB ô
Oßñýà|øBÿ ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ oA koOíBï ìdýÈ|øB
ô ìƒõÚƒÏƒýƒQ|øBÿ ôAÚÏþ qðlâþ Oípüò Þññl ô Gú ÞBo
Gñlðl. Glüùþ AuQ ÖpAøî Þpkó Aüò âõðú Öp¾Q|øB
ìƒvƒEƒõèƒýƒQ OƒíƒBï ÞƒvƒBðþ AuQ Þú Gú ðdõÿ GB Aüò
kAð{| @ìõqAó koAoOHBÉ øvPñl ô koAìpGpðBìú|oürÿ ô
ÖƒpAøî Þƒpkó AìßBðBR cíBüPþ, GpAÿ AüzBó, kgýê
øvPñl. 

AèHPú GBül AmÎBó Þpk Þú ìBðñl øpKtôøzþ, Ktôø{
cBÂpðýrGB ìdlôküQ|øBüþ oôGú|oô AuQ Þú Gú Gpgþ
Aq@ðƒùƒB GƒBüƒl AyƒBoû Þpk. üßþ AqìdlôküQ|øBÿ Aüò
Kƒƒtôøƒƒ{, Aüƒƒò AuƒƒQ Þƒú ðƒPƒBüƒY cƒB¾ƒê Gƒú âƒpôû
kAðƒ{| @ìƒõqAó ðƒBGýñƒBÿ kgPƒp, kAð{| @ìõqAó ðBGýñBÿ
yùƒpøƒBÿ küãpAüpAó ô kAð{| @ìõqAó AuPTñBüþ küãp
ÚƒƒBGƒƒê OƒÏƒíƒýƒî ðƒýƒvƒƒQ. øƒíƒ̀ñýƒò üßƒþ küãƒpAq
ìdlôküQ|øB|ÿ ÚBGê mÞpAüò AuQ Þú @qìõkðþ|øB ko
kô âpôû @qìBüzþ ô âõAû Gú ÆõoO¿BkÖþ ÚpAoðãpÖPú
Gõkðl. 

kogBOíú Gú KtôøzãpAó @üñlû Oõ¾ýú ìþ|yõk Gú
Gƒpouƒþ OƒBCSýp@ìõq} ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ GpuBüp
ìƒPƒÓƒýƒpøƒBÿ, ìƒBðñl KýzpÖQ Od¿ýéþ, AÖvpkâþ,
AÂƒƒÇƒƒpAJ, oÖƒPƒBoøƒBÿ WƒpACR|ìƒñƒlAðƒú, oÖƒPƒBoøƒBÿ
KpgByãpAðú GLpkAqðl ô OBCSýpAüò âõðú @ìõq}|øB oA Gp

AÎƒPƒç|ÿ uƒç|ìƒƒQ oôAðƒƒþ ô uƒƒBqâƒƒBoÿ AWƒPƒíƒƒBÎƒþ
kAð{| @ìõqAó ô kAðzXõüBó ìõok ìÇBèÏú ÚpAokøñl.
øí̀ñýò KýzñùBk ìþ|yõk OBCSýpGpðBìú|øBÿ @ìõq}
ìƒùƒBoR|øBÿ oA Gú AÖrAü{ ÎrªR|ð×w küãpÞõkÞBó ô
kAðƒ{| @ìƒõqAó GB ðýBqøBÿ ôütû, kAð{| @ìõqAó ðByñõA,
Oýrøõ} ô Þî|OõAó møñþ oA ìõok Gpouþ ÚpAokøñl. 

uƒhƒƒò @gƒƒpÞƒƒú KƒýƒzƒñƒùƒBk ìƒþ|yƒõk Îç|ôû Gƒp
GpðBìú|øBÿ kouþ, @ìõq} ìùBoR|øBÿ AWPíBÎþ Gú
ÎñõAó üà ìBkû|ÿ kouþ ÖõÝ GpðBìú Aquõÿ ìpAWÐ
müƒpGÈ, koGpðBìú kouþ ìlAox AuPTñBüþ âñXBðlû
yƒõk ô oôAó|yƒñƒBuƒBó ô ìzBôoAó ìlAox Gú @ìõq}
Aüò| âõðú ìùBoR|øB AøPíBï ôAÖpÿ Gú Îíê @ôoðl OB GPõAó
kAð{| @ìõqAó ÎBkÿ ô kAð{| @ìõqAó GB ðýBqøBÿ ôütû oA
GpAÿ ôoôk Gú kðýBÿ ôAÚÏþ, Ký̀ýlû ô ðBìPXBðw gBoZ
Aqìlouú @ìBkû Þpk. 
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